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gÂ¥òiu
 

kh©òäF jäœehL Kjyik¢r® bršé b# b#ayèjh 

mt®fë‹ vG¤ÂY« ng¢ÁY« xë®ªj fU¤Jkâfis¤ 

bjhF¤J “òu£Á¤jiyé m«khé‹ mKj bkhêfŸ” vD« 

Ïªj mH»a üš btëæl¥g£LŸsJ.

jäœbkhê, fšé, Ïy¡»a«, M‹äf«,  

bghUshjhu«, kfë® nk«ghL, muÁaš ngh‹wit F¿¤J 

kh©òäF jäHf Kjyik¢r® mt®fë‹ Áªjid¥ ó§fhéš 

ky®ªj thräF ky®fŸ,  Ïªüiy thÁ¡F« thrf®fë‹ 

beŠr§fëbyšyh« eWkz« gu¥ò« v‹gÂš Iaäšiy.

“òu£Á¤jiyé m«khé‹ mKj bkhêfŸ” üèid¢ 

Óça Kiwæš bjhF¤J üyhf tH§»a brŒÂ k¡fŸ 

bjhl®ò¤Jiw Ïa¡Fe® Kidt® bgh. r§f®, ÏMg 

mt®fisÍ« Ï¥gâ¡F cWJiz òçªj brŒÂ¤Jiw 

mYty®fisÍ« ghuh£L»nw‹.  

Kidt® _. Ïuhrhuh«, ÏMg

muR¢ brayhs® 

jäœ ts®¢Á, mwãiya§fŸ

k‰W« brŒÂ¤Jiw 





vdJ Ïy£Áa« 

xU fhyf£l¤Âš jäHf k¡fS¡F ahU« 

vªj cjéÍ« Ïytrkhf¤ ju nt©oa xU mtÁa« 

ÏU¡f¡TlhJ. jäHf k¡fŸ ahçl¤ÂnyÍ« ifia 

Ú£o¥ bgW»‹w ãiy ÏU¡f¡TlhJ. mªj ãiyia 

vdJ thœehëš eh‹ fhznt©Lbk‹w Mir 

vd¡F ÏU¡»wJ. mJjh‹ v‹Dila Ïy£Áa«.               

jäHf« vÂY« Kjèl« 

ÏªÂahényna, KjÄ£lhs®fŸ ehL»‹w, 

Kj‹ikahd Ïlkhf¤ jäHf¤ij M¡Ftnj 

Ïªj muÁ‹ Ïy£ÁakhF«.  Kjèl« v‹W eh‹ 

F¿¥ÃLtJ KjÄ£il¥ bghW¤jtiuæš k£Lkšy, 

bghUshjhu ts®¢Á, r_f ÚÂ, äf K¡»akhf e« 

k¡fë‹ x£Lbkh¤j thœ¡if¤ ju¤ij ca®¤Jjš  

M»at‰¿Y« Kjèl« bgWtnj vdJ Ïy£Áa«.  

thœ¡if K‹nd‰w«

muR ey¤Â£l cjéfis¥ bgW»‹w 

gadhëfŸ midtU« mt‰iw thœ¡ifæ‹ 

K‹nd‰w¤Â‰fhd mo¥gilahf¡ fUÂ nk‹nkY« 

ciH¤J, thœ¡ifæš K‹nd¿, všyh ey‹fisÍ« 

bgw nt©L«.

v

v

v
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k¡fë‹ btFkÂ

 jäHf k¡fël« eh§fŸ fh£L« éRthr¤Â‰F 

»il¤j btFkÂjh‹, jäHf k¡fŸ v§fŸ ÛJ 

it¤j e«Ã¡if - v§fS¡F më¤j kf¤jhd 

MjuÎ - v§fS¡F më¡f¥g£l M£Á¥ bghW¥ò.

òåj¡ flik

v‹id e«Ã th¡fë¤jt®fS¡F, eh‹ 

më¤j th¡FWÂfis ãiwnt‰Wtnj v‹Dila 

òåj¡ flikahf¡ fUJ»nw‹. ViH vëa 

k¡fë‹ vÂ®gh®¥òfis ãiwnt‰w eh‹ xU nghJ« 

jt¿aÂšiy.    

 

ca®ªj Ïy£Áa«

ekJ Ïy£Áa« ca®thdJ! ekJ gh®it 

bjëthdJ!  ekJ bt‰¿ KothdJ!    

muÁ‹ F¿¡nfhŸ

jäHf¤ij ts®¢Á¥ ghijæš ÕLeil nghl¢ 

brŒa nt©L« v‹gJ«, ÏªÂahényna jäœeh£il 

Kj‹ik khãykhf M¡f nt©L« v‹gJ«jh‹, 

Ïªj muÁDila F¿¡nfhŸ.

v

v

v

v
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K‹Dçik

jäœeh£o‹ bghUshjhu ts®¢Á¤ 

Â£l§fS¡F Ïªj muR K‹Dçik më¡F«.  

mnj neu¤Âš, k¡fŸ ey¤ Â£l§fis¢ 

brašgL¤JtJl‹ k¡fŸ midtU« ga‹ 

bgW« tifæš mjhtJ inclusive growth mikÍ« 

t©z« bghUshjhu ts®¢Á elto¡iffis 

vdJ jiyikæyhd muR nk‰bfhŸS«.

k¡fŸ ey‹

jäHf muR, k¡fŸ ey‹ x‹iwna 

F¿¡nfhshf¡ bfh©L mj‰F©lhd 

Â£l§fis¤ Ô£o k¡fŸ thœÎ ts« 

bgwÎ«, mt®fŸ ey‹ ngâ¥ ghJfh¡fÎ« 

gšntW Ka‰Áfis vL¤J tU»wJ. mj‹ 

fhuzkhf¤jh‹ eh‹ Kjyik¢ruhf¥ gjéna‰W 

bfh©l m‹nw k¡fŸ ga‹  bgw¤j¡f Â£l§fëš 

ifbaG¤Â£nl‹. 

Kj‹ik¤ Jiw¡F K‹Dçik

bjhêš Jiw k‰W« nrit¤ Jiw M»a 

Ïu©lh«  ãiy k‰W« _‹wh« ãiy Jiwfis 

tY¥gL¤J« mnj ntisæš, Kj‹ik¤ Jiwahd 

étrha¤Â‰F«, étrhæfS¡F« v§fŸ muR 

v¥nghJ« K‹Dçik më¡F«. 

v

v

v
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c©ikahd k¡fsh£Á

äf mÂfkhdt®fS¡F äf mÂf e‹ikia¥ 

ga¥gJ jh‹ c©ikahd k¡fsh£Á.

ekJ flik

FHªij¥ gUt« FöfykhŒ, t©z¤J¥ 

ó¢ÁfshŒ éisaho¤ JŸë¤ ÂçÍ« fhy«. 

gŸë br‹W gæy nt©oa fhy«. FHªijfë‹ 

Âwikfis¡ f©l¿ªJ, nk«gL¤Â mt®fë‹ 

cçikfis¥ ghJfh¤J, guhkç¡f nt©oaJ ekJ 

flikahF«.

cWÂ V‰ngh« !

eh« midtU« e« FHªijfis¥ gŸë¡F 

mD¥g cWÂ V‰ngh«! FHªijfŸ gâ¡F¢  

brštij¡ f©lhš mt®fis¤ jL¤J gŸë¡F 

mD¥Ã it¥ngh«!

r_f mty« Ú¡Fnth«

FHªij¤ bjhêyhs® Kiw v‹D« r_f 

mty« Ú¡f¥gl rKjha¤Âš cŸs midtU« 

cWÂna‰ngh«! FHªij¤ bjhêyhs® Kiw 

mf‰¿Lnth«! FHªijfis¥ gŸë¡F mD¥Ã 

mt®fŸ thœéš xëna‰Wnth«!

v

v

v

v
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bg©fŸ K‹nd‰w«

M©fnshL bg©fŸ rçãf® rkkhf 

cau nt©Lkhdhš, mt®fŸ bghUshjhu 

ßÂæš mÂfhu« bg‰W jkJ brhªj¡ fhšfëš  

ã‰F« tèikiaÍ«, j‹d«Ã¡ifiaÍ« bgw 

nt©L«.

th‹kiH nrä¥ngh«

th‹ jªj kiH Úiu KiwnahL nrä¤J 

eh« thœtnjhL, ekJ rªjÂædU« kiH Úç‹ 

mtÁa« g‰¿ cz®ªJ thH eh« Ï¥nghnj mj‰F 

mo¤js« ngh£lhf nt©L«.  

Ú®ts« bgU¡Fnth«

kiH bgŒÍ« nghJ mªÚ® flèš br‹W 

Åzhf¡ fy¥gij¤ jL¤J Kiwahf¢ nrä¤J, 

óäæš brY¤Âdhš  ãy¤jo  Ú® ts« mÂfç¡F«. 

flš Ú® cŸns òfhkš ãy¤jo Úç‹ juK« caU«,  

FoÚ® MjhuK« bgUF«.

cyF brê¡f...

Ú® ts« bgU»dhš, ãy ts« bgUF«.  ãy 

ts« bgU»dhš, cyf« brê¡F«.

v

v

v

v
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mid¤J tifæY« K‹nd‰w«

jäœehL X® x£Lbkh¤j ts®¢Áia¥ bgw 

nt©L«. mj‰F x›bthU FL«gK«, r_f 

bghUshjhu ts®¢Áæ‹ mid¤J  m«r§fëY«  

K‹ndw nt©L«;  ts®¢Á bgw nt©L«.  

mo¤js k¡fŸ nkš mst‰w m¡fiw

ViH vënah®,  Mjut‰nwh®,  KÂnah®,  

éjitfŸ,  eèÎ‰w Ãçéd®, M»a rKjha¤Â‹ 

mo¤js¤J  k¡fS¡F¡ ifbfhL¤J, mt®fis 

ca®¤j nt©L« v‹gÂš, eh‹ mst‰w m¡fiw 

bfh©LŸns‹.

jäœbkhê ngQnth«

bjhš bkhêfëš Ï‹W ng¢R tH¡»š ÏUªJ 

tU»‹w xnu bkhê, e« jäœ bkhêahF«.  jäœ bkhêia 

e« cæbud¥ ngâ¡ fh¤J, vÂ®tU« ü‰wh©Lfë‹ 

rthšfis vÂ®bfhŸ»‹w M‰wiyÍ« m¿itÍ« 

më¥gnj,  Ï‹iwa ekJ flik.

M‹Ûf¥ gæ‰Á

nfhæšfS¡F¢ br‹W tUtijÍ«, 

Ïiwtêgh£oš <Lg£L tUtijÍ«, kdÂ‰F k»œ¢Á 

më¡f¡ Toa M‹Ûf¥ gæ‰Áahf ekJ K‹ndh®fŸ 

fUÂ tªjh®fŸ.

v

v

v

v
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jå¤j‹ik ä¡f bkhê

x›bthU bkhê¡F« xU jå¤ j‹ik 

ÏU¥gJ c©L.  Mdhš, e« jäG¡F ÏU¡F« 

jå¤ j‹ik ntW bkhêfS¡F ã¢rakhf 

ÏU¡fhJ.  jh‹ Áijahkš k‰w bkhêfis 

ts®¡F« jå¤ j‹ikÍ«, M‰wY« jäœ bkhê¡F 

k£Lnk c©L.

cyf« éa¡F« jäœ

Ïsik, Ïåik, bjh‹ik, bjŒÅf¤ j‹ik 

v‹D« mid¤J e‰g©òfisÍ«, KGikahf¥ 

bg‰WŸs jäœ bkhê, xU òw« gHik¢ Áw¥òfnshL 

és§Ftij¥ nghynt, Ï‹bdhU òw« Ïsik¤ 

Jo¥nghL ts®ªJ bfh©oU¡»wJ v‹gij¥ 

gh®¤J cyf« éa¡»wJ.

mU§fiyfë‹ ÏU¥Ãl«

jäHf¤ij¥ bghW¤jtiuæš, bjh‹W 

bjh£L  ÂU¡nfhæšfŸ, mU§fiyfë‹ 

ÏU¥Ãl§fshfÎ«, ešbyhG¡f¤ijÍ«, 

e‹bd¿fisÍ« nghÂ¡»‹w fšé¢ 

rhiyfshfÎ«, és§» tªJŸsd.

v

v

v
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Mya§fë‹ mU«g§F

ghu«gça¢ Áw¥òä¡f, Óça jäœ¡ fyh¢rhuK«, 
g©ghL«, Ï§F X§F Ó® òfnHhL és§Ftj‰F 
Mya§fŸ M‰¿a g§if ã¢rakhf¡ Fiw¤J 
kÂ¥Ãl KoahJ. 

rKjha¤Â‹ brh¤J¡fŸ

Mya§fŸ rKjha¤Â‹ bghJ¢ 

brh¤J¡fshfÎ«, r_f, bghUshjhu ntWghLfshš 

ÃçÎglhkš midtU« rk« v‹w cz®it 

ts®¡F« òåj¤ jy§fshfÎ« ÂfœªJ tU»‹wd.

e‹bd¿¥ ghij

e‹bd¿fisÍ«, e‰g©òfisÍ« ts®¤J, 

k¡fŸ kd§fëš ãaha cz®ÎfŸ nknyh§f¢ 

brŒ»‹w eštê fh£L« e‹bd¿¥ ghijfshf¤ 

ÂU¡nfhæšfŸ jäHf¤Âš brašg£L tªJŸsd.

jé®¡f Koahj m§f«

ÂU¡nfhæšfis¤ j§fŸ r_f thœ¡ifæ‹ 

jé®¡f Koahj m§f§fshf¤ jäHf¤J k¡fŸ 

M©lh©L fhykhf¡ fUÂ tU»‹wh®fŸ.

v

v

v

v
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c‹dj rKjha¥ gâ

nfhæšfŸ bghJ k¡fë‹ brh¤J¡fŸ #hÂ, 

rka ntWgho‹¿ midtU« TL»‹w rKjha¡ 

Tl§fŸ, fšé¢rhiyfŸ v‹»‹w cz®nthL 

gh®¡F« nghJ Mya¤ ÂU¥gâ c©ikænyna 

xU c‹dj rKjha¥ gâ v‹gÂš rªnjf« 

Ïšiy.

mDgt¢ Ru§f« jªij bgçah®

jªij bgçah® mt®fë‹ thœ¡if tuyhW 

gyU« go¤J¤ bjçªJbfhŸs nt©oa mDgt¢ 

Ru§f«. Ïw¡F«tiu r_f nk«gh£o‰fhf 

ciH¤j xU bgça jiyt® e«äl« c©bl‹whš 

mJ jªij bgçah® jh‹.

cyf¤ jiyt®fŸ tçiræš Kjèl«

bg©fŸ K‹nd‰w¤ij¥ g‰¿¥ ngÁ 

mj‰fhf ciH¤j cyf¤ jiyt®fë‹ 

tçiræš jªij bgçah® mt®fS¡F Kjèl« 

v‹iw¡Fnk c©L v‹gJ eh« midtU« 

m¿ªj c©ikahF«.

v

v

v

13



bgçahU¡F bg©ik jªj Áw¥ò

ek¡bfšyh« k»œ¢Á jU»w k‰bwhU brŒÂ, 

bgçah® v‹»w Áw¥ò¥ g£l« 1938Ïš br‹idæš 

el¤j¥g£l jäœeh£L¥ bg©fŸ kheh£ošjh‹ 

mtU¡F tH§f¥g£lJ.

MÁça® - muR Cêa® flik

eh£onyna Kj‹ikahd khãykhf¤ 

jäHf¤ij cUth¡f nt©L« v‹w v‹Dila 

T® neh¡if bkŒah¡FtÂš x›bthU muR¥ 

gâahsU«, MÁçaU« v‹ndhL ÏizªJ¢ 

brayh‰w nt©L« v‹gnj v‹ éU¥g« MF«.

jäœeh£L¥ bg©fë‹ rhJça«

xU bgçahiu¡ f©LÃo¥gÂš M©fisél¥ 

bg©fS¡F v¥go¥g£l bjhiyneh¡F v©z« 

ÏUªÂU¡»wJ v‹gij v©â¥ gh®¡F«nghJ 

Ï‹W« k»œ¢ÁahfÎ«, bgUikahfÎ« ÏU¡»wJ. 

mJÎ« jäœeh£L¥ bg©fS¡F¤ jiyt®fis¤ 

nj®ªbjL¥gÂš ÏU¡»w rhJça«, ntW vªj khãy¥ 

bg©fS¡F« Ïšiy v‹nw Tw nt©L«. 

v

v

v
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gšfiy é¤jf® ngu¿P® m©zh

muÁaèš fU¤J khWg£lt®fis mt® 
thœ¤Âa JâÎ«, f£Á¤ bjh©l®fël« FL«g¥ 
ghr¤ij¥ òF¤Âa ÂwD«, vG¤jh‰wèš bghUŸ 
bghÂªj mL¡F bkhêfis m¿Kf¥gL¤Âa 
éjK«, fiy¤Jiwia KGikahf muÁaY¡F¥ 
ga‹gL¤Â bt‰¿f©l j‹ikÍ« m©zh 
xUtU¡F k£Lnk iftu¥bg‰w fiyahF«. 

m©zhé‹ KH¡f«

ViHæ‹ Áç¥Ãš Ïiwtid¡ fh©»nw‹ 
v‹w mtuJ KH¡f« v‹bw‹W« mt® tê 
el¥ngh®fë‹ bréfëš xè¤J¡ bfh©nl 
ÏU¡»wJ. 

t‹Kiw ehlh tuyh‰W ehaf® - m©zh

m©zhé‹ bgUªj‹ik m»y cyf¥ bga® 
bg‰wJ.  m©zhé‹ r»¥ò¤ j‹ik Ïkhya¥ 
bgUik bfh©lJ. cWÂahd bfhŸif¥ Ão¥òŸs 
tYthd bjh©l®fë‹ jiytuhd m©zh 

t‹Kiw ehlhj tuyh‰W ehaf®. 

ViHfë‹ e«Ã¡if ehaf® òu£Á¤jiyt®

nfho¡fz¡fhd ViHfë‹ cjLfS¡F¥ 

ò‹difahfÎ«, òJ e«Ã¡ifahfÎ«, j‹ Ïsik¡ 

fhy« Kjš, Âiu¥gl¤ JiwæY«, muÁaš 

thœéY« Âfœªjt® òu£Á¤jiyt®.

v

v

v

v
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thç tH§»a k‹dhÂ k‹d‹

k¡fnshL  gH»,  k¡fnshL thœªJ, k¡fS¡fhf 

ciH¤J, k¡fS¡F thç tH§», k¡fS¡fhf¢ 

ÁªÂ¤J, ‘k¡fŸ ÂyfkhŒ, ‘ k‹dhÂ k‹ddhŒ’,  

thœªJ kiwªj mtiu¤jh‹, Ï‹W Ïy£nrhg 

Ïy£r« jäœ k¡fŸ, j§fŸ Ïja¡ nfhæèš j§f 

Á«khrdä£L mk®¤Â k»œ»wh®fŸ. mt® k¡fël« 

fh£oa m‹ò«, gçÎ« k¡fŸ mtçl« fh£oa M®tK«, 

ghrK«, cyf tuyhW fhzhj m‰òj§fŸ.

vëik xë ÅR«  jiyt® - fhkuhr®

bgUªjiyt® fhkuh#® mtUila vëik 

jäHf¤ij k£Lkšy, ÏªÂahit k£Lkšy, cyf¤ijna 

tÓfç¤jJ. bgUªjiyt® fhkuh#® cilæš k£Lkšy; 

czéš, ÃwUl‹ gHFtÂš, nkil ng¢R Ï¥go 

všyht‰¿Y« mtUila vëik xë ÅÁaJ.

v‹W« ãidéš thG« bgUªjiyt®

bgUªjiyt® fhkuh#® mt®fŸ ÃwªJ 
üwh©LfŸ flªj nghÂY« e«Kila ãidény

mtUila vëikahš-

j‹dyk‰w bjh©lhš-

eh£L¥ g‰whš-

òçªj Âahf¤jhš- 

thœªJ bfh©oU¡»wh® v‹whš mJ   

äifahfhJ. 

v

v

v
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bgUªjiytç‹ thœ¡if 
R£o¡fh£L« c©ik

bgUªjiyt® fhkuh#® mt®fë‹ m¤jid 

g©ò ey‹fisÍ« if¡bfhŸs Koahé£lhY«, 

mt‰¿š xU Áyt‰iwahtJ  Ï‹W muÁaY¡F 

tu éU«ònth® Ã‹g‰w nt©L« v‹gnj 

mtuJ thœ¡if ek¡F¢ R£o¡ fh£L»‹w 

c©ikahF«.

czÎ¥ ghJfh¥ò jU« c‹dj¤ Â£l« 

Ïytr mçÁ v‹gJ k¡fS¡F 

c©ikænyna czÎ¥ ghJfh¥ig më¡f¡Toa 

Â£l«. 

JiwnjhW« Kj‹ik

x›bthU JiwæY« jäHf¤ij 

Kj‹ikahd Ïl¤Â‰F¡ bfh©L bršy 

nt©L« v‹»‹w Ïy¡if eh‹ bfh©LŸns‹. 

kåj ts nk«gh£o‹ KG Kjš elto¡if 

kåj ts« nk«ghL mila¢ brŒÍ« 

elto¡iffis vdJ muR Kid¥nghL 

brašgL¤J«.  kåj ts nk«gh£oš KG Kjš 

elto¡ifahf gŸë¡ FHªijfS¡F¢ r¤JzÎ  

tH§F« Â£l¤ij 1982-nyna bfh©L tªjt® 

Ïja bjŒt« òu£Á¤ jiyt® v«.í.M®. mt®fŸ.   

v

v

v

v
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m¥nghJ  r¤JzÎ¤  Â£l¤Â‹ ca® k£l¡ FG  

cW¥Ãduhf ÏUªjtŸ eh‹.  vdnt jh‹,  Ïja 

bjŒt« òu£Á¤ jiyt® v«.í.M®. mt®fŸ fh£oa 

têæš mtUila bfhŸiffis¡ fil¥Ão¤J  

muÁ‹  bfhŸiffis tF¤J tU»nwh«.

mauhJ ghLgLnth«

 “eh‹ Ïªj k¡fS¡fhfnt thœªJ 

bfh©oU¡»‹nw‹. mt®fŸ midtç‹ 

vÂ®gh®¥òfS¡F V‰g jäHf muR Â£l§fis¤ 

Ô£o mt‰iw¢ brašgL¤Â bt‰¿eil ngh£L¡ 

bfh©oU¡»wJ. ÏªÂahényna Áwªj 

khãykhf jäHf« és§fÎ«, bg©fS¡fhf¥ gy 

ey¤Â£l§fŸ cUth¡»¢ brayh¡fÎ«, tWik¡ 

nfh£L¡F¡ Ñœ vtUnk ÏU¡f¡ TlhJ v‹w 

Ïy£Áa¤ij ãiwnt‰¿lÎ« mauhJ ghLgLtnj 

vdJ F¿¡nfhŸ”

k¡fë‹ g¡f« eh«

k¡fŸ e« g¡f« ÏU¡»wh®fsh v‹gij él 
k¡fë‹ g¡f« eh« ÏU¡»nwhkh v‹gnj v¥nghJ« 
v‹Dila Áªjidahf ÏU¡»wJ. v‹id 
e«ò»‹w k¡fS¡F v‹d v‹d têfëš všyh« 
e‹ik brŒa ÏaYnkh mªj têfis¥ g‰¿na eh‹ 
rjh r®t fhyK« ÁªÂ¤J¡ bfh©L ÏU¡»nw‹. 
mjdhšjh‹ v‹ m‹Ã‰Fça k¡fsh»a Ú§fŸ 
v¥bghGJ« v‹ g¡f« ÏU¡»Ö®fŸ.

v

v
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kiH bgw ku« ts®¥ngh«

kiH bgŒÍ« nghJ kiH Ú® nrfç¥gJ v‹gJ 

xUòw« ÏU¡f, ešy kiH bghêa nt©L« v‹whš,  

mj‰F vJ Mjhu« v‹gijÍ«, eh« òçªJ bfhŸs 

nt©L«. ku§fns kiH¡F Mjhu«. vdnt,

“ku§fis ts®¥ngh«! kiHæid¥ bgWnth«”

ku§fis¡ fh¥ngh«

ku§fŸ, kåj Fy¤J¡F¢ brŒÍ« e‹ikfŸ, 

m‰òjkhdit. mªj ku«, bro, bfhofis¡ fh¥gJ,  

ekJ khbgU« flik.  vdnt,  e«ik¡ fh¡F« 

ku§fis eh« fh¥ngh« v‹W cWÂbaL¤J¡ 

bfhŸnth«.

ã¢ra bt‰¿ bgw...

muR cjéfis¥ bg‰W¡ bfhŸ»‹w 

gadhëfŸ midtU¡F«, x‹iw eh‹ 

T¿¡bfhŸs éU«ò»nw‹.  vªj¤ bjhêiy 

Ú§fŸ brŒjhY« mij Ú§fŸ br«ikahf¢ brŒa 

nt©L« m¥go¢ brŒjhš thœ¡ifæš bt‰¿ 

ã¢rakhf c§fis tªJ milÍ«.

v
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mid¤J¥ ÃçédU¡F« ghJfh¥ò

r_f¤Âš mid¤J¥ ÃçédU¡F« ghJfh¥ò 

cz®it V‰gL¤Jtj‹ _y« rKjha ešèz¡f«, 

njÁa xUik¥gh£L¡F têfhz KoÍ« v‹W eh‹ 

tèÍW¤j éU«ò»nw‹. 

x‰Wik fh¡f cWÂ brŒnth«

eh£o‹ x‰Wik, xUik¥gh£L¡F 

CWéisé¡F« cŸeh£L k‰W« btëeh£L¢ 

r¡Âfis ÏåÍ« mDkÂ¡f KoahJ v‹gJ« 

cWÂ brŒa¥gl nt©L«. 

e«Ã¡if V‰gL¤Jnth«

kj¢rh®g‰w bfhŸifia¤ bjhl®ªJ Ã‹g‰¿ 

muÁayik¥ò¢ r£l¤Â‹ Ñœ tH§f¥g£oU¡F« 

ghJfh¥ò¡F tê fhz KoÍ« v‹w xU 

e«Ã¡ifiaÍ« ÁWgh‹ikædU¡F V‰gL¤Âl 

nt©L«.

v
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g‹Kf« bfh©l bjh‹ik ehfçf«

ãy Ïaèš, Ïd¤Âš, fyh¢rhu¤Âš, 
kj¤Âš g‹Kf§fis¡ bfh©l bjh‹ikahd 
ehfçf«jh‹ ÏªÂah. e« eh£o‹ g‹Kf¤ 
j‹ikia¡ fU¤Âš bfhŸS« nghJ 
cæ®¤Jo¥ghd kj ešèz¡f¤Â‹ _ynk e« 
eh£o‹ x‰Wikia¥ ngz KoÍ«. 

“r®t j®kh r«gth”

ekJ rKjha¤Âš cŸs gšntW r_f§fë‹ 

gyju¥g£l fyh¢rhu, kj¡ nfh£ghLfë‹ 

fyitjh‹ ÏªÂahé‹ kj¢rh®Ã‹ik. e« 

eh£oš tH¡f¤Âš cŸs gšntW kj§fŸ 

x‹whf thœtJjh‹ “r®t j®kh r«gth” v‹»w 

j¤JtkhF«.

muÁayik¥ò¢ r£l¤Â‹ rhuh«r«

ekJ ehL, gy kj§fŸ ntù‹¿ cŸs ehL 

v‹gij kW¥gj‰»šiy. x›bthU kj¤Â‰F« 

mj‰Fça Ïl« më¡f nt©L«.  xU kj« 

k‰bwhU kj¤Â‹ têæš FW¡»l¡ TlhJ. 

bgU«gh‹ikæd k¡fŸ, bgW« mid¤J 

rYiffS«, cçikfS«, ÁWgh‹ikædU¡F« 

»il¡f nt©L« v‹gnj ekJ kj¢rh®g‰w 

muÁayik¥ò¢ r£l¤Â‹ rhuh«r«.

v
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eh£o‹ Ï‹iwa njit

kj ntWghLfŸ, r©il r¢ruÎfŸ 

M»at‰iw¤ jé®¤J, gy kj, fyh¢rhu, bkhê 

ngRgt®fŸ x‹whf¢ brašg£L, gu°gu e«Ã¡ifÍ« 

x¤JiH¥ò« cUth¡Ftnj j‰nghija eh£o‹ 

njit.

r¡Âna bg©

bg©iz¢ “r¡Â” v‹W miH¡»nwh«. mtŸ 

r¡Âæ‹ Ãw¥Ãl« - r¡Âæ‹ ÏU¥Ãl« - r¡Âæ‹ 

Áw¥Ãl«!.

fšyhjt®fŸ Ïšyhj jäHf«

fšyhjt®fns jäHf¤Âš ÏU¡f¡ TlhJ 

v‹gnj vdJ nfh£ghlhfÎ« vdJ muÁ‹ 

F¿¡nfhshfÎ« mikªJŸsJ.

ÏªÂaç‹ flik

bg‰w RjªÂu¤Â‰F¤ j‹id K‰¿Y« 

jFÂah¡»¡ bfhŸs nt©oaJ Ï‹iwa ÏªÂa® 

x›bthUtuJ flikahF«. Vœik bfh©l kåj® 

v‹gJ ÏªÂahéš Ïšiyna! v‹W eh« k»œ¢Á¥ 

g©ghl nt©L«! mªj ehŸ tu nt©L«!.

v
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flik brŒtnj RjªÂu«

“RjªÂu«” v‹D« brhšiy ‘cçik’ 

v‹W m®¤j¥gL¤Â¡ bfhŸtij él, ‘flik’ 

v‹W bghUŸgL¤Â¡ bfh©lhšjh‹ bg‰w 

RjªÂu¤J¡F¥ bgUik! mij¥ bg‰W¤ 

jªjt®fS¡F« kçahij!

ÏilôWfis¥ bghoah¡Fnth«

jäHf k¡fë‹ thœÎ¡F«, ts®¢Á¡F« 

jilahf ã‰F« vªj ÏilôWfisÍ« bgho¥ 

bghoah¡F« cWÂ¥ghL v‹ cŸs¤Âš v¥bghGJ« 

c©L.

rhÂ¥gnj braš

njitia ãiwnt‰Wtnj v‹ neh¡f«.  

mij¢ rhÂ¥gnj v‹ brayhF«.  mªj tê¡F 

thU§fŸ.  Ïªj¡ fod ntiyia vëjhf, 

éiuthf¢ brŒtj‰F jftš bjhêš E£g« 

mtÁa¤ njitahF«.

v
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 Âlkhd KobtL¥ngh«

vÂY« M¡f¥ó®tkhd Áªjid x‹nw 

jhuf kªÂukhf ÏU¡f nt©L«. vijÍ« bgçjhf 

v©Q§fŸ.  vL¡F« Koéš Âlkhf ÏU§fŸ.

gšYæ® X«òjš

gšntW cæçd§fŸ rk¢Óuhd ãiyæš 

x‹nwhL x‹W bjhl®òiladthf thœªJ 

“Ïa‰if¢ rk‹ ãiyia¡” fh¤J tU»‹wd.  

Ïªj¥ ngU©ikia eh« midtU« cz®ªJ 

brašgl nt©L«.  

Ïa‰if¢ NHš ngQnth« 

“czÎ¢ r§»è” (Food Chain)  v‹w m‰òj 

ãfœé‹ _y« jhtu§fS«, éy§FfS« 

x‹iwbah‹W rh®ªJ kåj thœé‰F mo¤jskhf 

mik»‹wd.  vdnt, Ïa‰if¢ NHiy ehisa 

jiyKiwædU¡fhf¥ ngâ¡ fh¡f nt©oa bgU« 

bghW¥ò«, flikÍ« Ï‹iwa jiyKiwædU¡F 

cŸsJ. 

 

v
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Cuf¥ bghUshjhu nk«ghL 

Cuf¥ gFÂfëš ntsh© rh®ªj 

ÁWbjhêšfŸ bjhl§f¥gl nt©L«; mj‹ 

_y« Cuf¥ gFÂfëš cŸs _y¥ bghU£fë‹ 

kÂ¥ò T£l¥gl nt©L«; Cuf ntiythŒ¥ò 

cUth¡f¥g£L Cuf¥ bghUshjhu« nk«ghL 

mila nt©L« v‹gnj vdJ Ïy£Áa«.

Cuf¥ gFÂfis efu§fS¡F  
Ïizah¡Fnth«

ef®¥òu§fS¡F Ïizahf Cuf¥ gFÂfŸ 

ts®¢Á mila nt©L«; Cuf¥ gFÂ k¡fŸ 

thœÎ ts« bgw nt©L« v‹gJ vdJ v©z«. 

ešy muÁ‹ Ïy¡fz«

xëÎ kiwt‰w, Âwik ä¡f k‰W« 

bghW¥òŸs ãUthf¤ij më¥gJjh‹ xU ešy 

muÁ‹ Ïy¡fz« v‹gJ vdJ v©zkhF«.   
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kåj ts®¥ò¥ gâ

ky®¢brofis Xuh©oY«, ku§fis¥ 

g¤jh©oY« ts®¤Âlyh«.  Mdhš, kåj ts®¥ò¥ 

gâ v‹gJ m¥go¡ FW»a fhy¤Âš KoªJ éL»w 

gâ mšy. v‹W«, v‹bw‹W« bjhlu¥gl nt©oa 

gâ.

ÁªjidÍ« brašghL« k¡fis 

ika¥gL¤Âna!

v‹ v©z§fŸ k¡fis¢ R‰¿na 

mikªÂU¡»‹wd. v‹Dila brašghLfŸ 

k¡fis ika¥gL¤Âna mikªÂU¡»‹wd.

Ïizæšyh k¡fŸ r¡Â

“c§fŸ m‹ò«,  c§fŸ ghrK« xU nfho 

jilfis cil¤bj¿»‹w tšyikia vd¡F¤ 

jU»‹wd. r¡Â v‹gJ k¡fŸ r¡Â jhnd? ä‹ 

r¡Â v‹whY«, fhªj r¡Â v‹whY«, r¡Â v‹whY« 

mit všyh« k¡fŸ r¡Â¡F m¥òw«jh‹ v‹gJ 

vdJ mir¡f Koahj e«Ã¡if. 

v

v

v

26



ViHfŸ ãiy ca®¤Jnth« 

ViHfŸ, ViHfshfnt ÏUªJél¡ TlhJ.  

mt®fsJ ãiy cau nt©L«! mj‰fhfnt 

mšY« gfY« eh‹ ciH¤J tU»nw‹.

ciH¥Ãš ÏU¡»wJ bt‰¿ 

e«Kila ciH¥ghš eh« cUth¡F« vªj¢ 

brh¤J¡F« cça kÂ¥ig eh« më¡f¤ jtWtnj 

Ïšiy. vdnt, e«Kila K‹ndhUila brh¤J 

ek¡F v›tsÎ »il¤jhY« e«Kila brhªj 

ciH¥Ã‹ gadhf eh« cUth¡F« brh¤Â‹ 

kÂ¥ò ek¡F äf mÂfkhdjhfnt bjçÍ«.  vdnt, 

ekJ bt‰¿, éa®itia¢ ÁªÂ ciH¥gÂšjh‹ 

ÏU¡»wJ.

c©ikahd kdãiwÎ

ciH¥ò¡F v‹W« ca®Î c©L, Ãw® 

ciH¥Ãš »il¡F« bghUis mDgé¥gÂš 

cŸs Ï‹g¤ij él brhªj ciH¥Ã‹ 

ca®éšjh‹ c©ikahd kd ãiwÎ »il¡F« 

v‹gij cz®ªJ e«Ã¡ifnahL flikfis 

ãiwnt‰W§fŸ. bt‰¿ c§fS¡F!

v
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j‹id e«ò! bt‰¿ cdJ!

j‹ ÛJ e«Ã¡if Ïšyhj kåj®fS¡F 

vt® ÛJ« e«Ã¡if ÏU¡fhJ.  ÏJ jh‹ cséaš 

c©ik! j‹id e«ò« kåj®fŸjh‹ thœéš 

bt‰¿ bgw KoÍ«.

M¡f¥ó®t Áªjid nt©L« 

v¥nghJnk M¡f¥ ó®tkhf ÁªÂ¡f nt©L«.   

ÁªÂ¤J e«Ã¡ifnahL ÏUªjhš ÔikæY« 

e‹ik éisÍ«, nrhjidfis¡ flªJ, v¤jifa 

NœãiyæY«, eh« bt‰¿ bfhŸs KoÍ«. 

bt‰¿ ã¢ra«

vijÍ« KGikahd <Lgh£nlhL brŒjhš 

bt‰¿ ã¢ra«. mij, xU r_f m®¥gâ¥ò 

cz®nthL brŒjhš mJ jh‹ njr nrit!

bg©fŸ ãid¤jhš...

bg©fŸ ãid¤jhš, j§fŸ jiy vG¤ij 

k£Lkšy, k‰wt®fë‹ jiy vG¤ijÍ« kh‰w 

KoÍ«.  mt®fS¡F¤ njit, thŒ¥òfŸ! mªj 

thŒ¥òfis mt®fS¡F tH§Ftnj, vdJ 

y£Áa«!  

v
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kåj cŸsh‰wš

kåj®fë‹ bt‰¿ njhšéfis 

mt®fSila ãw« ã®zæ¥gÂšiy - mt®fë‹ 

cŸsh‰wš jh‹ Ô®khå¡»wJ.

òÂa c¤ÂfŸ njit  

vªj¤ bjhêiy Ú§fŸ brŒ»Ö®fnsh 

mj‰fhf c§fis¤ jFÂ¥gL¤Â¡ bfhŸs 

nt©L«.  òÂa KiwfŸ njit! òÂa têfŸ 

njit! òÂa c¤ÂfŸ njit! òÂa mQFKiwfŸ 

njit! 

ciH¥ò¡F kçahij 

ciH¥ò¡F kçahij jU»‹w kd¥gh‹ik 

e« eh£oš cUth¡f¥gl nt©L«.  nrh«gš v‹gJ 

Å£L¡F k£L« mšy, eh£L¡F« nfL.      

C¡f« nt©L« ciH¡f nt©L« 

e« eh£L k¡fS¡F v‹d Fiw? m¿éš 

Fiwah? Ïšiy! M‰wèš Fiwah? Ïšynt 

Ïšiy! m¥òw« v‹d Fiw? C¡f« Ïšiy 

v‹gJ Fiw! ciH¥ò nghjhJ v‹gJ Fiw!
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g¤jh« grè¥ ghijæš nghf nt©lh« 

g¤jh« grè¤jdkhd ghijfënyna br‹W 

bfh©oUªjhš Ú§fŸ Ã‹j§» éLÅ®fŸ!

neu« gh®¡fhj ciH¥ò 

ts®»‹w ehLfëš k£Lkšy, ts®ªj 

ehLfëY« k¡fŸ fLikahf ciH¡»wh®fŸ. 

ciH¥ò¡F kçahij bfhL¡»wJ mªj¢ rKjha«! 

m§nf gz¡fhu®fS« fLikahf ciH¡»wh®fŸ.  

bjhêš mÂg®fS« neu« gh®¡fhkš 

ciH¡»wh®fŸ.   

ciH¥ò k£Lnk ca®Î jU« 

ts®ªj ehLfë‹ bt‰¿¡F¡ fhuz« ciH¥ò 

jh‹! ciH¥ò v‹D« ku¤Â‹ nt®fŸ, fr¥ghf 

ÏU¡fyh«; Mdhš, mj‹ fåfŸ Ïå¥ghdit. 

ciH¥ò k£Lnk e«ik ca®¤J«.  c§fŸ m‹ò¢ 

rnfhjçah»a eh‹, ehŸ x‹W¡F 20 kâ neu« 

ciH¡»nw‹ v‹gJ v¤jid ngU¡F¤ bjçÍ«?

Ïy£Áa¥ gaz« 

ÏªÂahényna Kj‹ khãykhf¤ jäHf¤ij 

cUth¡f nt©L«! mªj y£Áa¤ij neh¡»a 

gaz¤Âš eh« bjhl®ªJ bt‰¿ bg‰W tU»nwh«! 
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khbgU« bt‰¿ 

khbgU« bt‰¿ v‹gJ, xnu ehëš gil¡»w 

m‰òj« mšy! mJ, ÁW ÁW bt‰¿fë‹ T£L¤ 

bjhif! 

bt‰¿ xU bjhl® gaz« 

bt‰¿ v‹gJ, xnu ehëš milªJ, kW 

ehëš kwªJ ngh»w Ïy¡F mšy! mJ xU bjhl® 

gaz«!              

ÏUãiy nk«ghL

ViH, vëa k¡fS¡F xU òw« 

rYiffis tH§FtJ«; kWòw« thœ¡if¡F¤ 

njitahdt‰iw mt®fns th§»¡ bfhŸS« 

tifæš, mt®fsJ bghUshjhu ãiyia 

nk«gL¤JtJ« M»a ÏU ntW ãiyfëš, 

gšntW elto¡iffis vdJ muR nk‰bfh©L 

tU»wJ.

e‹¿ kd¥gh‹ik

kåj cwÎfis nk«gL¤JtÂš e‹¿ 

kd¥gh‹ik äfÎ« K¡»akhdJ.
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bghUshjhu« nk«gl 

br›éa Kiwæš Â£lälš, ä‹rhu«, 
rhiyfŸ, ef®¥òu trÂfŸ, ÏUkl§F MjuÎ¡ 
bfhŸifÍldhd Å£LtrÂfŸ M»at‰¿‹ 
cŸf£lik¥ò trÂ¤ Â£l§fis¢ brašgL¤Jjš 
M»ait bghUshjhu nk«gh£o‰F äf 
K¡»akhditahF«.

Cuf¥ gFÂfëš cŸf£lik¥ò trÂfŸ 

efu§fis¢ R‰¿Y«, bjhêyf§fë‹ 
v©â¡ifia¡ Fiw¤J, mt‰iw¥ gutyh¡f 
nt©Lbkåš Cuf¥gFÂfëš mj‰fhd cŸ 
f£lik¥ò trÂ ÏU¥gJ njitahdjhF«.

Âahf¢ br«kšfŸ ãiwªj jäHf« 

ÏªÂa¤ ÂUeh£o‹ RjªÂu¤Â‰fhf¤ j§fŸ 
Ï‹Dæiu¤ J¢rbkd kÂ¤J, cæ® Âahf« brŒj 
Âahf¢ br«kšfŸ ãiwªÂ£l khãy« e« jäHf«.  
t‹KiwfS¡F Ïl« bfhlhkš, mï«ir _ynk 
moik éy§if¤ jf®¤bj¿ªj Âahf¢ br«kšfŸ 
ty« tªj Ïl« v‹w bgUikÍ« bg‰wJ e« jäHf«.

cWÂahd elto¡if 

c©ikahd k¡fŸ muR, r_f ÚÂia ãiy 
eh£l cWÂahd elto¡iffis nk‰bfhŸs 

nt©L«.
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c©ikahd RjªÂu«

mid¤J ju¥ò k¡fS« rhÂ, kj, Ïd 

ntWghLfis¡ fisªJ, tWikæš thLnth® 

ts« bg‰W, mid¤J¤ ju¥ò k¡fS« m¢rä‹¿ 

thœtJjh‹ c©ikahd RjªÂu«.

Áwªj k¡fsh£Á

všnyhU«, všyhK« bg‰W, thœéš ts« 

bgW« tifæyhd M£Á miktnj Áwªj k¡fsh£Á 

MF«.  Ï›thwhd k¡fsh£Áæšjh‹, ViHfS«, 

trÂ gil¤njhU¡F Ïizahd trÂfis¥ bgw 

ÏaY«.

Áwªj bghUshjhu¡ nfh£ghL

thœ¡if¡F Ï‹¿aikahj njitfëš 

mid¤J ju¥ò k¡fS« j‹åiwÎ bgWtJ xU 

Áwªj bghUshjhu¡ nfh£ghlhF«.

k¡fsuÁ‹ flik

ViHfŸ j§fŸ brhªj¡ fhšfënyna ã‰f 

nt©Lbkåš, ViH, vëa k¡fis¥ bghUshjhu 

elto¡iifëš <Lgl¢ brŒJ, mt®fë‹ 

bghUshjhu ãiyia ca®¤JtJ k¡fŸ muÁ‹ 

flik MF«.
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jukhd fšéia cWÂ brŒnth« 

m¿Îrh® kåjts« nk«ghL mila 

nt©Lbkåš, midtU¡F« j§F jilæ‹¿¤ 

jukhd fšé »il¥gJ cWÂ brŒa¥gl nt©L«.

kåjts«  ts®¢Á¡F mo¤js«

eh£o‹ bghUshjhu ts®¢Á¡F mo¤jskhf 

miktJ kåjts« jh‹.  kåjts nk«gh£oš 

K¡»a¥ g§fh‰WtJ fšé.  fšéæš nk«g£l 

rKjha¤jhšjh‹ ts®¢Á¡ F¿pLfis vëjhf 

mila ÏaY«.

k¡fŸ ey muÁ‹ flik

kh‰w¤ij¤ jªÂ£l jäHf k¡fS¡F 

V‰w¤ij¤ jU« tifæš, Óça Kiwæš Â£l§fis¤ 

Ô£o, Áw¥ghd Kiwæš brašgL¤JtJjh‹, 

c©ikahd, k¡fŸ ey‹ ehL« muÁ‹ flik 

MF«.

bghUshjhu ts®¢Ána khãy ts®¢Á 

xU khãy«, ts®¢Á bgw nt©L« våš; 
mªj khãy¤Â‹ k¡fŸ ts« bgw nt©L« våš; 
khãy¤Â‹ bghUshjhu« ts®¢Á mila nt©L«. 
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kåjts nk«ghL fhz...

khzt khzéaU¡F¢ Áw¥ghd fšé 
më¥gjhY«; k¡fë‹ clš ey« ngâ 
ghJfh¡f¥gLtjhY«; kåjts« nk«ghL milÍ«. 
kåj ts« nk«g£lhš mªj khãy¤Âš ts®¢Á 
mÂfkhf ÏU¡F«.

mikÂ¢ NHny ts®¢Á¡F mo¥gil  

xU khãy¤Âš bghUshjhu ts®¢Á V‰gl 
nt©L« våš, m§F mikÂahd Nœãiy ãyt 
nt©L«.  khãy¤Âš r£l«-xG§F Ãu¢Áidfshš 
bghJ mikÂ¡F g§f« V‰gL« nghJ, m§nf 
bghUshjhu ts®¢Á¡F Ïl« ÏU¡fhJ.  

jå kåj K‹nd‰w¤Â‰F K¡»a¡ fhuâ  

mikÂ F‹¿a Nœãiyæš j§fis¤ 

j‰fh¤J¡ bfhŸtÂnyna k¡fŸ j§fë‹ 

fhy¤ijÍ«, M‰wiyÍ« bryél ne®tjhš 

j§fŸ bghUshjhu¤ij nk«gL¤Â¡ bfhŸS« 

elto¡iffëš <Lgl ÏayhJ.  vdnt jh‹, 

eh£o‹ bghUshjhu ts®¢Á¡F«, jå kåjå‹ 

bghUshjhu K‹nd‰w¤Â‰F« K¡»a¡ fhuâahf 

és§FtJ mikÂahd NHš. 
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r£l«

jdJ cçikfis, cilikfis ntW vtU« 
g¿¤J¡ bfhŸth®fŸ v‹w m¢r cz®é‹¿; 
j‹Dila ts®¢Á¡F¤ njitahdt‰iw r_f¢ 
NHèš bgWtj‰fhf kåjdhš V‰gL¤j¥g£lnj 
r£l« MF«.

r£l Â£l§fis kÂ¤J el¥ngh« 

xU F¿¥Ã£l rKjha«, jdJ ts®¢Á¡F 

mo¥gilahf vit vit njit vd¡ fUJ»‹wnjh, 

mj‰fhd Nœãiyia V‰gL¤Jtj‰fhd 

r£l Â£l§fis tF¤J¡ bfhŸ»wJ. mªj 

r£l Â£l§fis mªj rKjha¤Âš cŸs 

midtUnk kÂ¤J elªjhš m§nf fhtyU¡nfh, 

ÚÂk‹w¤Â‰nfh vªj éj ntiyÍ« Ïšiy.

fhty®fë‹ Ïu©L g¡f§fŸ 

r£l Â£l¤ij kÂ¥gt®fS¡F c‰w 

e©gdhfÎ«; r£l¤ijÍ«, k‰wt®fë‹ 

cçikfisÍ« ÛWgt®fS¡F m¢r¤ij¡ 

bfhL¡f¡ Toa vÂçahfÎ« fhty® és§f 

nt©L«.  mjhtJ, fhty® v‹gt® ehza¤Â‹ ÏU 

g¡f« ngh‹wt®.  r£l¥go el¥gtU¡F e©g® vD« 

g¡f« bjça nt©L«.  r£l¤ij ÛWgt®fS¡F 

vÂç v‹w g¡f« jh‹ bjça nt©L«.

v
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khãy¤Â‹ nk‹ik

bjhêš Jiwæš khãy« K‹nd‰w« 

mila nt©L« våš, mªj khãy¤Âš 

cŸs bjhêšKidnth® k£L« mšyhkš, Ãw 

khãy§fis¢ rh®ªjt®fS«, Ãw eh£odU« 

éU«Ã tªJ bjhêš bjhl§F« Ïlkhf mªj 

khãy« mika nt©L«.

FW¡ÑL Ïšyh fhtš gâ 

fhty®fŸ r_f énuhÂfis¡ f©L 

mŠrhkš ÏU¥gJ k£L« mšyhkš, j§fŸ 

gâfëš vªj éjkhd Ïilônwh; mšyJ 

vtçläUªnjh, mjhtJ, ca® mÂfhçfŸ, 

muÁašthÂfŸ ngh‹W vtçläUªJ« vªj¡ 

FW¡ÑL« Ïšyhkš j§fŸ gâfis ãahakhfÎ«, 

ne®ikahfÎ« nk‰bfh©lhšjh‹, r£l¤Â‹ 

kh£Áik fh¡f¥g£L; bghJk¡fS¡fhd ãaha« 

tH§f¥g£L; r£l¤Â‹ ÛJ«, muÁ‹ ÛJ« 

bghJk¡fŸ e«Ã¡if it¥gh®fŸ.

r£l¤Â‹ njit

xU eh£ony, xU r£l« Ïa‰w¥gL»wJ 

v‹whš, mªj¢ r£l«, mªj eh£L k¡fS¡F 

ga‹gl nt©L«; mšyJ, ÏJ ngh‹w r£l« njit 

v‹W k¡fŸ nfhç¡if éL¤ÂU¡f nt©L«.  ÏJ 

k£Lkšyhkš, mªj¢ r£l« Ïa‰w¥gLtj‰fhd 

fhuz§fŸ bjëthf¤ bjçé¡f¥gl nt©L«.
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Âlkhd fU¤J

fhtšJiw, M£Áahs®fS¡F¡ f£L¥g£L, 

mt®fŸ brh‰go všyh« nf£»‹w Jiw mšy.  

M£Á¥ bghW¥Ãš ÏU¡F« muÁaš f£Á¡F V‰wthW 

bfhŸiffnsh, nfh£ghLfnsh, neh¡f§fnsh 

khw¡ ToaJ mšy. vdntjh‹, fhtš Jiw v‹gJ 

M£Á mÂfhu¤Âny ÏU¥gt®fS¡F¡ f£L¥g£l¤ 

Jiw mšy ; mJ, ÚÂ¡F«, ne®ik¡F«, r£l 

Â£l§fS¡F« f£L¥g£l Jiw. fhtšJiwæ‹ 

gâfëš FW¡ÑL brŒa ahU¡Fnk mÂfhu« 

Ïšiy v‹gJjh‹ vdJ Âlkhd fU¤jhF«.

rhiy cŸf£lik¥Ã‹ K¡»a¥ g§F

khãy¤Â‹ bghUshjhu ts®¢Á¡F¤ 

njit¥gL« gšntW cŸf£lik¥òfëš rhiy 

cŸf£lik¥ò äf K¡»a¥ g§F t»¡»wJ. bjhêš, 

rhiy¥ ngh¡Ftu¤J ngh‹w K¡»a¤ Jiwfë‹ 

ntfkhd ts®¢Á¡F¢ rhiy¡ f£lik¥Ã‹ ts®¢Á 

mo¥gilahf cŸsJ.  Cuf k¡fë‹ thœ¡if¤ 

ju¤ij nk«gL¤JtÂY« rhiy Ïiz¥ò trÂ 

K¡»akhd x‹whf mik»wJ.  xU khãy¤Âš 

cŸs xU§»izªj rhiy¡ f£lik¥Ãid¡ 

bfh©nl m«khãy¤Â‹ ts®¢Áia¡ fâ¡f 

ÏaY«.

v

v

38



ngW bg‰nwh® MÁça¥ bgUk¡fŸ 

xU Ãw¥Ãš, jh‹ f‰w fšéahdJ 
m¥Ãw¥Ã‰F k£Lkšyhkš mtuJ VG Ãw¥ÃY« 
cjéL« v‹W tŸSt¥ bgUkh‹ ngh‰¿¥ 
òfG« fšé¢ bršt¤ij¥ nghÂ¡F« ng‰¿id¥ 
bg‰wt®fŸ MÁça¥ bgUk¡fŸ Mth®fŸ.  

MÁça® rKjha¤Â‹ mU« flik 

eh£o‹ e«Ã¡ifahf¤ ÂfG« khzt¢ 
bršt§fS¡F fšéæ‹ K¡»a¤Jt¤ij 
cz®¤Â mt®j« vÂ®fhy thœ¡ifia¢ 
br«ikgL¤Â, mt®fis ešy Fok¡fsh¡F« 
flik MÁça® rKjha¤ij¢ rh®ªjjhF«.

e«Ã¡if e£r¤Âu§fŸ

Ï‹iwa FHªijfns ehisa rKjha¤Â‹ 
e«Ã¡if e£r¤Âu§fŸ Mt®.  Rfhjhu«, ghJfh¥ò, 
fšé M»at‰iw v›éj Ïl®¥ghL« Ï‹¿ bg‰W 
k»œ¢Á ãiwªj Nœãiyæš tsU« FHªijfns 
tskhd k‰W« tèikahd jiyKiwæduhf 
cUth»‹wd®.
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Ôéuthj¤ij xL¡»l cWÂ 

Ôéuthj¤ij Âwikahf xL¡FtÂY« 
rKjha¤ij¥ Ãç¤jhS« ngh¡F ts®¥gij¤ 

jL¥gÂY« eh‹ v¥nghJ« cWÂ ó©LŸns‹.

ešyuÁ‹ flik

eh£o‹ RjªÂu¤Â‰fhf¥ nghuhoa 

Âah»fisÍ«; rKjha nk«gh£o‰fhf¥ ghLg£l 

jiyt®fisÍ« ngh‰¿¥ bgUik¥gL¤j 

nt©oaJ«; mt®fsJ bgUikfis vÂ®fhy 

jiyKiwæd® m¿ªJ Ã‹g‰W« tifæš ãidÎ¢ 

Á‹d§fis vG¥Ã kçahij brŒa nt©oaJ« 

xU ešyuÁ‹ flikahF«.

m¿Î rh®ªj rKjha« cUth¡F« Âw‹ 

nkšãiy tF¥òfŸ k‰W« Ïs§fiy 

tF¥òfëš gæY« khzt®fŸ midtU¡F« 

Ïytr ko¡ fâåfŸ tH§F»‹w Â£lkhdJ, 

fâå m¿it nk«gL¤Jtj‰F« khzt®fŸ 

mt®fSila bghUshjhu Ã‹dâ¡F r‰W« 

bjhl®Ãšyhkš fâå m¿Î bg‰W, m¿Î 

rh®ªj rKjha¤ij cUth¡F»‹w Âw‹ 

bg‰¿U¡»‹wd® v‹gij cWÂ brŒtj‰Fkhd 

bgU¤j Ka‰ÁahF«.
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mêÎ r¡Âfis¡ f£L¥gL¤Jtnj Kjš njit 

jäHf¤ij ts®¢Á¥ghijæš éiuÎgL¤j 

Kjš njit mêÎ r¡Âfis¡ f£L¥gL¤Jtnj 

MF«.  r£l¤ij mkyh¡F«nghJ ÁW r«gt§fis¡ 

Tl eh« FiwªJ kÂ¥Ã£Lél¡ TlhJ.  m¤jifa ÁW 

r«gt§fŸ Tl tF¥ò mšyJ rhÂ¥ Ãu¢Áidfis 

cUth¡fyh«.

všyhU« všyhK« bgw nt©L«

jäœeh£oYŸs všyhU« všyhK« bgw 

nt©L« v‹gnj vdJ fdthF«.

kU¤Jt¥gâ 

muR kU¤Jtkidfis R¤jkhfÎ« 

RfhjhukhfÎ« it¤ÂU¥gijÍ« kU¤Jt®fS« 

Vida Rfhjhu gâahs®fS« j‹dyk‰w nrit 

òçtijÍ« cWÂ¥gL¤Jtnj ekJ bghJthd 

neh¡fkhF«.

cªJr¡Â

k¡fSila vÂ®gh®¥òfns Ïªj muÁ‹ 

cªJr¡Âahf brašgL»wJ.
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k¡fŸ nrit

k¡fŸ nrit v‹gJ ne®ik, kdrh£Á¥go 

el¤jš, fUiz M»a mo¥gilæš Áwªj gæ‰Á¡F 

Ã‹ tH§F« nritnaahF«.

jäœehL Kj‹ik khãy«

ãUthf« k‰W« nk«ghL bjhl®ghf mid¤J¤ 

JiwfëY« jäœeh£il Kjš khãykhf M¡Ftnj 

v¥nghJ« v‹Dila neh¡fkhF«.

FHªijfS¡F¥ nghÂa fšé

FHªijfŸ k‰W« ÏisP®fë‹ ts®¢Ána 

vdJ jå¥g£l éU¥gkhF«.  x›bthU FHªij¡F« 

nghJkhd msÎ fšé f‰F« thŒ¥ò, clš 

Mnuh¡»a«, mHfhd FHªij¥ gUt« M»at‰iw 

më¤jhf nt©L«.  x›bthU FHªijiaÍ« 

kÂ¥òŸst®fshf kh‰¿ mt®fis¢ rKjha¤Â‹ 

brh¤jh¡f nt©L«.

bg©fŸ ÁwhU¡F MjuÎ

bg©fS«, Áwh®fS« jh¡FjY¡F 

Mshf¡Toat®fŸ v‹gij ãidéš bfhŸsÎ«.  

mt®fS¡F Mjuthd elto¡iffis 

ãiwnt‰WtÂš eh« ftd¡Fiwthf ÏU¡f¡ 

TlhJ.
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mid¤J¡ FL«g§fS¡F« ÅLfŸ

khãy¤Âš cŸs mid¤J¡ FL«g§fS¡F« 

ÅLfŸ tH§f¥gLtij cWÂbrŒa nt©L« v‹gnj 

v‹ neh¡fkhF«.

r_f énuhj Áªjidia K¿ao¡f bjhl® f©fhâ¥ò 

bjhl®¢Áahd f©fhâ¥ò, r_f énuhj 
Áªjidfis K¿ao¤JéL«; ftå¥ghu‰w ãy§fŸ, 
Foir¥gFÂ cUthtj‰F fhuzkhf ÏU¥gnjhL 
k£Lä‹¿, ts®¢Á¤ Â£l§fis Ã‹dila¢ 
brŒJéL«.

fhtšJiw

fhtšJiw v‹gJ khãy¤ÂDila 
mÂfhu¤Â‹ f©Tlhf¡ bjç»w X® milahs« 
MF«.  fhtšJiwæd® ÛJ ghku k¡fŸ mir¡f 
Koahj e«Ã¡if it¥gij cWÂ brŒtJ ekJ 
midtç‹ xUä¤j Ka‰ÁahF«.

Áwªj Mnuh¡»a«

Áwªj Mnuh¡»a« v‹gJ rKjha¤Â‹ mid¤J¡ 
f£l ts®¢Á¡F« K¡»a¥ g§fhF«.  Mnuh¡»akhd 
k¡fŸjh‹ eh£o‹ x£Lbkh¤j bghUshjhu ts®¢Á¡F 
c©ikahf¥ g§fh‰w ÏaY«.
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m¿Îrh® _yjd«

ts®¢Áailªj cyf« KGtÂY« eh« kåj 
M‰wèèUªJ m¿th‰wY¡F kh¿ÍŸnsh«. 
eh« e« clš jir¥ ga‹gh£oèUªJ _
isæ‹ ga‹gh£o‰F kh¿ÍŸnsh«. m¿it¥ 
ga‹gL¤J«nghJ r¡Âahf khW»wJ. m¿Îrh® _

yjd« v‹gJ c‰g¤Âæ‹ mid¤J¡ TWfëY« 

äfÎ« kÂ¥ò thŒªjjhF«.

m¿th‰wš

cy»š xU eh£o‹ Ïl¤ij c©ikæš 

Ô®khå¥gJ gilgynkh mšyJ bghUshjhu 

tèiknah mšy. mij m¿th‰wšjh‹ 

Ô®khå¡»wJ.  m¿th‰wš xU eh£o‹ jftš 

bjhêšE£g« v‹gJ kåjå‹ m¿th‰wY¡F¢ 

rkkhd x‹W.  ÏJjh‹ ÏªÂahit Kjš ãiy¡F¡ 

bfh©L tªJŸsJ.

jftš bjhêšE£g¤Â‹ Áw¥ò

ÏªÂa¥ bghUshjhu ts®¢Á v‹gJ 

g‹Kf§fis¡ bfh©lJ.  ÏªÂahthš KoÍkh v‹w 

Ia¥gh£il¤ jftš bjhêšE£g« jf®¤JŸsJ.  

cyf¤juKŸs bghU£fis cUth¡FjèY«, 

cyf K‹dâ ãWtd§fSl‹ rç rkkhf ã‹W 

ngh£oæl ÏaY« v‹w bganu Ï‹W cyf mséš 

cŸs KjÄ£lhs®fë‹ kdÂš ÏªÂah Ïl« 

bg‰WŸsJ.
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jftš bjhêšE£g¤ jiyefu« - br‹id

br‹id xU giHik thŒªj efu« v‹w 

fU¤ÂèUªJ Ï‹W bjhiyöu« tªJé£lJ.  

ÏªÂahé‹ jftš bjhêšE£g¤ jiyefu« v‹W 

TW»‹w tifæš thu« xU òÂa jftš bjhêšE£g 

ãWtd« bjhl§f¥g£L tU»wJ.  äf¥ bgça 

ãWtd§fŸ j§fSila »isfis¢ br‹idæš 

ÂwªJŸsd®. k‰w ãWtd§fS« br‹idæš 

tâf¤ij¤ bjhl§f éU«ò»‹wd®.

KjÄ£lhs®fë‹ éU¥g« - jäHf« 

Ï‹W jäœehL, KjÄ£lhs®fŸ éU«Ã KjÄL 

brŒ»w Ïlkhf cUbtL¤JŸsJ.  gšntW jå¥g£l 

MŒÎfŸ, khãy¤Â‹ KjÄ£L ãiyæid ca®¤Â 

kÂ¥Ã£LŸsJ.  vdnt, ÏªÂahéš bgUkséš 

m‹åa KjÄLfŸ <®¥gÂš Kjš _‹W Ïl§fëš 

x‹whf¤ jäœehL ÏUªJ tU»wJ.

vdJ Ïy¡F 

jäœeh£il mid¤J¤ JiwfëY« ts®¢Á 

bg‰w xU Kj‹ik khãykhf cUth¡Ftnj 

v‹Dila F¿¡nfhŸ mšyJ fdthF«.  mjid¢ 

brašgL¤J»‹w nghJ fdÎfŸ c©ikahF«.  

Kiwahf¤ Â£läl¥g£lhš mJnt ghÂ Ïy¡if 

milªjJ nghš MF«.
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r£lk‹w cW¥Ãd®fë‹ flik

ÏªÂa murik¥ò¢ r£l¤Â‹go 

mik¡f¥bg‰wJ r£lk‹w«.  k¡fë‹ MirfŸ 

k‰W« éU¥g§fis r£lk‹w¤Âš vL¤J¡ 

TWgt®fshf ÏU¥gt®fns r£lk‹w cW¥Ãd®fŸ.  

k¡fë‹ njitfŸ v‹d.  eh£o‹ njitfŸ 

v‹d, eh£o‹ ts®¢Á v‹gJ v›thW mika¥bgw 

nt©L«, k¡fshš nj®ªbjL¡f¥g£l muR 

Ïitfisbašyh« v›thW ãiwnt‰¿ tU»wJ,  

v‹gij všyh«, M£Áahs®fë‹ ftd¤Â‰F¡ 

bfh©L tUtJ jh‹ r£lk‹w cW¥Ãd®fë‹ 

flikahF«.

gâ brŒtnj v‹ flik

ah® ngh‰¿dhY«, ö‰¿dhY«, v‹ fl‹ 
gâ brŒJ »l¥gnj.  jäœeh£o‹ ts®¢Á, jäHf 
k¡fë‹ ts®¢Á jh‹ v‹Dila ts®¢Á v‹w 
Kiwæš eh‹ bjhl®ªJ gâah‰Wnt‹.

fhty®fS¡F¥ gæ‰Á

fhty®fŸ gâah‰Wtj‰F V‰w NHiy 
V‰gL¤Â¡ bfhL¤jhš k£L«, mt®fŸ j§fŸ 
gâæid Âw«gl M‰¿l ÏayhJ.  fhty®fŸ, 
j§fsJ flikia Âw«gl M‰Wtj‰F gæ‰Á 
äfÎ« mtÁa« MF«.
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jFÂahdt®fS¡nf fUiz

kåjthœÎ Áw¥òw nk«gLtj‰fhf V‰gL¤j¥ 
g£litjh‹ r£l§fŸ, r£l¤ij brašgL¤J«nghJ, 
kåjnea¤Jl‹ mjid brašgL¤j nt©L«.  jFÂ 
Ïšyhjt®fël¤Âš mgçäjkhd fUiz ÏU¡f¡ 
TlhJ. jFÂahdt®fël«jh‹ fUiz fh£l 
nt©L«.  

fhty®fS¡F¤ njit msÎ¡F c£g£l fod« 

fhtš Jiwæš gâ òçnth® Ú§fŸ, r£l¤ij 
ãiyeh£LtÂš, kåj nea¤Jl‹ gâòçÍ« mnj 
neu¤Âš, bk‹ikahd mQFKiw ga‹bgwhj 
Ïl¤Âš fodkhd mQFKiwia ga‹gL¤j 
nt©L«. Mdhš, mªj fodK« njitahd msÎ¡F 
c£g£nl ÏU¡f nt©L«.

m¿Îrh® kåjts nk«ghL 

xU khãy«, ãiwªj bghUshjhu ts®¢Á mila 
nt©L« v‹whš, m§F kåj ts nk«gh£o‰F, 
F¿¥ghf, m¿Îrh® kåj ts nk«gh£o‰F K¡»a¤Jt« 
më¡f¥gl nt©L«.  m¿Îrh® kåj ts nk«gh£oš 
K¡»a m§f« tÁ¥gJ fšé m¿Î jh‹.

mikÂna Ï‹¿aikahjJ 

eh£o‹ bghUshjhu ts®¢ÁÍ«, jå kåj 
nk«ghL« ãiy¤Âl Ï‹¿aikahjjhf és§FtJ 
mikÂ. m¤jifa mikÂ NHiy V‰gL¤JtÂš, 
fhtš Jiw K¡»a¥ g§fh‰W»wJ.
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ÂwikÍl‹ gâbrŒa gæ‰Á mtÁa«  

gæ‰Ájh‹ kåjid g¡Ft¥gL¤J«.  vªj¤ 
Jiwahf ÏUªjhY«, mÂš gæ‰Á bg‰whš jh‹ xUt® 
j‹Dila¥ gâia¤ ÂwikahfÎ«, br«ikahfÎ« 
brŒa ÏaY«.

xG¡f« kåjid¤ bjŒtkh¡F«

xG¡f« v‹gJ v©z¤jhY«, brhšyhY«, 

brayhY«, öŒikahf elªJ bfhŸtjhF«. 

Ï›bthG¡fnk, kåjid kåjdhfÎ«, bjŒtkhfÎ« 

ca®¤J« t‹ik bg‰¿U¤jyhš, ÏJ cæiu¡ fh£oY« 

ca®thdJ.

k¡fŸ ghuh£il¥ bgw xG¡f« mo¥gil

xG¡f« ÏUªjhšjh‹, éU¥ò btW¥Ã‹¿; 

nt©oat® nt©lhjt® v‹w ghFgho‹¿; r£l¤Â‹ 

kh£Áikia ãiyãW¤J« t©z«, fhtš Jiwæd® 

j§fŸ flikia M‰w KoÍ«. m›thW flik 

M‰W«nghJ jh‹, fhty®fŸ j§fŸ gâæid¢ 

br›tnd brŒ»wh®fŸ v‹W k¡fns fhtš Jiwædç‹ 

gâfis¥ ghuh£Lth®fŸ.                 
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