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ÏªÂah xU étrha ehL. eh« 
midtU« ekJ Ï‹¿aikahj njit 
fshd czÎ, cil, ciwél« ngh‹w 
itfS¡F étrha¤ijna rh®ªJŸ 
nsh«. czÎ v‹gJ eh« cæ®thH¤  
njitahd x‹whF«, czÎ clY¡F 
M‰wiy¤ jUtJl‹ ts®¢Á¡F¤ 
njitahdt‰iwÍ« bjhl®ªJ 
brayh‰W« ÂwidÍ« më¡»wJ. 
ÏªÂa k¡fŸ bjhif ts®¢Á¥ 
bgU¡f« 1991-2001 Ïil¥g£l 
g¤jh©oš Rkh® 21.34% MF«. 2050-
M« M©oš ÏJ ÏUgJ rjÅj« 
caU« vd vÂ®gh®¡f¥gL»wJ. Ïªj¥ 
bgUksÎ k¡fŸbjhif¡F njitahd 
cztë¡f KoÍbk‹W Ú§fŸ  
ãid¡»Ö®fsh? midtU¡F« njit 
ahd czéid tH§f eh« bjhl®ªJ 
gæ® rhFgoæš <Lgl nt©L«. jFªj 
gæ® nkyh©ik brŒa nt©L«. 

czÎ¥ bghUis¢ nrä¡f nt©L« 
nkY« òÂa bjhêš E£g§fis¥ gæ® 
rhFgoæš òF¤j nt©L«.

 1.1.	 ntsh©ik	rh®ªj	
brašKiwfŸ

k¡fŸ bjhif mÂfç¥Ã‹ éis 
thf czÎ¤ njit  mÂfç¤JŸsJ. 
éisãy§fë‹ gu¥gsnth ehS¡F 
ehŸ FiwªJ tU»wJ.  m¿éaš 
bjhê‰E£g¤njhL Toa òÂa tif 
mDF Kiwfis m¿Kf¥gL¤j 

●	2010M« M©oš j‰nghija ÏªÂa 
k¡fŸ bjhif njhuakhf  1,192,196,919 
(1.19 Ãšèa‹)

●	ÏªÂahé‹ nfhJik k‰W« beš 
c‰g¤Âia¡ fh£oY« k¡fŸ bjhif 
äifahf ca®ªJ bfh©oU¡»wJ.

beš gæ® 

v›thW 

éis»wJ 

khkh?
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nt©oa njit ÏU¡»wJ. éij¥ 
gij¤ bjhl§» mWtil tiu¡F« 
cŸs mid¤J tifahd braš 
KiwfS« ntsh©ik rh®ªj braš 
KiwfŸ vd miH¡f¥gL»‹wd. 

ntsh©ik: kåj®fŸ j« njit 
fS¡fhf.  jhtu§fŸ k‰W« éy§Ffis 
ts®¥gJ F¿¤J go¡F« m¿éaš 
Ãçé‰F ntsh©ik v‹W bga®.

cGjš v‹gJ äfÎ« K¡»akhdJ. 
Vbdåš

 ● jhtu¤Â‹ nt® RthÁ¡f¤ njit 
ahd fh‰iw më¡»‹wJ.

 ● <u¥gj¤ij Ú©l fhy¤Â‰F 
ãiy¡f¢ brŒ»wJ.

 ● e‹ik brŒÍ« E©Qæ®fë‹ 
ts®¢Áæid C¡Fé¥gj‹ 
_y« tskhd k©iz nkny 
bfh©Ltu¢ brŒ»wJ.

● fis¤jhtu§fisÍ« mj‹ 
éijfisÍ« k©âèUªJ 
Ú¡F»‹wJ.

cGjš v‹gJ Ïu©L Kiwfëš  
nk‰bfhŸs¥gL»‹wJ

● Ït‰WŸ kåj®fshš fhy§fhy 
khf¢ brŒa¥gL« ghu«gça cHÎ Kiw 
x‹whF«. xU étrhæ Ïu©L vUJ 
fisÍ«, V® fy¥igiaÍ« bfh©L 
ãy¤ij cGJ bfh©oU¡»wh®.

● j‰fhy¤Âš cGjš braš VUªJ  
_y« nk‰bfhŸs¥gL»wJ. ÏJ neu« 
k‰W« gz¤ij ä¢r¥gL¤J»wJ.

1.2.		gæ®	rhFgoæ‹	mo¥gil	
brašKiwfŸ

gæ® rhFgo v‹gJ rhFgo fhy¤Âš 
étrhæfshš nk‰bfhŸs¥gL« gy 
brašfis cŸsl¡»ajhF«. Ïªj 
brašfŸ ÑnH bfhL¡f¥g£LŸsd.

 ● ãy¤ij¤  jah® brŒjš k‰W«
 éij¤jš

 ● Ïa‰if k‰W« bra‰if 
cuäLjš

 ● gytifahd ghrd KiwfŸ
 ● fisbaL¤jš (fis¢ brofë 

èUªJ gæiu¥ ghJfh¤jš)
 ● mWtil brŒjš
 ● nrä¤jš  k‰W«  rªij¥gL¤Jjš

1.3.	ãy¤ij¤	jah®	brŒjš

éijfis éij¥gj‰F K‹d® 
eh« k©iz¤ jah® brŒa nt©L«. 
k©iz¤ jah® brŒjby‹gJ gæ® 
ts®¥ò¡F¤ njitahd Kj‹ikahd 
brayhF«. moæš  cŸs k©â‹ 
r¤ij nkny bfh©L tuÎ«, fod¤ 
j‹ikia Ú¡fÎ« k©iz¤ jah® 
brŒa nt©L«. ÏJ Ñœf©l 
brašfis cŸsl¡»aJ

 ● cGjš
 ● rk‹gL¤Jjš k‰W«
 ● cuäLjš

( i ) cGjš: Ñœk©iz nkny bfh©L 
tUjY« mj‹ fod¤j‹ikia Ú¡» 
bk‹ikah¡FjY« MF«. 

V® bfh©L cGjš

cGjš V® cªJ
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k©bt£o, k©thç, fisbfh¤Â 
k‰W« nfhlhç v‹gd cGjš 
braY¡F ga‹gL« Ãw fUéfshF«.

(ii) k©iz / ãy¤ij rk‹gL¤jš:

cHÎ nk‰bfhŸs¥g£l ãy¤Âš 
bgça bgça k©f£ofŸ ÏU¡f 
thŒ¥òfS©L. vdnt, rk‹gL¤J 
thid bfh©L ãy¤ij rk‹ 
gL¤Jjš K¡»akhd brayhF«.

(iii) cuäLjš: Áy neu§fëš cGjš 
braY¡F K‹ghfnt k©âš cu« 
nr®¡f¥gL»‹wJ. Vbdåš, cGjè‹ 
nghJ cuK«, k©Q« e‹whf x‹nwh 
blh‹W e‹whf fy¡f cjÎ»wJ.

éij¤jš: gæ® ts®¥Ãš äfÎ« 
K¡»akhd brašfSŸ ÏJÎ« x‹W. 
k©âš éijia C‹W« braY¡F 
éij¤jš v‹W bga®. éijfŸ 
jukhdjhfÎ« bjh‰W nehŒ »UäfŸ 
ÏšyhkY« ÏU¡fnt©L«. éij¥ 
gj‰F K‹ ãy¤ij <u¥gL¤jnt©L«.
éij¤jš Ïu©L Kiwfëš nk‰ 
bfhŸs¥gL»‹wJ.

öÎjš: ghu«gça braš KiwahF«, 
Ï«Kiwæš <ukhd ãy¤Âš éij 
fshdJ ifædhš öt¥gL»‹wJ.

vªÂu« _y« éij¤jš(Jis Kiw 
éij¤jš) : Ï«Kiw éijahdJ 
òdè‹ cjé bfh©nlh mšyJ Tça 

Kid bfh©l Ïu©L mšyJ _‹W 
FHšfë‹ cjéÍlndh éij¡f¥ 
gL»‹wJ.

Ïa‰if	k‰W«	bra‰if	cuäLjš

všyh¤ jhtu§fS« k©âèUªJ 
jdJ ts®¢Á¡F¤ njitahd C£l¢ 
r¤Âid¥ bgW»‹wd. bjhl®ªJ 
nk‰bfhŸS«nghJ  k©âYŸs få 
k§fŸ Fiw»‹wd. vdnt, ét 
rhæfŸ jhtu ts®¢Á¡F¤ njitahd 
rçahd C£l¢r¤J »il¥gj‰fhf 
k©âš Ïa‰if (jiHÍu§fŸ) k‰W« 
bra‰if cu§fis ÏL»‹wd®.

C£l¢r¤J toéš jhtu§fë‹ 
Mnuh¡»akhd ts®¢Á¡fhf k© 
Ql‹ nr®¡f¥gL« bghU£fns 
Ïa‰if mšyJ  bra‰if cu§fshF«.

1.4.	Ú®ghŒ¢Rjš

éijKis¤jš, k©âèUªJ 

C£l¢r¤ij c¿ŠRjš k‰W« xë¢ 

nr®¡if ngh‹w brašfis 

nk‰bfhŸs jhtu§fS¡F Ú® Ï‹¿ 

aikahjjhF«.

xU F¿¥Ã£l Ïilbtëæš jhtu§ 

fë‹ ts®¢Á¡fhf  Ú®ghŒ¢R«  

braY¡F Ú®ghŒ¢Rjš v‹W bga®. 

ÏJ gæ® tif, gUtfhy« k‰W« 

k©iz¥ bghW¤J khWgL«.

öÎjš

vªÂu« _y« öÎjš

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik
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»zWfŸ, MœJis »zWfŸ, 

Fs§fŸ, VçfŸ, MWfŸ, mizfŸ,  

fhšthŒfŸ ngh‹wit Ú®ghŒ¢R 

jY¡F¤ njitahd Úç‹ Mjhu 

_y§fshF«.

Ú® ghrd KiwfŸ

1. ghu«gça Kiw 

f¥Ã Kiw, r§»è RH‰Á Kiw,  

V‰w« Kiw ngh‹w KiwfŸ gy 

ü‰wh©Lfshf ekJ eh£oš Ú®¥ 

ghrd¤Â‰F ga‹gL¤j¥g£L tU»wJ. 

Ïªj KiwfŸ kèthdit. Mdhš 

Âw‹ Fiwªjit.

2. eÅd Ú®¥ghrd KiwfŸ

fhšthŒ¥	 ghrd«	 : Ïªj Kiwæš 
ÚuhdJ tašbtëfëš  gæ® 
tçirfS¡»ilnaÍŸs cHÎ¡fhš 
(rhš) têahf Ú® ghŒ¢r¥gL»‹wJ.

nj¡F	 Ú®¥	 ghrd«: Ïªj Kiwæš  
tayhdJ Úuhš KGikahf ãu¥g¥ 
gL»‹wJ. v.fh. beš taš.

bjë¥ò	 Ú®¥	 ghrd«: Ï«Kiw ghrd« 

<u¤j‹ikia Ú©l neu« j¡f 

it¤J¡ bfhŸs Ïayhj k©tiffŸ 

bfh©l ãy¤Âš ga‹gL¤j¥gL»wJ. 

v.fh. òš jiu

brh£L	Ú®¥	ghrd«: jhtu ntU¡F äf 

mU»š ÚuhdJ brh£L brh£lhf 

él¥gLtjhš Ï«Kiw¥  ghrd« 

brh£L Ú®¥ ghrd« v‹wiH¡f¥ 

gL»‹wJ. kiH Ú® Fiwthf 

»il¡F« fhy§fëš Ï«Kiw äfÎ« 

ga‹ju¡ToaJ. Âuh£ir, thiH, 

f¤jç ngh‹w gy gæ® tiffS¡F 

Ï«Kiwæš Ú®ghŒ¢r¥gL»‹wJ.

eÅd	Ú®¥ghrd	KiwfŸ

nj¡F Ú®¥ 
ghrd«

bjë¥ò Ú®¥ 
ghrd«

fhšthŒ¥ 
ghrd«

brh£L Ú®¥ 
ghrd«

fhšthŒ ghrd«

nj¡F Ú®¥ ghrd«

bjë¥ò Ú®¥ ghrd«

brh£L Ú®¥ ghrd«
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Ú® ghŒ¢RtÂš äfÎ« ftdkhf 
ÏU¡fnt©L«. bghJthf  éis 
ãy§fëš mÂf¥goahf¤ nj§F« Ú® 
jhtu§fS¡F CW éisé¡F« 
v‹gjhš  Ú®¥ghŒ¢Rjèš ftd« 
njit.

1.5.		 fis¤jhtu§fëèUªJ	

gæçid¥	ghJfh¤jš

rhFgo brŒa¥gL« gæç}nl 
Ïa‰ifahfnt tsU« njita‰w 
brofŸ  fis¢ brofshF«.

Ïªj njita‰w jhtu§fis éis 
ãy¤ÂèUªJ Ú¡F« braY¡F fis 
Ú¡Fjš v‹W bga®. fis¤jhtu§fŸ 
éisãy¤ÂèUªJ Ú¡f¥gl nt©L«. 
Vbdåš mit jk¡F¤ njitahd 
Ú®, C£l¢r¤J¡fŸ, thêl«, Nçaxë 

ngh‹witfS¡fhf rhFgo brŒa¥ 
gL« gæ®fSl‹ ngh£oæL»‹wd.

Áy fis¢brofŸ eŠRfsh»‹wd.

mÂfkhf¡ fhz¥gL« fis¢ 
brofshtd. 

● òš 

● mkuhªj° 

● fh£L X£° 

1.	iffshš	fisbaL¤jš	

bghJthf fis¢ brofŸ kåj® 
fshš ntUl‹ ÃL§» vL¡f¥ 
gL»‹wJ. mšyJ fisbfh¤Â, k© 
j£L« bgh¿, gu«ò gyif ngh‹w 
fUéfis¡ bfh©L Ú¡f¥gL»wJ.

2.  ntÂ¥	bghUŸfŸ	_y«	
f£L¥gL¤Jjš 

gæ®fis¤ jh¡fhkš, fis¢ 
brofis k£L« F¿¥Ã£L¤ jh¡» 
mê¡F« ntÂ¥bghUŸfŸ fis¡ 
bfhšèfŸ vd¥gL«. mÂf¥goahd 
ntÂ¡fis¡bfhšè cgnahf« Ú® 
k‰W« ãy¤Âid khrila¢ brŒÍ«.  
Ït‰WŸ Áy e¢R¤j‹ik thŒªj 
ntÂ¥ bghU£fŸ gæ®fëš j§» 
éL« v‹gjhš, mjid eh« 
ftd¤Jl‹ ifahŸtJ mtÁakhF«.

fis¡ bfhšèfŸ v.fh. lhyng‹, 
bk£lh¡nsh®, 2, 4 - ilFnshnuh 
Õdh¡ì mÁ£o¡ mäy«(2-4-D).

fisbaL¡f¥gL« fUéfŸ

●	 J®¡nkå°jh‹ eh£oYŸs fhuhF« 
vd¥gL« étrha ghrd¤Â‰F 
ga‹gL« fhšthŒjh‹ cy»nyna 
äfÎ« Úskhd ghrd fhšthŒ. ÏJ 
Rkh® 1300 ».Û. ÚsKilaJ.

●	Úiu mÂf msÎ nj¡» it¥gÂš 
ÏªÂahényna äfbgçaJ 
gu«ÃFs« Mêah® Ú®¤nj¡fkhF«. 
cy»YŸs Kjš g¤J äf¥bgça 
Ú®¤nj¡f§fëš ÏJÎ« x‹whF«.

●	ÏªÂuh fhªÂ fhšthŒ - ÏJ 
ÏªÂahéYŸs bgça fhšthŒfSŸ 
x‹W. Ršjh‹ó® v‹D« CçYŸs 
Açnf ghnu{ v‹Däl¤ÂèUªJ 
ÏJ Jt§F»‹wJ.

braš 1.1

Áy éijfis k©âš C‹¿ 
mt‰¿‰F vëa Kiwæš brh£L 
brh£lhf Ú® »il¡f¢ brŒ. ÂdK« 
eilbgW« kh‰w¤ij ftå.

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik
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fis¡ bfhšè bjë¥gt®

Á¿a g©izfëš tH¡fkhf¥ 
gæ®fŸ fÂ®mçthŸ bfh©L 
iffshš mWtil¢ brŒa¥gL»wJ. 
äf¥bgça g©izfëš Ïj‰F 
mWtil vªÂu« ga‹gL¤j¥gL»wJ.

fÂ® mo¤jš Kiwæš  K‰¿a 
jhåa§fis mt‰¿‹ jhŒ¢ bro 
æèUªJ Ú¡f¥gL»‹wd. fÂ® 
mo¤jš v‹gJ mWtil brŒj gæç‹ 

j©L¥ gFÂfis ÁW ÁW f£L¡ 
fshf¡ f£o fodkhd gu¥Ã‹ ÛJ 
mo¤jyhF«. mšyJ vªÂu¤Â‹ 
Jiz bfh©L« fÂuo¤jš 
nk‰bfhŸs¥gL»‹wJ.

n j i t a ‰ w 

gFÂ (it¡nfhš 

J©LfŸ k‰W« 

cä) jhåa§fë 

èUªJ fh‰¿š 

ö‰Wjš _y« 

Ú¡f¥gL»wJ.

1.6.	mWtil	brŒjš

rhFgo brŒa¥gL« gæ® KGikahf 
éisªJ K‰¿aÎl‹ mt‰iw¢ 
nrfç¡f nt©L«. K‰¿a gæiu 
mW¤J, nrfç¡F« Kiw¡F mWtil 
v‹W bga®. 

cyf« KGtJ« gæ® mWtil 
brŒa¥gL« ehŸ äfÎ« nfhyhfykhf¡ 
bfh©lhl¥gL»‹wJ. ÏªÂahéš 
bgh§fš (jäœehL), ÃF (m°[h«), 
ef‹ah, nAhè, Xz« (nfush) ngh‹w 
mWtil ÂUéHh¡fŸ bfh©lhl¥ 
gL»‹wd.

mWtil brŒtij Ú§fŸ f©o 
U¡»Ö®fsh? e« eh£oš mçthŸ 
mšyJ mWtil vªÂu«  _y« 
mWtil brŒa¥gL»‹wJ.

fis¡bfhšèia¤ 

jhtu¤Â‹ ÛJ bjë¡F« 

kåj®fS¡F mit VnjD« 

Ô§»id éisé¡Fkh? M« 

Kfftr« mâtj‹ _y« 

jé®¡fyh«.

cæ®fis¡ bfhšèfŸ v‹gJ óŠir, 

gh¡Oça« ngh‹w E©Qæçfis¥ 

ga‹gL¤Â fis¤ jhtu§fis mê¤j 

yhF«. 

iffshš mWtil brŒjš

mWtil vªÂu«

fÂuo¤jš
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éLtjhš mt‰iw Fë®¥gjd 

Kiwæš nrä¡f nt©L«.

1.8.	rªij¥gL¤Jjš	

mÂf¥goahd éis¢rš k£L« xU 

étrhæ¡F k»œ¢Áia më¥gÂšiy. 

éisªj bghUŸ ešy éiy¡F 

é‰f¥gl nt©L«. nrä¥ò k‰W« 

rªij¥gL¤Jjš M»a Ïu©L« ešy 

éiy¡F éisbghUŸ é‰gid 

brŒa¥gLtij cWÂ brŒ»‹wd.

1.7.nrä¤jš	

<u¥gj«, ó¢ÁfŸ k‰W« 

Ô§»iH¡F« E©QæçfëläUªJ 

mWtil brŒa¥g£l jhåa§fis¥ 

ghJfh¥gJ Ï‹¿aikahjjhF«. 

Kiwahf¢ nrä¡f¥gléšiy baåš 

jhåa§fŸ bf£LéL«. mij ga‹ 

gL¤j KoahJ.

étrhæfŸ jhåa§fis rh¡F¥ 

igfëY« cnyhf¡ TilfëY« 

nrä¡»‹wd®. mÂf mséyhd 

jhåa§fis nrä¥ò »l§FfëY«, 

fh‰Wòfh nrä¥ò bgU§fy‹fëY« 

jhåa¡ fsŠÁa§fëY« nrä¡f¥ 

gL»‹wd. fhŒf¿fS« fåfS« 

mÂf msÎ <u¥gj¤ij¡ bfh©LŸ 

sd. vdnt mit vëÂš bf£L 

fh‰¿š ö‰Wjš

 gRik¥ òu£Á: ÏªÂahéš 

ntsh©ikæš eÅd c¤ÂfŸ 

nk‰bfhŸs¥g£L czÎ c‰g¤Âia 

bgU¡Ftj‰fhf Ôéu elto¡if  

vL¡f¥g£lJ.

nrä¥ò bgU« fy‹ (Ányh)

cHt® rªij

nt¥g Ïiy, c¥ò, kŠrŸ, és¡ 

bf©bzŒ ngh‹wit ó¢ÁfŸ 

k‰W« E©Qæ®fëläUªJ ghJ 

fh¡»‹wd.

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik
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xU Áwªj têahF«. Ï«Kiwæš 
x›bthU gæçLjè‹ nghJ« 
bt›ntW gæ®fŸ gæçl¥gL»‹wd.

jhåa¤ijÍ«, gaW tiffisÍ« 
kh¿ kh¿ xU ãy¤Âš gæçL« Kiw¡F 
gæ® RH‰Á v‹W bga®.

gaWtif¤ jhtu§fŸ, j§fSila 
nt®fëš cŸs nt®K©Lfëš cŸs 
T£Læ® thœ¡if thG« gh¡Oçah¡ 
fë‹ cjéÍl‹ tëk©ly 
ie£u#id k©âš ãiy¥gL¤J« 
Âwid¥ bg‰WŸsd.

vL¤J¡fh£lhf beš k‰W« 
nfhJik (j§fSila òuj c‰g¤Â¡F 
ie£u#‹ njit¥gL»‹wJ. fh‰¿ 
YŸs ie£u#id mit neuoahf 
vL¤J¡bfhŸs ÏaYtÂšiy) jht 
u§fŸ k©âèUªJ ie£u#id 
c¿ŠR»‹wd. ÏH¡f¥g£l ie£u# 
dhdJ nt®Kis T£Læ® thG« 
gh¡Oça§fŸ bfh©l mnj gaW 
tif¤ jhtu§fis¥ gæçLtj‹ 
_y« Ïa‰ifahf <L brŒa¥ 
gL»‹wJ. v.fh. g£lhâ, nrhah, 
bkh¢ir M»ait beš k‰W« 
nfhJik rhFgo¡F ÃwF gæ® 
brŒa¥gL»‹wJ.

1.10.	ntsh©ikæš	
cæ®bjhêšE£g§fŸ

cæ® bjhšE£géaš v‹gJ ga‹ 
gh£L cæçaè‹ ÃçÎ MF«. ÏJ 
bgh¿æaš, bjhêšE£géaš, kU¤J 

muR étrha éisbghU£fis 

rªij¥gL¤JtÂš cjébrŒJ ÁW 

étrhæfë‹ rKjha ãiyia 

ca®¤Jtj‰F¥ gy Kida§fis 

V‰gL¤Â elto¡iffis nk‰ 

bfh©LŸsJ. jäHf muR “cHt® 

rªij” v‹D« mik¥ig cUth¡», 

ÁW étrhæfŸ k‰W« Ef®nthç‹ 

njitia ãiwnt‰¿ tU»wJ.

Kiw¥gL¤j¥g£l rªij tâf 

Kiw Mnuh¡»ak‰w rªij¥gL¤J 

jiy jé®¥gJl‹, Ïil¤juf® _y« 

V‰gL« Ru©liy¤ jL¡»‹wJ.

gæ® c‰g¤Â¡fhf äf¡Fiwªj 

t£o é»j¤Jl‹ Toa fl‹ t§»æ‹ 

_y« murhš étrhæfS¡F 

tH§f¥gL»wJ.

1.9.	gæ®	RH‰Á

xU F¿¥Ã£l ãy¤Âš xnu 
tifahd gæiu Û©L« Û©L« gæ® 
brŒtjhš v‹dthF«? bjhl®ªJ 
gæ® brŒtjhš k©âYŸs fåk¢ 
r¤J¡fŸ FiwªJ éL»‹wd. vdnt 
éis¢rš Fiw»‹wJ. éis¢riy 
mÂf¥gL¤j gæ®RH‰Á Kiw v‹gJ 

khãy jhåa nrä¥ò ãWtd« 
v‹D« mik¥ò étrha  
bghUŸfŸ k‰W« cu« ngh‹wit 
nrä¡f¥gLtij cWÂ brŒ»‹wJ.

jŠrhñ®, jäHf¤Â‹ be‰fsŠ 
Áa« v‹wiH¡f¥gL»‹wJ.

m¡kh®¡: m¡kh®¡ ju¡f£L¥ghL 
v‹w muR rh® Â£l« étrha 
éisbghUŸfë‹ ju« Ãç¡fÎ« 
nkY« ju¥gL¤jÎ« ju kÂ¥ò,  ju« 
1,2,3,4 mšyJ Áw¥ò, ešy, Rkh® k‰W« 
rhjhuz«, vd tH§f¥gL»‹wJ.

braš 1.2
fis¡bfh¤Âia vL¤J¡bfh©L xU 

g£lhâ¤ jhtu¤ijnah mšyJ 

VnjD« byTäd° tif jhtu¤ij 

ftdkhf njh©obaL¡fÎ«. ntçYŸs 

k©JfŸfis Ú® _y« Ú¡» mÂYŸs 

K©L tot mik¥ig¡ f©l¿f, 

mitjh‹ nt®K©LfshF«.

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik 1
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t«, cæça¥ bghUŸfŸ njit¥gL« 
ÃwJiwfŸ ngh‹wt‰¿š ga‹gL« 
cæç brŒKiwfisÍ« cŸsl¡»aJ. 

c æ ® b j h ê š E £ g é a y h d J 
ntsh©ik rh®ªj MuhŒ¢Áæš 
òu£Áia V‰gL¤ÂÍŸsJ.

jhtu nk«ghlhdJ Ã‹tU« VG 
ntWg£l  bjhêš E£g§fis 
cŸsl¡»ajhF«.

1. nj®Î brŒjš
2. fy¥Ãdkh¡fš
3. g‹ka gæ®bgU¡f«
4. ÂO® kh‰w gæ®bgU¡f«
5. ònuh£nlhÃsh[ ÏizÎ
6. ÂR ts®¥ò
7. kuò bgh¿æaš

kuò¥ bgh¿æaš

kuò¥ bgh¿æaš v‹gJ cæç¤ 
bjhêš E£g¤Â‹ xU ÃçthF«. ÏJ 
jhtu nehŒfŸ k‰W« nehŒ¥ó¢Áfël« 
nghuho¡ bfh©oU¡F« étrhæ 
fS¡F òÂa e«Ã¡ifia V‰gL¤Â 
ÍŸsd.

ntsh© cæ®¤bjhêš E£g¤Â‹ 

äfK¡»a neh¡f« Ñœ¡fhQ« e‹ik 

ga¡F« g©òfis¡ bfh©l maš 

É‹fis¥ bg‰w jhtu§fis 

cUth¡FtjhF«.

 ● nehŒ / ó¢Á / fis¡bfhšè 

vÂ®¥ò¤Âw‹

 ● nk«g£l xë¢nr®¡if¤ Âw‹

 ● ie£u#id ãiy¥gL¤J« 

j‹ik

 ● mséš bgçjhd nrä¥ò¥ gFÂ 

fshf nt®, éijfŸ, fåfŸ 

k‰W« fhŒf¿fŸ

 ● Ïja nehahëfS¡nf‰w äif¥ 

gL¤j¥glhj bfhG¥ò mäy§ 

fis¡ bfh©l v©bzŒ 

é¤J¡fŸ.

 ● nehŒ vÂ®¥ò bghUŸ, äif¥ 
gL¤j¥g£l °lh®¢ k‰W« é£l 
ä‹ A bfh©l cUis¡»H§F 
cUth¡f¥g£LŸsJ.

● kuò kh‰w« brŒa¥g£l éijfŸ, 
cæç cu§fŸ k‰W« cæç 
vçbghU£fŸ cUth¡f¥ 
g£LŸsd.

1.11.	 czit¥	gj¥gL¤JtÂš	
cæç¤	bjhêšE£géaš	

czÎ gj¥gL¤J« bjhêš gH§ 
fhy¤ÂèUªJ gutyhf nk‰bfhŸs¥ 
g£LtU»wJ.  Ïit cæç¤ bjhêš 
E£g§fis cŸsl¡»ÍŸsJ. cæ®¤ 
bjhêš E£géaš E£g§fŸ V‰fdnt 
eilKiwæYŸs gj¥gL¤Jjèš 
Ñœ¡fhQ« gâfis¢ brŒ»‹wd.

kÂ¥ò¡ T£L bghU£fë‹ c‰g¤Â 
k‰W«

brašKiw cjéfŸ.

czÎ¥ gj¥gL¤Jjš bjhêš 
E£g¤Âš cæç¤ bjhêš E£g¤Â‹ 
äf K¡»a¡ F¿¡nfhshf Áw¥ghd 
E©Qæ®fis¤ nj®ªbjL¤J mt‰ 
¿‹ Âwid nk«gL¤Jtjhf cŸsJ. 
Ïit gj¥gL¤j¥g£l czé‹ 
brašKiw, f£L¥ghL, c‰g¤Â, 
ghJfh¥ò k‰W« ju« M»at‰iw 
nk«gl¢ brŒ»‹wJ.

czÎ¥ gj¥gL¤JtÂš cæç¤ 
bjhêš E£g¤Â‹ ga‹ghLfŸ.

● kugQ kh‰w« k‰W« kugQ 

Ïlkh‰w«

● kugQ kh‰w¥g£l òuj§fŸ, 

it£lä‹fŸ, jL¥ò kUªJfŸ 

M»ait nk«gL¤jÎ«.

● behÂ¤jš _y« bgw¥g£l 

czÎ¥ bghU£fë‹ ju«, 

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik
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kÂ¥ÃL
1.			rçahd	éilia¤	nj®ªbjL¤J	vGJ.

m. _________  _y« éij¤jš bgUkséš eilbgU»wJ. (öÎjš / éij 

öé vªÂu«)

M. ÅLfëš Ïa‰ifahd Kiwæš _________ ga‹gL¤Â ó¢Áfis 

jL¡fyh«. (JsÁ Ïiy / nt¥g Ïiy).

Ï. jäHf muR _________ v‹D« mik¥ig cUth¡» FWãy étrhæfŸ 

k‰W« Ef®nthç‹ njitia ãiwnt‰¿ tU»wJ. ( cHt® rªij / 

T£LwÎ m§fho).

<.  ÏJ xU gj¥gL¤j¥g£l czÎ (Âuh£ir ur« / ghš / gHur«)

2.	Ã‹tUtdt‰iw	tçir¥gL¤Â	vGJf.

ãy¤ij¤ jah® brŒtÂš Ã‹tU« gofis tçir¥gL¤Jf.

m. éij¤jš       M. rk‹gL¤Jjš      Ï. cGjš

Ú§fŸ m‹whl« c©Q« czÎ¥ 
bghU£fSŸ gj¥gL¤j¥g£l czÎ 
fis g£oaèl KoÍkh?

1. bk‹ghd§fŸ   2. Á¥°

3. ___________  4. ___________
5. ___________

C£l¢r¤J kÂ¥ò, js¥bghU£fë‹ 
j‹ik k‰W« kz¤ij 
T£LtÂš cæç 
b j h ê š E £ g é a š 
mÂf M®t¤ij¤ 
ö © L t j h f 
cŸsJ. eykhd 
C£l¢r¤Âid¥ bgw 
fhŒf¿fŸ k‰W« 
fåfis czthf 
c £ b f h Ÿ t i j ¤ 
ö©Ltjhf cŸsJ.

ghJfh¥ò, k‰W« ãiy¥ò¤ j‹ik 

M»at‰iw nk«gL¤Jjš.

● E©Qæçfis nk«gL¤jÎ«, 
mj‹ Âwid ca®¤jÎ«, 
f£L¥gL¤jÎ« gj¥gL¤j¥g£l 
czÎfis nk«gL¤jÎ«.

● gj¥gL¤j¥gL« Âwid ca®¤j 
Î« (v.fh.) j¡fhë tifæš 
kugQ kh‰w¤ij¥ ga‹gL¤Â 
mÂfsÎ fåahkš ÏU¡fÎ« 

ga‹gL»wJ.

kuò¥	bgh¿æaè‹	be¿KiwfŸ

v©z‰w e‹ikfŸ, bgw¥g£lhY«, 

r_f be¿KiwfS¡F V‰w kugQ 

bjhêšE£g§fS¡F F¿¥Ã£l msÎ 

K‹nd‰w« fhQ«nghJ, vÂ®ghuh 

tifæš cæ®¡bfhšè nehŒfŸ 

mšyJ kugQ uh£rj j‹ik¡F 

fhuzkhd Áy òÂa éõ¡ »UäfŸ 

cUthf¡ TL«.

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik 1
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3.	 bghU¤Jf

m) fhšthŒ Ú®¥ghrd« - Âuh£ir, thiH, etc.,
M) nj¡F Ú®¥ghrd« - Ú® j§fhj ãy¤Âš ga‹gL«

Ï) bjë¥ò Ú®¥ghrd« - gæ® tiffS¡»ilæš

<) brh£L Ú®¥ghrd« - beš taš

4. Ã‹tU« gl§fis¥ gh®¤J ghrd tiffis¡ F¿¥ÃLf.

  m) __________     M) __________      Ï) __________        <) __________

5.	 Ã‹tU«	gl¤Âš	K¡»a¤Jt¤ij	vGJf.

6.	 bfhL¡f¥g£LŸs	ntÂ¥bghU£fis	mj‹	gy‹fë‹	mo¥gilæš	
tif¥gL¤Jf.

 gh°gu°,	2,	4,	D,	lhyng‹,	bgh£lhÁa«,	ie£nu£,	bk£lhFnsh®.

cu« fis¡bfhšè

1. 1.

2. 2.

3. 3.

7. m. kj‹ bjhl®ªJ bešgæiu k£Lnk gæç£L Fiwªj éiy¢riy 
<£L»wh®. ehj‹ x›bthU  fhy¤Â‰nf‰g  gæ®fis kh‰¿ gæç£L 
Áwªj éis¢riy <£L»wh®. nk‰f©l T‰WfëèèUªJ Áwªj Kiw 
ntsh©ik brašKiwia¡ f©LÃo¤J ãaha¥gL¤Jf.

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik
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M. Ã‹tU« bghUŸfis¢ nrä¡F« Kiwæ‹ mo¥gilæš tif¥gL¤Jf.

(M¥ÃŸ, nfhJik, cUis¡»H§F, mçÁ, Âuh£ir, nrhs«)

 cy® nrä¥ò Fë® nrä¥ò

8.m.	kuò¥bgh¿æaè‹ ga‹gh£odhš V‰gL« éisÎfis¡ fhèæl§fëš 
ó®¤Â brŒf.

8.M.

 

nk‰f©l	ciuahlèèUªJ	mt®fë‹	Ãu¢rid¡F	xU	Ô®Î	TW.

c§fŸ  brofëš 
v©z‰w f¤jç¡fhŒfŸ 
fhŒ¤JŸsd. Mdhš v‹ 
brofëš äf¡Fiwthf 

cŸsd. v‹d brŒayh«?

v©â¡if K¡»aäšiy.  

v‹ f¤jç brofS¡F nehŒ 

vÂ®¥ò r¡Â Ïšiy. mjdhš c‹ 

f¤jç brona nkš.

kuò¥ bgh¿æaš

fiy¡ bfhšèfŸ

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik 1
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9.	bghJthf	fhz¥gL«	jhtu§fis	vGÂ¥	ó®¤Â	brŒf.

nkY«	m¿a 
üšfŸ

 Bio technology - A.K.Panday - CBS publication 

   Biology - Understanding life IV the edition, Wallace, Sanders - Ferlcollins 
College publishers Science encyclopedia - Mathew Coles

Ïizajs§fŸ

 www.msswaminathan.com

 www.biotechnology.com

bghJthf¡ fhz¥gL« jhtu§fŸ

t.v© gæ® tif gæ®fŸ

1. jhåa§fŸ nfhJik, _____

2. gaW tiffŸ g£lhâ, _____ 

3. fhŒf¿fŸ cUis¡»H§F,__

4. fåfŸ M¥ÃŸ, _____

5. v©bzŒ 

é¤J¡fŸ
bj‹id, _____

6. r®¡fiu jU« 

gæ®fŸ
fU«ò, _____

gæ®¥ bgU¡f« k‰W« nkyh©ik
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2. tsÇs« gUt¤ij miljš

2.1.  tsçs« gUt« k‰W«  
gUtkiljY«

mnlhy[‹° (tsçs« gUt«) 
v‹»‹w brhš Ïy¤Â‹  bkhêahd 
mnlhy[nu(ts®¢Á) v‹D«  brhšèš 
ÏUªJ tªjJ.

FHªij¥ gUtãiy¡F« KÂ®¢Á 
miljY¡F« Ïil¥g£l fhy« 
éliy¥gUt« vd¥gL«. cyf Rfhjhu 
mik¥ò éliy¥gUt¤ij¥ gÂbdh‹ 
¿èUªJ-g¤bjh‹gJ taJ tiuæ 
yhd gUt« v‹»wJ. Ït®fis 
Ïs«gUt¤Âd® v‹W« miH¡fyh«. 
Ï¥gUt¤Âš clyséY« kdjsé 
Y« ãiwa kh‰w§fŸ V‰gL«. Ah® 
nkh‹fë‹ kh‰w¤jhš mo¡fo kd 
kh‰w§fŸ ãfG«.

éliy¥ gUt¤Âdç‹ ts®¢Á 
ÂObu‹W mÂfç¡F«. Jt¡f¤Âš 
bg©fŸ M©fisél caukhf 
ÏU¡fyh«. Mdhš ÏWÂæš M©fŸ 
caukhF« thŒ¥ò c©L.

Ïªj taÂš ÂObud¡ nfhg«, 
FH¥g«, k‰W« gj‰w« V‰gLtJ Ïašò. 
Ïªj¥ ghl« éliy¥gUt¤Âdç‹ 
cz®¢ÁfŸ, clšrh®ªj, m¿Îrh®ªj, 
r_f k‰W« kdvG¢Á rh®ªj gy 
khWjšfis¥ òçªJ bfhŸs cjÎ«.

gUtkiljš 

Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ KÂ®¢Á 
miltijna gUtkiljš v‹»nwh«.  
ÏJ bghJthf M©fS¡F 14 Kjš 
15taÂY«  bg©fS¡F 11 Kjš 12 
taÂY« Ï«KÂ®¢Á V‰gL»wJ.

Ú§fŸ tsU« nghJ c§fë‹ 
cau¤Âš V‰gL« kh‰w§fŸ clnd 
bjç»‹wJ. Mdhš mt‰iw¤jéu 
ntWgy kh‰w§fS« ãfG«. mt‰iw 
Ï¥nghJ m¿ªJ bfhŸSnth« 

gUtkiljè‹ kh‰w§fŸ :

Ñœ¡fhQ« kh‰w§fŸ gUtkil 
jè‹ nghJ ÁWt®, ÁWäa®fëilna 
njh‹W»‹wd. 

tsçs« gUt¤ij miljš

16

e« clyhdJ jir, Ïu¤j« 

k‰W« vY«òfis cŸsl¡» 

njhèdhš _l¥g£LŸsJ. e« 

v©z§fS« cz®ÎfS« 

f©â‰F¤ bjçtÂšiy. 

MdhY« e«ik KG kåjdhf 

cUth¡FtÂš mit bgU« 

g§F t»¡»‹wJ.

c
Æ

Ç
a

š



1.   cau« mÂfç¤jš : cau« mÂfç¤ 
jš ÂObu‹W ãfG«. ÏJ M©, bg© 
ÏU ghyU¡F« bghUªJ«. x›bthU 
tU¡F« ts®¢Á é»j« khWgL«. 
ÁyU¡F gUt KÂ®¢Áæ‹ bjhl¡ 
f¤Âš ts®¢Á mÂfç¡F« Ã‹ 
ÓuhF«. ntW ÁyU¡F ts®¢Á é»j« 
xnu Óuhf ÏU¡F«. bghJthf ts®¢Á 
xU kåjå‹ kuò tê  tUtjhF«. 

2. clyik¥ò kh‰w§fŸ : MQ¡F« 
bg©Q¡F«  bt›ntW tifahd 
kh‰w§fŸ V‰gL»‹wd. bg©â‰F 
ÏL¥ò k‰W« ÏL¥ò vY«ò bgçjhF«. 
Mâ‰F  bg©fis él njhŸfŸ 
mf‹W fhz¥gLtJl‹ clš 
jirfŸ  e‹F ts®¢Á bgW«.

3.  Fuš xè kh‰w« : gUt KÂ®¢Áæ‹ 
nghJ ‘Fuštis (yhç§°)’ mf‹W 
xè khWgL«. M© 
fS¡F e‹F mf‹W 
Fuš fodkhf khW«. 
F u š t i s i a 
M l « °  M ¥ Ã Ÿ 
v ‹ W «  T W t ® . 
bg©fS¡F  Fuš 
b k ‹ i k a h f 
(Ñ¢R¡Fuš) khW«.

4. éa®it  k‰W«  v©bzŒ Ru¥Ãæš 

V‰gL« kh‰w§fŸ : KÂ®¢Áæ‹ éis 
thf éa®it k‰W« v©bzŒ 
Ru¥Ãfëš mÂfsÎ kh‰w§fŸ V‰gL 
»‹wJ. m«kh‰w¤Â‹ éisthf¢ 
ÁWf£ofŸ k‰W« Kf¤Âš gU¡fŸ 
ÏU ghyU¡F« njh‹W»‹wd.

5. Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ ts®¢Á 

ailjš : M© k‰W« bg©â‹ Ïd¥ 
bgU¡f cW¥òfë‹ ts®¢Á KGik 
bgW»wJ. M©fS¡F éªjf¥igÍ« 
M©F¿Í« ts®¢Áail»‹wJ. 
éªjf« éªJit c‰g¤Â brŒa 

Mu«Ã¡»‹wJ. bg©fS¡F m©l 
f« K£ilia c‰g¤Â brŒa Mu«Ã¡ 
»‹wJ. Ã‹ m©lf« bgçjh» 
K£ilia KÂ®¢Á  mila¢ brŒ»wJ. 

Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ  Ïd¥bgU¡f 
Ah®nkh‹fis c‰g¤Â brŒa 
Mu«Ã¡»‹wd. Ïªj Ah®nkh‹fŸ 
Ïd¥bgU¡f¤Â‰F«, Ïu©lh« ãiy 
ghš g©òfŸ ts®¢Á¡F« bgçJ« 
cjÎ»‹wd. cz®¢Á tr¥gLjš, 
kdts®¢Á k‰W« T®ªjhÍ« j‹ik 
ts®¢Á miltjhš, ÂObud nfhg«, 
k»œ¢Á, vç¢rš, ftiy ngh‹w 
kdãiy kh‰w§fS« V‰gL«. 

2.2 Ïu©lh« ãiy ghš g©òfŸ

Ïu©lh« ãiy ghš g©òfŸ 

ÁWt®fisÍ« ÁWäfisÍ« ntW 

gL¤J»‹wd.  mt‰¿š  Áyt‰iw 

Ï§F gh®¥ngh«.

ÁWt®fŸ

1. Kf¤Âš  mU«ò Ûir k‰W« jho 
njh‹W«. 

2. clèš M§fh§nf cnuhk§fŸ 
ts®¢ÁÍW«.

3. Fuš xè khWgL«.

4. jirfŸ ts®¢ÁÍW«, njhŸfŸ 
mfykhF«.

5. clš  vil mÂfç¡F«.

ÁWäfŸ

1. ghšRu¥ÃfŸ ts®¢ÁÍW«. 

2. clèš M§fh§nf cnuhk§fŸ 
ts®¢ÁÍW«.

3. ÏL¥bgY«ò bgçjhF«, ÏL¥ò 
mf‹W fhz¥gL«.

4. Kjš khjélhŒ ãfœ¢Á Mu«g 
khF«.

5. ÏL¥ig¢ R‰¿ bfhG¥ò goÍ«.

tsçs« gUt¤ij miljš
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Kf¥gU¡fŸ

ÁW f£o ngh‹wJ. bfhG¥ò¢ Ru¥Ãfëš gh¡Oçah¡fshš 

bjh‰W V‰gLtjhš Óœf£ofshf khW»wJ.

Ï›tifahd kh‰w§fŸ tsçs« 
gUt¤Âš Ah®nkh‹fshš f£L¥ 
gL¤j¥gL»wJ.

2.3 ehsäšyh¢ Ru¥ÃfŸ

m¿Kf«

Ru¥Ã v‹gj‹ bghUŸ VjhtJ 

x‹iw¢ Ru¤jš MF«. Ïu©L 

tifahd Ru¥ÃfŸ ek¡F c©L

1.  ehsKŸs¢ Ru¥Ã

2.  ehsäšyh¢ Ru¥Ã

ÏÂš ehsKŸs¢ Ru¥ÃfŸ 

behÂia¢ Ru¡»‹wd. mit czÎ 

brç¤jèš K¡»a g§Ft»¡»‹wJ.  

ehsäšyh¢ Ru¥ÃfŸ Ah®nkh‹fŸ 

vD« Áw¥ò ntÂ¥ bghU£fis c‰g¤Â  

brŒ»‹wd. Ïit clèš gytifahd 

éa¤jF kh‰w§fis V‰gL¤J»‹wd.

Ñœf©l ehsäšyh¢ Ru¥ÃfŸ  

ek¡F cŸsd.

1. Ã£ô£lç

2. ijuhŒL

3. fiza«

4. m£ßdš

5. éªjf« (M©)  

6. m©l¢Ru¥Ã (bg©)

ehsäšyh¢ Ru¥ÃfŸ j§fsJ Ru¥Ã 

fis Ïu¤j X£l¤Âš nr®¥Ã¡»wJ. 

mt‰¿‹ ntiyfis Ï¥bghGJ 

fhzyh«.

1.  Ã£ô£lç Ru¥Ã : Ï¢Ru¥Ã _isæ‹  

Ñœ ghf¤Âš mikªJŸsJ. Ïjid 

jiyik¢ Ru¥Ã v‹W« miH¡fyh«. 

Vbd‹whš clèYŸs mid¤J 

ehsäšyh¢ Ru¥ÃfisÍ« Ã£ô£lç 

j‹ f£L¥gh£o‰FŸ it¤ÂU¡»‹wJ. 

ekJ clš ts®¢Á Ã£ô£lç Ah®nkh‹ 

_ykhf V‰gL»wJ. ts®¢Á 

A h ® n k h i d 

Ã £ ô £ l ç 

R u ¡ » ‹ w J . 

x›bthUtU¡F« 

Ã £ ô £ l ç 

A h ® n k h d h š 

ts®¢Á é»j¤Âš 

kh‰w« V‰glyh«. 

mÂfkhf Ru¡Fkh 

dhš mj‹ bga® 

Ïuh£rj¤ j‹ik 

vdÎ«, Fiwthf  

Ruªjhš  mj‹ 

Ã£ô£lç

ijuhŒL

m£ßdš

fiza«

éªjf« (M©)  

m©l¢Ru¥Ã(bg©)

tsçs« gUt¤ij miljš
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bga® FŸs¤j‹ik vdÎ«, Áy 
neu§fëš taJ KÂ®ª jÎl‹ 
mÂfkhf Ruªjhš mjid m¡nuh 
bkfhè v‹W« miH¥g®.

2.  ijuhŒL Ru¥Ã: ÏJ bjh©il 
gFÂæ‹ ÏU òw§fëY« mikª 
JŸsJ. ijuh¡ì‹ vD« ntÂ¥ 
bghUis¢ Ru¡»‹wJ. ts®¢Á, Rthr« 
k‰W« ts®¢Áij kh‰w¤Âid¡ f£L¥ 
gL¤J»wJ.

FHªijfS¡F, ijuh¡ì‹ Ru¥Ã 
Fiwthf¢ Ru¥gjhš V‰gL« nehŒ¡F 
»çoå[« v‹W bga®. Ïjdhš 
FHªijæ‹ kdts®¢Á k‰W« clš 
ts®¢Á M»ait ghÂ¡f¥gL«. 
Áyneu§fëš Ï¢Ru¥Ã bgçajh» 
nehŒ¤j‹ik cilajhf M»éL«. 
Ïj‹ bga® K‹fG¤J fHiy(fhŒl®) 
vd¥gL«.

3. fiza«: fiza« Ïiu¥igæ‹ 
Ñœ cŸsJ. fiza« ehsKŸs k‰W« 
ehsäšyh¢ Ru¥Ã¤ j‹ikfŸ 
cilaJ. ehsäšyh¢ Ru¥Ã¥ gFÂæš 
fiza¤ ÔÎfŸ (yh§f®Ahå‹ 
Â£L¡fŸ) cŸsd. Ï¤Â£L¡fëš 
Mšgh k‰W« Õ£lh bršfŸ cŸsd. 
Ïit Kiwna FS¡fh‹ k‰W« 
Ï‹Rè‹ v‹»w Ah®nkh‹fis¢  
Ru¡»‹wd. Ï›éu©L  Ah®nkh‹ 
fS« Ïu¤j¤Â‹ r®¡fiuæ‹ 

msit¡ f£L¥gL¤J»‹wd. Ï‹ 
Rè‹ Fiwgh£odhš tU« nehæ‹ 
bga® ÚçêÎ nehŒ  (lahgo° bkèl°)  
v‹gjhF«.

4.  m£çdš Ru¥Ã:  Ïit ÁWÚuf¤Â‹ 
nkny mikªJ fhz¥gLtjhš 
Ït‰iw¢ R¥uhßdš Ru¥Ã v‹W« 
TWt®. m£çdè‹ vD« Ah®nkhid 
ÏJ Ru¡»‹wJ.   äFªj   kdmG¤j« 
k‰W« mtru fhy§fëš   m£çdè‹ 
RuªJ Ïja¤Jo¥ò, Rthr«, Ïu¤j 
mG¤j« Kjèat‰iw¢ Óuh¡F»wJ.

5. éªjf« k‰W« m©l¢Ru¥Ã: éªJ 
Ru¥Ã k‰W« m©l¢Ru¥Ã Ïit 
æu©L« Ïd¥bgU¡f Ah® 
nkh‹fis c‰g¤Â brŒ»‹wd. 
éªjf« bl°nlh°Onuh‹ v‹»w 
Ah®nkhidÍ«, m©lf« <°o 
nuh#‹ v‹»w Ah®nkhidÍ« 
Ru¡»‹wd. nkY«, Ïit Ïu©lh« 
ãiy ghš g©òfŸ ts®¢Á¡F« 
cjÎ»‹wd vd K‹ng go¤njh«.

2.4  Ïd¥bgU¡f¤Âš 
Ah®nkh‹fë‹ g§F

eh« Ãwªj cl‹ Ah®nkh‹fŸ j‹ 

gâia¢ brŒa Mu«Ã¤J éL»‹wd. 

Mdhš Ïd¥bgU¡f Ah®nkh‹fŸ 

k£L« Ïj‰F éÂéy¡F. 

eh« éliy¥ gUt« milÍ« 

neu¤Âš Ïd¥bgU¡f Ah®nkh‹fŸ,  

Ïd¥bgU¡f¤Â‰fhf  e«ik¤ jah® 

brŒ»‹wd. nkY«, Ïu©lh« ãiy 

ghš g©òfŸ ts®¢Á¡F¥ bgçJ« 

cjÎ»‹wd.

éªjf« k‰W« m©lf« M»a 

Ïu©L« Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ 

MF«. mit Ã£ô£lç Ru¥Ã KÂ®¢ 

Áæ‹ nghJ ö©L»wJ.

K‹ fG¤J 
fHiy

tsçs« gUt¤ij miljš
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ÁWt® 

M©fS¡F éªJ _ykhf 

bl°nlh° onuh‹ v‹»w Ah®nkhid 

c‰g¤Â brŒ»‹wJ. Ïªj Ah®nkh‹ 

Kjš ãiy k‰W« Ïu©lh« ãiy ghš 

g©òfë‹ ts®¢Á¡F«, éªjQ¡ 

fë‹ brašg£o‰F« cjé òç»‹wd.

ÁWäa® 

bg©fS¡F m©lf« _ykhf 

<°onuh#‹ k‰W« ònuhb#°onuh‹ 

v‹»w Ah®nkh‹fŸ Ru¡»‹wd. 

Ïit bg©fë‹ Kjš ãiy k‰W« 

Ïu©lh« ãiy ghš g©òfë‹ 

ts®¢Á¡F cjÎ»‹wd.

Ït‰iw¤ jéu m£çdè‹  òwâ¥ 

gFÂ °ouhŒL Ah®nkhid ÏU ghyU¡ 

F« Ru¡»‹wJ. Ïªj A®nkh‹fŸ 

éliy¥ gUt¤Â‹ ts®¢Á mÂfç¤ 

jY¡F cjÎ»‹wJ.

2.5  kåj thœéš 
Ïd¥bgU¡f¡ fhy ãiy

Ïd¥bgU¡f¡ fhy ãiy v‹whš 
v‹d? Ï¡fhy ãiy MQ¡F« 
bg©â‰F« ntWgLkh?

éªjQÎ«, K£ilÍ« c‰g¤Â 

brŒÍ« fhy ãiyiana eh« Ïd¥ 

bgU¡f¡ fhy ãiy v‹»nwh«. 

bg©â‹ Ïd¥bgU¡f¡ fhyãiy 

bghJthf 13 Kjš 50 taJ tiu 

ÏU¡F«. MQ¡F Rkh® 13 Kjš 

thœehŸ KGtJ« ÏU¡F«. bghJthf 

Ïd¥bgU¡f¡ fhyãiy kåjD¡F 

kåj‹ ntWgL«.

bg©fë‹ Ïd¥bgU¡f¡ fhy 

ãiyia¡ Ñœf©lt‰¿š ÏUªJ 

m¿ayh«.

1. m©l« btëna‰w«: m©l¢ 

Ru¥ÃæèUªJ m©l« btënaW 

jiyna m©l« btëna‰w« vd¥ 

gL«. Ïªãfœ¢Áæš  xU khj¤Â‰F 

xU K£il btënaW«.

2. khjélhŒ ãiy:  Ïªãiyæš 

btë¥gilahf¤ njh‹W« X® RH‰Á 

Kiwæyhd ãfœÎ MF«. Ïªãfœ¢Á 

bg©fS¡F k£L« Ah®nkh‹fshš 

f£L¥gL¤j¥gL»‹wJ. Ïªãfœé‹ 

fhymsÎ Rkh® 3-5 eh£fŸ MF« .

tsçs« gUt¤ij miljš

20

c
Æ

Ç
a

š
c

Æ
Ç

a
š



3. f®¥g«: m©lK« éªjQÎ« 

x‹Wl‹ x‹W fy¡F« ãiy¡F¡ 

fUÎWjš v‹W bga®. fUK£il, 

fU¥igæ‹ Rt®fëš x£o¡bfh©L 

Ã‹d® fU ts®¢ÁailÍ«.

xx x

ghš Fnuhnkhnrh«fŸ v‹W miH¡f¥ 
gL»‹wd.

ghš Fnuhnkhnrh«fŸ ÏU tif¥ 

gL«. mit x k‰W« y Fnuhnkh 

nrh«fshF«. bg©fŸ j« cl‰brš 

fëš ÏU  x Fnuhnkhnrh«fis¥(xx) 

bg‰WŸsd®. M©fŸ j« cl‰brš 

fëš xU x k‰W« xU y Fnuhnkh 

nrh«fis¥ bg‰WŸsd®(xy). Ïd¥ 

bgU¡f¢ bršfŸ c‰g¤Â MF«nghJ 

Fnuhnkhnrh«fŸ ghÂahf Fiw¡f¥gL 

»‹wd (46 Fnuhnkhnrh«fŸ 23Mf 

Fiw¡f¥gL»‹wJ). 

x Fnuhnkhnrh« cŸs M© éªjQ 

X® bg©â‹ Ïd¥bgU¡f bršYl‹  

ÏizÍ« nghJ m¡fUK£il 

bg©zhf ts®»‹wJ.

Ïnjnghš y Fnuhnkhnrh« cŸs 

éªjQ XU bg©â‹ Ïd¥bgU¡f 

bršèš ÏizÍ«nghJ m¡fUK£il 

Mzhf ts®»‹wJ.

Ï¥nghJ òç»wjh? FGªij  Mzh 

mšyJ bg©zh vd ã®za« brŒtJ 

jªijnah jhnah mšy. Mdhš 

jhŒjh‹ FHªijæ‹ ghèd¤Â‰F¡ 

fhuz« v‹w e«Ã¡if jtW. 

4. khjéilÎ ãiy: Ï¡fhy« Ïd¥ 
bgU¡f¡ fhy ãiyæ‹ filÁ ãiy 
ahF«. Ï¡fhy ãiyæš khjélhŒ 
k‰W« cÂu¥ngh¡F tUtJ ã‹W 
éL«. bghJthf khjéilÎ Rkh® 
50taÂš ãfG«.

2.6 ghš ã®za«

ghš ã®za¤Â‰F¡   fhuzkhdJ 
vJ vd c§fS¡F¤ bjçÍkh? 
fUK£il Mzhfnth mšyJ bg© 
zhfnth v¥go khW»wJ? v‹gij¥ 
g‰¿ m¿Í« K‹ mj‰F¡ fhuzkhd  
Fnuhnkhnrh«fŸ g‰¿ m¿ªJ 
bfhŸnth«.

Fnuhnkhnrh«fŸ XU üèiH 
ngh‹W c£fUéš (ãô¡ëaìš) 
mikªÂU¡F«. x›bthU bršY« 23 
n#ho Fnuhnkh nrh«fis cŸsl¡ 
»aJ. ÏÂš 22 n#hofŸ M£nlh 
nrh«fŸ v‹wiH¡f¥gL»‹wd. 
filÁ 23tJ n#ho Mâ‰F« 
bg©â‰F« khWg£L  ÏU¡F«.  
Ïit ghš g©òfis ã®zæ¥gjhš 

K£il éªJ

tsçs« gUt¤ij miljš
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2.7 Ïd¥bgU¡f ey«

éliy¥ gUt¤Âš tsU« FHªij 
fŸ j§fë‹ czÎ, cl‰gæ‰Á k‰W« 
j‹ R¤j« M»at‰¿š K¡»a ftd« 
brY¤j nt©L«. j‹ R¤j«  v‹gJ 
M© bg© Ïd¥bgU¡f cW¥òfë‹ 
R¤j¤ijÍ« F¿¡F«.

Ñœf©lit M© k‰W« bg© ÏU 
ghyU« nk‰bfhŸsnt©oa jkJ 
R¤j« g‰¿a têKiwfŸ MF«.

 ● ÂdK« xUKiwahtJ Fë¡f 
nt©L«. m¥nghJ m¡FŸ, bjhil 
ÏL¡F k‰W« ghYW¥òfis¢  R¤j« 
brŒjš nt©L«.

 ● ÂdK« cŸshilfis kh‰w 
nt©L«. cŸshilfŸ gU¤Â 
Milfshf ÏU¥gJ ey«.

ÁWäa®fS¡fhd khjélhŒ R¤j«

 ● _¢RéLjš, Ú®mUªJjš, c©Q 
jš, ÁWÚ®  fê¤jš  k‰W« ky« 
fê¤jš ngh‹W khjélhŒ v‹gJ 
kfë®¡F V‰gL« X® Ïa‰ifahd 
cl‰braèaš brašghLfshF«. 
ÏJ RH‰Á Kiwæš mid¤J bg© 
ghÿ£ofëY«  eilbgW»‹wJ

 ● ÏJ Ïa‰if ãfœthifahš Ïjdhš  
bt£f¥glnth, tU¤j¥glnth njit 
æšiy.

 ● rhå£lç eh¥»‹ (mšyJ ng£) 
bkšèa R¤jkhd Jâædhš 
brŒa¥g£oU¡f nt©L«. mJ 
khjélhŒ cÂu¥ngh¡if c¿ŠR« 
j‹ik bfh©ljhfÎ« ÏU¡f 

nt©L«.

 ● rhå£lç eh¥»‹ mšyJ gU¤Â¤ 

Jâia cÂu¥ngh¡»‹ msé‰F  

V‰wh® nghš mo¡fo kh‰w nt©L«. 

gU¤Â¤ Jâia cgnah»¥gt®fŸ 

mij e‹F ryitnrh¥ k‰W« 

RLÚçš Jit¡f nt©L«. ešy 

btæèš fha it¤J kWgoÍ« 

cgnah»¡f nt©L«.

 ● nrh¥ò ngh£L fGéa Ã‹ òÂa 

eh¥»id ga‹gL¤j nt©L«.

2.7.1 C£l¢r¤J njitfŸ

éliy¥ gUt¤ÂdU¡F  ÂO® 
ts®¢Áæ‹ fhuzkhfÎ« mÂf cl‰ 
brašgh£o‹ fhuzkhfÎ« mÂf 
msÎ fnyhçfŸ ãiwªj  C£l¢r¤J 
njit¥gL»‹wd.

C£l¢r¤J Fiwgh£lhš mt®fë‹ 
clš ts®¢Á Ã‹diltnjhL m¿Î 
ts®¢ÁiaÍ« ghÂ¡»wJ. mt®fë‹ 
ghš KÂ®¢ÁiaÍ« Ã‹dila¢ 
brŒ»‹wJ. éliy¥gUt¤Âš mt®f 
ë‹ clš ts®¢Á, m¿Î ts®¢Á¡F¤ 
njitahd C£l¢r¤JŸs czit 
c£bfhŸs nt©L«. ÏJ  mt®fë‹ 
clš k‰W« m¿Î ts®¢Á¡F 
k£Lkšyhkš F¿¥ghf¥ bg© 
ÃŸisfŸ fUÎW« fhy¤Â‰F¤ 
njitahd C£l¢ r¤ÂidÍ«   
nrä¡F« tifæš ÏU¤jš nt©L«. 
Fku¥gUt¤Âš EiHÍ«nghJ c© 
lhF« nehŒfsh»a Fiwªj k‰W« 
ca® Ïu¤j mG¤j«, M°onah 
nghnuhÁ° (vY«òfëš fhšÁa« 
Fiwtjhš  vëÂš cilÍ« j‹ik 
ailÍ«)  ngh‹wt‰iw <Lf£l  C£l¢ 
r¤J njit. 

clèš ntfkhd ts®¢Á V‰gL 
tjhš òujK« khÎ¢ r¤J« mÂfkhf¤ 
njit¥gL»‹wJ. nkY«, éliy¥ 
gUt¤Âd® Ñœ¡fhQ« r¤JzÎ 
fis¥ g‰¿ m¿ªJ bfhŸSjš 
mtÁa«.

jhJ c¥òfŸ : vY«ò k©ly¤Â‹ 
ts®¢ÁahY« Ïu¤j¤Â‹ fd msÎ 
mÂfç¥gjhY« fhšÁa«, gh°gu° 

tsçs« gUt¤ij miljš
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k‰W« ÏU«ò¢r¤J ngh‹wit 
éliy¥ gUt¤ÂdU¡F mÂf« 
njit¥gL»‹wd.

fhšÁa« : Ã‰fhy¤Âš vY«òfŸ 
vëÂš cila¡Toajhf khwhkš 
ÏU¡f¡ fhšÁa« mÂfkhf¤ njit¥ 
gL»‹wJ. fhšÁa«, ghš k‰W« 
ghšrh®ªj czÎ¥ bghUŸfëš 
mÂf« fhz¥gL»wJ.

mnaho‹ : ijuhŒL Ru¥Ã rh®ªj nehŒ 
fis¤ jL¡f ÏJ cjÎ»wJ.

 ÏU«ò :  ÏU«ò  r¤J Fiwthš 
tU« nehæ‹ bga® mÜäah. 
Ï¡Fiwgh£oid¥ ngh¡f ÏU«ò¤ 
jhJ   ãiwªj czÎ tiffis 
c£bfhŸsnt©L«. M©fS¡F 
éliy¥ gUt¤Âš jirfŸ ts®¢Á 
mÂfç¥gjhš nghÂa msÎ ÏU«ò¤ 
jhJ mtÁa« njit. bg©fS¡F¤ 
jir ts®¢ÁÍ«,  khjélhÍ« V‰gL 
tjhš mt®fS«  Ï¢r¤ij¤ njit 
ahd msÎ c£bfhŸs nt©L«. 
Ïšiybaåš Fiwgh£L nehŒfŸ 
njh‹W«. 

g¢ir ÑiutiffŸ, btšy«, KG 
gU¥ò tiffŸ M»at‰¿š ÏU«ò 
mÂfsÎ fhz¥gL»wJ. 

éliy¥gUt¤Âš R¤jkhd rç 
é»j czÎ c©Qjš nt©L«.

2.7.2 j‹ R¤j«

j‹ R¤j« xU kåjå‹ MSik¥ 
g©ig   btë¥gL¤Jtjhf cŸsJ. 
j‹ R¤j« brŒjš  v‹gJ c¢Á Kjš 
ghj« tiu eilbgwnt©L«.

j‹ R¤j« g‰¿a Ñœf©l 10 F¿¥ò 
fis¡ ãidéš bfh©L braš 
gL¤Jjš.

1. Âdrç Fë¡f nt©L«.

2. rh¥ÃL« K‹ò«, Ã‹ò« if fGt 
nt©L«.

3. iféuš ef§fis¢ R¤jkhf 
it¤ÂU¡fnt©L«. ef¥ó¢R, 
eiffŸ mâtij¤  jé®¡fÎ«.

4. rh¥ÃL« K‹ò« Ã‹ò« g‰fŸ 
k‰W« thia¡ fGt nt©L«.

5. czÎ rik¡F«nghJ rik¥g 
tuJ iffŸ mt®fsJ Kf«, thŒ 
k‰W« _¡»id¤ bjhlhkš 
ÏU¤jš ey«. 

6. czé‰F mU»š J«Kjš 
mšyJ ÏUKjš TlhJ.

7. czit nj¡fu©oædhš Rit 
gh®¡f nt©L«.

8. ÂdK« Milfis¡  F¿¥ghf 
cŸshilfis kh‰w nt©L«.

»Uä g©iz
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9. Âwªjbtëfëš ky« fê¡f¡ 
TlhJ. ešy R¤jkhd fê¥ 
giwia cgnah»¡fÎ«.

10. clš ãiy rçæšiy v‹whš 
Ú§fns filfëš kUªJ th§» 
c©zhkš kU¤Jtiu¥  
gh®¡fÎ«.

2.7.3 ghèaš k‰W« Ãw 
bfhLikfis¤ jé®¤jY« 
k‰W« ghJfh¥ò

FHªij¥gUt¤Âš V‰gL« ghèaš 
bfhLikfis¤ jL¤jš

FHªij¥gUt¤Âš V‰gL« ghèaš 
bfhLikfis¤ jL¤jš v‹gJ 
Ï¥nghJ bg‰nwh®fë‹ flikahF«. 
80 éG¡fhL ãfœÎfëš F‰w« 
ÏiH¥gt®fŸ FHªijæ‹ e«Ã¡ 
ifia¥ bg‰wtuhfnth mšyJ 
m‹Ã‰Fçatuhfnth mšyJ taÂš 
_¤jtuhfnth cŸsd®. Ït®fŸ 
FHªijæ‹ m¿ahikia m¢RW¤jš 
_ykhfnth, éiy kÂ¥òŸs m‹g 
ë¥ò _ykhfnth mšyJ jªÂu§fŸ 
_ykhfnth jk¡F¢ rhjfkhf¥ 
ga‹gL¤Â¡ bfhŸ»wh®fŸ.

Ñœ¡fhQ« _‹W ãiyfëš 
ghèaš bfhLikfis¤ jL¡fyh«.

1.  Kjš ãiy jL¤jš
2.  Ïu©lh« ãiy jL¤jš
3. _‹wh« ãiy jL¤jš

Kjš ãiy jL¤jš : ghèaš bfhLik 
eilbgwhkš jL¤jš Kjš ãiy  
jL¤jš ãiyahF«. rªnjf¥gL« 
egçl« jåahf ÏU¥gij¤ jé®¡f 
yh«. Ãw® cz®it¤ ö©L« tifæš 
Mil mâtij¤ jé®¡fyh«. 
c§fis¡ fhuzä‹¿ bjhl mDkÂ¡ 
fhÔ®fŸ. gŸë¡F M£nlh, ngUªJ 
mšyJ Ïuæèš gaâ¡F«nghJ vÂ® 
ghèdçl« v¢rç¡if¤  njit.

Ïu©lh« ãiy jL¤jš: Ï u © l h « 
ãiy jL¤jš v‹gJ elªJé£l jtW. 
Û©L« el¡fhkš fh¤jyhF«. F‰w« 
ÏiH¤jtiu¤ jL¤jš k‰W« 
FHªijæ‹ vÂ®kiw v©z§fis¥ 
ngh¡Fjš M»ait  ÏÂš ml§F«.

_‹wh« ãiy jL¤jš : Ïªãiy 
ghÂ¡f¥g£l FHªij¡fS¡fhd jFªj   
kdey   Á»¢ir Kiw g‰¿ajhF«.

ghèaš bfhLikfë‹  m¿F¿fŸ

ghèæš bfhLikahš ghÂ¡f¥g£l 
FHªijfŸ Ñœ¡fhQ« m¿F¿fSl‹ 
fhz¥gLt®.

� mt®fë‹ Âdrç elto¡ifæš  
ÂO® kh‰w« ÏU¡F«.

� mo¡fo bf£l fdÎfŸ tUjš.

� Mu«gfhy gH¡fkhd gL¡ifæš 
ÁWÚ® fê¤jš V‰gLjš

� e©g®fŸ k‰W« FL«g cW¥Ãd® 
fëläUªJ éyFjš.

� bgçat®fis¥ ngh‹w ghèaš 
brašghLfŸ V‰gLjš.

� mo¡fo nfhg¤ij btë¥gL¤J« 
Fz«.

Ãw jtWfŸ : Ïs« gUt¤Âd® nghij¤ 
jU« bghUŸfŸ  ntW cy»‰F 
miH¤J¢ bršY« v‹W ãid¡ 
»‹wd®. Ïªj bghUŸfŸ fLikahd 
Ã‹ éisÎfis V‰gL¤Â filÁæš 
mÂèUªJ ÛsKoahkš brŒJéL«. 

  Ïs«gUt¤Âd® mÂf« jtwhf¥ 
ga‹gL¤J« bghUŸ MšfAhš. kJ 
mUªJtjhš mo¡fo PhgfkwÂ  
V‰gLtnjhL <uš bf£L¥nghF« 
(bAgilo°).

kUªJ : ÃuŠR bkhêahd onuh¡ X® 
fhŒªj bro v‹gÂš ÏUªJ tªjjJ.  
ou¡ xU ntÂ¥bghUŸ. ek¡F clš 
ãiy rçæšyhj nghJk£L« vL¤J¡ 
bfh©L nehŒ FzkhÎl‹ ãW¤Â 
élyh«.
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Kiwa‰w kUªJfŸ :  k»œ¢Á¡fhf 
vL¡F« kUªJfŸ Kiwa‰w kUªJ 
fshF«. ÏJ nkY« r£l¤Â‰F 
òw«ghd x‹whF«. Vbd‹whš ÏJ 
fLikahd g¡f éisÎfis 
V‰gL¤J«. mÂèUªJ Ûs Koahkš 
mt®fŸ thœ¡ifia ehr« brŒJ 
éL«. Ïªj tifahd kUªJfshš 
ghÂ¡f¥gL«nghJ thœ¡if KiwfŸ 
äfÎ« nkhrkhdjhf ÏU¡F«. nkY«, 
mt®fë‹ kuz« gçjhgkhd Kothf 
mikÍ«. Ï¤jifa kUªJfŸ 
mt®fë‹ eu«ò k©ly« k‰W« Ïja 
Jo¥ig¥ ghÂ¡F«. XÃa«, bAuhŒ‹, 
kçíthdh k‰W« nfhfŒ‹ M»ad 
r£l¤Â‰F òw«ghd kUªJfshF«.  

Ï¤jifahf kUªJfŸ bfhŠr« 
bfhŠrkhf xUkåjå‹ gH¡f 
tH¡f§fis kh‰¿éL«.

kh¿a gH¡ftH¡f§fis¥ g‰¿ 
Ñœ¡fh©ngh«.

1. giHa e©g®fis¥ òw¡fâ¤ 
jš. òÂa  e©g®fis éU«òjš.

2. bghGJngh¡»Y« k‰wt‰¿Y« 
éU¥g« fh£lhÂU¤jš.

3. gŸë neu« KoªJ« clnd 
Å£o‰F¢  bršyhÂU¤jš.

4. kÂ¥bg© Fiwjš Å£L¥ghl§ 
fëš ftd« Ïšyhkš ÏU¤jš. 

5. j‹Dila clš ey« g‰¿ 
m¡fiw Ïšyhkš ÏU¤jš.

6. vj‰bfL¤jhY« nfhg¥gLjš 
mo¡fo Fz« khWjš

7. Mfnt ahuhtJ c§fis 
cgnahf¥gL¤J«go ö©odhš 
clnd nt©lh« v‹W  jaÎ 
brŒJ kW¤JéL§fŸ.

r£l¤Â‰F¥ òw«ghd kUªJ 

cgnahf¤ij¤ jL¤jš.

1. eh«  mt®fnshL nr®ªJ gHf¡ 

TlhJ.

2. Ï¥bghUŸfŸ g‰¿a és«gu§fŸ 
jil brŒa¥gl nt©L«.

3. kU¤Jtç‹ kUªJ¢ Ó£o‹go 
kUªJ tH§fnt©L«.

2.7.4 òif¤jè‹ ÔikfŸ

Ïªj 20M« ü‰wh©oš clš 
ey¤Â‰F äfÎ« nfL éisé¡f¡ 
Toa bghUshf Áfbu£ cŸsJ. 
Áfbu£ òif¡fhkš ÏUªjhš e«khš 
ãiwa éahÂfis¤ jL¡f KoÍ«. 
òifæiy¥ bghU£fshd Áfbu£, 
RU£L, òifæiy¡ fyªj Rit¤jš 
k‰W« òifæiy¥ bgho tiffŸ 
äfÎ« bfLjyhdit. Áfbu£ g‰w 
it¤J« clnd mJ e« cliy¥ 
ghÂ¡F« ntÂæaš bghUshf 
cUkhW»wJ.

    x›bthU Áfbu£L«, òif¡F«nghJ 
mÂYŸs ã¡nfho‹, m«nkhåah, 
mÁ£nlh‹, ~gh®khšoiA£L, ie£ 
u#‹ raidL«, nkY« 4000 ntÂ¥ 
bghUŸfŸ kuz¤ij éisé¡f¡ 
Toa ÂO® kh‰w¡ fhuâfshfÎ«  40 
tifahd ò‰W nehŒ¡F fhuâ 
fshfÎ« mik»‹wJ. 

òif¥gjhš c©lhF« Ôa éisÎfŸ
�	 bf£l bfhG¥Ã‹ msit 

mÂfç¤J, ešy bfhG¥Ã‹ 
msit¡ Fiw¡»‹wJ.

�		Ïu¤j    ehs§fŸ   RU§»  mj‹   
Rt®fŸ ghÂ¥gil»‹wd. Ã‹ 
Ïu¤j¤ Â‹ X£l¤Âwid 
mÂfç¡»‹wJ. Ïjdhš Ïu¤j« 
ciwjš eilbgw thŒ¥ò cŸsJ. 
nkY«, khuil¥ò k‰W« thj 
nehŒfS« tU«.

�	 80 éG¡fhL ò‰W nehŒfŸ  

òif¤jyhš tUgit. òif¥ 

Ão¤jyhš M°Jkh Ãuh§ifo°, 
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ãnkhåah k‰W« v«igÓkh 

ngh‹w nehŒfŸ ÔéukhF«. 

�	 tæ‰¿š mšr® k‰W« f©òiu 

nehŒfŸ tu¡fhuzkhF«.

�	Mâ‰F« bg©â‰F« ky£L¤ 

j‹ikia V‰gL¤J«. 

�	 òif¥gtç‹ tê¤njh‹wšfS« 

M°Jkh k‰W« fhJ bjhl®òŸs 

éahÂfS¡F M£glyh«.

r¤JŸs czÎfŸ 

m‹ò¡ FHªijfns! jaÎbrŒJ 
behW¡F¤ Ôå c©zhÔ®fŸ. 
mj‰F¥ gÂyhf vëa r¤jhd 
czthd Kisf£oa gaWtiffis 
c©zyh«. thU§fŸ mij¥g‰¿ 
m¿ªJ bfhŸnth«. 

2.7.5. Kisf£Ljš

vj‰fhf éij Kisf£l nt©L«?

Kis¥gæ® v‹gJ X® cæUŸs, 
behÂfŸ ãiwªj Fiwthd fnyhç 
fis cila Ïa‰if czthF«.  
jhåa¤Âš cŸsij él ÏÂš 
it£lä‹ A r¤J¡fŸ ÏUkl§F 
cŸsJ. B,C it£lä‹fŸ    IªÂ 
èUªJ g¤J kl§F tiu mÂfç¡F«. 
ÏÂYŸs òuj§fŸ btFéiuéš 
brçkhd« mil»‹wd. nkY«, gy 

òÂa behÂfS« cUth»‹wd. ÏÂš 
XU F¿¥Ã£l msÎ caça jåk§f 
shd fhšÁa«, ÏU«ò k‰W« í§¡ 
M»ait cŸsd.

éijfŸ Kis¤j¥Ã‹ mÂš cŸs 
°lh®¢ vëa  r®¡fiuahf kh‰w¥ 
gL»‹wJ. nkY« Ú©l r§»èia 
cila òuj§fŸ vëÂš brç¡f¡Toa 
_y¡ TWfshf kh‰w¥gL»‹wJ. 
Kisf£oa mtiu k‰W« éijfŸ  
XusÎ brçkhd« milªJ mÂf msÎ 
behÂfis cila czthF«.

Kisf£oa jhåa§fis v›thW 

cUth¡fyh«?

gaW tifia¢ rh®ªj éijfŸ 
vëÂš  Kis¡F« j‹ik bfh©lJ. 
bfh£il tifæid¢ rh®ªjitfŸ. 
Kisf£LtJ fod«. gaWtiffŸ, 
bfh£il tiffŸ k‰W« jhåa§ 
fis¢ rh¥ÃL« K‹ e‹F Cwit¡f 
nt©L«. Ã‹ mt‰iw¢ rik¤J 
c©gjhš ãiwa r¤J¥bghU£fŸ 
ek¡F¡ »il¡»‹wd.

njit¡nf‰g NçafhªÂ éijfŸ   
k‰W« k§Õ‹° (cSªJ tiffŸ) 
ngh‹witfŸ Kis f£l¥ ga‹ 
gL»‹wd. xU ešy Kisf£oa 
k§Õ‹° rikaY¡F cfªj gæuhF«. 
bgU«ghY« Õ‹ìš KisfŸ k£Lnk 

tsçs« gUt¤ij miljš
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cgnah»¡f V‰wJ. äfÎ« ml®¤Âahf 
Kis¤ÂU¡F«. nrhah k‰W« »£å 
Õ‹° KisfŸ bfLjyhditfshf¡ 
fUj¥gL»‹wd.   by‹oš°, fW¥ò 
f© Õ‹°, gh®oç{ g£lhâ, nt®¡ 
fliy M»ait vëÂš brçkhd« 
MfhJ k‰W« thÍ bjhªjuÎ jU«.

Kisf£oa gæ®fŸ vëjhf 

Å£onyna jah® brŒÍ« Kiw 

1. Kjèš FiwÍŸs gaWfis 
Ú¡»élÎ«.

2. R¤jkhd Úçš Rkh® 12 kâ neu« 
Cwit¡fÎ«.

3. Ã‹ Úiu tof£oé£L e‹F 
myÁ xU thaf‹w fyåš éij 
fŸ tsu Ïl« é£L it¡fÎ«.

4. gU¤ÂJâ x‹¿dhš fyid  
_lÎ«.

5. fyid btæš glhj Ïlkhf 
gh®¤J it¡fÎ«. Vbd‹whš 
btæèš it¤jhš ÁW fr¥ò¤ 
j‹ikÍl‹ ÏU¡F«.

éij Á¿ajhf Kisél¤ 
bjhl§»aÎl‹ mÂYŸs °lh®¢, 
v©bzŒ k‰W« Ãw r¤J¥bghU£fŸ, 
it£lä‹fshfÎ«, behÂfshfÎ«, 
gytif òuj§fshfÎ«, jåk§fŸ 
k‰W« r®¡fiuahfÎ« khw¤ Jt§F 
»‹wd. it£lä‹ Á msÎ mÂfç¡ 
»‹wJ.

Kisé£l gæWfis e‹F 
R¤jkhd Úçš Ïu©oèUªJ eh‹F 
Kiw e‹F myrÎ«.  Ïu©L Kjš 
MW eh£fS¡FŸ btë®g¢ir 
ãw¤Âš ts®ªJ ek¡F czthf¥ 
ga‹gl¤ jahuh»éL«.

2.7.6 ò‰W nehŒ k‰W« jL¥ò 

KiwfŸ
rhjuzkhf e« clèYŸs bršfŸ 

X® xG§fhd Kiwæš Ãçjš braš 
eilbgW»wJ. Mdhš ò‰WnehŒ 
bršfŸ mÂYŸs É‹fë‹ Fiw 
gh£lhš xG§f‰w Kiwæš bgUf 
Mu«Ã¡F«. ÏªãfœÎ bjhl¡f ãiy 
vd¥gL«.

tsçs« gUt¤ij miljš
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Nœãiy¡ fhuâfshd fÂ®Å¢R, 

itu° bjh‰W k‰W« Áytif 

ntÂæaš bghUŸfshš Ïit 

ö©l¥glyh«. Ïªj ò‰W bršfshš 

e« ts®Áij kh‰w¤Âš khWghL 

V‰gL»wJ. ò‰W bršfŸ X® 

Ïl¤ÂèUªJ k‰nwh® Ïl¤Â‰F 

Ïu¤j X£l« _ykhf¥ guÎ»‹wJ. 

Ï¢braš Ïu©lh« ãiy ò‰W¡ 

f£oia¤ njh‰Wé¡»‹wJ. Ïjid 

‘bk£lh°lhÁ°’  v‹wiH¥g®.

ò‰W nehŒ vjdhš tU»wJ?

rjhuzkhf bršfŸ X® xG§fhd 

Kiwæš ÃçªJ, ts®ªJ Ã‹ 

Ïw¡»‹wd. Ï¢RH‰Á  Kiw¡F 

‘mngh¥lhÁ°’ v‹W bga®. Ï«Kiw 

æš VnjD« kh‰w« mšyJ FiwghL 

neUkhdhš, xG§f‰w Ãçjš 

eilbg‰w m¢brš mêªJ nghfhkš 

nkY« gy bršfis c‰g¤Â 

brŒ»‹wJ. Ïjdhš mrhjhuzkhd 

bršfŸ njh‹¿ clš Ïa¡f¤Â‰F¡ 

f£L¥glhkš j‹å¢irahf Ïa§f 

Mu«Ã¡»‹wd.

ò‰Wnehæ‹ m¿F¿fŸ v‹d?

ò‰Wnehæ‹ m¿F¿ mJ njh‹W« 

Ïl¤ij¥ bghW¤J«, guéa Ïl¤ij¥ 

bghW¤J«, mj‹ mséid¥ 

bghW¤J« ntWgL«. njhY¡F moæš 

cŸs ò‰W¡ f£oia eh« czu KoÍ«. 

ÁW f£oahf  éªJigæDŸ ts®tJ« 

X® m¿F¿ahF«. e« njhèš cŸs 

k¢r« k‰W« kUéš bgça kh‰w§fŸ 

tUtJ« njhš ò‰¿‹(bkyndhkh) 

m¿F¿ahF«. thæ‹ c£gFÂ k‰W« 

eh¡»š bt©òŸëfŸ njh‹WtJ 

thŒ¥ò‰¿‹ m¿F¿ahF«.

Áy tif ò‰W nehŒfë‹  

m¿F¿fŸ btë¥gilahf¤ bjçt 

Âšiy. Áytif _is¡ f£ofŸ e« 

m¿Í« Âwid kG§fo¤JéL«. 

fiza¤Âš tU« ò‰WnehŒ Kjèš 

m¿F¿ Ïšyhkš ÏU¥gJ nghš 

ÏUªJ , Ã‹d® fšÄuš,  eu«ò k©ly« 

k‰W« Ïu¤j« _ykhf¥ gué, njhš 

k‰W« f©fŸ kŠrŸ ãwkhf 

khW»‹wd (kŠrŸ fhkhiy nghš). 

Áy neu§fëš Ïu¤j¡ FHhŒ k‰W« 

cW¥òfëš f£ofŸ tsu Mu«Ã¡F«. 

vL¤J¡fh£lhf bgU§Flèš njh‹W« 

f£ofshš, tæ‰W¥ngh¡F, ky¢Á¡fš 

k‰W« ky¤Jthu têæš kh‰w« 

V‰gL«. _¤Âu¥ig  mšyJ òuh°bl£ 

ò‰W nehahš _¤Âiu¥igæ‹ 

ntiyæš kh‰w« V‰gL«. Ïjdhš 

mo¡fo ÁWÚ® fê¤jš mšyJ Ú©l 

neu« fê¤J  ÁWÚ® fê¤jš ngh‹w 

cghijfŸ V‰gL«.

ò‰WnehŒ v›thW 

tif¥gL¤j¥gL»wJ?

ò‰WnehŒ IªJ tiffshf 

tif¥gL¤j¥g£LŸsJ. mitahtd

1. clè‹ òw k‰W« mf¥gFÂ 

ò‰WnehŒfŸ: Eiupuš, kh®ò, 

ky¡Flš gFÂæš fhz¥gL«  

fh®Ándhkh tifÍ«,

2. vY«ò FU¤bjY«ò bfhG¥ò¥ 

gFÂ ò‰WnehŒfŸ: Ïiz¥ò¤ 

ÂR¡fŸ, jir k‰W« jh§F¤ 

ÂR¡fëš fhz¥gL« rh®nfhkh 

tifÍ«,

3. ãzÚ® Ko¢RfŸ k‰W« nehŒ 

jilfh¥ò k©ly ÂR¡fëš 

fhz¥gL« è«gnghkh tifÍ«,

tsçs« gUt¤ij miljš
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4. vY«ò k{i#æY«, Ïu¤j 

X£l¤ÂY« fhz¥gL« Y¡nf 

äah tifÍ« 

5. ehsäšyh¢ Ru¥Ã fshd 

ijuhŒL, Ã£ô£lç, m£çdš 

k‰W« Ãw Ru¥Ãfëš fhz¥gL« 

mondhkh tif vdÎ« 

tif¥gL¤j¥gL»‹wd.

jL¥ò KiwfŸ

Ñœf©l têKiwfŸ ò‰WnehŒ 
m‹¿ khuil¥ò, ÚçêÎ k‰W« Ïu¤j¡ 
bfhÂ¥ò tuhkš jL¡f cjÎ«.

òif¥Ão¥gjhš Eiupuš ò‰W nehŒ 
V‰gL»‹wJ. nkY« thŒ, bjh©il, 
czÎ¡FHš, Fuštis, <uš Kjèad 
ghÂ¥gil»‹wd Mfnt òif 
Ão¤jiy¥ g‰¿a ãid¥ng TlhJ.

fhŒf¿fŸ k‰W« gH§fŸ ãiwa 
c©gjhš, khuil¥ò, ò‰WnehŒ, ÚuêÎ 

k‰W« Ïu¤j¡ bfhÂ¥ò nehŒ tuhkš 

jL¡fyh«. mirt czÎ tiffis 

él fhŒf¿fëš ãiwa eh®¢r¤J« 

Fiwªj msntahd ãiwÎ‰w 

bfhG¥ò mäy§fS« cŸsd.

ãiwa Õ£lh fnuho‹, it£lä‹ C 

k‰W« gy it£lä‹ rh®ªJŸs czÎ 

tiffis c©z nt©L«. 

it£lä‹ C r¤jhdJ vYä¢ir 

ngh‹w gH§fis¤ jéu Kisf£oa 

gaW tiffëY« c©L.

msé‰fÂfkhd clš vilia¡ 

bfh©oUªjhš Fiw¡fÎ«.

CWfhŒ k‰W« c¥ò ãiwªj 

czÎfis¤ jé®¡fÎ« 

Mgnuõ‹, »nkhbjuhÃ, nuonah 

bjuhÃ mšyJ Ah®nkhdš bjuhÃ 

_ykhf ò‰Wnehia Fz¥gL¤jyh«.

kÂ¥ÕL

1.  tsçs« gUt¤ÂdU¡F Áy neu§fëš Âobud nfhg«, k»œ¢Á, vç¢rš, 
ftiy ngh‹w kdãiy kh‰w§fŸ V‰gL«. vt‰whš Ï¤jifa kh‰w§fŸ 
V‰gL»‹wd?

2.  FHªij¥gUt¤Âš ijuhŒL Fiwghlhš tU« nehæ‹ bga® ‘»çoår«’ 
MF«. ÏJ FHªijæ‹ clš ts®¢Áia¥ ghÂ¡F«. Ït‰iw¤ jéu 
k‰bwhU Fiwgh£ilÍ« vGjÎ«.

3.  ÑnH Áy ehsäšyh¢ Ru¥ÃfS«, mt‰¿‹ Ah®nkh‹fS« bfhL¡f¥ 
g£LŸsd. rçahdt‰iw¥ bghU¤Jf.

m M

1.    Ã£ô£lç <°onuh#‹

2.   ijuhŒL m£çdè‹

3.   fiza« ts®¢Á Ah®nkh‹

4.   m£çdš ijuh¡ì‹

5.   m©l¢Ru¥Ã Ï‹Rè‹

tsçs« gUt¤ij miljš
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4.  Ñœf©lt‰¿‰F rçahd fhuz§fis¡ TWf.

1. Áfbu£ òif¥gjhš Ïu¤j« ciwjš eilbgw thŒ¥ò cŸsJ.

2. òif¥gjhš M°Jkh ÔéukhF«

3. Kisf£oa gaW tiffŸ clY¡F ešyJ.

4. ò‰W bršfŸ äf ntfkhf¥ Ãç»‹wd.

5.  Ã£ô£lç, ijuhŒL, m£çdš, fiza«, éªJRu¥Ã k‰W« m©lRu¥Ã. 
nk‰f©l ehsäšyh¢ Ru¥Ãfëš vt‰¿š ehs« cŸsJ?

6.  éªjQéš jiy, eL¥gFÂ k‰W« thš ngh‹w ghf§fŸ cŸsd. 
Ït‰¿š thš gFÂæ‹ cgnahf¤ij vGJf.

7.  ghòé‹ m«khÎ«, m¤ijÍ« mt®fë‹ cwÎ¡fhu¥ bg©â‰F 
Ãw¡f¥nghF« FHªij Mzh mšyJ bg©zh v‹W ngÁ¡bfh©oUªjd®.

1.  mt®fshš xU FHªijæ‹ ghš ã®za« brŒa ÏaYkh?
2. xU fUK£il M© mšyJ bg©zh vd ã®zæ¡F« fhuâ vJ?

Â£l brašghL

1.  c‹ tF¥ÃYŸs khzt®fëš v¤jid ng® ÂdK« cl‰gæ‰Á 
brŒ»‹wd®? brŒahjt®fŸ v¤jidng®?  Ïªj ÏU tifædçl¤Âš 
clš ßÂahf VjhtJ kh‰w« c©lh? ÂdªnjhW« cl‰gæ‰Á brŒjè‹ 
mtÁa¤ijÍ« mt‰¿dhš éisÍ« ga‹fisÍ« m£ltiz¥gL¤Â 
c‹ tF¥giwæš x£o it¡fÎ«.

2.  thu VLfŸ, Âdrç k‰W« Mu«g Rfhjhu ãiya§fëš ÏUªJ Áfbu£ 
k‰W« Fo¥gH¡f¤Âdhš V‰gL«  éisÎfis nrfç¤J vGJf. mt‰iw 
Kiwna m£ltiz¥gL¤Â c‹ tF¥giwæš ãuªjukhf it¡fÎ«.

3.  nghij¥bghU£fëdhš V‰gL« Ôikfis gyéjkhd t©z¥gl§fë‹ 
_ykhf xU és«gu¥gyif jah® brŒaÎ«.

nkY« m¿a 
üšfŸ

 Biological science by Taylor, Green an Stout – Cambridge University 
Press

 The complete family health book- Donna Shelly, Sharyn Ann Lenhart 
and Roslyn  E. Epps - St.Martin’s Press

Ïizajs«

 http/en.wikipedia.org/wiki/smokinghazards
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3.1  kåj clY«  mj‹ 
Ïa¡f§fS«

Ï§F kåj®fë‹ gy éjkhd 
Ïa¡f§fë‹ gl§fis¥ gh®. mªj 
Ïa¡f§fŸ vt‰whš eilbgW»‹ 
wd? nkY« mj‰F cjéahf 
ÏU¥gitfis¡ TW.

kåj clè‹ mid¤J braš 

ghLfS« vY«òfŸ k‰W«  jirfë‹ 

Ïa¡f¤Âdhš eilbgW»‹wd.

kåj clè‹ vY«ò k©lyK«, 

mjDl‹ ÏizªJŸs jirfS«jh‹ 

ek¡F cUt¤Âid¡ bfhL¤J 

Ïa¡f¤Â‰F« cjÎ»‹wd.

jirfS«, vY«òfS« v¥go¢ 

brašgL»‹wd?

bgU«ghyhd jirfŸ, gy éjkhd 

Ïa¡f¤Â‹nghJ clè‹ ghf§fis¤ 

jh§» ã‰f cjÎ»‹wd. jirfŸ 

Ïa¡f¤Â‹ nghJ vY«òfis 

ÏG¡»wnj m‹¿¤ jŸStJ Ïšiy. 

e« clè‹ všyh Ïa¡f§fS« 

jirfë‹ xU§»izªj braš 

ghLfns MF«. jirfŸ vY«òl‹ 

jir eh©fŸ _y« ÏizªJŸsd. 

jir eh©fŸ jo¤j ÏiH mšyJ 

jfL ngh‹w Ïiz¥ò ÂRé‹ khWg£l 

mik¥ghF«. jirahdJ vY«òl‹ 

ÏW¡fkhÎ«, RU§FtJ k‰W« 

ÏG¥gJ ngh‹w mirÎ¡F V‰w 

tifæY« vY«òl‹ ÏizªJŸsd. 

Ïa¡f¤Â‹ nghJ Kjèš jirfŸ 

js®¤j¥gL»‹wd. m¥nghJ k‰w 

jirfŸ RU§Ftjhš vY«ghdJ 

Ã‹ndh¡» ef®»wJ.

3. kÅj clš ïa¡f«

kåj clš Ïa¡f«
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Ú©l msÎnfhiyÍ« nkirfisÍ« 

ga‹gL¤Â Ïa¡f§fŸ v›thW brašgL»‹wd 

v‹gij m¿ªJ bfhŸsyh«. Kjèš 

msÎnfhè‹ xU Kidia¥ gl¤Âš cŸsgo 

nkiræ‹ éë«Ãš it¡fÎ«. Ã‹ò 

msÎnfhè‹ xU Kidæš Á¿a mG¤j¤Âid¡ 

bfhL¤jhš msÎnfhè‹ k‰bwhU KidahdJ 

xU F¿¥Ã£l msÎ nkny ca®tij¡ fhzyh«.  

Mdhš mG¤j« bfhL¡f¥g£l msÎnfhè‹ 

Kid mÂfkhf¡ Ñêw§féšiy. Ï›thwhf 

e«Kila clèš vY«òfS«, jirfS«, 

ÏizªJbrašgL»‹wd.

gl¤Âš fh£oathW e«Kila 
ifæid Ú£o kl¡F«nghJ KH§if 
æš cŸs Ñš_£L v¥go brašgL»wJ 
v‹W« mjdhš ifæš cŸs ÏU 
jirfshd  ÏUjiy¤jir k‰W« 
K¤jiy¤ jir v›thW x‹W¡bfh‹W 

vÂuhd Âiræš brašgL»‹wd 
v‹gijÍ« bjëthf m¿ayh«. 
ifæid kl¡F« nghJ nk‰ifæš 
cŸs ÏUjiy¤ jirfŸ RU§»Í« 
ifæid Ú£L«nghJ js®ªJ« 
fhz¥gL»‹wJ. ÏJnghy ifæid 
kl¡F« nghJ K¤jiy¤ jirfŸ 

js®ªJ« Ú£L«nghJ Ï¤jirfŸ 
RU§»Í« fhz¥gL»‹wd.

vY«ò fodkhdJ. ÏJ bt©âw 
rh«gš ãw bghUŸfshš MdJ. 
ÏÂš _‹¿š Ïu©L g§F fåk¢ 
nr®k§fŸ mšyJ fhšÁa«, gh°ng£, 
fh®gnd£LfŸ ngh‹w jåk§fŸ 
ml§»ÍŸsd. ÛÂ xU g§F fçk¥ 
bghUŸfshš MdJ. ÏJ vëÂš 
cila¡ToajhfÎ« cŸsJ. 

vY«òfŸ xU Âl¥bghUŸ mšy. 

Ïit btë¥òw¤Âš fodkhd gly¤ 

jhY« beU¡fkhd gy mL¡F fshY« 

Md vY«ò¤ ÂR¡fshš Mdit. 

vY«Ã‹ ika¤Âš vilFiwthdJ«  

äUJthdJkhd  c¿ŠR« j‹ikÍŸs 

fl‰gŠR ngh‹w bghUŸfŸ cŸsd. 

ÏitfŸ vY«ò k{i# vd¥gL«. 

Ïit òÂa  Ïu¤j Át¥gQ¡fŸ k‰W«  

Ïu¤j btŸisaQ¡fis cUth¡F 

»‹wd. vY«òfŸ e« cliy¤ jh§» 

ghJfh¡fÎ« Ï‹¿aikahj, K¡»a 

cW¥òfshd _is, Eiupuš k‰W« 

Ïja«  ngh‹w cW¥òfis _oÍ« 

ghJfh¡»wJ.  nkY« Ïit  clš 

ÏUjiy¤jir RU§Fjš

ÏUjiy¤jir js®jš

Ñš_£L

K¤jiy¤ jir js®jš

ifæid 

kl¡F«nghJ

ifæid 

Ú£L«nghJ

nkir

Ka‰Á ju¥gL« 

Kid efU« öu« 

FiwÎ

Mjhu¥ 

òŸë

nkiræš 

ÏUªJ xU 

F¿¥Ã£l msÎ 

nkny ca®ªj 

Kid gFÂ

K¤jiy¤ jir 
RU§Fjš

msÎnfhš

brašKiw khÂç msÎnfhš k‰W« 

be«ònfhè‹ braškhÂç
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●	iffis¢ RH‰W

●	iffis kl¡» ca®¤Â js®¤J   

●	kâ¡f£il Ïltykhf¤  ÂU¥ò 

●	jiyæid Ïltykhf¤ ÂU¥ò

●	c‹ thæid mfykhf ÂwªJ 
_L.

nk‰f©l mid¤J brašghL 

fëY« K¡»a¥ g§F t»¡F« 

jirfŸ k‰W« _£Lfë‹ bga® 

fisÍ« mt‰¿‹ brašghLfisÍ«  

vit v‹gij m¿ªJ vGÂ tUf.

Ïa¡f¤Â‰F« cjÎ»‹wd. vY«ghdJ 

fodkhd njhyhš _l¥g£LŸsJ. 

Ïªj btëÍiw¡F bgçah°oa« 

v‹W bga®. e« clèš fhz¥gL« 

mid¤J vY«òfisÍ« tot¤Â‹ 

mo¥gilæš eh‹F  tiffshf 

tif¥gL¤jyh«. 

3.2 _£LfŸ k‰W« mt‰¿‹ tiffŸ 
vY«òfŸ, _£LfŸ _y« x‹Wl‹ 

x‹W ÏizªJŸsd. _£LfŸ 
Ïu©L vY«òfS¡F Ïilna 
mikªj cWÂahd Ïiz¥ÃiH 
_y«  Ïiz¡f¥gL »‹wd.  Ïiz¥ 
ÃiHfŸ Ïiz¥ò¤ ÂR¡fshš 
cUthdit. 

_£L v‹gJ v‹d?

xU _£L v‹gJ vY«òfS¡F 

ÏilæY« FU¤bjY«òfS¡F Ïil 

æY« g‰fS¡F« vY«òfS¡F« 

ÏilæY« Ïiz¥ig V‰gL¤J« 

gFÂahF«.

v tot« vL¤J¡fh£L

1. Ú s k h d 
vY«ò 

bjhil vY«òfŸ, 
fhš vY«òfŸ 
fhšéuš vY«òfŸ, 
ifbaY«ò, 
K‹ifbaY«ò 
iféuš vY«òfŸ. 

2. F£ilahd 
vY«ò

kâ¡f£L, 
fQ¡fhš  vY«ò 

3. j£ilahd 
vY«ò 

k©ilnah£L 
vY«òfŸ 
njhŸg£ilæš 
cŸs fhiu vY«ò, 
njhŸg£ilæš cŸs 
kh®bgY«ò

4. xG§f‰w 
tot«  
bfh©l 
vY«òfŸ

KJbfY«ò bjhlçš  
filÁahf cŸs 
thš vY«ò  k‰W«  
k©ilnahL, Kf 
vY«òfŸ

vY«ò ÂR

Át¥ò k‰W« 
kŠrŸ vY«ò 
k{i#

bgçah°oa«

bjhil vY«Ã‹ ÚŸ bt£L njh‰w«

FU¤bjY«Ã‹ mik¥ò

ÂR¡Tœ

brš
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gªJ¡ »©z _£L 

ÏÂš ÏizÍ« ÏU vY«òfëš xU 
vY«Ã‹ Kid gªJ nghyÎ«, k‰bwhU 
vY«Ã‹ Kid »©z« ngh‹W« 
fhz¥gL»wJ. v.fh. njhŸg£il, 
ÏL¥ò vY«òfŸ.

t. 
v©

_£Lfë‹ 
Ïiz¥ò 

tif
mik¥ò vL¤J¡fh£L

1. ehçiz¥ò 

_£LfŸ

ÏÂš vY«òfŸ Ïiz¥ò ÂR 
eh®fshš Ïiz¡f¥g£LŸsd. 
Ït‰¿‹ Ïilæš Ïilbtë 
Ïšiy, mirÎfŸ Ïšiy.  
x›bth‹W« ijaš Ïiz¥ghš 
Ïiz¡f¥g£LŸsd.

k©ilnah£L vY«ò 
k‰W« K‹ fhš vY«òfŸ 
btë¡ fhš  vY«òfS¡F 
Ïilnaahd Ïiz¥ò.

2. FU¤bjY«ò 
_£LfŸ

vY«òfŸ FU¤bjY«òfŸ _y« 
ÏizªJŸsd. ÏÂš Ándhéaš 
Ïilbtë Ïšiy.

fhJ klš, _¡»‹ Eå,

kh®bgY«ò

3. Âut _£LfŸ

mšyJ

Ándhéaš 
_£LfŸ

Ïªj _£LfŸ F¿¥Ã£l Âirfëš 
mira¡Toait. nkY«, 
Ïitfëš Ïilbtë cŸsd. 
_£LfŸ FU¤bjY«ghY« 
Ándhéaš r›thY« MdJ. Ïªj 
Ïilbtëæš Ándhéaš Âut« 
cŸsJ.

ÏL¥ò k‰W« njhŸg£il 
vY«ò nrUäl«, KH§if, 
Kjš fG¤J KŸbsY«ò, 
Ïu©lhtJ fG¤J 
KŸbsY«ò, fQ¡fhš 
vY«òfëš fhz¥gL«.

Áy Âut _£LfŸ (Ándhéaš _£LfŸ)

Ïiz¥ÃiH
ÏL¥bgY«ò

gªJ

Ándéaš 
Âut«

Ándéaš 
gly«

ÏL¥Ãš cŸs mirÍ« _£L

_£Lfë‹ tiffŸ 

_£LfŸ mt‰¿‹ miré‹ mo¥ 

gilæš tif¥gL¤j¥g£LŸsd. 

Áy _£LfŸ mirahJ.  vdnt 

Ït‰iw mirah _£LfŸ vdÎ«, 

Áy _£LfŸ Á¿J mira¡Toait. 

Ït‰iw Á¿J mirÍ« _£LfŸ 

vdÎ«   k‰W«  Áy _£LfŸ e‹whf 

mira¡Toa tifæš cŸsd. 

vdnt Ïit mirÍ« _£LfŸ v‹W 

miH¡f¥gL»‹wd.
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cæçaš MŒÎ¡ Tl¤Âš cŸs 
kåj vY«ò¡T£o‹ khÂçfis 
MuhŒªJ m¿f.

kåj vY«ò¡ TL

Ñš _£L

ÏÂš ÏizÍ« ÏU vY«òfëš 
x‹¿‹ Kid FéªJ«  k‰bwhU 
vY«Ã‹ Kid FêªJ« fhz¥gL«. 
Féªj gFÂ  Fêªj gFÂÍl‹ 
ÏizÍ«. v.fh. KH§fhš, KH§if

tG¡F _£L

ÏÂš ÏizÍ«  vY«òfë‹ 
nk‰gFÂ tHtH¥ghfÎ«,  
j£ilahfÎ« ÏU¡»wJ. ÏJ m¢ir 
ikakhf¡ bfh©L Ïa§FtÂšiy.  
v.fh.fQ¡fhš vY«ò, cŸs§if 
vY«ò, njhŸg£il vY«ò, kh®bgY«ò.

Kis _£L

ÏÂš ÏizÍ« ÏU vY«òfëš 
x‹¿‹ Kid T®ikahfÎ« cUis 
tot¤ÂY« fhz¥gL«. k‰bwhU 
vY«ghdJ Ïj‹ ÛJ t£lKidahf 
RHštJ nghy mikªJŸsJ. ÏÂš 

Ïiz¥ÃiH (Ligament) ghÂ mséš 
cŸsJ. ÏJ jiyæid Ïltykhf 
ÂU«g¥ ga‹gL»wJ. v.fh. Kjš k‰W« 
Ïu©lhtJ fG¤JKŸ vY«òfŸ.

k©il XL

njhŸ g£il 
vY«ò

éyh 
vY«òfŸ

KJF¤ 
j©L

bjhil 
vY«ò

ÏL¥bgY«ò
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mU»YŸs Fs¤ÂèUªJ Áy 

éy§Ffë‹ TLfis¢ nrfç. 

Ñœ¡fhQ« éy§Ffis¡ f©l¿f.

1. xU J©LŸs XLila éy§F. 

2. xU òŸëæš Ïizªj Ïu©L 

J©LŸs XL bfh©l éy§F.  

3. Xl‰w éy§F.

3.3 r£lf«

r£lfkhdJ e«Kila mirÎfshd el¥gJ, XLtJ ngh‹w gy éjkhd 
mirÎfS¡F« fUé ngh‹W brašgL»‹wbj‹gjid¥ g‰¿ ÏJtiu eh« 
m¿ªnjh«. Ïå e«Kila r£lf¤Â‹ mik¥ò k‰W« mt‰¿‹ ÃçÎfis¡ 
fh©ngh«.

kåj vY«ò T£oš cŸs mid¤J vY«òfisÍ« e«khš v©z KoÍkh? 

M«. e«khš KoÍ«. bghJthf kåj vY«ò T£oš 206 vY«òfŸ 
cŸsd. ÏitfŸ m¢R¢ r£lf«, ÏizÍW¥ò¢r£lf« vd ÏU ÃçÎfshf¥ 
Ãç¡f¥g£LŸsd. Ïªj ÃçÎfisÍ« mj‹ c£ÃçÎfisÍ« vëikahf m¿a 
ÑnH cŸs  gofŸ ek¡F cjÎ«.

kåj vY«ò TL

m¢R¢ r£lf« ÏizÍW¥ò¢r£lf«

k©ilnahL

c¢Á 
k©il 
vY«ò

fG¤J¥ g£il
vY«ò

kh®ò KŸ 
vY«ò

ÏL¥ò KŸ 
vY«ò

KJbfY«ò 
t£L

ÂUbfY«ò

thš vY«ò 
gFÂ

f©Fê

 _¡bfY«ò

nkšjhil 
vY«ò

Ñœjhil 
vY«ò

kåj k©ilnahL

KJbfY«ò

KJbfY«ò bjhl®

kh®ò¡TL« 

kh®bgY«òfS«

njhŸ tisa« 

k‰W« nkš g¡f 

cW¥ò vY«òfŸ

ÏL¥ò tisa« 

k‰W« Ñœ¥ g¡f 

cW¥ò vY«òfŸ
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kh®bgY«ò

äj¡F« éyh vY«òfŸ

c©ik éyh vY«òfŸ

bghŒ éyh vY«òfŸ

éyh vY«òfŸ k‰W« kh®bgY«ò

Kjš k‰W« Ïu©lhtJ KŸbsY«ò

m¢R¢ r£lf«

KJbfY«ghdJ tisªj jå 
Áw¥ghd mik¥Ãid¥ bg‰WŸsJ.  
ÏJ 5 gFÂfshf¥ Ãç¡f¥g£LŸsJ. 
mitfŸ Ã‹tUkhW

1. fG¤J¥gFÂ - Ï¥gFÂæš  
7KŸbsY«òfŸ cŸsd. 

2. kh®ò¥gFÂ - Ï¥gFÂæš 12 
KŸbsY«òfŸ cŸsd.

3. tæ‰W¥gFÂ - Ï¥gFÂæš 5 
KŸbsY«òfŸ cŸsd.

4. ÂUbtY«ò (ÏL¥ò¥ gFÂ) - 
Ï¥gFÂæš 5 KŸbsY«òfŸ 
cŸsd.

5. thšKŸbsY«ò (v¢r cW¥ò)- 
ÏÂš 4 KŸbsY«òfŸ cŸsd.

kh®ò¡TL« kh®bgY«òfS«

ÏJ Eiupuš, Ïja« ngh‹w 

Ï‹¿aikahj cW¥òfis _o 

ghJfh¡»wJ. ÏÂš 12 Ïiz (24) éyh 

vY«òfŸ cŸsd. 

éyh vY«òfS«, kh®bgY«òfS« 

k‰W« KJbfY«ò« ÏizªJ kh®ò¡ 

Tlhf cŸsd. 

ÏÂš Kjš 7 Ïiz éyh 

vY«òfŸ neçilahf kh®bgY«òl‹ 

ÏizªÂU¡»‹wd. Ïit c©ik 

éyh vY«òfŸ vd¥gL«. 

Ïjid mL¤JŸs 3 Ïiz 

éyh vY«òfŸ neçilahf Ï‹¿ 

kh®bgY«òl‹ ÏizªJŸsd. Ïit 

bghŒéyh vY«òfŸ vd¥gL«. 

ÏWÂæš cŸs Ïu©L 11 k‰W« 

12 Ïiz éyh vY«òfŸ Á¿jhfÎ«, 

kh®bgY«òl‹  ÏizahJ« ÏU¡F«, 

Ïªj Ïizahj éyh vY«òfŸ 

äj¡F« éyh vY«òfŸ vd¥gL«. 
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KJbfY«g‰witfëš jh§f¡ 
Toa k‰W« Ïa§f¡ Toa Áy 

●	KGtJ« Âut¤Âdhš ãu¥g¥ 
g£LŸs cUis¥ òGé‹ jirfŸ, 
ÚŸth£l ef®jY¡F ga‹gL»wJ.

r£lf¤Âš 

vY«òfŸ

vY«òfë‹ 

v©â¡if

m¢R¢r£lf« 80

ÏizÍW¥ò 

vY«òfŸ
126

bkh¤j« 206

e« clèš cŸs äf Úskhd vY«ò 

k‰W« äf¢ Á¿a vY«òfŸ

●		kåjåš fhz¥gl¡Toa äf 
Úskhd vY«ò, bjhil vY«ò 
MF«. ruhrç kåjåš, Ïj‹ 
Ús« Rkh® 45brÛ MF«.

●	 e« clèš fhz¥gl¡Toa äf¢ 
Á¿a vY«ò eL fhÂš cŸs 
m§fto vY«ghF«.

ÏizÍW¥ò¢ r£lf«

ÏizÍW¥ò¢ r£lfkhdJ njhŸ 
g£il vY«ò k‰W« ÏL¥ò vY«ò 
tisa§fis cŸsl¡»aJ (if 
vY«òfŸ k‰W« fhš vY«òfŸ)

r£lf¤Â‹ ntiyfŸ

jh§Fjš: ÏJ cliy¤ jh§», 

tot¤Âid¡ bfhL¡»wJ.

ghJfh¤jš: Ïja«, _is, 

Eiupuš ngh‹w Ï‹¿aikahj clš 

cW¥òfis¥ ghJfh¡»wJ.

Ïa¡f«: Ïa¡f¤Âš be«ònfhš 

ngh‹W brašg£L, mirÎfS¡F 

cjÎ»wJ.

nrä¡F« jhJ c¥ò¡fŸ: fhšÁa«, 

gh°ng£, fh®gnd£ ngh‹w Áy jhJ 

c¥òfis¢ nrä¤Jit¡»wJ.

Ïu¤j bršfë‹ c‰g¤Â: vY«ò 

k{i#æš Ïu¤j Át¥gQ¡fŸ, Ïu¤j 

btŸisaQ¡fŸ k‰W« Ïu¤j 

j£LfŸ c‰g¤Â brŒa¥gL»wJ.

fhiu vY«ò

njhŸg£il vY«ò

nk‰if vY«ò

MubaY«ò

K‹if vY«ò

kâf£L vY«òfŸ

cŸs§if vY«òfŸ

éuš vY«òfŸ

tyJ njhŸ tisa« k‰W« nkšg¡f cW¥ò vY«òfŸ

tyJ ÏL¥ò tisa« k‰W« Ñœ¥g¡f cW¥ò vY«òfŸ

ÏL¥ò¡ Fê
K¡nfhz
vY«ò

bjhil vY«ò

K‹fhš vY«ò

Ñœfhš vY«ò

fQ¡fhš vY«ò

cŸs§fhš vY«òfŸ
éuš vY«òfŸ
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●	Áytif bkšYlèfëš Âut 

mG¤j g©òfŸ _y« RU§», 
js®jš Kiwæš jir ghj§fŸ 
ef®¤jš _y« ef®»‹wd.

●	 bkšYlèfë‹ clè‹ nk‰ 
òw« fhz¥gL« nk©oyhš 
Ru¡f¥gL« TLfŸ gy éj§fëš 
mikªJ, mitfS¡F 
ghJfh¥Ãid¤ jU»wJ.

3.4 éy§Ffë‹ Ïa¡f«(k©òG, 
fu¥gh‹ó¢Á, gwit, Û‹, gh«ò)

éy§Ffë‹ Ïl« bga®jyhdJ  
czÎ, ÏU¥Ãl«, ÏizfŸ 
M»at‰iw¤ njoÍ«, vÂçfël« 
ÏUªJ j§fis¡ fh¤J¡bfhŸsÎ« 
k‰W« ö©lšfë‹ Jy§fŸ 
ãfœ¢ÁahfÎ« eilbgW»‹wd. Ïªj 
mirÎfŸ j§fë‹ RU§»éçÍ« 
j‹ikædhš eilbgW»wJ. 
nkY«, éy§FfŸ j§fë‹ Ïl« 
bga®jY¡F V‰w gšntW cW¥òfis¥ 
bg‰WŸsd. mit FW ÏiHfŸ, 
ÚëiHfŸ, ÏizÍW¥òfŸ, JL¥òfŸ, 
if, fhšfŸ, Ó£nl, jir¥ ghj« k‰W« 
Ïw¡iffŸ ngh‹wit MF«.

Û‹

Û‹fŸ Úçnyna thG« 
cæçdkhF«. mt‰¿‹ Tça clš 
mik¥ò Úçš Ïa§Ftj‰F V‰w 
tifæš mikªJŸsJ.  JL¥òfŸ 
Û‹fë‹ Ïl¥bga®¢Á cW¥ghF«.  
Ïit Áw¥ghf ÚªJtj‰F V‰w 
jftikéid¥ bg‰WŸsd. bgU« 
ghyhd Û‹fŸ thšgFÂia 
miyngh‹W g¡fth£oš m¥goÍ« 
Ï¥goÍ« mir¤J ÚªJ»‹wd (v.fh. 
o‹å Û‹). Ãisa° k‰W« Ãs‹£° 
ngh‹w j£il mik¥òila Û‹fŸ, 

nkY« ÑGkhf ÚªJ»‹wd. éyh§F 

Û‹ Ú©l cliy¥ bg‰WŸsd. ÏJ 

j‹ clš KGtijÍ« g¡fth£oš 

m¥goÍ« Ï¥goÍ« mir¤J ÚªJ»wJ. 

Áy F¿¥Ã£l Û‹fë‹ JL¥òfë‹ 

mirthdJ Âirfis kh‰wÎ« 

nkny, ÑnH ÚªjÎ«, Ïltykhfnth 

mšyJ tyÏlkhfnth ÚªjÎ« 

ga‹gL»‹wd. Áy vY«ò Û‹fŸ 

äj¡f cjÎ« fh‰W¥ igfis¡ 

bfh©LŸsd. nkY«, ÏÂš fh‰W 

mšyJ thÍ¡fnsh ãu¥g¥g£oU¡F«. 

Ïit Úçš äj¡f cjÎ»‹wd.

k©òG

k©òGé‹ Ïa¡f« mitfë‹ 

t£l k‰W« ÚŸ jirfS«, jir 

Ú£Áahd Ó£lh¡fë‹ cjéahY« 

eilbgW»wJ. Ó£lh¡fŸ Ó£lh 

FêæDŸ cŸsd. Ó£lh Fêæš cŸs 

jirfŸ RU§» js®tjhš, Ó£lh¡fŸ 

btëna Ú£LjY« cŸëG¤jY« 

eilbgW»‹wd. ÏitfŸ k©òG 

ef®jè‹nghJ k© nk‰gu¥Ãid¥ 

g‰¿¡bfhŸs cjÎ»‹wd. jirfëš 

V‰gL« RU§FjY« js®jY« 

l‹å 
(thè‹ 
g¡fth£L 
Ïa¡f«

Ã‹ndh¡»a 
Ïa¡f«

Ã‹ndh¡»a Ïa¡f«

Ú¢rš Ïa¡f«

K‹ndh¡»a 
Ïa¡f«

éyh§F Û‹
(jiy Kjš 

thš tiuæyhd
S tot Ïa¡f«
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kåj clš Ïa¡f«
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f h š

Ï w ¡ i f Ÿ

fu¥gh‹ ó¢Á

braš 3.4

Ïu©L k©òG¡fis vL¤J¡ 
bfhŸS§fŸ. x‹iw f©zho 
eGt¤ÂY«, k‰bwh‹iw  brhubrhu¥ 
ghd gu¥ÃY« it¡fÎ«. mitfë‹ 
Ïa¡f¤ij c‰W neh¡F§fŸ. 
vªj k©òGé‹ Ïa¡f« ntfkhf 
ÏU¡F«? fhuz¤ij vGJf.

k©òGé‹ Ïa¡f«

mL¤jL¤J bjhl®¢Áahf eilbgW«. 

ÏJ x›bthU f©l¤Â‰F« fl¤j¥ 

g£L k©òGéid K‹ndh¡» 

Ïa¡f cjÎ»wJ. òGé‹ ef®jY¡F 

eu«ò k©lykhdJ t£l k‰W« 

ÚŸ jirfSlD«, cl‰Fê Âut 

mG¤j¤JlD« ÏizªJ xU§ 

»izªj brašgh£lhš ef®jš 

eilbgW«. RU§», js®jš cl‰Fê   

Âut¤Â‹ _y« òGé‹ clš KGtJ« 

gué Ïa¡f« KGikahf eilbgw 

cjÎ»wJ. 

k©òG äUJthd k‰W« fodkhd 

f©zho ngh‹w gu¥òfëš x£L« 

Âut¤Â‹ cjéahš Ïl¥bga®¢Á 

milaKo»wJ. ÏJngh‹W gu¥ig¥ 

g‰¿¡ bfhŸs Ó£lh¡fŸ ga‹glhJ. 

k©òG ãäl¤Â‰F 25br.Û ntf¤Âš 

bršY«.

fu¥gh‹ ó¢Á

fu¥gh‹ó¢ÁahdJ éiuthf Xl¡ 
Toa, e‹whf¥ gw¡f¡ Toa ó¢ÁahF«. 

fu¥gh‹ ó¢Áæ‹ tæ‰W òw¤Âš 
cŸs 6 fhšfS« Ïj‰F bgçJ« 
cjÎ»‹wd. XŒÎ neu§fëš K‹ 
fhšfë‹ bjhil¥gFÂia kl¡»Í«, 
Ã‹fhšfis Ú£oÍ« mšyJ mj‰F 
V‰wh® nghy it¤ÂU¡F«, ÏitfŸ 

K‹ Ïizfhšfëš el¤jš bjhl§» 
k‰w ÏizfS« Ï¤Jl‹ bjhl®ªJ 
el¥gjhš, Ïl¥bga®¢Á eilbgW»wJ. 
kh®ò¥gFÂæš  ÏU Ïiz Ïw¡iffŸ 
cŸsd. K‹ Ïiz Ïw¡ifahdJ 
jo¤J¡ fhz¥gL«. ÏJ  ó¢Áæ‹ 
cliy _o¥ ghJfh¡»wJ. Ã‹ Ïiz 
Ïw¡iffŸ bk‹ikahd r›thš 
Mdit. ÏJ fu¥gh‹ó¢Á gw¥gj‰F¥ 
ga‹gL»wJ.

gh«ò

miy miyahd Ïl¥bga®¢Áahd 
S-tot ef®thdJ bgU«ghyhd 
gh«òfŸ ÚçY« ãy¤ÂY« efu 
ga‹gL¤J»‹wd. gh«Ã‹ fG¤J¥ 
gFÂæš cŸs jiræš ÏUªJ 
bjhl§F« RU¡f mirÎfŸ x›bthU 

RU§Fjš

cuhŒÎ¥ gFÂ

Ïa¡f¤Â‹
Âir
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Ñš

gFÂæY« ef®ªJ xU bjhl®¢Áahd 
miy tçiria cUth¡Ftj‹ _y« 
Úçš vëjhf K‹ndh¡» ÚªJ»‹wd. 
nkY« x›bthU RU§» jŸSjY« 
Úç‹ jil¡F vÂuhf brašgL»wJ. 
Mdhš ãy¤Âš ÏitfŸ ghiwfŸ, 
»isfŸ, gŸs§fŸ, f‰fŸ ngh‹w 
jilæš mjDila brÂšfŸ 
ÏW¡fkhf¥ g‰Wtj‹ _y«  
jilfis¤ js®¤Â ntfkhf ef®ªJ 
brš»‹wd. vdnt, Ïitfë‹ 
clèš cŸs brÂšfŸ Ïªj¤ 
jilfis¥ g‰¿ nkY« mG¤Â 
K‹ndh¡» ef®»‹wd.

gwit

gwitfŸ, fh‰Wk©ly thœ¡if¡ 
nf‰w mik¥òfis¥ bg‰WŸsit 
ahF«. Ït‰¿‹ clšmik¥ghdJ 
fh‰¿š gw¥gj‰nf‰g T® tot¤ 
ÂidÍ« fh‰¿š gw¡F«nghJ fh‰W¤ 

K‹d§fhšfë‹ kh‰¿ mik¡f¥g£l 
eÅd mik¥ghF«. Ïit fë‹ clš 
vilia¡ Fiw¡f c£FêÍŸs 
vY«òfS« mt‰¿YŸs fh‰W ãu«Ãa 
fh‰W¥ igfS« cjÎ»‹wd. ÏJ 
gw¡f cjéahf cŸsJ.  nkY« 
r¡ÂthŒªj, ãiyahf ãW¤j e§Tu 
totKŸs jirahdJ vY«ò¤j£o‹ 
_y« gwitæ‹ kh®Ãš ÏizªJŸsJ. 
Ïªj vY«ò¤j£L Ñš vd¥gL«. äf¢ 
r¡Â thŒªj njhŸg£il jirfSl‹ 
Ïizªj Ïw¡iffŸ nkY« ÑG« 
mir¥gjhš gw¤jš eilbgW»wJ. 

Ñœ¡fhQ« Kiwfëš bgU« 
ghyhd gwitfŸ gw¡»‹wd.

Ñœneh¡F mirÎ

gwitæ‹ Ïw¡iffŸ, Ñœneh¡» 
mo¡F«nghJ mj‹ ÏwFfŸ x‹¿‹ 
nkš x‹W kotjhš fh‰W cŸns 
brštÂšiy. mjdhš gwitfŸ 
vëÂš fh‰¿dhš cªj¥ gL»‹wd 
mšyJ gw¡»‹wd.

nkš neh¡F  mirÎ

 gwitæ‹ Ïw¡iffŸ nkš 
neh¡» bršY« nghJ mj‹ ÏwFfŸ 
KW¡» éç»‹wd. Ïjdhš fh‰W 
ÏwFfŸ têna brš»‹wd. mjdhš 
gwitfë‹ Ïw¡iffŸ Rygkhf nkš 
neh¡» vG«ò»‹wd.

jilæ‹ 
msit¡ 
Fiw¡F« 
tifæY« 
mikªJŸsJ. 
gwitfë‹ 
Ïw¡iffŸ 
mitfë‹ 

gh«Ã‹ Ïa¡f«

Ñœneh¡F mirÎ
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FÏw§Fjš

gwitfŸ Ïw§F« nghJ mj‹ 
Ïw¡iffis¢ RU¡» jiy¥g¡f« 
ÏG¤J¡bfhŸ»‹wd. thš jL¥gh 
dhf brašgL»wJ. mjdhš vëÂš 
jiu Ïw§F»‹wJ.

kÂ¥ÕL
1.  jåj‹ikahd th®¤ijia¤ nj®bjL¤J vGÂ k‰W« k‰witfë‹ x¤j 

fhuz¤Âid vGJ.

 m) fhiubaY«ò  M) k©ilnahL    Ï) bjhil vY«ò   <) gªJ»©z _£L

2.  jiyæidlg g¡fth£oš ÂU¥g cjÎ»wJ.  ÏJ xU _£o‹ gâahF«. 
mªj _£o‹ bgaiu vGJ.

3.  nfho£l Ïl¤ij ãu¥òf.

 m. jir ehzhdJ  ________	ia ________ Ïiz¡»wJ.

 M. òG ef®jY¡F clš jirfS« k‰W« ________ cjÎ»‹wd.

 Ï. vY«Ãid btë¥òwkhf NœªJŸs fod njhšngh‹w mik¥Ã‰F     
 ________ vd¥gL«.

nkšneh¡F mirÎ

Ïw§Fjš
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Modern	zoology-	Dr.	Ramesh	Gupta	-	Prakash	Publications.
Human	anatomy-	T.S.	Ramanathan	-	S.	Chand	and	Company	Ltd.

m

4  ÑnH cŸs Ïiz¥òfëš x‹W Ïizahkš cŸsJ, mjid¡  f©l¿f.

m M

1. njhŸg£il Ïiz¥ò gªJ»©z _£L

2. Ñš _£L Kjš k‰W« Ïu©lhtJ fG¤J KŸbsY«òfŸ

3. tG¡F _£L kh®bgY«ò

5. vY«ò k©lykhdJ gy gâfSl‹ Ïa¡f¤Â‰¡F« cjÎ»wJ v‹gJ 
cd¡F¤ bjçÍkh? mitfŸ ahit?

● Ïu¤j bršfis cUth¡Fjš

●
●

6.  m k‰W« M milahs« m¿ªJ mt‰¿‹ gâfis vGjÎ«.

7.  gl« gh®¤J tiuªJ mj‹ 
ghf§fis¡ F¿¡fÎ«.

   m) gªJ

   M) bgç°oça«

   Ï) kŠrŸ kŠi#

   <) vY«ò¤ ÂR

8.  _£o‹ gl« tiuªJ nkY« m 
k‰W« M ghf§fis¡ F¿¤J 
mt‰¿‹ gâfis vGJ.

M

m

M

üšfŸ

Ïizajs§fŸ
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4.1. óŠirfŸ

ešy kiH¡F¥ ÃwF vU  ãiwªj  k© gFÂæš ÂObud Kis¡F« fhsh‹fŸ g‰¿ 

eh« e‹f¿nth«. Ïit óŠirfŸ cyf¤ij¢ rh®ªjit.

é£lhfç‹ tif¥gh£oš óŠirfŸ _‹whtJ cyfkhf cŸsd.  ÏJ    nkhšLfŸ, 

fhsh‹fŸ, nlh£°^°, mil¥ò¡F¿ óŠir k‰W« g~¥ gªJfŸ M»at‰iw 

cŸsl¡»aJ.

nkhšLfŸ   g~¥ gªJfŸ mil¥ò¡F¿ óŠir ehŒ¡Fil

M«,  vd¡F¤ bjçÍ« 

fhsh‹fŸ Rit 

äFªjit k‰W« òuj¢ 

r¤JäFªjit.

óŠirfëš g¢ira« Ïšiy. Mjyhš, mt‰whš jk¡F¤  

njitahd czit¤ jhnk jahç¡f ÏayhJ.

 e‹¿ m«kh, 

fhsh‹fis th§» 

tªJŸÇ®fŸ. 

vd¡F ÏJ äfÎ« 

Ão¡F« m«kh. 

v‹d?

4. jhtu cyf«
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ÏJtiu 1,00,000 nk‰g£l 

óŠiræd§fŸ f©l¿a¥g£L 

bgaçl¥g£LŸsd.

R‰W¢NHš ghÂ¥Ãid cz®¤J« 

cæ® fh£ofshf iy¡f‹fŸ 

és§F»‹wd.

óŠirahš ghÂ¡f¥g£l 

bt§fha« k‰W« j¡fhë

irnfhiknfh£lh

(buh£o fhsh‹)

M°nfhiknfh£lh

(nfh¥ig óŠir)

bgÁonahiknfh£lh

(fQto óŠir )

Íblnuhiknfh£lh 

(bgåÁèa«)

 óŠirfë‹ tif¥ghL

óŠirfë‹ g©òfŸ

1. x‰iw¢ bršyhš Mdit  (v.fh 
<°£) mšyJ gybršfshyhdit   
(v.fh. iunrhg°, mfhçf°, 
m°g®íšy°).

2. ÏÂš g¢ira« Ïšyhjyhš mit 
g¢ir ãw¤Jl‹ njh‹WtÂšiy.

3. Ït‰¿‹ clš ikÓèa« vd¥gL« 
iAgh¡fë‹ bjhF¥ghš MdJ.  
ifo‹ v‹D« bghUshš _
l¥g£LŸsJ.  

4. ghèd mšyJ ghèyh Kiwæš 
Ïd¥bgU¡f« brŒ»‹wd.

5. czñ£l mo¥gilæš óŠirfŸ 
_‹W tif¥gL«. 

 ● x£L©âfŸ - k‰w cæçd§ 
fis¢ rh®ªJ thœ»‹wd. v.fh. 
g¡Óåah 

 ● rhW©âfŸ -  Ïwªj k‰W« 
mG»a cæçd§fŸ mšyJ 
bghUŸfŸ ÛJ tsU«. v.fh. 
mfhçf°, iunrhg°

 ● T £ L æ ç f Ÿ  -  
ó Š i r  +  g h Á f Ÿ       
                    iy¡f‹fŸ   
ó Š i r  +  g h Á f Ÿ   
                   ik¡nfhiurh

1..............................2..........................

3..............................4..........................

Ú§fŸ óŠirfshš ghÂ¡f¥g£l 

czÎ¥ bghUŸfŸ Áyt‰iw¥ 

g£oaèLf.

m
y

F
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»shé°br¥° g®g®çah-gf‰fdÎ  

óŠir mšyJ csÎ¥ óŠir-

Vkh‰w¤jhš ghÂ¡f¥g£l ÏisP®fS¡F 

c©ik¡F¥ òw«ghd, nyrhdij ngh‹w 

thåš gw¡F« Ãu«ikia V‰gL¤Â 

bgU« ghÂ¥ig jU»wJ. 

M°gçíšy° FHªijfël« 

x›thikia V‰gL¤J»wJ. Mdhš 

»shnlh°nghça« x›thikæèUªJ 

ghJfh¡»wJ.

óŠirfS« ehK«

1. czÎ : fhsh‹fŸ òuj« 
k‰W« fåk§fis mÂfmsÎ 
bfh©LŸsd.  mÂf msÎ gutyhf 
c©z¥gLgit,   bgh¤jh‹ 
fhsh‹ fshF« (mfhçf°).  všyh¡ 
fhsh‹fS« c©z¤ jFªjit 
mšy. 2,000 tif c©z¤jFªj 
fhsh‹fŸ cŸsd. 

c©z¤ jFªj fhsh‹fŸ                          
v.fh. mfhçf° f«bg°£ç°, 
mfhçf° ig°nghu° ngh‹wit. 
e¢R¤j‹ik äFªj fhsh‹fŸ 
(nlh£°^š°) 
 v.fh., mkhålh k°fhçah, mkhålh 
gšnyhŒ£° ngh‹wit.

v‹w E©Qæ® vÂ®¥bghUŸ 
bgåÁèa« v‹D« óŠiræèUªJ 
bgw¥gL»wJ. v.fh. 
°blbu¥nlhikÁ‹, ãnahikÁ‹, 
fhdhikÁ‹, b#‹nlhikÁ‹, vç¤ 
nuhikÁ‹ ngh‹wit bghJthd Áy 
E©Qæ® vÂ®¥bghUshF«.

3. it£lä‹fŸ: it£lä‹ B 
(iunghÃnsé‹) jahç¥Ãš m°~¥ah 
fhì¥ k‰W« vçnkhÔÁa« m°~¥ 
ngh‹w óŠirfŸ ga‹gL»‹wd. 

óŠir nehŒfŸ

kåj‹ - iknfhr° ( njhš, ef«, Ko 
k‰W« clš cW¥òfëš njh‹W»wJ ).  
ghj¥gil, gl® jhkiu.

éy§FfŸ  -  v®fh£, ghj¥gil

jhtu§fŸ - JUnehŒ, fU¥gGfš,  
fW«òŸë k‰W« nf‹f® 

kiH¡F Ã‹d® ckJ gFÂæš 
njh‹W« óŠiffis f©L.  mt‰¿‹ 
t©z«, tot« k‰W« gšntW gFÂfŸ 
g‰¿ F¿¥òfŸ nrfç¡fÎ«.

c‹ Å£o‰F mU»š fhsh‹ ts®¡F« 
Ïl¤Â‰F br‹W ts®¥ò KiwfŸ 
F¿¤J m¿ªJ bfhŸf.

mkhålh gšnyhŒ£°

e¢R¤j‹ik äFªj 
fhsh‹fëš  

ÏUªJ c©z¤ 
jFªj fhsh‹fis 

v›thW 
f©LÃo¡fyh«?

mfhçf° f«bg°£ç°
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bghJthf e¢R fhsh‹fŸ Ãufhrkhd 
ãw§fSl‹ fhz¥gL«.  

2. E©Qæ® vÂ®¥bghU£fŸ : ÏJ xU 
ntÂ¥bghUŸ.  xU cæçd¤Â èUªJ  
Ãç¤bjL¡f¥g£L k‰bwhU 
cæçd¤ij bfhšynth mšyJ 
mt‰¿‹ ts®¢Áia¤ jil brŒanth 
ga‹gL¤j¥gL»‹wJ. bgåÁè‹ 



jhtu cyf«

49

m
y

F
 1. Ïit gRik ãw« bfh©l Ú® 

thœ jhtu§fŸ.  vëikahd, 

ÑœãiyæYŸs, gHikahd 

jhtu§fŸ.  Ït‰¿š clš nt®, 

j©L, Ïiy v‹w ntWgh£oid 

bg‰¿U¥gÂšiy.

2. ÏitfŸ xU bršyhfnth, gy 

bršyhfnth, ÏiH ngh‹nwh 

mšyJ »is¤j ku« ngh‹nwh 

fhz¥gL»‹wd.

óth¤ jhtu§fŸ

4.3. ghÁfŸ

4.2. ó¡F« k‰W« óthj jhtu§fŸ

jhtu§fis ó¡F«jhtu§fŸ óth¤ jhtu§fŸ vd Ïu©L tifahf¥ 

Ãç¡fyh«. Ãsh‹nl  cyf¤Âš tif¥ghL ÑnH ju¥g£LŸsJ

cyf«   -  Ãsh‹nl  ( jhtu cyf« )

óthj jhtu§fŸ ( »ç¥nlhnf«° )  ó¡F« jhtu§fŸ ( bgdnuhnf«° )

ghÁfŸ      Ãunahig£LfŸ        blç£nlhig£LfŸ       í«ndh°bg®«fŸ      MŠÁnah °bg®«fŸ

3. ÏitfŸ  g¢ira« bg‰¿U¥gjhš  

jk¡F¤jhnd czit jhnd 

jahç¤J¡ bfhŸS«.

4. Ït‰¿‹ bršRt® bršYnyh[hš 

MdJ.

5. ghÁfŸ Ñœf©lthW Ïd¥bgU¡ 

f« brŒ»‹wd.  

Ïªj¢ bro 

v¥bghGJ 

ó¡F«?

bguâ¢ bro

Ïªj bro óth¤ 

jhtu«. ÏJ 

°ngh®fis 

cUth¡F«

m
y

F
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t. v© 1 2 3 4

t©z« Úy¥g¢ir g¢ir gG¥ò Át¥ò 

ãwä ignfhraå‹ g¢ira« ¥ônfh[hªÂ‹ ignfhvç¤ç‹

tF¥ò randhig£lh Fnshnuhig£lh ngnahig£lh nuhnlhig£lh

nrä¥ò 

czÎ

randh 

igÁa‹°lh®¢
°lh®¢ yhädh ça‹ 

¥nshç oa‹ 

°lh®¢

v.fh Mìšynlhçah »shänlhnkhd° r®fh[« ghèir nghåah

 

fèngh®åah  Ïuh£rj bfš¥‘  v‹git xU 

gG¥ò ãw¡ flšghÁfshF«.  mit xU ehë‰F 

Rkh® 15 br.Û. ts®ªJ xU tUl¤Âš Rkh® 50 

Û£l® (160 mo) Ús« tiu mila¡ ToaJ.  

ÏJjh‹ cy»š äf ntfkhf tsU« flš fis 

MF«.

 cly Ïd¥bgU¡f«  

 ●  J©lhjš v.fh. °ignuhifuh

 ● ghèyh  Ïd¥bgU¡f«. - °ngh®fŸ

 ● ghš Ïd¥bgU¡f«. - Vâ ÏizÎ 
k‰W« g¡f ÏizÎ.   v.fh. 
°ignuhifuh                   

 ● ghš cW¥òfshd Mª¤çoa« k‰W« 
M®¡»nfhåa« _y«. v.fh. fhuh

ghÁfë‹ ga‹fŸ

1.  czÎ

 ● Ñœ¡fhQ« ghÁfŸ kåj®fŸ, 
Å£L éy§FfŸ k‰W« Û‹fS¡F 
czthf¥ ga‹gL»‹wd.  
v.fh.cšth, nyädhçah, r®fh[«, 
Fnshbušyh 

2. mf®  mf®

 ● ÏJ Át¥ò ghÁæèUªJ bgw¥ 
gL»‹wJ. v.fh. b#èoa«   k‰W«   
»uhìnyçah

 ● gå¡Tœ jhaç¡f¥ ga‹gL»wJ.

ghÁfë‹ tif¥ghL
ghÁfŸ mt‰¿‹ t©z¤Â‹ mo¥gilæš tif¥gL¤j¥g£LŸsd.  

xë¢nr®¡if brŒÍ« Âw‹ bg‰w ãwäfis¥ bg‰WŸsd.  mit g¢ir, 
gG¥ò, Át¥ò mšyJ Úy¥g¢ir ãw« bfh©LŸsd. mit mÂfkhf 
bg‰WŸs ãwäæ‹ mo¥gilæš mt‰¿‹ ãw¤ij¥ bghW¤J Ñœf©lthW 
tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

Fs¤ÂYŸs Úiu xU Áy ghÁfSl‹ vL¤J 

tªJ E©nzh¡»æ‹ Jiz bfh©L 

c‰Wneh¡fÎ«.
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 ● nrhjid¡ FHhŒfëš ts®¡f¥ 
gL« jhtu§fS¡F ts®js¥ 
bghUshf¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ.

3. mnaho‹

 ● ÏJ nyändçah vd¥gL« gG¥ò 
ghÁæèUªJ bgw¥gL»wJ.

4. é©btë¥ gaz¤Âš ghÁfŸ

 ● fçaäy thÍ k‰W« clè‹ k‰w 
fêÎfis Ú¡fÎ« k‰W« kåj‹ 
ÁWÚiu Áij¡fÎ« Fnshbušyh 
igbundhŒ nlh[h v‹D« ghÁ 
é©btë¥ gaz§fëš 
ga‹gL¤j¥gL»wJ.
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mUfhikæš cŸs jhtu eh‰w 
f¤Â‰F¢ br‹W m§F njh£lfiy 
ts®¥Ãš v›thW °gh¡d« ga‹ 
gL»wJ vd fh©f.

4.4. Ãiunahig£LfŸ

kiy gFÂfëš cŸs ku§fŸ 
k‰W« ghiwfë‹ ÛJ ÁW jhtu§fŸ 
gRik ãw f«gs« ngh®¤ÂaJ nghš 
fhz¥gL«.  Ïit Kj‹ Kjèš 
ÚçèUªJ btëtªJ ãy¤Âš 
thœtj‰fhd jftik¥Ãid¥ bg‰w 
jhtu tifædkhF«.  Mdhš Ïit 
Úç‹¿ Ïd¥bgU¡f« brŒa ÏayhJ.

 ● kh° vd¥gL« Ãiunahig£L 
fŸ nt®, j©L, Ïiy x¤j 
cW¥òfis¥ bg‰WŸsd.

 ● rªjÂ kh‰w« eilbgW»‹wJ. 
(°nghnuhig£ ãiy, nfä£nlh 

ig£ ãiy M»a Ïu©L« 

thœ¡if¢ RH‰Áæš kh¿ 

kh¿tU»‹wd)

 ● nfä£LfŸ _y« ghèd¥ 

bgU¡fK«, °ngh®fŸ, b#«kh 

»©z« k‰W« J©lhjš Kiw 

_y« ghèyh Ïd¥bgU¡fK« 

brŒ»‹wd.

 ● Ïit Ú® k‰W« ãy« M»a 

Ïu©oY« thG« jFÂæid¥ 

bg‰WŸsd.  vdnt Ïit ó¡ 

F« j‹ika‰w ÏU thœéfŸ 

vd miH¡f¥gL»‹wd.

Ãiunahig£Lfë‹ tif¥ghL

tF¥ò-bAghonf
 ● ntWghL milahj 

cly«

 ● ònuh£nlhÜkh ãiy 
Ïšiy 

v.fh. ç¡Áah

tF¥ò-Mª¤njhbru£nl
 ● °nghnuhig£ jhtu« Ólh, 
nf¥Nš vd ntWghlilª 
JŸsJ.

 ● ònuh£nlhÜkh ãiy Ïšiy

v.fh. Mª¤njhÁnuh°

tF¥ò-k°i[
 ● nt®, Ïiy k‰W«                                                                        

j©L ngh‹w cW¥ò 
fshf ntWghL milª 
JŸsJ 

v.fh.  ¥ôdhçah

°gh¡d« kh° xU fhy¤Âš FHªij 
fS¡F xU Kiw k£L« ga‹gL¤J« 
fhšr£ilahf ga‹gL¤j¥g£lJ. 
Vbdåš ÏJ Âut¤ij e‹F c¿Šr¡ 
ToaJ.

m
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Ãiunahig£Lfë‹ ga‹fŸ

 ● cy®¤j¥g£l Õ£ kh° k‰W« 

°gh¡d« M»ad vçbghUshf¥ 

ga‹gL»‹wd.

 ● nkY« °gh¡d« òiu jL¥ghdh 

fÎ«, c¿ŠR bghUshfÎ«  

kU¤Jtkidfëš ga‹ gL»wJ. 

 ● °gh¡d« éij eh‰w§fhš k‰W« 

gRik Ïšy§fëš ga‹gL¤j¥ 

gL»‹wd.
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4.5. blçnlhig£LfŸ / bguâfŸ
rh‰W¡FHhŒ¡ (th°Fy®) f‰iwia 

bg‰W Kj‹ Kjèš ãy¤Âš thG« 
Âwid¥ bg‰w óthj jhtu§fŸ 
bguâfshF«.  Ïit rh‰W¡FHhŒ¡ 
f‰iw¥ bg‰w óthj jhtu§fŸ vd 
miH¡f¥ gL»‹wd.  (i[y«, ¥nsha« 
v‹git Ú® k‰W« czÎ fl¤J« 
mik¥ò) Ïit ÉuhÁ¡ fhy¤Âš 
ÏUªJ thœªJ tU»‹wd.

● ÏiyfŸ ¥uh©LfŸ (°nghnuh 

ÃšfŸ) vd miH¡f¥gL»‹wd.  

mit Ñœòw¤Âš °ngh®fis 

cUth¡F»‹wd.

MŠÁnah°bg®« í«ndh°bg®«

ó¡F« jhtu§fŸ

i[yh¥ìlh
v.fh.i[nyh£l«

 iynfh¥ìlh ( »s¥ kh° )
v.fh.iynfhnghoa«

°Õdh¥ìlh ( FÂiuthš bguâfŸ )
v.fh. <¡ÍÁ£l«

Ouh¥ìlh
v.fh. be¥nuhbyÃ°

blçnlhig£Lfë‹  tif¥ghL

● ÏiyfŸ Ïu©L njh‰w« 

bfh©lit.  

 v.fh. bryhíbdšyh

 ● j©L xU k£lãy¤ j©lhF«.

 ● Ïit éijfs‰w c©ikahd 
ãy¤ jhtu§fŸ

 ● °ngh®fŸ _y« Ïd¥bgU¡f« 

nk‰bfhŸS»‹wd.

 ● °ngh®fŸ nAhnkh°ngh®fŸ 

mšyJ bAonuh°ngh®fŸ

 ● nfä£nlhig£ k‰W« °nghnuh 

ig£ ãiyfŸ Kiwahf kh¿ 

kh¿ tU»‹wd.
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 ● f«gs« nghš k©iz _o 

ngh®¤Â¡ bfhŸt jhš Ïit 
k©zç¥ig¤ jL¡F« Âwid¡  
bfh©LŸsd.

bguâfë‹ ga‹fŸ
 ● mH»a Ïiyfis¡ bfh©LŸs 

ikahš mHF¤ jhtu§fshf 
ts®¡f¥gL»‹wd.

 ● kh®ìèah czthf¥ ga‹ 
gL»‹wJ.

 ● £uah¥blç° tæ‰W¥ ó¢Á 

mf‰¿ahf ga‹gL»‹wJ.

 ● iynfhnghoa« bgho kUªjhf 

ga‹gL»‹wJ.
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 ● nt®, j©L, Ïiy v‹w ntW 

ghLfŸ cŸs cly«. 

 ● e‹F ts®¢Áailªj Mâ 

nt®¤ bjhF¥ò.

 ● ntWg£l Ïiyaik¥ò. 

 ● Ïu©lh« ãiy ts®¢Á 

cŸsit. 

 ● °nghnuhig£ k‰W« nfhä 

nlhig£ ãiyfŸ kh¿ kh¿ 

fhz¥gL»‹wd.

 ● M© k‰W« bg© T«òfis 

cUth¡F»‹wd.

Âwªj éij¤jhtu§fë‹ tif¥ghL

1.  irfnlš°  v.fh. irf°

 ● gid ngh‹w Á¿a ku«. 

(neuhdit, »isfs‰wit)

 ● ÁwF tot¡ T£oiyfŸ, T«ò 

tot c¢Áia cUth¡F »‹wd.

 ● Mânt®¤ bjhF¥ò, gtH 

nt®fis¡ bfh©LŸsJ.

2. í§¡nfhnaš°   v.fh.   í§¡nfh  

ignyhgh

 ● Ïªj¡ FGéš thG« xnu 
Á‰¿d«.

 ● éÁ¿ tot Ïiyfis¡ 
bfh©LŸs bgça ku«.   

 ● tU¤J»w eh‰w«  ju¡ToaJ.

3.nfhåbgnuš°   v.fh.  igd°

 ● gRik khwh ku§fŸ, T«ò tot 

njh‰wKilait.   

 ● ÏiyfŸ CÁ mšyJ brÂš 

ngh‹wit.   

 ● Ïw¡ifÍila éijfŸ.

4. Ú£nlš°   v.fh.  Ú£l«

 ● ca® g©òfis¡ bfh©l Á¿a 
jhtu¡ T£l«.

 ● NšfŸ ó¥ngh‹w j©o‹ ÛJ 
Âwªj ãiyæš cŸsd.

irf° ku«

í§¡nfh ignyhgh

m
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igd° ku«

Ú£l«



jhtu cyf«

54

c
Æ

Ç
a

š

2. igåèUªJ ku¡f£il 
v©izŒ, buÁ‹ ngh‹wit 
»il¡»‹wd.  buÁåš  ÏUªJ 
t®z§fŸ Mæ‹£bk‹£fŸ,   
th®å°fŸ jahç¡f¥ 
ga‹gL»‹wd.

3. vÃ£uh   vÃ£ç‹ jahç¡f¥ 
ga‹gL»wJ. (MšfyhŒL)    
ÏJ M°¤Jkh nehia 
Fz¥gL¤J»wJ.

4. Ú£l«     _£L thj¤ij Fz¥ 
gL¤J»wJ.  mf¤Â°  fhfj¡ 
Tœ fh»j« jahç¡f¥ 
ga‹gL»wJ.

5. mu¡nfçah ( Fu§»‹ òÂ® )  -  
gRik khwhj mHF¤ jhtu«

4.7. MŠÁnah°bg®«fŸ

1. ó¡F« jhtu§fë‹ xU äf¥ 
bgçabjhU bjhFÂahf MŠÁ 
nah°bg®« cŸsJ. Ï¡FG 
Vw¡Fiwa 26,000 cæ®thœ 
jhtu§fis¡ bfh©lJ.

2.  òéæš  Áy  fLikahd Nœãiy¤ 
jéu k‰w všyh Ïl§fëY« 
ts®»‹wd. Ïit ÁWbroahfÎ«,  
b g U « b f h o a h f Î « , 
òj®broahfÎ« k‰W« bgça 
kukhfÎ« cŸsd.

3.  iry«, ònsha« v‹w fl¤J« 
ÂR¡fis¡ bfh©lit.

4.  Ïu©lh« ãiy ts®¢Á cŸsJ. 
(g£il cUth¡f«)

MŠÁnah°bg®«fë‹ tif¥ghL

4.8. xU é¤Âiy¤  jhtu§fŸ

j‹Dila éijæDŸ xnu xU 

é¤Âiyia¡ bfh©l jhtu§fŸ xU 

é¤Âiy¤ jhtu§fŸ vd miH¡f¥ 

gL»‹wd. v.fh. òš, beš, nrhs« 

k‰W« nfhJik

í«ndh°bg®«fë‹ ga‹fŸ

ig‹  

br§f£il

~Ã®

br£u°

ku¢rhkh‹fŸ, 

bg‹Áš k‰W« 

Ô¡F¢ÁfŸ

 
Áy bfh©il¡ fliy k‰W« nrhs 

éijfis Úçš Cw it¤J Á¿J 

neu« fê¤J mt‰iw¥ Ãç¤J c‰W 

neh¡fÎ«.

fU

fU czÎ

nrhs éij

xU é¤Âiy¤ 

jhtu«

ÏU é¤Âiy¤ 

jhtu«

5.  Ïj‹ NšfŸ N‰igæYŸs 

Nyiwfshš NH¥g£LŸsJ.  

N‰ig Ã‹d® fåahf 

kh‰wkil»‹wJ.  NšfŸ 

éiffhsf khW»‹wd.  éijfŸ 

éijæiyfis¡ bfh©LŸsd.

kåj thœé‰F MŠÁnah° 

bg®«fŸ  Ï‹¿aikahjit. czÎ, 

cil, kUªJ, ku¢f£il, eh®fŸ 

M»at‰W¡F Ïitna Mjhu«.

1
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ÏUé¤Âiy, xUé¤Âiy¤ jhtu§fë‹ mik¥ò

xU mfhègh jhtu« k‰W« òš Ïu©ilÍ« k©âèUªJ mf‰¿ xU 

é¤Âiy k‰W« ÏU é¤Âiy jhtu§fS¡»ilna cŸs òw mik¥ò 

ntWghLfis c‰W neh¡Ff. 

jhtu¤Â‹ gFÂ ÏUé¤Âiy xUé¤Âiy

nt® Mânt®¤ bjhF¥ò ršènt®¤ bjhF¥ò

Ïiy tiy¥Ã‹dš  eu«gikÎ Ïizngh¡F eu«gikÎ

ky®

mšè, òšè vd ntWghlilª 

jit    v.fh. kh, nt«ò, kyç‹    

m§f§fŸ 4, 5 mšyJ   mj‹ 

kl§fhf        fhz¥gL«.

mšè, òšè vd ntWghL Ïšiy.  Ïu© 

L« x‹¿izªJ óéjœfshf kh‰w« 

bg‰WŸsd. kyç‹ m§f§fŸ _‹W  

mšyJ mj‹ kl§Ffshf¡ fhz¥gL«. 

mtiu éij

 fU

é¤Âiy m
y

F4.9. ÏU é¤Âiy¤ jhtu§fŸ

j‹Dila éijæDŸ Ïu©L 

é¤Âiyfis¡ bfh©l jhtu§fŸ 

ÏU é¤Âiy¤ jhtu§fŸ vd miH¡ 

f¥gL»‹wd. v.fh. mtiu, g£lhâ, kh.

ntç‹ ÚŸ bt£L¤ njh‰w«
4.10. ntç‹ mik¥ò

 ●  ntç‹ òw¤njhš iunrhbl®ä° 

vd¥gL«.  ÏÂš Áy bršfŸ 

nt®¤öéfshf Ú£Á 

mil»‹wd.

 ●  mL¤j mL¡F fh®bl¡°.  ÏJ 

fl¤Jjš k‰W« nrä¤jY¡F¥ 

ga‹gL»‹wJ.

 ● iry¤Â‹ bt[šfŸ ntçèUªJ 

jhtu¤Â‹ k‰w ghf§fS¡F 

Úçid¡ fl¤J« gâæid¢ 

brŒ»‹wd.

 ● ¥nsha« bt[šfŸ ÏiyæèUªJ 

czéid jhtu¤Â‹ Ãw cW¥ò 

fS¡F fl¤J« braèid¢ 

brŒ»‹wd.

 ●  iry« k‰W« ònsha¤Â‰F 

Ïilna xU Ïiz¥ò¤ ÂR 

cŸsJ.
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 ● ¡ô£o»Ÿ - bkGF¥ gly«

 ● vÃbl®ä°   -  cUis totKil  

ait ghJfh¥ig më¡»‹wd. 

gy bršfshš Md öéfis 

cUth¡F»‹wd. 
 ● fh®bl¡°    - ÏJ _‹W 

gFÂfshf Ãç¡f¥g£LŸsJ.  

nfhy‹ifkh- jo¥ghd bršRt® 
bfh©lJ-jh§Fjš gâia¢ brŒ

»‹wJ.                                        

4.11. j©o‹ mik¥ò

ÏUé¤Âiy j©o‹ ÚŸ bt£L¤ njh‰w«

»ô£o»Ÿ

vÃbl®ä°

nfhy‹ifkh

Fnshu‹ifkh fh®bl¡°

ghu‹ifkh

v‹nlh bl®ä°

bgçir¡»š

ònsha«

nf«Ãa« th°Fyh® f‰iw

iry«

FW¡FfÂ®

Ã¤
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Fnshu‹ifkh-bkšèa Rt® 
bfh©lJ, ÏÂš g¢ira« cŸsjhš 
xë¢nr®¡ifæš Jiz brŒ»wJ.                       

ghu‹ifkh - bkšèa Rt® cilaJ 
- nrä¥ò k‰W« fh‰nwh£l¤Âš  g§
nf‰»‹wJ.                                               

 ● v©nlhbl®ä° - (°lh®¢ ciw) 

- Õ¥ghŒ  totKilaJ ghJfh¥ò 

k‰W« fl¤Jjèš ga‹ 

gL»‹wJ.

gy f‰iw mikÎ ( gy Kid iry«) 

v.fh. xU é¤Âiy¤ jhtu«.

eh‹F f‰iwaikÎ (eh‹F Kid 

iry«) v.fh. ÏU é¤Âiy¤ jhtu«.

 ●  ntç‹ ika¥gFÂ Ã¤ vd¥ 

gL«.  xU é¤Âiy¤ jhtu 

ntçš Ã¤ cŸsJ.  ÏU é¤Â 

iy¤ jhtu ntçš Ã¤ Ïšiy.  

ÏJ czÎ nrä¥gÂš ga‹ 

gL»wJ.
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F ● bgçir»Ÿ  - °»ëbu‹ifkhÎ«  

ghu‹ifkhÎ« kh¿ kh¿ 

mikªJŸsd.

 ● th°Fyh® f‰iw

¥nsha«   -  czÎ¡ fl¤jš

nf«Ãa«   -   Ïu©lh« ãiy ts®¢Á

i[y«   -   Ú® fl¤jš 

 ● FW¡F fÂ® - th°Fyh® 
f‰iwfS¡F Ïilna 
guéÍŸsJ.

 ● Ã¤ - fl¤Jjèš ga‹gL»‹wJ.

4.12. ÏUé¤Âiy¤ jhtu 

Ïiyæ‹ mik¥ò

 ● »ô£o»Ÿ    -   òw¤njhè‹ 
btë mL¡F.

 ● nk‰òw¤njhš - cUis 
tot bršfŸ, ghJfh¥Ã‰F 
ga‹gL»wJ.  

ghèn[L ghu‹ifkh - FHhŒ 
tot bršfŸ  gR§fâf§fis   
bg‰WŸsd.  xë¢nr®¡if¡F 
Jiz brŒ»‹wd.

°gh‹Á ghu‹ifkh     -  K£il 
mšyJ t£l totKilait  
gR§fâf§fis   bg‰¿U¥gÂšiy.  
nrä¥ò k‰W« fl¤Jjèš Jiz 
brŒ»‹wd.

 ● th°Fyh® f‰iw    -    iry« 
Úçid¡ fl¤J»wJ.  ònsha« 
czéid¡ fl¤J»‹wJ.                                            

 ● Ñœ¥òw¤njhš - cUis tot 
bršfŸ, Ïiy¤ Jisfis¥ 
bg‰WŸsd.  Úuhé¥ngh¡F 
k‰W« thÍ gçkh‰w¤Âš Jiz                                               
brŒ»‹wJ.

ÏUòwK« x¤j mik¥òila Ïiy

 ● Inrhigny£luš (ÏUòw« 
x¤j mik¥òila Ïiy) 
xU é¤Âiy¤ jhtu Ïiyæš 
ghèn[L mšyJ °ghŠÁ 
ghu‹ifkh Ït‰¿š x‹W 
k£L« fhz¥ gL«.

 ● lh®Ábt©£uš ÏU é¤Âiy 
jhtu Ïiyæš ghèn[L k‰W« 
°ghŠÁ ghu‹ifkh Ïu©L«     
fhz¥gL»‹wd.

NçafhªÂ Ïiyæ‹ ÚŸ bt£L¤ 

njh‰w«

»ô£ofŸ

nk‰òw¤njhš

ghèn[L ghu‹ifkh

°gh‹Á ghu‹ifkh

iry«

ònsha«

th°Fyh® f‰iw

Ñœòw¤ njhš

ÛnrhÃš ÂR
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1. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf.

 m. ÏJ rhW©âæ‹ vL¤J¡fh£L ( g¡Óåah/ mfhçf°)

 M.‘mf® mf®’ ÏÂèUªJ jahç¡f¥gL»wJ.(b#èoa«/Fnshbušyh

 Ï. ÏJ xU gid ngh‹w í«ndh°bg®« (irf°/igd°)

 <. v©nlhbl®ä°¡F« th°Fyh® f‰iw¡F« Ïil¥g£l mL¡F(Ã¤/ 

bgçif¡fh‹)

2. blçnlhig£LfŸ th°Fyh® f‰iwÍila óth¤ jhtu§fŸ - fhuz« TW.

3. gh¡Oçah k‰W« óŠir fhshåèUªJ E©Qæ® vÂ®¥bghUŸ    

ÃçbjL¡f¥gL»wJ.

 óŠiræèUªJ Ãç¤bjL¡f¥g£l Ïu©L E©Qæ® vÂ®bghUŸfis¡ 

TW.

4. Ñœ¡f©l cæçfŸ v›thW miH¡f¥gL»‹wd? 

 m. Mšfh¡fŸ czit¤ jhnd jahç¡F« .

 M. óŠirfŸ Ãw cæçd§fis¢ rh®ªnjh,  Ïwªj k‰W« mG»a bghUŸfŸ 

Ûnjh thG«.

 Ï. ghÁfŸ k‰w« óŠirfë‹ Fz§fis¡ 

bfh©l cæçfŸ.

5. bfhL¡f¥g£LŸs óŠirfë‹ bga®fis 

vGJ.

6. m. bghU¤Jf

  i ) Mšfh¡fŸ - bguâ

 ii ) Ãiunahig£lh - »shänlhnkhdh°

 iii ) blçnlhig£lh- ç¡ìah

 M) eh‹ ãy¤Âš thG« Âwid¥bg‰w óth¤jhtu«.  vd¡F  nt®, j©L 

k‰W« Ïiy cŸsd. eh‹ °ngh®fŸ _y« Ïd¥bgU¡f« brŒ»nw‹. 

v‹ål« ky®fŸ Ïšiy.  eh‹ ah®? étç.

m M

üšfŸ

Ïizajs§fŸ

nkY« m¿a

Outline of Botany- R.V. Narayanasamy, K.N.Rao. and  
Dr. A. Raman - S.Viswanathan Printers and Publishers
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é#Œ : E©eGt¤Âš VjhtJ 
bjç»wjh?

Óy‹ : M«, E© eGt¤Âš mägh 
bjç»wJ.

é#Œ : Ï‹W E©QæçfŸ F¿¤j 
jftšfis Å£oèUªnj Ïiza 
js¤Â‹ _y« m¿ªJ bfhŸsyh«.  

mt®fŸ ÏUtU« Ïizajs¤Âš 
E©Qæ çfŸ g‰¿a étu§fis¢ 
nrfç¡f¤ bjhl§»d®.

é#Œ j‹ T£L 

E © n z h ¡ » i a 

tF¥Ã‰F¡ bfh©L 

tªjh‹. mt‹ xU 

E© eGt«, k‰W« 

xU bt‰W eGt¤ij  

e © g ® f ë l « 

fh©Ã¤jh‹. Ã‹ò 

E© eGt¤ij¡ T£L 

E © n z h ¡ » æ š 

it¤jh‹. j‹ 

e©g®fis c‰W 

neh¡f¢ brŒjh‹

5. E©QæçfŸ 

cæçd§fŸ mséš ntWg£L 
fhz¥gL»‰dwd. xU F¿¥Ã£l 
mséyhd Á‰¿d§fŸ ekJ 
f©fS¡F¤ bjçtÂšiy. ÏJ 
ngh‹w cæçd§fis T£L E© 
nzh¡»æ‹ cjéÍl‹  k£Lnk 
gh®¡f KoÍ«. Ï›tif cæçd§fis 
E©QæçfŸ v‹W miH¡»nwh«.

mt‰iw ik¡uh‹ k‰W« äšè 
ik¡uh‹ M»a myFfshš 
ms¡fyh«.

vL¤J¡fh£L itu°, gh¡Oçah, 
ghÁfŸ, óŠirfŸ, ònuh£nlhnrhth¤ 
bjhFÂfis¢ rh®ªj MÛgh, 
Ãsh°nkhoa«

5.1. itu°  

itu°   v‹w th®¤ij Ïy¤Ô‹ 
bkhêæèUªJ vL¡f¥g£lJ. mj‹ 
bghUŸ eŠR v‹gjhF«. itu°fŸ 
äf¢Á¿a, vëikahd E©Qæç 
MF«. itu°fis¡ F¿¤j m¿éaš 
ituhyí v‹wiH¡f¥gL»wJ. 
itu°fŸ, cæUŸsit k‰W« 
cæu‰w itfë‹  g©òfis¡ 

E©QæçfŸ

itu° gh¡Oçah óŠirfŸ ghÁfŸ ònuh£nlhnrhth

itu°   cæçaš 
tšYe®fë‹ òÂ® V‹?

itui[ Kj‹Kjèš uZahit¢ 
rh®ªj jhtuéaš m¿P® Itndh°»  

1892 M«  M©L f©LÃo¤jh®.

Itndh°»

                

T£L E©nzh¡»

E©QæçfŸ
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Fbfh©LŸsd. Mfnt,  mit cæu‰w, 
cæUŸst‰¿‹ všiy¡ nfhL 
vd¥gL«. itu°fŸ vªj cæçia¤ 
jh¡» mjDŸ j‹id¥ bgU¡»¡ 
bfhŸ»wnjh mJ éUªnjh«Ã brš 
v‹wiH¡f¥gL»wJ. éUªnjh«Ã 
bršè‰F btëna mit  cæUŸs 
g©òfis btë¥gL¤JtÂšiy. 

éUªnjh«ææ‹ mo¥gilæš 
itu°fis IªJ tifahf tif¥ 
gL¤jyh«.

gh¡Oçah

gh¡Oçah xU bršyhš Md xU  

E©Qæç MF«. mit E©Qæ® 

bjhFÂia¢ rh®ªjJ. gh¡Oçahit 

F¿¤j m¿éaš gh¡Oçahyí 

v‹wiH¡f¥gL»wJ. gh¡Oßahit 

1675M« M©L l¢R m¿éaš 

m¿Puhd M‹l‹ th‹ Yth‹A&¡ 

v ‹ g t ®  T £ L  E © n z h ¡ » æ ‹ 

_ykhf¡ f©l¿ªjh®. mj‹ ÃwF 

ÿægh°oa®, Ïuhg®£ nfh¢ k‰W« 

yh£ è°l® gh¡Oça§fis¥ g‰¿ 

éçthf  f©l¿ªjd®.

gh¡Oçahé‹ clš mik¥ig 
vy¡£uh‹ E©nzh¡» _y« m¿ªJ 
bfhŸsyh«. gh¡Oçahé‹ brš 
ònuhnfçnah£o¡ brš MF«. Ïj‰F 
éiw¥ghd bršRt® c©L. bršRtuh 
dJ gh¡Oçahé‰F ghJfh¥ò k‰W« 
ãiyahd tot¤ij¡ bfhL¡»wJ. 
bršRtU¡FŸ cŸs cæUŸs 
bghUŸ ònuh£nlhÃshr« v‹wiH¡f¥ 
gL»wJ. ònuh£nlhÃshrkhdJ 
bršr›Î, ãô¡»ëa° bghU£fŸ 
k‰W« ir£nlhÃshr« v‹W Ãç¡f¥ 

òifæiy bkhir¢ itu° Ï‹òqa‹rh itu°

mondh itu°

yh¡nlh ghÁšy° v‹w gh¡Oçah 
ghiy¤ jæuhf kh‰W»wJ. Ï¥nghJ 
eh« gh¡Oçahit¡ F¿¤J Ï¥ghl¤Âš 
go¥ngh«.

braš 5.1
c§fŸ m«kh ghèš Á¿jsÎ jæiu 

C‰Wth®fŸ mšyth? mL¤j ehŸ 
bkh¤j ghY« jæuhf kh¿æU¡F«. 
fhuz« TWf

itu°

gh¡Oçnahng{

T4 gh¡Oçnahng{

ig£nlhng{ 
(jhtu itu°fŸ)

ignfhng{
(ghÁ itu°fŸ)

ik¡nfhng{
(óŠir itu°fŸ)

Nng{
(éy§F itu°fŸ)

M‹l‹ th‹ Äth‹fh¡
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gL»wJ. òw¢r›Îila bršè‹ gFÂ¥ 
bghUŸfshd nfhšif cW¥òfŸ 
ik£nlhfh©oçah, v‹nlhÃsh°ä¡ 
tiy¥Ã‹dš, iynrhnrh« ngh‹wit 
fhz¥gLt Âšiy. gh¡Oçnah 
FnshnuhÃš ãwäfŸ 
ir£nlhÃshr¤Âš fhz¥gL»‹wd. 
ãô¡ëa° bghU£ fŸ t£ltoéyhd 
o.v‹.V MF«.  ÏJ c£fU ciwahš 
NH¥gléšiy. üš ngh‹w Jiz 
cW¥òfshd firæiHfŸ 
fhz¥gL»‹wd. Ïit 
Ïl¥bga®¢Á¡F cjÎ»‹wd. äfÎ« 
bkšèajhf, Kongh‹w mik¥ò 
bfh©ljhf ÏU¡F« mik¥òfS¡F 
igy§fŸ v‹W bga®. Ïit ÏizÎ 
cW¥ghf brašgL»‹wd.

firæiHfŸ

igè

bršRt®

ir£nlhÃshr«

bršr›Î

th¡ôš

ãô¡»ëa° bghU£fŸ 

gh¡Oçah brš

gh¡Oçah¡fis ik¡uh‹ v‹w 
myfhš ms¡fyh«. 

1 ik¡uh‹ = 1/1000 äšè Û£l®

gh¡Oçahé‹ tot¤ij it¤J 
mt‰iw eh‹F tiffshf¥ 
Ãç¡fyh«.  

1. fh¡f° (cUis tot«)

2.  ngÁšy° (F¢Á tot«)

3. °igçšy« (RUŸ tot«)

4. é¥çnah (fhšòŸë tot«)

firæiHfë‹ v©â¡if, 
mikÎ Kiwæ‹ mo¥gilæš 
gh¡Oça§fis Ã‹tUkhW tif¥ 
gL¤jyh«.

1 fh¡f°(cUis tot«)

4 é¥çnah 

( fhšòŸë tot«)

 2 ngÁšy°(F¢Á tot«)

3 °igçšy« 

(RUŸtot«)
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»isnfh#‹

ik£nlhfh©oçah

bfhG¥ò ÂtiyfŸ

bršRt®

th¡Fnthš

ãô¡»ëa°

ir£nlhÃshr«

<°£ brš

1. x‰iw¡ firæiH tif: xU 
Kidæš xnu xU firæiH k£L« 
bfh©l gh¡Oça«

2. ÏUKid¡ firæiH tif: ÏU 
KidfëY«  firæiHfis¡ 
bfh©l  gh¡Oça«

3. M°£çf°: firæiHfs‰wit

4. x U  f ‰ i w  f i r æ i H  t i f : 
f‰iwahd firæiHfŸ xU 
Kidæš k£L« fhz¥gL«

5. bgç£iuf° firæiH tif: Ïit 
bršiy¢ R‰¿ firæiHfŸ 
bfh©l gh¡Oça§fŸ MF«.

ghÁfŸ

»shänlhnkhdh° v‹gd vëa  
xU bršyhš Md g¢ir ãw ghÁfŸ 
MF«. Ïit cUis toényh, K£il 
toényh fhz¥gL«. ònuh£nlh 
Ãshr¤ij¢ R‰¿¢ bršYnyh[hyhd 
bršRt® fhz¥gL»wJ. bršRt® 
bg¡o‹ ciwfshš NH¥g£LŸsJ. 
bgça »©z toéyhd g¢ira« 
fhz¥ gL»wJ. g¢ira¤ÂDŸ 
igçdhæL k‰W« °lh®¢ M»ait¡ 
fhz¥gL»‹wd. »shänlh nkhdh 

ì‹ nk‰gFÂæš xU n#ho 
firæiHfŸ fhz¥gL»‹wd. mit 
Ïl¥ bga®¢Á¡F¥ ga‹gL»‹wd. 
firæiH¡F ÑnH xU bt‰¿l¡ Fäœ 
fhz¥gL»wJ. gh®it¡ fJ¥òfŸ 
th¡Fnthè‹ nkšòw¤Âš xU 
Kidæš fhz¥gL»‹wd. ghÁfŸ 
mt‰¿š fhz¥ gL« t©zãwäfë‹ 
mo¥gilæš eh‹F tiffshf 
tif¥gL¤j¥g£LŸsd. ghÁfis¡ 
F¿¤j m¿éaš ig¡fhyí v‹W 
miH¡f¥gL»wJ. Ïij¡ F¿¤J 
Kªija ghl¤Âš go¤ÂU¡»Ö®fŸ.

óŠirfŸ
r®¡fiu¡fiurš, MšfAhyhf 

kh‰wkilªJ fh®g‹ ilM¡iril 
btëæL»wJ. Ïªãfœé‰F behÂ¤ 
jš v‹W bga®.  behÂ¤jY¡F¥ Ã‹ 
r®¡fiu¡ fiurèš xUéj thrid 

V‰gL»wJ. xæ‹ k‰W« fU¥gŠ 
rh‰¿èUªJ jahç¡f¥gL« MšfAhš 
ngh‹wit behÂ¤jš Kiwæš <°£ 
v‹D« óŠiræ‹ éidahš 
jahç¡f¥gL»wJ.

»shänlhnkhdh°

firæiH

nkš Kid

bršRt®

ir£nlhÃshr« 

ãô¡»ëa°

g¢ira«

braš 5.2
xU f©zho¡ FLitia vL¤J¡ 
bfhŸsÎ«. mÂš K¡fhš g§F Ú® 
C‰wÎ«.  mÂš Ïu©L nj¡fu©o 
r®¡fiuia¥nghlÎ«. Ã‹ò Á¿jsÎ 
<°£ gÎliulr nr®¤J¡bfhŸsÎ«. 
miwbt¥gãiyæš 4 Kjš 5 kâ neu« 
it¡fÎ«. Ã‹ò mªj fiuriy Kf®ªJ 
gh®¡fÎ«.
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<°£ xU bršyhyhd rhW©â 
tif¥ óŠir MF«. Ïj‹ ãô¡ 
»ëa° th¡Fnthè‹ xU _iyæš 
fhz¥gL«. ir£nlh Ãshr¤Âš 
v‹nlhÃsh°ä¡ tiy Ã‹dš, iungh 
nrh«fŸ, ik£nlh fh©oçah¡fŸ 
ngh‹w E©cW¥òfŸ fhz¥ 
gL»‹wd.

óŠirfëš g¢ira« fhz¥ 
gLtÂšiy. Mfnt, mit jhkhfnt 
czit¤ jahç¡f ÏayhJ.   óŠirfŸ 
F¿¤j m¿éaš ik¡fhyí v‹W 
miH¡f¥gL»wJ. Mfnt, mit 
rhW©âfshfnth, x£L©âfsh 
fnth j§fŸ thœ¡ifia el¤J»‹wd.

buh£oæš nkš fW¥ghf, üèiH 
ngh‹w xU gly« fhz¥gL«. mj‰F 
iAgh¡fŸ v‹W bga®. buh£o¡ 
fhshå‹  cly¤ij ikÓèa« v‹W 
miH¡»nwh«. buh£o¡ fhsh‹ 
ts®tnj buh£oæ‹ ãw kh‰w¤Â‰F¡ 
fhuzkhF«.

ònuh£nlhnrhth

ònuh£nlhnrhth‹fŸ xU brš 
cæç MF«. cæ® brašfŸ mid¤ij 
Í« bršè‹ cŸSW¥òfŸ brŒ»‹wd. 
Ïit Ïu©L tifahd thœ¡if 
Kiwia¥ bg‰WŸsd. mit jå¤J 
thœgit k‰W« x£L©âahf thœ 
git. jå¤J thG« cæçd§fŸ 
e‹Ü® k‰W« c¥ò Úçš thœ»‹wd. 

x£L©âahf thœgit. mf 
x £ L © â a h f n t h  m š y J  ò w 
x£L©âahfnth thœ»‹wd. mit 
nehŒfis¡ bfhL¡»‹wd. 

5.2. kU¤Jt«, étrha«, 
bjhê‰rhiy k‰W« m‹whl 
thœéš E©Qæçfë‹ 
gštif¥ ga‹fŸ

1928 M« M©L Ãç£l‹ eh£il¢ 
rh®ªj mby¡[h‹l® Ãbs«ä§ 
kU¤Jt cyif éa¡f¢ brŒj mÂra 
kUªjhd bgåÁèid¡ f©LÃo¤jh®.

c§fŸ clèš xU bt£L¡fha« V‰g£lhš 
kU¤Jtçl« mQ», fha¤Â‰F kUªÂL 
Å®fŸ mšyth? mt® c§fŸ clš bt¥g 
ãiyia¥ gçnrhÂ¤J F¿¤J¡ bfhŸth® 
mšyth? c§fS¡F¡ fhŒ¢rš ÏUªjhš 
kU¤Jt® Áy vÂ® kUªJfis¡ bfhL¥gh® 
mšyth?

xU buh£o¤ J©il <ukhd Ïl¤Âš 

it¡fÎ«. xçU eh£fëš v‹d 

ãwkh‰w« ãfœ»wJ. fhuz« v‹d?

buh£o¡ fhsh‹

°bghuhŠÁa«

°bghuhŠÁa« fh«ò

ntçfŸ

óŠir

buh£o¤ J©L

v‹lÛgh ï°lhèo¡fh

v‹lÛgh ï°lhèo¡fh -mÛÃahì° 
  Ïu¤jngÂ  

Ãsh°nkhoa«  itth¡°           knyçah
Ãsh°nkhoa« -ghšÁnghu« 

oç¥dnrhnkh nf«Ãa‹° - M¥ç¡fhé‹  
              cw¡f nehŒ

ãô¡»ëa°

bršr›Î

ir£nlh
Ãshr«
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Fbjhê‰rhiyfëš vÂ® cæç 
bghUŸ fŸ, f«gë, buh£o, Âuh£ir 
ur«, Õ® k‰W« gy bghU£fŸ 
jahç¥gj‰F E©QæçfŸ ga‹gL 
»‹wd. mit k©ts¤ij mÂfç¡ 
f¥ ga‹gL»‹wd. 

vÂ®cæçfŸ v‹whš v‹d?
E©Qæçfis¤ jh¡» mê¡F« 

vÂ®cæçfŸ E©QæçfëläUªnj 
Ãç¤bjL¡f¥gL»‹wd. mit 
vÂ®cæçfŸ v‹wiH¡f¥gL»‹wd. 
gh¡Oçah k‰W« óŠirfŸ 
vÂ®cæçfŸ k‰W« nehŒ¤jL¥ò 
kUªJfŸ jahç¡fÎ« ga‹gL»‹wd.

E©Qæçfë‹ bga® vÂ®kUªJ

gh¡
Oçah

°bl¥nuhikÁ° 
»nuÁa°, 
ngÁšy°  
r¥oè°

°bl¥nuh
ikÁ‹ 

ghÁ£uhÁ‹

bgåÁè‹ éisãy«

bgåÁèa« beh£nl£l«

óŠirfŸ

bgåÁèa« 
beh£nl£l«
bgåÁèæ« 

»iunrhÉd«

bgåÁè‹

c§fŸ R‰W¥ òw¤Âš Ïwªj 
jhtu§fŸ, éy§Ffis ftå¤ÂU¡ 
»Ö®fsh? mt‰¿‹ clèš VnjD« 
kh‰w§fŸ ãfœ»wjh? J®thrid 
btëæL»‹wdth? V‹?

ntsh©ik
ntsh©ik  v‹gJ czÎ¥ gæ® 

rhFgo g‰¿a m¿éaš MF«. 
ntsh©ik k©ts¤ij¥ bghW¤jJ. 
E©Qæçfshd gh¡Oçah, óŠir 
fŸ, Mšfh¡fŸ k©ts¤ij nk« 
gL¤J»‹wd. ie£u#‹ K¡»akhd 
jhtu C£l¥ bghUŸ MF«.

gh¡Oçah¡fŸ Ïwªj jhtu k‰W« 
éy§Ffë‹ clèš cŸs Á¡fyhd 
òuj§fis m«nkhåah,  ie£nu£LfŸ 
k‰W« ie£iu£Lfssf kh‰W»‹wd. 
gh¡Oçah¡fŸ fh®g‹, M¡Á#‹, 
ie£u#‹, ršg® ngh‹w jåk§fë‹ 
RH‰Áfëš K¡»a¥ g§F t»¡»wJ.
gh¡Oçah¡fŸ cæçaš J¥òuths® 
fshf brašgL»‹wd. mit fçk 
nr®k§fis M¡ì#nd‰w« brŒÍ« 
nghJ  fh®g‹ _y¡TWfŸ, fçaäy 
thÍthf kh‰w« miltjhš J®eh‰w« 
V‰gL»wJ.

Ñœ¡fhQ« gh¡Oçah¡fŸ k© 
ts¤ij¥ bgU¡FtÂš bgU«g§F 
t»¡»‹wd. 
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mnkhåahit ãiyãW¤J« 

gh¡Oçah¡fŸ – v.fh. ghÁšy° 
unkh[°

ie£çigæ§ gh¡Oçah - v.fh. 
ie£nuhgh¡l®, ie£nuhnrhnkhdh°.

ie£u#id ãiyãW¤J« gh¡Oçah 
– v.fh  mr£nlhgh¡l®, »sh°oçoa«, 
iunrhÃa« (nt®K©L gh¡Oçah)
Úy¥g¢ir ghÁfshd MÁy£nlhçah, 
mdÕdh k‰W« eh°lh¡ ngh‹wit  
thÍk©ly¤ÂYŸs ie£u#id 
k©âš ãiyãW¤Â k©ts¤ij¥ 
bgU¡F»‹wd.

bjhê‰rhiy k‰W« m‹whl thœéš 
E©Qæçfë‹ g§F

eh« gUF« fh¥Ã k‰W« njÚU¡F 
v›thW Rit »il¡»wJ v‹gij¤ 
bjçªJbfhŸ.

njæiy, òifæiy, fh¥Ã¡ 
bfh£ilfŸ k‰W« nfh¡nfh 
M»at‰iw behÂ¤jš _y« ghÁšy° 
bkfhÔça« gh¡Oçah eWkz¤ij¡ 
bfhL¡»wJ. Ïj‰F gj¥gL¤Jjš 
v‹W bga®. 

éÜf® xU czÎ gj¥gL¤ÂahF«. 
CWfhŒ bf£L¥ nghfhÂU¡f éåf® 
cjÎ»wJ. éåf® v›thW »il¡»wJ. 

j‰fhy¤Âš, E©QæçfŸ 
bjhê‰rhiy¤ Jiwæš bgU«g§fh‰ 
»wJ. vL¤J¡fh£lhf yh¡o¡ mäy 
gh¡Oçah.

°bu¥nlhfh¡f° yh¡o° yh¡o¡ 

mäy gh¡Oçah ghiy¤ jæuhf 

kh‰W»wJ. mr£nlhgh¡l® mbr£o 

v‹w gh¡Oçahé‹ behÂ¤jš 

brayhš éåf® jahç¡f¥ gL»wJ.

Ãô£ilš MšfAhš, Û¤ijš 

MšfAhš M»ad behÂ¤jš _y« 

r®¡fiu gh»èUªJ »sh°oçoa« 

mr£nlh ó£oè¡f« v‹w 

gh¡Oçahé‹ cjéahš bgUksÎ 

jahç¡f¥gL»wJ. mšíå¡ mäy«, 

ÃuÎ‹  MšfhéèUªJ »il¡»wJ.

M¡rhè¡ mäy«, m°bg®íšy° 

ief® v‹w óŠiræ‹ behÂ¤jš 

brayhš jahç¡f¥gL»wJ. <°£, 

it£lä‹ B  bjhFÂ k‰W« 

iunghÃnsé‹ M»at‰¿‹ Áwªj 

_y§fshf¢ brašgL»‹wJ.  fhsh‹ 

fŸ czthf ga‹ gL»‹wd. v.fh 

mfhçf°, nkh®bršyh

Fnshbušyh k‰W« °igçèdh 

M»ait Áwªj xUbrš òuj C£l¥ 

bghUŸfshf¢ brašgL»‹wd.

igèa°

»š°

M‹Dy°

°il¥

ntçfŸ

c©z¤ jFªj fhsh‹

nt®

K©L

nt®K©L
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F5.3 Ô§F éisé¡F« 
E©QæçfŸ

E©QæçfŸ jhtu§fisÍ« 
czÎ tiffisÍ« jh¡F»‹wd. 
E©QæçfŸ czÎ¥bghU£fis¡ 
bf£L¥nghf¢ brŒtjhš czÎ 
eŠrhjš V‰gL»wJ. jhtu§fŸ k‰W« 
éy§Ffis E©QæçfŸ jh¡F 
tjhš mj‹ rªij éiy Fiw»wJ. 
gh¡Oçah, óŠirfŸ k‰W« 
itu°fshš V‰gL« Ô§Ffis 
Ã‹tU« m£ltizæš fh©ngh«.

 z gH§fŸ, fhŒf¿fŸ, Û‹fŸ, 

Ïiw¢Á, ghš ngh‹wit 

Ó¡»ukhf bf£L¥nghF« 

czÎfshF«. 

 z nfhJik, mçÁ, nrhs«, gæW 

tiffŸ, r®¡fiu¥ ngh‹wit 

Ú©lfhy« bflhÂU¥gnj‹? 

bf£L¥nghd czit¢ 

rh¥Ãl KotÂšiy. mj‰fhd 

fhuz§fŸ ahit?

 

t. 

v©
E©QæçfŸ Ô§Fæçæ‹ bga® nehŒ

1 gh¡Oçah rhªnjhnkhdh°Á£ç 

Nnlhnkhdh° 
brhyudhÓahu«

rhªnjhnkhdh° xiunr

Á£u° nf‹f®

éš£ nehŒ - cUis¡»H§F

gh¡Oçaš Ãis£ -beš

2 óŠirfŸ br®nfh°nghuh bg®rnd£lh

br®nfh°nghuh muhÁ»o¡nfhyh

igçFnyhçah xiurh

o¡fh nehŒ -nt®¡fliy

gh¡Oçah bt¥ònehŒ- beš

3 itu° c¢Á¡bfh¤J  itu°

òifæiy gy t©z itu°

btŸsç gy t©z itu°

thiHæš c¢Á¡bfh¤J  nehŒ

òifæiyæš gy t©z nehŒ

btŸsçæš gy t©znehŒ

jhtu nehŒfŸ

Á£u° nf‹f® bt¥ò nehŒ- beš btŸsç -gš t©z nehŒ
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E©QæçfŸ kåj®fis¤ jh¡» gyéjkhd nehŒfŸ V‰gl fhuzkhf ÏU¡»‹wd.  

kåjey¤Â‰F rthyhf ÏU¡»‹wd. neha‰w thœnt Fiwt‰w bršt«. Mdhš 

eh« Ï‹W, vè fhŒ¢rš vd¥ gyéjkhd nehŒfis¡ F¿¤J¡ nfŸé¥ gL»nwh«. 

eh« v¥go nehahš jh¡f¥gL»nwh«?

itu°fŸ, gh¡Oçah¡fŸ, óŠirfŸ 

ònuh£nlhnrhth¡fŸ k‰W« Áy 

òG¡fŸ, cæçd§fS¡F gyéjkhd 

nehŒfis¤ njh‰Wé¡»‹wd.

nehŒ jh¡Ftj‰F Kjèš 

Ô§FæçfŸ clèDŸ brš»‹wd. 

nehŒ jh¡F«  Ô§FæçfŸ njhè‹ _

ykhfnth, _¡»‹ thæyhf Rthr 

k©ly¤Â‹ _ykhfnth thæ‹ 

têahfnth, czÎ k©ly¤Ânyh 

br‹W nehŒfis c©lh¡F»‹wd. 

kåj clèš nehŒ gu¥ò« Ô§FæçfŸ 

nehia c©lh¡F« éj«  gythW 

cŸsd. nehæid xUtçläUªJ 

k‰bwhUtçl« gu¥ò« cæçfis 

nehŒ¥gu¥ÃfŸ v‹W miH¡»nwh«. 

Áy Ô§FæçfŸ neuoahf¤ njhè‹ 

_ykhf¥ guÎ»‹wd. vL¤J¡fh£lhf 

óŠiræ‹ °ngh®fŸ _ykhf njkš, 

gil ngh‹w nehŒfŸ V‰gL»‹wd. 

gh¡OçahthdJ njhèš cŸs 

fha§fŸ _ykhf òFªJ  Å¡f¤ij 

V‰gL¤J»wJ.

gy E©QæçfŸ ehÁæ‹ _ykh 

fnth thæ‹ _ykhfnth br‹W 

Rthrk©ly¤ij¥ ghÂ¥gila¢ brŒ 

»‹wd. itu°fshš V‰gL« rë 

k‰W« Ï‹òSba‹rh ngh‹wit 

Ïj‰F vL¤J¡fh£LfshF«. 

itu° rhjhuz rë, 

nghènah(Ïs«ÃŸis 

thj«), kŠrŸ fhkhiy, 

 Ï‹òSba‹rh,

væ£°

fh‰W, Ú® k‰W« neuo¤  bjhl®ò

 

ghèaš bjhl®ò

gh¡Oçah fhyuh, ilghŒL mR¤jkhd Ú®

bl£ld° fha§fŸ

vè¡fhŒ¢rš éy§Ffë‹ ÁWÚ® F¿¥ghf (mâš, vè)

bjhGnehŒ neuo¤ bjhl®ò(fl¤Â)

óŠirfŸ ghj¤ jo¥ò nehŒ °ngh®fŸ ãy« k‰W« j©Ù® _y« 

xU brš cæçfŸ knyçah nehŒgu¥Ã v.fh.bfhR¡fŸ

Ô§Fæç nehŒfŸ guÎ« _y§fŸ

bjh‰W nehŒfŸ mid¤J«  Ô§F éisé¥git. Ïit xU kåjåläUªJ 

k‰bwhUtU¡F  neuoahfnth, kiwKfkhfnth bjh‰¿¡ bfhŸ»‹wd. 

Ñœf©l m£ltizæèUªJ  Ô§Fæçfshš kåjD¡F V‰gL« nehŒfis¥ 

gh®¥nghkh?
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Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ 
Âl czÎ¥bghU£fŸ k‰W« Âut 
czÎ ghd§fŸ _y« czÎ¡ 
FHhia¢ br‹wilªJ gy Ôikfis¢ 
brŒ»‹wd. czthdJ gy têfëš 
bf£Lngh»wJ. rçahd Kiwæš 
czit¢ nrä¤J¥ ghJfh¡féšiy 
ba‹whš, gh¡Oçah¡fŸ czit¤ 
jh¡F»‹wd. mit fhyuh, ilghŒL 
ngh‹w nehŒfŸ V‰gl¡ fhuzkh»‹wd.  
ònuh£nlhnrhth¡fŸ ÓjngÂia V‰ 
gL¤J»‹wd. Ïit ghJfh¡f¥glhj 
czÎ k‰W« Úçdhš kåjD¡F 
nehŒfis  V‰gL¤J»‹wd.

Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ

eh« Û‹, ghš k‰W« gybghUŸfis¡ 
Fë®rhjd¥bg£oæš it¥gnj‹?

nehia c©lh¡F« E©QæçfŸ 
ntÂéidahš Ã¤jis¥gh¤Âu¤Âš 
it¡f¥g£l nkhuhdJ bf£LéL«. 
°lh®¢Áš cŸs r®¡fiuia behÂfŸ 
_y« miw bt¥gãiyæš éidòça 
brŒtjhš czthdJ bf£L¥nghŒ 
éL»wJ.

5.4. czit¥ gj¥gL¤JtÂš 
E©Qæçfë‹ g§F

czit¥ gj¥gL¤Jjš v‹gJ 
vëÂš mGF« j‹ikÍŸs czÎ¥ 
bghUŸfis mt‰¿š cŸs C£l¢ 
r¤J¡fŸ Fiwahkš Ú©l fhy« 
ghJfh¥ghd ãiyæš ÏU¡f¢ 
brŒjny MF«. m›thW brŒah 
é£lhš czé‹ ju«, czñ£l« 
k‰W« c©Q« j‹ik Fiw»wJ. 

braš 5.3 
kåj®fS¡F itu°fshš V‰gL« nehŒfshd  óŠir nehŒfŸ, gh¡Oçah 

nehŒfŸ  k‰W« xU brš cæç nehŒfŸ g‰¿a gl§fis¢ nrfç¡fÎ«.

Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ 

ãnkhåah vY«òU¡» fhyuh ÓjngÂ o¥Ôçah
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Û‹ , Ïiw¢Á k‰W« fhŒf¿fis 
c¥Ã£L Nça xëæš fha 
it¥gnj‹?

ghš gjåLjš v‹gJ ghiy¥ 
ghJfh¡F« Kiwfëš x‹whF«. 
ghiy 72º br‹o»nuL bt¥gãiyæš 
30 ãäl§fS¡F bt¥g¥gL¤Âl 
cldoahf 120º br‹o»nuL¡F 
Fë®é¡f nt©L«. m›thW brŒÍ« 
nghJ E©QæçfŸ mê¡f¥g£L, 
be»ê¥igfëš mil¡f¥gL»wJ. 
Ïªj¢ brašKiw  ghè‹ Rit 
k‰W« ju« ngh‹wt‰iw Ú©l neu« 
ghJfh¡f têtF¡»wJ.

Ú® mf‰Wjš: f£L¥gL¤j¥g£l NHèš 
Û‹, Ïiw¢Á k‰W« fhŒf¿fëš 
c¥Ã£L Nça xëæš fhait¤jhš  
<u¤j‹ik mf‰w¥g£L E©QæçfŸ 
ts®tJ jé®¡f¥gL»wJ. 

5.5. kåjD¡F« 

E©QæçfS¡F« 

ÏilnaÍŸs bjhl®ò 

rkãiy, rkãiyæ‹ik k‰W« ga‹fŸ

cy»š cŸs mid¤J bghUŸfS« 

gŠrój§fshš Mdit. mit ãy«, 

Ú®, beU¥ò, fh‰W k‰W« Mfha«.

kåj thœÎ« m¿éaš ts®¢ÁÍ« 

xU nru ts®¢Á milªJ bfh©nl 

tU»wJ. Kªija fhy§fëš 

kåj‹ bgça FG¡fëš thœªjJ 

mÂf¥ gaDŸsjhf ÏUªjJ. 

vÂçfëläUªJ j«ik¤ j‰fh¤J¡ 

bfhŸsÎ«, ÏizªJ brašglÎ« 

bjhl§»a kåj Fy« Ï‹W gy 

Ãu¢Áidfis vÂ®neh¡»ÍŸsJ. 

mÂš Kjyhtjhf nehŒfŸ, k¡fŸ 

bjhif¥ bgU¡f« k‰W« Nœãiy 

khRgLjš M»ad ml§F«. 

E©QæçfŸ czit vëÂš jh¡» 

éL« mgha¢ Rœãiy cŸsJ. 

l¥gh¡fëèLjš, ghšgjåLjš, Fë 

%£Ljš, Úiu btëna‰Wjš, gj¥gL¤Â 

fis¥ ga‹gL¤Jjš, bt¥g¥gL¤Jjš, 

bfhÂ¡fit¤jš, cy®¤Jjš ngh‹ 

wit E©Qæçfis¡ f£L¥gL¤J« 

tê KiwfŸ MF«.

ò£oæèLjš k‰W« l¥gh¡fëèLjš

rçahd l¥gh¡fis¤ nj®Î brŒJ 

mt‰¿š cŸs  »Uäfis  Ú¡» R¤j« 

brŒa nt©L«. czÎ gj¥gL¤Â 

fshd, éåf®, nrhoa« bg‹nrhna£, 

v©bzŒ, Á£ç¡ mäy« ngh‹wt‰iw 

mšyJ ngh‹wt‰¿ VnjD« xU 

gj¥gL¤Âa czÎl‹ nr®¤J fh‰W 

òfh t©z« mil¤J K¤Âiu 

Ïlnt©L«.

Mé‹ghš gh¡bf£Lfëš 
mil¤J it¡f¥g£l nghÂY« 
bf£L¥nghtÂšiy. V‹?

ghiy gj¥gL¤Jtjhš ghš 
bflhkš ghJfh¥ghf cŸsJ. ghš 
gj¥gL¤Jjš v‹whš v‹d?
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FÏ‹iwa NHèš eh« gy nehŒjL¥ò  
k‰W« kU¤Jt nritfis¥ bg‰¿Uª 
jhY« fhy« flªJ é£lJ.  Vbd‹whš,  
K‹djhfnt eh« gy nehŒfSl‹ 
thœªJ bfh©LŸnsh«. mjdhš  
ghJfh¥ò  KiwfŸ, Áwªj kU¤Jt 
nritfŸ k‰W« r_f cæçaš 
nfh£ghLfŸ mtÁa kh»‹wd.

r_f cæçæaš

r_f cæçaš v‹gJ kåj‹ 
v›thW jhtu§fŸ, éy§FfŸ, k‰w 
kåj®fnshL« v¥go thœ»‰h‹, 
Ïit x›bth‹iwÍ« v›thW 
ghJfh¡»wh‹ v‹gij¥ g‰¿ 
m¿tjhF«.

kåj‹ E©Qæçfis¥ g‰¿a  
m¿itÍ« òçªJbfhŸS« Âw‹ 
fisÍ« mÂf« ts®¤J¡ bfh©ljhš 
étrha¤Jiw, k©ts«, kU¤Jt¤ 
Jiw, bjhêšJiw k‰W« kuò¥ 
bgh¿æaèš gadilªJŸsh‹.

cæçaš f£L¥gh£o‰F E©Q 
æçfŸ ga‹gL»wJ. v›thW?

ngÁšy° JçŠá‹Á° ngh‹w Áy 
ngÁšy° tif gh¡Oçah¡fŸ 
t©z¤J¥ó¢Á k‰W« mij¢rh®ªj 
ó¢Áæd§fë‹ òGit mê¡»‹wd. 
ÏU¥ÃD« gh¡Oçah k‰w 
jhtu§fisnah éy§Ffisnah 
jh¡fhkš, gæ®fis jh¡F« 
ó¢Áfis¡ f£L¥gL¤J»‹wd. 
Ï¤jifa f£L¥gL¤J« Kiw¡F 
cæçaš f£L¥ghL v‹W bga®.

kuò bgh¿æaèš E©Qæçfë‹ g§F

itu°fŸ, jhtu§fS¡F Ô§F 
brŒÍ« ó¢Áæd§fis mê¡»wJ. 
nehŒ jL¥ò kUªJfŸ cUth¡f¤ÂY« 
itu°fŸ ga‹gL»‹wd.

Áy itu°fŸ gaDŸsitÍ« Tl. 
mit kuò¤ jftiy xU bršèUªJ 
k‰bwhU bršY¡F vL¤J¢ bršY« 

Âwid¥ bg‰wjhš Fnshå§ 
thfdkhf¢ brašg£L kuò¥ bghUŸ 
_ykhf É‹ kU¤Jt¤Âš ga‹ 
gL»wJ. njitahd Ï‹Rè‹ É‹, 
ã¥ É‹ ngh‹wt‰iw bgWtj‰F 
gh¡Ofça éUªnjh«Ãfshd Ï.nfhè 
ngÁšy°, r¥oè° k‰W« °bu¥nlh 
ikÁ° ngh‹wit m¿Kf¥gL¤j¥ 
g£LŸsd. 

itu°fŸ cæçaš MŒÎ 
fUéahf¥ ga‹gL»wJ. Vbdåš 
mj‹ vëa clyik¥ò k‰W« cldo 
Ïd¥bgU¡fKkhF«.

gh¡Oçah¡fŸ Ïu£il¥ ÃsÎ 
Kiwæš j‹ Ïd¤ij¥ bgU¡»¡ 
bfhŸ»‹wd. czÎ¥ bghUŸfis  
ghÂ¥ò mila¢ brŒtnjhL k£L 
kšyhJ, ghiy¤ jæuh¡FtÂY« 
ga‹gL»‹wd.

ÏizÎ Kiwæš tskhd 
fhuâia¡ bfh©L tH§» bršè‹ 
Ãsh°äLfŸ ÏizÎ Kiw _y« 
Ïu£o¥ghjš eilbgW»wJ. óŠirfŸ 

Ïu£il¥ÃsÎ
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°ngh®fŸ _ykhf j‹ Ïd¤ij¥ 
bgU¡»¡ bfhŸ»‹wd. nkY«, 
ÏizÎ KiwæY« Áy óŠirfŸ 
Ïd¥bgU¡f« brŒ»‹wd.

rhW©â gh¡Oçah¡fŸ k‰W«  
óŠirfŸ Ïwªj jhtu éy§F 
cly§fis Áij¡»‹wd. mit 
thÍ¡fŸ k‰W« c¥òfis të 
k©ly¤ÂY« k©âY« btë 
éL»‹wd. Mfnt, gh¡Oçah k‰W« 
óŠirfis Ïa‰if¤ J¥òuths®fŸ 
v‹W miH¡»nwh«. gh¡Oçah¡fshd 
iunrhÃa«, mr£nlhng¡l®, »sh°o 
çoa« M»ad thÍk©ly¤ÂYŸs 
ie£u#id ie£nu£lhf ãiy¥ 
gL¤J»‹wd. Ïj‰F ie£u#‹ 
ãiy¥gL¤Jjš v‹W bga®. 

Ï›thW E©QæçfŸ fh®g‹, 
ie£u#‹ k‰W« fåk RH‰Á¡F 
g§fh‰W»‹wd.

cæ®nfhs¤Âš fhz¥gL« ntÂ¥ 
bghUŸfë‹ RH‰Á mjhtJ cæçd§ 
fS¡F« R‰W¢ NHY¡F« Ïilna 
eilbgW« RH‰Ána cæ®-òé¢ RH‰Á 
vd¥gL«.

Mšfh ky®¢Á
Áy Nœãiyfëš ‘Ú®ky®¢Á’ 

V‰gL»wJ. Mšfh¡fŸ ml®¤Âahf 
tsU« ãiy Ú®ky®¢Á vd¥gL«.   
Ït‰¿‹ ts®¢Áahš Úçš M¡ì#‹ 

msÎ Fiw»wJ. Ïjdhš Ú® 
Nœãiyæš cæçd§fŸ KGtJkhf 
mê¡f¥gL»‹wd. Ïªãfœé‰F 
ô£nuhÃnfr‹ v‹W bga®. 

gts¥ghiwfŸ ÏwªJéLtjhš 
Ô§»iH¡F« gh¡Oçah¡fŸ cUth 
»‹wd.  kU¤Jtkid mWit 
Á»¢ir mu§f§fëš  R¤jkhd 
Nœãiy Ïšyhéoš Ô§»iH¡F« 
gh¡Oçah¡fŸ bgU¡fkil»‹wd. 
mWit Á»¢ir fêÎfŸ, kU¤Jt 
kid¡ fêÎfŸ kiHnrfç¥Ãlkhd 
Ú® ãiyfŸ, Vç, Fs« k‰W« 
M‰W¥gLiffëš bfh£l¥gLtjhš 
bjh‰WnehŒ cæçfŸ bgUf¡ 
fhuzkh»wJ.

nehæaš  v‹gJ jhtu«, éy§FfŸ 
k‰W« kåj®fël« E©Qæçfshš 
V‰gL« nehŒfisÍ« mj‹ fhuz§ 
fisÍ« g‰¿ m¿Í« m¿éaš ÃçÎ 
MF«.

E©QæçfnshL ÏizªJ 
kåj‹ j‹ k»œ¢Áahd, Áw¥ghd 
thœé‰F étrha¤ÂY« bjhê‰ 
rhiyæY« Mnuh¡»akhd kh‰w¤ij¡ 
bfh©L tunt©L«.  eh« Ïa‰if 
nahL e©g® fshf ÏUªjhš vÂ®fhy« 
xëka khdjhf mikÍ« v‹gJ 
Â©z«.

braš 5.4
Ïu©L f©zho¡ FLitia 
vL¤J¡bfh©L A k‰W« B 
vd F¿¤J¡bfhŸsÎ«. fhŒf¿ 
fêÎ k‰W« czÎ fêÎfis 
FLitA-æš ngh£L _oélÎ«. 
Ãsh°o¡ J©LfŸ k‰W« cnyhf¤ 
J©Lfis FLit B-æš ngh£L 
_o élÎ«. v‹d ãfœ»wJ vd 
ftdKl‹ c‰Wneh¡F.

Mšfh ky®¢Á
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FÃ¤jis¥gh¤Âu¤Âš nkhiu 
it¤jhš bf£LéL«. V‹?

xU ehS¡F nkš °lh®¢ 
mÂfKŸs czÎ¥ bghU£fis 
miw  bt¥gãiyæš it¤jhš 
bf£LéL«. V‹?

bjhl® braš

xU FL«g¤Â‰fhf fhiy czé‰F Ïu©L buh£ofŸ th§f¥g£ld, th§»aÎl‹ 
x‹iw Fë®rhjdbg£oæš it¤Jé£L k‰bwh‹¿š ghÂia rh¥Ã£Lé£L ÛÂ¥ 
ghÂia Fë®rhjd¥bg£oæš it¤jd®. mt®fŸ g¤J eh£fŸ btëô® br‹Wé£L 
ÂU«ÃaÃ‹d®. Fë®rhjdbg£oæš cŸs buh£ofis¥ gh®¤j nghJ x‹¿š 
óŠirfŸ ts®ªÂU¥gijÍ« k‰bwh‹¿š tsuhkš ÏU¥gijÍ« f©ld®. vªj 
buh£oæš Ïšyhkš ÏUªÂU¡F«? V‹? fhuz§fis MuhŒf.

óäæš kåj®fë‹ njitia¥ 
ó®¤ÂbrŒa¡ Toa msé‰F 
mid¤J ts§fS« cŸsd. 
Mdhš kåjå‹ nguhiria¥ 
ó®¤Â brŒa mšy.  

kfh¤kh fhªÂ

kÂ¥ÕL

1. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf.

m)  Ú® ky®¢Áahš Ú® Nœãiy bjhF¥ò KGtJkhf mê¡f¥gL»wJ. 
Ïªãfœé‰F ----- vd¥gL«. (ô£nuhÃnfr‹ / ghš gjåLjš)

M)       Ñœf©l E©Qæçfëš vit ÓjngÂia cUth¡F« ------ (v‹lÛgh 
ï°lhèo¡fh / Ãsh°nkhoa« itth¡° / Ãsh°nkhoa« ghšÁnghu«)

Ï)  ghiy 72O br‹o»nuL bt¥gãiyæš 30 ãäl§fS¡F bt¥g¥gL¤Â 
cldoahf 12O  br‹o»nuL¡F Fë®é¡f nt©L«. m›thW brŒÍ«nghJ 
E©QæçfŸ mê¡f¥gL»wJ, ghJfh¡f¥gL»wJ. Ïªj Kiwæ‹ bga® 
v‹d?

 ( Ú®btënaWjš / ghš gjåLjš )

<)  nt®K©L gh¡oçah ie£u#id k©âš ãiyeh£o k©ts¤ij¥ 

bgU¡F»wJ. Ïj‹ bga® v‹d?

 (mr£nlhgh¡l® / iunrhÃa« / »sh°oça«)

2.  cæçd§fŸ cUt¤Âš gšj‹ik bg‰WŸsd. xU F¿¥Ã£l 

mséyhd Á‰¿d§fŸ ekJ f©fS¡F¤ bjçtÂšiy. mt‰iw 

T£L E©nzh¡»æ‹ _ynk gh®¡fKoÍ«. Áy cæçd§fis T£L 

E©nzh¡»æ‹ _ynk gh®¡fKotjhš mt‰iw v›tifahd my»dhš 

ms¥Õ®fŸ?

3.  óŠirfëš g¢ira« fhz¥gLtÂšiy. mjdhš xë¢nr®¡if 

brŒa ÏayhJ.  vdnt, mit cæUŸs k‰W« cæu‰w bghU£fisna 

rh®ªJŸsd.  óŠirfë‹ ÏUtif czñ£l¤ij bgaçLf.
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4.  bjh‰WnehŒfŸ mid¤J« Ô§F éisé¥git. Ïit xU kåjåläUªJ 

k‰bwhUtU¡F neuoahfnth / kiwKfkhfnth 

bjh‰¿¡ bfhŸ»‹wd. Ñœ fhz¥gL« nehŒfë‹ 

guÎ« fhuzkh  _y§fis vGJf.

   m) fhyuh, ilghŒL          M) knyçah

5.  gl¤ÂYŸs  gh¡Oçahé‹  Ïd¥bgU¡f« 

v›tifia¢ rh®ªjJ.

6.  r®¡fiu fiurš, MšfAhš k‰W« 

fh®g‹ilM¡irlhf kh‰w« mil»wJ. Ïªãfœé‰F behÂ¤jš v‹W 

bga®. v›tifahd E©Qæç Ï¤jifa ãfœé‰F fhuz«.

7. m)  ÑœfhQ« E©Qæçæ‹ mik¥Ãid¥ gh®¤J mj‹ bgaiu vGjÎ«.

    M.  gh¡Oçahé‹ gl« tiuªJ Ñœf©l ghf§fis F¿¡fÎ«.

 m) fir ÏiH  M) igy§fŸ  Ï) bršRt®  

 <) ir£nlhÃshr«  v) òw¢r›Î

8.  Ï‹iwa cy»š gy bjhê‰rhiyfŸ E©Qæçfë‹ brašghLfis¢ 
rh®ªJŸsd.  vL¤J¡fh£lhf M¡rhè¡ mäy«. m°bg®íšy° ief® 
v‹w óŠiræ‹ behÂ¤jš brayhš jahç¡f¥gL»wJ. Ïij¥nghš 
gh¡Oçahit¥ ga‹gL¤Â jahç¡F« bghU£fŸ Ïu©oid¡ TWf. 
mt‰iw jahç¡f cjÎ« gh¡Oçahé‹ bgaçidÍ« F¿¥ÃLf.

9.  étrhæfë‹ éisãy§fŸ k‰W« njh£l§fis gh¡Oçah, óŠirfŸ 
k‰W« itu§fŸ bgUkséš jh¡» Ô§»iH¥gjhš gæ®fS¡F nehŒfŸ 
V‰gL»‹wd VnjD« xU gh¡Oçah, óŠir k‰W« itu° nehŒfis 
vGJf.

nkY« m¿a

üšfŸ  
  Biology – Oxford – A modern introduction, 
  B.S. Beckett -Oxford university press second Edition.
   Biology- Wallace, Sanders and Ferl - 
  Harper collins college publishers.

Ïizajs«
  www. en.wikipedia.org/wiki/micro organism.



6. cÆÇd§fË‹ gšj‹ik
e«ik¢ R‰¿¡ fhz¥gL« jhtu§ 

fisÍ«, éy§FfisÍ« gh®¡F«nghJ 

mitfŸ xnu khÂçahd tot¤Â 

idÍ«, mséidÍ« bg‰WŸsdth? 

Ïšiy. mitfŸ msthY« tot¤jh 

Y«  mik¥ghY« khWg£LŸsd. 

e« cyfkhdJ gšntWéjkhd 

cæçd§fshš ãu«ÃÍŸsJ. éy§F 

fëš äf¢Á¿a xU bršyhyhd  mÛgh 

Kjš bgça Âä§fy« tiu msthY«, 

mik¥ghY« khWg£LŸsd. mit 

fë‹ clyhdJ thGäl¤Â‰F 

V‰wthW cæ®thH¡Toa jftik¥ò 

fis¥ bg‰WŸsd. 

6.1. brš-cæçd§fë‹ 
mo¥gil myF

brš v‹gJ cæçd§fë‹ braš 

k‰W« mik¥Ã‹ mo¥gil myfhF«. 

bršiy  1665-M« M©L Ïuhg®£ 

A]¡  f©l¿ªjh®.

1838M« M©L n#¡f¥ °Äl‹ 

k‰W« Ânahl® °Áth‹ M»nah® 

ÏizªJ  brš bfhŸif x‹iw cU 

th¡»dh®fŸ. m¡fU¤J¡fŸ 

Ã‹tUkhW :

1. mid¤J cæçd§fS« brš 

fshš cUth¡f¥g£lit. 

2. mid¤J bršfS« Kªija 

bršfëš ÏUªnj cUth»‹wd.

vÃÔèa bršè‹ f©zho 

eGt¤Âid E©nzh¡»æ‹ _y« 

c‰W neh¡», MuhŒªJ m¿f.

kåjå‹ thŒFê Rt® bršfŸ

6.1.1.  gâ¡F V‰w kåj bršè‹ 

tiffŸ

bghJthf bršfŸ t£lkhfnth, 

nfhs totkhfnth mšyJ 

Úskhfnth fhz¥gL«.  mo¥gilæš   

kåj  bršfŸ mt‰¿‹ gâ¡nf‰g 

msthY« tot¤jhY« ntWg£LŸsd.  

Áy bršfŸ Ú©L« mt‰¿‹ ÏU 

KidfS« T®ikahfÎ« fhz¥gL«. 

Áy bršfŸ ÏiHfŸ tot¤Âš 

cŸsd. eu«ò bršyhdJ (ãôuh‹) 

»isfis¥ bg‰W fhz¥gL»wJ. 

Ã‹tU« m£ltizæ‹ _y« 

gšntWg£l tot§fisÍila 

bršfis¥ g‰¿¡ fhzyh«.

v.fh.

bršfŸ tot«

eu«ò brš e£r¤Âu«

Rl® brš FHš

Ru¥Ã brš fdrJu«

j£L vÃÔèa« gšnfhz«

ö© vÃÔèa« cUis

m©l brš K£il

Ïu¤j¢ bršfŸ t£l«

jir bršfŸ, eh® brš ÚŸtot«

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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bršfŸ gâfŸ

j£L vÃÔèa« tot« k‰W« 

ghJfh¥ò

jir bršfŸ RU§» éçjš

bfhG¥ò 

bršfŸ

bfhG¥òfis¢  

nrä¡f

eu«ò bršfŸ eu«ò¤ ö©liy¡ 

fl¤jš

vY«ò bršfŸ cWÂ k‰W« 

cliy¤ jh§fÎ«

T«ò k‰W« 

F¢Á bršfŸ

gh®it k‰W« 

ãw¤ij czu

bréæš cŸs 

e¤ij¡TL 

bršfŸ

xè miyfis 

cz®tj‰F

Ru¥Ã brš  Ru¤jš

6.2.  brš E©QW¥òfë‹ mik¥ò 

k‰W« brašghLfŸ 

bršè‹ ir£nlhÃshr¤Âš gué¡ 

fhz¥gL« cæUŸs bghUŸfS¡F 

bršE©QW¥òfŸ v‹W bga®.  

Ïit clš ts®¢Á k‰W« 

njit¡F V‰g, brš Ãçjš _y«  

bgU¡fkil»‹wd.

6.2.1.  brš E©QW¥òfS« 

mitfë‹ gâfS«

1. v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš 

(mf¥Ãshr tiy¥Ã‹dš)

2. iunghnrh«

3. nfhšif cW¥òfŸ

4. iynrhnrh«

5. ik£nlhfh‹£çah

6. br‹oçnahšfŸ

1. v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš

bršè‹ ir£nlhÃshr¤Âš fhz¥ 

gL« tiy¥Ã‹dš k‰W« Ïilbtë 

nahL Toa Fäœ mik¥ Ã‰F v©nlh 

Ãsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš v‹W bga®. 

1945-š ngh®£l® jkJ ä‹dQ 

E©nzh¡»ædhš bršiy MuhÍ« 

nghJ Ïjid¡ f©l¿ªjh®. Ïj‰F 

ngh®£l® 1952-š v©nlh Ãsh°ä¡ 

tiy¥Ã‹dš v‹W bgaç£lh®. ÏJ 

c£fU r›éèUªJ njh‹Wtjhf¡ 

fUj¥gL»wJ. Ïu©L tif 

v©nlhÃsh°ä¡ tiy f©l¿a¥ 

g£LŸsJ. mf¥Ãshr tiyæš 

iunghnrh«fŸ x£oæUªjhš mJ 

brhubrhu¥ghd mf¥Ãshrtiy 

v‹W«, iunghnrh«fŸ x£l¥glhkš 

ÏUªjhš mJ tHtH¥ghd mf¥Ãshr 

tiy v‹W« miH¡f¥gL»wJ.

 gâ¡nf‰g kåjbršfëš gy 

tiffŸ fhz¥gL»‹wd. Áy kåj 

bršfS«, mt‰¿‹ gâfisÍ« ÑnH 

bfhL¡f¥g£LŸs  m£ltizæš 

fh©ngh«.

m£ilæš  gšntW  bršfë‹ 

gl« tiuªJ ghf§fis¡ F¿¤J, 

tF¥giwæš bjh§féL.

kåj clèš cŸs ntWg£l bršfŸ

vY«ò brš

tHtH¥ghd 

jir brš

K£il

Ïu¤j 

bršfŸ

bfhG¥ò 

brš

éªjQ

eu«ò brš

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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gâfŸ

1. v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹d 

yhdJ bršfS¡F xU r£lf« 

ngh‹W mikªJ cUt¤Âid¡  

bfhL¡»wJ.

2. tHtH¥ghd tiyaik¥ò bfhG¥ 

Ãid c‰g¤Â brŒaÎ«, »is¡ 

nfh#id cil¡fÎ« ga‹gL 

»wJ.

3. ÏJ bršÃçjè‹nghJ kiwªJ 

nghŒ x›bthU c£fU Ãsé‰F¥ 

ÃwF« òÂa c£fU ciwia 

njh‰Wé¡»wJ.

2. iunghnrh«

v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dèš 

x£oæU¡F« Á¿a nfhs tot  

JfŸfŸ ngh‹w mik¥ò iunghnrh« 

MF«. nkY« ÏJnt JfŸfŸ 

ãiwªj mšyJ brhubrhu¥ghd 

v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dyhf 

mik»wJ. ÏJ ir£nlhÃshr¤Âš 

jåahfÎ« fhz¥gL«. ÏitfŸ 

c£fU kâæèUªJ njh‹W»‹wd. 

x›bthU iunghnrhK« Á¿a, bgça 

v‹w Ïu©L myFfis¥ bg‰WŸsd. 

Á¿a myfhdJ bgça my»‰F 

bjh¥Ã ngh‹W fhz¥gL«. ÏitfŸ 

v§bfšyh« fhz¥gL»wnjh m§bfš 

yh« òuj¢ nr®¡if eilbgW»‹wJ. 

3. nfhšif cW¥òfŸ

vy¡£uh‹ E©nzh¡»æš bršiy 

MuhŒifæš nfhšif cW¥òfŸ 

_‹W éjkhd r›tik¥òfis¡ 

bfh©oUªjd. mitfŸ

1. j£L totkhd, j£ilahd 

igfŸ( Á°l®nd) 

2. Á¿a E©FHšfŸ 

3. bgça E©FäœfŸ

2009-« M©L _‹W m¿éaš 

m¿P®fŸ iunghnrhä‹ ntÂæaš 

mik¥Ãid MuhŒªJ 2009-« 

M©oš ntÂaY¡fhd nehgš 

gçÁid¥ bg‰wd®. ÏÂš F¿¥ghf 

b t § f £ u h k ‹  u h k » U Z z ‹ 

ÏªÂahéš Ãwªj, mbkç¡fh thœ 

éŠPhå Mth®. k‰wt®fŸ, jhk° 

°blŒ° (mbkç¡fh) k‰W« mlha¤ 

(Ï°nuš).

brhubrhu¥ghdv©nlhÃsh°ä¡ 
tiy¥Ã‹dš

tHtH¥ghd v©nlhÃsh°ä¡ 
tiy¥Ã‹dš

iunghnrh«

v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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gâfŸ

1. behÂfis¡ bfh©l irnkh#‹, 

JfŸ ngh‹w Ru¡F« FHšfis 

cUth¡F«. 

2. tsU« Cir£Lfëš Áy kŠrŸ 

fUit cUth¡F»‹wd.

3. éê¤Âiuæš éê ãwä¢ brš 

fis cUth¡f cjÎ»‹wd.

4. éªjQéš cŸs m¡nuhnrhik 

cUth¡f cjÎ»‹wd.

4. iynrhnrh«

iynrhnrh« bršèš cŸs fêÎ¥ 

bghU£fis btëna‰W« xU tif 

mik¥ghF«. Ïit ml®¤Âahd 

bghUŸfis¡ bfh©l cU©il 

totkhdit.  iynrhnrh«fŸ, 

nfhšif cW¥ÃåèUªnjh mšyJ 

neuoahf mf¥Ãshr tiyæèUªnjh 

njh‹W»‹wd.

gâfŸ

1. bršèš cŸns tU« mªãa¥ 

bghU£fisÍ« bršèš Ïwªj 

gFÂfisÍ« Áij¤J btë 

na‰wÎ« cjÎ»wJ. 

2. xU brš ÁijtilÍ«nghJ 

iynrh nrh«fŸ bto¤J btë 

tU«. mt‰¿‹ behÂfŸ, Áij 

tilªj brš gFÂfis Éuâ¡ 

»wJ.  jh« ÏU¡F« bršiy 

jhnd Éuâ¥gjhš iynrh 

nrh«fŸ j‰bfhiy¥ igfŸ 

vd¥gL«.

5. ik£nlhfh©oçah

bgU«ghyhd bršè‹ ir£nlh 

Ãshr¤Âš ÏiH, t£l mšyJ F¢Á  

tot«  bfh©L fhz¥gL«  cW¥ò  

ik£nlhfh©oçah MF«. Ïit  

òuj¤jhš Md Ïu£il¢ r›thš 

NH¥g£LŸsd. btë¢ r›thdJ xU 

ig ngh‹W fhz¥gL«. c£r›thdJ 

éuš ngh‹w Ú£Áia c£òwkhf 

cUth¡F»wJ. Ïj‰F »ç°nl  v‹W 

bga®.

gâ

ÏitfŸ brš Rthr¤Âš bgU« 

g§F t»¤J  r¡Âia cUth¡F« 

ika§fshf ÏU¥gjhš, Ïj‰F r¡Â 

ãiya§fŸ v‹W bga®. Ïit brš 

Rthr¤Âè‹nghJ M‰wiy VoÃ 

(mondhir‹ £iu gh°ng£). v‹D« 

T£L¥bghUshf cUth¡»Í«, 

nrä¤J« tU»wJ.

6. br‹£çnahšfŸ

br‹£çnahšfis¥ g‰¿ 1897M« 

M©L   bA‹åif  k‰W« Yf°br¡ 

v‹gt®fshš és¡f¥g£lJ.  Ïit 

éy§F bršfëš c£fUé‰F mU»š 

E©âa  FHš k‰W« F¢Á toéš 

fhz¥gL«.

ik£nlhfh©oçahé‹ cŸmik¥ò

»ç°nl
cŸr›Î

Ïilp£L¥
bghUŸ

btë¢r›Î

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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Ïit brš Ãçjè‹nghJ fÂ®ÏiH 

eh®fisÍ« M°£uš  cW¥òfisÍ«  

cUth¡»¢ brš Ãçjiy¤ Â£l 

äL»wJ.

6.2.2. c£fU

c£fU bršè‹ K¡»a¤ Jiz 

E©QW¥ghF«. ÏJ t£lkhfnth 

mšyJ ÚŸ t£lkhfnth fhz¥gL«. 

ÏJ eh‹F gFÂfis¡ bfh©lJ. 

1. c£fU gly«

2. c£fU Ãshr«

3. Fnuhnk£o‹ tiy¥Ã‹dš

4. c£fU kâ

c£fUéid¢ R‰¿ btë¥òwkhf¡ 

fhz¥gL« gly« c£fU gly« 

vd¥gL«.  ÏÂš gšntW totkhd 

E© JisfŸ cŸsd. 

c£fUé‹ cŸns fhz¥gL« 

ònuh£nlhÃshr¤ Âut¤Â‰F c£fU 

Ãshr« mšyJ c£fUrhW  v‹W 

bga®. Ï¤Âut¤Âš x‹w‹ÛJ x‹whf 

mL¡f¥g£l ÏiHfshd Fnuhkh£o‹ 

tiy¥Ã‹dšfŸ fhz¥gL«.  ÏJ 

brš Ãçjè‹nghJ jå¤jå 

Fnuhnkhnrh«fshhf¤ bjëthf¤ 

bjç»‹wd. 

c£fU Ãshr¤Âš fhz¥gL« 

k‰bwhU ghf« c£fU kâahF«. 

ÏJ brš Ãçjè‹ nghJ bgçjhfÎ« 

k‰w fhy§fëš Á¿ajhfÎ« 

fhz¥gL»wJ. c£fUkâia brš 

mik¥ghs® v‹W« miH¡f¥gL»wJ.

gâfŸ

1. ÏJ bršèš eilbgW« mid¤J 

ts®Áij kh‰w§fŸ k‰W« 

ghu«gça g©òfisÍ« fl¤Â 

f£L¥gL¤J»wJ.

2. c£fU glykhdJ c£fU 

Ãshr¤Â‰F« ir£nlh Ãshr¤ 

Â‰F« Ïilna maåfë‹ 

gçkh‰w¤Â‰F cjÎ»wJ.

6.3.  ÂR¡fŸ-cW¥òfŸ-  

 cW¥ò k©ly«

gy brš cæçfëš brš Ãçjš vD« 
ãfœ¢Áædhš bršfŸ g‹kl§fhf¥ 
bgU¡fkilªJ, F¿¥Ã£l braš 
brŒtj‰fhf khWghL mil»‹wd. 
v.fh. jir bršfŸ RU§» éçjš _y« 

mirÎ k‰W« Ïa¡f¤Â‰F cjÎ»‹wd.

6.3.1. ÂR¡fŸ

njh‰w«, tot«, brašfëš 

x¤ÂU¡F« bršfë‹ bjhF¥ò ÂR 

vd¥gL«. éy§Ffë‹ clyhdJ 

gytif¤ ÂR¡fshš MdJ.  éy§F¤ 

ÂR¡fŸ mt‰¿‹ ntiyæ‹ mo¥ 

Fnuhnkh£o‹ 

tiy¥Ã‹dš

c£fU 

Ãshr«

c£fU kâ

c£fU gly« c£fU Jis

c£fUé‹ mik¥ò

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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gilæš gšntW tifahf¡ fhz¥ 

gL»wJ. 

Ïj‹ mo¥gilæš IªJ bgça 

tif fshf tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

1. vÃÔèa ÂR

ÏJ cW¥òfë‹ òw¤njhèY« 

clš Fêfë‹ c£òw¤ÂY« 

fhz¥gL«. Ï¤ÂRé‹ bršfŸ 

Ïilbtë Ïšyhkš äf beU¡fkhf 

mikªÂU¥gJ Ï¤ÂRé‰nf cça  

g©ghF«. Ï¤ÂRé‹ bršfŸ 

Ï¤ÂRé‰F¡ ÑnHÍŸs Ãw ÂR¡fis¥ 

Ãç¡F« gly¤njhL ÏizªJŸsd. 

Ï¤ÂRé‹ tot«, ntiy 

k‰W« mikªÂU¡F« éj« 

mo¥gilæš Ã‹tU« 7 tiffshf 

tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

m. j£il vÃÔèa« 
ÏJ xU tçiræš mikªj 

j£ilahd bršfë‹ bjhF¥ghF«. 

Ï¢bršfë‹ k¤Âæš j£L totkhd 

c£fU fhz¥gL«. Ïªj ÂR¡fŸ 

f‹d¤Â‹ c£òwK«, clY¡FŸ cŸs 

cW¥òfë‹ gly¤ÂY« fhz¥gL«.

gâ

ghJfh¤jš k‰W« Eiupuèš cŸs 

fh‰W E©ziwfëš thÍ¡fë‹ 

gçkh‰w¤Â‰F cjÎ»wJ.

M. ö© vÃÔèa«

Ï¤ÂRéš cŸs bršfŸ cau 

khdJ« cUis tot« bfh©lit.  

Ï¤ÂR bršfë‹ moæš K£il tot 

c£fU cŸsJ. ÁWFlè‹ c£òw 

j£il vÃ¤Âèa ÂR

ika¤Âš cŸs j£L 

tot c£fU

m. tç¤

      jir

M. tça‰w 

      jir

Ï. Ïja 

     jir

éy§F ÂR

vÃÔèa 
ÂR

fl¤J« 
ÂR

m. j£L

M. ö©

Ï. fdrJu«

<. FWÏiH

c. cz®Î

C. Ru¥Ã

v. Ïd¥bgU¡f«

Ïiz¥ò
ÂR eu«ò

ÂR jir ÂR

Ïu¤j«

bfhG¥ò¤
ÂR

jh§F ÂR

m. FW¤bjY«ò

M. vY«ò

Ï. tiy 
     Ïizk¤ ÂR

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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fdrJu vÃÔèa«

Rtçš fhz¥gL« ÂR Ïj‰F vL¤J¡ 

fh£lhF«.

gâ

tæ‰¿‹ Rt‰¿š behÂfis¢ 

Ru¡fÎ«, ÁWFlèš brç¡f¥g£l 

czéid c¿ŠrÎ« ga‹gL»wJ.

Ï. fdrJu vÃÔèa«

Ï¤ÂRé‹ bršfŸ fdrJuto 

fh‰W¡FHš mšyJ £u¡»ahé‹ 

c£òw« Ï¤ÂR¡fŸ cŸsd.

gâ

Áèah¡fŸ mirtj‹ _y« khR¤ 

JfŸfŸ Ú¡f¥gL»‹wd.

c. cz®Î vÃÔèa«

Ï¤ÂRéš cŸs bršfŸ bjhL 

cz®Î¡F¤ Jy§F« t©z« 

khWghL milªJŸsd. ÏJ ehÁ¡ 

FHè‹ c£Rtçš cŸs EfU« 

vÃÔèaš bršfëš  fhz¥gL»wJ.                

2.  fl¤J« ÂR

ÏJ xU Âut¤ ÂRthF«. 

czÎ¥ bghUŸ, Rthr thÍ¡fŸ, 

fêÎ¥bghU£fŸ ngh‹wt‰iw¡ 

fl¤Jtj‰F V‰w jftik¥Ãid¥ 

bg‰WŸsJ. ÏÂš 55%  Ãsh°kh, 

45% Ïu¤j bršfS« cŸsd. Ïu¤j 

bršfŸ _‹W tif¥gL«. 

mitfŸ

1 Ïu¤j¢  Át¥ò mQ¡fŸ 

(vç¤nuhir£)

2 Ïu¤j btŸis mQ¡fŸ 

(Äônfhir£LfŸ)

3 Ïu¤j¤  j£LfŸ  

 (¤nuh«nghir£LfŸ)

c£fU

ö© vÃÔèa«

tkhdit. ÏJ Flš k‰W« ehsäšyh 

Ru¥Ãfë‹ Rt®fëš fhz¥gL« ÂR 

Ïj‰F vL¤J¡fh£lhF«.

gâ

Ru¤jš k‰W« ÁWÚuf¡ FHhŒfë‹ 

kW c¿ŠRjš _y« Úiu c¿ŠrÎ«  

ga‹gL»‹wd.

<. FWæiH vÃÔèa«

ÏJ mik¥Ãš ö© vÃÔèa 

bršfŸ ngh‹W fhz¥gL«. Mdhš 

ÏÂš cŸs bršfë‹ éë«Ãš 

Á¿a ònuh£nlh Ãshr Ú£Áfshd 

FWæiHfŸ fhz¥gL«. ÏJ 

FWæiH vÃÔèa«

FWæiH

c£fU

c£fU

cæçd§fë‹ gšj‹ik
c

Æ
Ç

a
š

82



m
y

F

6
 i) Ïu¤j¢ Át¥ò mQ¡fŸ (vç¤ 

nuhir£): ÏJ Ïu¤j¤Âš bgU 
kséš fhz¥gL»wJ. x›bthU 
Ïu¤j¢ Át¥ò mQ¡fŸ t£l 
totkhfÎ« ÏUòw« FêªJ« 
fhz¥gL»wJ. Ïj‰F c£fU 
Ïšiy. ÏJ ËnkhFnshÃ‹ v‹w 
Rthr ãwäia¥ bg‰WŸsJ.  ÏJ 
vY«ò k{i#æš cUth»wJ. 
Ïj‹ MÍ£fhy« 100 Kjš 120 
eh£fshF«. ÏJ Eiupuèš ÏUªJ 
M¡ì#id clèš všyh 
ghf§fS¡F« vL¤J¢brš»wJ.

ii)   Ïu¤j btŸis mQ¡fŸ 
(Äô¡nfhir£) : ÏJ ãwäfs‰wJ« 
xG§f‰w tot« bfh©lJkhd 
c£fUit¡ bfh©lJ.  ÏJ vY«ò 
k{i#æY«, ãzÚ®¢ Ru¥ÃfëY« 
cUth»wJ. Ïj‹ MÍ£fhy«  
Ïu©L mšyJ _‹W thukhF«.

Ïit clY¡F nehŒ vÂ®¥ò¤ 
j‹ikia¤ jU»wJ.  nkY« ÏJ 
clè‹ fhtš gilahf ÏUªJ 
clY¡F cŸns tU«  nehŒ 
c©lh¡F«. nehŒ¡ »Uäfis mê¤J 
cliy nehŒ fëèUªJ fh¡»wJ. 

iii)   Ïu¤j¤ j£LfŸ : Ïit Ïu¤j¢  
bršfëš äf¢ Á¿ait.  e« 
clèš fha§fŸ V‰gL«nghJ 
Ïu¤j« ciwjY¡F cjÎ»wJ.

3. Ïiz¥ò ÂR

Ï¤ÂR¡fëš cŸs bršfŸ xG§ 
f‰w ãiyæY«, ÏilbtëÍlD«, 
nk£ç¡° v‹w Ïilp£L¥ bghU£ 
fisÍ« bfh©LŸsJ. Ïªj 
nk£ç¡° be»œÎ j‹ik¡ bfh©l 
Tœk¤Âut« MF«. ÏJ fod¤ 
j‹ikia¥ bg‰WŸsJ. ÏJ Ïu©L 
tif¥gL«. mit

m). bfhG¥ò¤ ÂR    M). jh§F ÂR

ntWg£l vÃÔèa¤  ÂRé‹ f©zho 

eGt¤Âid E©nzh¡»æš 

MuhŒªJ mjDila K¡»a¥ g©ò 

fis milahs« fhzÎ«.

m. bfhG¥ò¤ ÂR : ÏJ bfhG¥ig¢ 

nrä¥gj‰F jFªj khWghL 

bfh©LŸsJ. Ït‰¿š bršèil¥ 

bghU£fŸ Ïšiy. Ïit njhY¡F 

moæY«, cŸSW¥òfS¡F Ïilæ 

Y« fhz¥gL«.

M. jh§F ÂR : clš KGtijÍ« 

jh§Ftj‰F¥ ga‹gL»wJ.  Ï¤ÂR 

_‹W tif¥gL«. mit

1 FW¤bjY«ò  ÂR

2 vY«ò ÂR

3 tiy Ïizk¤ ÂR

i) FW¤bjY«ò  ÂR : Ï¤ÂRéš cŸs 

bršfŸ mfykhd Ïilbtë 

bfh©lit. nkY« ÏÂš  Âl 

Ïilp£L¥ bghU£fŸ cŸsd. 

ÏÂš òuj«, r®¡fiu cŸsJ.  Ï¤ÂR 

äUJthdJ, ÏJ _£L¡fŸ, fhJ 

klš, _¡F, _¢R¡FHš k‰W« Fuš 

tis M»at‰¿š fhz¥gL»wJ.

ii)   vY«ò  ÂR : ÏJ e« cliy¤  jh§» 

cUt¤ij¡ bfhL¡f¡ Toa ÂR 

MF«. ÏJ fhšÁa« k‰W« gh°gu° 

T£L¥bghU£fshš MdJ. xU 

vY«ò k‰w vY«òfSl‹ jir 

eh©fshš Ïiz¡f¥g£LŸsJ. 

jireh©fŸ ÛŸj‹ikÍila 

k‰W« Fiwªj msÎ Ïilp£L¥ 

bghU£fis¡ bfh©litahF«.
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iii)   tiy Ïizk¤ ÂR : ÏJ js®¢Á 

ahd Ïiz¥ò ÂRthF«.  ÏJ 

njhY¡F«, jirfS¡F« Ïilæ 

Y«, Ïu¤j¡ FHhŒfëY«, eu«òfŸ 
k‰W« vY«ò k{i#fëY«  R‰¿¡ 
fhz¥gL«. ÏJ cW¥òfë‹ cŸ 
mik¥ig¤ jh§fÎ«, Áijªj ÂR¡ 
fis¥  gGJ gh®¡fÎ« ga‹gL»wJ. 

4. eu«ò ÂR¡fŸ

eu«ò ÂRthdJ eu«ò brš vd¥gL« 
ãôuh‹fŸ k‰W« eu«òeh®fshš 
MdJ.  bjhL cz®Î Âw‹, fl¤J« 
Âw‹ bg‰WŸsjhš Ï¤ÂR Ãw 
ÂR¡fëš ÏUªJ K‰¿Y« ntWg£lJ. 
_is, j©Ltl«, eu«òfŸ mid¤J« 
eu«ò ÂR¡fshš MdJ.

eu«ò bršfŸ : ÏJ eu«ò k©ly¤Â‹ 

mo¥gil myfhF«. Ïj‹ eu«ò 

k©ly¤Â‹ bt›ntW gFÂfS¡F 

V‰g Ïj‹ tot« khWgL«. ÏJ K£il 

totkhfnth, t£l totkhfnth 

fhz¥gL«. Ïj‹ brš clyhdJ 

ir£lh‹ vd¥gL«. ir£lhåš cŸs 
ònuh£nlh Ãshr¤Âš Ú°n[š 
vd¥gL«  fUik ahd JfŸfis¡ 
bfh©LŸsJ.  ir£lh‹ gy 
»isfshd bl‹luh‹ fis¡ 
bfh©LŸsJ. ÏJ nkY« »is¤J 
bl‹iu£Lfis cUth¡F«. nkY« 
ir£lhåèUªJ M¡[h‹ v‹w thš 
ngh‹w gFÂ cŸsJ. 

5. jir ÂR¡fŸ

jir ÂR¡fŸ Ú©l bršfshš  
Mdit. vdnt, Ïjid jir eh®fŸ 
v‹»nwh«. Ïit e«Kila clš 
Ïa¡f¤Â‰F¥ ga‹gL»wJ. Ïit 
RU§F« òuj¤jhš Mdit. jir 
ÂR¡fŸ _‹W tif¥gL«.  

m) tç¤jirfŸ : Ïit vY«òfSl‹ 

ÏizªÂU¥gjhš Ïit vY«ò¤ 

jirfŸ vd¥gL«. x›bthU jir 

ÏiHfS« Ú©l g¡f¤Â‰F 

Ïizahd, cUis tot 

khdit. Ït‰¿š FW¡F tçfŸ 

fhz¥gLtjhš Ïit tç¤jirfŸ 

v‹W« miH¡f¥gL»‹wd. Ït‰¿‹ 
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bršRtç‹ Xu¤Âš v©z‰w 

c£fU¡fŸ cŸsd. Ïit rh®nfhykh 

v‹D« gly¤jhš NH¥g£LŸsd. 

Ïit e« Ï¢ir¡F V‰g brašgLtjhš 

Ïj‰F Ïa¡F jir v‹W« 

miH¡f¥gL»‹wJ.

M) tça‰w jirfŸ

tça‰w jir

c£fU

Ï¤ÂR¡fë‹ bršfŸ ÏizªJ 

jir jfLngh‹W fhz¥gL«. ÏÂš 

tçfŸ Ïšiy. vdnt Ïj‰F tça‰w 

jirfŸ vd¥gL«. ÏJ czÎ¡FHš, 

ÁWÚuf¥ig k‰W« Ãw cŸSW¥òfë‹ 

Rt®fëš fhz¥gL«. Ïit e« 

Ï¢ir¡F V‰g brašglhjit. vdnt 

Ïit Ïa§F jirfŸ vd¥gL«.

Ï) Ïja jirfŸ: mik¥Ãš Ïit 

tç¤jir eh®fisÍ«, tça‰w 

jir eh®fisÍ« x¤JŸsd. Ïit 

Ïja¤Âš k£Lnk fhz¥gL«.  

Ïja jireh®fŸ gy c£fU¡ 

fis¡ bfh©lit. c£fU¡fŸ 

bršè‹ ika¤Âš fhz¥gL»‹wd. 

fUik k‰W« btë¿a fyªj 

tçfis¡ bfh©lit. Ï¤jirfŸ e« 

thœehŸ KGtJ« RU§» éç»‹wd.  

Ïªj Ïa§F jirfŸ Ïja jirfŸ 

vd¥gL«. 

6.3.2. cW¥òfŸ

Ïu©L mšyJ mj‰F nk‰g£l 

ÂR¡fŸ x‹W nr®ªJ  X® cW¥ig 

cUth¡F»‹wd. ÏitfŸ xU 

F¿¥Ã£l ntiyia k£Lnk 

brŒ»‹wd. v.fh. f© vD« cW¥ò 

vÃÔèa ÂR, Ïiz¥ò ÂR, eu«ò ÂR 

k‰W« jir ÂR M»a ÂR¡fshš 

MdJ. nkY« Áy v.fh. fhJ, Eiupuš.

Ï¥nghJ gh®it cW¥ghd f©iz¥ 

g‰¿ éçthf¡ fh©ngh«.

f©fŸ (xë cz®é) 
f© ekJ clè‹ K¡»a¥ òyDW¥ò 

MF«.  ÏU f©fS« k©ilnah£o‹ 

f© Fêfëš mikªJŸsd.

f©nfhs« _‹W mL¡Ffshš 

MdJ.

1. btë mL¡F-éêbt© gly« 

(°»ëuh)

2. eL mL¡F-éêao¡fU«gly«

3. cŸ mL¡F-éê¤Âiu (bu£odh)

Ïja jir

c£fU

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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1. btëmL¡F (°»ëuh)

òw¤nj cŸs éêbtë¥glykhdJ 

f©â‹ K‹gFÂia¤ jéu 

k‰w gFÂfëš bt©ik ãwkhf¡ 

fhz¥gL»wJ. Ï¥gly« éêæ‹ 

K‹ gFÂæš xëia CLUt¡ Toa 

éêbt©glykhf kh¿ fhz¥gL»wJ.

2. eL mL¡F-éêao¡ fU«gly« 
ÏÂš cŸs Ïu¤j¡ FHhŒfëš 

cŸs Ïu¤jkhdJ br¿Îä¡f ml®ªj 

ãwäfis¡ bfh©lJ. éêao¡ 
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fU«glykhdJ éêæ‹ K‹ gFÂæš 

Áèaç cW¥ÃidÍ«, Iç° vD« xë¡ 

FW¡F mik¥ÃidÍ« éêby‹° 

brŒÍ« cUth¡F»wJ.   Iç°¡F 

eLéš f©ghit v‹w öthu« cŸsJ.

3. cŸ mL¡F - éê¤Âiu

cŸ mL¡»š éê¤Âiu cŸsJ. 

éê¤ÂiuahdJ f©â‹ cz®ÎŸs 

gFÂahF«. ÏÂš cUis k‰W« T«ò 

toéš xë V‰òila ÏU tif bršfŸ 

cŸsd. cUis bršfŸ gy éj 

xëfis¥ gh®¡f ga‹gL»wJ. Mdhš 

ÏitfŸ ãw¤Âid cz®tÂšiy. 

T«ò bršfŸ gy ãw§fis¥ gh®¡f 

cjÎ»‹wd. éê¤Âiuæš cŸs 

~nghÃah mšyJ kŠrŸ jhd« 

gFÂæš T«ò bršfŸ mÂfkhf 

cŸsd. Ï¥gFÂ T®ªJ gh®¡f¥ 

ga‹gL»wJ. v.fh. go¡F«nghJ«, 

CÁæš üš nfh®¡F«nghJ«. 

éêéšiy (éê by‹°) MdJ 

éêæ‹ K‹gFÂæš cŸsJ. 

ÏJ xë CLUt¡Toa ÏUòw« 

FéªJ«  ÛŸj‹ikÍilajhF«. éê 

éšiy Áèaç¤jirfSl‹ jir 
eh®fshš bghU¤j¥g£LŸsJ. éê 
bt©gly¤Â‰F« éêby‹R¡F« 
Ïilna cŸs Âut¤Â‰F éêK‹ 

miw Âut« v‹W bga®. 
ÏJ bjëthd Ú®¤j 
ÂutkhF«. éê¤Âiu¡F« 
éêby‹R¡F« Ïilna 
cŸs Âut¤Â‰F éê Ã‹ 
miw Âut« v‹W bga®. 
ÏJ ml®¤Âahd ÂutkhF«. 
Ï¤Âut«  éêæš Ã«g« 

mik¥gÂY«, nfhs 
tot¤ij¡ f© bjhl®ªJ 
it¤J¡ bfhŸstÂY« 
cjÎ»wJ.

6.3.3. cW¥ò k©ly«

clè‹ gšntW  cW¥òfŸ  
x‹whf¢ nr®ªJ  bghJthd xU 
ntiyia k£Lnk brŒ»‹wd. ÏJnt 
cW¥ò k©ly« vd¥gL«. Ïå ÁWÚuf 
k©ly¤Â‹ brašghLfis¥ g‰¿ 
éçthf¡ fh©ngh«.

fêÎÚ¡f k©ly«

ts®Áij kh‰w¤Âdhš cUthF« 
fêÎ¥bghU£fis Ïu¤j¤ÂèUªJ 
Ãç¤J btëna‰W« ntiyia 
Ï«k©ly« brŒ»wJ. clèš 
ÏUªJ ie£u#‹ fêÎ¥ bghU£fis 
btëna‰WtJ Ïj‹ K¡»a¥ 
gâahF«. ghÿ£ofë‹ fêÎ Ú¡f 
k©ly¤Âš X® Ïiz ÁWÚuf§fŸ, 
ÁWÚuf¡ FHhŒfŸ k‰W« ÁWÚuf¥ ig 
cŸsd.

ÁWÚuf«

clè‹ KJFòw¤Âš KJbfY« 
Ã‰F mU»š  tæ‰W¡F¥ Ã‹gFÂæš 
g¡f¤J¡F x‹whf ÏU ÁWÚuf§fŸ 
fhz¥gL»‹wd. clè‹ ty¥g¡f« 
fšÄuš ÏU¥gjhš ty¥g¡f¢ ÁWÚuf« 
r‰W Ñêw§»¡ fhz¥gL«. ÁWÚuf« 

éê 

by‹°

f©

ghit

Iç°

f©â‹ FW¡F bt£L njh‰w«

éê Ã‹ 

miw Âut«
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btë¥òw« FéªJ«, c£òw« FêªJ« 

fhz¥gL«. FêªJ fhz¥gL« 

c£gFÂ¡F iAby° vd¥gL«.

ÁWÚuf¤Â‹ ÚŸ bt£L¤ njh‰w¤Âš  
fUŠÁt¥ò ãw« bfh©l btë¥ gFÂ 
fh®bl¡° MF«. btëça c£gFÂ 
bkLšyh vd¥gL«. bkLšyhéš 
Ú©l T«ò tot ÃuäLfŸ ngh‹w 
mik¥òfŸ fhz¥gL«.  ÏU 
ÃuäLfS¡F ÏilæYŸs gFÂ 
bgšé¡° vd¥gL«. bgšé¡ì¡F 
Ïilæš fhz¥gL« »©z« ngh‹w 
Ïilbtë¡F fhèr° vd¥gL«.

be¥uh‹fŸ
ÁWÚuf¤Â‹ fh®bl¡° k‰W« 

bkLšyh gFÂæš gšyhæu¡fz¡»š 
ÁWÚuf E©FHšfshš Md be¥uh‹ 
fŸ fhz¥gL»‹wd. ÏJ ÁWÚuf¤Âš 
mo¥gil myfhF«.  

6.4. clè‹ rkãiy fh¤jš

clè‹ rkãiygL¤jš v‹gJ cl 
è‹ c£ Nœãiyia khwhkš it¤Â 
U¥gjhF«. ÏJ F¿¤J 1957-« M©L 
Ãuh‹° eh£o‹ cséaš m¿P® 
»sh£bg®dh®£  v‹gtuhš Kj‹Kjèš 
fU¤J¡ Tw¥g£lJ. mid¤J 
ghÿ£ofëY« clè‹ bt¥gãiyia, 
btë¢ Nœãiy¡nf‰g khwhkš 
it¤ÂU¡f gy brašghLfis 
bfh©LŸsd. gH¡f tH¡f« k‰W« 
cl‰braš ngh‹w ÏU braš 
Kiwfëš clè‹ bt¥gãiy khwhkš 
gh®¤J¡ bfhŸ»‹wd.

vL¤J¡fh£L

e« Ïu¤j¤Âš (r®¡fiu) FS¡nfh° 
msit f£L¥gL¤Jjš clš rkãiy 
fh¤jY¡F xU Áwªj vL¤J¡fh£L 
MF«. Ï¢braY¡F Vw¡Fiwa 6 
Ah®nkh‹fŸ Ru¡f¥g£L ga‹gL 
»‹wd. Ïu¤j¤Âš FS¡nfh° 
r®¡fiuæ‹ msÎ mÂfkhF«nghJ 
Ï‹Rè‹ v‹w Ah®nkh‹ Ru¤jš 
ö©l¥g£L Ïu¤j¤Âš FS¡nfh° 
msÎ Fiw¡f¥gL»wJ. ÏJnghy 
Ïu¤j¤Âš FS¡nfh° msÎ 
FiwÍ«nghJ FS¡fh‹ v‹w 
Ah®nkh‹ Ru¤jš ö©l¥g£L 
nrä¥Ãš cŸs »is¡nfh#‹ FS¡ 
nfh[hf kh‰w¥g£L Ïu¤j¤Âš 
FS¡nfhì‹ msÎ  rkãiyah»wJ.

ÁWÚuf¤Â‹ ntiyfŸ

●	 ÁWÚuf« xU fêÎ cW¥ò 
k£Lä‹¿ Ïu¤j¤Â‹ eL 
ãiy¤j‹ikia¥ guhkç¡»wJ.

●	 Ïu¤j¤Â‹ pH msit ãiy 
ãW¤J»wJ.

●	 clèš nrU»‹w mÂf¥goahd  
Úiu btëna‰¿ xG§F¥ 
gL¤J»wJ.

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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ÁWÚuf
jkâ

¡shkUy°

nrŒik 
RU©l FHš

bAšèæ‹ 
tisÎ 

nrfç¡F« FHš

ÁWÚuf 
Áiu

ÁWÚuf 
FHhŒ

bgšé¡°
ÃuÛLfŸ

bkLšyh
òwå

fhèr°

ÁWÚuf¤Â‹ ÚŸbt£L¤njh‰w«

be¥uh‹ mik¥ò



6.5. brš Rthr«
RthÁ¤jš v‹gJ fçk _y¡ 

TWfis M¡ì#nd‰w« brŒJ 
ntÂ M‰wiy¥  bgWjyhF«. Ïªj 
M‰wyhdJ cæ® bršfëš ATP 
(mondhir‹ - £iugh°ng£lhf)ia 
cUth¡F»wJ.

bršèš eilbgw¡Toa Ïªj 
cæ® ntÂæaš ãfœ¢Á brš Rthr« 
vd¥gL«. ÏJ Ïu©L tif¥gL«. 
mit M¡ì#id¥ ga‹gL¤Â 
eilbgW« Rthr¤Â‰F fh‰W Rthr« 
(aerobic respiration) v‹W«, M¡ì#‹ 
Ïšyhj ãiyæš eilbgW« 
Rthr¤Â‰F fh‰¿šyh Rthr« 
(anaerobic respiration)  vd¥gL«.

fh‰W Rthr«

ÏÂš M¡ì#‹ ga‹gL¤j¥g£L 
fçk _y¥bghU£fŸ Áij¡f¥g£l 
fh®g‹-il-M¡i[L«  k‰W« ÚU« 
»il¡»‹wd.

fh‰¿šyh Rthr« mšyJ behÂ¤jš

Ï§F RthÁ¤jèš M¡ì#‹ ga‹ 
gL¤j¥gLtÂšiy.  vdnt Ïj‰F 
fh‰¿šyh Rthr« vd¥gL«. nkY« 
ÏJ behÂ¤jš v‹W« miH¡f¥gL«. 

gšntWg£l E©âæçfŸ Ïªj 
Rthr¤ij¥ ga‹gL¤J»‹wd. gy 
éjkhd E©QæçfŸ fh‰¿šyh 
Rthr Kiwia¥ ga‹gL¤Â V.O.Ã. 
_y¡TWfis cUth¡F»‹wd. 
v.fh. gh¡Oçah, <°L.

6.6. ts®¢Áij kh‰w«
»nu¡f bkhêæš bk£lghš v‹whš 

kh‰w« v‹W bghUŸ. cæçd§fë‹ 
clèš eilbgW« M‰wš btëpL, 
M‰wiy¥ ga‹gL¤Jjš, M‰wš 
g¿kh‰w«  M»at‰iw cŸsl¡»a 
cæ® ntÂæaš ãfœ¢Á¡F ts®¢ 

Áij kh‰w« v‹W bga®.  ts®¢Áij 
kh‰wkhdJ Ïu©L ãiyfëš 
eilbgW»wJ.

1. ts®¢Á kh‰w«
brç¡f¥g£l czé‹ _y« 

bgw¥gL« vëa bghU£fëš ÏUªJ 
bršfŸ bršÿ£l¥ bghU£fis 
cUth¡»¡bfhŸS«nghJ eilbgW« 
brašfë‹ bjhF¥ò ts®¢Á kh‰w« 
vd¥gL«. Ï¢braš eilbgW«nghJ 
M‰wš btë¥gLtÂšiy. 

v.fh.

FS¡nfh° → »isnfh#‹ k‰W« 
r®¡fiu

mändh mäy« → behÂfŸ, 
Ah®nkh‹fŸ, k‰W« òuj§fŸ

bfhG¥ò mäy« → bfhy°£uhš 
k‰W« °OuhŒLfŸ

2. Áij kh‰w«

czé‹ _y« bgw¥gL« vëa 
fçk¥ bghU£fŸ Áij¡f¥g£L 
bršfë‹ clš braèaš braY¡F¤ 
njitahd M‰wiy më¥gj‰F 
eilbgW« brašfë‹ bjhF¥Ã‰F 
Áij kh‰w« vd¥gL«.

v.fh. 

FS¡nfh° → fh®g‹-il- M¡i[L,

Ú® k‰W« bt¥g M‰wš

òuj§fŸ → mändh mäy«  

bfhG¥ò → »ëruhš, bfhG¥ò mäy«

Ï›thW ts®¢Á kh‰wK«  Áij 

kh‰wK« kh¿ kh¿ eilbgW«bghGJ 

jh‹ cl‰braèaš rkãiyia¥ 

bgW»wJ. 

Ï›ts®Áij kh‰wkhdJ Ïa¡f«, 

ts®¢Á, ÂR kh‰w§fŸ, gGJ gh®¤jš 

k‰W« maåfë‹ rkãiyia¥ 

guhkç¤jš M»at‰¿‰F K¡»a 

fhuzkhf mik»‹wJ.
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clš tot és«ò

ÏJ clš mik¥Ãid¢ rh®ªjJ 
mšy. gªja¡ FÂiu Ïa‰ifahfnt 
äf mHfhf totik¡f¥g£LŸsJ. 
Ïj‹ clš fÂ®ngh‹W«, XL«nghJ 
fh‰W¤ jilia Fiw¡F« t©zK« 
mikªJŸsJ.

Û‹fŸ ÚªJ« nghJ Úçš Fiwªj 
msnt jilia czU« tifæš 
clš mik¥ig¥ bg‰WŸsJ. vdnt 
ÏJ Úçš vëjhf ÚªJ»‹wJ.

éy§FfŸ v¥go¥ gw¡»‹wd ?

ékhd«  thd¤Âš gw¥gj‰F«, 
gwitfŸ, ó¢ÁfŸ k‰W«  éy§FfŸ 
gw¥gj‰F« K‰¿Y« ntWghL fhz¥ 
gL»wJ. ékhd¤Âš Ïw¡iffŸ 
bghU¤j¥g£oUªjhY«, fh‰iw 
vÂ®¤J K‹ndh¡»¥ gw¥gj‰F 
trÂahf mj‹ ÏaªÂu« k‰W« 
mjDl‹ ÏizªJŸs RHš éÁ¿ 
M»ait Ïa§F»‹wd.

gªja¡ FÂiu

nuhF (bf©ilæš xUtif)

ts®¢Áij kh‰w ãfœthdJ 
cæçd§fë‹ gšntW cW¥òfëš 
eilbgW»wJ.

6.7.   brašghLfS¡F V‰w 

cæçd§fë‹ clyik¥ò 

k‰W« vL¤J¡fh£L

e«Kila clyhdJ brašghL 
fS¡F V‰g bghU¤jkhd mik¥ig¥ 
bg‰WŸsJ. 

e«Kila fhšfŸ Mu«g ãiyæš 
VWtJ ngh‹w mik¥Ãid¥ 
bg‰¿UªjJ. Mdhš kW jftiké‹ 
_y« ÏU fhšfshš el¡fÎ«, XL« 
tifæY« mikªJŸsd. ÏJ 
nghy xU brš cæçfŸ Kjš gy 
brš cæçd§fŸ tiu mt‰¿‹ 
brašghLfŸ k‰W« Ïl«bga®jY¡F 
V‰w tifæš äf¢ rçahf totik¡ 
f¥g£LŸsd.

Áy éy§Ffëš Ïl«bga®jš 
äf mHfhf cŸsJ. vL¤J¡fh£lhf 
Ïiyæ‹ mo¥g¡f¤Âš bršY« 
ó¢Áæ‹ Ïl« bga®jiyÍ«, gw¡F« 
fGF, XL« ÁW¤ij Ïitfë‹ 
Ïl¥bga®¢ÁÍ« e« éêfS¡F 
éUªjhf cŸsJ.

  nkY« Ïij¥g‰¿ éçthf m¿ªJ¡ 

bfhŸnth«.

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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gwitfŸ j§fë‹ czthd 
ó¢Áfisnah òG¡fisnah mšyJ 
rhW ãiwªj gH§fisnah c©Q 
tj‰F V‰w tifæš mt‰¿‹ 
myFfŸ mšyJ Ú©l  _¡FfŸ 
bgçJ« cjÎ»‹wd. mt‰¿‹ 
bgU«ghyhd gwitfë‹ myFfŸ 
Á¿a fUéfŸ ngh‹W rçahd 
tot¤Âš mika¥bg‰WŸsd. 

Ïj‹ myFfŸ k© k‰W« jiuæš 
Áj¿¡ »l¡F« beš, nfœtuF ngh‹w 
Á¿a jhåa§fis vëjhf vL¡F« 
tifæš Á¿jhfÎ« mHfhfÎ« 
mikªJŸsd.

ehiuahdJ ÚçèUªJ mjDila 
czéid bgW»wJ.  Úçš cŸs 
Ûid ÚU¡F btëna bfh©L tªJ 
éG§F»wJ.

ehiu

Ú©l myF ehiu

braš 6.4

ghiytd§fëš cŸs jhtu§fŸ 
k‰W« éy§Ffis¥ g£oaèL. 
Ã‹ò mit mªj thêl¤Â‰F V‰w 
mik¥Ãid v›thW bg‰WŸsd 
v‹gjid ntWgL¤Â vGJ.

Ú©l myFehiuahdJ bgça 
Û‹fis¡ Tl¤ j‹ czthf  
Ão¤J éG§F« tifæš myF 
mika¥ bg‰WŸsJ. Ïj‹ my»‹ 
Ñœòw« ÛŸj‹ik cila, ig ngh‹w 
mik¥ig bfh©LŸsJ. Ïj‹ 
myFfŸ mHfhf cŸsd.

ékhd§fëš  ÏU ÏaªÂu§fS« 
brayh‰w¡Toa braiy éy§Ffëš  
cŸs Ïw¡iffŸ brŒ»‹wd. 
Ïw¡iffŸ nkš neh¡», Ñœ neh¡» 
mir¥gj‹ _ykhfÎ« mir¡fhkš 
éç¤j ãiyæY«  gwitfŸ, ó¢ÁfŸ, 
btsthš M»aitfëš gw¤jš 
Ïa¡fkhdJ eilbgW»wJ.  

btsthšfŸ k£Lnk Áwfo¤J¥ 
gw¡f¡Toa ghÿ£o MF«. Ït‰¿‹ 
Ïw¡iffŸ, jir ko¥òfshš Mdit. 
Ï›éw¡if mt‰¿‹ iféušfëš 
Kjš éuiy¤ jéu k‰w éušfshš 
jh§f¥ bg‰WŸsd.

gšntW éjkhd gwitfë‹ 
myFfŸ g‰¿ Ïå fh©ngh«. 

Áy gwitfë‹ myFfŸ 
mitfë‹ czÎ Kiw¡F V‰g 
mšyJ clš mik¥ò¡F V‰wthW 
Ïa‰ifahd mHFl‹ totik¡f¥ 
g£LŸsd.

btsthš

Á£L¡FUé
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1.  bghU¤Jf

 m.  v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš -  éa®it

 M. Ru¥Ã vÕÂèa ÂR -  fÂ®tot«

 Ï.  éê¤Âiu -  ngh®lš

 <.  ÁWÚuf« -  T«ò bršfŸ

 c. Û‹fŸ -  be¥uh‹

2.  rçahd éilia¤ nj®ªbjL

 m. »isfŸ cŸs jireh®fŸ _________ (Ïja/vY«ò) jir. 

 M. vY«ò k‰W« fh®ony{ M»ait _________ (eu«ò/Ïiz¥ò) ÂRthF«

 Ï. FWæiH vÕÔèa ÂR _________ fhz¥gL« (Rthr¥ghij / czÎ¡FHš)

3. rçahd éilia¤ nj®ªbjL

 m. fU¤J: Ã«gkhdJ kŠrŸ jhd¤Âš éG»wJ.

 M. fhuz«: xëahd éê¥Ã‹miw Âut¤Âdhš xë éyfš mil»wJ.

  m. rç    M. jtW

  M. rç   m . jtW

  M. v‹gJ  m.-‹ és¡f«

  m. v‹gJ  M.-‹ és¡f«

4.  rçahd gâfis vGÂ m£ltizia ó®¤Â brŒaÎ«.

ÂR¡fŸ gâ

1)  ö© vÕÂèa«

2)  Ru¥Ã vÕÔèa«

3)  FWæiH vÕÂèa«

5. m) m k‰W« M milahs« fh©f. 

 M) m k‰W« M -¡F  Ïilna cŸs ntWgh£oid vGJ.

kÂ¥ÕL

cæçd§fë‹ gšj‹ik

91



6.  Ñœf©l m£ltidia c‰W neh¡fÎ«.

Ï›t£ltizæš ÃçÎ m-éš 3 fiy¢ brh‰fëš Ïu©L x¤J« k‰bwh‹W  

jå¤j‹ik¥ bg‰W« cŸsJ. ÏÂš jå¤j‹ik¥ bgh‰WŸsij ÃçÎ M-éš 

vGJ. k‰w x¤j Ïu©o‹ bghJ¥g©òfis ÃçÎ Ï -š vGJ.

7. kåj f©å‹ gl« tiuªJ, ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs gFÂfis F¿¡fÎ«.

m.  xë CLUt¡Toa éêbt©gly«.

M.  T«òbršfŸ mÂfkhf cŸs éê¤Âiuæ‹ gFÂ.

 

nkY« m¿a 

üšfŸ
Biology - P.S. Verma and V.K. Agarwal - S. Chand and Company Ltd,

Cell Biology – N. Arumugam - Saras Publication

Ïizajs§fŸ

www.users.rcn.com/jkimball.ma.ultranet/biology pages

www.eye designbook.com/chb/ajech6-ahtml

t.v© m M Ï

1.
»ç°nl, nk£ç¡°, 

çnghnrh«

2.
eu«ò¤ ÂR, jir ÂR , 

nfhšif cW¥ò

cæçd§fë‹ gšj‹ik
c

Æ
Ç

a
š

92



td§fŸ k‰W« tdcæçfis¥ ghJfh¤jš

94

c
Æ

Ç
a

š

7.1.  td§fŸ k‰W« 

tdcæçfis¥ ghJfh¤jš

td¢ruf mYty®: fhiy tz¡f« 
Óy‹.  lh¥Áè¥Ã‰F tunt‰»nw‹. 
cæçd¥g‹ik br¿ªJŸs ÏJ 
Ï«khãy¤ÂYŸs K¡»a td¥ 
gFÂfëš x‹whF«.

Óy‹: e‹¿  Iah. Midkiy 
òèfŸ fh¥gf¤Âš j§fis¢ rªÂ¡f¢ 
brh‹dh®fŸ. 

td¢ruf mYty®: td§fŸ 
k‰W« td cæçfis¥g‰¿ Áy 
RthuÁakhd c©ikfis c§fnshL 
g»®ªJ  bfhŸSkhW  vd¡F« 
bjçé¤ÂU¡»wh®fŸ.

Óy‹: td k‰W« td cæçfis¥g‰¿ 
M®tkhd jftšfŸ »il¤jhš eh‹ 
äfÎ« k»œ¢Á milnt‹.

k¡fS¡F Koªj msÎ mÂf fhy¤Â‰F Ïa‰if mšyJ Nœãiy  eLãiy 

ghÂ¡fhj t©z« e‹ikfis »il¡f¢brŒÍkhW ts§fis nkyh©ik 

brŒtJ v‹gJ ghJfh¤jY¡fhd tiuaiwahF«.

7. td§fŸ k‰W« td cÆÇfis¥ ghJfh¤jš

td¢ruf mYty®:  ku§fŸ 
c§fS¡F v‹d jU»‹wd?

Óy‹: ku§fŸ bghUshjhu 
mo¥gilæš kÂ¥ò ä¡f 
bghU£fis¤ jU»‹wd. mitfSŸ 
f£Lkhd¤Â‰fhd ku§fŸ, éwF, 
_§»š girfŸ k‰W« ÏiyfŸ 
ngh‹wit K¡»akhdit MF«.

td¢ruf mYty®: éy§FfŸ, 
gwitfŸ, ó¢ÁfŸ, óŠirfŸ ngh‹w 
gy cæçfS¡F« ga‹gL»‹w 
ku§fŸ.

Óy‹: td§fŸ ts¤Â‹ milahs«. 
v‹w Rnyhf« ÏU¡»wJ mŒah.

td¢ruf mYty®: td§fŸ 
ek¡F¢ bršt« jUtnjhL 
ekJ clšey¤ijÍ« ngâ¥ 
ghJfh¡»‹wd. Ïkakiy, 
nk‰F¤bjhl®¢Á kiy k‰W« 
»H¡F¤bjhl®¢Á kiy M»at‰¿š 
V‰fdnt cŸs fhLfis¥ ghJfh¤jš, 
mÂfmsÎ njÁa¥ó§fh¡fŸ k‰W« fhL

kh‹T£l«
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ruzhya§fis mik¤jš M»ait 
äfÎ« K¡»akhdjhF«.

ghJfh¥Ã‰fhd njit

●	 tdcæçfŸ v‹git ngâ¥ 
ghJfh¡f nt©oa brh¤jhF«. 
Vbd‹whš mit  kdk»œÎ, 
Nœãiy, fšé, tuyhW k‰W« 
m¿éaš mo¥gilæš kÂ¥ò 
ä¡fjhF«. 

●	 Nœãiy rkãiy¡F td 
cæçfŸ mtÁa«.

●	 R‰Wyhé‰F tdcæçfshš 
bgça K‹nd‰w« V‰gL«.

●	 Vuhskhd jhtu§fŸ kU¤Jt 
Fz§fŸ ä¡f bghU£fis 
më¡»‹wd. 

●	 kuò¥ bgh¿æaY¡F¥ ga‹gL« 
kuò¥ bghUS¡fhd K¡»a 
Mjhukhf td cæçfŸ 
és§F»‹wd.

Ïa‰if thêl¤Âš fhz¥gL«, Å£oš gH¡f¥gL¤j¥glhj k‰W« 

ts®¡f¥glhj cæ®fŸ tdcæ®fshF«.

l	 ghiytd¤jhtu§fŸ

l	 bt¥gk©ly ÏiyÍÂ® 

fhLfŸ

l	 bt¥gk©ly gRikkhwh¡ 

fhLfŸ 

l	 kiy¡fhLfŸ 

l	 miyæil¡fhLfŸ.

ÏªÂah äj bt¥gehlhf cŸsjhš, 
eh£o‹ gy gFÂfëY« jhtu§fŸ 
ts®¢Á¡F Ï›bt¥g« cfªjjhf 
cŸsJ. Ïjdo¥gilæš fhLfis 
IªJ bgU« tiffshf¥ Ãç¡fyh«.

ghiytd« (tw©l fhLfŸ) - 
Ïuh#°jh‹, gŠrh¥ k‰W« 
mçahdhé‹ bj‹gFÂfŸ.

ÏiyÍÂ® fhLfŸ - Ôgf‰g¥gFÂ 
gRikkhwh fhLfŸ.

bt¥gk©ly gRikkhwh¡ fhLfŸ: 
nk‰F¤bjhl®¢Á kiyfŸ - ÏªÂah 
é‹ tl»H¡F kiy¥gFÂfŸ, Ïka 
kiy mothu«.

kiy¡fhLfŸ - Ïkakiy, 
bj‹åªÂah

miyæil¡fhLfŸ- f§fh k‰W« 
kfheÂ fêKf¥gFÂfŸ.

Ñœf©l ÏªÂa tiugl¤Âš bfhL¡f¥g£l fhLfis¡ F¿¡fÎ«
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7.2.  fhLfŸ mêjš k‰W« 

fhLfis¥ bgU¡Fjš

Raeyä¡f Áy r_f énuhÂfŸ 

Ïa‰if ts¤ij Ó®Fiy¡»‹wd®. 

ÏJ fhLfis mê¤jš MF«. 

kiH msÎ Fiwjš, j£gbt¥gãiy 

kh‰w«, k© mç¤jš, g¢ir Å£L 

éisÎ (óä¥gªJ NlhFjš) 

ngh‹wit¡ fhLfŸ mêtjhš neU« 

Áy ÔaéisÎfshF«.

òÂa ku§fŸ el¥gLtJ fhlh¡fš 

mšyJ fhLfŸ bgU¡f« vd¥gL«. 

ÏJ bghJthf, ghiytd§fëY« 

ÂwªjbtëfëY« fh‰¿‹ ntf¤ij¡ 

f£L¥gL¤J»wJ.

k¡fŸ v›thW òÂaku§fŸ eLtÂš 

j§fis <LgL¤Â¡bfhŸ»wh®fŸ? 

fhlh¡fš v‹gJ Ïu©L tifahd 

Â£l§fis¡ F¿¡nfhshf¡ bfh© 

LŸsJ. mit, rKjha¡fhLfŸ 

ts®¥ò k‰W« ntsh©fhLfŸts®¥ò 

M»atdthF«. ‘ku eyéU«ÃfŸ‘ 

mik¥Ãid M§fhnf V‰gL¤Â mÂf 

msÎ k¡fŸ nr®¡f¥glyh«. mt®fŸ  

rhiynahu§fëš ku¡f‹Wfis 

eLtnjhL j§fsJ e©g®fS¡F« 

ku¡f‹Wfis¢ Áw¥ò eh£fëš gçrhf 

më¡fyh«. 

fhLfŸ bgU¡Fjš fhLfis mê¤jš

ku§fis mê¥gjhš fh®g‹il 
M¡i[L thÍé‹ msÎ mÂfç¡ 
»‹wJ. Ïjdhš R‰W¢ NHš 
ghÂ¡f¥g£L gy cæçd§fë‹ thœ 
él§fŸ mê¡f¥gL»‹wd. k© 
mçkhd« V‰gL»‹wJ, kiH¡ 
fhy§fŸ khWgL»‹wd, òé bt¥g 
kakhf tê tF¡»wJ.

rKjha¡fhLfŸ

ÏªÂahéš, rKjha¡fhLfŸ Â£l« 

1976-M« M©L Mu«Ã¡f¥g£lJ. 

Ï¤Â£l¤Â‹ neh¡f§fŸ Ïa‰if¡ 

fhLfis nk«gL¤JtJ k‰W« 

ga‹gL¤j¥glhj ãy§fëš fhLfŸ 

cUth¡FtJ MF«. nkY«, rhjhuz 

kåj‹ Tl ku§fis e£L ts®¤J 

mj‹ _y« mÂfç¤JtU« f£Lkhd 

ku«éwF k‰W« Ôtd¤njitfis¥ 

ó®¤Â brŒa it¥gJ« Tl m¤ 

Â£l¤Â‹ neh¡fkhF«. Ïj‹ _y« 

ghu«gçaä¡f fhLfisna e«Ã 

mt‰¿‰F¤ bjhªjuÎ jU« ãiy 

FiwÍ«.

ntsh©fhLfŸ

étrha¥ gæ®fnshL ÏizªJ 
ntsh© ãy§fë‹ všiyfëY« 
jåah® ãy§fë‹ Xu§fëY« 
ku§fis eLtJ ntsh©fhLfŸ 
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Â£l« MF«. ntsh©gæ®fŸ, ku§fŸ 
k‰W« fhšeilfis¥ bgU¡Ftj‰F 
Ï¤jifa ãy§fis¥ ga‹gL¤Â¡ 
bfhŸs KoÍ«.

7.3. jhtu k‰W« éy§F tiffŸ
ÏªÂahéš Vuhskhd tifia¢ 

rh®ªj jhtu§fŸ cŸsd. Rkh® 45,000 
Á‰¿d§fŸ cŸsd. Ït‰¿š, 15,000 
ó¡F« jhtu§fŸ, 1,676 ghÁæd§fŸ, 
1,940 gl®jhtu§fŸ 12,480 óŠirfŸ, 
64 Âwªj éij¤ jhtu§fŸ, 2,843 
Ãçnahil£fŸ, 1,012 blçnlh~ig£fŸ 
MF«. ÏªÂahit  v£L jhtu¥ 
gFÂfshf¥ Ãç¡f¥g£LŸsJ.

ku« rh®ªj bjhê‰rhiyfS¡fhf 
(nkir, eh‰fhèfŸ jahç¤jš, 
fh»j«, ku¤jfL) Å£L vçbghUS¡ 
fhf k‰W« étrhaãy§fŸ, 
bjhê‰rhiyfis cUth¡Fjš 
ngh‹w  fhuz§fS¡fhf¡ 
fz¡»‹¿  ku§fŸ bt£l¥gLtJ 
fhLfis mê¤jyhF«. ekJ 
eh£o‹ gy gFÂfëY« Ïa‰if¤ 
jhtu§fŸ r£l¤Â‰F¥ òw«ghf 
mê¡f¥gL»‹wd.

xU F¿¥Ã£l Ïl¤ÂYŸs 
Ïa‰if¤  jhtu§fŸ jhtu 
tifahF«.

E©QæçfŸ Kjš bgça 
cæçfŸ (éy§FfŸ, gwitfŸ) tiu 
éy§F tiffshF«.

Á§f thš Fu§F 
ÏªÂahéš Vuhskhd éy§FfŸ 

cŸsd. mit 8,1251 Á‰¿d§fis¢ 
rh®ªjit. cyf éy§»d§fëš 
6.67 rjÅj« ÏªÂahéš cŸsJ. 
Ït‰¿š 60,000tif¥ ó¢ÁfŸ, 5,000  
bkšYlèfŸ, 372 tif ghÿ£ofŸ, 
1,228 tif gwitfŸ, 446 C®td, 
204tif ÏUthœéfŸ, 2,546 tif 
Û‹fŸ cŸsd. ÏªÂa éy§FfŸ 
msÅL mik¥ò e«eh£oYŸs éy§F 
Mjhu§fis mséL»wJ.

7.4. m¢RW¤j¥g£l ãiyæYŸs 

Á‰¿d§fŸ

V‹ éy§Ffs ãy¤Âš thH 
Mu«Ã¤jd?

bkšYlèfŸ

Û‹fŸ

gwitfŸ

C®td

ó¢ÁfŸ
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Mu«g fhy cæçfŸ Úçšjh‹ 

thœªjd. ÃwF jhtu§fŸ ãy¤Âš 
thH Mu«Ã¤jd. Ïit òÂa  czÎ 
Mjhu§fshf és§»ajhš Áy 
éy§FfŸ Úiu é£L btëna¿d. 
mit Rthr¤Â‰fhf brÎŸfS¡F¥ 
gÂyhf Eiupušfis cUth¡»¡ 
bfh©ld. Kjèš ãy¤Â‰F tªjit 
ÏUthœéfŸ MF«.

landhrh®fŸ v›thW kiwªjd?

mit tuyh‰W¡ fhy¤Â‰F 
Kªijait MF«. Ïa‰if nguêÎfshš 
kiwªJé£ld. mitfë‹ bga®fŸ 
»nu¡f k‰W« y¤Â‹ th®¤ijfshš 
cUth¡f¥g£lit. landhrh® v‹w 
th®¤ij ga§fukhd gšèfŸ v‹w 
bghUŸ jUtjhF«. 

Ï‹W gy éy§F¢ Á‰¿d§fŸ 
mêÍ« mgha¤Âš cŸsd.  mt‰WŸ 
fh©lhäUf§fŸ, Âä§fy§fŸ, 
XehŒfŸ, fGFfŸ k‰W« kiH¡ 
fhLfëYŸs Áy gwitfŸ ml§F«. 
Áy éy§FfŸ mt‰¿‹ njhš, 
vY«òfŸ mšyJ mit thG»‹w 
Ïl« M»at‰iw milÍ« bghU£L 
bfhšy¥gL»‹wd. Ãw éy§FfŸ 
kåjdhš cUth¡f¥gL« ntÂa‰ 
bghU£fëYŸs e¢R k‰W« Ïju 

bgh¿fshš bfhšy¥gL»‹wd. 
g©il¡fhy§fëš mur®fŸ, 
Ãç£lå‹ ca® mÂfhçfŸ M»nah® 
gy tdéy§Ffis nt£ilaho¡ 
bfh‹wd®. Ï‹W« j§fsJ 
Rayhg¤Â‰fhf Áy nt£il¡fhu®fŸ 
éy§Ffis nt£ilahL»‹wd®. 
Ïkh¢ry Ãunjr¤Âš fhz¥gL« äfÎ« 
mHfhd gwitfSŸ x‹whd nkhdš 
K‰¿Y« mêÍ« ãiyia  beU§F« 
msÎ nt£ilahl¥g£Lé£lJ. äf¡ 
Fiwªj v©â¡ifæš, K‰¿Y« 
mêªJ éL« mgha¤Âš cŸs 
Á‰¿d§fŸ m¢RW¤j¥g£l ãiy 
æYŸs Á‰¿d§fŸ vd¥gL»‹wd.

ÏªÂa murh§f¤jhš K‹ 
bkhêa¥g£l gy Â£l§fŸ cŸsd. 
òèfŸ ghJfh¥ò¤Â£l«, ahidfŸ 
ghJfh¥ò¤Â£l«, »® Á§f¤Â£l« 
k‰W« Kjiy  ts®¥ò¤Â£l« 
M»ait mt‰WŸ ÁythF«.

òèfŸ  ghJfh¥ò¤ Â£l« : 
ü‰wh©o‹ Mu«g¤Âš 40000 Mf 
ÏUªj òèfë‹ (ghªÂuh ilfç°) 
v©â¡if, 1972-š 1827Mf 
FiwªJé£lJ. 1973-M« M©L 
V¥uš 1-ª njÂ  òè ghJfh¥ò¤ Â£l« 
ÏªÂa murhš Mu«Ã¡f¥g£lJ mj‹ 

fhLfis mê¥gjhY« k‰W« bt›ntW fhuz§fshY« bt›ntW 
jhtu§fŸ k‰W« éy§»d§fŸ mêÍ« ãiy¡F¤ jŸs¥g£LŸsd.
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ca®ªjJ.

ahidfŸ ghJfh¥ò¤Â£l« : ekJ 
njr¥ghu«gça¤Â‹ milahskhf 
és§F« éy§F. jªj§fë‹ ÂU£L 
k‰W« ahidfë‹ tÁ¥Ãl§fis 
mê¡F« Ka‰Á M»at‰whš ÏªÂa 
ahidfë‹ (vè~gh° nk¡ìk°) 
v©â¡if¡F m¢RW¤ jš V‰ 
g£LŸsJ. R‰W¢ NHš k‰W« 
td¤Jiw mik¢rf¤jhš F¿¡ 
nfhSl‹ Toa ahidfS¡fhd 
Â£l« V‰gL¤j¥g£lJ. tÁ¥Ãl¤ 
Â‰fhf kåjD¡F« ahid¡F« 
thêl¥ ngh£oædhš V‰g£l Ãu¢rid 
fS¡F¤ Ô®Î fh©gÂš Ïªj¤Â£l« 
ftd« brY¤J»wJ.

fh©lhäUf¥ ghJfh¥ò¤ Â£l« : 
nt£ilahlš k‰W« btŸs¤Âdhš 
ÏªÂa fh©lhäUf§fŸ mšyhj 
x‰iw¡ bfh«g‹ (iundh ôånfç°) 
v©â¡ifæš FiwªJ nghdJ. 
Ï¢Á‰¿d¤ij¥ ghJfh¡f eLt© 
muÁdhš J¤th njÁa ó§fhéš 
òduik¥ò¤Â£l« eilKiw¥gL¤j¥ 
g£LŸsJ.

Á§f§fŸ ruzhya« : 1972-š F#uh¤ 
muR »®td éy§F¢ ruzhya¤Âš 
cŸs bgUik thŒªj Á§f Ïd§fis¥ 
ghJfh¡F« bghU£L Iªjh©L¤ 
Â£l¤ij eilKiw¥gL¤ÂaJ. 
Ï¢ruzhya¤Â‹ njÁa¥ ó§fh 
k‰W« thêl R‰W¢NHš rkãiy 
cça Kiwæš ghJfh¡f¥g£lj‹ 
éisthf¢  Á§f§fë‹ v©â¡if 
mÂfç¤JŸsd.

KjiyfŸ ts®¥ò¤Â£l« : mêa¡ 
Toa ãiyæèUªj Ñœf©l _‹W 
tif Kjiyfshd, e‹Ü®thœ Kjiy 
(Fnuhnfhilšš ghY°£ç°), ct®Ú® 
thœ Kjiy (»çìily° nghnuh[°) 
mça Ïdkhd fhçaš (»uhéahè° 
nf§o¡f°) fh¥gj‰fhf, Kjiy 
ts®¥ò k‰W« guhkç¥ò¤Â£l« 
1975M« M©L ÏªÂa murhš 
bjhl§f¥g£lJ.

7.5. Át¥ò¥ òŸëétu¥ ò¤jf«

Át¥ò òŸë étu¥ ò¤jf« v‹gJ 
xU gÂÎ brŒa¥g£l¥  ò¤jfkhF«. 
Ïa‰if k‰W« Ïa‰if ts§fis¥ 
ghJfh¥gj‰fhd r®tnjr T£lik¥ 
ghdJ (IôÁv‹) Áf¥ò òŸë égu¥ 
ò¤jf¤ij guhkç¤JtU»‹wJ. Áf¥ò 
òŸë étu¥ò¤jf«, m¢RW¤j¥g£l 

v‹.í.Á- ÏJ ÏªÂa muÁ‹ 
R‰W¢NHš k‰W« td§fŸ 
mik¢rf¤Â‹ mik¥ò. Ïj‹ 
éçth¡f« njÁa gRik¥gæ®fŸ 
mik¥ghF«.

njÁa éy§F - òè

njÁa¥ ó - jhkiu

njÁa¥gH« - kh§få

njÁa ku« - Myku«

njÁa¥ ghu«gça éy§F - ahid

Á§f«, òè, ÁW¤ij, gå ÁW¤ij 
k‰W« nkfãw ÁW¤ij ÏªÂahéš 
cŸsd.  ÁW¤ij 1950èUªJ 
mêªj Ïdkhf cŸsJ.

òfœthŒªj Mèt® ç£è 
Mikæ‹ ÏdéU¤Â Ïl« xç[h 
fl‰fiu. mnjrka«, gUªJ myF 
Mik jäœeh£o‹ fl‰fiuæš 
ÏdéU¤Â brŒ»‹wJ.
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K‹ng éy§Ffë‹ gUtfhy 
Ïl¥bga®it¡ f©l¿ªÂUªjh®. 
F¿¥Ã£l fhy§fëš éy§FfŸ 
j§fë‹ thêl¤ÂèUªJ  ntbwhU 
thêl¤Â‰F x›bthU M©L« xU 
F¿¥Ã£l fhuz§fS¡fhf Ïl¥ 
bga®Î brŒtJ tyirnghjš MF«. 
ntlªjh§fš gwitfŸ ruzhya« 

7.6. tyir¥ nghjš

všyh éy§FfS¡F bt¥gãiy ntWgh£il cŸqu cz®»‹wd. nkY«, 
kåjid¥nghynt, éy§»d§fŸ  nfhil¡fhy¤ij¡ Fë®ªj Ïl§fëY« 
Fë®fhy¤ij btJbtJ¥ghd Ïl§fëY« fê¡f éis»‹wd. vdnt, 
mit j§fŸ thêl¤ij¥ gšntW gUtfhy§fëš kh‰¿¡bfhŸ»‹wd.

mç°lhoš, 384-322 »K, éy§Ffë‹ tuyhW

ÏªÂahéYŸs  äfÎ« t©zkakhd 
ÏdéU¤Â Ïl§fëš x‹whF«. 
Ï¢ruzhya«, m¥gFÂ cŸq® 
k¡fshš 250 M©LfS¡F« nkyhf 
ghJfh¡f¥ g£L tU»wJ. ntlªjh§fš 
CÁthš FUé, fh®fnd, ÚsÁwF 
th¤J, rh«gš th¤J, rh‹Lig¥g® 
gwit k‰W« gy tyir nghF« 
gwitfS¡F ciwélkhf cŸsJ.

Á‰¿d§fŸ mšyJ mêÍ« ãiyæ‹ 
éë«Ãš cŸs éy§FfŸ g‰¿a 
gÂÎfis¡ bfh©oU¡F«.

ÏªÂahéš, ÏªÂa x‰iw¡bfh«g‹, 
Úy»ç¡ Fu§F, Á§fthš Fu§F, 

MÁa Á§f«, ÏªÂa¥ òè, Xè› ç£è 

Mik ngh‹w éy§FfS«, nkhdš, 

ÏªÂa ehiu k‰W« fh£L¡nfhê 

M»a gwitfS« mêÍ« ãiyæ‹ 

éë«Ãš cŸsd.
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tyir¥nghF« gwitfë‹ tê¤jl¥ 

òŸë t§»fŸ

x›bthU tUlK« gfšbghGJ 
FiwÍ« fhy§fëš czÎ »il¥gJ« 
Fiw»wJ. m¥nghJ gy gwitfŸ 
btJbtJ¥ghd ešy rhjfkhd j£g 
bt¥gãiyia neh¡» Ú©l öu« 
gwªJ bršy j«ik¤ jah®gL¤Â¡ 
bfhŸ»‹wd. ÃwF, xUehŸ MHkhd 
_jhij¥ g©òfë‹ ö©lyhš 
cªj¥g£L K‹Ã‹ m¿ahj  Ïl§ 
fS¡F bršy¤ Jt§F»‹wd. 
cjhuzkhf tl¡F #nuh¥ghéYŸs 
FUéfŸ, M¥Ãç¡fhéYŸs Fë®fhy 
Ïl§fis neh¡» 6,800 ikšfŸ 
(11000»Û) mšyJ mÂfkhf gwªJ 

Kidt® rÄ« mè 

gwit ãòz® 
- ‘gwit 

kåj‹’  v‹W 
miH¡f¥g£lh®.

tyir¥nghF« gwitfŸ

ghiytd bt£L¡ »ë¥ó¢ÁfŸ 
bgUªÂuŸ T£lkhf (xU bgUªÂuŸ 
T£l¤Âš Rkh® 50,000 äšèa‹ 
ÏU¡F«) Ïl«bgaU«nghJ xU 
ehis¡F 3,000 l‹fŸ jhtu§fis 
c©»‹wd.

l	 rhšk‹ Û‹fŸ ÏdéU¤Â¡fhf 
flèèUªJ e‹Üiu neh¡» 
1,500 ikšfŸ (2,400»Û) tiu 
gaâ¡»‹wd. K‰¿Y« M‰wèHªj 
ãiyæš Ïd éU¤Â¡F¥Ã‹ gy 
Û‹fŸ ÏwªJ éL»‹wd.

l	 ÃnuÁš MikfŸ ÏdéU¤Â¡fhf 
v£L thu§fëš 1,250 ikšfŸ(2,000»Û) 
gaâ¡»‹wd.

l	 tl mbkç¡fhéYŸs ghu‹ ikjhd 
kh‹fŸ 3,700 ikšfS¡F« (5000»Û) 
nkyhf gaâ¡»‹wd. ÏJnt, ghÿ£o 
fëš  äfÎ« mÂf öu« eilbgW« 
tUlhªÂu tyir¥nghjyhF«.
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brš»‹wd. mit FG¡fshf¢ 
bršY«nghJ mt‰iw¡ bfh‹W 
Â©Q« cæçfëläUªJ ghJfh¡f¥ 
gL»‹wd. tyir¥nghF« gy gwit 
fSŸ óäæ‹ fhªj éiræš V‰gL« 
kh‰w§fis cz®»‹wd. mj‹ 
cjéÍl‹ mit j§fsJ nrU 
äl¤ij¡ f©l¿»‹wd. gªja¥ 
òwh¡fŸ Ïªj Kiwæšjh‹ j§fsJ 
ÏU¥Ãl¤ij m¿»‹wd.

7.7.  ruzhya« k‰W« njÁa 
ó§fh¡fŸ

ahidfŸ T£lkhf e« »uhk¤ 
Â‰FŸ EiH»‹wdnt V‹?

ahidfŸ T£lkhf e« »uhk¤ 
Â‰FŸ EiHaéšiy. kåj®fŸjh‹ 
mt‰¿‹ thœél¤ij j§fë‹ 
c‰g¤Â k‰W« t®¤jf¤Â‰fhf kh‰¿¡ 
bfh©ld®.

m u r h § f «  t d  c æ ç f i s ¥ 
ghJfh¡f njÁa ó§fh¡fŸ, ruzh 
ya§fŸ mik¤jš ngh‹w Ka‰Áfis 
vL¤J tU»wJ.

ruzhya« : éy§Ffis ešy 
Kiwæš fh¤J guhkç¡f¥gL« Ïl«.
Ï§F éy§Ffis¡  bfhšYjš 
mšyJ Ão¤jš jil brŒa¥g£LŸsJ. 
ekJ eh£oš Rkh® 500 ruzhya§fŸ 

tyirnghF« Mik

cŸsd. éy§Ffis¥ guhkç¥gij¤ 
jh©o ruzhya§fë‹ K¡»a 
neh¡f§fëš x‹W k¡fS¡F 
éy§Ffis¥ g‰¿ m¿ÎW¤JtJ 
MF«.  jåeg®fS¡F éy§Ffë‹ 
K¡»a¤ Jt« F¿¤J m¿a¢ brŒjhš 
éy§FfŸ ghJfh¡f¥gLtnjhL, ešy 
Nœãiy¢ rkãiyÍ« guhkç¡f¥gL«.

tiuKiwa‰w  ga‹ghL k‰W« 
m¿ahik fhuzkhf Ï‹W eh« 
cæ®¥g‹ika« bjhl®ªJ ÏU¥gj‰ 
fhd Nœãiyfis éiuthf 
mê¤J tU»nwh«. Ïªj ÏH¥òfŸ 
j‰rka« mghafukhd ãiyia 
milªJ cæ®g‹ik ÏH¥ò v‹w 
mo¥gilæš mQF« ãiyæš 
cŸsd. xU Á‰¿d« thœtj‰F¤ 
njitahd thêl« mê¡f¥g£lhnyh 

kæš
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FmšyJ mªj¡F¿¥Ã£l Á‰¿d« 
mê¡f¥g£lhY« cæ®¥g‹ika ÏH¥ò 
V‰gL»wJ. KjyhtJ F¿¥Ã£lJ 
bghJthf mÂfsÎ el¡f¡ ToajhF«. 
F¿¥Ã£l Á‰¿dkhdJ bghUshjhu 
Ïyhg¤Â‰fhf¥ ga‹gL¤j¥gL«nghJ 
mšyJ éisah£o‰fhf mšyJ 
czé‰fhf nt£ilahl¥gL«nghJ 
Ïu©lhtJ F¿¥Ã£lJ el¡»wJ.

cæ®¥g‹ik  ghJfh¤jè‹ K¡»a 
F¿¡nfhŸfŸ k‰W« e‹ikfŸ ÑnH 
bfhL¡f¥g£LŸsd.

●	czÎ¢ r§»èæ‹ bjhl®¢Áia¥  
ghJfh¤jš.

●	 jhtu§fŸ k‰W« éy§Ffë‹ 
kuò¥g‹ik ghJfh¡f¥gL»wJ.

●	 bghGJ ngh¡F k‰W« R‰Wyh 
ngh‹w cldo e‹ikfis¢ 
rKjha¤Â‰F më¡»wJ.

●	óäæš thœ¡if¡fhd Mjhu 
mik¥òfis¤ bjhl®ªJ ga‹ 
gL¤j cWÂaë¡»‹wJ.

njÁa¥ ó§fh¡fŸ: Ïa‰ifahd R‰W¢NHnyhL td cæçfis¥ ghJfh¡F« 

bghU£L m®¥gz«  brŒa¥g£l ãy¥gu¥ò njÁa¥ ó§fh¡fŸ vd¥gL«. gy njÁa 

ó§fh¡fŸ Mu«g¤Âš tdcæç¢ ruzhyakhf¤jh‹ ÏUªjd. ÏªÂahéš 

Rkh® 89 njÁa¥ó§fh¡fŸ cŸsd.

ÏªÂahéš cŸs Áy K¡»a njÁa¥ ó§fh¡fŸ

jäœeh£oš mikªJŸs K¡»a ruhzya§fŸ

t.
v©

ruzhya¤Â‹ bga® / ÏU¥Ãl« éy§FfŸ

1. K©lªJiw k‰W« fs¡fhL ruzhya« 
(òèfŸ nrkf«)/ ÂUbešntè kht£l«

Á§fthš Fu§F, òè

2. ÂUéšèò¤ö® ruzhya« (òèfŸ ) / 
éUJef® kht£l«

fh£L mâš, Fuit kh‹

3. ntlªjh§fŸ ruzhya« (gwitfŸ) / 
fhŠÁòu« kht£l« fl‰gwit, rh«gš ehiu

4. KJkiy ruzhya« (òèfŸ nrkf«) / 
Úy»ç kiy ahid, fh£L vUik, y§T®

5. éuhèkiy ruzhya«(kæšfŸ)/ ÂU¢Á 
kht£l« fh£L kæš

6. nfhoa¡fiu ruzhya« / ehf¥g£oz« 
kht£l« òŸëkh‹, fuo

bga® k‰W« ÏU¥Ãl« K¡»a¢ Á‰¿d§fŸ

1. gªÂ¥ó® njÁa¥ó§fh, ikN®, 

f®ehlf khãy«

ahid, ÁW¤ij, Fuit kh‹, òè, 

äsh kh‹

2. fh®bg£ njÁa¥ó§fh, fh®thš, 

c¤Âu¥Ãunjr khãy«

eh‰bfh«ò kh‹, ahid, òŸëkh‹, òè,  

btëkh‹.

3. »®  njÁa¥ó§fh,   #]dhf®, 

F#uh¤ khãy«  

MÁa¢ Á§f«, ÁW¤ij, fh£L¥g‹¿, 

Á§fhuh
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7.8. cæ®¥ g‹ika¤Â‰F 
m¢RW¤jšfŸ 

j‰rka« cæ®¥g‹kakhdJ, 10 
Kjš 100 äšèa‹  Á‰¿d§fŸ vd 
kÂ¥Ãl¥g£LŸsJ. mÂš 1.4 äšèa‹ 
k£Lnk g£oaèl¥g£LŸsJ. cyf¤ 
Âš 12 Ãukh©l g‹ikæl§fŸ 
cŸsd. ÏªÂah mt‰WŸ x‹whF«.  
cæçfëš  gšntW tiffŸ fhz¥ 
gLtJ cæ®¥g‹ikahF«. óäæ‹ 
cæ®¥ g‹ikahdJ f‰gid¡F 
v£lhjJ. 

cæ®¥g‹ik ÏH¥Ã‰F btŸs«, 
ãyeL¡f«, ãy¢rçÎ, Á‰¿d§fS¡ 
»ilna V‰gL« Ïa‰ifahd¥ ngh£o, 
kfuªj¢ nr®¡if¡ FiwÎ k‰W« 
nehŒfns fhuz§fsh»‹wd. 

mnj rka« m¿ahikahY«, 
mÂfkhd ga‹gh£odhY« njit 

ahd cæ®g‹ika bjhl®¢Áia 
btFntfkhf xUehŸ ÏH¡f 
neçlyh«.  kåjnd cæ®¥g‹ik 
ÏH¥ò¡F  fhuz«. ÅL f£Ljš, ét 
rha«, mizfŸ k‰W« Ú® ÏU¥òfŸ 
f£Ljš, rhiyfŸ, ÏU¥ò¥ghijfŸ 
mik¤jš ngh‹w ts®¢Á¥ gâfŸ 
thêl mêÎ¡F fhuz§fshf  mik 
»‹wd. xU Á‰¿d« mêªjhY« mJ 
äf¥bgça ÏH¥ghF«. Vbd‹whš 
x›bthU cæ® totK« Û£f Koahj 
kuò Mjhu§fë‹ nrä¥ò ÏlkhF«. 
K‰¿Y« mê¤jš v‹gJ Ûs¡bfhzu 
Koahj ãfœthF«. xU Á‰¿d« 
K‰¿Y« mêªjhš mJ Ãw Á‰¿d§ 
fë‹ bjhl® mêé‰F tênfhY«. 

óäæYŸs mid¤J cæ®fS« 
x‹iwbah‹W rh®ªJŸsd. kåjD« 
Ïªj  Á¡fyhd tiyaik¥ò cwéš 
xU ÏiHahth‹.

4. fhÁu§fh njÁa¥ó§fh, n#h®Ah£, 

m°[h« khãy«

ahid, x‰iw¡ bfh«ò fh©lhäUf«, 

fh£blUik, òè, ÁW¤ij¥òè

5. bgçah® ruzhya«, ÏL¡», nfus 

khãy«

ahid, òŸëkh‹, äsh kh‹, rh«g® 

kh‹, òè, Fuit kh‹
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F7.9.  ghu«gça m¿Î k‰W« cæç¥ 

g‹ikæš k¡fë‹ Mu«g¥ 

g§F

òåj¢nrhiyfŸ : Ïit rKjha¤ 

jhš ghJfh¡f¥g£l guªj td¥ 

gu¥ghF«. mÂš xU nfhéš mšyJ 

F¿¥Ã£l xU td¤Â‰Fça flÎŸ 

ÏU¥gjhš mªj¥ òåj¢ nrhiyia¥ 

ghJfh¥gJ Kj‹ikahdjhF«. bkh¤j 

rKjhaK« mÂš <LgL¤j¥gL»wJ. 

ku§fis tz§F« kuÃdhš 

ghJfh¥ò v‹gJ ÏªÂah KGtJ« 

fhz¥gL»wJ.

tz§f¥gL« Á‰¿d« k¡fŸ 

rh®ªÂU¡F« tF¥ò, gFÂ 

k‰W« »il¥gÂyhd cgnahf« 

ngh‹wt‰whš ntWgL»wJ. Ïªj 

ghu«gça tH¡f§fshš Ïªj 

Á‰¿d§fŸ ghJfh¡f¥gL»‹wd. 

gH§Foæduhš ghu«gça tH¡f§fŸ 

Ï‹D« Ã‹g‰w¥gL»‹wd. mt®fŸ 

td¥bghU£fis t®¤jfkh¡fhkš 

ÏU¥gnjhL mt‰iw ãuªju¥ 

ga‹gh£o‰F, Fªjf« éisÍ« 

tifæš ga‹gL¤JtÂšiy.

ghu«gça m¿Î rªjÂ rªjÂahf 

thŒbkhêahf¡ fl¤j¥gL»wJ. 

ÏJ bkh¤jkhf brhªjkh¡f¥g£L 

fijfŸ, ghlšfŸ, »uhäa¥ghlšfŸ, 

gHbkhêfŸ, fyh¢rhu kÂ¥ò 

e«Ã¡iffŸ, jhtu¢Á‰¿d« cUth¡ 

f« k‰W« éy§F ÏdéU¤Â cŸë£l 

gH¡f§fŸ M»a tot§fis 

vL¡»‹wd.

Óy‹:  e‹¿ mŒah. Ú§fŸ 

c©ikfisÍ« jftšfisÍ« 

ãahakhf¡ T¿æU¡»‹Ö®fŸ. eh‹ 

Vuhdkhd étu§fis¤ bjçªJ 

bfh©nl‹. vdJ e©g®fS¡F« 

k‰wt®fS¡F« Ïªj étu§fis 

vL¤J¢brhšnt‹ v‹W cWÂ 

TW»nw‹.

òåj¢nrhiyfŸ
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7.10. kåj‹ tdcæç nkhjšfŸ

mÂf k¡f£bjhif, beçrš, mÂf 

msÎ ga‹gL¤Jjš ngh‹w 

fhuz§fshš mÂf msÎ thêl§fŸ 

mêtj‰F kåjnd jå¥g£l 

bghW¥ghë v‹gJ e‹F m¿a¥g£l 

xU c©ikahF«. kåjå‹ 

k¡f£bjhif mÂfç¤J¡bfh©nl 

nghtjhš, eh« td¥gFÂ¡FŸ 

bga®ªJ  jhtu§fŸ k‰W« éy§F 

fë‹ thêl¤ij M¡»uä¡»nwh«. 

vdnt, éy§FfS¡F« kåjD¡F« 

nkhjšfŸ vG»‹wd. ahid, 

fh£blUik k‰W« òè ngh‹w 

éy§FfŸ T£lkhf czÎ k‰W« 

ÚU¡fhf éis ãy§fS¡FŸ tªJ 

mt‰iw mê¡»‹wd. Mdhš, 

Ïj‰fhf éy§Ffis¡ FiwTw 

KoahJ.  kåj®fsh»a eh«jh‹ 

mitfë‹ ãy¤ij ekJ e‹ik 

fS¡fhf M¡»uä¤ÂU¡»nwh«.

R‰W¥òw¢ NHiy¥ ghJfh¥gJ 

x›bthUtç‹  bghW¥ghF«. Nœãiy 

æaè‹ mo¥gilæš K¡»a¤Jt« 

thŒªj gFÂfis¥ ghJfh¥gJ F¿¤j 

Rªj®yhš gFFzh

éê¥òz®Î k¡fël« mÂfç¤JŸsJ. 

R‰W¥òw¢NHš ghJfh¥Ã‰fhf  m®¥ 

gâ¡f¥g£l ‘gRik mikÂ’ mik¥ò 

Âä§»y§fis nt£ilahLtij¤ 

jil¢brŒa fhuzkhf ÏUªjJ. Rªj® 

yhš gFFzhédhš Mu«Ã¡f¥g£l 

Á¥nfh Ïa¡f« Ïkakiyæ‹ Áy 

gFÂfëš ku§fŸ éGtij¤ jL¤J  

ãW¤ÂaJ.

R‰W¥òw¢NHš ghJfh¥Ãš nk‰ 

bfhŸs¥gL« Áy elto¡if 

fshdit.

●	 R‰W¢NHš Ãu¢ÁidfŸ F¿¤J 

vG¢Á V‰g£l C®ty§fŸ k‰W« 

eil¥gaz§fŸ el¤JtJ.

●	 bghJ  Clf§fŸ têahf éê¥ 

òz®it¥ gu¥òtJ.

●	 Ãu¢Áidfis¢ rkhë¡f R‰W¢ 

NHš r£l§fis m¿Kf¥ 

gL¤JtJ.

vdnt, x›bthU jå egU« ekJ 

óä¡nfhs¤ij¡ fh¡f k‰W« 

cæ®¥g‹ikia¥ ghJfh¡f eilbgW« 

gªja¤Âš xU Á¿a Mdhš F¿¥ 

Ãl¤j¡f Ka‰Á vL¡f KoÍ«.

fh£L vUik

td§fŸ k‰W« tdcæçfis¥ ghJfh¤jš
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kÂ¥ÕL

1.	rçahd éilia¤ nj®ªbjL

m.  äf¡Fiwªj v©â¡ifæš, K‰¿Y« mêªJéL« mgha¤Âš cŸs 

Á‰¿d§fŸ_____vd¥gL»‹wd. (m¢RW¤j¥g£l Ïd« / mêªj Ïd«)

M. Ïa‰if thêl¤Âš fhz¥gL«, Å£oš gH¡f¥gL¤j¥glhj k‰W« 

ts®¡f¥glhj cæçfŸ __________ (td cæ®fŸ / rhjhuz cæ®fŸ)

Ï.  xU F¿¥Ã£l Ïl¤ÂYŸs Ïa‰if¤ jhtu§fŸ _______ tifahF« 

(jhtu / fhLfŸ)

<. mid¤J Á¿a E©QæçfŸ Kjš bgça cæçfŸ tiu _____ vd 

miH¡f¥gL»‹wJ. (éy§FfŸ / xU brš cæçfŸ)

c.  landhr® v‹w th®¤ijæ‹ bghUŸ __________ MF«. (ga§fukhd 

gšè / mu¡f¤jdkhd gšè)

2.  ÏªÂahéš rKjha¡fhLfŸ Â£l« 1976-M« M©L Mu«Ã¡f¥g£lJ. 

Ï¤Â£l¤Â‹ neh¡f§fŸ Ïa‰if¡fhLfis nk«gL¤JtJ k‰W« 

ga‹gL¤j¥glhj ãy§fëš fhLfŸ cUth¡FtJ MF«. jçR ãy§fis 

éisãy§fshf kh‰Wtj‰fhd Áy têKiwfis vGJf.

3.  td cæçd§fŸ Nœãiyæ‹ rkãiy¡F«, bghGJngh¡F k‰W« 

R‰Wyh¤ Jiwia ftu mtÁakh»wJ. Ï¡T‰iw x£oa c‹ fU¤Jfis 

vGJf.

braš 7.1

1. cæ®¥g‹ika¤Â‰F nfL 

éisé¡F« fhuâfis¥g‰¿ 

m¿ªJbfhŸf. mÂš kåjå‹ 

g§F v‹d? mt‰iw v›thW 

fisayh«?

2. Ú§fŸ thGäl¤Âš cŸs 

mçatif jhtu§fŸ k‰W« 

éy§Ffis¥ g£oaèLf. ÏÂš 

v¤jid tiffŸ äf 

mçjhdit?

fuo
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 nkY« m¿a

üšfŸ

1.	Biology	-	The	science	of	life	IV	Edition	-	Wallace,	Sanders	-	Ferl		
Harper	Collins	College	Publisher.

2.	Silver	Burdett	&	Ginn	Life	Science	-	Silver,	Bundett	and		
Ginn	Inc.,USA.

3.	Indian	Wild	Life	The	Great	Wildlife	series	–	APA	publication.

4.	Reader’s	Digest	(Wild	animals)	(forest)	-	The	Reader’s	Digest		 	
Association	Ltd.	London,	Newyork.

Ïizajs§fŸ

	 www.en	wikipedia	org/wiki/forest	
www.en	wikipedia	org/	wiki/plants

4.  tdéy§FfŸ éisãy§fŸ k‰W« »uhk¤Â‰FŸ tuhkš ÏU¥gj‰fhf 

k¡fŸ gy éjkhd têKiwfis ga‹gL¤J»‹wd®. ä‹ntèfis¤ 

j§fŸ éisãy§fis¢ R‰¿ mik¡»‹wd®. ÏJ X® Mnuh¡»akhd 

brašghlh? tdéy§FfS¡F« ek¡F« ghÂ¥Ãšyhj tifæš xU 

kh‰W V‰ghL vGJf.

5. ku§fis eLtÂ‹ _ykhf fhLfis ts®¡»‹nwh«. ku§fis 
bt£LtÂ‹ _ykhf fhLfis mê¡»‹nwh«. fhLfis mêéèUªJ 
fh¡f ãuªju Ô®Î x‹iw vGJf.

6.  fhLfis mê¥gÂdhš V‰gL« kh‰w§fŸ ÑnH bfhL¡f¥g£LŸsd. 
Mdhš mitfŸ Ïl« kh¿ cŸsd. mt‰iw tçir¥gL¤Â vGjÎ«.

 m) óä   M) efu«  Ï) Nœãiy  

 <) td éy§F v) »uhk§fŸ V) »uhk¥òw§fŸ

 V) mL¤j jiyKiw

7.  Ñœf©lt‰¿dhš V‰gL« ãfœÎfis vGJf

 m) ku§fis¤ bjhl®¢Áahf mê¤jš

 M) éy§Ffë‹ thêl§fS¡F ÏilôW brŒjš

 Ï) nkš k© btëna‰w¥gLjš

8. bjhl®¢Áahf ku§fŸ bt£l¥gLtjhš fhLfŸ mê¡f¥gL»‹wd. 
Ïjdhš Xçl¤Âš kiH FiwÎ« k‰bwh® Ïl¤Âš btŸs¥ bgU¡F« 
V‰gLtJ vjdhš?
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fh‰¿š 20.9% cæ®të,  78% 

ie£u#‹, 0.03% fçaäy thÍ, ãah‹, 

»ç¥lh‹, iA£u#‹ k‰W« äf¡ 

FiwªjsÎ Úuhé M»ad cŸsd. 

ÏªÂahéš thfd§fëèUªJ 

btënaW« òifædhš 50% fh‰W 

khril»wJ.

gRik Ïšy éisÎ
òéæèUªJ tëk©ly¤Â‰F¢ 

bršY« Áy mfÁt¥ò¡ fÂ®Å¢rhdJ 

bgU«ghY« tëk©ly¤ÂYŸs Áy 

fh‰W mQ¡fŸ k‰W« gRik Ïšy 

thÍ¡fŸ c¿Šr¥g£L Û©L« mid¤J 

ÂirfëY« cäH¥gL»‹wJ. Ïjdhš 

òéæ‹ nk‰gu¥ò«, tëk©ly¤Â‹ Ñœ 

mL¡F« bt¥gkil»wJ. Ïjid gRik 

Ïšy éisÎ vdyh«.

Ïa‰if ts§fëš fh‰W, Ú® 

k‰W« ãy« K¡»akhdit. kåj®fŸ 

j§fSila   njitfshd czÎ, cil, 

ÏU¥Ãl« ngh‹wt‰iw¥ bgWtj‰ 

fhfÎ«, ngh¡Ftu¤J k‰W« bjhê‰ 

rhiy M»at‰iw¥     ga‹gL¤JtjhY«

R‰W¢ NHiy khWtj‰F 

bghW¥gh»wh®fŸ.  kåj®fë‹ 

f£L¥ghl‰w brašghLfns 

Rfhjhukhd R‰W¢ NHš ghÂ¡f¡ 

fhuzkh»‹wd. bgU«ghyhd R‰W¢ 

NHš Ãu¢rid¡F k¡fŸ bjhif 

bgU¡f«, ntsh©ik, ts®¢ÁÍ«  

ngh¡Ftu¤J k‰W« bjhê‰rhiy 

ts®¢Á bjhl®òilad.

8.1. fh‰W khRgLjš

Ïa‰Ãaš k‰W« ntÂæaš Kiw 

fshš fh‰¿‹ nr®k« kh‰wkil»wJ. 

fh‰W khR gLjš vd¥g»wJ. clš 

ey¤Â‰F Ô§F éisé¡»wJ.

8.1.1. fh‰W khRgLjè‹ _y§fŸ

Ïu©L éjkhd _y§fŸ cŸsd. 

mit

1. Ïa‰if _y§fŸ

2. kåj brašgh£L _y§fŸ 

(M‹¤unghÉå¡)

Ïa‰if _y§fŸ

vçkiy bt¥g«, fh£L¤Ô, flš c¥ò 

Ú® bjë¥ò, cæçd mêjš, xëntÂ 

M¡ìfuz«, rJ¥òãy§fŸ, kfuªj¤ 

öŸfŸ, é¤JfŸ ngh‹witfshY«, 

òénkyL¡»èUªJ fÂça¡f¤ 

jhJ¡fŸ, fÂ®Å¢R tëk©ly¤Âš 

V‰gl fhuzkh»‹wd.

kåj brašgh£L _y§fŸ

bjhê‰rhiyfëèUªJ btënaW« 
 òifædhY«, thfd§fŸ, ékhd§fŸ 
k‰W« ä‹ c‰g¤Â ãiya§fëš 
vçbghU£fis vç¥gjhš c©lhF« 
òifædhY« fh‰W khRgL»wJ.

K¡»akhf thfd§fis Ïa¡f 
got vçbghU£fŸ vç¡f¥gLjY«, 
bjhê‰rhiy òif¥ngh¡»fS«  ä‹ 
c‰g¤Â ãiya§fS« btë¥gL« 
fh‰¿id khRgL¤J»‹wd.

8. fh‰W, Ú® k‰W« Ãy« khRgLjš
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Ffh‰W khR¡fŸ

Ñœ¡fhQ« m£ltizæš Áy fh‰W khR¥bghUŸfisÍ« mjdhš 
kåjD¡F V‰gL« éisÎfisÍ« fhzyh«.

t. 
v©

khR¥ bghUŸfë‹ 
bga®

Ãw¥Ãl« éisÎfŸ

1. fh®g‹ nkhdh¡irL
vçbghUŸfŸ 
vç¡f¥gLjš

ÏJ kåj ïnkh FnshÃndhL 
ÏizªJ fh®gh¡Á 
ïnkhFnshÃdhf kh¿ kuz¤ij 
V‰gL¤jyh«.

2. fçaäy thÍ
ãy¡fç, éwF 
vç¡f¥gLjš

cyf« bt¥gkiljš.

3. ie£u#‹ 

M¡i[LfŸ

thfd§fëš 

btëéL« òif
mäy kiH V‰gLjš.

4. fªjf il M¡i[L fªjf« vçjš

f©fŸ vçjš, Eiupuèš 

ò‰WnehiaÍ«, M°JkhitÍ« 

V‰gL¤Jjš.
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mäy kiH

ãy¡fç k‰W« bg£nuhèa¤ij 
vç¡F« nghJ mÂYŸs ie£u#‹, 
fªjf« k‰W« fh®g‹, M¡ì#Dl‹ 
(cæ® tëÍl‹) nr®ªJ vçªJ mj‹ 
M¡irLfis¤ jU»wJ. ÏJ 
tëk©ly¤ÂYŸs ÚuhéÍl‹ 
ÏizÍ«nghJ Kiwna ie£ç¡ 
mäy«, fªjf mäy« k‰W« fh®ghå¡ 
mäy§fŸ cUth» òéæ‹ nk‰gu¥Ãš 
mäy kiHahf¥ bghê»wJ.

mäy kiHædhš V‰gL« éisÎfŸ

●	 kåjå‹ f©fŸ k‰W« njhèš 
vç¢rš V‰gLjš.

●	éijKis¤jš k‰W« ts®¢Á 
ia¤ jil brŒjš.

●	 k©â‹ ts¤ij kh‰¿ jhtu§ 
fŸ k‰W« Ú®thœ cæçd§fis¥ 
ghÂ¤jš.

●	 f£ll§fisÍ« miz¡f£L 
fisÍ« mç¤jš.

tëk©ly¤Âš gRik Ïšy 
thÍ¡fë‹ ml®¤Â (fçaäy thÍ, 
Û¤nj‹) mÂfç¡F«nghJ miyÚs« 
Fiwªj fÂ®Å¢R¡fis Û©L« 
òéia neh¡» ÂU¥Ã ÃuÂgè¤J 
òéæ‹ bt¥gãiyia mÂfç¡»wJ. 
Ï›thW gRik Ïšy thÍédhš 
V‰gL« bt¥gãiy ca®it òé 
bt¥gkiljš v‹»nwh«.

Xnrhåš X£il

Xnrh‹ xU ãwk‰w thÍ. ÏJ 
tëk©ly¤Â‹ nkyL¡Ffëš 
(°£nu£nlh°Ãa®) fhz¥gL»wJ. 
Áy khR¥bghUŸfŸ të k©ly¤Âš 
btëna‰w¥gLtjhš Ï¥gaDŸs 
Xnrh‹ mL¡»‹ ml®¤Â Fiw»wJ. 
Ïjid Xnrhåš X£il v‹»nwh«. 
Xnrh‹ X£ilædhš fL« Ô§F 
éisé¡F« òwCjh¡fÂ®fŸ òéia 
mil»‹wd.

fh‰W khRgh£il¡ f£L¥gL¤Jjš

fh‰W khRgh£il¡ Ñœf©l 
têfëš Fiw¡fyh«.

frL v©izfis¥ ga‹gL¤J 
tij¤ jé®¤J jukhd vçbghUŸ 
fisÍ« <ak‰w bg£nuhš cæç 
Orš k‰W« mG¤j¥g£l Ïa‰if 
thÍ¡fisÍ« ga‹gL¤j gçªJiu 
brŒant©L«.

thfd§fis¡ Fiwªj mséš 
ga‹gL¤j nt©L«.

bjhê‰rhiyfëèUªJ btëtU« 
òiffis tof£oa¥ Ã‹d® të 
k©ly¤Â‰F btëna‰w nt©L«.

Vuhskhd ku§fis e£L öŒik 
ahd¡ fh‰iw¥ bgWtnjhL R‰W¢ 
NHèš fçaäy thÍé‹ msit¡ 
Fiw¡f nt©L«.

8.2. Ú® khRgLjš

Ú® khRgLjš v‹gJ kåj‹ 
ga‹gL¤j Ïayhj ãiyæš mj‹ 
Ïa‰Ãaš ntÂæaš k‰W« cæçæaš 
j‹ikfëš éU«g¤jfhj kh‰w§fŸ 
V‰gLtjhF«.

Ú® gy têfëš khril»wJ.

●	 nj§»ÍŸs Ú® ãiyfŸ ehS¡F 
ehŸ khrilªJ J®eh‰w« ÅRt 

Xnrh‹ Jis
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FnjhL bfhR¡fŸ mªÚçš äf 
mÂfkhd v©â¡ifæš 
bgU¡f kilªJ knyçahit¤ 
njh‰Wé¡»‹wd.

●	Fs¤Âš cŸs Ú® Fë¤jš, Jâ¤ 
Jit¤jš _ykhf khril»wJ. 
vdnt eh« Fs¤Âš Jâfis¤ 
Jit¡f¡TlhJ.

8.2.1. Úiu khRgL¤J« bghUŸfŸ

Ú® khRgLjyhš étrha«, FoÚ®, 
Fë¡f¥ ga‹gL« Ú® k‰W« Û‹fŸ 
ÏU¡F« öŒikahd Úç‹ msÎ 
Fiw»wJ. K¡»akhf bjhê‰rhiy, 
étrha¥ g©iz k‰W« fêÎÚ® 
mik¥òfëèUªJ btëtU« khR¥ 
bghUŸfns Úçid¥ ghÂ¡»wJ. 
bjhê‰rhiyfŸ x›bthU M©L« 
bgUksé‰F fêÎfis Ú® ãiyfëš 
nr®¡»‹wd. g©izfëš cUthF« 
fhšeil¡ fêÎfŸ cu§fŸ k‰W« 
ó¢Á¡ bfhšèfŸ étrha ghrd 
Ú®ãiyfis khrila¢ brŒ»‹wd.  
ÅLfŸ, mYtyf§fŸ k‰W« bjhê‰ 
rhiyfëèUªJ btënaW« fêÎ 

Ú®, Ú® ãiyfëš fyªJ  mt‰iw 
khrila¢ brŒ»wJ. 

bjhê‰rhiyfëèUªJ btëtU« 
bt¥g Ú® Ïa‰if Ú®RH‰Áia¥ 
ghÂ¡»wJ. Ïjid bt¥gkhRgLjš 
v‹»nwh«.  Fiwªj bt¥gãiyæš 
thG« jhtu tiffŸ bt¥g Úçdhš 
bfhšy¥gL»‹wd. Úçš fiuªJŸs 
cæ® tëæ‹ msitÍ« Fiw¡»wJ. 
bjhê‰rhiyfŸ k‰W« ä‹ c‰g¤Â 
ãiya§fëš Fë%£oahf¥ 
ga‹gL« Únu MF«.

Ú® khRgLjiy¡ f£L¥gL¤Jjš 

k‰W« jL¤jš

●	 fêÎ Úçid Ú® ãiyfëš btë 
na‰W«K‹ R¤Âfç¡fnt©L«. 

●	 njh£l§fS¡nfh mšyJ Fë 
%£Ltj‰nfh R¤Âfç¡f¥g£l 
Úßid Û©L« ga‹gL¤j 
nt©L«.

●	mÂf¥goahf Úçid¥ ga‹ 
gL¤Jtij¤ jL¡f nt©L«.

●	»z‰W¡F m¥ghš Jâfis¤ 
Jit¡f nt©L«.

Ú® khR mikjš
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fêÎÚ® R¤Âfç¥ò ãiya« 
fêÎÚ® R¤Âfç¥ò Kiwæš Ïa‰Ãaš, ntÂæaš k‰W« cæçaš KiwfŸ 

ml§F«.

1.  Kjèš ršyil ngh‹w mik¥Ã‹ Cnl fêÎÚ® brY¤j¥gL»wJ.

2.  bgça mséš cŸs F¢ÁfŸ, ò£ofŸ, Ãsh°o¡ thèfŸ ngh‹wit 

tof£o Ú¡f¥gL»‹wd.

3.  Ã‹d® tof£l¥gg£l Ú® kziy Ú¡» bjh£o¡FŸ brY¤j¥gL»wJ.

4.  Ã‹d® bgça bjh£oæš Úçid frL gotj‰fhf él¥gL»wJ.

5.  Âl¡fêÎfŸ mo¥gFÂæš go»wJ.

6.  Ã‹d® ntW xU bjh£oæš Úiué£L v©bzŒ, »ß° ngh‹w äj¡F« 

fêÎfŸ tof£l¥gL»wJ.

7. mL¤J fh‰¿id Ú® bjh£oæš é£L fh‰¿id RthÁ¡F« 

gh¡Oçahit¥ bgU¡» mj‹_y« njitæšyhj fêÎfis 

m¥gh¡Oçah c£bfh©L R¤j« brŒ»wJ.

8. Ï›thW R¤Âfç¡f¥g£l Ú® Fiwªj msÎ m§ff¥ bghU£fisÍ« 

äj¡F« bghU£fisÍ« bfh©oU¡F«. Ã‹d® ÏªÚ® MWfëš 

él¥gL»wJ.

fêÎ Ú® R¤Âfç¥ò ãiya«

8.3. Úçid¢ R¤Âfç¤jš

fêÎ Ú® ãiyfis tªjilÍ« 

K‹d® ÚçYŸs khR¥ bghU£fis 

Ú¡FtJ Úçid¢ R¤Âfç¤jš MF«. 

Ï›tifahd R¤Âfç¥ò Kiw fêÎÚ® 

R¤Âfç¥ò v‹W« miH¡f¥gL«.

fêÎ Ú® v‹whš v‹d?

ÅLfŸ, bjhê‰rhiyfŸ, kU¤Jt 
kidfŸ, mYtyf§fŸ k‰W« gy 
tifæèUªJ btëna‰w¥gL« Ú® 
fêÎÚ® vd¥gL«. kiHÚ® bjU¡fëš 
btŸskhf Xo fêÎÚçš fy¥gJ« 
ÏÂš ml§F«.
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F8.4  ãy« khRgLjš

òéæ‹ Ïašghd ãy¥gu¥ghdJ, 

bjhê‰rhiy, tâf«, Å£L 

cgnahf«, étrha brašghLfshš 

khRgL»wJ. Ãsh°o¡, éy§F 

fêÎfŸ, t©z rha¡fêÎfŸ k‰W« 

étrha¡ fêÎfŸ ãy¤ij khrila¢ 

brŒ»wJ.

8.5. ãy¤ij khRgL¤J« bghU£fŸ

ãykhdJ mÂfgoahf¥ ga‹gL¤j¥ 

gL« cu§fŸ, ó¢Á¡bfhšèfŸ, fêÎ 

Ú® k‰W« bjhê‰rhiy¡ fêÎfshš 

khril»wJ. F¥ig Ts§fŸ 

K¡»akhf ãy¤Âid khrila¢ 

brŒ»wJ.

Ô§F éisé¡F« ãy khR¥ 

bghU£fŸ Áyt‰iw vëÂš 

btëna‰w ÏayhJ. cy®ryitæš 

ga‹gL¤j¥gL« Áy ntÂ¥bghUŸfŸ 

Ïj‰F vL¤J¡fh£lhF«.   ghJfh¥ghd, 

Rfhjhukhd R‰W¢ NHY¡F 

Ï‹¿aikahjJ.

cu§fis mÂf¥goahf¥ ga‹ 

gL¤JtJ k©â‹ c‰g¤Â¤ Âwid¡ 

Fiw¡F«. jhåa§fis¥ ghÂ¡F« 

ó¢Áfis¡ bfhšy ga‹gL¤j¥gL« 

ó¢Á¡ bfhšèfŸ k©âš e‹ik 

brŒÍ« Áy cæçfis mê¡F«.

Ï›tifahd ghÂ¥ò k© mç¥gj‰F 

têtF¡F«. k©âš cŸs ts« 

Ú¡f¥gLtJ k©mç¥ò vd¥gL«. 

Ïjdhš k©iz Ão¤JŸs ku§fŸ 

k‰W« jhtu tiffŸ Ú¡f¥gL»‹wd. 

Ïjdhš fh‰W k©iz vëjhf 

mo¤J¢ bršY»wJ. kiHÚ® k©â‹ 

nk‰òw ts¤ij mo¤J¢ br‹W ts« 

m‰wjhf kh‰W»wJ. ftd¡Fiwthd 

étrha Kiw, ãy¤Âš rhiyfŸ 

mik¤jš k‰W« Å£LkidfŸ 

cUth¡Fjš M»aitÍ« khRgL 

jY¡F fhuzkhF«.
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cæç Ãsh°o¡ jahç¡F« Kiw.

njitahd cgfuz§fŸ

1. k¡fh¢nrhs khÎ 2. »ërç‹     3. éåf®     4. Ú®

brŒKiw : x£lhj gh¤Âu« x‹iw vL¤J¡ bfhŸsÎ«. mÂš xU nj¡fu©o 
k¡fh¢nrhs khitÍ«, eh‹F nj¡fu©o ÚiuÍ« vL¤J¡ bfhŸsÎ«. m¤Jl‹ xU 
nj¡fu©o »ërçD«, xU nj¡fu©o éåfU« nr®¤J girnghš M¡», äjkhd 
bt¥g¤Âš e‹whf fy¡fÎ«.

Kjèš girngh‹w bghUŸ cUthF«. Ã‹d® mJ b#šè (GEL) ngh‹w 
bghUshf khW«. bt¥g¤ij¡ Fiw¤jÎl‹ fh‰W Fäêfs‰w, bjëthd bghUshf 
khW»wJ. mjid X® fodkhd Ãsh°o¡ j£oš C‰¿ gu¥gÎ«. Ã‹d® xU ehŸ 
KGtJ« cy®¤jÎ«. Ï¥nghJ cæç Ãsh°o¡ »il¡»wJ.

8.6. Ï‹iwa m¿éaš gnahnghš

mšfhè#‹fŸ vD« E©Qæ 
çfshš cUth¡f¥g£L KGikahf 
k¡»¥nghF« Ïa‰ifahd Ãsh°o¡ 
bghUë‹ éahghu¥ bganu gnahnghš 
vd¥gL«. Ï›tif Ãsh°o¡ X® 
nAhnkhghèk® MF« (ghè iA£ 
uh¡ì Ãô£onu£ (PHB)

cæç Ãsh°o¡ v‹gJ fhŒf¿fŸ, 
k¡fh¢nrhs khÎ, g£lhâ khÎ 
ngh‹w òJ¥ Ã¡f¡Toa bghUŸfis 
E©Qæçfshš Áij¤J cUth¡f¥ 
g£l Ãsh°o¡ MF«.

E©Qæçfë‹ Áij¤jY¡F 
ôikÓ£° k‰W« irnrhikÓ£° 
ngh‹w E©QæçfŸ fhuzkh»wJ.
cæç Ãsh°o¡, bghUªj¡ToaJ, 
kh‰w¡ToaJ, k‰W« E©Qæçfshš 
Áija¡ToaJ.

cæç Ãsh°o¡-ga‹fŸ

bghUŸfis ciwpL (Package) 
brŒjš, kU¤Jt¤Jiw, ntsh©ik¤ 

Jiw ngh‹w gy têfëš cæ® 

Ãsh°o¡ ga‹gL»‹wd.

ciwpL brŒjš : gH§fŸ, K£il, 

gj¥gL¤j¥g£l Ïiw¢Á, Fë® 

ghd§fŸ ngh‹wt‰iw it¡f¥ ga‹ 

gL« j£LfŸ k‰W« fy‹fŸ, Órh¡fŸ 

jahç¡f.

ntsh©ik : ó¢brofŸ k‰W« 

fhŒf¿¢ brofŸ ts®¡f¥ ga‹gL« 

bro¤bjh£ofŸ jahç¡f

kU¤Jt« : bra‰if Ïja thšÎfŸ, 
g‰Óuik¥ò, vY«ò K¿Î Óuik¥ò¤ 
jfLfŸ k‰W« bra‰if¤ njhš 
jahç¡f.

braš 8.1
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Fc§fS¡F  bjçÍkh?

Ú® ãiyfis c‰W neh¡F§fŸ. 
c§fŸ Å£o‰F mšyJ gŸë¡F 
mUfhikæš Ú® ãiyfŸ cŸsdth? 
mJ ÁW Fsnkh mšyJ Únuhilnah, 
Vçnah, Mnwh flnyh vJth»D« 
cdJ bg‰nwh® mšyJ MÁça® 
cjéÍl‹ e‹F c‰W neh¡F§fŸ.

njita‰w bghUŸfŸ VnjD« 
äj¡»‹wdth? v¥go mR¤j 
kilªjd? fêÎ Ú® FHhŒfŸ VnjD« 
Úçš ÏizªJŸsdth? fêÎfŸ 
vitnaD« k¡fshš  Ú® ãiyfë‹ 
mU»š bfh£l¥gL»‹wduh? 
ahnuD« Fë¡fnth mšyJ Jâ 
Jit¡fnth brŒ»‹wduh? mšyJ 
fhšeilfis¡ fGÎ»‹wduh? 
mšyJ thfd§fŸ mšyJ cHÎ 
vªÂu¤ij fGÎ»‹wduh? mªÚ® 
ãiyia NœªJ ãy§fnsh mšyJ 
bjhê‰rhiyfnsh cŸsdth?

khR¡ f©fhâ¥ò (Pollution	Patrol)

gwitfis Úçš fyªJŸs 
v©bzŒ gwitfis v›thW ghÂ¡ 
»wJ.  Ïjid¡ f©l¿a  Kašnthkh?

gwit x‹¿‹ Ïwif vL¤J¡ 
bfhŸS§fŸ, mJ v¤j‹ik v‹gij  
cz®ªJ, c‰W neh¡F§fŸ. 

c§fŸ ifædhnyh mšyJ 
cU¥bgU¡F« f©zhoahnyh 
nrhÂ¤J gh®¤J m¿ªjij gÂÎ 
brŒaÎ«. v‹d gh®¡»Ö®fnsh 
mjid vGJ§fŸ. Ï¥nghJ Ïwif 
Úçš mäœ¤Â XçU ãäl§fŸ fê¤J 
vL¤J ghU§fŸ v‹d cz®»Ö®fŸ. 
Ï¥nghJ cU¥bgU¡f by‹° _y« 
gh®¤J F¿¥ò vL¤J¡ bfhŸS§fŸ. 

mL¤J rik¡f ga‹gL« 
v©bzia mªÚçš fyªJ mÂš 
Ïwif mäœ¤J vL§fŸ. v‹d 
cz®»Ö®fŸ? nrhÂ¤J ntWgh£il¡ 
ftåÍ§fŸ. v©bzŒ girÍŸs 
Ïw¡if v›éj« ghÂ¡f¥gL»wJ?
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braš 8.3

●	 fh‰W khRgLjš mšyJ ãy« 

khRgLjš g‰¿ m¿ªJ jå 

kÂ¥ÕL brŒJ c§fSila 

m¿¡ifia¢ rk®¥Ã¡fÎ«.

●	 Ú® khRgLjš k‰W« fh‰W 

khRgLjiy¤ jL¡f njitahd 

éçthd fU¤JUit t©z 

Rtbuh£oahf jah® brŒf.

braš 8.2

cyf bt¥gkakhjiy¤ jL¡F« 
t©z« cyfséš VnjD« 
x¥gªj« brŒa¥g£LŸsjh vd 
Ïizajs¤Âš c§fŸ MÁça® 
cjéÍl‹ fhzÎ«. 

jåkåjdhf, v›éj« fh‰W 
khRWjiy¤ jé®¡fyh«?

1. Ú§fŸ c§fŸ efç‹ ef®k‹w 
cW¥Ãduhf ÏUªjhš

2.  c§fŸ gFÂ k¡fS¡F R¤jkhd 
Ú®, fh‰W »il¡f v›thW cjÎ 
Å®fŸ vd¥ g£oaèLf.

3. cyf bt¥gkakhjš g‰¿ RU¡f 
khf c§fŸ tF¥giwæš ciu 
ãfœ¤Jf.

fh‰W khRgLjš

nfhŸfis khRgL¤Jjš

1. xU äšèa‹ l‹D¡F« nk‰g£l 
v©bzia cy»š cŸs 
bgU§flšfëš x›bthU 
M©L« fy‹fis¡ fGÎ«nghJ 
btëna‰W»wh®fŸ.

2. cu§fŸ gæ®fë‹ ts®¢Áia 
éiuÎgL¤J«. Mdhš MWfS«, 
ÚnuhilfS« eŠrh»‹wd.

3. flš gwitfë‹ Ïw¡iffŸ 
bkG»dhš _l¥g£oU¡F«. Úçš 
cŸs s©bzŒ bkG»id¢ 
Áij¤J gwitia Úçš _œf 
brŒnjh mšyJ fL« Fëçdhnyh 
cæçH¡f¢ brŒÍ«.

4. bjhê‰rhiy k‰W« ä‹ 
c‰g¤Â ãiya§fëèUªJ 
btëna‰w¥gL« fªjf 
ilM¡irL ngh‹w thÍ¡fŸ 
iyf‹fŸ k‰W« ghÁfŸ ngh‹w 
E©Qæçfis¡ bfhš»‹wd.

5. gwitfŸ Ïa‰if¡F khwhf 
bkšèa XLila K£ilfis Ïl 
ó¢Á¡bfhšèfŸ fhuzkh»‹wd.

6. Ï‹iwa ãiyæš g¤jhæu¤Â‰F« 
nk‰g£l khR¥gL¤ÂfŸ 
fh‰W, Ú® k‰W« k©âš 
ÏU¥gjhfÎ« jhtu k‰W« éy§F 
ÂR¡fëš CLUÎtjhfÎ« 
f©l¿a¥g£LŸsJ.

7. khRf£L¥ghL v‹gJ cŸq® 
Ãu¢rid k£Lk‹W ÏJ xU 
cyfyhéa Ãu¢rid.

8. Fë®rhjd¥ bg£oæèUªJ btë 
naW« FnshnuhòSnuh fh®g‹ 
(CFC) Xnrh‹ mL¡if ghÂ¤J 
njhš ò‰WnehŒ V‰gl fhuzkh»wJ.

9. gts¥ ghiwfŸ ghÂ¥ò¡ 
FŸsh»‹wd.
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br§fš Nis k‰W« bjhê‰rhiy 
òif mÂf« tU« Ïl§fis¡ 
fl¡F«nghJ _¡if¥ bgh¤Â 
bfhŸtJ«, ngh¡Ftu¤J äFªj 
Ïl§fëš el¡F«nghJ ÏUKtJ« 
Ïašò. fh‰¿‹ ju¤ij¡ ÑœfhQ« 
Ïl¤Â‰F V‰g x¥ÃLf.

●	ó§fh k‰W« ngh¡Ftu¤J 
beçrš.

●	FoæU¥ò gFÂfŸ k‰W« 
bjhê‰rhiy gFÂfŸ.

●	»uhk« k‰W« ef®òw«.

braš 8.4

Ú® (khR jL¥ò k‰W« f£L¥ghL) 

r£l« 1974

fh‰W (khR jL¥ò k‰W« f£L¥ghL) 

r£l« 1981

R‰W¥òw¢ NHš (ghJfh¥ò) r£l« 1986

fêÎÚ®¡ F£ilfë‹ Xu§fëš 
ijy ku§fis (eucalyptus) e£L 
ts®¡F«go Mnyhrid Tw¥ 
g£LŸsJ.  Vbdåš Ï«ku§fŸ 
fêÎÚiu éiuthf c¿ŠÁ¡ 
bfh©L öa Úuhéia të 
k©ly¤Âš btëæL»wJ.

Ô®Î

R‰W¢NHiy ghJfh¡f ekJ ÁW 
g§fë¥ò¡ Tl bgça kh‰w¤ij V‰ 
gL¤J«. ÑœfhQ« _‹W F¿¥òfis 
ehŸ njhW« ãidéš bfh©L 
Ã‹g‰w nt©L«.  Fiw¤jš, Û©L« 
ga‹gL¤Jjš k‰W« kWRH‰Á.

R‰W¥òw NHyhdJ òéæš cŸs 
cæUŸs k‰W« cæu‰w fhuâfnshL 

mÂf mséš äf beU§»a bjhl®ò« 
x‹iwbah‹W rh®ªÂU¡fÎ« tê 

brŒJŸsJ. cæu‰w bghUŸfëš Ú® 

Ï‹¿aikahj fhuâ MF«. 

Ïa‰ifahfÎ«, kåj brašghLf 

shY« j‰nghJ e‹Ü® g‰whFiw 

cyfséš jiyaha Ãu¢rid MF«. 

Ï¥òéia ghJfh¡f Vuhskhd 

ku§fis e£L ghJfh¥ngh«. eh« 

Vuhskhd ku§fis e£lhš kiH msÎ 

bgU» e« thœÎ¡F njitahd ešy 

ÓnjhZz ãiy ãyÎ«. cæ®të msÎ 

mÂfç¤J ekJ FHªijfis 

khR¥gh£lhš V‰gL« nehŒfëèUªJ 

ghJfh¡fyh«.

“ku§fis¡ fh¥ngh«

thœit¡ fh¥ngh«”
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üšfŸ

	 World	science-	Bay	books			Pollution	-	Macmillan
Ïizajs§fŸ

	 www.	kidsforsavingearth.org,		www.	tiki.oneworld.net

kÂ¥ÕL
1.  e«Kila vÂ®fhy rªjÂædU¡F« ešy R‰W¢ NHiy mik¤J¤ 

junt©Lkhdhš v¤jifa vçbghUis¢ rikaY¡F¥ ga‹gL¤JÅ®fŸ.

 (éwF, kh£L¢rhz«, rikaš vçthÍ, k©bz©bzŒ, rhzvçthÍ)

2.  Ñœ¡f©l bghU£fis Û©L« v›thW gaDŸs bghU£fshf¥ 
ga‹gL¤JÅ®fŸ.

cgnahf¥gL¤j¥g£l fhªj ciw

cgnahf¥gL¤j¥g£l thœ¤J m£il

fhè¤ jfu¡Ftis (o‹)

3.  ß£lhÎ«, mUzhÎ« fil¡F¢ br‹W I°»ß« rh¥Ã£lh®fŸ. ß£lh, 
jh‹ rh¥Ã£l I°»ç« Ftisia Å£o‰F vL¤J¢ br‹W m§FŸs 
F¥ig¡Tilæš ngh£lhŸ. Mdhš mUzhnth Ftisia rhiyæš 
ngh£lhŸ. mªj ãiyæš Ú ÏUªjhš v‹d brŒthŒ? V‹?

4.  FGthf¢ R‰Wyh br‹w Ïl¤Âš jh§fŸ ga‹gL¤Âa fhè jfu¡ 
Ftis, f©zho ò£o, ÛjKŸs czÎfŸ, ga‹gL¤Âa fh»j¤ j£LfŸ, 
if¡F£ilfŸ M»at‰iw m¥gona é£Lé£L¢ br‹wd®. ÏÂš vit 
k£»¥nghF« bghU£fŸ? vit k£fhj bghU£fŸ. m§nf br‹w FGéd® 
mªj bghU£fis všyh« v‹d brŒÂU¡f nt©L« v‹W Ú§fŸ 
fUJ»‹Ö®fŸ.

5.  ÏuhK eh£F¿¥ÃèUªj jhŸfis¢ nr®¤j it¡»wh‹. m¤jhë‹ xU 
gFÂ btWikahf ÏU¥gij ftå¡»wh‹. mtdJ Ïªj braèèUªJ  Ú 
m¿tJ v‹d?

6.  Ñœf©lt‰¿‰F jFªj fhuz§fis¡ TW§fŸ.)

m.  bjhê‰rhiyæ‹ mU»š ts®ªJŸs ku§fŸ mid¤ÂY« öRf. 
goªJŸsd.

M.  kiy¥gFÂfëYŸs ku§fis mÂf« bt£Ltjhš k© mç¥ò V‰g£L 
Mg¤J c©lhF«.

Ï.  Ô§F éisé¡f¡Toa ntÂ¥ bghU£fŸ M‰W Úçš fy¥gjhš Mg¤J 
c©lhF«.
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nkny cŸs ciuahliy¥ go¤J¥ 
gh®¡fÎ«. öa ghš k‰W« öa Ú® 
v‹w brh‰fis mo¡fo¥ ga‹gL¤J 
»nwhkh?  Ú§fŸ ‘öa’ v‹D« 
brhšiy¡ nf£L M¢r®a¥g£O®fsh?

rhjhuzkhd kåj®fë‹ f© 
nzh£l¤Âš xU öa bghUŸ v‹gJ 
fy¥glk‰w bghUis¡ F¿¥gnj  MF«.  
vL¤J¡fh£lhf, eh« RthÁ¡F« 
fh‰W öŒika‰wJ, Ïnjnghš eh« 
mUªJ« ghš öŒika‰wJ. Áy 
rka§fëš e«Kila mDgt¤Âš 
öa¥gU¥bghUŸfis vÂ®bfhŸs 
neçL«. mªj ãiyæš xnu xU 
bghUis¥ bg‰wnj öajhF«. eh« 
m‹whl« ga‹gL¤J« ä‹f«Ãæš 
fh¥g® cŸsJ. mnjngh‹W thiy 
toÚ®, öa r®¡fiu, rikaš nrhlh 
ngh‹wit öa bghUŸfshF«.

öa bghUis v›thW bjçªJ 

bfhŸthŒ?

xU bghUë‹ ml®¤Â, cUFãiy, 

xëéyfš v©, ä‹fl¤J¤Âw‹ 

k‰W« gh»ašj‹ik ngh‹w g©òfis 

it¤J xUt® öa bghUis¤ bjçªJ 

bfhŸsyh«. m¥goba‹whš öa 

bghUis v›thW tiuaW¥ghŒ?

Ïa‰Ãaš Kiwæš Ãç¡f Koahj 

ãiyahd Ïiaò k‰W« ãiyahd 

g©òfis¥ bg‰¿U¥gnj öa 

bghUshF«. 

rh‹whf Úiu vL¤J¡ bfh©lhš 

mJ xU tëk©ly mG¤j¤Âš 

100˚CÏš bfhÂ¡»wJ k‰W« 0˚C Ïš 

cUF»wJ. gšntW _y§fëèUªJ 

bgw¥g£l öa Úçš Ïu©L iA£u#‹ 

k‰W« X® M¡ì#‹ k£L« cŸsd. 

Ït‰iw Ïa‰Ãaš Kiwfëš Ãç¡f 

KoahJ.

m¿éaè‹go, xU jåk« (v.fh.  
ÏU«ò) mšyJ nr®k« ( v.fh. rhjuz 

c¥ò) öa bghUshF«.

9. e«ik¢ R‰¿íŸs jÅk§fŸ k‰W« nr®k§fŸ

9.1. öa bghUŸfë‹ tiffŸ

v‹d¥gh, 

Ï‹W 

ghèš 

v›tsÎ 

Ú® fyª 

JŸshŒ?

v‹d rh® 

brhšÖ§f?

ÏJ 100 

rjÅj«  

öa ghš!

eh« RthÁ¡F« fh‰W öabghUŸ 
m‹W. Mdhš mJ gšntW 
thÍ¡fë‹ fyitahF«.

ghš v‹gJ Ú®k bfhG¥ò, òuj« 
k‰W« Ú® nr®ªj fyitahF«.
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9.2. jåk« v‹whš v‹d?

nkny kh‰¿aik¡f¥g£LŸs 
brh‰fshd fh¥g®, j§f«, ÏU«ò, 
fh®g‹  M¡Á#‹ M»ad e« m‹whl 
thœéš ga‹gL¤JtdthF«. 
Ïitna jåk§fŸ v‹W 
miH¡f¥gL»‹wd.

gl¤ij¥ ghU§fŸ. v‹d 
m¿»Ö®fŸ? gl«(1)š jåahf xU 
ÁWt‹ ÏU¡»wh‹. gl«(2)š ÁWt®fŸ 

ÏUt® gh®¥gj‰F Ïu£ila® nghš 

njh‰wkë¡»‹wd®. x¥òik¥gL¤j 

Ït®fis¤ jåk§fŸ vd¡ fUjyh«.

gšntW m¿P®fŸ jåk¤ij¥ 

g‰¿¡ T¿a fU¤J¡fis Ï¥nghJ 

gh®¡fyh«.

●	 vªj xU öa bghUis 

Ïa‰Ãaš mšyJ ntÂæaš 

Kiwædhš nkY« Ãç¡f Ko-

ahnjh m¥bghUns jåkkhF«. 

(ghæš T‰W)

●	 vªj xU bjhl¡f ãiyæYŸs 

gU¥bghUis¢ Á¿a bghUshf 

cil¡f Koahnjh mJ 

jåkkhF«. (yhthÁa®)

●	 xnu tif mQ¡fshš 

Mditna jåkkhF«. (j‰fhy 

mQ¡ bfhŸif)

gl«: 1 gl«: 2

braš 9.1

öa bghUŸfŸ vd¡ fUJ« 
VnjD« IªÂid¥ g£oaš ÏLf.

1. ________
2. ________
3. ________
4. ________
5. ________

braš 9.2

mil¥ò¡ F¿æš cŸs vG¤J¡ 
fis kh‰¿¢ rçahd brhšyhf 
mik¡fÎ«.

1. Ú® bršY« FHhŒ ________Mš 
(UòÏ«) cUthdJ. 

2. ä‹f«Ã ________Mš(¥gfh®) 
cUthdJ. 

3. eh« mâÍ« mâfy‹fŸ ____ 
Mš (fj«§) cUthdit.

4. eh« RthÁ¡F« fh‰¿š _______ 
(#Á¡‹M) cŸsd.

5. ãy¡fçæš ________ (g®‹fh) 
cŸsJ.

jåk¤Âš äf¢Á¿a JfŸfns 
mQ¡fshF«. 

xnu tif mšyJ bt›ntW tif 
mQ¡fshš Mdit _y¡TW 
MF«.
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iA£u#‹, ie£u#‹, M¡Á#‹, 
fh®g‹, mYäåa«, j§f«, btŸë 
ngh‹wit jåk§fS¡F¢ 
rh‹WfshF«. xU ifasÎ ršgçš, 
ršg® mQ¡fŸ k£L« cŸsd. fh¥g® 
f«Ãæš fh¥g® mQ¡fŸ k£L« 
cŸsd. 

vdnt, xnu tif mQ¡fshš 
cUthdit jåk§fŸ MF«. 
khWg£l jåk§fë‹ mQ¡fŸ 
x‹whf ÏU¡fhJ. vL¤J¡fh£lhf 
fh¥g® k‰W« btŸëia x¥ÃLifæš 
mt‰¿‹ mQ¡fŸ khWg£l 
gUkdsÎ k‰W« cŸf£lik¥ò¥ 
bg‰¿U¥gij¡ fhzyh«.

bk®Fç¡ M¡irL ngh‹w Á¡fyhd 
bghUŸ ÁijÎ‰W Á¿a bghUshd 

bk®Fç k‰W« M¡Á#id¤ jU»wJ. 

Ï¥bghUis nkY« ntÂæaš Kiwæš 

Ãç¡f ÏayhJ. vdnt, bk®Fç k‰W« 

M¡Á#‹ jåk§fshF«. 

bk®Fç¡ M¡irL → bk®Fç  +  M¡Á#‹

                                      (jåk«)       (jåk«)

 gof§fŸ bkJthf¢ rh«gš 

ãwkh»‹wd. Nçaxë K‹åiyæš 

Ášt® FnshiuL ÁijÎ‰W Ášt® 

k‰W« Fnshçid¤ jU»wJ v‹gJ 

MŒé‹ _y« m¿a¥gL»wJ.

  Ášt® 
FnshiuL    

Nçaxë
    Ášt®  +   Fnshç‹

(bt©ik)           
( rh«gš ãw«)       (gRikfyªj                    

                                                             kŠrŸ ãw«)

                             (jåk«)           (jåk«)

braš 9.3

f©zho¡ FHhæš Á¿jsÎ 

bk®Fç¡ M¡irL vL¤J¡ bfhŸsÎ«. 

Kjèš ÏnyrhfÎ«, Ã‹d® fLik 

ahfÎ« ò‹r‹ Rlçš bt¥g¥gL¤jÎ«. 

nrhjid¡ FHhia c‰Wneh¡fÎ«. 

nrhjid¡ FHhæ‹ c£gFÂæ‹ 

nk‰gu¥Ãš Ášt® ngh‹w f©zho 

cUthtij¡ fhzKoÍ«. Ã‹d® vçÍ« 

Rliu¢ nrhjid¡ FHhæ‹ Kidæš 

fh£lÎ«. vçÍ« Rl® nkY« tYtilªJ 

vçtij¡ bfh©L M¡Á#‹ btë 

tUtJ cWÂ brŒa¥gL»wJ. ÏÂèUªJ 

Ú v‹d bjçªJ bfhŸ»whŒ?

braš 9.4

f©zho¡ Á‰wfèš Á¿jsÎ 

bt©ik ãw Ášt® FnshiuL 

vL¤J¡ bfhŸsÎ«. f©zho¢ 

Á‰wfiy¢ Á¿Jneu« Nçaxë 

gL«go it¡fÎ«. Ã‹d® Ú v‹d 

fh©»whŒ?

iA£u#‹                        M¡Á#‹

vçÍ« Rl® tYtiljš

vçÍ« Rl®

Ášt® f©zho

bk®Fç¡ M¡irL
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9.2.2.e« clèš fhz¥gL«      
jåk§fis¥  
g‰¿ v¥nghjhtJ 
ãid¤jJ©lh?

kåj clè‹ ãiw Vw¤jhH 99Ð 

MW jåk§fshY« (M¡Á#‹, fh®g‹, 

iA£u#‹,  ie£u#‹, fhšÁa« k‰W« 

gh°gu°) Ïju 1Ð k‰w jåk§fshY« 

cUthdJ.

 Ïnj nghš Ú§fŸ Ášt® 
ònuhikL ga‹gL¤Â brŒJ ghU§fŸ.

  Ášt® 
ònuhikL    

Nçaxë
    Ášt®  +   ònuhä‹

(btë® kŠrŸ)       
( rh«gš ãw«)

       (jåk«)         (jåk«)

9.2.1. Ïa‰ifæš v¤jid        
jåk§fŸ cŸsJ vd¤   
bjçªJbfhŸnthkh?

ÏJtiuæš ü‰W¥ gÂbd£L¤ 

jåk§fŸ(118) f©l¿a¥g£LŸsd. 

Ït‰WŸ 92 jåk§fŸ Ïa‰ifæY« 

ÛjKŸs 26 jåk§fŸ MŒtf¤Âš   

bra‰if KiwfëY« jahç¡f¥ 

gL»‹wd. ÏJtiuæš 112 jåk§fŸ 

k£Lnk IUPAC	(International	Union	of	
Pure	 and	 Applied	 Chemistry)	
mÂfhu¥ó®tkhf F¿pL btëæl¥ 

g£LŸsd.

òéæ‹ gu¥Ãš jå¤j ãiyæš 

mšyJ Ïizªj ãiyæš Vuhskhf¡ 

fhz¥gL« gšntW jåk§is¥ g‰¿ 

m¿nth«.

òéæš mÂf mséš cŸs jåk« 

M¡Á#D« mj‰F mL¤jh‰nghš 

ÏU¥gJ Áè¡fDkhF«. Ï›éu©L 

jåk§fS« nr®ªJ eh‹»š _‹W 

g§F òéæš cŸsd.

46.6

27.7

8.1
5
3.6 2.8 2.6

2.12.5

braš 9.5

nkYŸs tiugl¤ÂèUªJ mÂf« 
fhz¥gL« jåk¤ij c‹dhš 
f©l¿a Ko»wjh?

Nça xë

Ášt® FnshiuL

Á‰w¡fš
ig tiugl« - Ïa‰ifæš cŸs jåk§fŸ

ig tiugl« - ekJ clèš cŸs jåk§fŸ

M¡ì#‹ 

Áè¡fh‹

mYäåa«

ÏU«ò

fhšÁa«

nrhoa«

bgh£lhÁa«

bk¡ÜÁa«

Ïju jåk§fŸ

M¡ì#‹ 

fh®g‹

iA£u#‹

ie£u#‹

fhšÁa«

gh°gu°
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mid¤J cæUŸs jhtu§fŸ 

k‰W« éy§FfŸ Áy jåk§fshš 
cUthdit MF«.  mit,  

M¡Á#‹ 65Ð, fh®g‹ 18Ð, 
iA£u#‹ 10Ð,  ie£u#‹ 3Ð,   
fhšÁa« 2Ð Ït‰Wl‹ k‰w 
jåk§fS« ml§F«.

m©l« k‰W« é©Û‹fëš cŸs 
K¡»akhd jåk§fŸ iA£u#‹ 
k‰W« ËèakhF«.

9.2.3. Ïa‰Ãaš ãiyæš      
         jåk§fë‹ tif¥ghL

Ïa‰Ãaš ãiyia mo¥gilahf¡ 
bfh©L eh« m¿ªj jåk§fis¤ 
Â©k, Ú®k k‰W« thÍ vd 
tif¥gL¤jyh«. 

Ú®k« : miw bt¥g ãiyæš   bk®Fç 
k‰W« ònuhä‹, 30˚C Ïš ÓÁa« 
k‰W« fhèa« M»ait Ú®kkhf 
ÏU¡»‹wd. 

thÍ: iA£u#‹,  ie£u#‹, M¡Á 
#‹, Fnshç‹, ~òqç‹, Ëèa«, 
ãah‹, M®fh‹, »ç¥lh‹, uhlh‹ 
k‰W« brdh‹ M»ait thÍ ãiyæš 
ÏU¡»‹wd.

Â©k«: ÛjKŸs jåk§fŸ 
mid¤J« Â©kkhF«. v.fh. fh®g‹, 
fh¥g®, nfhšL ngh‹wit.

9.2.4. g©òfë‹ mo¥gilæš 
jåk§fë‹ tif¥ghL

jåk§fis mt‰¿‹ g©òfis 
mo¥gilahf¡ bfh©L cnyhf«, 
mnyhf« k‰W« cnyhf¥nghèfŸ vd 
tif¥gL¤jyh«.

cnyhf§fŸ :  92 jåk§fëš 72 
jåk§fŸ cnyhf§fshF«. Ïit 
fodkhdit, gsgs¥ghdit. jflhf 

mo¡fÎ«, f«Ãahf Ú£lÎ« ÏaY«. 
ä‹rhu¤ij e‹F fl¤j¡Toa k‰W« 
xè vG¥g¡Toait g©òfis¥ 
bg‰WŸsd.

(v.fh)  fh¥g®, j§f«, btŸë, ÏU«ò 
ngh‹wit.

mnyhf§fŸ  : Vw¤jhH 16 mšyJ 17 
jåk§fŸ k£Lnk mnyhf§fshF«. 
Ïit bk‹ikahd gsgs¥ò 
j‹ika‰w, jflhf mo¡f Koahj, 
f«Ãahf Ú£l Koahj, ä‹rhu¤ij¡   
fl¤jhj k‰W« xèia vG¥ghj 
g©òfis¥ bg‰WŸsd.

cnyhf¥nghèfŸ : Áy jåk§fŸ 
k£L« cnyhf¥ nghèfshF«. Ïit 
cnyhf¥ g©òfisÍ« mnyhf¥ 
g©òfisÍ« bg‰WŸsd.

v.fh. nghuh‹, Áèf‹, br®khåa« 
ngh‹witahF«. 

 

•	 òéæš cŸs 20  éG¡fhL 

M¡ì#‹ mnkrh‹ fh£oš 

cUth»wJ.

•	 xU (mÎ‹°) nj¡fu©o 
j§f¤ij 80 »nyhÛ£l®(50 ikš) 
Ús¤Â‰F f«Ãahf Ú£l KoÍ«.

•	 ekJ clèš cŸs fh®gå‹ 
msit¡ bfh©L 9000 
bg‹ÁY¡F ik ãu¥gyh«.

•	 itu¤Â‹ Kidia¡ bfh©L 
bt£l Koahj bghUis¡ Tl 
caça thÍthd brdh‹ nyriu¥ 
ga‹gL¤Â  bt£lKoÍ«.

•	 xU ruhrç kåjå‹ clèš 
250»uh« c¥ò cŸsJ.

•	 mÂf cUFãiyia¡ bfh©l 
3410ºC bfh©l cnyhf« 
l§°ldhF«. 
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9.3. V‹ F¿pLfŸ?

x›bthU ntÂæaš kh‰w¤ijÍ« 
vëa Kiwæš ntÂéid¢  rk‹ 
gh£o‹ _y« F¿¥Ãlyh«. ntÂæaš 
kh‰w¤Âid¥ bghUë‹ bgaiu it¤J 
és¡FtJ fod«. vdnt, jåk§ 
fS¡F¡ F¿pLfŸ mtÁakh»‹wd.

F¿pL v‹whš v‹d?

xUtUila bga®, eh£o‹ bga® 
ngh‹wt‰iw¢ RU¡»a toéš 
ga‹gL¤Jjš ek¡F¥ gH¡f¥g£l 
brayhF«. eh« Íidbl£ »§l« 
v‹gij U.K. v‹W«, Íidbl£ 
°nl£° M~¥ mbkç¡fhit U.S.A 
v‹W« RU¡» miH¥gJ tH¡f«. 
Ú©l bgaiu vGJtij¡ fh£oY« 
RU§»a tot¤ij ga‹gL¤Jtnj 
ek¡F äf trÂahdJ. mnjnghš 
F¿pL xU jåk¤Â‹ bgaiu¡ 
F¿¥Ãl ga‹gL»wJ.

F¿pL v‹gJ xU jåk¤ij¡ 
F¿¡F« vëa totkhF«.

jåk§fë‹ F¿pLfŸ g‰¿a 
tuyh‰iw eh« m¿ªJ bfhŸsyh«.

»nu¡f¡ F¿pLfŸ

gH§fhy »nu¡f®fŸ ãy«, Ú®, 
fh‰W k‰W« beU¥ò M»a eh‹F 
jåk§fS¡F¤ bjhl¡f¡ fhy¤Âš 
Â©k toéaš tot§fis¡ 
F¿pLfshf¥ ga‹gL¤Âd®. 

ÏurthÂæ‹ F¿pLfŸ

‘Mšbfä°o‹’ fhy¤Âš gšntW 
bghU£fŸ tiugl¡ F¿pLfëš 
F¿¥Ãl¥g£oUªjd.

braš 9.6

Mt®¤jd m£ltizia¥ ga‹ 
gL¤Â thÍ¡fë‹ ga‹fis m¿jš

1.  éHh¡fhy§fë‹nghJ 
gÿ‹fë‹ (Balloons) ãu¥g¥gL« 

thÍ ______.

2. xëU« és¡F (flash	 light) 
cUth¡f¥ ga‹gL« thÍ ______.

3. és«gu§fëš ga‹gL« xëU« 
FHš és¡Ffëš (advertising	
sign) ga‹gL« thÍ ______.

4.  l§°l‹ (tungsten)	és¡Ffëš 

ãu¥g¥gL« thÍ ______.

5.  m©l¤Âš cŸs thÍ ______.

6. mÂf xëu¡Toa és¡Ffëš 
(high	 intensity	 lamp) cŸs thÍ 

______.

7. c§fSila¥ g‰fis tèikahf 
it¤ÂU¡f¥ g‰giræš (tooth	
paste) ga‹gL¤j¥gL« thÍ ____.

8. Ú¢rš Fs¤ij¢ (swimming	pool) 
R¤jkhf it¤ÂU¡f ga‹gL« 

thÍ ______.

9. fÂça¡f¤ j‹ikÍŸs (radio	
active) thÍ ______.

10. òéæ‹ të k©ly¤Âš 21% 
cŸs thÍ ______.

     ã¡fš        M®rå¡      M‹okå            Ú®
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FgH§fhy¤Âš ntÂæaš m¿P®fŸ 
ÏU«ig¤ j§fkhf kh‰w KoÍ« v‹W 
e«Ãdh®fŸ. Ï›thW kh‰W«  fiy 
mšbfä v‹W miH¡f¥gL»wJ. Ïªj 
fiyP®fŸ ‘mšbfä°LfŸ’ mšyJ 
ÏurthÂfŸ v‹W miH¡f¥gL»‹wd®.

lhšlå‹ F¿pLfŸ
 1808Ïš #h‹ lhšl‹ v‹w 

m¿P® jåk§fë‹ bga®fis tiu 
gl¡ F¿pL _y« F¿¥Ãl Ka‹wh®. 

nk‰F¿¥Ã£l F¿pLfŸ tiutj‰F 
fodkhfÎ«, ga‹gL¤Jtj‰F trÂ 
æšyhkY« ÏUªjd. vdnt, lhšl‹ 
F¿pLfŸ tuyh‰W K¡»a¤Jt« 
thŒªj nghÂY« ga‹gL¤j Ïayhkš 
nghæd. 

bg®Áèa° F¿pLfŸ
#h‹ n#f¥ bg®Áèa° 1813š 

M§»y vG¤J¡fis¥ ga‹gL¤J« 
Kiwia têtF¤jh®. nkY« k‰w 
tiugl¡ F¿pLfis¡ fh£oY« 
vG¤J¡fis¥ ga‹gL¤Â vGJtJ 
vëJ v‹W éthÂ¤jh®. jåk§fS 
ila F¿p£il¤ Ô®khå¡F« Kiw 
v‹w jiy¥Ãš ÂU¤Â mik¡f¥ 
g£l bg®Óèa° Kiw ÑnH bfhL¡f¥ 
g£LŸsJ.

jåk§fSila F¿p£il¤ 
Ô®khå¡F« Kiw

1. bghJthd jåk§fëš (K¡»a 
khd mnyhf§fë‹) M§»y¥ bgaç‹ 
Kjš vG¤J F¿p£lhf¥ ga‹gL¤j¥ 
gL»wJ.

jåk§fë‹ bga® F¿pL

nghuh‹       (Boron)
fh®g‹        (Carbon)
~òqç‹   (Fluorine)
iA£u#‹ (Hydrogen)
mnaho‹   (Iodine)
ie£u#‹   (Nitrogen)
M¡Á#‹   (Oxygen)
gh°gu°    (Phosphorus)
ršg®           (Sulphur)
btndoa« (Vanadium)
Ínuåa«    (Uranium)

	B
C
F
H
I
N
O
P
S
V
U

2. xU jåk¤Âš cŸs Kjš 
vG¤ij¥ nghš k‰bwhU jåk¤ÂY« 
ÏUªjhš m¤jåk¤Â‹ M§»y¥ 
bgaçYŸs Kjš vG¤Jl‹ Ïu©lh« 
vG¤ij¢ nr®¤J F¿plhf¥ 
ga‹gL¤j¥gL»wJ.

jåk§fë‹ bga® F¿pL

mYäåa«  (Aluminium)
ngça«          (Barium)
bgçèa«      (Beryllium)
Ã°k¤           (Bismuth)
ònuhä‹       (Bromine)
nfhghš£      (Cobalt)
fhèa«         (Gallium)
Ëèa«         (Helium)
è¤Âa«       (Lithium)
ãah‹           (Neon)
Áè¡fh‹     (Silicon)

Al
Ba
Be
Bi
Br
Co
Ga	
He
Li
Ne
Si

3.  xU jåk¤ÂYŸs Kjš Ïu©L 
vG¤JfS« k‰bwhU jåk¤Âš Kjš 
Ïu©L vG¤J¡fS« x‹whf ÏUª 
jhš, m¤jåk¤Â‹ M§»y¥ bgaç 
YŸs Kjš vG¤Jl‹  Ïu©lhtJ 
vG¤njh mšyJ _‹whtJ vG¤njh 

nr®¤J F¿plhf¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ.

M¡ì#‹   iA£u#‹            ie£u#‹

  bk®Fç       fh¥g®        ÏU«ò
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jåk§fë‹ bga®fŸ K¡»akhd ehL / òfœbg‰w m¿éaš m¿P®fŸ /ãw«/
òuhzfjhgh¤Âu«/nfhŸfŸ ngh‹w Kiwfis¡ bfh©L bgaçl¥g£LŸsd.

jåk§fë‹ 
bga®

Ïy¤Âš /
»nu¡f¥ 

bga®
F¿pL

nrhoa«

bgh£lhÁa«

ÏU«ò

fh¥g®

Ášt®

nfhšL

bk®Fç

by£

o‹

M©okå

l§°l‹

ne£ça«

nfèa«

~bg®u«

F¥u«

m®b#‹l«

Mu«

iA£uh®íu«

¥s«g«

°nld«

°oÃa«

cš~gu«

Na
K
Fe
Cu
Ag
Au
Hg
Pb
Sn
Sb
W

jåk§fë‹ bga® F¿pL

M®fh‹        (Argon)

M®rå¡      (Arsenic)

Fnshç‹     (Chlorine)

Fnuhäa«    (Chromium)

fhšÁa«      (Calcium)

fh£äa«      (Cadmium)

bk¡ÜÁa« (Magnesium)

kh§fÜR     (Manganese)

Ar

As

Cl

Cr

Ca

Cd

Mg

Mn

4. Áy jåk§fëYŸs F¿pLfŸ 
»nu¡f¥ bgaç‹ mo¥gilæš 
mik¡f¥g£LŸsd.

bga® F¿pL bga® cUthd éj«

mbk®Áa« 

ÍnuhÃa« 

nehÃèa« 

mnaho‹ 

bk®Fç 

òq£nlhåa«  

be¥oôåa« 

Ínuåa«

Am

Eu

No

I

Hg

Pu

Np

U

mbkç¡fh ehL

Inuh¥gh ehL

 mš~Ãu£ nehgš (m¿éaš m¿P®)

Cjh ãw«

flÎë‹ bga®

òq£nlh (nfhŸfŸ)

 be¥oô‹ (nfhŸfŸ)

Ínud° (nfhŸfŸ)
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FF¿pL v›thW vGj¥gL»wJ?

Ã‹tU« VnjD« xU Kiwæš, xU 

jåk¤Â‹ F¿pL vGj¥gL»wJ.

1. jåk¤Â‹  F¿p£oš xnu xU 

M§»y vG¤J k£L« ÏUªjhš, 

mJ bgça  vG¤Âš (capital	letter) 
vGj¥gl nt©L«. 

2. Ïu©L vG¤J¡F¿pLfis 

vGJ«nghJ, Kjš vG¤J bgça 

vG¤ÂY«,    Ïu©lhtJ vG¤J 

Á¿a  vG¤ÂY«  (small	 letter) 
ÏU¡f nt©L«.

jåk¤Â‹ F¿p£o‹ K¡»a¤Jt«

xU jåk¤Â‹ F¿pL cz®¤JtJ

●	 jåk¤Â‹ bgaiu

●	 xU jåk¤Â‹ mQit 

vL¤J¡fh£lhf, 

F¿pL ‘N’   cz®¤JtJ

●	 ie£u#‹ v‹w jåk¤Â‹ 
bgaiu 

●	 xU ie£u#‹ mQit

FG¢brašghL 9.7

ÏJ xU RthuÁakhd éisah£L. Ïj‹ _y« jåk§fŸ k‰W« Ïj‹ 

F¿pLfis ãidÎ Twyh«. ÑœF¿¥Ã£LŸs Kiw¥go Ó£LfŸ jahç¡fÎ«, 

x¤j khzt®fis¡ bfh©L FG¡fis cUth¡fÎ«.

brŒa nt©oad

jåk§fë‹ bga®fŸ vGj¥g£l 15 Ó£LfisÍ«, m¤jåk§fë‹ 

F¿pLfŸ vGj¥g£l 15 Ó£LfisÍ« jahç¡fÎ«. Ï§F¤ jåk§fë‹ bga® 

g£oaèl¥g£LŸsJ. (c§fS¡F¤ jåk§fis¤ bjçÎ brŒa RjªÂu« 

cŸsJ)

iA£u#‹ fhšÁa« M®rå¡ nrhoa« bk®Fç

M¡Á#‹ M®fh‹ Fnshç‹ nfhšL bk¡ÜÁa«

fh¥g® Ëèa« Fnuhäa« ma®‹ kh§fÜR

v›thW éisahl nt©L«? 

1. 30 Ó£LfisÍ« fy¡fÎ«. Ó£Lfis¤ jiyÑHhf¡ féœ¤J¥ gu¥Ã¤ 

jå¤jåahf nkir nkš it¡fÎ«.

2. éisah£il¤ bjhl§fÎ«. éisahLgt® x›bthUtU¡F« 2 Ó£LfŸ  

vL¡f thŒ¥ò më¡f¥gL«. éisah£L ÅuU¡F¢ rçahd n#ho Ó£Lfis 

vL¤j éisah£L Åu® mij¤ j‹g¡f¤Âš it¤J¡ bfh©L nkY« 

éisah£il¤ bjhluyh«. všyh¢ Ó£LfS« vL¡f¥gL« tiu éisah£L 

bjhlU«. mÂfg£r n#ho Ó£Lfis it¤ÂU¥gtnu bt‰¿Åuuhf¡ 

fUj¥gLth®. Ka‹W ghU§fns‹!
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9.4. jåk¤Â‹ _y¡TW 

xU jåk¤Â‹ _y¡TW Ïu©L 
mšyJ mj‰F nk‰g£l xnu tifahd 
mQ¡fis¡ bfh©lJ. vL¤J¡ 
fh£lhf xU Fnshç‹ _y¡T¿š 
Ïu©L Fnshç‹ mQ¡fŸ cŸsd. 
Ïij  Cl2 vd vGjyh«. Ïnjnghš xU 
ie£u#‹ _y¡T¿š Ïu©L ie£ 
u#‹ mQ¡fŸ cŸsd. mij  N2 vd 
vGjyh«. Cl2 k‰W« N2 ngh‹w _y¡ 
TWfŸ xnu tifahd mQ¡fis 
bfh©LŸsd. Ïit ÏU mQ 

Cl Cl

_y¡TWfŸ vd miH¡f¥gL«.  xU 
_y¡TW Xnrhåš, _‹W M¡Á#‹ 
mQ¡fŸ cŸsd. Ïij  O3  vd¡ 
F¿¡fyh«. Ïnjnghš gh°gu° (P4 ) 
k‰W« ršg® (S8 ) Ïu©o‰F« nk‰g£l 
xnu tif mQ¡fis¡ bfh©LŸsd. 

9.5. nr®k« v‹whš v‹d?

r®¡fiu, c¥ò, Ú®, kzš ngh‹w 
e« m‹whl thœéš ga‹gL¤Jtd 
ahÎ« nr®k§fŸ v‹gJ eh« m¿ªjnj. 
mnjnghš e« clš ü‰W¡fz¡fhd 
nr®k§fshyhdit. jåk§fŸ 
v©âš ml§Fgit Vw¤jhH 120 
v‹gJ ek¡F¤ bjçªjnj. Mdhš, 
nr®k§fnsh v©âš ml§fhjit.

braš 9.8
c‹Dila bgaçš vitnaD« 
jåk§fŸ ÏU¥Ã‹ mj‹ 
v©â¡ifia MuhŒf

rh‹W 1
bga® bfsj«
M§»y¤Âš vGJf Gautam
F¿p£o‰F¤ 
jFªjh‰nghš kh‰¿ 
vGJf

GaUtAm

jåk§fŸ Ga-	fhèa«

U-	Ínuåna«

Am-	mbk®Áa«

rh‹W 2

bga® mU©

M§»y¤Âš vGJf Arun
F¿p£o‰F¤ 
jFªjh‰nghš kh‰¿ 
vGJf

ArUN

jåk§fŸ Ar-	M®fh‹

U-	Ínuåna«

N-ie£u#‹

S

S
S

S
S

S
S S

ie£ç¡ M¡irL

ie£u#‹ 
il M¡irL

fh®g‹ 
il M¡irL

Ú®

P
P

P
P
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Fnk‰F¿¥Ã£LŸs gl§fëèUªJ 
c§fshš nr®k¤Âid tiuaW¡f 
KoÍkh?

Ïu©L mšyJ mj‰F nk‰g£l 
jåk§fŸ xU F¿¥Ã£l ãiw 
é»j¤Âš ÏizªJ nr®k« 
cUth»wJ.

vL¤J¡fh£lhf Ú® xU nr®k«. 
mÂš xU M¡Á#‹ mQ k‰W« 
Ïu©L iA£u#‹ mQ¡fŸ 1:2 v‹w 
gUkdséš mšyJ 8:1 v‹w ãiw 
é»j¤Âš ÏizªJŸsd.

Ïu©L mšyJ mj‰F nk‰g£l 
jåk§fŸ xU F¿¥Ã£l ãiw 
é»j¤Âš ntÂæaš Kiwæš 
ÏizªJ cUthF« öabghUŸ  
nr®k« vd¥gL«.

 jåk«   +    jåk«  →    nr®k«

ie£u#‹+ iA£u#‹ → m«nkhåah

fh®g‹ + M¡ì#‹ → fh®g‹ ilM¡i[L

iA£u#‹  + M¡ì#‹ → Ú®

↑

ršg®, M¡Á#Dl‹ ÏizªJ   
ršg® ilM¡i[L v‹w ãwk‰w thÍ 
cUth»wJ.

ršg®  + M¡ì#‹ → ršg® ilM¡i[L

(jåk«)    (jåk«)          (nr®k«)

mªj¢ rh«gš fyªj fUik ãw¢ 

nr®k« mYäåa« mnahilL MF«.

    mYäåa« + mnaho‹  →   mYäåa«   

    mnahilL

        (jåk«)          (jåk«)       (nr®k«)

braš 9.10
e‹F öŸ brŒa¥g£l 

mnaho‹ k‰W« mYäåa¤ij 
xU f©zho gh£oè‹ _oæš 
vL¤J¡bfhŸsÎ«. mÂš 2-3 
JëfŸ tiu Ú® nr®¡fÎ« Ï¥nghJ 
rh«gš fyªj fUik ãw¢ nr®k« 
cUthtij¥ gh®¡fyh«. mJv‹d? 
(miw¡F btëna brŒaÎ«)

braš 9.9
xU nj¡fu©oæš Á¿jsÎ 

ršgiu vL¤J¡bfhŸsÎ«. mij 

bt¥g¥gL¤jÎ«. Úy ãw¤Âš vçªJ 

bfh©oUªj Rl® Ã‹d® bkJthf¡ 

Fiw»wJ. Ï¥nghJ beoÍila 

thÍit c§fshš czu KoÍ«. 

Ï¥go ãfœtJ vjdhš?

ršg®

nj¡fu©o

Ú®

mYäåa« 

k‰W« 

mnaho‹

mYäåa«

mnahilL
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mªj¢ rh«gš ãw nr®k«  ÏU«ò 
ršigL MF«.

ÏU«ò   +  ršg®  → ÏU«ò ršigL

(jåk«)    (jåk«)          (nr®k«)

eh« Ï¥nghJ ÏU«ò ršigil 
vL¤J¡ bfh©L Á¿a nrhjidfŸ 
brŒtj‹ _y« nr®k¤Â‹ 
Áw¥Ãašòfis m¿ªJ bfhŸsyh«.

1.   ÏU«ò ršigoš, ÏU«ò k‰W« 
ršg® 7 : 4 v‹w é»j¤Âš cŸsd. 
ÏÂèUªJ eh« m¿tJ Ïu©L 

mšyJ mj‰F nk‰g£l jåk§fŸ 

xU F¿¥Ã£l ãiw é»j¤Âš 

ntÂæaš Kiwæš ÏizªJ 

nr®k¤ij cUth¡F»wJ.

2. ÏU«ò ršigoš cŸs ÏU«ig,  

fhªj¤ij¡ bfh©L Ãç¡f Ko 

tÂšiy. Ïnjnghš ÏU«ò ršigoš 

cŸs ršgiu¡ fh®g‹ ilršigL 

fiu¥ghid¡ bfh©L fiu¡f 

KoahJ. Vbdåš ršg®, fh®g‹ il 

ršigoš fiutÂšiy. vdnt, xU 

nr®k¤Âš cŸs gFÂ¥bghUŸfis 

Ïa‰Ãaš Kiw¥go Ãç¡f ÏayhJ 

v‹w Koéid Ïj‹_y« eh« 

m¿»nwh«.

3. ÏU«ò¤öŸ k‰W« ršg® cŸs 

fyitia bt¥g¥gL¤J« nghJ 

Át¥ò ãw Rl® xëU«. Ï›éid 

æ‹nghJ bt¥g« btëæl¥gL 

»wJ ÏÂèUªJ eh« m¿tJ, 

xU nr®k« cUthF« nghJ 

bt¥g¤ij btëæLjnyh mšyJ 

c¿ŠRjnyh ãfœ»‹wJ

4.  öa ÏU«ò ršigL xU F¿¥Ã£l 

bt¥g ãiyæš cUF»wJ. 

vdnt, xU nr®k« xU F¿¥Ã£l 

cUFãiy k‰W« bfhÂãiyia¥ 

bg‰¿U¡»wJ. 

5. fhªj¤jhš ÏU«ò ršigL 

ftu¥gLtÂšiy. ÏU«ò ršigoš 

Ú®¤j rš~Ãôç¡ mäy« nr®¡F« 

nghJ ãwk‰w, mG»a   K£il 

kz¤Jl‹ xU thÍ btëtU»wJ. 

Ïªj thÍ iA£u#‹ mšy 

mJ iA£u#‹ ršigL MF«. 

mJnt, fh®g‹ ilršigil¢ 

nr®¡F«nghJ ršg® fiutÂšiy. 

ÏÂèUªJ ršg® mj‰F cç¤jhd 

g©ig¡ fh£l Koaéšiy. vdnt, 

nr®k¤Â‹ g©òfŸ, mj‹ gFÂ¥ 

bghUŸfë‹ g©òfëèUªJ 

khWgL»‹wd v‹gij m¿a 

Ko»wJ.

braš 9.11
bghoah¡f¥g£l 7» ÏU«ò k‰W« 

4» ršgiu vL¤J¡bfhŸsÎ«. 

mt‰iw e‹F fy¡fÎ«. fy¡f¥g£l 

fyitia xU nrhjid¡FHhæš 

vL¤J¡bfh©L ò‹r‹ Rlçš 

bt¥g¥gL¤jÎ«. ò‹r‹ RlçèUªJ 

nrhjid¡ FHhia btëna vL¤J¡ 

ftå¡fÎ«. mij e‹F brŠN£o‰F 

bt¥g¥gL¤jÎ«. Ã‹d®, mij¡ 

Fë®é¡fÎ«.  ÏÂèUªJ v‹d 

fh©»whŒ?  c‹dhš rh«gš ãw, 

cila¡ Toa nr®k¤ij¡ fhz 

Ko»wjh? mJ v‹d?

9.5.1. nr®k¤Â‹ Áw¥ÃašòfŸ

ÏU«ò

k‰W« ršg®
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F6. cU¥bgU¡»ia¡ (Magnifying	
lens) bfh©L ÏU«ò ršigil¥ 
gh®¡F« nghJ xU go¤jhdjhf¤ 
bjç»wJ. ÏÂš ÏU«ò¤ Jfnsh 
ršg® Jfnsh bjçtÂšiy. vdnt, 
nr®k« xU go¤jhdJ.

Ï¥bghGJ c§fshš nr®k§fë‹ 
Áw¥Ãašòfis¥ g£oaèl KoÍ«.

9.5.2. nr®k§fë‹ tif¥ghL

nr®k§fŸ, mj‹ _y§fŸ 
mšyJ ntÂ¥gFÂ¥ bghUŸfis 
mo¥gilahf¡ bfh©L tif¥ 
gL¤j¥gLtij¥ g‰¿ eh« bjçªJ 
bfhŸsyh«.

1. fåk¢ nr®k§fŸ

 ghiw, jhJ¡fŸ ngh‹w cæu‰w  
_y§fëèUªJ bgw¥gL« 
nr®k§fŸ fåk¢ nr®k§fŸ MF«. 
rh‹W: R©z¡f£o, gë§F, 
rikaš nrhlh ngh‹wit.

2.  fçk¢ nr®k§fŸ

 jhtu§fŸ, éy§FfŸ ngh‹w 
cæUŸs _y§fëèUªJ bgw¥ 
gL« nr®k§fŸ fçk¢ nr®k§fŸ 
MF«. rh‹W: òuj«, bkGF, 
v©bzŒ, r®¡fiu ngh‹wit.

braš 9.12
  nr®k§fë‹ Áw¥Ãašòfis¥ 
g£oaèLf

 1 ________________________ 
 2 ________________________

 3 ________________________

 4 ________________________

 5 ________________________

 6 ________________________

braš 9.13

r®¡fiu xU nr®k« v‹gij¢ 
rçgh®¡fÎ«.

• xU nrhjid¡ FHhæš Á¿jsÎ 
r®¡fiuia vL¤J¡ bfhŸsÎ«.

•  nrhjid¡ FHhia bt¥g¥gL¤jÎ«.

•  Kjèš r®¡fiu cU» Ã‹d® gG¥ò 
ãwkhf khW«.

• nkY«, bt¥g¥gL¤Jifæš fU», 
mJ fU¥ghf khW»wJ.

• nrhjid¡ FHhæ‹ éë«Ã‹ 
c£gFÂæš ãfœtij¡ fhzÎ«. 
Á¿a Ú®¤JëfŸ bjçtij¥ gh®¡f 
Ko»wJ.

• Ú®¤JëfŸ  cUthdéj« 
bt¥g¥gL¤Jtjhš V‰g£lnj 
jéu fh‰W Fë®tiltjhš mšy. 
vdnt, r®¡fiu ÁijÎ‰nw Ú® 
cUth»ÍŸsJ v‹gJ bjç»wJ. 

• vŠÁÍŸs fUik ãw¥bghUŸ 
fh®gnd. 

• vdnt, r®¡fiu ÁijÎ‰W fh®g‹ 
k‰W« Ú® cUth»‹wd.

• iA£u#‹ k‰W« M¡Á#‹ M»a 
jåk§fëš cUthdJ Ú® v‹gJ 
eh« m¿ªjnj.  

 Ï¢nrhjid _y« r®¡fiu xU 
nr®k« vd¤ bjç»wJ.

•  ek¡F¤ bjçªj äfÎ«  
bk‹ikahd bghUŸ lhš¡ 
(Kf¥ó¢R¤öŸ) MF«.

•  Ú® ciwÍ« nghJ mjDila 
gUk‹ 10% mÂfkh»wJ.

• Ãsh°o¡ bghUŸfŸ ÁijÎw 
Vw¡Fiwa 50,000 M©LfŸ MF«.

• iA£nuh ~òqç¡ mäy« 
f©zhoia¡ fiu¡f tšyJ.
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bghJ¥bga® ntÂ¥bga® gFÂ¥bghUŸfŸ ga‹fŸ

Ú® Ú®
iA£u#‹ k‰W« 

M¡Á#‹

FoÚuhf k‰W« 

fiu¥ghdhf¥ 

ga‹gL»wJ.

rhjhuz c¥ò
nrhoa« 

FnshiuL

nrhoa« k‰W«  

Fnshç‹

e« m‹whl czéš 

K¡»a g§F t»¡»wJ. 

Û‹, Ïiw¢Á ngh‹wit  

bflhkš ghJfh¡f¥ 

ga‹gL»wJ

r®¡fiu R¡nuh°
fh®g‹, iA£u#‹ 

k‰W« M¡Á#‹

Ïå¥òfŸ, ä£lhŒfŸ,  

gH¢rhWfŸ jahç¡f¥                                                                                                                                          

ga‹gL»wJ

buh£o¢ nrhlh
nrhoa« ig 

fh®gnd£

nrhoa«, iA£u#‹, 

fh®g‹ k‰W« 

M¡Á#‹ 

Ôaiz¡F« rhjd§fëš, 

ng¡»§ òÎl® jahç¥Ãš 

nf¡, buh£o jaç¥Ãš 

ga‹gL»wJ

ryit¢ nrhlh
nrhoa« 

fh®gnd£

nrhoa«, fh®g‹ 

k‰W« M¡Á#‹

nrh¥Ãš 

öŒikah¡»ahfÎ« 

fod Úiu bk‹Úuh¡fÎ« 

ga‹gL»wJ

ryit¤ öŸ

fhšÁa« 

M¡Á  

FnshiuL

fhšÁa«, M¡Á#‹ 

k‰W« Fnshç‹

ryit¤ bjhêèY«, 

»Uä ehÁåahfÎ«, 

FoÚ® R¤Âfç¥ÃY« 

ga‹gL»wJ

R£l R©zh«ò
fhšÁa« 

M¡irL

fhšÁa«  k‰W« 

M¡Á#‹

Ábk©£ k‰W« 

f©zho¤ jahç¥Ãš 

ga‹gL»wJ

Ú‰¿a 

R©zh«ò

fhšÁa« 

iA£uh¡irL

fhšÁa« iA£u#‹ 

k‰W« M¡Á#‹

Rt®fëš btŸis 

mo¥gj‰F¥ ga‹gL»wJ

R©zh«ò¡ 

fš

fhšÁa« 

fh®gnd£

fhšÁa«, fh®g‹ 

k‰W« M¡Á#‹

R©z¡f£o jahç¡f¥ 

ga‹gL»wJ

9.5.3 nr®k§fë‹ ga‹fŸ

eh« m‹whl thœéš ga‹gL¤J« Áy nr®k§fë‹ ga‹fis m£ltiz¥ 
gL¤jyh«.
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F9.5.4 nr®k¤Â‹ _y¡TW

Ïu©L mšyJ mj‰F nk‰g£l 
bt›ntW tif mQ¡fis¡ 
bfh©lit nr®k¤Â‹ _y¡TW 
vdyh«. vL¤J¡fh£lhf, xU 
iA£u#‹ FnshiuL  _y¡T¿š 
xU iA£u#‹ mQ k‰W« xU 
Fnshç‹ mQ cŸsd. Ïnjnghš 
xU Ú® _y¡T¿š Ïu©L iA£u#‹ 
mQ¡fŸ k‰W« xU M¡Á#‹ mQ 
cŸsd.

Na Cl

H Cl

Cl Cl

Mg

Cl Cl

Zn

9.6. thŒghL v‹whš v‹d?

X® mQit¡ F¿¥gj‰F¡ F¿pL 
ga‹gL¤j¥gL»wJ. mnjnghš xU 
jåk¤Â‹ _y¡Tiw¡ F¿¥gj‰F 
thŒghL ga‹gL¤j¥gL»wJ.

thŒghL v‹gJ xU jåk¤Â‹ 
mšyJ nr®k¤Â‹ xU _y¡T¿š 
ml§»ÍŸs jåk§fë‹ mQ¡ 
fë‹ v©â¡ifia¡ F¿¥gjhF«. 
vL¤J¡fh£lhf H2 v ‹ g J  
iA£u#å‹  xU _y¡TwhF«. mJ  
Ïu©L iA£u#‹ mQ¡fŸ 
ÏizªJ cUth»ÍŸsJ.

Úç‹ thŒghL H2O våš mÂš 
Ïu©L iA£u#‹ mQ¡fŸ 
k‰W« M¡Á#‹ ÏizªJ Úç‹ xU  
_y¡TW cUth»wJ. xU _y¡TW  
Úçš Ïu©L iA£u#‹ mQ¡fŸ 
cŸsd v‹gij¡ F¿¡f H Ï‹ Ñœ 
2 vd¡ F¿æl¥gL»wJ. X® mQ 
k£L« ÏUªjhš 1 vd¡ F¿¥Ãl¤ 
njitæšiy v‹gij¡ ftå¡fÎ«.

eh« Ã‹tU« gl¤Â‹ _y« 
thŒghL vGj¡ f‰W¡ bfhŸsyh«.

thŒghL	NaCl

thŒghL _____

thŒghL	MgCl2

K Cl
Cl Cl

Ca

thŒghL______ thŒghL_______

thŒghL  ______

 

H H

O

ClH
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9.7. ÏizÂw‹ v‹whš v‹d?

Ïu©L iA£u#‹ mQ¡fŸ, 
X® M¡Á#‹ mQÎl‹ ÏizªJ 
xU _y¡TW Ú® cUth»wJ. xU 
iA£u#‹ mQÎ«, xU Fnshç‹ 
mQÎ« ÏizªJ xU _y¡TW 
iA£nuh Fnshç¡ mäy« cU th»wJ. 
M¡Á#‹ mQé‰F iA£u#Dl‹ 
ÏizÍ« Âw‹ Fnshç‹ mQit¡ 
fh£oY« mÂf«. ÏJ v¥go cŸsJ 
v‹whš Áy®, gyUl‹ e©g®fshf 
ÏU¥gh®fŸ. Mdhš ntWÁy® xnu xU 
e©giu¥ bg‰¿U¥gh®fŸ.

bt›ntW jåk§fë‹ mQ¡fŸ 
ÏizªJ nr®k§fŸ cUth»‹wd. 
nr®k§fë‹ _y¡TWfŸ c©lhF« 
nghJ mQ¡fŸ xU ãiyahd 
é»j¤Âny Ïiz»‹wd. Vbdåš 
bt›ntW mQ¡fŸ bt›ntW 
ÏizÍ« Âwid¥ bg‰WŸsd.

xU jåk¤Â‹  Ïiza¡ Toa 
Âwnd ÏizÂw‹ MF«.

iA£u#id mo¥gilahf¡ bfh©l 
ÏizÂw‹

iA£u#å‹ ÏizÂw‹ x‹W 
vd ãahakhf¡ bfh©L k‰w 
jåk§fë‹  ÏizÂw‹ fz¡»l¥ 
gL»wJ. xU jåk¤Â‹ ÏizÂw‹ 
v‹gJ m¤jåk¤Â‹ X® mQÎl‹ 
Ïiza¡ Toa iA£u#‹ mQ¡ 
fë‹ v©â¡if MF«.

všyh¤ jåk§fS« iA£u#Dl‹ 
ÏizÍ« Âwid¥ bg‰¿U¡fhJ. 
vdnt, mJngh‹w jåk§fë‹ 
ÏizÂwid k‰w jåk§fshd 
Fnshç‹ mšyJ M¡Á#id¡ 
bfh©L tiuaW¡fyh«. Vbdåš 
bgU«ghyhd jåk§fŸ Fnshç‹ 
k‰W« M¡Á#Dl‹ Ïiz»‹wd.

Fnshçid mo¥gilahf¡ bfh©l 

ÏizÂw‹

Fnshçå‹ ÏizÂw‹ x‹W 
v‹gjhš xU jåk¤Â‹ X® mQÎl‹ 
Ïiza¡Toa Fnshç‹ mQ¡fë‹ 
v©â¡ifna m¤jåk¤Â‹ Ïiz 
Âw‹ v‹W tiuaW¡f¥gL»wJ. 

H Cl
H H

O

Na Cl

K Cl

Cl Cl

Mg

Cl Cl

Zn

M¡Á#id mo¥gilahf¡ bfh©l 

ÏizÂw‹

M¡Á#å‹ ÏizÂw‹ Ïu©L 
v‹gjhš xU jåk¤Â‹ X® mQÎl‹ 
Ïiza¡Toa M¡Á#‹ mQ¡fë‹ 
Ïu£o¥ò v©â¡ifna m¤jåk¤Â‹ 
ÏizÂw‹ v‹W tiuaW¡f¥gL»wJ. 

K-‹ ÏizÂw‹ 1

Na-‹ ÏizÂw‹ 

_______
Mg-‹ ÏizÂw‹ 

_______

Zn-‹ ÏizÂw‹ 2

Cl-‹ ÏizÂw‹ 1 O-‹ ÏizÂw‹ 2
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cnyhf§fŸ Áy x‹W¡F« nk‰g£l ÏizÂw‹fis¡ bfh©LŸsd.

vL¤J¡fh£lhf   

	 FeCl2 Ïš	Fe Ï‹ ÏizÂw‹ 2

	 FeCl3 Ïš	Fe Ï‹ ÏizÂw‹ 3

Ëèa«, ãah‹ ngh‹w jåk§fŸ vªj¤ jåk¤JlD« Ïiza¡ Toait 
mšy. m¤jåk§fë‹ ÏizÂw‹ ó{íakhF«.

bjhl® f‰wY¡fhf

ãuªju¥ bgaçL« tiu òÂa jåk§fŸ mšyJ f©LÃo¡f¥g£l bjhF¥ò 
Kiwæš jahç¡f¥g£l r®¢ir¡Fça jåk§fë‹ bga®fŸ mQ 
v©â‰nf‰g _‹W vG¤J¡ F¿p£odhš F¿¡f¥gL»‹wd. 

v©fŸ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
F¿pL n u b t q p h s o e
bga® nil un bi tri quad pent hex sept oct enn

bghJthf Ï«Kiwæš jåk§fë‹ bgaçš ium éFÂia¢ nr®¡f 
nt©L«.

Ïªj Kiwia és¡Ftj‰F mQ v© 112 bfh©l jåk¤Â‹ bgaçl 
vL¤J¡bfhŸnth«.

mQ v©  1      1       2
bga®  Un			un			bium
F¿pL  Uub

braš 9.14
Mt®¤jd m£ltizia¡bfh©L ó{ía ÏizÂw‹ cŸs jåk§fis 
g£oaèLf.

Zn-‹ ÏizÂw‹ 
_______

Ba-‹ ÏizÂw‹ 
_______Ca-‹ ÏizÂw‹ 2 Mg-‹ ÏizÂw‹ 2
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FG¢brašghL 9.15

jåk§fë‹ F¿pLfŸ k‰W« ÏizÂw‹ ngh‹wt‰iw Ú§fŸ 

ãidÎ¡ TwY¡fhd c‰rhfkhd éisah£L ÏJ. Ñœ¡f©l 

ãgªjidfS¡nf‰g Ó£Lfis¤ jahç¡fÎ«, x¤j khzt®fis¡ 

bfh©L ÁW FG¡fis cUth¡fÎ«.

brŒa nt©oait

1. 39 Ó£Lfëš jåk§fë‹ bga®fŸ F¿¥Ãl¥gl nt©L«. jåk§fë‹ 

bga® g£oaš ÑnH F¿¡f¥g£LŸsJ. 

 x›bthU jåk¤Â‰F« 3 Ó£L¡fŸ jahç¡fÎ«.

 iA£u#‹  fh¥g® bk¡ÜÁa« M¡Á#‹

 nrhoa« í§¡ ÏU«ò ršg®

 bgh£lhÁa« by£ fhšÁa« Fnshç‹

 bk®Fç

2. 39 Ó£LfëY« jåk§fë‹ F¿pLfŸ F¿¡f¥gl nt©L«. x›bthU 

jåk¤Â‹ F¿p£o‰F« 3 Ó£L¡fŸ jahç¡fÎ«.

H	 Cu	 Mg	 O	 Na	 Zn	 Fe	 S	 K	 Pb	 Ca	 Cl	 Hg

3. 2 v‹W vGj¥g£l 30 Ó£LfŸ jahç¡f¥gl nt©L«.  1 v‹W vGj¥g£l 

12 Ó£LfŸ jahç¡f¥gl nt©L«.  1, 2 M»a v©fŸ jåk§fë‹ 

ÏizÂw‹fis¡ F¿¡»‹wd.

4. Mf bkh¤j« 120 Ó£LfŸ jah® ãiyæš ÏU¡f nt©L«.

v›thW éisahl nt©L«?

xnu neu¤Âš 8 éisah£L Åu®fŸ éisahlyh«. všyh¢ Ó£LfisÍ« 

éisahLgt®fS¡F¥ g»®ªjë¤jš nt©L«. x›bthUtU¡F« 15 Ó£LfŸ 

»il¡F«. x›bthU R‰¿Y« éisah£L Åu® Ã‹tU« brašghLfëš x‹iw¢ 

brŒayh«. 

1. jåk§fë‹ bga®, F¿pL k‰W« ÏizÂw‹ M»ait nr®ªj _‹W 

Ó£Lfis xU FGthf¢ nr®¤jš nt©L«.

2. jkJ mU»š Ïlòwkhf cŸs ÅuçläUªJ xU Ó£il vL¡f nt©L«. 

mJ m›ÅuU¡F¡ FGthf mikªjhš mij midtU« gh®¡F« t©z« 

it¡fnt©L«.

vtnuD« rçahd FGit¡ fh£léšiybaåš mt® R‰¿š xU thŒ¥ig ÏH¡f 

neçL«. ifæš it¤ÂU¡F« Ó£LfŸ mid¤J« FGthf¡ fh£l¥g£l ãiyæš   

éisah£L KoÎ‰wjhf¡ fUj¥gL«. Ïšiybaåš vªj Åu® mid¤J¢ 

Ó£LfisÍ« ga‹gL¤ÂæUªjhnyh mšyJ j« ifæš Fiwªj v©â¡ifæš 

Ó£Lfis it¤ÂUªjhnyh mtnu bt‰¿ Åuuhf¡ fUj¥gLth®.
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FkÂ¥ÕL

1.  iA£u#‹ k‰W« M¡Á#‹ M»a Ïu©L jåk§fshš cUthditna 
Ú® MF«. Ú® xU Ú®k«. Mdhš iA£u#‹ k‰W« M¡Á#‹ thÍ¡fŸ. 
iA£u#‹ vëÂš vça¡ ToaJ. M¡Á#‹ vçjY¡F¤ JizòçÍ«. Ú® 
Ôaiz¡f¥ ga‹gL»wJ.

 nk‰F¿¥Ã£LŸs jftšfëèUªJ Ã‹tU« nfŸéfS¡F gÂš 
më¡fÎ«.

m) Úçš cŸs jåk§fŸ v‹d?

M) mªj jåk§fŸ vªj ãiyæš cŸsd?

Ï) iA£u#å‹ X® g©ig vGJf.

<) M¡Á#å‹ X® g©ig vGJf.

c) Úç‹ g©òfŸ mj‹ gFÂ¥bghUshd M¡Á#‹ k‰W« iA£u#‹ 
g©òfëèUªJ ntWgL»wjh?

2.  gh£oèš mil¡f¥g£l jåk§fis¥ ga‹gL¤Â _‹W nr®k§fë‹ 
thŒgh£il cUth¡Ff.

3.  rJu¥ bg£oæš Ïl« bg‰WŸs jåk¤Â‹ ÏizÂw‹ fz¡»Lf.

4.  Ã‹tUtdt‰WŸ vªj nfhŸfëèUªJ jåk§fŸ cUthdit v‹gij 
vGjÎ«.

 m) òS£nlhåa«  M) be¥oÍåa«       Ï) Ínuåa«

Áy brašKiw¡fhd nahridfŸ

1.  Ã‹tU« bghU£fis¢ nrfç¡fÎ«.

 m) r®¡fiu  M) rhjhuz c¥ò  Ï) Ú®  <) fh¥g® f«Ã

 c) bg‹Áš by£ C) mê¥gh‹ (u¥g®) v) ÏU«ò
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 m¥bghUŸfis¥ gh®¤J mj‹ ãiyfŸ k‰W« njh‰w¤ij¡ F¿¥ÃLf.  

Ã‹d® m¥bghUŸfis vJ jåk« k‰W« nr®k« v‹gij tif¥gL¤Jf.

2.  ÏU«ò, fh¥g®, mYäåa« ngh‹w bghJthd jåk§fëš cUthd 
bghUŸfis cdJ Å£oš mšyJ cdJ Å£il¢ R‰¿ÍŸs gFÂæš 
ftå¤ÂU¥ghŒ. m¥bghUŸfë‹ bga® mÂš fhz¥gL« jåk§fë‹ 
bga® k‰W« F¿pLfis g£oaèLf.

3.  fëk© gšntW t©z§fŸ k‰W«  Á¿a _§»š F¢Áfis ga‹gL¤Â 
cd¡F bjçªj jåk§fŸ k‰W« nr®k§fë‹ fëk© khÂçia 
mik¡fÎ«.

nrhjid

 vL¤J¡bfhŸs¥g£l ÏU«ò, Á¿a fh¥g® f«Ã k‰W« mL¥ò¡fçia 
ga‹gL¤Â Ã‹tU« nrhjidfis¢ brŒJ jFªj c‰W neh¡fiy	 () 
brŒaÎ«. c‰Wneh¡fè‹ mo¥gilæš vL¤J¡bfhŸs¥g£l bghUŸfëš 
cnyhf« k‰W« mnyhf¤ij tif¥gL¤Jf.

nrhjid
c‰Wneh¡fš

ÏU«ò fh¥g® f«Ã mL¥ò¡fç

Ú® nr®¤jš
fiu»wJ / 

fiuaéšiy

fiu»wJ / 

fiuaéšiy

fiu»wJ / 

fiuaéšiy

ÑnH eGt éLf
xè vG¥ò»wJ / xè 

vG¥géšiy

xè vG¥ò»wJ / 

xè vG¥géšiy

xè vG¥ò»wJ / 

xè vG¥géšiy

ä‹rhu« fl¤J« 

j‹ik (fh¥g®, 

f«Ã, ng£lç)

fl¤J»wJ / 

fl¤jéšiy

fl¤J»wJ / 

fl¤jéšiy

fl¤J»wJ / 

fl¤jéšiy

KoÎ:

vL¤J¡bfh©l bghUŸfŸ

ÏU«ò xU _______. fh¥g® f«Ã xU _______. mL¥ò¡fç xU _______ 

nkY« m¿a

üš

	 Inorganic	chemistry	-	Puri	and	Sharma	-	Vishal	publications.
Ïizajs§fŸ

	 www.freshney.org
	 www.authorstream.com
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10. mQ mik¥ò

eh« gl¤Âš gšntW bghUŸfis¡ 

fh©»nwh«. Ïit mid¤J« 

cæUŸs k‰W« cæu‰w  gU¥bghUŸ 

fshš cUthdit. mid¤J¥ gU¥ 

bghUŸfë‹ f£Lkhd  myFfshf 

mQ¡fŸ mikªJŸsd.  mQ¡fŸ 

cUt¤Âš äf¢ Á¿ait. mit 10-10m 

(1Aº) F¿¥ÃLnth«. mQé‹ 

mik¥ig és¡Ftj‰F¥  gH§fhy 

m¿éaš m¿P®fŸ k‰W« j¤Jt 

Phåfë‹ fU¤Jfis m¿a 

Kidnth«.

10.1. mQmik¥Ã‹ gH§fhy¡ 
fU¤JfŸ

gH§fhy¤Âš thœªj ÏªÂa 

tšYe®fŸ gU¥bghUŸfŸ Á¿a 

Ãç¡f Koahj E©âa JfŸfshš 

(mQ) MdJ vd e«Ãdh®fŸ. 

mt®fSila éthj¤Â‹go,  Ïu©L 

mšyJ _‹W mQ¡fŸ   Ïizªnj  

bghUŸfŸ cUth»‹wd. Ïªj fU¤J 

_y¡TWfë‹ fU¤J¡F x¤ÂUªjJ.

mj‰F¥Ã‹ ».K. eh}wh« M©oš 
»nu¡f j¤JtPhå blkh»çoa° 
gU¥bghUŸfŸ mQ¡fshyhdit 
vd¡ T¿dh®. gU¥bghUëYŸs 
Ãç¡f Koahj Á¿a JfŸfns mQ 
v‹w brhšyhF«. »nu¡f bkhêæš 
mQ v‹w brhšY¡F “cil¡f 
Koahjit” v‹gJ bghUshF«.

»nu¡f 
j¤JtPhå 

blkh»çoai[ 
kçahij 
brY¤J« 

tifæš jghš 
éšiyfŸ 

btëæ£ld®.

10.2. ntÂ¡ TLif éÂfŸ

j¤Jt Phåfë‹ bfhŸiffis¥ 
bghJthdjhf x¥ò¡bfhŸs Koa 
éšiy. Vbdåš mit mid¤J« 
nrhjid _y«   ã%Ã¡f¥gléšiy. 
fhy§fŸ flªjhY« gU¥bghUë‹ 



mQ mik¥ò

145

m
y

Fg©g¿ k‰W« gUkd¿ gFÂfis¥ 

g‰¿ m¿éaš m¿P®fŸ c‰W 

neh¡»d®. mj‹ éisthf cUthd 

bghJthd T‰Wfns ntÂ¡ TLif 

éÂfshF«. 

1. bghU©ik mêah éÂ

2. khwh é»j éÂ

3. jiyÑœ é»j éÂ

4. bgU¡f é»j éÂ k‰W« 

5. nfYr¡»‹ gUk‹ Ïiz¥òéÂ 

M»ait ntÂ¡ TLif éÂfëš 

ml§Fgit. Ït‰¿š ntÂ¡TLif 

éÂfëš Kjš Ïu©il k£L« 

éthÂ¥ngh«.

1. bghU©ik mêah éÂ 

   (ythŒÁa® 1774)

iA£u#‹ thÍ vçªJ 

M¡ì#Dl‹ nr®ªJ  Ú® cUth»wJ. 

Ï›éidæš cUthF« Úç‹ 

ãiwahdJ vL¤J¡ bfhŸS« 

iA£u#‹ k‰W« M¡Á#å‹ bkh¤j 

ãiw¡F¢ rkkhF«.   “Ïa‰Ãaš mšyJ 

ntÂæaš kh‰w¤Â‹ _y« ãiwia 

cUth¡fnth mšyJ mê¡fnth 

KoahJ”. ÏJnt bghU©ik mêah 

éÂ.

2H2 + O2   2H2O 
4g      32g  36g

mQãiw

H-1,   O-16,   C-12

ntÂéid ãfœtj‰F K‹ cŸs 
bkh¤j ãiwÍ«, ntÂéid eilbg‰w 
ÃwF cŸs bkh¤j ãiwÍ« rkkhf 
mikÍ« v‹W« Twyh«. 

ãiwæš vªj éjkhd kh‰wK« 
Ïšiy v‹gij m¿a Ko»wJ. 
ÏÂèUªJ Ïa‰Ãaš kh‰w« eil 
bgW«nghJ gU¥bghUë‹ bkh¤j 
ãiw khwhJ.

braš 10.1

xU _oÍl‹ cŸs T«ò¡ FLitæš 

Á¿jsÎ gå¡f£o J©Lfis 

vL¤J¡ bfhŸ. mjDila 

ãiwia¡ fh©f. Á¿J neu« 

fê¤J, gå¡f£o J©LfŸ cU» 

Úuhf khW«.  Ïa‰Ãaš kh‰w¤ij¥ 

gh®¡f KoÍ«. Û©L« FLitæ‹ 

ãiwia¡ fh©f. ÏÂèUªJ Ú§fŸ 

v‹d m¿»Ö®fŸ?

braš 10.2
bghU©ik mêah éÂia¥ 
Ã‹tU« braš_y« ã%Ã¥ngh«.

üš

T«ò¡FLit

ngça« 

FnshiuL 

fiurš

nrhoa« 

ršng£ 

fiurš
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5% ngça« FnshiuL k‰W« 

nrhoa« ršng£ fiuršfis¤ 

jå¤jåahf¤ jahç¡f. Á¿jsÎ 

nrhoa« ršng£ fiuriy¡ 

T«ò¡ FLitæY«, Á¿jsÎ 

ngça« FnshiuL¡ fiuriy¡ 

nrhjid¡ FHhæY« vL¤J¡ 

bfhŸf. nrhjid¡FHhia¡ 

T«ò¡FLitæDŸ bjh§féLf. 

T«ò¡ FLitæ‹ ãiwia¡ 

fh©f. mj‹Ã‹ Ïu©L 

fiuršfS« x‹whf¢ nrU« 

t©z« T«ò¡ FLitia¡ 

ftd¤Jl‹ e‹F RH‰Wf. 

ntÂéid KoªjÃ‹ T«ò¡ 

FLitæ‹ ãiwia¡ fh©f. 

Ïu©L fiuršfS¡»ilna 

ãfG« éidia¡ ftå¤J¥ 

gÂÎ brŒf. T«ò¡ FLitæYŸs 

Ïu©L fiuriyÍ« fy¡»a 

bghGJ ãfœªjJ v‹d? ntÂ 

éid¡F K‹D«, ntÂ éid¡F¥ 

Ã‹D« T«ò¡ FLitæš ãiw 

khwhkš ÏUªjjh? jFªj és¡f« 

më¡fÎ«. Ïªj¢ nrhjid _y« 

Ú§fŸ m¿tJ v‹d?

ngça« FnshiuL k‰W« nrhoa« 

ršng£ fiurš éidòçªJ 

bt©ikãw Åœgothf¥ ngça« 

ršng£ilÍ« nrhoa« FnshiuL 

fiuriyÍ« cUth¡F»wJ.

ntÂéid ãfœtj‰F K‹D«, 

ntÂéid¡F¥ Ã‹D« T«ò¡ 

FLitæ‹ ãiw khwéšiy. vdnt 

bghU©ik mêah éÂ ãUÃ¡f¥ 

gL»wJ.

2. khwhé»j éÂ (¥bus°£ 1779)

“xU öa ntÂ¢ nr®k«, v«Kiwæš 

jahç¡f¥g£lhY« mÂš cŸs 

jåk§fŸ xU F¿¥Ã£l khwh ãiw 

é»j¤Âš jh‹ ToæU¡F«”

rh‹W : kiH, »zW, flš, MW 
ngh‹w gšntW _y§fëèUªJ 
Úiu¥ bg‰whY« mÂYŸs iA£u#‹ 
k‰W« M¡Á#‹ v¥bghGJ« 1 : 8 v‹w 
é»j¤Âš ÏU¡F«.

                           H2O

mQãiw é»j« :   2:16  mšyJ 1:8

10.3. lhšlå‹ mQ¡ bfhŸif

#h‹ lhšl‹ (1803-1807) v‹w 

M§»y¥ gŸë MÁça® eh« ÏJtiu 

gh®¤j ntÂ¡TLif éÂfŸ 

k‰W« »nu¡f j¤JtPhåfë‹ 

fU¤Jfis kdÂš it¤J¡bfh©L  

m®¤jKŸs mQ¡ bfhŸifæid¥ 

g‰¿a vëa fU¤J¡fis¢ RU¡fkhf 

btëæ£lh®.

1. x›bthU gU¥bghUS« äf¢ 

Á¿a Ãç¡f Koahj JfŸfshd 

“mQ¡fshš” c©lh¡f¥ 

g£lit.

2. mQ¡fis M¡fnth mšyJ 

mê¡fnth KoahJ.

¥bus°£ (1754 - 1826)
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4. mQé‰F« _y¡TW¡F« 

Ïilnaahd ntWgh£il 
bjëthf és¡f Koaéšiy.

10.4 gU¥bghUŸfë‹ 
ä‹j‹ik

gU¥bghUŸfë‹ ä‹j‹ik g‰¿ 

m¿tj‹ _y« mQ¡fë‹ Ïiaig 

òçªJ bfhŸsyh«. gU¥bghUŸfë‹ 

ä‹j‹ikia¥ òçªJbfhŸs¥ 

Ã‹tU« braiy¢ brŒnth«.

3. xU jåk¤Â‹ mQ¡fŸ 
ahÎ« všyh tifæY« xnu 
khÂçahfnt ÏU¡F«.

4. bt›ntW jåk§fë‹ 
mQ¡fŸ všyh tifæY« 
bt›ntwhfnt ÏU¡F«.

5.  khWg£l jåk§fë‹ mQ¡fŸ 
x‹Wl‹ x‹W F¿¥Ã£l, vëa 
k‰W« KG v© é»j¤Âš 
ÏizªJ nr®k mQ¡fis 
(_y¡TWfŸ) cUth¡F«. 

6. ntÂéidfëš <LgL« äf¢ 
Á¿a JfŸ mQthF«.

10.3.1. lhšlå‹ mQ¡ 
bfhŸifæ‹ ãiwfŸ

1. ntÂ¡ TLif éÂfS¡F 
(bghU©ik mêah éÂ k‰W« 
khwhé»j éÂ) kdãiwthd 
és¡f« më¤jJ.

2.  m¡fhy¡ f£l¤Âš bjçªÂUªj 
thÍ¡fŸ k‰W« Âut§fë‹ 
g©òfis és¡»d.

10.3.2. lhšlå‹ mQ¡ bfhŸifæ‹ 
FiwghLfŸ

1.  b t › n t W  j å k § f ë ‹ 

mQ¡fŸ  mt‰¿‹ msÎ, ãiw 

k‰W«  ÏizÂw‹ M»at‰¿š 

V‹ khWgL»‹wd v‹gij 

KGikahf és¡f Koaéšiy.

2.  xnu jåk¤Â‹ mšyJ bt›ntW 

jåk§fë‹ mQ¡fŸ v›thW 

ÏizªJ nr®k mQ¡fŸ 

cUth»‹wd v‹gijÍ« 

KGikahf és¡f éšiy. 

3. xU nr®k¤Â‹ mQ¡fS¡F 

Ïilna cŸs Ïiz¡F« éir 

fë‹ j‹ikfisÍ« KGik 

ahf és¡f Koaéšiy.

X® ViH étrhææ‹ kfdhd 
#h‹ lhšl‹ j‹Dila g‹å 
bu©lhtJ taÂš jkJ 
»uhk¤Ânyna MÁça® Mdh®. VG 
tUl§fS¡F¥ ÃwF mnj gŸëæš 
jiyikahÁçauhf¥ gâòçªjh®. 
1793Ïš kh‹br°l® efçš cŸs 
fšÿçæš Ïa‰Ãaš, ntÂæaš 
k‰W« fâj¥ ghl§fis¡ f‰Ã¤J 
tªjh®. 1803Ïš jkJ mQ¡ 
bfhŸifia btëæ£lh®. jkJ 
gUt taÂèUªJ ÏWÂ¡fhy«tiu 
x›bthU ehS« bt¥gãiy, 
mG¤j« k‰W« kiH msÎ 
M»at‰iw¥ gÂÎ brŒjh®. 
mt® ifnj®ªj thåiy 
MuhŒ¢Áahsuhf  ÏUªjh®.



nk‰F¿¥Ã£LŸs Ïu©L braš 
ghLfë‹ _y« Ïu©L bghUŸ 
fis¤ njŒ¡F« bghGJ mªj¥ 
bghUŸfŸ ä‹Rik bgW»‹wd 
v‹gij m¿aKo»wJ. v§»UªJ 
mªj ä‹Rik tªJŸsJ? mQéš   
ä‹Rik JfŸ cŸsJ v‹gJ 
bjçªjhš k£Lnk, Ïªj nfŸé¡fhd 
éil më¡fKoÍ«.

gU¥bghUë‹ ä‹j‹ik g‰¿ 
Kjèš ik¡nfš ~ghunl neuoahf 
nrhjid _y« cWÂ brŒjh®.

mt® nrhjidfŸ _y« ä‹rhu« 
v‹gJ “ä‹mQ¡fŸ” v‹w 
JfŸfshš MdJ vd fh£odh®.

1891M« M©L ma®yhªJ eh£L 
Ïa‰Ãayhs® #h®{ #h‹ °nlh‹ 
°nlhå v‹gt® ä‹mQ¡fŸ 
v‹git vy¡£uh‹fŸ v‹W 
K‹bkhêªjh®. Ï¤jifa MuhŒ¢Ána 
1897M« M©L n#.n#.jh«r‹ 
mQé‹ mo¥gil¤JfŸfis¡ 
f©l¿a têtF¤jJ.

10.5. mo¥gil¤JfŸfë‹ 
f©LÃo¥ò

Fiwªj mG¤j¤Âš cŸs 
thÍ¡fë‹ têahf ca®ä‹dG¤j« 
bršY«nghJ eilbgW« ãfœÎfns 
mo¥gil¤ JfŸfŸ f©LÃo¥ò¡F 
mo¤jskhf mikªjd.

1878Ïš r® éšèa« F%¡ v‹gt® 
ä‹åw¡fFHhia¡ bfh©L 
nrhjid nk‰bfhŸS«nghJ, Ïu©L 
cnyhf ä‹thŒfS¡F Ïil¥g£l 

gFÂæš f©Q¡F¥ òy¥gL« 

tifæš xë¡f‰iwia mtuhš 

fhz KoªjJ. Ïit F%¡fÂ®fŸ 

mšyJ vÂ®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ 

(nf¤njhL fÂ®fŸ) vd¥gL«. Ïªj¢ 

nrhjid¡F¥ ga‹gL¤j¥gL« ä‹ 

åw¡f¡ FHhŒ F%¡ FHhŒ mšyJ 

vÂ®ä‹thŒ¡FHhŒ (CRTfÂ®¡ FHhŒ) 

v‹W miH¡f¥gL»wJ. ÏJ thÍ 

ãu¥g¥g£l, _l¥g£l f©zho 

FHhahF«. Ïj‹ ÏU KidfëY« 

ÏU cnyhf¤ jfLfŸ (ä‹thŒfŸ) 

mÂfä‹dG¤j ntWghL jU« 

ä‹fyDl‹ Ïiz¡f¥g£LŸsd. 

ä‹fyå‹ vÂ®ä‹ KidÍl‹ 

Ïiz¡f¥gL« ä‹thŒ vÂ®ä‹thŒ 

(cathode) vdÎ« ne®ä‹ KidÍl‹ 

Ïiz¡f¥gL« ä‹thŒ ne®ä‹thŒ 

(anode) v‹W« miH¡f¥gL«. Ïj‹ 

g¡f¡ FHhŒ Ïiw¥ghDl‹ (Pump) 
Ïiz¡f¥g£LŸsJ. Ïiw¥gh‹ 

ä‹åw¡f FHhæYŸs thÍé‹ 

mG¤j¤ij¡ Fiw¡f ga‹gL»‹wJ.

braš 10.3

1.  Ó¥ig¡ bfh©L c§fSila cy®ªj jiy Koæš njŒ¡fÎ«. njŒ¤j¥ 

Ã‹ Ó¥ò Á¿a fh»j¤J©Lfis <®¡»wjh?

2.  xU f©zho¡ F¢Áia xU g£L¤Jâæ‹ ÛJ njŒ¡fÎ«. mij fh‰W 

ãu«Ãa xU gÿ‹ mU»š it¡fÎ«. v‹d ãfœ»wJ v‹W gh®¡fÎ«.

Ïa‰if ek¡F më¤j bfhil 
v‹dbt‹whš fh‰W xU ä‹ fl¤jh¥ 
bghUshf¢ brašgLtnj MF«. 
ÁªÂ¤J¥ gh®¡ifæš, fh‰W xU Áwªj 
ä‹ fl¤Âahf¢ brašg£oUªjhš 
vÂ®ghuhj ég¤Âdhš cUthF« ÁW 
Ô¥bgh¿ Tl e« midtiuÍ« ä‹rhu¥ 
ghŒ¢rY¡F c£gL¤Â ÏU¡f¡TL«.
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10.5.1. vy¡£uh‹ f©LÃo¥ò

ÃwF n#.n#.jh«rD« mnjnghš 
gFÂasÎ bt‰¿lkh¡f¥g£l (0.01äÛ 
bk®¡Fç) mG¤j« vÂ®ä‹åw¡f¡ 
FHhæš ä‹thŒfS¡»ilna ä‹ 
dG¤j ntWghL 10,000V jU«nghJ 
FHhæ‹ kWKidæš xë®bghUŸ 
ór¥g£LŸs Âiu ÛJ xU Ãufhrkhd 
xë¥òŸë V‰gL»wJ. xë® bghUŸ 

ór¥g£LŸs Âiuæš xë¥ òŸë 
cUthjè‹ fhuz« vÂ®ä‹ 
thæèUªJ tU« fÂ® xë®bghUŸ ÛJ 
éGtnj MF«. Ïªj fÂ®fŸ vÂ®ä‹ 
thæèUªJ btëtUtjhš Ïit 
vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ (nf¤njhL¡ 
fÂ®fŸ) v‹wiH¡f¥g£ld. Ïitna, 
Ã‹d® vy¡£uh‹fŸ vd¡ 
miH¡f¥gL»‹wd.

xëU« j‹ikÍŸs bghUŸ

f©Q¡F¥ òydhfhj fÂ®fŸ Á§¡ ršigL ÛJgL«nghJ mij c£ft®ªJ 
f©Q¡F¥ òydhF« fÂ®fshf btëæL»‹wd. Ïªj¥ bghUŸ xëU« 

j‹ikÍŸs bghUŸ MF«.  

vÂ®ä‹thŒ

vÂ®ä‹thŒ

Fiwªj thÍ 

mG¤j«

Fiwªj thÍ 

mG¤j«

xë¥ òŸë

xë® bghUŸ

ór¥g£l Âiu

ne®ä‹ thŒ

ne®ä‹thŒ

vÂ®ä‹ thŒ 

fÂ®fŸ

vÂ®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ

Ïiw¥gh‹

mÂf ä‹ mG¤j«

mÂf ä‹ mG¤j«

mQ mik¥ò
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n#.n#. jh«rD« k‰wt®fS« vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fë‹ g©òfis m¿a 
gšntW nrhjidfis el¤Âd®.

nrhjid 1
vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ tU« ghijæš xU Á¿a bghUis ne® k‰W« 

vÂ®ä‹thŒfS¡F Ïil¥g£l gFÂæš it¤jhš, vÂ®ä‹thŒ¡F 
vÂ®¥g¡f¤Âš bghUë‹ tot« khwhkš ãHš cUthtij¥ gh®¡f Ko»wJ.

KoÎ : vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ ne®¡nfh£oš Ïa§F»‹wd.

nrhjid 2

vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ tU« ghijæš vil Fiwªj RH‰r¡fu¤ij vÂ® 
k‰W« ne®ä‹thŒfS¡F  Ïil¥g£l gFÂæš it¤jhš RH‰ r¡fu« RHY»wJ.

M§»nya m¿éaš 

m¿P® n#.n#.jh«r‹ 

vy¡£uh‹ k‰W« 

Inrhnlh¥òfis¡ 

f©LÃo¤jh®.

10.5.2. vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fë‹ g©òfŸ

mÂf ä‹ mG¤j«

vÂ®ä‹thŒ cnyhf¥ bghUŸ ne®ä‹thŒ

bghUë‹ ãHš
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KoÎ :  vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ ãiw k‰W« Ïa¡f M‰wYila Á¿a JfŸfëdhš 

Mdit.

nrhjid 3

vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fis ä‹ òy¤Â‹ têna brY¤J«nghJ vÂ® ä‹thŒ¡ 
fÂ®fŸ ne®ä‹thia neh¡» éy¡fkil»‹wd.

KoÎ :  vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ vÂ®ä‹ Rik bg‰wit.

nrhjid 4

vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fis xU fhªj¥ òy¤Â‹ têahf¢ brY¤J«nghJ 

vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ brY¤j¥g£l fhªj¥ òy¤Â‰F¢ br§F¤jhf 

éy¡fkil»‹wd.

KoÎ : vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ éy¡fkilÍ« Âiria¡ bfh©L 

m¡fÂ®fŸ  vÂ®ä‹JfŸfshš Mdit. Ï¤JfŸfŸ vy¡£uh‹fŸ vd 

miH¡f¥gL»‹wd.

mÂf ä‹ mG¤j«

mÂf ä‹ mG¤j«

vÂ®ä‹thŒ

vÂ®ä‹thŒ

ne®ä‹thŒ

ne®ä‹

thŒ

vÂ®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ ä‹òy« 

m‰w ãiy

vÂ®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ ä‹òy« 

cŸs ãiy

xë¥òŸë

xë¥òŸë

xë® bghUŸ

ór¥g£l Âiu

vil Fiwªj 

RH‰r¡fu«

Fiwªj thÍ 

mG¤j«

Fiwªj thÍ 

mG¤j«
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nrhjid 5

nk‰T¿a mid¤J¢ nrhjidfëš bt›ntW thÍ¡fis bt›ntW 
vÂ®ä‹thŒ  ä‹åw¡f¡FHhŒfëš vL¤J¡ bfh©L Û©L« brŒjhš  
vªj¥g©òfëY« kh‰wäšiy.

KoÎ : vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ ä‹åw¡f¡FHhæ‹ cŸëU¡F« thÍé‹ 
j‹ikianah mšyJ vÂ®ä‹thæ‹ j‹ikianah rh®ªjJ mšy.

Ï¥bghGJ KoÎfis¡ bfh©L vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fë‹ g©òfis 
Ú§fns vGjyhnk!

braš 10.4

vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fë‹ g©òfis¥ g£oaèLf

1.
2.
3.
4.
5.

10.5.3. ònuh£lh‹fŸ f©L Ão¥ò

mQéš vÂ®ä‹Rik bfh©l JfŸfŸ cŸsd. vdnt mj‰F¢ rkkhf 
ne®ä‹Rik bfh©l JfŸfŸ ÏU¡f nt©L« vd¡ nfhšL°O‹ ãid¤jh®. 
Vbd‹whš, m¥bghGJjh‹  xU mQ ä‹eLãiy¤ j‹ikia¥ bg‰¿U¡f 
KoÍ«. mj‹ éisthf mt® mQéš ònuh£lh‹fŸ ÏU¡fyh« vd¡ 
fâ¤jh®.

nfhšL°O‹ nrhjid (1886)

vÂ®ä‹thŒ¡fÂ® nrhjidia nfhšL°O‹ Ûs¢ brŒÍ«nghJ Jisæl¥ 
g£l vÂ®ä‹thia¥ ga‹gL¤Âdh®. Fiwªj mG¤j¤Âš cŸs thÍéDŸ 
mÂf ä‹ mG¤j¤ij¢ brY¤J« bghGJ vÂ®ä‹thæ‹ Ã‹òw« k§»a 

mÂf ä‹ mG¤j«

vÂ®ä‹thŒ

ne®ä‹

thŒ

vÂ®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ fhªj¥òy« 

m‰w ãiy

vÂ®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ fhªjòy« 

cŸs ãiy

xë¥òŸë

xë¥òŸë

xë® bghUŸ

ór¥g£l Âiu

Fiwªj thÍ 

mG¤j«
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FÁt¥ò ãw xë xë®jiy¡ f©lh®. Ï¡fÂ®fŸ ne®ä‹thæèUªJ cUthtjhš 
mit ne®ä‹fÂ®fŸ mšyJ ne®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ mšyJ fhšthŒ fÂ®fŸ 
vd miH¡f¥L»‹wd. ne®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ ne®ä‹Rikbfh©l JfŸfshš 
Mdit.

iA£u#‹ thÍit ä‹åw¡f¡ FHhæš vL¤J¡bfhŸS«nghJ bgw¥gL« 
ne®ä‹ JfŸfŸ ònuh£lh‹fŸ vd¥gL»‹wd. xU iA£u#‹ mQéèUªJ 
xU vy¡£uhid Ú¡F«nghJ xU ònuh£lh‹ »il¡»wJ.

         H  H+                     +         e- 

     (ne®ä‹thŒ¡fÂ®)    (vÂ®ä‹thŒ¡fÂ®) 

vdnt, ònuh£lh‹ v‹gij iA£u#‹ maå (H+) v‹W« tiuaW¡fyh«. 

ne®ä‹thŒ¡fÂ®fë‹ g©òfŸ

1. ne®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ ne®¡nfh£oš gaâ¡F«.

2. ne®ä‹thŒ¡fÂ®fë‹ ghijæš it¡f¥g£l RH‰r¡fu¤ij¢ RHy¢ 
brŒ»‹wd. vdnt, ne®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ ãiwÍila JfŸfëdhš 
Mdit.

3.  ne®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ ä‹òy¤jhš k‰W« fhªj¥ òy¤jhš vÂ®ä‹thia 
neh¡» éy¡fkil»‹wd. Ïit ne®ä‹Rik bfh©l JfŸfŸ v‹gij 
m¿ayh«.

4. ne®ä‹thŒ¡fÂ®fë‹ g©òfŸ ä‹åw¡f¡ FHhæ‹ cŸëU¡F« 
thÍé‹ j‹ikia rh®ªJ mikÍ«.

mÂf ä‹ mG¤j«

ne®ä‹thŒ

vÂ®ä‹thæèUªJ

tU« vÂ®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ

ne®ä‹thæèUªJ

tU« ne®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ

Fiwªj thÍ 

mG¤j«

ne®ä‹thŒ 

fÂ®fŸ

Jisæl¥g£l

vÂ®ä‹thŒ

Áf¥ò ãw xë
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5. Jfë‹ ãiw ä‹åw¡f¡ 

FHhæYŸs thÍé‹ mQ 

ãiw¡F¢ rkkhf ÏU¡F«.

10.5.4. mo¥gil¤JfŸfë‹ g©òfŸ

JfŸfŸ

ãiw - 

mQ ãiw 

myF 

(m.ã.m)

x¥òä‹ 

Rik

vy¡£uh‹(e) 0.00054 
m.ã.m.

-1

ònuh£lh‹(p) 1.00778  
m.ã.m.

+1

10.6. mQ khÂç vj‰F?

thÍ¡fë‹ têahf ä‹rhu¤ij 
brY¤J«nghJ mQit gF¡f KoÍ« 
v‹w KoÎ«. mÂš 

1.  vy¡£uh‹fŸ k‰W« 

2. ònuh£lh‹fŸ 

cŸsd  v‹w KoÎ« tuyh‰¿š 
gÂa¥ bg‰wd.

vy¡£uh‹, ònuh£lh‹ M»a 
mo¥gil¤JfŸfë‹ g©òfis¥ 
g‰¿ m¿ªjÂ‹ éisÎ gšntW   
mQkhÂçfŸ cUthf têtF¤jd.

mQ khÂç v‹gJ mQéYŸs 
gšntW mo¥gil¤ JfŸfë‹ 
mik¥ò¥ g‰¿¡ TWtjhF«. 
gšntW mQkhÂçfis¥ g‰¿¥ 
òçªJ bfhŸtj‹ _y« mQé‹ 
Kj‹ik mik¥Ãid m¿ªJ bfhŸs 
Ko»‹wJ.

10.6.1. jh«r‹ mQkhÂç (1904)

jh«r‹ K‹bkhêªj mQ khÂç 
j®órâ¥ gH¤ij x¤ÂUªjJ. 
mÂš eh« c©Q« Át¥ò ãwkhd 

rij¥gFÂia ne®ä‹ nfhs« 
v‹W« mj‹ fUikãw éijfis 
vy¡£uh‹fŸ v‹W« fUjyh«.

n#.n#.jh«r‹ T‰W¥go 

1. mQthdJ ne®ä‹ Rik 
bfh©l nfhskhF«. 
Ï¡nfhs¤Â‹nkš vy¡£uh‹fŸ 
bghÂ¡f¥g£LŸsd.

2. bkh¤j ne®ä‹RikÍ« k‰W« 
vÂ®ä‹ RikÍ« rkkhf 
ÏU¥gjhš x›bthU mQÎ« 
ä‹eLãiy¤ j‹ikia¥ 
bg‰WŸsJ. 

jh«r‹ mQkhÂçia cy®Âuh£ir 
ò£o§ khÂç mšyJ xG§fhd khÂç 
(apple pie model).



mQ mik¥ò

155

m
y

F10.6.2. jh«r‹ khÂçæ‹ tu«òfŸ

jh«r‹ khÂç ä‹eLãiy¤j‹ik g‰¿ bt‰¿fukhf és¡»ÍŸs nghÂY« 
mtuhš ne®ä‹Rik bfh©l JfŸfshš v›thW vÂ®ä‹Rik bfh©l 
JfŸfshd vy¡£uh‹fis ä‹eLãiy¤ j‹ik¥gL¤jhkš jL¡f Ko»wJ 
v‹gij és¡f Koaéšiy.

kÂ¥ÕL

1.  m¡g®, _o cila xU f©zho FLitæš gå¡f£oJ©Lfis 
vL¤J¡bfh©lh‹. Ã‹d® juhÁ‹ cjéÍl‹ m¡FLitæ‹ ãiw 150 
»uh« vd¡ f©l¿ªjh‹. Á¿J neu¤Â‰F¥ Ã‹ gå¡f£o bkJthf cU» 
Úuh»a Ã‹d® m¡FLitæ‹ ãiw 150 »uh« vd¡f©l¿ªjh‹. Ïªj 
nrhjid _y« Ú v‹d m¿»‹whŒ?

2.  »zW, Fs«, MW k‰W« MœJis »zW ngh‹w _y§fëèUªJ uh«, 
bfsj«, nlé£ k‰W« rÄ« Úiu¢ nrfç¤jd®. Ã‹d® mij mU»š cŸs 
MŒtf¤Âš gçnrhÂ¤jd®. mÂèUªJ bgw¥g£l KoÎ v‹dbt‹whš 
všyh _y§fëèUªJ bgw¥g£l Úçš iA£u#‹ k‰W« M¡Á#‹ é»j« 
1 : 8 MF«.

m) Ïªj nrhjidæèUªJ Ú v‹d m¿»‹whŒ?

M) vªj ntÂ¡TLif éÂ¡F c£g£lJ?

3.  lhšlå‹ mQ¡ bfhŸifæ‹ fU¤JfŸ Ã‹tUkhW

m) mQ¡fis M¡fnth mšyJ mê¡fnth KoahJ.

M) khWg£l jåk§fë‹ mQ¡fŸ x‹Wl‹ x‹W F¿¥Ã£l, vëa  
k‰W« KG v© é»j¤Âš ÏizªJ nr®k mQ¡fis cUth¡F«.

I. khwh é»j éÂ lhšl‹ mQ¡ bfhŸifæ‹ vªj fU¤ij 
mo¥gilahf¡ bfh©LŸsJ?

II. bghU©ik mêah éÂ lhšl‹ mQ¡bfhŸifæ‹ vªj fU¤ij 
mo¥gilahf¡ bfh©LŸsJ?

4.  MŒtf¤Âš ó#hthš jahç¡f¥g£l fh®g‹il M¡irL 15» fh®g‹ 

k‰W« 20» M¡Á#‹ cŸsJ. uh« ntW xU Kiwæš jahç¡f¥g£l 

fh®g‹il M¡irL 42.9% fh®g‹ cŸsJ. Ïªj ó#h k‰W« uhä‹ 

fz¡ÑLfëèUªJ khwh é»j éÂia¥ Ã‹g‰W»wJ vd ã%Ã.

5.  vÂ®ä‹thŒ¡ fÂ®fŸ tU« ghijæš xU Á¿a bghUis  ne® k‰W« 

vÂ®ä‹thŒfS¡F Ïil¥g£l gFÂæš it¤jhš mJ vÂ®ä‹thŒ¡F 

vÂ®g¡f¤Âš bghUë‹ tot« khwhkš ãHš cUthtij¥ gh®¡f Ko»wJ 

våš ÏÂèUªJ vÂ®ä‹thŒ¡fÂç‹ g©ig¥ g‰¿ Ú v‹d m¿»whŒ?
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6.  ä‹åw¡f FHhæš thÍit ãu¥Ã gl¤Âš cŸsthW nfhkÂ Ïiz¤jhŸ. 

nkY« m¿a 

üš 

Inorganic Chemistry – P.L.Soni - Sultan Chand and Sons

Ïizajs§fŸ

http://www.chem4kids.com/files-atom-structure 

http://www.world of teaching.com/powerpoints/atomic%20structure

hhtp://www.about.chem

Ã‹d®, nfhkÂ mÂf ä‹mG¤j¤ij bfhL¡F«nghJ és¡F xë juéšiy 
våš,  nfhkÂ v‹d kh‰w¤ij brŒÂUªjhš xë jªÂu¡TL«.

7.   m) vÂ®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ ãiw k‰W« Ïa¡f M‰wYila bgça 
JfŸfëdhš Mdit.

 M) vÂ®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ fhªjòy¤jhš éy¡fkil»‹wd.

 Ï)  vÂ®ä‹thŒ¡fÂ®fŸ cŸëU¡F« thÍé‹ j‹ik rh®ªjJ mšy.

 nk‰F¿¥Ã£LŸs th¡»a§fëš vit jtwhdit. jtwhd th¡»a§fis 
rçahf vGJf.

8. nfho£l Ïl§fis ãu¥òf.

m) _________  vÂ®ä‹ RikÍilaJ.( vy¡£uh‹/ònuh£lh‹)

M) ònuh£lh‹ _________  Kid g¡f« éy¡fkil»wJ. ne®ä‹/ 
vÂ®ä‹) 

Áy brašKiw¡fhd nahridfŸ:

fh»j m£il (cardboard), t£ltoéš bt£l¥g£l tiu¤jhŸ (chartpaper), 
gir, gŠR, Át¥ò ãw ngdh (Sketch pen), j®órâ¥ gH¤Â‹ fUik ãw cy®ªj 

éij (mšyJ) fU¥ò kâfŸ bfh©L jh«r« mQkhÂçia cUth¡Ff. mj‹ 

ghf§fis F¿¥Ã£L tF¥ò miwæš gh®it¡F it¡fÎ«. nkY«, mjDila 

és¡f¤ij jUf.
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11. Ãy¡fÇ k‰W« bg£nuhÈa«

kåjr¡Â vçbghUŸ

cd¡F uhik¤  bjçÍkh? mt‹ v£lh« tF¥Ãš  go¡»wh‹. mt‹ 

äÂt©oæš gŸë¡F¢ brš»wh‹. mt‹ m¥gh mYtyf¤Â‰F fhçš 

brš»wh®. mtDila rnfhju‹ fšÿç¡F¥ ngUªÂš brš»wh®. mtDila 

m«kh vçthÍ mL¥Ãš rik¡»wh®. 

nk‰f©l brašfëš uh« FL«g¤Âd® ga‹gL¤Âa bghUŸfëš  

v‹dbt‹W bjçÍkh?  bg£nuhš, Orš, LPG ( Ú®kkh¡f¥g£l bg£nuhèa thÍ)

braš 11.1
Ñœf©l thfd§fis vit vçbghUŸ ga‹gL¤Â  XLgit,  vit kåj 

r¡Âahš XLgit vd tif¥gL¤J.

xU vçÍ« bkGFt®¤Âæ‹ ÛJ xU 
#hoia féœ¤J it¤jhš v‹d 
neçL«? 

vçjš fh‰¿‹ cjéahš 
eilbgW»wJ.  #hoæ‹ cŸns fh‰W 
brštJ jL¡f¥gL«nghJ vçjš 
ã‹WéL«.



ãy¡fç k‰W« bg£nuhèa«

159

m
y

FvçbghUŸ 
fh‰¿š vçªJ bt¥g M‰wiy¤ jU« 

bghUŸfŸ vçbghUŸfŸ vd¥gL«. 

òijgot vçbghUŸfŸ

Ïa‰ifæš »il¡f¡Toa óä¡F 
moæèUªJ njh©o vL¡f¥gL« 
vçbghUŸfŸ òijgot vçbghUŸfŸ 
vd¥gL«.

ãy¡fç, bg£nuhèa« k‰W« 
Ïa‰if thÍ. mid¤Jnk x‹whf¢ 
nr®ªJ òijgot vçbghUŸfŸ v‹W 
miH¡f¥gL»‹wd.  

11.1. ãy¡fç

ãy¡fç »il¡Fäl§fŸ  

1774 M« M©L ÏªÂahéš 
Kj‹Kjèš ãy¡fç njh©o 

vL¡f¥g£lJ. ãy¡fç c‰g¤Âæš 
ÏªÂah _‹whtJ Ïl¤Âš cŸsJ. 
cy»š »il¡F« ãy¡fçæ‹ 2/3 
ghf« mbkç¡fhéY«, irdhéY« 
cŸsJ.

● rJ¥ò ãy§fëèUªJ »il¡F« 

ãy¡fçæš mÂf mséš ršg® 

ÏU¡F«.

● vçbghUŸfëš cŸs iA£nuh 

fh®g‹ fh‰¿š cŸs M¡Á#Dl‹ 

ntÂéid òçtjhš bghUŸfŸ 

vç»‹wd.  Á¿jsÎ bt¥g« 

më¡f¥gL« nghJ vçbghUŸ 

fëš cŸs ntÂ¥Ãiz¥ò ÃsÎ 

gLtjhš mÂfkhd bt¥gM‰wš 

btëah»wJ.

braš 11.2

 1. xU Kfitæš 2 m§Fy« kziy ÏLf. mj‹ÛJ Á¿jsÎ j©Ù® 
C‰W. ÏiyfŸ, F¢ÁfŸ, bguâfŸ M»at‰iw ÏLf. Ï›tik¥ò 
Ïu©L thu§fS¡F m¥gona ÏU¡f£L«.

 2. ãwkh‰w¤ij¡ ftå?

 3. 2 m§Fy« msé‰F k©âid ÏLf.

 4. Ï›tik¥ò Ïu©L thu§fS¡F m¥gona ÏU¡f£L«. mÂfkhf 
cŸs Úiu to¤JéLf. Ïu©L thu§fS¡F cyu£L«. Ïu©L kzš 
mL¡FfS¡F Ïilna òij goÎU cUthdij¡ fhzyh«.

15 eh£fŸ

it¤ÂU¡fÎ«

Ú®

ÏiyfŸ

kzš

Ú®

kzš

ÏiyfŸ

kzš

kzš

ÏiyfŸ

kzš

mL¤j 

15 eh£fŸ

it¤ÂU¡fÎ«

mj‰fL¤j

15 eh£fŸ

it¤ÂU¡fÎ«
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ãy¡fç v›thW cUth»aJ v‹W  cd¡F¤ bjçÍkh?

Kªü‰W I«gJ äšèa‹ M©LfS¡F K‹ thœªj  bguâ k‰W« fhsh‹ 

tif¤ jhtu§fŸ uh£rj toéš ÏUªjd.  mit  ÏwªjÃ‹ rJ¥ò ãy§fëš 

éGªJ Ã‹ k©Q¡FŸ òijªjd. mj‹ÛJ nkY« bt¥gK« mG¤jK« 

mÂfç¤J fhy¥ngh¡»š mJ ÁijªJ ãy¡fçahf kh¿d. 

11.1.1. ãy¡fçæ‹ tiffŸ

 1. è¡id£ (gG¥ò ãy¡fç) 25 

Kjš 35% fh®g‹ cŸsJ.

 2. Ã£Lk‹ ãy¡fç (bk‹ãy¡fç) 

46 Kjš 86% fh®g‹ cŸsJ.

 3. MªÂuir£(fod ãy¡fç) 

87-97% fh®g‹ cŸsJ.

(MªÂuir£oèUªJ mÂf 

bt¥g M‰wš »il¡F«). 

ãy¡fç¢ Ru§f«

rJ¥ò ãy«

gG¥ò ãy¡fç

bk‹ ãy¡fç

fod ãy¡fç

Ú®

350 äšèa‹ 

M©LfS¡F K‹

100 äšèa‹ 

M©LfS¡F K‹

mG¡F

Ïwªj jhtu§fŸ

ghiwfŸ k‰W« mG¡F

ãy¡fç



ãy¡fç k‰W« bg£nuhèa«

161

m
y

Fbraš 11.3
Á¿J ãy¡fçia¡ ÑœfhQ« gl¤Âš fh£oÍŸsgo Nlh¡Ff. 

ãy¡fçia¡ fh‰¿šyh  ãiyæš Nlh¡F« ãfœÎ, ãy¡fçia¢ Áij¤J¡ 

fhŒ¢Á to¤jš vd¥gL«.  mÂèUªJ gy gaDŸs bghUŸfis¥ bgwyh«.

t. 
v©

ãy¡fçæ‹ gFÂ¥ 
bghUŸfŸ

ga‹fŸ

1. ãy¡fç thÍ rikaš vçthÍthf

2. m«nkhåah Âut« cu§fŸ jahç¡f

3. JfŸ fh®g‹ ä‹fy§fëš ga‹gL« ä‹thŒ

4. fšfç
vçbghUshf, v~F jahç¤jèš 

Fiw¥ghdhf

5. fç¤jh®
be»ê, t©z¥ó¢R, eh¥jè‹ cU©il 

k‰W« btobghUŸfŸ jahç¡f

ãy¡fçæ‹ gFÂ¥ bghUŸfS« mj‹ ga‹fS«

ãy¡fçia¢ Áij¤J¡ fhŒ¢Á to¤jš

 1000 ».» ãy¡fçæš ÏUªJ  »il¥git.

1. 700 ».» fšfç  2. 100 è m«nkhåah

3. 50 è fç¤jh®     4. 400 Û 3 ãy¡fçthÍ

ãy¡fç

rhuha és¡F

ãy¡fç thÍ

fh®g‹ thÍ

mnkhåah Âut«

ãy¡fç jh®
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ãy¡fçia¥ ga‹gL¤Jjš

 eh« xU ehëš brytê¡F« ãy¡fç 
cUthf Mæu« M©LfŸ MF«. 
ÏJ c‰g¤Â brŒÍ« ãy¡fçia él 
eh« ga‹gL¤J« ãy¡fçæ‹ msÎ 
mÂf«.

11.2. bg£nuhèa«
gy äšèa‹ M©LfS¡F K‹ 

flèš thœªj jhtu§fS«, 
éy§FfS«, ÏwªjÃ‹ k©âš 
òijÍ©ld. mÂf¥goahd mG¤j« 
k‰W« bt¥g« fhuzkhf mit 
bg£nuhèakhf kh¿d.

bg£nuhèa« k‰W« Ïa‰if thÍ 

cUthjš

rÛg fhykhf tisFlh ehLfsh»a 
JghŒ, brsÂmnuÃah, mòjhÃ 
M»a ehLfŸ gz¡fhu ehLfshf¡ 
fUj¥gLtnj‹? 

1859M« M©L mbkç¡fhéš 
bgåÁšntåah gFÂæš Kj‹ Kjèš 
bg£nuhèa« vL¡f¥g£lJ. v£L 
tUl§fS¡F ÃwF 1867M« M©L 
ÏªÂahéš m°[häš k¡F« (makum) 
gFÂaš bg£nuhèa« f©l¿a¥g£lJ.

11.2.1. »il¡Fäl§fŸ

Fit¤, <uh¡, bg®îah, uZah, 
bk¡Ánfh k‰W« mbkç¡fh ngh‹w 
ehLfŸ mÂf mséš bg£nuhèa« 
c‰g¤Â brŒÍ« ehLfshF«. 

ÏªÂahéš bg£nuhèakhdJ 
m°[h«, F#uh¤, K«ig (kfuhZ£uh) 
k‰W« nfhjhtç, »UZzh(MªÂu 
khãy«), fhéç(jäœehL) M‰W¥ 
gLiffëš »il¡»wJ.

óä¡foæš Jisæ£L bg£nuhèa« 
vL¡f¥gL»wJ. óä¡F moæèUªJ 
bgw¥gL« g©gL¤j¥glhj v©bzŒ 
fUikãw ÂutkhF«. 

frL v©bzŒ R¤Âfç¤jš

bg£nuhèa« (frL v©bzŒ) 

v‹gJ fUik ãw v©bzŒ MF«. 

ÏÂš gšntW gFÂ¥bghUŸfshd 

bg£nuhèa thÍ, bg£nuhš, Orš, 

caÎv©bzŒ k‰W« ghuÃ‹bkGF 

ngh‹wt‰iw cŸsl¡»aJ. bg£nuh 

èa« R¤Âfç¥ò v‹gJ bg£nuhèa¤ 

Â‹ gFÂ¥ bghUŸfis Ã‹d¡ 

fhŒ¢Áto¤jš fy‹ _y« Ãç¤bjL¥ 

gnj MF«. bt›ntW bfhÂãiyfŸ 
bfh©l Âut§fë‹ fyitia 
bt¥g¥gL¤Â Fëu¢ brŒJ Ãç¤ 
bjL¡F« Kiw Ã‹d¡ fhŒ¢Á 

to¤jš vd¥gL«.

flš

flš

300-400 äšèa‹ 

M©LfS¡F K‹

50-100 äšèa‹ 

M©LfS¡F K‹

kzš k‰W« 

t©lš

v©bzŒ k‰W« thÍ
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gFÂ¥ 
bghUŸfŸ

ga‹fŸ

bg£nuhèa« thÍ 
ÅLfëš 
vçbghUshf

bg£nuhš
thfd§fS¡F 
vçbghUshf 

k©bz©bzŒ
mL¥ò k‰W« 
b#£ ékhd¤Âš 
vçbghUshf

Orš
fduf 
thfd§fëš 
vçbghUshf

caÎ v©bzŒ caÎ bghUŸ

vçbghUŸ 
v©bzŒ

f¥gš k‰W« 
ä‹ ãiya¤Âš 
vçbghUshf

ghuÃ‹ bkGF
bkGF k‰W« 
thrè‹ jahç¡f

Ã£Lbk‹
bgæ©L k‰W« 
rhiyfŸ nghl

 

bg£nuhèa« k‰W« Ïa‰if thÍéèUªJ gy gaDŸs bghUŸfis¥ bgw 

Kotjhš mt‰iw bg£nuh bfäfš° vdyh«.  Ïitfis¤ öŒikah¡» 

ÏiHfŸ, ghèÔ‹ k‰W« Ãsh°o¡ ngh‹wit jahç¡fga‹gL»‹wd.  

Ïa‰if thÍéèUªJ bgw¥gL« iA£u#‹ thÍ cu§fŸ jahç¡f¥ 

ga‹gL»‹wd.  ÏJngh‹w éahghußÂahd gšntW ga‹fis¥  

bg‰¿U¥gjhš bg£nuhèa¤ij¡ ‘fU¥ò j§f«‘ vd miH¡f¥gL»wJ. 

frL v©bzahdJ ciyæ‹ moæš mD¥g¥g£L 400oC 
bt¥g¥gL¤j¥gL»wJ.  Mé nkbyG«Ã gFÂ¥ bghUŸfS¡F mt‰¿‹ 
bfhÂãiy¡F V‰g Fë®é¡f¥gL»wJ.  Ïªj gšntW gFÂ¥ bghUŸfŸ nr®ªj 
fyitna frL v©bzŒ MF«.  frL v©bzŒ Ã‹d¡ fhŒ¢Á to¤jèš 
»il¡F« gšntW gFÂ¥bghU£fŸ ÑnH m£ltizæl¥g£LŸsJ.

bg£nuhèa« thÍ

40-60O C bg£nuhš

k©bz©bzŒ

Orš

caÎ v©bzŒ

Ã£L bk‹

vçbghUŸ v©bzŒ

frL v©bzŒ

bt¥g¥gL¤Â
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11.3. Ïa‰if thÍ

Ïa‰if thÍ cUthjš

rJ¥ò ãy¥gFÂfëš jhtu§fŸ 
k£F«nghJ«, rh¡fil¡ fêéfëš 
ÏUªJ« Ïa‰if thÍ cUth»wJ. 
ãy¡fç Ru§f§fëY« bg£nuhèa 
»zWfëY« Ïa‰if thÍ cŸsJ.  
Ïa‰if thÍéš 90% Û¤nj‹ cŸsJ.

11.3.1. »il¡F« Ïl§fŸ 

Âçòuh, Ïuh#°jh‹, kfhuhZouh 

k‰W« MªÂu¥Ãunjr (nfhjhtç, 

»UZzh), jäœehL (fhéç blšlh 

gFÂfëš) khãy§fëš mÂfkhd 

msÎ Ïa‰ifthÍ »il¡»wJ.  

braš 11.4
f©zho¥ ò£oia vL¤J mÂš 

Áy ÏiyfŸ, F¢ÁfŸ, fh»j§fŸ, 
ku¤öŸ M»at‰iw¥ nghlÎ«. 
gl¤Âš fh£oathW Á¿J Ú® C‰W. 
Ïªj mik¥Ãid 20 eh£fŸ m¥gona 
_o it¡fÎ«. Ã‹ gh£oiy¤ ÂwªJ 
xU vçÍ« F¢Áia mj‹ thaUnf 
bfh©L tuÎ«. F¢Á Ô¥Ão¤J 
vçÍ«. ÏÂèUªJ Ïa‰if thÍ 
btëtUtij m¿ayh«.

Ïa‰if thÍ ga‹gL« ÏU têfŸ

1. mG¤j¥g£l Ïa‰if thÍ(CNG) 
2. Ú®kkh¡f¥g£l Ïa‰if thÍ 

(LNG)
CNG v‹gJ mÂf mG¤j¤Âš 
nrfç¡f¥gL« thÍ. Mdhš LNG 
v‹gJ  ca® Fë®ªj ãiyæš 
cŸs Ú®k«. CNG Fiwªj bryéš 
jahç¡f¥gL»wJ.

CNG ga‹fŸ 

1. Fiwªj msÎ khRgL¤j¡Toa 
vçbghUŸ

2. FHhŒfë‹ _y« vëjhf 
vL¤J¢ bršyyh«. ÅLfëY« 
bjhê‰rhiyfëY« neçilahf 
vçbghUshf¥ ga‹gL¤jyh«.

3. gytifahd ntÂbghU£fŸ 
k‰W« cu§fŸ jahç¡f¥ 
ga‹gL»wJ.

Ïªj ntf¤Âš bg£nuhèa¤ij¥ 
ga‹gL¤Âdhš 2,050 M« M©L 
óäæš bg£nuhèa« KGtJ« 
Ô®ªJéL«.
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F11.4.  Ïa‰if ts§fŸ k‰W« 
mitfë‹ tu«òfS«

Ïa‰if ts§fŸ ahÎ« kåjdhš 
äf éiuthf¥ ga‹gL¤j¥g£L 
tU»‹wd. Mfnt ãy¡fç, 
bg£nuhèa«, Ïa‰if thÍ ngh‹wit 
btFÓ¡»u¤Âš Ô®ªJéL«.

Ïa‰iw 
ts§fŸ

»il¡F« 
fhy«

ãy¡fç  

v©bzŒ  

Ïa‰ifthÍ 

148 tUl§fŸ

40 tUl§fŸ

61 tUl§fŸ

éisah£o‰F mšy

v‹ m¥gh kh£Lt©oæš  gaâ¤jh®.

eh‹ fh® X£L»nw‹.

v‹ kf‹ b#£ ékhd¤Âš brš»wh‹.

mtDila kf‹ kh£Lt©oæš  
gaâ¥gh‹.

NçafhªÂ v©bzŒ, gU¤Â 
v©bzŒ, bešcä v©bzŒ k‰W« 
Ïu¥g® bfh£il v©bzæèUªJ 
gnah Orš jahç¡f¥gL»wJ.

2. fh‰whiy : fh‰whiyia¥  g‰¿ 
eh« ahtU« m¿nth«. Úskhd éÁ¿ 
ngh‹w mik¥ò ä‹åa‰¿Íl‹ 
Ïiz¡f¥g£oU¡F«.  fh‰W ntfkhf 
mo¡F« nghJ éÁ¿fŸ RH‹W 
ä‹åa‰¿æš ä‹rhu¤ij c‰g¤Â 
brŒÍ«. jäœeh£oš fa¤jhW, Muhš 
thŒbkhê, gšyl« k‰W« Fok§fy« 
M»a Ïl§fëš fh‰whiyfŸ 
cŸsd.

kh‰W vçbghUŸ njL« f£lha¤Âš 
eh« cŸnsh«. Ïa‰if _y§fsh»a 
Nça‹, fh‰W, Ú® M»at‰¿š 
ÏUªJ M‰wiy eh« bg‰W¡ 
bfh©oU¡»nwh«.

kh‰W M‰wš _y§fŸ
1. gnahOrš : jhtu v©bzŒfshd 
nrhahÕ‹° v©bzŒ, Mkz¡F 
v©bzŒ, kffhnrhs v©bzŒ, 

3. Nça M‰wš :  cæçd§fŸ  
thœtj‰F¤ njitahd M‰wiy¡ 
bfhL¥gJ Nça‹ MF«. gH§fhy¤Âš 
ÏUªnj kåj‹ Nça M‰wiy gy 
tiffëY« ga‹gL¤Â tU»wh‹. 
Nça M‰wš  1) Nça vÂbuhë¥gh‹ 
2) Nça Ú® bt¥g_£o 3) Nça 
ä‹fy« M»a _‹W tiffëš 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. 

v©bzŒ 37% ãy¡fç 25% thÍ 23%

mQM‰wš 6%

Nçabt¥g« 0.5% fh‰W 0.3%
òé

bt¥g« 0.2%

gnah fêÎ 4% Ú® 3%

Nçaxëah‰wš 0.04%

gnah vçbghUŸ 0.2%
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11.5 Ï‹iwa m¿éaš 

1.  iA£u#‹ - ehisa vçbghUŸ
iA£u#‹ xU Áwªj kh‰W 

vçbghUŸ MF«. mJ fh‰¿š vçÍ« 
nghJ Ú® cUth»wJ. mjdhš fh‰W 
khR  miltÂšiy. iA£u#å‹  
mÂfkhd bt¥g M‰wš cŸsJ.

2.  Fë® ÏizÎ Kiw 

Ïu©L Ïnyrhd mQ¡fë‹ 
c£fU¡fŸ Ûca® bt¥gãiyæš 
ÏizÍ« nghJ mÂfkhd M‰wš 

cUth»wJ. ÏJ mQ¡fU ÏizÎ 
vd¥gL«. Ïnj ãfœ¢Á miw 
bt¥gãiyæš eilbgWtJ Fë® 
ÏizÎ KiwahF«.

3.  fêÎÚçš ÏUªj Û¤nj‹ bgWjš

fêÎÚ® E©Qæ®fshš Áij¡f¥ 
gL«nghJ Û¤njDl‹ khR¡fshd 
fh®g‹ilM¡irL k‰W« iA£u#‹ 
ršigL »il¡»wJ. khR¡fis 
Ú¡»aÎl‹ bgw¥gL« Û¤nj‹ Áwªj 
vçbghUshf¥ ga‹gL»wJ.

bg£nuhèa« ghJfh¥ò MuhŒ¢Á¡ FGk« (PCRA) ÏªÂahéš cŸs thfd 

X£Le®fS¡F bg£nuhš/Oriy v›thW nrä¡fyh« v‹gj‰fhd Áy 

Mnyhridfis¥ gçªJiu¤JŸsJ.  mit,

 ● TLkhdtiu thfd§fis¢ Óuhd k‰W« äjkhd ntf¤Âš X£Ljš

 ● TLkhdtiu thfd§fis¥ ngh¡Ftu¤J Á¡dš ãW¤j§fëš 

miz¤J it¤jš

 ● la®fëš cŸs fh‰wG¤j¤ij¢ rçahd mséš it¤jš

 ● thfd§fis¡ F¿¤j fhy¤Âš guhkç¤jš  mtÁa«

“Ï‹iwa éua«

ehisa g‰wh¡Fiw”
“xU ikš eil,  

xU è£l® bg£nuhš 

k‰W«  

xU ehŸ thœit  

nrä¡F« ”

x
U

t
U

¡F

1 è
£l® 

bg£nuh
š

 

k£L
«
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FkÂ¥ÕL

1. uhKé‹ FL«g¤Âš ÂdK« éwF mL¥Ãš czÎ rik¡»‹wd®. 
KUf‹ FL«g¤Âš LPG thÍ _y« czÎ rik¡»‹wd®. Mdhš 
uhKé‹ FL«g¤ijél KUfå‹ FL«g« FW»a neu¤Ânyna czÎ 
rik¤JéL»‹wd®. fhuz« v‹dthf ÏU¡f KoÍ«?

2. nfho£l Ïl¤ij ãu¥òf

 m.  ãy¡fç  - ãy¡fç thÍ

  bg£nuhèa« - __________
 M.  LPG  -  ònuh¥ng‹ k‰W« Ãô£nl‹

  Ïa‰ifthÍ - __________
 Ï.  Orš - bg£nuhèa«

  gnahOrš - __________

3. j‰nghija ãiyæš eh« bg£nuhèa¤ij äf mÂfkhf¥ ga‹gL¤Â 
tU»nwh«. Ïjdhš bg£nuhèa ts« 2050M« M©L¡FŸ Ô®ªJéL« 
v‹w ãiy cŸsJ våš, kh‰W vçbghUŸ njit¡fhd elto¡iffŸ 
v‹d v‹gij TW§fns‹.

4. ÑœfhQ« m£ltizæèUªJ vªj vçbghUŸ rikaY¡F cfªjJ.

éwF LPG thÍ

òif cUth»wJ òif cUthFtÂšiy

Fiwªj fnyhç kÂ¥ÕL mÂf fnyhç kÂ¥ÕL

rik¥gj‰F mÂf neu« rik¥gj‰F¡ Fiwªj neu«

rh«gš cUth»wJ rh«gš cUthfhJ

5. m. Ñœf©l vçbghU£fis e‹whf go¤Jgh®¤Jé£L Ït‰¿š R‰W¢Rœãiy 
mÂf« khRgL¤J« vçbghUŸ k‰W« Fiwthf khRgL¤J« vçbghUŸfŸ 
vit vit v‹gij vL¤bjGJf.  

ãy¡fç, bg£nuhš, Orš, Ïa‰if thÍ, Ú®kkh¡¡f¥g£l bg£nuhèa 
thÍ(LPG), mG¤j¥g£l Ïa‰if thÍ (LNG) k©bz©bzŒ.

M. j‰nghJ eh« ga‹gL¤Â¡bfh©oU¡F« vçbghU£fshd  ãy¡fç, 
bg£nuhš, Orš, Ïa‰if thÍ, Ú®kkh¡f¥g£l bg£nuhèa thÍ(LPG) 
ngh‹wit éiuéš Ô®ªJéL«. m¥go Ô®ªJnghdhš rik¤jš, 
thfd§fis Ïa¡Fjš, bjhê‰rhiyfë‹ Ïa¡f« ngh‹w ga‹fŸ 
ghÂ¥gilÍ«. Ï¢NHèèUªJ éLgl ek¡F kh‰W vçbghU£fŸ 
k‰W« Ô®ªJ nghfhj vçbghU£fŸ njit. Ïj‰fhd Ô®thf Ïs« 
éŠPhåfshd c§fS¡F¤ bjçªj kh‰W vçbghU£fë‹ bga®fis 
TW§fns‹.
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Ï. j‰nghJ eh« ga‹gL¤Â¡ bfh©oU¡F« vçbghUŸfŸ g£oaš x‹W 
jah® brŒf.

<. ekJ ehL äjbt¥gk©ly gFÂ. Ï§F Nça btë¢r« mÂf« cŸsJ. 
òij got vçbghU£fŸ ntfkhf Ô®ªJtU« ãiyæš vÂ® fhy¤Âš 
v¤jifa M‰wiy eh« mÂf« ga‹gL¤jyh«? c§fŸ nahridia¡ 
TW§fns‹.

c. ÑnH ãy¡fçæ‹ tiffS« mÂš cŸs fh®g‹ msÎ« c§fS¡F¤ 
bjçé¡f¥g£LŸsd, Ïj‹ _y« vªj ãy¡fçia eh« ga‹gL¤Âdhš 
mÂfkhd bt¥g M‰wiy¥ bgw KoÍ« v‹gij¡ TW§fns‹.

è¡id£ - 25% Kjš 35%  fh®g‹

Ã£Lk‹  - 45% Kjš 86%  fh®g‹

MªÂuir£ - 87% Kjš 97%  fh®g‹

6. nfho£l Ïl¤ij ãu¥òf

1. vçbghUŸ vça Jiz brŒÍ« thÍ __________.

2. òij tot vçbghUŸ __________  __________ k‰W« __________.

3. LPG -‹ éçÎ __________.

4. ghÁæèUªJ cæç Orš jahç¡f¥ ga‹gL« Kiw __________.

5. ãy¡fç cUth¡F« ehLfëš ÏªÂahé‹ ãiy __________.

6. CNG -‹ éçÎ __________.

7. ãy¡fçæš cŸs K¡»akhd jåk« __________.

8. ÏªÂahéš mÂf mséš ãy¡fç cŸs khãy« __________.

9. ÏªÂah __________ eh£L¡F ãy¡fçia V‰WkÂ brŒ»wJ.

10. Nça ä‹ fy¤Âš Nça M‰wš __________ M‰wyhf kh‰w¥gL»wJ.

nkY« m¿a

üš

 Advanced organic chemistry- B.S. Bahl and Arun Bahl - S.Chand & 
Company Ltd.,

Ïizajs§fŸ

 www.en.wikipedia.org/wiki/Non-renewable _resources.
 www.bbc.co.uk/schools/gscebitesize/physics/energy/energy_resources
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nfhil éLKiwæš xU ehŸ 

mUzh jdJ njhê RthÂæ‹ 

tUif¡fhf Å£oš fh¤ÂU¡»whŸ. 

beLneu« fê¤J ifæš xU 

FilÍl‹ RthÂ tU»whŸ.

mUzh : v‹d RthÂ! kiHah 

bgŒ»wJ? FilÍl‹ tU»whna?

RthÂ : Ïšiy mUzh. btëna 

fLikahd btæš ÏU¥gjhš Fil 

vL¤J¥ nghF«go vdJ m«khjh‹ 

T¿dh®.

mUzh : Mkh« RthÂ. bjhiy¡ 

fh£Á brŒÂæš Tl ne‰iwa bt¥g 

ãiy 42ºC vd¡ T¿dh®fŸ. Ï‹W 

mijél mÂfkhf ÏU¡F« nghš 

cŸsnj! 

RthÂ : bt¥gãiyia¡ F¿¡f 

eh« ga‹gL¤J« myFjh‹ vd¡F¡ 

FH¥gkhf cŸsJ. eh« midtU« 

bt¥gãiyia bršÁa° v‹w 

my»nyna TW»nwh«. Mdhš vdJ 

m©zh Ï‹W fhiy bt¥gãiyæ‹ 

myF bfšé‹ jh‹ v‹W T¿dh®.

mUzh : Ï¢rªnjf¤ij vdJ 

jªijæl« nf£L bjçªJbfhŸnth«.

( mUzhé‹ jªij X® MÁça®)

(mt®fŸ mUzhé‹ jªijæl« 

Ï¢rªnjf¤ij¡ nf£fnt mt® 

myFfis¥ g‰¿ mt®fS¡F 

bjëthf és¡fkë¤jh®). 

xU F¿¥Ã£l msit ms¤jš 

v‹gJ mj‹ kÂ¥ig ãiyahd 

k‰bwhU kÂ¥nghL x¥Ã£L 

TWtnjahF« v‹gij eh« m¿nth«. 

Ïªj ãiyahd msÎ myF vd¥gL«. 

vL¤J¡fh£lhf 300»Û v‹gÂš 300 

v‹gJ v©kÂ¥ò, »Û  v‹gJ myF. 

vªj xU msitÍ« myF Ïšyhkš 

ms¡f KoahJ.

eh« Ïa‰Ãaš msÎfis 

ms¥gj‰F gytifahd myF 

Kiwfis¥ ga‹gL¤J»nwh«. 

vL¤J¡fh£lhf, »Û, ikš, brÛ, 

mo M»ad Ús¤Â‰fhd myFfŸ. 

Ïij¥nghš »nyh»uh«, »uh«, gÎ©£ 

ngh‹wit ãiwæ‹ myFfshF«.

g‹dh£L myF Kiw (SI myF 

Kiw)

1971 M« M©oš Toa vilfŸ 

k‰W« msÎfŸ g‰¿a bghJ¡ 

T£lik¥Ãš midtU« xnu Óuhf 

ga‹gL¤jj¡f myF Kiwahf SI 
myF Kiw m¿é¡f¥g£lJ. SI myF 

Kiwæš gšntW msÎfS¡fhf 

myFfŸ ãiyahf tiuaW¡f¥ 

g£LŸsd. nkY« Ï«Kiw k‰w myF 

Kiwfis él Áw¥ghdjhF«. ÏJ 

mQ¥ g©òfë‹ mo¥gilæš 

mikªjJ vdnt fhy¤ij¥ bghW¤J 

khwhjJ. nkY« ÏJ ga‹gL¤Jtj‰F 

äf vëaJ. 

SI myF Kiw VG mo¥gil 

msÎfisÍ«, 22 tê msÎfisÍ« 

cŸsl¡»aJ.

Ús«, ãiw, fhy« M»at‰¿‹ 

myFfis¥ g‰¿ eh« m¿nth«. 

j‰nghJ nkY« Áy mo¥gil 

msÎfë‹ myFfis¤ bjçªJ 

bfhŸnth«. 

12. msÉaš
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bt¥gãiy

SI Kiwæš bfšé‹ v‹gJ 

bt¥gãiyæ‹ myfhF«. bfšé‹ 

v‹gJ Úç‹ K¥òŸëæš (Triple Point) 
bt¥g Ïa¡féaè‹ bt¥gãiyæš 

1/273.16 Ã‹dgFÂahF«. (  Úç‹ 

K¥òŸë v‹gJ bjé£L Úuhé, öaÚ® 

k‰W« cUF« gå¡ f£o M»a _‹W« 

rkãiyæš cŸs bt¥gãiyahF«).

Úç‹ ciwãiy bršÁa° 

msÅ£oy 0ºC. Mdhš mªj 

bt¥gãiyæš Úç‹ _y¡TWfŸ 

Ïa¡f¤Ânyna ÏU¡»‹wd, 

mit -273ºCš jh‹ XŒÎãiyia 

mil»‹wd. vdnt  -273ºC v‹gJ 

jå¢Rê bt¥gãiyahF«. mJnt 

bfšé‹ bt¥gãiyæš Rê ãiyahf¡ 

bfhŸs¥gL»wJ.

vdnt  -273ºC = 0 K

        273  K = 0ºC

nkY« bršÁa° myFKiwæš 

cŸs vÂ®¡F¿ bt¥gãiy bfšé‹ 

my»š jé®¡f¥gL»wJ.

ä‹ndh£l«

M«Ãa® v‹gJ  SI myF Kiwæš 

ä‹ndh£l¤Â‰fhd myfhF«. bt‰¿ 

l¤Âš xU Û£l® Ïilbtëæš it¡f¥ 

g£l òw¡fâ¡f¤j¡f FW¡F¥ gu¥ò 

cila ÏU Koéyh Ús§fŸ cila 

Ïiz¡ fl¤ÂfŸ têna xU Û£l® 

Ús¤Âš ghÍ« Óuhd ä‹ndh£l« 

m›éU fl¤ÂfS¡»ilna 2x10-7 

ãô£l‹ éiria V‰gL¤Âdhš 

m«ä‹ndh£l« xU M«Ãa® MF«.

bghUë‹ msÎ

SI myF Kiwæš bghUë‹ msÎ 

nkhš v‹w myfhš ms¡f¥gL»wJ. 
xU nkhš v‹gJ 0.012 ».»  
fh®g‹-12š ml§»ÍŸs mo¥gil 

M¡f¡ TWfë‹ (mQ¡fŸ mšyJ 
_y¡TWfŸ mšyJ maåfŸ) 
msthF«.

Ús« Û£l® m

ãiw »nyh »uh« kg

fhy« édho S

bt¥gãiy bfšé‹ K

ä‹ndh£l« M«Ãa® A

bghUë‹ 

msÎ
nkhš mol

xë¢br¿Î nf©oyh cd

msÎ SI myF F¿pL
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V‰gL¤J« nfhzkhF«. gu¥ò A 
MdJ r2 ¡F¢ rk«.

SI myF Kiwæš Ã‹g‰w nt©oa 

kuòfŸ

 ● myFfë‹ F¿pLfis F¿¥ 

ÃL«nghJ M§»y¤Âš vGj Á¿a 

vG¤ij¥ ga‹gL¤j¥glnt©L«. 

v.fh.Û£l® v‹gij m v‹W«, 
»nyh»uh« v‹gij kg v‹W« 

vGjnt©L«

 ● m¿éaš m¿P®fë‹ bga®fŸ 

cŸs myFfë‹ F¿p£il 

M§»y¤Âš vGj bgça 

vG¤ij¥ ga‹gL¤j nt©L«.  

v.fh. N-Newton, W - watt

 ● m¿éaš m¿P®fŸ bga® 

bfh©l myFfis M§»y¤Âš 

KGikahf vGJ«nghJ Á¿a 

vG¤jhš vGj nt©L«. v.fh. 

newton, joule, watt.

 ● F¿pLfis¥ g‹ikæš vGj¡ 

TlhJ.  v.fh 30 kg,  30 kilogram. 
vd vGjnt©L«.

 ● ãW¤j¡ F¿p£il myFfë‹ 

Koéš ga‹gL¤j¡TlhJ. v.fh 

m. v‹W vGj¡TlhJ, m vd 

vGjnt©L«.

xU 

nuoa‹

xU 

°onuoa‹

xëæ‹ msÎ

SI Kiwæš xëæ‹ br¿it 
ms¡f¥ ga‹gL« myF nf©oyh 
MF«. xë _y« x‹W cäG« 
540x1012 bA®£° mÂ®bt© cila 
x‰iwãw¡ fÂ® Å¢Á‹ br¿Î xU 
F¿¥Ã£l Âiræš xU °onuoaD¡F 
1/683 th£ våš m¤Âiræš 
xë¢br¿Î xU nf©oyh MF«. 

vçÍ« bkGFt®¤Â x‹W btë 
éL« xëæ‹ br¿Î njhuhakhf xU 
nf©oyhÎ¡F rk«.

js¡nfhzK« Â©k nfhzK«

js¡nfhzK« Â©k nfhzK« 
1995M« M©Ltiu Jiz msÎ 
fshf ÏUªjd j‰nghJ mit tê 
msÎfshF«.

SI   Kiwæš js¡nfhz¤Â‹ myF 
nuoa‹.

nuoa‹ v‹gJ t£l¤Â‹ Mu¤Â‰F 
rkkhd Ús« bfh©l t£léš 
mik¡F« nfhzkhF«.

SI   Kiwæš Â©k nfhz¤Â‹ 
myF °onuoa‹. 

Â©k¡ nfhz« v‹gJ r MuKŸs 
nfhs¤Â‹ ika¤Âš A gu¥òŸs 
m¡nfhs¤Â‹ òw¥gu¥Ã‹ xU gFÂ 
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 ● xèæ‹ mséid ms¥gj‰F yh¡ujä¡ myfhd blÁgš v‹w myF 

ga‹gL«.

 ● ãyeL¡f¤Â‹ mséid ç¡l® msÎnfhyhš ms¡fyh«.

 ● äf Ú©l (nfhŸfŸ k‰W« é©Û‹fS¡F Ïilna cŸs bjhiyÎ) 

bjhiyéid ms¡f¥ ga‹gL« myF thåaš myF MF«.

Ús¤Â‹ myFfŸ

10 ä.Û. = 1 br.Û

10 br.Û = 1 blÁ.Û

10 blÁ.Û = 1 Û = 100 br.Û

10 Û = 1 blfh.Û

10 blfh.Û = 1 bA.Û = 100 Û

10 bA.Û = 1 ».Û = 1000 Û

ä.Û –äšèÛ£l®, br.Û – br‹oÛ£l®,

bA.Û - bA¡lh Û£l®, ».Û - »nyhÛ£l®

gu¥Ã‹ myFfŸ

100 r.ä.Û = 1 r.br.Û

100 r.br.Û = 1 r.blÁ.Û

100 r.blÁ.Û = 1 r.Û. = 100 ä.Û

100 r.Û = 1 r.blfh.Û = 1 V®

100 r.blfh.Û = 1 r.bA.Û = 1 bA¡nl®

100 r.bA.Û = 1 r.».Û

r.ä.Û – rJu äšè Û£l®, r.br.Û  – rJu br‹oÛ£l®, 

r.blÁ.Û – rJu blÁÛ£l®,  r.Û – rJu Û£l®, 

r.bA.Û – rJu bA¡lhÛ£l®

Âut gUkå‹ myFfŸ

10 ä.è = 1 br. è

10 br. è = 1 blÁ. è =  100ä.è

10 blÁ. è = 1 è = 1000 ä. è

10 è = 1 blfh. è

10 blfh. è = 1 bA. è = 100 è

10 bA. è = 1 ». è = 1000 è

ä.è- äšè è£l®, br.è – br‹o è£l®,  

bA.è-bA¡lh è£l®, ».è- »nyh è£l®

gUkå‹ myFfŸ

1000 f.ä.Û = 1 f.br.Û

1000 f.br.Û = 1 f.blÁ.Û

1000 f.blÁ.Û = 1 f.Û  

  = 1 000 000 f.br.Û 

  = 1 000 000 000 f.ä.Û

f.ä.Û – fd äšèÛ£l®, f.br.Û – fd br‹oÛ£l®, 

f.Û- fd Û£l®

ãiwæ‹ myFfŸ

10 ä.» = 1 br. »

10 br. » = 1 blÁ. »

10 blÁ. » = 1 » = 1000= ä. »

10 » = 1 blfh. »

10 blfh. » = 1 bA. » = 100»

10 bA. » = 1 ».» = 1000 »

1000 ».»  =  1 bkfh. » =  1 bk£ç¡  

         l‹
ä.» - äšè »uh«, br.» - br‹o »uh«,  

bA.» - bA¡lh»uh«, ».» - »nyh»uh«
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kÂ¥ÕL

1. ÏuhK, kJ ÏUtU« e©g®fŸ. mt®fŸ miwæ‹ mséid ms¡f KaY« 

nghJ, ÏuhK mjid ‘mo’  v‹w myfhY« kJ ‘Û£l®’ v‹w myfhY« 

ms¡f éU«Ãdh®fŸ. ÏUtçš ah® g‹dh£L myF Kiwæ‹ go rçahd 

myF Kiwia ga‹gL¤J»wh®?

2. bghU¤Jf

t. 
v© msÎ myF

1. bt¥gãiy nf©oyh

2. bghUë‹msÎ bfšé‹

3. xë¢br¿Î »nyh»uh«

4. ãiw nuoa‹

5. js¡nfhz« nkhš

3. Ñœ¡f©lt‰WŸ vJ rçahd th¡»a«?

m) éiræ‹ myF Newton
M) éiræ‹ myF newton

4.  KUf‹ ä‹ndh£l¤Âid ms¡f éU«ò»wh‹. mt‹ vªj my»id¥ 

ga‹gL¤Â ms¡fyh« vd¡ TWf.

5.  rçah, jtwh vd¡TWf.

m) myFfë‹ F¿p£oid vGj Á¿a M§»y vG¤ij¥ ga‹gL¤j  

       nt©L«.

M) my»‹ Koéš ãW¤J¡F¿pL ga‹gL¤j nt©L«.

Ï)  myFfis vG¤jhš vGJ«nghJ g‹ikæš vGj¡TlhJ.

<)  Â©k¡ nfhz¤Â‹ SI myF nuoa‹

nkY« m¿a 

üšfŸ 1.  Physics vol (1) and(2) - Satya Prakash - Rahul  Jain V K (India) 
Enterprises, NewDelhi-2

  2.  The Physics Quick reference guide - E.Richard Cohen 1996 - 
American Institute of Physics.

Ïizajs§fŸ   www.metrication.com
       www.surfnet.org/wiki/A-level-physics
       www.physics.nist.gov/cuu/unit
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m¿éaš cy»‹ äf¢Áwªj 

m¿éayhs®fSŸ xUt®. Ït® 

Ï§»yhªJ eh£il¢ rh®ªj 

fâjéayhs®, Ïa‰Ãayh® 

k‰W« thåayh®. éiræ‹ 

SI myF Ït® bgaç£nl 

tH§f¥gL»wJ.

13. Éirí« mG¤jK«

Âw¤jš, ö¡Fjš, cij¤jš, 
ÏG¤jš, jŸSjš ngh‹w brašfŸ 
e« m‹whl thœéš eilbgW« Áy 
brašfshF«. Ï¢brašfŸ mid¤J« 
mit v¥bghUë‹ ÛJ brašgL»‹w 
dnth mt‰¿‹ ãiyia kh‰W»‹wd.

nkny gl¤Âš cŸs brašfŸ 
mid¤J« ÏG¤jš mšyJ jŸSjš 
v‹w brašfS¡FŸnsna ml§F 
tij ftå¤Ô®fsh? Ïj‹ _y« 
bghUë‹ ãiyia kh‰w ÏG¤jš 
mšyJ jŸSjš  ngh‹w VnjD« xU 
Ka‰Á njit¥gL»wJ v‹gij 
m¿»nwh«. Ï¤jifa Ka‰Áiana 
éir v‹»nwh«.

KUfD«, ãyhÎ« 8M« tF¥Ãš gæY« khzt®fŸ. mt®fë‹ m‹whl 
thœéš eilbgW« Áy brašghLfŸ ÑnH gl§fshf¡ bfhL¡f¥g£LŸsd.

xU bghUë‹ ãiyia kh‰w mšyJ 
kh‰w Ka‰Á¡F« tifæš mj‹ ÛJ 
brŒa¥gL« jŸSjš mšyJ ÏG¤jš 
brany éir MF«.

éiræ‹ myF

g‹dh£L myF Kiwæš ( SI myF 
Kiw) éiræ‹ myF ãô£l‹ MF«.
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13.1. bghU£fë‹ Ïa¡f ãiy

éir xU bghUë‹ ÛJ brašgL« 
nghJ m¥bghUë‹ ãiyæš V‰gL« 
kh‰w§fis¥ òçªJ bfhŸs nfhè 
F©Lfis¡ bfh©L xU éisah£L 
éisahLnth«.

A v‹w nfhè F©il Xl éL. 
mj‹ Ã‹dhèUªJ  B v‹w nfhè 
F©lhš mo¤jhš v‹d ãfœ»wJ 
vd¡ fh©ngh«. nfhè F©L A 
K‹ig él Ï‹D« ntfkhf XL»wJ. 
Vbdåš nfhè F©L B MdJ Aæ‹ 
ÛJ xU éiria¢  brY¤J»wJ.

nkY« Ïu©L nfhè F©LfŸ C 
k‰W«  Dia vL¤J¡ bfhŸnth«. 
Ï›éu©L nfhè F©LfisÍ« 
gl¤Âš fh£oathW vÂbuÂ® Âiræš 
Xlé£L mt‰iw nkhj éLnth«. 
nkhjY¡F¥Ã‹ C k‰W« D v‹w 
Ïu©L nfhè  F©Lfë‹ XL« Âir 
kh¿éLtij¡ fh©»nwh«. Ï§F  C 
k‰W« D¡F Ïilna éir braš 
gLtnj Ï¤Âir kh‰w¤Â‰F¡ fhuz«.

vdnt, éir xU bghUë‹ 
ntf¤ij kh‰W»wJ mšyJ mj‹ 
Ïa§F« Âiria  kh‰W»wJ. Áy 
neu§fëš Ïu©ilÍnk kh‰W»wJ.

xU bghUë‹  ntf¤Ânyh mšyJ 
mj‹ Ïa§F« Âirænyh mšyJ 
Ïu©oYnkh V‰gL« kh‰w¤ij¥ 
bghUë‹ Ïa¡f ãiyæš V‰g£l 
kh‰wkhf Twyh«. 

vdnt, éir x‹W xU bghUë‹ 
Ïa¡f ãiyæš kh‰w¤ij 
V‰gL¤J»wJ. 

xU bghUë‹ Ïa¡f ãiy v‹gJ 
mj‹ ntf« k‰W« Âir M»at‰whš 
tiuaW¡f¥gL»wJ. xU bghUŸ XŒÎ 
ãiyænyh mšyJ Ïa¡f ãiyænyh 
ÏU¡fyh«. Ïu©Lnk bghUë‹ 
Ïa¡f ãiy vd¥gL«.

13.2.éiræ‹ brašghL k‰W« 
éisÎfŸ

ÑnH m£ltizæš Áy NœãiyfŸ 
m£ltizæ‹ Kjš bjhFÂæY«, 
Áy brašfë‹ gl§fŸ Ïu©lhtJ 

 
xU »ç¡bf£ k£ilia¥  Ão¤J¡bfhŸ. 
cdJ e©gid c‹id neh¡» 
xU »ç¡bf£ gªij v¿ÍkhW TW. 
v¿a¥gL« gªij k£ilahš X§» 
mo. Ï¥nghJ gªÂ‹ Ïa¡f ãiyæš 
VnjD« kh‰w« ãfœ»wjh?

 B A

 C  D

 
éir¡F ntW Áy myFfS« 

c©L. il‹, »nyh»u« éir k‰W« 

gÎ©£ éir M»aitÍ« éiræ‹ 

myFfns.
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bjhFÂæY« bfhL¡f¥g£LŸsd. 
Nœãiy¡F V‰wthW gl§fis¥ 
bghU¤Jf.

nk‰f©l braèèUªJ éirahdJ 
 z XŒÎ ãiyæYŸs xU bghUis 

Ïa§f¢ brŒayh«

 z V‰fdnt Ïa¡f¤Âš cŸs xU 
bghUë‹ ntf¤ij kh‰wyh«

 z xU F¿¥Ã£l Âiræš Ïa§F« 
bghUë‹ Âiria kh‰wyh«.

 z xU bghUë‹ tot¤ij 
kh‰wyh«.

 ● Ït‰WŸ VnjD« Áy mšyJ 

mid¤ijÍ« xU bghUë‹ 

ÛJ brŒayh«.

nk‰f©l mid¤J brašfSnk 

éir brašglhkš eilbgwhJ v‹gij 

eh« F¿¥ghf m¿ªJ bfhŸnth«.

13.3. bjhL éirfŸ

e«khš xU ghidia¤ bjhlhknyna 
ö¡f KoÍkh? xU nkiria e« 
ifahš bjhlhknyna jŸs KoÍkh?

bghJthf xU bghUë‹ ÛJ 
éiria¢ brY¤j m¥bghUnshL eh« 
xU bjhl®ig V‰gL¤Â¡ bfhŸs 
nt©oÍŸsJ. bjhLtj‹ _y« xU 
bghUë‹ ÛJ éiria brY¤Â mj‹ 

 

bjhFÂ 1 bjhFÂ 2

XŒÎ 

ãiyæYŸs 

xU bghUis 

ef®¤jš

V‰fdnt 

Ïa¡f¤Âš 

cŸs xU 

bghUë‹ 

ntf¤ij 

kh‰Wjš

xU F¿¥Ã£l 

Âiræš 

Ïa§F« 

bghUë‹ 

Âiria 

kh‰Wjš

xU 

bghUë‹ 

tot¤ij 

kh‰Wjš

éir v¥nghJ« xU bghUë‹ Ïa¡f 
ãiyæš kh‰w¤ij V‰gL¤j nt©oa 
mtÁaäšiy. vL¤J¡fh£lhf cdJ 
miwæ‹ Rtiu c‹ iffshš jŸë¥ 
gh®. Ú v›tsÎ éir bfhL¤jhY« Rt® 
ef®tÂšiy. Ïjdhš Ú éirna brY¤j 
éšiy vd MfhJ. Ú bfhL¤j éir, 
Rtiu ef®¤j¥ nghJkhdjhf Ïšiy. 
m›tsnt!
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FÏa¡f ãiyæš kh‰w¤Âid V‰gL¤J 
nthkhdhš m¤jifa éiria bjhL 
éir v‹»nwh«.

nk‰f©l brašfëš ghidia¤ 
ö¡fnth mšyJ nkiria¤ jŸsnth 
ekJ jirfë‹ brašgh£lhšjh‹ 
e«khš éiria¡ bfhL¡f KoªjJ. 
vdnt, Ï¤jifa bjhL éiria 
jiræ‹ éir vdÎ« Twyh«.

bjhL éiræš ntW VnjD« 
tiffŸ cŸsdth vd MuhŒnth«.

éisah£L¤Âlèš cU©nlhL« 
xU gªJ go¥goahf ntf« FiwªJ 
ÏWÂæš ã‹W éL»wJ. éisah£L¤ 
Âlš äfÎ« tHtH¥ghf ÏU¡F« 
g£r¤Âš gªJ Ï‹D« mÂf öu« 
cU©nlhoæU¡F« mšyth? V‹?

gªÂ‹ ntf« Fiwa¡ fhuz«, 
gªÂ‰F« éisah£L¤ ÂlY¡F« 
Ïilna xU éir brašgL»wJ. Ïªj 
éirna gªÂ‹ ntf« Fiwa¡ 
fhuz«. Ï›éir cuhŒÎ éir 
vd¥gL«. cuhŒÎ éir v¥nghJ« 
Ïa§F« bghUë‹ Âir¡F vÂ® 
Âiræš mikªJ mj‹ Ïa¡f¤ij 
vÂ®¡F« tifæš ÏU¡F«.

Ï§F cuhŒÎ éirahdJ 
éisah£L¤ ÂlY¡F« gªJ¡F« 
Ïilna V‰gL« bjhl®Ãdhš 
cUth»wJ. cuhŒÎ éir VnjD« 
ÏU bghU£fS¡»ilna V‰gL« 
bjhl®Ãdhš cUth»wJ. m›éU 
bghU£fëš VnjD« x‹nwh mšyJ 
Ïu©Lnkh Ïa¡f¤Âš ÏU¡f 
nt©L«. cuhŒÎ éirÍ« xU bjhL 
éirjhnd?  M«.

13.4. bjhlh éirfŸ

xU bghUë‹ ÛJ neuo¤ 
bjhl®Ã‹¿ brašgL« éirfŸ 
bjhlh éirfŸ vd¥gL«.

fhªj 
éir

bjhlh éirfŸ

òé<®¥ò 
éir

ãiyä‹
éir

 
ÏU r£l fhªj§fis vL¤J¡ 

bfhŸnth«.  xU fhªj¤ij nkir 

ngh‹wbjhU bk‹ikahd gu¥Ã‹ÛJ 

it¥ngh«. Ï¥nghJ k‰bwhU fhªj¤ 

Â‹ xU Kidia nkiræš ÛJŸs 

fhªj¤Â‹ xU Kid¡fU»š 

bfh©L tUnth«. v‹d ãfœ»wJ? 

v‹gij¡ ftå¥ngh«. mL¤J, ÏU 

fhªj§fisÍ« jåna vL¤Jé£L, 

ekJ ifæš cŸs fhªj¤Â‹ k‰bwhU 

Kidia nkiræš cŸs fhªj¤Â‹ 

Kid¡fUnf bfh©L bršnth«. 

Û©L« v‹d ãfœ»wJ v‹gij¡ 

ftå¥ngh«. 

13.4.1. fhªj éir

ÏU fhªj§fS¡»ilna cŸs 
éiria czu fhªj§fŸ Ïu©L« 
x‹iwbah‹W bjh£L¡bfh©oU¡f 
nt©oaJ mtÁakhdjh? mtÁa« 
Ïšiy. Ï§F xU fhªj« k‰bwhU 
fhªj¤Â‹ ÛJ éiria mjndhL 
vªj¤ bjhl®ò ä‹¿na V‰gL¤J»wJ. 
vdnt, fhªj éir v‹gJ xU bjhlh 
éir MF«
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13.4.3. ãiy ä‹ éir

ä‹}£l« bg‰w xU bghUŸ 
ä‹}£l« bg‰w mšyJ ä‹}£lk‰w 
k‰bwhUbghUë‹ ÛJ brašgL¤J« 
éirna ä‹åiyæaš éir 
vd¥gL«. ÏJ bghU£fŸ x‹nwh 
blh‹W bjh£L¡bfhŸshj ãiyæš 
brašgL»wJ. vdnt, ÏJ xU bjhlh 
éir MF«.

13.4.2. òé<®¥ò éir
xU »ç¡bf£ Åu® MW  X£l§fis¥ 

bgw ö¡» mo¤j¥ gªJ V‹ Û©L« 
jiu¡nf tU»wJ vd éaªÂU¡ 
»whah?

ku¤ÂèUªJ éG« kh§fhŒ mšyJ 
M¥ÃŸ v¥nghJ« jiuia neh¡»na 
éG»wJ? V‹ bghU£fŸ jiuia 
neh¡» éG»‹wd?

Vbdåš òéahdJ bghU£fis 
Ñœ neh¡» ÏG¡»wJ. òé  bghU£fë‹ 
ÛJ brY¤J« Ñœneh¡»a ÏGéirna 
òé<®¥ò éir vd¥gL«. òé<®¥ò 
éir v‹gJ xU  <®¥ò éirahF«. 
nkY«, Ï›éir xU bjhlh 
éirahF«.

 
òé<®¥ò éir v‹gJ ekJ 

òé¡F k£Lnk cila g©ò mšy. 
c©ikæš ekJ m©l¤Âš 
cŸs mid¤J bghU£fSnk 
(Á¿aitnah, bgçaitnah) k‰w 
bghU£fë‹ ÛJ xU <®¥ò éiria 
brY¤J»‹wd. Ï›éirna <®¥ò 
éir vd¥gL«.

 
ekJ Å£oš bjhiy¡fh£Áæš 

ãfœ¢Áfis¥ gh®¤J¡ bfh©oU¡F«   

eh« bjhiy¡fh£Á¥ bg£oia 

miz¡f K‰gL«nghJ, ekJ iffëš 

cŸs Ko, bjhiy¡fh£Á¥ bg£oæ‹ 

Âiu¡F mU»š F¤Â£L ã‰gij 

ftå¤ÂU¡»nwh« mšyth? V‹ 

m›thW ãfœ»wJ.

Ïj‰F fhuz« bjhiy¡fh£Á¥ 

bg£oæ‹ Âiu ä‹}£l« bgWtnj 

MF«. ä‹}£l« bg‰w Ï¤Âiu ekJ 

iffëš cŸs Ko ÛJ xU 

ä‹åiyæš éiria 

brašgL¤J»wJ. ÏJÎ« xU bjhlh 

éirna.
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Ïu©L    ò¤jf¥igfis vL¤J¡ 

bfhŸnth«. xU igæ‹ th® 

g£ilahfÎ«, k‰wj‹ th® 

bkèjhfÎ« ÏU¡f£L«. Ï¥nghJ 

g£lilahd th® cŸs igæš 

ò¤jf§fis it¤J igia e« 

njhëš th®_y« bjh§féLnth«. 

ò¤jf¥igæ‹ vilia ekJ 

njhŸg£ilæš czU« éir 

_y« cz®ªJ bfhŸnth«. mL¤J 

ò¤jf§fis m¥igæèUªJ 

vL¤Jé£L bkèjhd th® cŸs 

igæš it¥ngh«. Ïªj igia ekJ 
njhëš bkèjhd th® _y« bjh§f éLnth«. Ï¥nghJ e« njhëš v›tsÎ 
vil cz®»nwh«?

mfykhd th® cŸs ò¤jf¥igia ekJ njhëš ö¡F«nghJ Fiwthd 
vilia cz®»nwh« mšyth? V‹?

Ïj‰fhd éilia¥ Ã‹tU« gFÂæš bjçªJ bfhŸnth«.

 
xU Ót¥g£l bg‹ÁiyÍ«, jhisÍ« 

vL¤J¡bfhŸnth«. jhëš bg‹Áè‹ 
j£ilahd Kidia¡ bfh©L xU 
Jisia V‰gL¤j Kašnth«. Ï¥nghJ 
bg‹Áè‹ Tuhd Kidia¡ bfh©L 
jhëš Jisia V‰gL¤j Kašnth«. 
bg‹Áè‹ vªãiyæš vëÂšJis  
V‰gL¤j KoªjJ?

Ïu©L ãfœÎfëY« rkkhd msÎ 

éiria eh« bfhL¤jhY« bg‹Áè‹ 

T®ikahd Kidahš e«khš vëÂš 

Jis V‰gL¤j Ko»wJ. Vbdåš 

T®Kidahš mG¤j« bfhL¡F« 

gu¥ò j£ilahd Kidahš eh« mG¤j« bfhL¡F« gu¥igél Á¿aJ. 

Ïjdhš éiræ‹ braš mÂfkhf cŸsJ 

13.5. mG¤j«
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ghšì gh°fš (1623-1662)
Ït® gÂndHh« ü‰wh©o‹ 

äf¢ Áwªj m¿éayhs®. Ït® 

xU FHªij Phå. Ït® ¥uh‹° 

eh£il¢ nr®ªj fâjéayhs®, 

Ïa‰Ãayhs®, f©LÃo¥ghs®, 

vG¤jhs® k‰W« j¤Jt Phå. 

mG¤j¤Â‹ SI myF Ït® 

bgaç£nl tH§f¥gL»wJ.

mG¤j« = --------------------------------------
éir brašgL« gu¥ò

éir

mG¤j« = --------------------------------------
éir brašgL« gu¥ò

éir

mG¤j« = -----------------------
2 Û2

100 ã

Ï¡fz¡if¤ Ô®¡f
Ka‰Á brŒnth«!

xU Âut¤Â‹ éir 4 Û2 gu¥Ãš 
brašgL»wJ. mj‹ mG¤j« 
25 ã.Û-2 våš mj‹ ÛJ brašgL« 
éir v›tsÎ?

nk‰f©l brašfëèUªJ eh« xU 
éiræ‹ éisÎ mj‹ brašgL« 
gu¥ig¥ bghU¤jJ v‹gij¥ òçªJ 
bfhŸsyh«.

Ïj‹ _y« eh« xU òÂa Ïa‰Ãaš 
brhšiy tiuaW¡fyh«. XuyF 
gu¥Ãš brašgL« éirna mG¤j« 
vd¥gL«.

g‹dh£L myF Kiwæš (SI myF 

Kiw) mG¤jÂ‹ myF ã.Û-2 MF«. 

‘gh°fš‘ (Pa) v‹w myfhY« 

ms¡f¥gL«

Ñœ¡f©l gl¤Âš xU br§fš 

_‹W ãiyfëš it¡f¥g£lLŸsJ. 

vªãiyæš m¢br§fš mÂf mG¤j¤ 

ij¡ bfhL¡F« vd c§fshš Tw 

KoÍkh?  

Ô®¡f¥g£l fz¡F :

xU Âut« 100 ãô£l‹ éiria 
2Û2 gu¥Ãš brY¤J»wJ våš, 
mG¤j« v›tsÎ?

éir  =  100 ã

gu¥ò  =  2 Û2

mG¤j« = ? 

kÂ¥òfis ÃuÂæl

  = 50 ã.Û-2

mG¤j«  = 50 ã.Û-2

13.6. Ú®k§fŸ k‰W« thÍ¡fëš 

V‰gL« mG¤j«

Ú®k§fŸ k‰W« thÍ¡fis ghŒk§ 
fŸ vd miH¡fyh« v‹gij K‹ng 
m¿Å®fŸ. Â©k§fŸ v¥nghJ« Ñœ 
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Fneh¡»na mG¤j¤ij¡ bfhL¡»‹wd. Mdhš ghŒk§fŸ mt‰¿‹ mid¤J 
ÂirfëY« mG¤j¤ij¡ bfhL¡»‹wd.

Ú®k§fshš V‰gL« mG¤j«

 
cgnahfäšyhj xU Ãsh°o¡ j©Ù® gh£oiy vL¤J¡ bfhŸnth«. mj‹ 

moKid¡fU»š xU ÁW f©zho¡ FHhia¥ bghW¤Jnth«. f©zho¡ 

FHhia¢ brUf mj‹ Kidia Á¿J neu« 

NLgL¤Â Ã‹d® Ãsh°o¡ gh£oèš vëjhf 

brUfyh«. j©Ù® brUf¥g£l Ïl¤ÂèUªJ 

fÁah t©z« brŒJ bfhŸnth«. f©zho¡ 

FHhæ‹ kWKidæš xU ÁW Ïu¥g® J©oid 

ÏWf¡ f£Lnth«. Ï¥nghJ gh£oèš j©Ùiu 

ghÂasÎ¡F ãu¥ònth«. v‹d fh©»nwh«? 

f©zho¡FHhæ‹ Kidæš cŸs Ïu¥g® J©L 

ÃJ§F»wJ. Ï¥nghJ Ï‹D« mÂfkhf j©Ù® 

C‰Wnth«. Ï¥nghJ Ïu¥g® J©L Ï‹D« 

mÂfkhf ÃJ§Ftij¡ fhzyh«. 

Ïj‹ _y« Ú®k§fŸ mit cŸs fyå‹ g¡f§fëY« mG¤j« 

bfhL¡»‹wd v‹gij òçªJ bfhŸsyh«.

 
xë CLUt¡ Toa xU f©zho¡ FHhianah 
mšyJ xU Ãsh°o¡ FHhianah vL¤J¡ 
bfhŸnth«. FHhæ‹ Ús« 15 brÛ MfÎ« mj‹ 
é£l« 5 brÛ èUªJ 7.5 brÛ tiu ÏU¡f£L«. 
ešy xU Âlkhd ÁW Ïu¥g® J©il 
vL¤J¡ bfhŸnth« (xU Ïu¥g® gÿå‹ ÁW 
J©lhf¡Tl ÏU¡fyh«)

Ïu¥g® J©il FHhæ‹ xU Kidæš ÏWf¡ 
f£Lnth«. FHhia neuhf¥ Ão¤J¡ bfh©L 
FHhŒ¡FŸ Á¿J Ú® C‰Wnth«. Ïu¥g® 
J©L btëna ÃJ§Ftij¡ ftå¥ngh«. 
Ï¥nghJ FHhŒ¡FŸ Úç‹ msit¡ F¿¤J¡ 
bfh©L nkY« Ú® C‰Wnth«. Ïu¥g® J©L 
ÃJ§Ftj‹ msit¡ ftå¤njhkhdhš Úç‹ 
msÎ mÂfç¡f Ïu¥g® J©o‹ ÃJ¡f« mÂfkhtij czuyh«.

vdnt Ú®k§fë‹ mo¥gFÂæš mG¤j« mªÚ®k¤Â‹ bkh¤j cau¤ij¥ 
bghW¤jJ v‹gij Ïj‹ _y« m¿ayh«.
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k‰WbkhU Ãsh°o¡ j©Ù® 

gh£oiy vL¤J¡ bfhŸnth«. 

mj‹ moæšèUªJ rk 

cau¤Âš R‰¿Y« eh‹F 

ÁW Jisfis ÏLnth«. 

Ï¥nghJ gh£oèš j©Ù® 

ãu¥ònth«. eh« fh©gJ 

v‹d? eh‹F Jisfë‹ 

tênaÍ« btëtU« 

j©Ù® rk öu¤Âš br‹W  

éGtij¡ fh©»nwh«.

Ïj‹ _y« Âut§fŸ 

xnu MH¤Âš xnu msÎ 

mG¤j¤ij¡ bfhL¡»‹wd 

v‹gij¥ òçªJ bfhŸsyh«.

 

k‰bwhU Ãsh°o¡ 

j©Ù® gh£oiy vL¤J¡ 

bfhŸnth«. gh£oèš 

bt›ntW cau§fëš 

_‹W Jisfis 

ÏLnth«. Ï¥nghJ 

gh£oèš Úiu ãu¥ònth«. 

eh« fh©gJ v‹d? 

_‹W Jisfë‹ 

tênaÍ« btëtU« 

j©Ù® bt›ntW 

öu§fëš éGtij¡ 

ftå¡»nwh«. MH« 

mÂfç¡f j©Ù® éG« 

öuK« mÂfç¡»wJ.

Ïj‹ _y« Âut§fëš MH« mÂfç¡f mG¤j« mÂfç¡F« v‹gij 

m¿ayh«.
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Ïu©L rkkhd msÎŸs f©zho Kfitfis vL¤J¡ bfhŸnth«. xU 

f©zho Kfitæš Á¿jsÎ j©ÙU« k‰bwhU Kfitæš j©ÙU¡F¢ 

rkkhd msÎ ghjur¤ijÍ« vL¤J¡ bfhŸnth«.

Ïu©L KfitfisÍ« x›bth‹whf 

ekJ ifæš it¤J mt‰WŸ vªj 

Kfit mÂf fdkhf¤ njh‹W 

»wbjd fh©ngh«.

ÏU KfitfS« rk mG¤j¤ij e« 

iffë‹ ÛJ brY¤J»‹wdth? 

Ïšiy. Ïu©o‹ mG¤j§ fS« 

rkkhf ÏU¥gÂšiy. ghjur« cŸs 

Kfit j©Ù® cŸs Kfitiaél 

mÂf mG¤j¤ij¡ bfhL¡»wJ. 

Vbdåš ghjur¤Â‹ ml®¤Â 

j©Ùç‹ ml®¤Âiaél mÂf«.

vdnt Âut§fëš mG¤j« mt‰¿‹ ml®¤Âia¥ bghW¤jJ vd eh« m¿ayh«.

j©Ù® cŸs xU f©zho¡ 

Ftis òéæY«, ãyéY« xnu msÎ 

mG¤j¤ij¡ bfhL¡Fkh? Ïšiy. 

òéæ‹ <®¥ò éir ãyé‹ <®¥ò 

éiria él mÂf«. Ïjdhš j©Ù®  

Ftis ãyit él òéæš mÂf 

mG¤j¤ij¡ bfhL¡»wJ.

vdnt Âut§fë‹ mG¤j« òé 

<®¥ò éiria¢ (g) rh®ªjJ vd 

m¿ayh«.

mG¤j¤ij Ã‹tU« rk‹gh£o‹ 

_y« f©l¿ayh«.

P = hdg
P = Âut mG¤j«

h = Âut¥gu¥Ã‹ cau«

d = Âut¤Â‹ ml®¤Â

g = òé<®¥ò éir.

ghjur«Ú®

 

 ● flè‹ MHkhd gFÂfëš 

mG¤j« äf mÂf«. Ïjdhš 

flèš FÂ¥gt®fŸ (Sea divers) 

j§fis¥ ghJfh¤J¡ bfhŸs, 

Ïj‰bfd jahç¡f¥g£l 

Áw¥ghd cilfisna 

ga‹gL¤Jt®.

 ● miz¡f£Lfë‹ mo¥gFÂ 

nkš gFÂiaél äf¤ 

jokdhfÎ«, cWÂahfÎ« 

f£l¥gL»‹wd.  Vbdåš 

mo¥gFÂæš Úç‹ mG¤j« äf 

mÂf«.
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13.7.  thÍ¡fëš V‰gL« mG¤j«

gykhf fh‰W ÅR«nghJ eh« mjid 
vÂ®¤J rhiyæš elªÂU¥ngh«. 
fh‰iw vÂ®¤J el¡F« eh« VnjD« 
éiria cz®ªÂU¡»nwhkh? ekJ 
äÂt©oæ‹ la®fëš cŸs fh‰W 
ãu¥g¥g£l oô¥ bto¤jhš bgU« xè 
nf£»wjšyth? vjdhš? 

thÍ¡fS« mit ÏU¡F« 
fyå‹ g¡f§fëš mG¤j¤ij¡ 
bfhL¡»‹wd.

 
gl¤Âš fh£oÍŸsthW _‹W 
gh¤Âu§fis vL¤J¡bfhŸnth«. 
mt‰¿‹ mo¥gFÂæèUªJ rk 
cau¤Â‰F JisfŸ Ï£L mt‰¿š 
rk cau¤Â‰F Ú® C‰Wnth«. 
v¥gh¤Âu¤Â‹ Jis têna mÂf 
mG¤jÂš Ú® tU»‹wJ? 

13.8. tëk©ly mG¤j«

ekJ òéahdJ fh‰whš F¿¥Ã£l 
cau¤Â‰F NH¥g£LŸsJ. ekJ 
òéia¢ R‰¿ÍŸs Ï¡fh‰W 
ciwiana tëk©ly« v‹»nwh«. 
tëk©ly« òéæ‹ nkny gy 
»nyhÛ£l®. cau¤Â‰F guªJŸsJ. 
Ï¡fh‰W k©ly« òéæ‹ ÛJ 
brY¤J« mG¤jnk tëk©ly 
mG¤j« vd¥gL«.

mG¤j« v‹gJ XuyF gu¥Ãš 
brašgL« éir v‹gij eh« 
m¿nth«. òéæ‹ nkš XuyF 
gu¥ig¡ fUJnth«. m¥gu¥Ã‹ ÛJ 
xU äf caukhd fh‰W cUis 
tëk©ly¤Â‹ cauksé‰F 
cŸsjhf f‰gid brŒnthkhdhš 
m¤jifa fh‰W cUisæ‹ vilna 
tëk©ly mG¤j« MF«.

flš k£l mséš tëk©ly 
mG¤j¤Â‹ kÂ¥ò 1,00,000 ã / Û2 

(105 ã/Û2) MF«. òéæèUªJ eh« nkny 
bršy bršy tëk©ly mG¤j¤Â‹ 
msÎ Fiw»wJ.

 
é©btë Åu®fŸ é©btë¡F¢ 
bršY« nghJ Áw¥ò cilfis 
mâ»wh®fŸ. V‹ bjçÍkh? ekJ 
clèDŸ cŸs Ïu¤j mG¤jkhdJ 
clY¡F btëna cŸs fh‰W 
mG¤j¤ij <L brŒÍ« tifæš 
mÂfkhf cŸsJ. é©btëæš 
fh‰W Ïšiy. Ïjdhš m§F btë 
mG¤jK« Ïšiy. Ïjdhš ekJ 
clèDŸ cŸs mÂf mG¤j« 
fhuzkhf ekJ clš bto¤JéL«. 
Ïjid¤ jé®¥gj‰fhfnt 
é©btë Åu®fŸ mG¤j« 
bfhL¡F« Áw¥ò cilfis 
mâ»wh®fŸ.



éirÍ« mG¤jK«

187

m
y

Ftëk©ly mG¤j¤ij ms¤jš

tëk©ly mG¤j« všyh Ïl§ 
fëY« xnu msthf ÏU¥gÂšiy. 
óäæèUªJ nkny bršy bršy 
tëk©ly mG¤j« Fiw»wJ. 
tëk©ly mG¤j¤ij ms¡f¥ 
ga‹gL« fUé ‘ghukhå’ (Barometer) 
MF«.

».Ã 1643-š lhçbršè v‹w 
Ï¤jhèa m¿éaš m¿P® Kjš 
ghjur ghukhåia cUth¡»dh®. 
måuhŒL ghukhå k‰W« gh®o‹ 
ghukhå M»a ghukhåfS« 
tëk©ly mG¤j¤ij ms¡f¥ 
ga‹gL»‹wd.

 
xU Ftisæš Ú® vL¤J¡ bfhŸnth«. 

xU c¿ŠR FHhŒ (Straw) vL¤J mÂš 

ghÂasÎ Úiu c¿ŠRnth«. ekJ f£il 

éuyhš c¿ŠR FHhæ‹ nkš Kidia 

_Lnth«. Ï¥nghJ c¿ŠR FHhia 

Úiu é£L btëna vL¥ngh«. v‹d 

ãfœ»wJ? eh« éuiy vL¤Jé£lhš 

v‹d ãfœ»wJ?

 
xU ik ãu¥Ãia vL¤J¡bfhŸnth«. 

mj‹ mo¥gFÂia mG¤Â fh‰iw 

btëna‰¿ é£L, mj‹ 

K‹ Kidia ikæDŸ 

it¤J ifia vL¤jhš 

v‹d ãfœ»wJ?

 

xU Ïu¥g® gªij vL¤J¡ 
bfhŸnth«. gªÂš R‰¿Y« Vuhskhd 
JisfŸ ÏLnth«. Ï¥nghJ 
gªij ÚçDŸ mK¡» mjDŸ Úiu 
ãu¥ònth«. Ï¥nghJ gªij btëna 
vL¤J e« ifahš gªij mG¤Jnth«. 
v‹d ãfœ»wJ?

gªÂ‹ mid¤J JisfëèUªJ« 
j©Ù® rkkhd mséš 
btëtU»wJ. Ïj‹ _y« eh« 
m¿tJ v‹d?

13.9. gh°fš éÂ 

_l¥g£l ãiyæš xU Âut¤Â‹ 
xU gFÂæš bfhL¡f¥gL« 
mG¤jkhdJ mj‹ mid¤J¥ 
gFÂfëY« rkkhf¡ fl¤j¥gL»wJ. 
Ï¥g©ig Kj‹Kjèš brŒJ 
fh£oat® gh°fš v‹w m¿éaš 
m¿P®. vdnt ÏJ gh°fš éÂ v‹W 
miH¡f¥gL»wJ.

e« m‹whl thœéš ga‹gL¤J« 
JCB, k»GªÂ‹ jilfŸ ngh‹wit 
Ï¤j¤Jt¤Ânyna ntiy brŒ»‹wd

xU cU©ilahd FLitia 
vL¤J¡ bfhŸnth«. FLitia¢ 
R‰¿Y« Vuhskhd JisfŸ Ï£L 
it¥ngh«. FLitæ‹ fG¤J¥ 
gFÂæš nkY« ÑG« Ïa§f¤j¡f 
tifæš Ã°l‹ x‹iw¥ bghU¤J 
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nth«. FLitæš Ú® ãu¥Ã, Ã°l‹ 
ÑnH jŸs¥g£lhš, Ú® mid¤J 

Jisfë‹ têahfÎ« rk mG¤j¤Âš 
btëtUtij¡ fhzyh«. Ã°låš 
bfhL¡f¥gL« mG¤j« mid¤J 
JisfŸ têahfÎ« rkkhf 
fl¤j¥gLtij Ï¢nrhjid 
fh£L»wJ. ÏJnt gh°fš éÂahF«.

13.10. cuhŒÎ

FHªijfŸ fhèš r¡fu§fis¡ 
f£o¡ bfh©L rW¡» éisahLtij¥ 
gh®¤ÂU¡»nwh«. e«khš btW« 
fhyhš rW¡» éisahl KoÍkh?

ekJ fhiy jiuæš njŒ¡f K‰gL« 
nghJ fhè‹ Ïa¡f¤ij vÂ®¡F« 
éirna ‘cuhŒÎ’ vd¥gL«.

cuhŒÎ éir xU bjhLéir 
v‹gij K‹dnu go¤ÂU¡»nwh«.

ÏU bghU£fŸ x‹w‹ ÛJ k‰bwh‹W 
efU« nghnjh mšyJ efu K‰gL« 
nghnjh cUthF« éirna cuhŒÎ 
éir vd¥gL«.

cuhŒÎ V‰gl¡ fhuz« gu¥òfëš 
cŸs nkLgŸs§fns MF«. ekJ 
f©fS¡F äf tHtH¥ghf¤ bjçÍ« 
gu¥òfŸ Tl c©ikæš Vuhskhd 
nkLgŸs§fis¡ bfh©oU¡F«. 
Ïªj nkLgŸs§fis¡ bfh©l ÏU 
gu¥òfŸ x‹w‹ ÛJ k‰bwh‹W efU« 
nghJ nkLgŸs§fŸ x‹W¡ bfh‹W 
ÃizªJ bfhŸ»‹wd. Ïjdhš 
bghU£fŸ efu, Ïªj Ãiz¥ig 
K¿ao¡f eh« mÂf éiria¡ 
bfhL¡f nt©oÍŸsJ. brhubrhu¥ 
ghd gu¥òfëš nkL gŸs§fŸ äf 
mÂf«. vdnt cuhŒÎ éir 
brhubrhu¥ghd gu¥òfëš mÂf«.

13.10.1. cuhŒit ghÂ¡F« 

fhuâfŸ

cuhŒÎ éir Ã‹tU« fhuâfis¢ 
rh®ªJŸsJ.

1. ãiw 

2. bghU£fŸ bjhl®ò bfhŸS« 

gu¥Ã‹ j‹ik.

bghUë‹ ãiw mÂfç¤jhš, 

cuhŒÎ éirÍ« mÂfç¡F«. xU 

ÏU«ò F©ilÍ« »ç¡bf£ gªijÍ« 

xnu neu¤Âš jiuæš cU£o é£lhš 

»ç¡bf£ gªJ ÏU«ò F©ilél 

mÂf öu« brš»wJ. V‹?

gu¥ò tHtH¥ghf ÏU¡F«nghJ 

cuhŒÎ éir Fiwthf ÏU¡F«, xU 
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Fgªij éisah£L ikjhd« k‰W« e« 

Å£L¤ jiuæš cU£o éL«nghJ 

Ïªj ntWgh£il m¿ayh«.

13.10.2. cuhŒÎ-m‹whl 

thœéš g§F

e« m‹whl thœéš cuhŒÎ xU 
K¡»a¥ g§F t»¡»wJ. cuhŒÎ 
Ïa¡f¤ij¤ jL¥gjhš mJ Ôik 
ga¡»wJ vd eh« ãid¡fyh«. 
Mdhš mJ njitahd xU Ô§F. mJ 
v›thW vd¡ fh©ngh«?

cuhŒé‹ mtÁa«

1. cuhŒÎ éir cŸsjhšjh‹ eh« 
jiuæš el¡fnth, Xlnth 
Ko»wJ. cuhŒÎ éir Fiwª 
jhnyh mšyJ Ïšiyba‹whnyh 
e«khš jiuæš el¡f KoahJ. 
ÑnH éGªJ éLnth«.

2. Ô¥bg£o¡F«, Ô¡F¢Á¡F« 
Ïilna cuhŒÎ Ïšiy våš 
Ô¡F¢Áia¥ g‰wit¡f KoahJ.

3. ngUªJ, k»GªJ ngh‹w thfd§ 
fë‹ r¡fu§fS¡F«, rhiy¡ 
F« cuhŒÎ éir ÏU¥gjhnyna 
mit rhiyæš bršy Ko»wJ.

4. ekJ ngdhé‹ Kid¥gFÂ¡F« 
jhS¡Fäilna cuhŒÎ éir 
Ïšiybaåš e«khš vGj 
KoahJ.

cuhŒé‹ ÔikfŸ

1. cuhŒé‹ fhuzkhf bt¥g« 

cUth»wJ. nkY« Ïj‹ 

fhuzkhf vªÂu§fë‹ ghf§fŸ 

njŒ»‹wd.

2. thfd§fë‹ la®fŸ k‰W« 

fhyâfë‹ mo¥ghf« ngh‹wit 

c u h Œ é d h š  n j Œ k h d « 

mil»‹wd.

13.10.3. cuhŒit mÂfç¤jY« 

Fiw¤jY«

e« m‹whl thœéš cuhŒé‹ 
njitia¥ g‰¿ eh« m¿ªnjh«. 
cuhŒit mÂfç¡f KoÍkh?

fhyâfë‹ mo¥gFÂæš nkL 
gŸs§fŸ ÏU¥gij eh« gh®¤Â 
U¡»nwh«. mJ V‹? m«nkL 
gŸs§fŸ ÏU¥gjdhš jh‹ cuhŒÎ 
mÂfç¤J jiunahL ešy Ão¥ig 
V‰gL¤J»wJ.

la®fëš fhz¥gL« nfhLnfhlhd 
gŸs§fŸ k»GªJfŸ, ou¡FfŸ 
k‰W« Ãšnlhr®fŸ jiunahL ešy 
Ãiz¥ig V‰gL¤j cjÎ»‹wd.

tHtH¥ghd jiufëš kzš k‰W« 
ösh¡f¥g£l f‰fŸ (gravel) ngh‹w 
t‰iw¤ öÎtj‹ _y« cuhŒit 
mÂfç¡fyh«.
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cuhŒit mÂfç¥gJ nghynt 
cuhŒit¡ Fiw¡fÎ« KoÍ«.

cuhŒit¡ Fiw¤jš

1. jFªj cuhŒÎ¥ bghU£fis¥ 
ga‹ gL¤Jtj‹ _y« cuhŒit¡ 
Fiw¡fyh« (v.fh. v©bzŒ 
(Á¿a vªÂu§fS¡F) »ç° 
(bgça vªÂu§fS¡F). 

2. njÍ« gu¥òfis tHtH¥gh¡F 
tj‹ _y« mt‰iw bk‹ikah¡» 
mj‹ _y« cuhŒit¡ Fiw¡ 
fyh«.

3. r¡fu§fisÍ«, cU©il¤ jh§» 
fisÍ« (Ball bearings) ga‹gL¤Â 
cuhŒit¡ Fiw¡fyh«.

r¡fu§fŸ Ïu©L gu¥òfS¡ 
»ilna cŸs cuhŒit bgUkséš 
Fiw¡»‹wd.

cU©il¤ jh§»fŸ (Ball bearings) 
Á¿a v~F gªJfis cnyhf¥ 

gu¥Ã‰»ilna bghU¤Â cUth¡f¥ 

gL»‹wd. Ïit Tiu éÁ¿fŸ 

(Celing fan) äÂt©ofŸ (bicycles) 
nkh£lh® t©ofŸ (motor cycles) 
ngh‹wt‰¿š m¢R¡F« Fl¤J¡F« 

(hub) Ïilæš bghU¤j¥g£L 

cuhŒit bgUkséš Fiw¡f¥ 

ga‹gL»‹wd.

cU©il¤ jh§»

 
cuhŒit xU nghJ« K‰¿Y« 

xê¡f KoahJ. mid¤J gu¥òfS« 
nkL gŸs§fis Á¿njD« 
cilaitna. nkLgŸs§fs‰w 
gu¥òfns Ïšiy vdyh«.

cU©il¤ 

jh§»
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FkÂ¥ÕL

1. rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf.

m) mG¤j¤Â‹ myF ãÛ-2 Ïªj myif ____________ vdÎ« Twyh«.  

(gh°fš, ãô£l‹, #&š)

M) flš k£l mséš tëk©ly mG¤j¤Â‹ kÂ¥ò ____________ 
( 105 ãÛ-2, 107 ãÛ-2, 103 ãÛ-2 )

2.  nfho£l Ïl¤ij ãu¥òf

         cuhŒÎ xU _______________ éir (bjhL/bjhlh)

3.  bghU¤Jf  

 m) r¡fu§fS« cU©il¤ jh§»fS« bjhlhéir

 M) nfhLnfhlhd gŸs§fŸ   gh°fš éÂæ‹ mo¥gil

 Ï) k© njh©ofŸ (JCB)   cuhŒit mÂfç¡F«

 <) M¥ÃŸ ku¤ÂèUªJ éGjš  cuhŒit¡ Fiw¡F«

4. Ñœf©l th¡»a¤Âš cŸs ÃiHia¤ ÂU¤Jf.

 ãyé‹ <®¥ò éirahdJ òéæ‹ <®¥ò éir¡F¢ rk«.

5. Ñœf©l brašfis bjhLéir mšyJ bjhlhéir vd tif¥gLJ. 
m) eh‰fhèia¤ ö¡Fjš

M) bj‹id ku¤ÂèUªJ nj§fhŒ éGjš

Ï) rhiy¡F« t©oæ‹ r¡fu¤Â‰F« Ïilna cŸs cuhŒÎ éir

<) ÁW fh»j¤J©LfŸ Ó¥ghš <®¡f¥gLjš

c) ÏU fhªj§fS¡F Ïilna cŸs éir

6. mU»YŸs gl¤ij c‰W neh¡» Ñœf©l édh¡fS¡F éilaë..

m) A v‹w òŸëæš cŸs mG¤jK« B v‹w òŸëæš cŸs mG¤jK« 
v›thW ntWgL»wJ?

M) B k‰W« DM»a òŸëfëš mG¤j« rkkhf ÏU¡F«. Ï¡T‰W 
rçah? cdJ cil¡F fhuz« TW.

Ï) A k‰W« C M»a òŸëfëš mG¤j§fis 
x¥ÃL

<) gl¤Âš ÚU¡F¥ gÂyhf ghjur« ÏUªjhš A 
k‰W« D M»a òŸsfëš mG¤j« v›thW 
ÏU¡F«? 
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7.   mG¤j« = éir / gu¥ò v‹gij m¿nth«.

 xU Âut¤Â‹ ÛJ 50 ãô£l‹ éir  brašgL»wJ. Ïjdhš m¤Âut« 
25ã.Û-2 mG¤j¤ij cz®»wJ. mG¤j« brašgL« gu¥ò v›tsÎ 
v‹gij¡ fh©f.

8. m°éD« m‹tU« eh‹F br§f‰fis¡ bfh©L éisaho¡ 
bfh©oUªjd®. m°é‹ j‹åläUªj eh‹F br§f‰fis gl« A 
-š cŸsthW mL¡»dh‹. m‹t®, gl« B -š cŸsthW r‰W caukhf 
mL¡»dh‹.

 Ñœf©lt‰iw rçahd th®¤ijia¤ 
nj®ªbjL¤J ãu¥òf(rkkhf, mÂfkhf, 
Fiwthf)

 m. jiuæ‹ ÛJ A bfhL¡F« éirahdJ B  
bfhL¡F« éir¡F ______ cŸsJ.

 M. jiuæš A mil¤J¡bfhŸS« gu¥ò B 
mil¤J¡bfhŸS« gu¥Ã‰F ______ cŸsJ.

 Ï. jiuæ‹ ÛJ A brY¤J« mG¤j« B 
brY¤J« mG¤j¤Â‰F ______ cŸsJ.

9. mG¤j«  p=hdg v‹w rk‹gh£o‹ cjébfh©L ms¡f¥glyh« v‹gij 
m¿nth«. 

 xU br›tf tot¤bjh£oæš ghuÃ‹ Âut« ãu«ÃÍŸsJ. bjh£oæ‹ 
cau« 2 Û. ghuÃå‹ ml®¤Â 800 ».»/ Û 3 . òé<®¥ò KL¡f¤Â‹  kÂ¥ò 
10 Ûé-2 vd¡ bfh©lhš m¤bjh£oæ‹ mo¥gFÂæš mG¤j« v›tsÎ 
ÏU¡F«? bjh£oæDŸ 1 Û MH¤Âš mG¤jš v›tsÎ ÏU¡F«?

10. Rntjh caukhd T®KidÍŸs mo¥gFÂia cila fhyâia 
mâªJŸshŸ. kJ j£ilahd mo¥gFÂia cila fhyâia 
mâªJŸshŸ. ÏUtU« rkmsÎ cauK« vilÍ« cilat®fŸ. Ït®fŸ 
ÏUtU« cdJ fhiy äÂ¤jhš ahUila fhyâ cd¡F mÂf tèia 
V‰gL¤J«? V‹?

11. RthÂ br‹w thu« C£o¡F fhçš br‹whŸ. fh® kiyÛJ 
V¿¡bfh©oU¡F«nghJ j‹Dila fhJfŸ mil¤J¡ bfhŸtij 
cz®ªjhŸ. Á¿J neu¤Â‰F¥ ÃwF  fhJfŸ giHa ãiy¡F¤ ÂU«Ãd. 
V‹ m›thW kiy VW«nghJ k£L« ãfœªjJ?

12. eh« óäæèUªJ nkny bršy bršy tëk©ly mG¤j« _________ 
( mÂfç¡F«/ FiwÍ«)

13. Fku‹ j‹Dila äÂt©oæš mU»YŸs fil¡F¢ br‹wh‹. äÂt©o 
bršY« têæš mÂf Xiria vG¥ÃaJ. Å£L¡F¤ ÂU«ÃaÎl‹ 
äÂt©oæ‹ Áy gFÂfëš v©bzŒ é£lh‹. Ï¥nghJ äÂt©oæš 
Xir Ïšiy. V‹?
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F14. cuhŒÎ éir bghUë‹ ãiwia¢ rh®ªjJ v‹gij m¿nth«. eh« xU 
ÏU«ò F©ilÍ« fhšgªijÍ« jiuæš cUs é£lhš v¥gªJ mÂf 
öu¤Â‰F¢ bršY« V‹?

15. xU c¿ŠRFHhŒ têna c¿ŠR«nghJ Âut« nkny tU»wJ. V‹ vd 
és¡Ff.

16. xU fhçš Áy gFÂfëš cuhŒÎ Fiw¡f¥gl nt©L«. k‰W« Áy gFÂfëš 
cuhŒÎ mtÁakhdJ.  Ñœ¡f©lt‰¿‰F Ïu©L vL¤J¡fh£LfŸ jUf.

 m)  fhçš cuhŒÎ mtÁakhd gFÂfŸ    

 M) cuhŒÎ Fiw¡f¥gl nt©oa gFÂfŸ

17. muR xU bghU£fh£Á¡F¢ br‹wh‹. m§F x® mu§»š xU jªÂuthÂ 
T®ikahd Mâfis cila xU Mâ¥gL¡ifæš gL¤J vGtij¡ 
f©lh‹. nkY« m¤jªÂuthÂ¡F v›éj fhaK« V‰gléšiy. muR 
Ïij¡f©L äfÎ« éaªjh‹. c‹dhš muR¡F Ïj‹ Ã‹dåæš cŸs 
j¤Jt¤ij és¡f KoÍkh?

Â£l¥gâ

 xU br§fšiy vL¤J¡bfhŸ. mj‹ Ús«, mfy« k‰W« ca¤Âid msªJ 
bfhŸ. br§fšè‹ vilia xU cça juhÁ‹ cjébfh©l msªJ 
bfhŸ. Ï¥nghJ br§fšiy xU nkiræ‹ ÛJ bt›ntW ãiyfëš kh¿ 
kh¿ it¤J x›bthU KiwÍ« mJ nkiria¤ bjhL« gu¥ig¡ fh©f. 
br§fšè‹ vilna mJ nkiræ‹ ÛJ bfhL¡F« éiræ‹ kÂ¥ghF«.

 Ï¥nghJ bt›ntW ãiyfëš br§fš nkiræ‹ ÛJ bfhL¡F« 
mG¤j¤Â‹ kÂ¥ig¡ fh©f. cdJ kÂ¥ÕLfis m£ltiz¥gL¤J.

 Ïnjnghš xU ò¤jf«, xU ku¡f£il ngh‹w bghU£fë‹ njitahd 
msÎfis msªJ mit nkiræ‹ ÛJ brY¤J« mG¤j¤Âid 
fz¡»£L m£ltiz¥gL¤J.
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17M« ü‰wh©il¢ nr®ªj b#®kå eh£il¢ nr®ªj m¿éaš m¿P® 
M£nlhth‹ FU¡nf v‹gt® xU fyåš  cŸs fh‰iw btëna‰W« 
g«ò x‹iw¡ f©l¿ªjh®. m¥g«ig¡ bfh©L tëk©ly mG¤j¤Â‹ 
éiria äf¢Áw¥ghdbjhU nrhjidia¡ bfh©L és¡»dh®. mt® 51 
br.Û. é£lKila Ïu©L miu¡nfhs§fis x‹W nr®¤J, mjDŸ cŸs 
fh‰iw g«Ã‹ cjébfh©L btëna‰¿dh®. Ã‹d® x›bthU g¡f¤ÂY« 
8 FÂiufis¡ bfh©L ÏG¡f¡ brŒjh®. mt‰whš miu¡nfhs§fis¥ 
Ãç¡f Ïayéšiy. tëk©ly mG¤j« m¤jifa tèikÍilaJ.

cd¡F¤ bjçÍkh?

nkY« m¿a

üšfŸ  Advanced Physics - Keith Gibbs-  

  Cambridge University Press (1996) 

 Physics Foundations and Frontiers - G.Gamov and  
  J M Cleveland - Tata McGraw Hill 1978 

   Complete Physics for IGCSE - Stephen pople- 
  Oxford University Press

Ïiza js§fŸ www.en.wikipedia.org/wiki/pressure

  www. starwars.wikia.com/wiki/the force

  www.powermasters.com/heat energy.html

  www.thetech.org/exhibits/online/topics/lla.html

  www.kidwind.org
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flªj Phæw‹W KUf‹ jdJ 
e©g‹ MdªÂ‹ Å£o‰F¢ 
br‹¿Uªjh‹. mt‹ Å£o‹ miH¥ò 
kâia mG¤Âé£L fh¤ÂUªj 
KUfid  Mdª¤ fjit¤ ÂwªJ 
cŸns miH¤J¢br‹wh‹.  KUf‹ 
f©l fh£Á Ï§F glkhf¡ 
fh£l¥g£LŸsJ. Ú§fŸ gl¤Âš 
gh®¥gJ v‹d? Ït®fë‹ thœ¡if 
ä‹rhu« Ïšiybaåš v›thW 
ÏU¡F« v‹gij c§fshš f‰gid 
brŒJ gh®¡f Ko»wjh? 

ä‹rhu« ekJ m‹whl thœéš äf 
K¡»a g§»id t»¡»wJ. ä‹rhu 
M‰wš ek¡F gy têfëš cjéahf 
cŸsJ. ä‹rhu« Ïšiybaåš ekJ 
eÅd thœ¡if Ïšiyba‹nw 
Twyh«.

<u¡ifahš ä‹rhjd¥ bghUŸfis¡ 

ifahs¡TlhJ vd eh« mo¡fo 

v¢rç¡f¥gL»nwh«. mJ V‹?

Úçš c¥òfŸ fiuªÂUªjhš mJ xU 

Áwªj ä‹fl¤Âahf¢ brašgL«. 

ekJ clyhdJ 70% Ú® k‰W« mÂš 

fiuªJŸs gšntW bghUŸfshš 

MdJ. vdnt ekJ clY« äf¢Áwªj  

ä‹fl¤Âahf¢ brašgL«. 

Ïjdhnyna eh« ä‹rhu¡ f«Ãfis 

btW« iffshš bjhl¡ TlhJ. 

 Ïu¥g® ifÍiwfŸ k‰W« 

fhyåfis mâtj‹ _y« eh« 

e«ik ä‹ mÂ®¢ÁæèUªJ XusÎ 

fh¤J¡bfhŸsyh«.

14. Ä‹rhuÉaš k‰W« bt¥gÉaš
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Fbjhl® k‰W« g¡f¢R‰WfŸ

KUfD« uhKÎ« e©g®fŸ. xUehŸ 
mt®fŸ ÏUtU« xU ä‹R‰W mik¥ 
gj‰fhd Ka‰Áæš <Lg£oUªjh®fŸ. 
mt®fS¡F, Ïu©L mšyJ mj‰F 
nk‰g£l ä‹és¡FfŸ bfh©l xU 
ä‹R‰iw cUth¡fnt©Lbk‹W 
v©z«. mt®fŸ v©z¥go, _‹W 
ä‹és¡FfŸ bfh©l ä‹R‰iw 
Ïu©L éjkhf cUth¡»dh®fŸ

bjhl®R‰W

mt®fshš cUth¡f¥g£l ä‹ 
R‰Wfëš x‹W gl¤Âš bfhL¡f¥ 
g£LŸsJ. Ï«ä‹R‰¿id¥ gh®¡F« 
nghJ x›bthU ä‹és¡»‹ Kid 
Í« k‰bwhU ä‹ és¡»‹ KidnahL 
bjhl®¢Áahf Ïiz¡f¥ g£oU¥gJ 
bjçÍ«. Ïªj tifahd ä‹R‰W 
bjhl®R‰W vd¥gL«.  ÏÂš ä‹ndh£ 
l«  xnu Âiræš ghŒ»wJ. nkY« 
mid¤J ä‹és¡FfŸ tê ahfÎ« 
xnu msÎ ä‹ndh£l« ghŒ»wJ.

Ï¢R‰¿š VnjDbkhU ä‹és¡F 
vL¡f¥g£lhnyh mšyJ gGjhdhnyh 
v‹d ãfG«? Ï§F k‰w ä‹ 
és¡FfŸ xëuhJ. Vbdåš xU 
ä‹és¡F Ïšyhé£lhY« Ïªj 
ä‹R‰W KGikailahJ. Ïjdhš 
k‰w ä‹és¡FfS¡F ä‹rhu« 
bršyhJ.

g¡f¢R‰W

e©g®fshš cUth¡f¥g£l Ïu© 
lhtJ ä‹R‰iw¡ fh©ngh«. Ï§F 

e« ÅLfŸ, gŸëfŸ k‰W« bjhê‰ 
rhiyfëš ga‹gL¤J« ä‹rhu« 
ä‹ãiya§fëèUªnj bgw¥gL»wJ. 
(fh‰W, Ú®, bt¥g« ngh‹w M‰wš 
_y§fëèUªJ äf mÂf mséš 
ä‹rhu« jahç¡F« Ïl« ä‹ãiya« 
vd¥gL«)

eh« ä‹rhu¤ij ä‹fy§fŸ _yK« 
bgwyh«. Ï›thW bgw¥g£l ä‹ 
M‰wš jFªj ä‹R‰WfŸ _y« 
ga‹gL¤jÎ«, ä‹bgh¤jh‹fŸ 
(switch) _y« f£L¥gL¤jÎ« Ko»wJ.

14.1.  _‹W tifahd ä‹ R‰WfŸ

ä‹ndh£l« ghŒtj‰F _l¥g£l 
ä‹fl¤J« R‰W¥ghij njit. Ïij 
cUth¡f ä‹fy« mšyJ ä‹ 
fy§fŸ, ä‹bgh¤jh‹, ä‹és¡F 
Ïitaiz¤J« fl¤J¡ f«Ãfshš 
Ïiz¡f¥g£l xU R‰W njit. Ïªj 
_l¥g£l R‰nw ä‹R‰W vd¥gL«. 

Ú Kªija tF¥Ãš go¤j ä‹R‰W 
tiugl« k‰W« mj‹ gFÂfŸ g‰¿a 
F¿pLfis ãidéš bfhŸf. 

vëa ä‹R‰W
xU ä‹fy«, xU ä‹és¡F k‰W« 

ä‹bgh¤jh‹ M»ait bfh©l xU 
R‰W xU vëa ä‹R‰W  vd¥gL«. 
Ï§F ä‹bgh¤jh‹ _y« ä‹R‰W 
_l¥gL«nghJ ä‹és¡F vç»wJ. 
Vbdåš Ï§F ä‹ndh£l« ghŒ 
tj‰F xU bjhl®¢Áahd mšyJ _l¥ 
g£l ghij ÏU¡»wJ. 

 
xU ä‹fy«, xU ä‹és¡F k‰W« 
f l ¤ J ¡ 
f « Ã f i s ¡ 
b f h © L 
gl¤Âš fh£o 
ÍŸsthW xU 
vëa ä‹ R‰iw 
cUth¡F.
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x›bthU ä‹és¡F« jå¤ jåahf 
ä‹f«ÃfŸ _y« ä‹ fy¤Â‹ ÏU 
KidfëY« Ïiz¡ f¥g£LŸsd. 
Ï¤jifa ä‹R‰W g¡f¢R‰W 
vd¥gL«. Ï¤jifa ä‹ R‰¿š 
x›bthU ä‹és¡»‹ têna Í« 
bt›ntW msÎ ä‹rhu« ghŒ»wJ.

Ï¢R‰¿š VnjDbkhU ä‹és¡F 
vL¡f¥g£lhnyh mšyJ gGjhdhnyh 
v‹d ãfG«? Ï§F k‰w ä‹ 
és¡FfŸ xëU«. Vbdåš k‰w ä‹ 
és¡FfS¡F ä‹rhu« bršy jå¥ 
ghij cŸsJ.

14.2 Âut§fë‹ ä‹ fl¤J¤Âw‹

fh¥g®, mYäåa«, ÏU«ò, j§f« 
ngh‹w cnyhf§fŸ j‹ têna ä‹ 
rhu« bršy mDkÂ¥git. mjdhš, 
mit ä‹ fl¤ÂfshF« v‹gij eh« 
K‹ng m¿ªÂU¡»nwh«. mnj nghy 
ku«, Ãsh°o¡, Ïu¥g®, f©zho 
ngh‹w bghUŸfŸ j« têna ä‹rhu« 
bršy mDkÂ¥gÂšiy. mjdhš 
Ïit ä‹fl¤jh¥ bghUŸfŸ v‹gij 
Í« eh« m¿nth«. 

 
1. xU bjhl® R‰iwÍ« xU g¡f¢R‰iwÍ« 

_‹W ä‹és¡Ffis¡ bfh©L 
mt‰¿‹ F¿pLfis k£L« ga‹ 
gL¤Â tiuf.

2. Ïu©L ä‹fy§fŸ k‰W« eh‹F ä‹ 
és¡Ffis¡ bfh©L xU bjhl® 
R‰iwÍ« xU g¡f¢R‰iwÍ« tiuf.

 

xU f©zho Kfitia vL¤J mjid 
Ú® mšyJ VnjD« xU Âut¤jhš 
ãu¥ò. ÃwF gl¤Âš fh£oÍŸsthW 
xU ä‹R‰iw cUth¡F. ÏU 
ä‹fy§fŸ xU xë cäœ ilnahL 
és¡F(všÏo) Ït‰iw¥ ga‹gL¤Â 
xU ä‹R‰iw cUth¡» ä‹ f«Ãæ‹ 
ÏU KidfisÍ« x‹iwbah‹W 
bjhlhkš ÚçDŸ mäœ¤J. 

Ï¥nghJ xë cäœ ilnahL  és¡F 
xë®ªjhš Âut« ä‹rhu¤ij e‹F 
fl¤J»wJ vd m¿ayh«. všÏo  
és¡F xëuéšiy våš Âut« 
ä‹rhu¤ij¡ fl¤jéšiy vd 
m¿ayh«. 

nkY«, xë cäœ ilnahL és¡F 
xëU«nghJ äf¥Ãufhrkhf xë®ªjhš 
m¤Âut« ä‹rhu¤ij e‹F 
fl¤J»wJ vdÎ« xë cäœ ilnahL 
és¡F Ãufhr« F‹¿ xë®ªjhš 
m¤Âut« ä‹rhu¤ij Fiwªj msnt 
fl¤J»wJ vdÎ« m¿ayh«.

ekJ ÅLfëš cŸs mid¤J ä‹ 
rhjd§fS« g¡f¢R‰W Kiwænyna 
Ïiz¡f¥g£L»‹wd. Vbdåš g¡f¢ 
R‰¿nyna x›bthU ä‹rhjdK« 
jå¤jåahf ä‹rhu¤ij¥ bgW 
»‹wd. eh« xU rhjd¤ij 
ãW¤ÂdhY« k‰w  ä‹rhjd§fŸ 
bjhl®ªJ Ïa§F«.

ä‹rhuéaš k‰W« bt¥géaš

Âut§fŸ ä‹rhu¤ij¡ fl¤Jkh? 
Ïjid xU nrhjid _y« m¿nth«
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nkny f©l nrhjiiia¡ ÑnH 
bfhL¡f¥g£LŸs Âut§fis¡ 
bfh©L Û©L« brŒJ mt‰¿‹ ä‹ 
fl¤J« Âwid m£ltizæš F¿.

nk‰f©l m£ltizæèUªJ Áy 
Âut§fŸ ä‹rhu¤ij e‹F fl¤J 

»‹wd vdÎ« Áy Âut§fŸ ä‹ 

rhu¤ij¡ Fiwthf fl¤J»‹wd 

v‹gijÍ« m¿ayh«.

nk‰f©lnrhjidia Û©L« 

thiy toÚiu¡ bfh©L ÂU«gÎ« 

brŒJgh®. v‹d fh©»whŒ? thiy 

toÚ® ä‹rhu¤ij¡ fl¤J»wjh? 

Ïšiy. vdnt, thiytoÚ® xU 

ä‹fl¤jh¥ bghUshF«. Ï¥nghJ 

Á¿jsÎ c¥ig thiytoÚçš fy¡F. 

Ï¥nghJ cŸs Ú® ä‹rhu¤ij e‹F 

fl¤J«.

FHhŒ, moFHhŒ, »zW k‰W« 

Fs§fëš ÏUªJ eh« bgW« ÚuhdJ 

öŒikahdJ mšy. Ït‰¿š Ïa‰if 

ænyna Á¿jsÎ c¥òfŸ fiuªJŸsd. 

vdnt, ÏªÚ® xU ešy ä‹fl¤Âahf 

brašgL»wJ.

xë cäœ ilnahL (LED)

 bghJthf xU ä‹ R‰¿š ghÍ« ä‹ndh£l¤ij cWÂ brŒa xU 

ä‹ és¡if¥ ga‹gL¤Â cWÂ brŒJbfhŸsyh«. ÏU¥ÃD«, ghÍ« 

ä‹ndh£l¤Â‹ msÎ äf¡Fiwthf ÏU¥Ã‹  ä‹ és¡F xëuhkš 

nghF«. vdnt, ä‹és¡F¡F¥ gÂyhf xU xë cäœ ilnahil¥ ga‹gL¤Â 

äf¡Fiwªj ä‹ndh£l¤ÂY« xëu¢ brŒayh«.

 xë cäœ ilnahL v‹gJ Fiw 

fl¤Â¥ bghU£fshš brŒa¥g£lJ. 

Ït‰iw xëu¢brŒa äf¡Fiwªj 

ä‹ndh£lnk nghJkhdJ. eh« 

ä‹rhjd« é‰F« filfëš xë 

cäœ ilnahil  éiy¡F th§fyh«. 

Ïit ÏU fhšfSl‹ fhz¥gL«. 

xU fhš bgçajhfÎ« k‰bwh‹W 

Á¿ajhfÎ« fhz¥gL«. Ït‰¿‹ Á¿a fhš v¥nghJ« vÂ®ä‹KidÍlD« 

bgça fhš ne®ä‹KidÍlD« Ïiz¡f¥glnt©L«. xë cäœ ilnahL 

Át¥ò, g¢ir, kŠrŸ, Úy« vd¥gy t©z§fëš »il¡»‹wd.  xë cäœ 

ilnahLfŸ Ï‹W bgUkséš ga‹gL¤j¥g£LtU»‹wd.

t. 
v© Âut« e‰ fl¤Â

Fiw 
fl¤Â

1.

rhjhuz 

c¥ò¡ 

fiurš

2.

iA£nuh 

Fnshç¡ 

mäy«

3.
vYä¢ir  

rhW

4. bg£nuhš
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vdnt, ä‹ndh£l¤ij¡ fl¤J« 
Âut§fŸ mid¤J« mäy, fhu k‰W« 
c¥ò¡ fiuršfshfnt  cŸsd. 

14.3 ä‹ndh£l¤Â‹ ntÂéisÎ

Âut§fë‹ (fiuršfë‹) têna 
ä‹ndh£l« ghÍ«nghJ v‹d ãfœ 
»wJ? fiuršfë‹ têna ä‹ndh£l« 
ghÍ«nghJ mt‰¿DŸ xU ntÂ 
kh‰w¤ij V‰gL¤J»wJ. Ïjidna 
ä‹ndh£l¤Â‹ ntÂ éisÎ 
v‹»nwh«.

xU f©zho Kfitia vL¤J¡ 
bfhŸnth«. mjDŸ fh¥g®ršng£ 
fiuriy vL¤J¡bfhŸnth«. fiu 
rèDŸ Ïu©L fh¥g® jfLfis 
ghÂasÎ¡F nkš  _œf it¥ngh«. 

xU jf£oid xU ä‹fy¤Â‹  ne® 
ä‹ KidnahL« k‰bwhU jf£oid 
vÂ®ä‹ KidnahL« Ïiz¤J 
it¥ngh«.

fiurè‹ têna ä‹ndh£l« 
bršY« nghJ, fiuryhdJ fh¥g® 
ne®ä‹ maåfshfÎ«, ršng£ 
vÂ®ä‹ maåfshfÎ« Ãç»wJ. 
fh¥g® ne®ä‹ maåfŸ vÂ®ä‹ 
RikÍila jf£oid neh¡» ef®ªJ 
mÂš go»‹wd. ršng£ vÂ®ä‹ 
maåfŸ, ne®ä‹ RikÍila 
jf£oid neh¡» ef®ªJ mÂš  cŸs 
fh¥gnuhL éidòçªJ fh¥g® 
ršng£lhf khW»wJ.

nk‰f©l nrhjidæèUªJ fh¥g® 
ršng£o‹ ÛJ ä‹ndh£l¤Â‹ ntÂ 
éisÎ vëjhf  és§F»wJ. Ï§F 
fh¥g® ršng£oš ntÂkh‰w« 
ãfœ»wJ. Ïjidna ä‹dh‰gF¥ò 
v‹»nwh«.

xU fiurèDŸ _œ» it¡f¥g£L 
ä‹ndh£l¤ij¢ brY¤j¥ga‹gL« 
Ïu©L jfLfS« ä‹thŒfŸ vd¥ 
gL«. nk‰f©l nrhjidæš Ïu©L 
fh¥g® jfLfŸ ä‹thŒfshF«.

ä‹ndh£l¤ij¡ fl¤J« xU 
fiurš mšyJ cU»a ãiyæš cŸs 
xU bghUisna ä‹gFë v‹»nwh«. 
nk‰f©l nrhjidæš fh¥g® ršng£  
fiurš ä‹gFëahF«.

xU ä‹gFë¡ fiurè‹ têahf 
ä‹ndh£l« brY¤j¥gL«nghJ ä‹ 
gFë¡fiurš maåfshf¥ ÃçÍ« 
ãfœÎ ä‹dh‰gF¥ò vd¥gL«.

14.4.   ä‹ndh£l¤Â‹ 
ntÂéisé‹ ga‹ghLfŸ

ä‹ndh£l¤Â‹ ntÂéisé‹ äf 
K¡»a ga‹ghL ä‹ó¢R brŒjyhF«.

14.4.1 ä‹ó¢R

j§fKyh« ór¥g£l Mguz§fis 
Ú§fŸ gh®¤ÂU¥Õ®fŸ mšyth? 
mit v¥go cUth»‹wd?

 VnjD« éiy Fiwthd 
cnyhf§fë‹ ÛJ j§f¤ij ä‹ó¢R  
brŒJ mit  cUth¡f¥gL»‹wd. 
ä‹ ó¢R v‹whš v‹d?

ä‹dh‰gF¥ò Kiwæš VnjDbkhU 
ä‹fl¤J« gu¥Ã‹ ÛJ k‰bwhU 
cnyhf¤ij bkèjhd mL¡fhf goa¢ 

brŒÍ« Kiwna ä‹ó¢R brŒjš 

vd¥gL«.

ne®ä‹thŒ vÂ®ä‹thŒ

fh¥g® 
ršng£ 
fiurš
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Fä‹ó¢R brŒa¥gL«nghJ v¥bghU 

ë‹ ÛJ k‰bwhU cnyhf¤ij¥ goa 

it¡f nt©Lnkh m¥bghUŸ vÂ® 

ä‹thahfÎ«, ó¢R brŒa¥ ga‹gL« 

cnyhf« ne®ä‹thahfÎ« vL¤J¡ 

bfhŸs¥gL«.

ä‹ó¢R brŒjè‹ ga‹fŸ

ÑnH cŸs gl§fëš v‹d fh© 

»Ö®fŸ? ä‹ó¢Á‹ ga‹ ek¡F¤ 

bjëthf¤ bjç»wjšyth? bjhê‰ 

rhiyfëš ä‹ó¢R mÂf mséš 

ga‹gL¤j¥gL»wJ. k»GªJfë‹ 

ghf§fŸ, r¡fu§fëš ga‹gL« 

cnyhf¥gFÂfŸ, Fëayiw¡ FHhŒ 

fŸ ngh‹wit ÏU«Ã‹ ÛJ Fnuhäa« 

cnyhf¤jhš ä‹ó¢R brŒa¥g£lit 

MF«. rh¥gh£L nkiræš ga‹gL« 

bghUŸfŸ k‰W« ä‹bjhl®ò rhjd§ 

fŸ ngh‹wit btŸëahš ä‹ó¢R 

brŒa¥gL»‹wd. v‹í‹fëš 

fhz¥gL« cU©il¤ jh§»fëY« 

Ïit ga‹gL»‹wd.

j§fKyh«  ór¥g£l Mguz§fŸ 

if¡fofhu§fŸ äf mÂf mséš 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. ÏU«ò JU¥ 

Ão¤jiy¤ J¤jehf Kyh« óRtj‹ 

_y« jL¡fyh«. jhåa§»fŸ k‰W« 

Å£L cgnahf¥bghU£fëš ã¡fš 

k‰W« Fnuhäa Kyh« ór¥g£l¥ 

bghUŸfŸ ga‹gL»‹wd.

14.5 XŒÎ ãiy ä‹}£l§fŸ

Ïa‰ifæ‹ äf¢Áwªj ãfœÎfSŸ 

x‹whd ä‹dš thåš btŸë¡ 

nfhlhf ãfœtij eh« fh©»nwh«. 

ä‹dš v‹gJ xU ä‹bgh¿na MF«. 

ekJ bjU¡fëš cŸs ä‹ f«g§fëš 

v¥nghnjD« ä‹ bgh¿fŸ éGtij 

eh« gh¤ÂU¡»nwh«. ÏªãfœÎfŸ 

rhjhuzkhf eilbgW« ãfœÎfŸ. 

Ïit V‹ ãfœ»‹wd?

J¤jehf Kyh« ór¥g£l ÏU«ò 

fhštidRL ÏU«ò (GI) vd¥gL«. 

ÏJ JU¥Ão¡fh ÏU«ò¡ FHhŒfŸ 

brŒa¥ga‹gL»wJ. Vbdåš, 

J¤jehf¥ ó¢R JU¥Ão¤jiy¤ 

jL¡»wJ.

ä‹ó¢R brŒa 

nt©oaJ
vÂ®ä‹thŒ ne®ä‹thŒ ä‹ gFë

J¤jehf« (í§¡) ÏU«ò J¤jehf« J¤jehfršng£

btŸë ÏU«ò btŸë btŸëie£nu£

j§f« btŸë j§f« j§fFnshiuL



ä‹rhuéaš k‰W« bt¥géaš

202

ï
a

‰
ã

a
š

ä‹dš v›thW V‰gL»wJ v‹gJ 
beL§fhykhf kåjD¡F¥ òçahj 
òÂuhfnt ÏUªJ tªjJ. Mdhš, 
Ï‹W ä‹dš V‰gl¡fhuz« 
nkf§fëš cUthF« ä‹}£l§fns 
v‹gij eh« m¿ªJ it¤JŸnsh«. 
ä‹}£l§fis¥g‰¿ Ï¥nghJ 
bjçªJbfhŸnth«.

KUf‹ xUehŸ  fhiy gŸë¡F¢ 
bršy jahuh»¡bfh©L ÏUªjh‹. 
mt‹ jiyæš v©bzŒ jlÎtj‰F 
K‹dhš, Ó¥ghš jiyKoia Óéé£L, 
Ó¥ig nkirÛJ it¤jh‹. m¥nghJ 
nkir ÛÂUªj ÁW fh»j¤J©LfŸ 
Ó¥ig neh¡» <®¡f¥gLtij¡ f©L 
éaªjh‹. mt‹ Û©L« Û©L« 
jiyÓéé£L Ó¥ig it¤J¥gh®¤jh‹. 
Ï¥nghJ fh»j¤ J©LfŸ 
<®¡f¥gld. Mdhš Ó¥ghš jiyKoia 
Óthkš it¤jhš fh»j¤J©LfŸ 
<®¡f¥gléšiy.

KUfD¡F Ïªãfœ¢Á äFªj 
éa¥ig më¤jJ. gŸë¡F¢ br‹w 
Îl‹ mtdJ m¿éaš MÁçaçl« 
Ïªãfœ¢Á F¿¤J és¡f« nf£lh‹. 
MÁça® tF¥giwæš gšntW 
brašfis brŒJfh£o Ïªãfœ¢Áia 
és¡»dh®. ehK« m¢brašfis¢ 

brŒJ gh®¥ngh«

btŸë nkhÂu« (ä‹ó¢R¡F K‹ò« Ã‹ò«)

 braš 14.4

ÁW ÁW fh»j¤J©Lfis nkir 

ÛJ it¡fÎ«. fh‰W Cj¥g£ll xU 

gÿ‹ mšyJ xU Ó¥ig¡ fh»j¤ 

J©LfS¡F mU»š bfh©L 

bršnth«. v‹d ãfœ»wJ? 

vªj kh‰wK« Ïšiy. fh»j¤ 

J©LfŸ m¥gona ÏU¡»‹wd. 

Ï¥nghJ gÿ‹ mšyJ Ó¥ig xU 

f«gë¤Jâæš e‹F njŒ¥ngh«. 

ÃwF fh»j¤ J©LfS¡F mU»š 

bfh©L br‹whš v‹d ãfœ»wJ?
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nk‰f©l ÏU brašfëY« eh« 
m¿tJ v‹d? gÿ‹ k‰W« c¿ŠR 
FHhŒ Ïu©oYnk f«gëahš 
njŒ¡f¥g£l ÃwF Vnjh xU kh‰w« 
ãfœ»wJ. Ï«kh‰wnk ä‹}£l« 
bgWjš vd¥gL«. f«gëahš njŒ¡f¥ 
gL«nghJ cuhŒé‹ fhuzkhf 
ä‹}£l§fŸ ÏU bghU£fS¡ 
»ilna kh‰w¥gL»‹wd. Ï§F 
cuhŒé‹ fhuzkhf gÿ‹ k‰W« 
c¿ŠR FHhŒ Ïu©L« ä‹}£l« 
bgW»‹wd. Ï¤jifa bghUŸfŸ 
ä‹}£l« bg‰w bghUŸfŸ vd¥gL«.

Ï¢braš ãfH¡ fhuz« ãiy 
ä‹åaš j¤JtkhF«. ä‹ fl¤jh¥ 
bghUŸ x‹¿‹ òw¥gu¥Ãš ä‹}£ 
l§fŸ nrU« ãfœ¢Áiana ãiy 
ä‹åaš v‹»nwh«. Ï§F ãiy v‹w 
brhš ga‹gL¤j¥gl¡ fhuz« ä‹ 
}£l§fŸ ef®tÂšiy.  ä‹}£l« 
v‹whš v‹d? ä‹ }£l§fis¥g‰¿ 
òçªJbfhŸs eh« bghUŸfis¥ g‰¿ 
äf E©âa mséš bjçªJ 
bfhŸsnt©L«. e«ik¢ R‰¿ÍŸs 
mid¤J¥ bghUŸ fS« mQ¡fŸ 
mšyJ _y¡ TWfshnyna Mdit.

X® mQ _‹W tifahd JfŸ 

fis¥ bg‰WŸsJ. mit vy¡£uh‹, 

ònuh£lh‹ k‰W« ãô£uh‹ MF«. 

vy¡£uh‹ v‹gJ vÂ®ä‹RikÍila 

JfŸ. ònuh£lh‹ v‹gJ ne®ä‹ 

RikÍila JfŸ. ãô£uh‹ v‹gJ 

ä‹Rika‰w xU JfŸ.

xU mQ rk v©â¡ifæš 

vÂ®ä‹ JfŸfisÍ« ne®ä‹ JfŸ 

fisÍ« bg‰¿U¡F«. (vy¡£uh‹, 

ònuh£lh‹ v©â¡if rkkhf 

ÏU¡F«). vdnt, xU mQ ä‹ 

eLãiy¤j‹ik  cilaJ. vdntjh‹ 

e«ik¢ R‰¿ÍŸs bgU«ghyhd 

bghUŸfŸ ä‹eL ãiy¤j‹ik 

cilajhf cŸsd.

xU mQé‹ vy¡£uh‹ k‰W« 

ònuh£lh‹fë‹ v©â¡if rk« 

Ïšyhj nghJ mªj mQ ä‹Rik 

cilajhf¡ fUj¥gL«. ònuh£lh‹ 

fë‹ v©â¡if vy¡£uh‹fë‹ 

v©â¡ifia él mÂfkhF«nghJ 

mQ ne®ä‹Rik cilajhfÎ«, 

vy¡£uh‹fë‹ v©â¡if ònuh£ 

lh‹fë‹ v©â¡ifia él 

mÂfkhF«nghJ mQ vÂ®ä‹Rik 

cilajhfÎ« khW»wJ.

vdnt, ä‹Rikbg‰w bghU£fŸ 

ne®ä‹Rik cilajhfnth mšyJ 

vÂ®ä‹Rik cilajhfnth ÏU¡F«.

 braš 14.5
Ãsh°o¡fhš   brŒa¥  g£l  ÏU c¿ŠR 
FHhŒfis  vL¤J¡bfhŸnth«. xU 
c¿ŠRFHhia  ku¡f£il x‹¿‹ nkš 
it¥ngh«. Ï¥nghJ k‰bwhU FHhia 
xU f«gë¤ Jâæš e‹F njŒ¤J  
K‹dj‹ mU»š bfh©L bršnth«. 
v‹d ãfœ»wJ? c¿ŠR FHhŒfŸ 
x‹iwé£L x‹W éyF»‹wd.

ònuh£lh‹ + vy¡£uh‹ - ãô£uh‹
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nk‰f©l braèèUªJ eh« 

1. ÏU tifahd ä‹}£l§fŸ 
cŸsd. 

m) ne® ä‹}£l« - f©zho¤ 
j©L g£L¤ Jâæš njŒ¡f¥ 
gL«nghJ bgWtJ.

M) vÂ® ä‹}£l« - Ãsh°o¡ 
j©L f«gë¤ Jâæš njŒ¡f¥ 
gL«nghJ bgWtJ.

2. ä‹}£l§fS¡»ilna éir 
x‹W brašgL»wJ.

 
xU f©zho¤ j©il g£L üèš f£o¤ bjh§féLnth«. mjid g£L¤Jâ 
x‹¿š e‹F njŒ¤J it¤Jé£L k‰bwhU f©zho¡ j©il vL¤J mjidÍ« 
g£L¤Jâahš njŒ¤J, bjh§fél¥g£l j©o‹ mUnf bfh©LtUnth«. v‹d 
ãfœ»wJ v‹gij¡ ftå¥ngh«.

Ï¥nghJ xU Ãsh°o¡ j©il vL¤J g£L üèš f£o¤ bjh§féLnth«. 
Ï¤j©oid xU f«gë¤ Jâæš e‹F njŒ¤J  it¤J ÏjdUnf f«gëahš 
njŒ¡f¥g£l k‰bwhU Ãsh°o¡ j©il bfh©L tUnth«. v‹d ãfœ»wJ vd¡ 
fh©ngh«.

Ï›éU ãfœ¢ÁfëY« j©LfŸ x‹iwbah‹W éy¡Ftij¡ fhzyh«. Ï¥nghJ 
f«gëahš njŒ¡f¥g£l Ãsh°o¡ j©il, bjh§fél¥g£LŸs  g£L¤Jâæš 
njŒ¡f¥g£l f©zho¤ j©o‹ mUnf bfh©L tUnth«. v‹d ãfœ»wJ? 
Ï›éU j©LfS« x‹iwbah‹W <®¡»‹wd.

f©zho¤ 
j©L

f©zho¤ 
j©L

Ãsh°o¡ 
j©L

Ãsh°o¡ 
j©L

Ãsh°o¡ 
j©L

f©zho¤ 
j©L

bghUŸfŸ ä‹}£l« bgW«nghJ vy¡£uh‹fŸ k£Lnk xU bghUëèUªJ 
k‰bwhU bghUS¡F kh‰w¥gL»‹wd. ònuh£lh‹fS« ãô£uh‹fS« 
mQé‹ ika¥gFÂæš(c£fUéš) ÏWf¥ ÃizªJŸsd. mit mQit 
é£L btëna tUtÂšiy.

14.5.1 ä‹}£l tiffŸ

bghU£fŸ cuhŒédhš ä‹}£l« bgW»‹wd v‹gij m¿nth«. všyh 
bghU£fS« xnu khÂçahd ä‹ }£l¤ij¥ bgW»‹wdth? Ñœf©l 
braè‹ _y« Ïjid m¿ªJ bfhŸnth«.
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fl¤jš _y« ä‹}£l« 

mila¢brŒjš

ä‹}£l« bg‰w xU bghUëdhš 
bjhLtÂ‹ _ynk xU bghUis 
ä‹}£l« mila¢ brŒayh«.  
Ï«Kiwna fl¤Jjš _y« ä‹}£l« 
mila¢brŒjš vd¥gL«.

ä‹ eLãiyæš cŸs xU bghUis 
ä‹}£l« bg‰w xU bghUëdhš 

bjhL«nghJ ä‹}£l§fŸ kh‰w¥ 
g£L ÏU bghUŸfSnk ä‹}£l 
Kila bghUŸfshf khW»‹wd.

ö©Ljš _y« ä‹}£lkila¢ 

brŒjš

ä‹}£l« bg‰w xU bghUëdhš 
bjhlhknyna Tl ä‹eLãiyæš 
cŸs xU bghUis ä‹}£lkila¢ 
brŒayh«. Ïjidna ö©Ljš _y« 

ä‹}£lkila¢ brŒjš v‹»nwh«. 

Ï«Kiwæš ä‹}£l« bg‰w xU 

bghUŸ ä‹eLãiyæš cŸs xU 

bghUS¡F mU»š bfh©Ltu¥gL 

»wJ. Ï¥nghJ ä‹eLãiyæš cŸs 
bghUëš ä‹}£l§fŸ kWg§ÑL 

3. xnu tifahd ä‹}£l§fŸ 
(ne® k‰W« ne® mšyJ vÂ® k‰W« 
vÂ®) x‹iwbah‹W éy¡F 
»‹wd.

4. vÂbuÂ® ä‹}£l§fŸ (ne® 
k‰W« vÂ®) x‹iwbah‹W 
<®¡»‹wd.

v‹gij m¿ayh«

14.5.2 ä‹}£l§fŸ kh‰w¥gLjš

bghU£fŸ v›thW ä‹}£l« 
bgW»‹wd v‹gij¡ fh©ngh«

cuhŒé‹ _y« ä‹}£l« bgWjš

bghU£fŸ jFªj bghU£fnshL 

cuhŒtjhš ä‹}£l« bgW»‹wd 

v‹gij K‰gFÂæš m¿ªnjh«. 

v›thW ä‹}£l« bgW»‹wd? 

xU bghUŸ k‰bwhU bghUSl‹ 

cuhÍ«nghJ bghU£fëš cŸs 

mQ¡fŸ cuhŒé‹ fhuzkhf 

vy¡£uh‹fis kh‰¿¡bfhŸ»‹wd. 

cuhÍ« bghU£fSŸ x‹W vy¡£uh‹ 

fis ÏH¡f k‰bwhU bghUŸ 

vy¡£uh‹fis¥ bg‰W¡ bfhŸ»wJ. 

vdnt, vy¡£uhid¥ bgW« bghUS«, 

vy¡£uhid ÏH¡F« bghUS« 

ä‹}£lkil»‹wd. 

f©zho¤ 
j©L

g£L¤ Jâ
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brŒJ bfhŸ»‹wd. Ïjdhš ä‹ 
}£l« bg‰w  bghUS¡F mU»š 
cŸs Kidæš mj‰bfÂuhd 
ä‹}£l§fŸ cUth»‹wd. Ï§F 
bghUŸfS¡»ilæš vy¡£uh‹fŸ 
kh‰w¥gLtÂšiy.

ä‹}£l§fh£o

ä‹}£l§fis¡ f©l¿tj‰F« 
mt‰iw ms¥gj‰F« ga‹gL« 
fUéna ä‹}£l§fh£o vd¥gL«. 
Ï¡fUé fl¤Jjš mšyJ ö©Ljš 
_y« ä‹}£lkila¢ brŒÍ« 
j¤Jt¤Âš Ïa§F»wJ.

ä‹}£l§fh£oahdJ f©zho¡ 
FLit x‹¿š it¡f¥g£l cnyhf¤ 
j©lhš MdJ. bgU«ghY« Ã¤jis¤ 
j©L ga‹gL¤j¥gL»wJ. cnyhf¤ 
j©o‹ nkšKidæš xU cnyhf 
t£L« ÑœKidæš äf bkšèa ÏU 
cnyhf ÏiyfŸ x‹W¡bfh‹W 
Ïizahf¤ bjh§fél¥g£LŸsd. 
mit äfbkèjhf ÏU¥gjhš mit 
ÏiyfŸ vd miH¡f¥gL»‹wd. 
Mu«g fhy¤Âš j§f ÏiyfŸ 
ga‹g£ljhš Ï« ä‹}£l§fh£o 
j§fÏiy ä‹}£l§fh£o v‹W 
miH¡f¥g£lJ.

ä‹}£l« bg‰w bghUŸ x‹W 
ä‹}£l§fh£oæ‹ cnyhf t£o 
id¤ bjhL«nghJ, ä‹}£l§fŸ 
t£o‰F¡ fl¤jš Kiwæš kh‰w¥ 
gL»‹wd. Ï«ä‹}£l§fŸ cnyhf¤ 
j©o‹ kWKidæš cŸs cnyhf 
ÏiyfS¡F¡ fl¤j¥gL»‹wd. 

ÏiyfŸ Ï¥nghJ x‹iw bah‹W 
éy¡F«. Vbdåš mit xnu 
tifahd ä‹}£l« bg‰WŸsd. 

ä‹}£l« bg‰w bghUŸ x‹W 
ä‹}£l« m‰w bghUnshL bjhl®ò 
bfhŸS« nghJ, ä‹}£l§fŸ 
gçkhW»‹wd. Ïu©oY« ä‹}£l 
msÎ rkkhF« tiuæš gçkh‰w« 
ãfœ»‹wJ. Ïjidna ä‹åw¡f« 
v‹»nwh«.

Ã¤jis¤ 
j©L

cnyhf t£L

j§f ÏiyfŸ 

ä‹}£l§fh£o

ä‹}£l« bg‰w bghUŸ x‹iw 

fl¤J f«ÃfŸ _ykhfnth mšyJ 

bjhLjš _ykhfnth òénahL Ïiz¥ 

gijna òé¥Ãiz¥ò v‹»nwh«.

òé Vuhskhd ä‹}£l§fis¥ bg‰w 

xU miz¡f£L ngh‹wJ. mjndhL 

bjhl®ò bfhŸS« bghUS¡F V‰g 

vy¡£uh‹fis më¡fnth mšyJ 

V‰fnth brŒÍ« ÏašòilaJ. 

ekJ ÅLfëš ga‹gL« bgU«ghyhd 

ä‹rhjd§fŸ (Fë®rhjd¥ bg£o, 

khtiu¡F« ÏaªÂu«, JâJit¡F« 

ÏaªÂu« ngh‹wit) òé¥Ãiz¥ò 

brŒa¥g£oU¡F«. Vbdåš ÏJ 

kåj®fisÍ«, ä‹rhjd§fisÍ« 

ghJfh¡F«.
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FÏiyfŸ x‹iwbah‹W éy¡Ftij¡ 
bfh©L bghU£fëš ä‹}£l« 
ÏU¥gij eh« m¿ayh«.

ö©Ltj‹ _y« ä‹}£l§ 
fh£oæ‹ t£oid ä‹}£lkila¢ 
brŒtj‹ _y«  bghUëš vªj 
tifahd ä‹}£l« cŸsJ 
v‹gijÍ« eh« m¿ayh«

14.5.3 ä‹dš k‰W« Ïo

ä‹dš v‹gJ ä‹ndh£l¤Âdhš 
Ïa‰ifæš ãfG« xU m‰òj¡ 
fh£ÁahF«. bgU« Ïonahir¡ nf£F 
K‹d® eh« ä‹diy¡ fhzyh«. 
ä‹dš v‹gJ äf¥bgUkséš 
ä‹}£l§fŸ xU nkf¤ÂèUªJ 
k‰bwhU nkf¤Â‰nfh mšyJ xU 
nkf¤Â‹ xU gFÂæèUªJ k‰bwhU 
gFÂ¡nfh mšyJ nkf¤ÂèUªJ 
jiu¡nfh ghÍ« ãfœ¢ÁahF«.

kiH nkf§fŸ ä‹}£l§fis¥ 
bg‰WŸsd. Ï«ä‹}£l§fŸ  jk¡ 
FŸns ÃçªJ bfhŸ»‹wd. bgU« 
ghY« nkf¤Â‹ nkš ghf« mÂf 
mséš ne® ä‹}£l§fisÍ« Ñœ 
ghf« mÂf mséš vÂ® ä‹ 
}£l§fisÍ« cilajhf mik»wJ.

nkf§fëš cŸs Ï¤jifa 
ä‹}£l§fŸ äf mÂf msthf¥ 
bgU» ÏU¡F«. Mdhš Ï«ä‹}£l§ 
fŸ xU nkf¤ÂYUªJ k‰wj‰nfh 
mšyJ nkf¤ÂèUªJ òé¡nfh gha 
ÏayhJ. Vbdåš Ït‰W¡»ilæš 
cŸs fh‰W xU ä‹fl¤jh¥ bghU 
shf¢ brašgL«. Mdhš  ä‹}£l§ 

fŸ äf¥bgUkséš bgUF«nghJ 
fh‰¿‹ ä‹fl¤jh¥g©ò ÂObud 
khW»wJ. Ïj‹ fhuzkhf ä‹åw¡ 
f« ãfœ»wJ.  Ïjdhš  ä‹}£l§fŸ 
vÂbuÂ® ä‹}£l§fis¥ bg‰w ÏU 
nkf§fS¡»ilænyh mšyJ nkf¤Â 
èUªJ òé¡nfh ghŒ»‹wd. ÏJ 
Ãufhrkhd xëia c©lh¡F»wJ. 
Ïjidna eh« ä‹dyhf¡ 
fh©»nwh«.

ä‹dš c©lhF« nghJ V‰gL« 
äf¥bgUksÎ bt¥g« fh‰iw cldo 
ahf éçtilaÎ«, mÂ®tilaÎ« 
brŒ»wJ. Ïjdhš bgU« xè 
V‰gL»wJ. Ï›bthèiana Ïoahf¡ 
nf£»nwh«.

14.5.4 ä‹dš ghJfh¥ò 
ä‹dš v‹gJ äf¥bgUksÎ ä‹ 

M‰wš Xçl¤ÂèUªJ k‰nwh® 
Ïl¤Â‰F ghÍ« ãfœthF«. ä‹dš 
bgUksÎ M‰wY«, bt¥gK« 
bg‰¿U¥gjhš òéia milÍ« nghJ 
äf¡ fLikahd éisÎfis 
V‰gL¤J»wJ. vdnt,  Ïo ä‹d 
èUªJ e«ik¥ ghJfh¤J¡ bfhŸS« 
têKiwfis eh« m¿ªÂU¡f 
nt©L«. ä‹dè‹ nghJ nk‰bfhŸs 
nt©oa Áy ghJfh¥ò elto¡iffŸ.

1. Ïo ä‹dš V‰gL«nghJ ku§f 
S¡F moæš xJ§f¡ TlhJ. 
ä‹dš <ukhd ku§fis vëÂš 
jh¡F«. Ïjdhš ku§fŸ Ô¥ 
Ão¤J ek¡F bgU« Mg¤ij 
éisé¡F«.

2. ä‹dš V‰gL« rka§fëš Å£o‹ 
cŸnsh, k»GªJfë‹ cŸnsh 
mšyJ ngUªJfëDŸnsh 
ÏU¡fyh«.

3. Âwªj btëfënyh mšyJ 
nklhd gFÂfënyh Xl¡ TlhJ.
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4. ghJfh¥ghd Ïl« »il¡f 

éšiybaåš, eh« ÏU¡F« 

Ïl¤Ânyna KG§fhè£L 

jiyia¡ féœ¤J mk®ªJ 

élyh«. ÏJnt, ä‹dè‹nghJ  

ghJfh¥ghd ãiyahF«.

m¿éaš m¿P® bgŠrä‹ 

Ãuh§¡ë‹, ä‹dš v‹gJ 

ä‹dh‰wè‹ éisnt v‹gij 

ã%Ã¡f jdJ Ãugykhd g£l« 

nrhjidia brŒJ fh£odh®. Ïo, 

ä‹dYl‹, kiH bgŒj xU ehëš 

mt® g£l« é£lh®. g£l üè‹ kW 

Kidæš xU cnyhf rhé x‹iw¡ 

f£oæUªjh®. ä‹dš jh¡»aJ, 

ä‹dyhdJ g£l üè‹ têna 

rhé tiu ä‹rhukhf ghŒªjJ. 

Ãuh§¡ë‹ ä‹ mÂ®¢ÁæèUªJ 

cæ® ÃiH¤jJ X® mÂrank!

nkf¤ÂèUªJ 

nkf¤Â‰F

nkf¤ÂèUªJ 

óä¡F

nkf¤Â‰FŸ
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FÏojh§» (ä‹dš jh§»)

caukhd f£ll§fis ä‹dè 
èUªJ ghJfh¡f ä‹dš jh§»fŸ 
(Ïo jh§»fŸ) ga‹gL»‹wd. Ïo 
jh§»ia¡ f©LÃo¤jt® bgŠrä‹ 
~Ãuh§¡ë‹ v‹w m¿éayhs® 
Mth®. Ïojh§» v‹gJ T®ikahd 
Kidia¡ bfh©l X® cnyhf¤ 
j©lhF« ghJfh¡f¥gl nt©oa 
f£ll§fë‹ nkš Ï¤j©L bghU¤j¥ 
g£oU¡F«. j©lhdJ fl¤J¡ 
f«Ãfshš òénahL Ïiz¡f¥ 
g£oU¡F«. cnyhf¤ j©nlhL 

Ïizªj fh¥g® (jhäu«) j£L Ïiz¡ 
f¥g£L òéæš MHkhf¥ òij¡f¥ 
g£oU¡F«. ä‹dš cnyhf¤j©il¤ 
jh¡F«nghJ, ä‹dh‰wyhdJ fl¤J¡ 
f«ÃfŸ _y« fl¤j¥gL»wJ. Ïjdhš 
f£ll¤Â‰F v›éj ghÂ¥ò« V‰gL 
tÂšiy

14.6 bt¥géaš 

uh« C£oæš tÁ¡»wh‹. mt‹ 
br‹idæš tÁ¡F« j‹ e©g‹ 
KUfid¤ j‹ Å£o‰F¡ nfhil 
éLKiwæš Áy eh£fŸ j§»¢ bršy 
miH¤ÂUªjh‹. KUf‹ C£o¡F¢ 
br‹wnghJ ÏUtU¡F« Ïilna 
elªj ciuahliy¡ ftå¥ngh«.

KUf‹: br‹idæš j‰nghJ btæš 
äf mÂfkhf cŸsJ. bt¥g 
ãiy 40°C  mséš  cŸsJ.

uh«: C£oæY« j‰nghJ bt¥g« 
mÂfkhf¤jh‹ cŸsJ. 

bt¥gãiy 27°C  mséš 
cŸsJ.

KUf‹: ÏJ x‹W« mÂfkhd bt¥g 
ãiy Ïšiyna uh«!

uh«: ÏJ mÂf«jh‹ KUf‹! 

rhjhuzkhf C£oæš 

M©LKGtJ« ruhrçahf 

17°C bt¥gãiyna ÏU¡F«. 

mij x¥ÃL« nghJ 27°C 
v‹gJ mÂf« jhnd!

KUf‹: Mdhš br‹idæš thG« 
k¡fS¡F 27°C v‹gJ  
rhjhuzkhd bt¥g ãiy 
jh‹. vd¡F Ï§FŸs 
Nœãiy äfÎ« Ão¤ÂU¡ 
»wJ. v‹id C£o¡F éL 
Kiwia¡ fê¡f miH¤ 
jik¡F cd¡F e‹¿ brhšy 
nt©L« uh«.

nk‰f©l ciuahlèèUªJ  uhK¡F 
mÂfkhf cŸs bt¥gãiy KUfD¡F 
mÂf bt¥gãiyahf¤ njh‹wéšiy   
v‹gij eh« m¿»nwh«. Ïnjnghy¤ 
jh‹ FëU« xUtU¡F Fëuhf¤ 
njh‹W« ãiy k‰wtU¡F Fë®¢Á 
a‰wjhf¤ njh‹wyh«. vdnt bt¥g« 
Fë® ngh‹wit ãiyahdit mšy. 
mit k‰wt‰iw¢ rh®ªnj Ô®khå¡f¥ 
gL»‹wd.  vd eh« m¿»nwh«. xU 
bghUŸ Nlhf cŸsjh mšyJ 
Fë®¢Áahf cŸsjh v‹gij¤ njhuh 
akhf bjhLtj‹ _y« m¿ayh«.  
m›thW mséLjš äf¢rçahdjhf 
ÏU¥gÂšiy. m¿éayhs®fŸ xU 
bghUë‹ bt¥g« mšyJ Fë®¢Áæ‹ 
msit ms¥gj‰fhf bt¥gãiy v‹w 
msÅ£oid cUth¡»æU¡»wh®fŸ.

bt¥g« v‹gJ xU tifahd 
M‰wš, ca®ªj bt¥gãiyæš cŸs 
xU bghUëèèUªJ jhœªj bt¥g 
ãiyæš cŸs xU bghUS¡F¥ ghÍ« 
M‰wš bt¥g« vd¥gL«. bt¥g 
ãiyahdJ bt¥gãiykhåfŸ _y« 
msél¥gL«
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Ï›éisÎfis¥ g‰¿ éçthf¡ 

fh©ngh«.

1.  bt¥gãiy ca®Î
xU bghUis bt¥g¥gL¤j¥gL« 

nghJ mj‹ bt¥gãiy ca®»wJ. 
Mdhš bghUëèUªJ bt¥g M‰wš 
vL¡f¥gL«nghJ mj‹ bt¥gãiy 
Fiw»wJ. vdnt bghUŸfis 
bt¥g¥gL¤j¥gL« nghJ mt‰¿‹ 
bt¥gãiyæš kh‰w« V‰gL»wJ. 

bt›ntW bghUŸfS¡F xnu msÎ 
bt¥gãiyia ca®¤j bt›ntW 
mséš bt¥g« njit¥gL«. vL¤J¡ 
fh£lhf j©Ùiu él v©bzŒ 
éiuéš bt¥gkilÍ«.

2. ãiy kh‰w«

Âl¥bghUis  bt¥g¥ gL¤j¥gL« 

nghJ xU F¿¥Ã£l bt¥gãiyæš 

cU» Âutkhf khW»wJ. Ï›bt¥g 

ãiy mj‹ cUFãiy vd¥gL«. 

mnjnghš Âut¥bghUis bt¥g¥ 

gL¤j¥gL« nghJ xU F¿¥Ã£l 

bt¥gãiyæš bfhÂ¤J thÍthf 

khW»wJ. Ï¡F¿¥Ã£l bt¥gãiy 

mj‹ bfhÂãiy vd¥gL«.

vdnt, bghUŸfis bt¥g¥gL¤j¥ 

gL«nghJ mt‰¿‹ ãiyæš kh‰w« 

V‰gL»wJ.

14.6.1. bt¥g¤Â‹ éisÎfŸ

Nça‹ bt¥g M‰wè‹ äf¢ Áwªj M‰wš _y« MF«. Nça M‰wš 
Ïšiynaš òéæš vªjbjhU cæçdK« cæ®thH KoahJ. bt¥g¤Â‹ 
éisÎfshf ekJ m‹whl thœéš Jâfis cyuit¤jš, bkGFt®¤Â 
vçjš, gå¡f£o cUFjš k‰W« czÎ rik¤jš ngh‹wt‰iw¡ fh©»nwh«.
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F3.  Ïa‰Ãaš g©òfëš kh‰w«
bt¥g« bghUŸfë‹ Ïa‰Ãaš 

g©òfëš kh‰w¤ij V‰gL¤J»wJ. 
v.fh. miw bt¥gãiyæš fod 
khdjhfÎ« behW§F« j‹ikÍlD« 
cŸs J¤jehf« ca® bt¥gãiyæš 
NLgL¤j¥gL«nghJ bk‹ikahfÎ«, 
tisa¡ToajhfÎ« khW»wJ. mnj 
nghš ÏU«ig¢ NLgL¤Âdhš mJ 
bk‹ikahfÎ«, v›tot¤ÂY« 
kh‰w¡ToajhfÎ« khW»wJ.

xU ä‹fl¤Âæ‹ ä‹jil kÂ¥ò 
mjid bt¥g¥gL¤J« nghJ 
mÂfç¡»wJ.

xU fhªj« bt¥g¥gL¤j¥gL«nghJ 
mj‹ fhªj¤j‹ikia ÏH¡»wJ.

4. ntÂkh‰w«
bt¥g« ntÂkh‰w¤ij ntfkhf 

eilbgw brŒ»wJ. v.fh. fhšÁa« 
fh®gnd£il bt¥g¥gL¤j¥gL«nghJ 
Áijtil»wJ.

5. éçtiljš
bghUŸfŸ bt¥g¥gL¤j¥ gL«nghJ 

éçtil»‹wd k‰W« Fë®é¡f¥ 
gL«nghJ RU§F»‹wd.

Âl¥bghUŸfŸ éçtiljš
Âl¥bghUŸfëš V‰gL« éçit 

F©Ltisa¢ nrhjid v‹w vëa 
nrhjid _y« brŒJ fh£lyh«.

xU cnyhf¡F©L k‰W« cnyhf 
tisa¤ij vL¤J¡ bfhŸnth«. 
tisa¤Â‹ é£lkhdJ, miw bt¥g 
ãiyæš cnyhf¡ F©L äf¢ rçahf 

mjDŸ EiHÍ« msÎ¡F ÏU¡FkhW 
vL¤J¡bfhŸs nt©L«.

cnyhf¡ F©il e‹F NLgL¤ 
Jnth«. NLgL¤j¥g£l F©oid 
tisa¤ÂDŸ EiH¡f K‰g£lhš, 
EiHahJ. Ïj‹ _y« F©L bt¥g¤ 
Âdhš éçtilªJŸsij m¿ayh«. 
F©L Fë®é¡f¥g£l ÃwF Û©L« 
tisa¤ÂDŸ EiH»wJ.

nk‰f©l braèèUªJ Âl¥ 
bghUŸfŸ bt¥g¤jhš éçtiltij 
m¿ayh«. xU bghUë‹ bt¥gãiy 
caU«nghJ mjYŸs mQ¡fŸ 
mšyJ _y¡TWfŸ ruhrçahf mÂf 
ntf¤Jl‹ Ïa§» x‹iwbah‹W 
éy»¢ brš»‹wd. Ïjdhš bghUŸ 
fŸ éçtil»‹wd. Ïjidna 
bt¥géçÎ v‹»nwh«.

Mdhš xU Áy bghU£fis¤ jéu, 
všyh Âl¥bghUŸfS« Âut§fS« 
k‰W« thÍ¡fS« éçtil»‹wd. 
xU bghUë‹ _‹W ãiyfëY« 
éçtiljš ãfœ»wJ.

xnu msÎ bt¥g« bfhL¡f¥gL« 
nghJ Âl¥bghU£fŸ äf¡ Fiwth 
fÎ«, thÍ¡fŸ äf mÂfkhfÎ« 
éçtil»‹wd.

bt¥g éçÎ e« m‹whl thœéš 
gy têfëš ga‹gL»wJ.

1. Ïuæš j©lths§fŸ mik¡F« 
nghJ, mt‰¿‰F  Ïilæš ÁW 
Ïilbtë ÏU¡FkhW mik¡f¥ 
gL»‹wd. ÏU«ghš brŒa¥g£l 
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j©lths§fŸ nfhil¡fhy§fëš 
mÂf bt¥g¤jhš éçtil »‹wd. 
Ïilbtë Ïšiybaåš  éçt 
ilÍ«  j©lths§fŸ tisªJ 
ÏuæšfŸ féH neçL«.

2. bjhiy ngÁ¡ f«ÃfŸ beLª 
bjhiyÎ¡F f«g§fŸ _y« 
Ïiz¡f¥g£LŸsd. Ïit nfhil 
fhy§fëš éçtileJ js®ªJ«, 
Fë® fhy§fëš RU§» ÏW»Í« 

fhz¥gL«. vdnt, ÏU f«g§ 
fS¡»ilna mik¡f¥gL« 
bjhiy ngÁ¡ f«ÃfŸ js®tj‰F«  
ÏWFtj‰F« V‰g mik¡f¥ 
gL»‹wd.

3. xU f©zho gh£oèš cŸs mil¥ 
ghid¤ Âw¡f Koahj nghJ, mj‹ 
Kid¥gFÂia bt¥g¥gL¤j mJ 
éçtilÍ«. Mdhš mil¥gh‹ 
éçtilahJ. vdnt, vëÂš 
mil¥ghid Ú¡f yh«. Ïnjnghš 
ngdhé‹ _o iaÍ« bt¥g¥gL¤Â 
Âw¡fyh«.

4. xU f©zho Ftisæš äf¢ 
Nlhd mšyJ äf¡Fëuhd Úiu 
C‰W«nghJ mÂš éçršfŸ 
V‰gL«. Vbdåš f©zho¡ 
Ftis xU bt¥g« fl¤jh¥ bghUŸ. 
f©zho¡ FtisæDŸ Nlhd 
Úiu C‰W«nghJ mj‹ mt‰¿‹ 
cŸgFÂ éçtil»wJ. Mdhš 
btë¥gFÂ éçtilt Âšiy. 
Ï›thW mj‹ Rt‰¿‹ cŸ, btë 
gFÂfëš V‰gL« rkk‰w éçÎ 
Ftisæš éçriy V‰gL¤J»wJ. 
äf¡ Fë®ªj Úiu C‰W« nghJ 
cŸgFÂ RU§F»wJ. Mdhš 
btë¥gFÂ RU§FtÂšiy. vdnt 
Ftisæš éçrš c©lh»wJ.

Âut§fëš éçÎ

Âl¥bghU£fis¥nghy, Âut§fS« 
bt¥g¤jhš éçtil»‹wd. Âut§ 
fS¡F ãiyahd fdmsÎ c©L 
Mdhš ãiyahd tot« »ilahJ. 
vdnt Âut§fëš V‰gL« éçÎ 
mt‰¿‹ gUkéçthš m¿a¥gL»wJ. 
Âut§fŸ Âl¥bghU£fisél mÂf 
khf éçtilÍ«.

thÍ¡fëš éçÎ

thÍ¡fë‹ bt¥gãiy mÂfç¡F« 
nghJ mt‰¿‹ fdmsÎ mÂfç¡»wJ. 
Ïjdhš fh‰whš ãu¥g¥g£l la®fëš 
cŸs fh‰W¡FHhŒfŸ nfhil¡ 
fhy§fëš bto¥gij¡ fh©»nwh«. 
ÏJ mt‰¿š cŸs fh‰W mÂf bt¥g¤ 
jhš éçtiltjdhnyna ãfœ»wJ.

 
 xU f©zho¡ 
FLitia vL¤J¡ 
bfhŸnth«. mjDŸ 
Úiu ãu¥Ã xU Jis 
mil¥ghdhš _L 
nth«. xU Jisæ‹ 
têna E©òiH cila 
xU f©zho¡ FHhia 
brUFnth«. f©zho  
FHhæDŸ Ú® r‰W 
nkny¿ ÏU¡F«. Ú® 
k£l¤ij  A vd¡ 
F¿¤J¡ bfhŸnth«. 
Ï¥nghJ FLitia 
NLgL¤Âdhš f©zho¡ FHhæDŸ 
Úç‹ k£l« ca®tij¡ fhzyh«. 
ca®ªj Úç‹ k£l¤ij  C vd¡ 
F¿¥ngh« Ïj‹ _y« Âut§fŸ 
bt¥g¤jhš éçtil»‹wd vd 
m¿ayh«
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FÏjid xU 
nrhjid _y« 
és¡Fnth«.

xU f©zho 
gh£oè‹ thŒ¥ 
gFÂæš gÿ‹ 
x‹iw bghU¤J 
nth«. Ï¥nghJ 
gh£oiy Nlhd 
Ú® cŸs KfitæDŸ it¤jhš gÿ‹ 
Cj¥ g£lij¥ngh‹W bgçjhtij¡ 
fhzyh«. gh£oš btëna vL¡f¥ 
g£lhš, gÿ‹ Û©L« RU§F»wJ. 
ÏJ gh£oèDŸ cŸs fh‰W bt¥g¤ 
jhš éçtiltij¡ fh£L»wJ.

14.7 bt¥g« guÎjš 

bt¥gkhdJ mÂf bt¥gãiyæš 
cŸs xU gFÂæèUªJ Fiwªj 
bt¥gãiyæš cŸs gFÂ¡F guÎ« 
v‹gij eh« m¿nth«.

xU bghUëèUªJ k‰bwhU bghU 
S¡F bt¥g kh‰w« _‹W têfëš 
eilbgW»wJ.  mit

m) bt¥g¡fl¤jš  M) bt¥g¢ryd«

Ï) bt¥g¡ fÂ®Årš

bt¥g¡fl¤jš
bt¥g« xU bghUëèUªJ k‰w 

bghUS¡F x‹iwbah‹W bjh£L¡ 
bfh©oU¡f«nghJ guÎ»wJ. 
vL¤J¡fh£lhf xU cnyhf¡ fu©o, 
Nlhd Úçš it¡f¥g£lhš, ÚçèUªJ 
bt¥g¤ij vL¤J¡bfh©L Nlh»wJ. 
m¡fu©oia¤ bjh£lhš e«khš 
bt¥g¤ij czu KoÍ«. Ï›thW 
mÂf bt¥gãiyæš cŸs xU 
bghUëèUªJ Fiwthd bt¥g 
ãiyæš cŸs xU bghUS¡F mit 
x‹iwbah‹W bjhL«nghJ _y¡ 
TWfë‹ Ïa¡fä‹¿ guÎ« ãfœ¢Á 
bt¥g¡ fl¤jš vd¥gL«.

bt¥gryd« 
xU t£ltot cnyhf¤ 

jfL x‹¿id vL¤J¡ 

bfhŸnth«. Ïjid 

CÁ x‹¿‹ Kidæš  

RHy¡Toa tifæš 

bghW¤Jnth«. xU 

vçÍ« bkGF t®¤Âia 

Ï›tik¥ò¡F¡ ÑnH 

it¥ngh«. Ï¥nghJ t£l tot¤ j£L 

RHštij¡ fhzyh«. Vbdåš vçÍ« 

bkGFt®¤Â¡F  nkny cŸs fh‰W 

bt¥g¤Â‹ fhuzkhf éçtilªJ 

nkny brštjhš, mj‹ ghijæš cŸs 

t£ltot¤j£L RHš»wJ.

 
   

xU Kfitæš Fë®ªj Úiu vL¤J¡ 

bfh©L, Á¿jsÎ bgh£lhÁa« g®kh§f 

nd£il mÂš nghlÎ«. Ï¥nghJ 

Kfitia nyrhf NLgL¤Âdhš Cjh 

ãw« nknyWtij¡ fhzyh«. ÏJ 

Nlhd _y¡TWfŸ nkny brštjh 

nyna ãfœ»wJ. ÏJnt bt¥g¢ryd« 

MF«.



ä‹rhuéaš k‰W« bt¥géaš

214

ï
a

‰
ã

a
š

ghŒk§fis (Âut§fŸ k‰W« 
thÍ¡fŸ) bt¥g¥gL¤J«nghJ bt¥g 
_y¤Â‰F mU»š cŸs _y¡TWfŸ 
Kjèš bt¥gkilªJ éçtil»‹wd. 
Ïjdhš mt‰¿‹ ml®¤Â Fiw»wJ. 
Ï¤jifa _y¡TWfŸ nkny bršy 
fdkhd _y¡TWfŸ ÑnH bt¥g_
y¤J¡F mU»š tU»‹wd. Ï§F 
_y¡TWfë‹ Ïa¡f« cŸsJ. 
Ï›thW _y¡TWfë‹ c©ikahd 
Ïa¡f¤jhš bt¥g« guÎ« Kiw 
bt¥g¢ ryd« vd¥gL«.

bt¥g¡ fÂ®Årš

ekJ òéæèUªJ Nça‹ äf¥ 

bgU«bjhiyéš cŸsJ. Ïªj 

Ïilbtë bgU«ghY« bt‰¿lkhfnt 

cŸsJ. ÏU¥ÃD« e«khš Nçaå‹ 

bt¥g¤ij czu Ko»wJ. 

Nça bt¥g« ekJ òéia bt¥g¡ 

fl¤jš _ykhfnth mšyJ bt¥g¢ 

ryd« _ykhfnth tªjila KoahJ. 

Vbdåš bt‰¿l¤Âš Nça 

bt¥g¤ij¡ fl¤j _y¡TWfŸ 

Ïšiy.

Ï›thW bt¥g« Xçl¤ÂèUªJ 

k‰bwhU Ïl¤Â‰F v›éj gU¥bghUŸ 

ClfK« Ï‹¿ guÎ« Kiw¡F 

bt¥g¡fÂ®Årš v‹W bga®.

bt¥g¡ fl¤jš
bt¥g¢ ryd«

bt¥g¡
fÂ®Årš

fh‰W ÅRjš v‹gJ fh‰¿š V‰gL« bt¥g¢ ryd¤jhš ãfœtjhF«. gfš neu§fëš 

ãy¥gu¥ò, flš Úiuél mÂfkhf Nlh»wJ. Ïjdhš ãy¥gu¥Ãš cŸs Nlhd 

fh‰W  nkny vG«ò»wJ k‰W« flš gu¥ÃèUªJ Fë®ªj fh‰W ãy¤ij neh¡» 

ÅR»wJ. Ïjdhš gfš neu§fëš fh‰W flš gFÂæèUªJ ãy« neh¡» ÅR»wJ. 

Ïjid flš fh‰W v‹»nwh«.

ÏuÎ neu§fëš ãy¥gu¥ò flš Úiuél éiuéš Fë®til»wJ. flš gu¥Ãš 

cŸs Nlhd fh‰W nkny vG«g, ãy¥gu¥ÃèUªJ Fë®ªj fh‰W flš gFÂ neh¡» 

ÅR»wJ. Ïjdhš ÏuÎ neu§fëš fh‰W ãy¤ÂèUªJ flš neh¡» ÅR»wJ. 

Ïjid ãy¡fh‰W v‹»nwh«.
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FkÂ¥ÕL
1. nfho£l Ïl¤ij ãu¥òf

m) fiuršfë‹ têna ä‹ndh£l« ghÍ«nghJ ____________ kh‰w¤ij 
V‰gL¤J»wJ.(Ïa‰Ãaš/ntÂæaš)

M)  ä‹}£l§fis¡ f©l¿aÎ«, ms¡fÎ« ga‹gL« fUé 
____________ (ä‹fh£o/  ãwkhiykhå)

2. bghU¤Jf

m) ä‹dš     bt¥g« guÎjš

M) Fiwªj msÎ ä‹ndh£l«    x‹iwbah‹W <®¡F«.

Ï) bt¥g¡ fl¤jš    Ïo jh§»

<) vÂbuÂ® ä‹}£l§fŸ   LED-fis¥ ga‹gL¤jyh«.

3. Ãnu« xU ÏU«ò eh‰fhèæ‹ ÛJ V¿ ã‹W bfh©L, jdJ Å£oš 
ä‹åiH cU»a xU gšò¡F¥ gÂyhf òÂa gšò x‹iw¥ bghU¤Â¡ 
bfh©oUªjh‹. mtDila m¥gh mtid ÏU«ò eh‰fhè¡F¥ gÂyhf 
ku eh‰fhèia¥ ga‹gL¤JkhW m¿ÎW¤Âdh®. V‹?

4. ä‹ndh£l¤ij¡ fl¤Jjš v‹w g©ig mo¥gilahf¡ bfh©L 
bghUªjhj x‹iw btëna vL.

 m) btŸë,   Ãsh£od«,   nrhoa«, ku«
 M) Ãsh°o¡,   Ô¡F¢Á,   fh»j«,   CÁ
 Ï) c¥ò¡fiurš,   öaÚ®,   vYä¢ir rhW,   iA£nuhFnshç¡ mäy«

5. Rntjh xU Ãsh°o¡ msÎnfhyhš jdJ jiyKoia¤ njŒ¤J 
é£L ÁW fh»j¤J©LfS¡F mU»š bfh©L br‹wnghJ, fh»j¤ 
J©LfŸ msÎnfhyhš <®¡f¥g£ld. Mdhš Ñjh Ïnj ãfœ¢Áia xU 
cnyhf¤jhš Md msÎnfhiy¡ bfh©L brŒjnghJ  fh»j¤ J©LfŸ 
<®¡f¥gléšiy. V‹ vd és¡Ff.

6. mJ äf¡ Fëuhd gå¡fhy« Ñjh mÂfhiyæš vGªJ eil¥gæ‰Á¡fhf 
rhiyæš elªJ bfh©oU¡F«nghJ Áy® rhiynahu¤Âš RŸëfis vça 
é£L mij¢ R‰¿ mk®ªJ ÏU¥gij¡ f©lhŸ. V‹ mt®fŸ  m›thW 
mk®ªJŸsd®? bt¥g« v«Kiwæš Ï§F fl¤j¥gL»wJ?

7. Ïo ä‹dYl‹ gy¤j kiH bgŒJ bfh©oUªjJ. é#Œ j‹ j«ÃÍl‹ 
Å£oš mk®ªÂUªjh‹. Ïu©L nkf§fŸ x‹nwhblh‹W nkhJtjhšjh‹ 
Ïo cUth»wJ vd é#Œ j‹ j«Ã¡F és¡»¡ bfh©oUªjh‹. é#Œ  
brhštJ rçah? V‹?

8. b#ah xU ku¢r¡fu¤Â‹ ÛJ ÏU«ò tisa« 
x‹iw¥ bghU¤j éU«ÃdhŸ. Mdhš 
ku¢r¡fuK«, ÏU«ò tisaK« xnu é£l« 
bfh©ljhŒ ÏUªjd. c‹dhš ÏU«ò 
tisa¤ij r¡fu¤Â‹ ÛJ bghU¤j b#ahÎ¡F 
cjt KoÍkh?
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9. FHªijfŸ éilah£L¤ Âlèš éisaho¡ bfh©oUªjd®. ÂObud 
nkf§fŸ Âu©L bgU¤j ÏoÍl‹ ä‹dY« cUthdJ. Ï¥nghJ 
FHªijfŸ v‹d brŒa nt©L«.

 m) j§fŸ ÅLfS¡F Xl nt©L«.
 M) xU ku¤Âdoæš nghŒ ã‰f nt©L«.
 Ï) mt®fŸ ÏU¡Fäl¤Ânyna ã‰f nt©L«.
 <) k©oæ£L jiy¡ féœªJ mku nt©L«.

10. beLŠrhiyfëš bg£nuhš vL¤J¢ bršY« thfd§fëš 
mo¥gFÂfëš ÏU«ò r§»èfŸ jiuia¤ bjh£L¡bfh©oU¡FkhW 
mik¡f¥g£oU¡F«. V‹ vd¡ TwKoÍkh?

Â£l¥gâ
ä‹fh£oia ehnk cUth¡Fjš

njitahd bghU£fŸ : f©zho gh£oš, ÁW m£il, 4 br.Û X 
1/2 br.Û msÎŸs bkšèa mYäåa¤ jfL, x£L¥gir cŸs 
Ãsh°o¡, jokdhd 10 br.Û ÚsKŸs fh¥Ãl¥g£l fh¥g® f«Ã, xU 
Ó¥ò k‰W« ÁW g£L mšyJ gU¤Â¤ Jâ. 
mik¡F« Kiw : m£il¤ J©il gh£oè‹ thŒ msÎ¡F 
bt£o¡bfhŸ. fh¥Ãl¥g£l fh¥g® f«Ãæ‹ ÏU KidfëY« Á¿jsÎ 
fh¥Ãid Ú¡F. fh¥g® f«Ãæ‹ Ñœ Kidia 90º nfhz¤Â‰F tis¤J it. 
bkšèa mYäåa¤jf£il tis¡f¥g£l fh¥g® f«Ãæ‹ Kidæš it. fh¥g® 
f«Ãia m£ilæ‹ eL¥gFÂæš EiH¤J ÏW¡Fkhf¥ bghU¤J. Ï¥nghJ 
m£il¤J©il gh£oè‹ thæš gl¤Âš fh£oathW bghU¤J.

ä‹fh£oia nrhÂ¤jš : Ó¥ig vL¤J mjid cdJ v©bzŒ jlt¥glhj 
jiyKoæš njŒ. Ï¥nghJ Ó¥ò ä‹}£lkil»wJ. Ó¥Ãdhš fh¥g® 
f«Ãæ‹ kWKidia¤ bjhL. Ï¥nghJ mYäåa¤ jfLfŸ x‹iwbah‹W 
éy¡Ftij¡ fhzyh«.

Ï§F Ó¥Ãš ÏUªj ä‹}£l§fŸ fl¤jš Kiwæš fh¥g® f«Ã¡F¡ 
fl¤j¥g£L m§»UªJ mj‹ Ñœ Kid¡F¡ fl¤j¥gL»‹wd. mYäåa¤ 
jf£o‹ ÏU g¡f§fS« xnu éjkhd ä‹}£l§fis¥ bgWtjhš mit 
x‹iwbah‹W éy¡F»‹wd.

ä‹fh£ofŸ Fëuhd cy®ªj eh£fëš e‹F ntiy brŒÍ« v‹gij 
ãidéš bfhŸf.

nkY« m¿a 
üšfŸ  Electricity and Magnetism - D.C.Tayal-Himalaya Publishing house 1998 
 Fundamentals of physics - David Halliday, Robert Resnick and  
 Jeart Walker- John Wiley India Pvt.Ltd (2001) (Sixth edition)
Ïizajs§fŸ
 http://www.powermasters.com/heatenergy.html 
 http://www.arvindguptatoys.com 

 http://www.kidwind.org
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ÛuhÎ« mtsJ e©g®fS« R‰Wyh 

br‹wd®. mt®fŸ òÂa Ïl§fis¡ 

f©L éaªjd®. m¥nghJ  Ûuhé‹ 

Kf¤Âš ÂObud xë éGªjJ. mªj 

xë v§»UªJ tªjJ v‹W gh®¤j Ûuh 

jdJ njhê ifæš rkjs MoÍl‹ 

ã‹¿U¥gij¡ f©lhŸ. Ïªj xë 

v§»UªJ tªjJ? v›thW tªjJ?

rkjs Moia¥ ga‹gL¤Â xëia 

Rt‰¿Y« Kf¤ÂY« éG«go¢ 

brŒÍ« ãfœ¢Áia m¿ªÂU¥ngh«. 

Nça xëahdJ rkjs Moæ‹ _y«  

ÂU¥Ã mD¥g¥g£L Ûuhé‹ Kf¤Âš 

éGªJŸsJ. 

xëahdJ bghUë‹ ÛJ éGªj 

ÃwF ÂU¥Ã mD¥g¥gL« ãfœÎ 

vÂbuhë¤jš vd¥gL«. xë 

vÂbuhë¤jš v‹w ãfœ¢Áahš 

e«ik R‰¿ÍŸs bghUŸfis e«khš 

fhz Ko»wJ.

xë ne®¡nfh£oš bršY«. xë¢ 

bršY« ghij fÂ® vd¥gL«. Ïjid 

m«ò¡ F¿æ£l ne®¡nfhL x‹¿‹ 

_y« F¿¥ÃL»nwh«. Ïu©L 

mšyJ mj‰F nk‰g£l fÂ®fŸ 

xë¡f‰iwia  cUth¡F»wJ. 

fÂ®fŸ Ïizahf mikªjhš 

Ïiz¡f‰iw vd¥gL«.  xU òŸëæš 

xë¡fÂ®fŸ Féªjhš Fé¡f‰iw 

vd¥gL«.

xë¡ f‰iwæš cŸs fÂ®fŸ xU 

òŸëæš ÏUªJ éçªJ bršY«go 

ÏUªjhš mJ éç f‰iw vd¥gL«.

xëæaš m¿Kf«

fÂ®

Ïiz¡fÂ®fŸ (xë¡f‰iw)

15. xëæaš k‰W« xèæaš

Fé¡f‰iw

éç¡f‰iw
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gl¤Âš cŸsgo Moæ‹ ÛJ xë¡f‰iwfŸ éGªjhš 

v‹d ãfG«?

gLnfhz«  i  = _________

vÂbuhë¥ò¡ nfhz« r = _________

xë¡fÂ® tªj ghijænyna ÂU¥Ã mD¥g¥gL«. Ïjid¥ 

Ã‹tUkhW F¿¥Ãlyh«.

xë¡fÂ® gu¥Ã‹ ÛJ br§F¤jhf éG«nghJ mit tªj 

ghijænyna ÂU¥Ã mD¥g¥gL«.

xë vÂbuhë¥ò¤ js¤Âš gL»‹w 

xë¡fÂ® ‘gLfÂ®’ MF«.

xë¡fÂ® vÂbuhë¥Ã‰F¥ 

ÃwF vÂbuhë¥ò js¤ÂèUªJ 

mnj Clf¤Âš bršY« fÂ® 

‘vÂbuhë¥ò¡fÂ®’ MF«.

vÂbuhë¥ò¤ js¤Âš gLòŸëæ‹ 

ÛJ tiua¥gL« br§F¤J¡nfhL 

‘F¤J¡nfhL’ vd¥gL«.

gLfÂU¡F« vÂbuhë¥ò¤js¤Âš 

gLòŸëæš tiua¥g£l 

F¤J¡nfh£o‰F« Ïilna cŸs 

nfhz« ‘gLnfhz«’ i  MF«.

vÂbuhë¥ò¡   fÂU¡F«     gLòŸëæš  

tiua¥g£l F¤J¡nfh£o‰F« 

Ïilna cŸs nfhz« ‘vÂbuhë¥ò¡ 

nfhz«’ r MF«.

braš 15.1
tiugl¤jhŸ, nfhzkhâ, 

rkjs Mo M»at‰iw gl¤Âš 

cŸsthW mik¡fÎ«. nfhz 

khåia¥ ga‹gL¤Â xU òŸëæš 

br§F¤J¡nfhL tiuªJ bfhŸf. 

bt›ntW nfhz msÎfS¡F 

gLfÂ®fisÍ« tiuf. jhë‹ 

nk‰gu¥Ã‹ têna xë¡fÂ®fis 

bt›ntW nfhz§fëš éG«go 

brŒf. x›bthU KiwÍ« 

vÂbuhë¥ò¡ fÂ®fŸ ghijia 

tiuªJ vÂbuhë¥ò nfhz¤ij 

msé£L m£ltiz¥gL¤Jf.

xëæ‹ ÏU bt›ntW  

ghijfS¡F Ïilna bjhl®ò  

c©lh? gLfÂU«, vÂbuhë¥ò¡ 

fÂU« br§F¤J¡nfh£Ll‹ 

V‰gL¤J« nfhz§fS¡»ilna       

bjhl®òŸsjh?

gLfÂ®

vÂbuhë¥ò¡
fÂ®

i r
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1. gLfÂ®, vÂbuhë¥ò¡ fÂ® 

k‰W« gLòŸëæš tiua¥g£l 

F¤J¡nfhL M»ait xnu 

js¤Âš mikÍ«.

2. gLnfhzkhdJ vÂbuhë¥ò¡ 

nfhz¤Â‰F¢ rkkhf ÏU¡F«.

15.1. vÂbuhë¥ò éÂfŸ

1. gLfÂ® vÂbuhë¥òfÂ® k‰W« 

gLòŸëæš tiua¥g£l 

F¤J¡nfhL M»ait xnu 

js¤Âš mikÍ«.

2. gLnfhzkhdJ vÂbuhë¥ò¡ 

nfhz¤Â‰F¢ rk«.

        

e« Kf¤Â‹ Ã«g¤ij Rt‰¿‹ K‹ 

ã‹whš e«khš fhz KoÍkh?

Mdhš f©zho K‹ ã‹whš 

Ã«g¤ij¡ fhzyh«. V‹?

xë gsgs¥ghd rkjs¥gu¥Ãš 

g£L vÂbuhë¥ò milÍ«. vdnt 

mÂš Ã«g¤ij¡ fhzyh«.

xë, gu¥Ãš KGtJkhf vÂbuhë¡f¥ 

g£lhY«, gsgs¥ghd gu¥Ãš k£Lnk 

Ã«g« bjçÍ«. xë, f©zho 

ngh‹w gsgs¥ghd rkjs¥gu¥Ãš 

g£L vÂbuhë¥ò milÍ«. vdnt 

mÂš Ã«g¤ij¡ fhzyh«. Mdhš 

Rt® gsgs¥ghd gu¥ò mšy. 

vdnt Kf¤Â‹ Ã«g¤ij e«khš 

fhzKoahJ.

15.1.1. vÂbuhë¥Ã‹ tiffŸ

gsgs¥ghd gu¥Ãš  vÂbuhë¥ò 

ãfœªjhš mJ xG§fhd vÂbuhë¥ò 

vd¥gL«. 

xë, brhubrhu¥ghd gu¥Ãš g£L 

vÂbuhë¤jhš mJ xG§f‰w 

vÂbuhë¥ò MF«. xë, brhu 

brhu¥ghd gu¥Ãš gL«nghJ, mJ 

gšntW Âirfëš Ájwyil»wJ.

vdnt Ï›tif gu¥Ãš vÂbuhë¥ò 

xG§f‰W¡ fhz¥gL»wJ. 

xG§fhd vÂbuhë¥ò

xG§f‰w vÂbuhë¥ò

i        =      r
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15.1.2.  g‹Kf vÂbuhë¥ò 

eh« eif¡fil, KoÂU¤jf«, 

cztf«, buh£o¡fil ngh‹wt‰¿š 

EiHÍ«nghJ v‹d fhzyh«? mÂš 

ãiwa Ã«g§fŸ njh‹Wtij¡ 

fhzyh«.  mJ v›thW ãfœ»‹wJ? 

ÏJ rkjs Moia¡ bfh©L 

brŒa¡Toa xU jªÂukhF«. 

rkjs Moia jFªj nfhz¤Âš 

mik¤jhš  äf mÂf v©â¡ifæš 

Ã«g§fis fhzKo»‹wJ?

jiyæ‹ Ã‹ gFÂia¥ gh®¡f 

v¥nghjhtJ Ka‰Á brŒjhah? 

mj‰F ÏU rkjs MofŸ njit. 

mt‰¿‹ _y«  jiyæ‹ Ã‹gFÂia 

fhzyh«. Ïj‰F fhuz« g‹Kf 

vÂbuhë¥ò MF«.

15.1.3. g‹Kf  Ã«g§fŸ

xU rkjs MoahdJ xU 

bghUS¡F xnubahU Ã«g¤ij¤ 

jh‹ njh‰Wé¡F«.

braš 15.2
ku¡f£il, Rt® r‹dš f©zho, 

nki#æ‹ gsgs¥ghd nk‰gu¥ò, 

»uhid£ jiu, k»GªÂ‹ nk‰gu¥ò 

ngh‹wt‰¿š Kf¤Â‹ Ã«g¤ij¥ 

gh®¡f.

bghU£fë‹ gu¥Ãš Ã«g« 

bjëthf¤ njh‹¿dhš, mj‰F¡ 

fhuz«  xG§fhd vÂbuhë¥ng 

MF«. Ã«g§fis¥ gh®¡f 

Koaéšiy våš mit xG§f‰w 

vÂbuhë¥ò MF«. 

braš 15.3
vçÍ« bkGFt®¤Âia rkjs Mo K‹it¤J mj‹ Ã«g¤ij¡ fhzyh«. 

mjdU»š k‰bwhU Moia rhŒthf F¿¥Ã£l nfhz¤Âš it¤jhš mj‹ 

k‰bwhU Ã«g¤ij¡  fhzyh«. MofS¡F Ïilna nfhz¤ij kh‰¿ 

x›bthW KiwÍ« njh‹W« Ã«g§fë‹ v©â¡ifia fh©f?

g‹Kf vÂbuhë¥ò  

g‹Kf Ã«g§fŸ
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š Ã«g§fë‹ v©â¡if¡F« 

nfhz¤Â‰F« Ïilna VnjD« 

bjhl®ò cŸsjh?.

  Ã«g§fë‹       360
   v©â¡if  = ---------------------  –1

             nfhz« 

nfhz« Ã«g§fë‹ v©â¡if

300

450

600

900

1200

f©zho x‹W¡ bfh‹W 

Ïizahf ÏU¡F«go mik¤jhš 

äf mÂf v©â¡ifæš Ã«g§fŸ 

njh‹W«.

bgç°nfh¥ k‰W« »islh°nfh¥ 

ngh‹wt‰¿š g‹Kf vÂbuhë¥ò 

v‹w j¤Jt« ga‹gL¤j¥gL»wJ.

braš 15.4
khzt®fis FG¡fshf Ãç¤J x›bthU FGélK« ÏU MofŸ 

bfhL¡f¥gL»wJ. x£L« ehlhit¥ ga‹gL¤Â ÏU f©zhofis¤ 

njitahd nfhz§fëš it¡F«go x£l nt©L«.

ÏU rkjs Mofis¡ F¿¥Ã£l nfhz¤Âš it¤J mt‰¿‰»ilna 

bghUis it¡fÎ«. Ï¥nghJ njh‹W« Ã«g§fë‹ v©â¡ifia 

fz¡»Lf. Moia bt›ntW nfhz§fëš mik¤J »il¡F« Ã«g§fë‹ 

v©â¡ifia¡ fz¡»£L m£ltiz¥gL¤jÎ«.

bg£oæš X® óªnjh£l« mik¤jš  

m£il¥ bg£o x‹¿‹ vÂbuÂ® g¡f§fëš ÏU rkjs Mofë‹ 

gsgs¥ghd g¡f§fŸ x‹iwbah‹W gh®¤J¡ bfh©oU¡F«go 

bghU¤Jf. bg£oæDŸ bt›ntW ãwKila Ïu©L ó¡fis it¡fÎ«. 

bg£oæ‹ xU g¡f¤Âš ÁWJisæ£L, Jis¡F neuhf cŸs f©zhoæš 

cŸs ó¢ir Ú¡»élÎ«. Jisæ‹ têahf bg£o¡FŸ gh®¡f. bg£oæ‹ 

všyh g¡f§fëY« rkjs Moia bghU¤Â Û©L« nrhjidia¢ brŒf. 

Ï¥nghJ v‹d fh©»Ö®fŸ?
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»islh°nfh¥ 

btë¥òw mik¥ò

rkjs Mo

m£il

xë X® Clf¤ÂèUªJ k‰bwhU 

Clf¤Â‰F¢ bršY« nghJ jdJ 

ne®nfh£L¥ghijia é£L éy»¢ 

bršY« g©ng ‘xëéyfš’ 

vd¥gL«.

braš 15.5
rkkhd _‹W rkjs Mofis vL¤J 

gl¤Âš fh£oago Ïiz¡fÎ«.  

mjDŸ gy ãw§fŸ cŸs 

f©zho tisaš J©Lfis¥ 

nghlÎ«. mjid  m£ilahš 

brŒj FHhæDŸ it¡fÎ«. 

FHhæ‹ xU Kidia e‹whf 

xëòfhjthW _oélnt©L«. 

k‰bwhUKidæš ÁW Jisæ£L 

xë bršYkhW brŒa nt©L«. 

mªj¤ Jistêahf¥ gh®¡fÎ«. 

v‹d m¿ªjhŒ vd¡TW.

bgç°nfh¥

ÏU rkjs Mofshš bjhl®ªJ 

vÂbuhë¥ò miltnj Ïj‹ 

j¤JtkhF«. ÏU rkjs MofŸ 

x›bth‹W« vÂbuÂ® Âirfëš 

xnu FHhŒ¡FŸ 45º rhŒthf gl¤Âš 

fh£oago mik¡f¥g£LŸsd. 

bgç°nfh¥Ã‹ xU g¡f« cŸs Jis 

têahf gh®¡f. v‹d òy¥gL»wJ?

15.2. xë éyfš

ÚUŸs f©zho Kfitæš 

bg‹Áiy it¤jhš, Úiu¤ bjhL« 

òŸëæèUªJ bg‹Áš tisªJ 

braš 15.6
•	 eh« bg‹Áiy cil¡fhkš 

tis¡fKoÍkh?

•	 v›thW  xU  bg‹Áiy 

cil¡fhkš tisªjJ nghš   

njh‰wkë¡f¢ brŒayh«?
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ÏU¥gij e‹whf¡ fhzyh«. 

bg‹Áiy btëna vL¤J¥ gh®¤jhš 

mJ tisahkš bjçÍ«. ÚçDŸ 

tisªJ    ÏU¥gJ nghš bjça¡ 

fhuz« V‹? mj‰F¡ fhuz« 

mÂèUªJ tU« xë¡f‰iw 

e« f©fS¡F tU« K‹ò 

Âiræš kh‰wkiltnj MF«. 

xë v›thW éyfš mil»wJ?

xëéyfš Âir Clf§fë‹ 

ml®¤Âia¥ bghW¤jJ. ml®äF 

ClfkhdJ mÂf ml®¤ÂiaÍ« 

ml®Fiw Clf« ml®¤Â 

FiwthfÎ« cŸsJ.

Ñœ¡f©l Clf§fis 

ml®äF, ml®Fiw vd nrhofshf 

tif¥gL¤J.

m. fh‰W,  Ú®

M. fh‰W,  f©zho

Ï. Ú®,  f©zho

1. xë¡fÂ® ml®Fiw Clf¤Â 

èUªJ ml®äF Clf¤ÂDŸ bršY« 

nghJ br§F¤J¡ nfh£il neh¡» 

éy»¢ bršY«.

2. xë¡fÂ® ml®äF Clf¤Â 

èUªJ ml®Fiw Clf¤ÂDŸ 

bršY« nghJ br§F¤J¡ nfh£il 

é£L éy»¢ bršY«. 

m‹whl thœéš xëéyfš ãfœÎ

1. ÚUŸs Kfitæš gH« x‹W 

r‰W¥ bgçjhf¤ bjçjš

2. vG¤Jfë‹ ÛJ f©zho¥ 

ghs¤ij it¤jhš vG¤JfŸ 

r‰W¥ bgçjhf¤ bjçjš

3. Ú¢rš Fs¤Â‹ MH« FiwªjJ 

nghš  fhz¥gL« ãfœÎ.

15.3. ãw¥Ãçif 

thd¤Âš thdéš cUthtJ xU 

f©ft®  ãfœthF«. Ú®Åœ¢Áæš 

cŸs Ú®Jëfëš Ï¤jifa 

thdéšiy¡ fhzyh«. 

nkY« nrh¥ò¡Fäœ, v©bzŒ¥ 

gly« ngh‹wt‰¿‹ ÛJ xë¥ g£lhš 

m¤jifa ãw§fŸ njh‹Wtij¥ 

gh®¡f Ko»wJ. mªj ãw§fŸ v›thW 

njh‹W»wJ?

bkšèa Nça xë¡f‰iw x‹iw 

K¥g£lf¤Â‹ têna brY¤J«nghJ, 

kWg¡f« bt©Âiuæš Cjh, 

r

i

ml®äF Clf«

ml®Fiw Clf«
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fUÚy«, Úy«, g¢ir, kŠrŸ, MuŠR 

k‰W« Át¥ò(VIBGYOR)  M»a VG 

ãw§fë‹ bjhFÂfshf fhzyh« 

v‹gij m¿éaš m¿P® r®. Ir¡ 

ãô£l‹ f©l¿ªjh®. x›bthU 

ãwK« mL¤jL¤j ãw§fnshL 

bghUªJ»wJ.   ãw§fë‹ bjhFÂia 

‘ãwkhiy’ v‹W T¿dh®. Ïj‹_y«  

bt©ik xë  VG ãw§fis¤ 

j‹DŸns bfh©LŸsJ v‹W 

ã%Ã¤jh®.

 btŸbshë K¥g£lf¤Â‹ 

têna bršY«nghJ VG ãw§fshf¥ 

ÃçtJ V‹?

K¥g£lf¤Âš btŸbshë¡ 

f‰iw gL«nghJ gšntW ãw§fŸ 

gšntW nfhz§fëš éyfyilªJ  

btŸbshë gy ãw§fshf¤ 

njh‹W»wJ.

 btŸbshë x‹W K¥g£lf¤Â‹ 

têna bršY« nghJ mj‹  

VG ãw§fshf¥ ÃçÍ«  ãfœÎ  

‘ãw¥Ãçif’ vd¥gL«. 

15.4.  KG mf vÂbuhë¥ò

xë¡fÂ® ml®äF Clf¤ÂèUªJ 

ml®Fiw Clf¤Â‰F¢ brštjhf¡ 

bfhŸf. éyF fÂ® F¤J¡nfh£il 

é£L éy»¢ bršY«. 

gLnfhz« mÂfç¡f¥g£lhš éyF 

nfhz« mÂfç¡F«. xU F¿¥Ã£l  

gLnfhz¤Âš éyFnfhz¤Â‹ 

kÂ¥ò 90º Mf ÏU¡F«. j‰nghJ 

éyFfÂ® Ãçjs¤Â‹ têahf¢ 

bršY«nghJ mj‹ kÂ¥ò 90º,  Ïªj¥ 

gLnfhz« khWãiy¡nfhz« 

vd¥gL«.

Át¥ò

MuŠR 

kŠrŸ

g¢ir 

Úy«

fUÚy«

Cjh

K¥g£lf«

btŸbshë 
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gLnfhz« nkY« mÂfç¡f¥ 

g£lhš, xë¡fÂ® éyfš milahkš 

KGtJkhf vÂbuhë¡f¥g£L ml® 

äF Clf¤Ânyna ÂU¥g¥gL«. Ïªj 

ãfœÎ ‘KGmf vÂbuhë¥ò’ MF«.

vdnt gLnfhz¤Â‹ kÂ¥ò 

khWãiy nfhz¤ijél mÂfkhdhš 

mnj ml®äF Clf¤ÂDŸ KGtJ 

khf vÂbuhë¡F« g©ng ‘KGmf 

vÂbuhë¥ò’ vd¥gL«.  

itu§fŸ äDäD¡f K¡»a 

fhuz« KGmf vÂbuhë¥ò MF«.

KGmf vÂbuhë¥ò V‰gl 

ãgªjidfŸ

1. xë ml®äF Clf¤ÂèUªJ 

ml®Fiw Clf¤Â‰F¢ bršy 

nt©L«.

2. gLnfhz¤Â‹ kÂ¥ò khWãiy 

nfhz¤ijél mÂfkhf 

ÏU¡f nt©L«.

15.5.  kåjå‹ f© 

kåjå‹ f©âš éêby‹R 

x‹W cŸsJ. bghUë‹ Ã«g¤ij 

Ïªj éêby‹R éê¤Âiu ÛJ 

éGkhW brŒ»wJ. éê¤Âiu xë 

cz®Î eu«ò eh®fshš NœªJŸsJ.  

gh®it eu«òfŸ _y« _is¡F¥ 

Ã«g¤ij vL¤J¢ brš»wJ.  

kåjå‹ f© bt›ntW 

bghU£fë‹ bt›ntW bjhiyé‰F 

V‰g éêby‹Á‹ Féa¤öu¤ij 

kh‰¿ Ã«g¤ij éH¢ brŒ»wJ. 

Óèaç¤jirfŸ RU§FtjhY« 

éçtjhY« éêby‹Á‹ Féaöu« 

kh‰wkil»wJ. Ï¢brany ‘f©jf 

mikjš’ MF«.

Fiwghl‰w f©gh®it bfh©l 

xUtU¡F xU bghUis¤ bjëthf¡ 

fhz¡Toa äf¡ Fiwªj msÎ 

25brÛ MF«. ÏJ bjëÎ¡fh£Áæ‹ 

Û¢ÁW bjhiyÎ MF«. f©zhš 

bjëthf¡ fhz¡Toa Fiwªjg£r 

bjhiyÎ (Û¢ÁW bjhiyÎ) mtut® 

taÂ‰nf‰g khWgL«.

Óèaç¤ 

jirfŸ

gh®it 

eu«òfŸ

éê by‹R

éê¤Âiu
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braš 15.7

15.6   xèæaš

eh« gšntW xètiffis ehŸnjhW« fhjhš nf£»nwh«. x›bthU tif 

xèÍ« mjid vG¥ò« bghUë‹ g©ig¢ rh®ªjJ.

e«ik¢ R‰¿ÍŸs bt›ntW xè tiffŸ

braš 15.8

bg‹Áš bg£o x‹¿‹ nkš Ïu¥g® J©il R‰¿éL. ÃwF bkJthf Ïu¥g® 

J©o‹ ika¤ij ÏG¤J é£LéL. xèia c‹dhš nf£fKo»wjh? 

Ïu¥g® J©L mÂ®ÎW»wjh? vdnt, mJ mÂ®ÎW«nghJ,  xèia 

vG¥ò»wJ.

gl¤ij c‰Wneh¡» bt›ntW tifahd xèfis tçir¥gL¤Jf.

1. -------------------------------  4.--------------------------------------

2. --------------------------------  5.--------------------------------------

3. --------------------------------  6.--------------------------------------

mÂ®ÎW«  bghU£fŸ  xè vG¥ò»wJ
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braš 15.9

cnyhf¤ jfL, f©zho l«s®, Ãsh°o¡   FLit,  ku¡f£il, ng¥g® J©L, 

Jâ M»at‰iw¢ nrfç¤J j‰nghJ mt‰¿‹ ÛJ xU F¢Áia¡ bfh©L 

j£o xè vG¥òf. mit všyh« xnu tifahd xèia vG¥ò»wjh? xè 

v›thW vG¥ggL»wJ? mÂ®ÎW« bghUŸfŸ xèia vG¥ò»wJ.

braš 15.10
nki# ÛJ msÎnfhè‹ xUKidia 

xU ifæš ÏW¡f¥ Ão¤J¡bfh©L, 

mj‹ kWKidia  Ïnyrhf mG¤Â 

é£L élnt©L«. clnd msÎnfhš 

mÂu¤ bjhl§F»wJ. 

msÎnfhš vG¥ò»w xèia¡ fhjhš 

nf£f KoÍ«. j‰nghJ éuyhš mj‹ 

mÂ®it¤ bjh£L ãW¤J§fŸ. Ï¥nghJ 

xè vG¥g¥gL»wjh? 

braš 15.11
kâahdJ XŒÎ ãiyæš cŸs nghJ mjid¤ bjh£L¥gh®¡fÎ«. 

mÂèUªJ mÂ®ÎfŸ VJ« czuKo»wjh? kâia ÏU«ò¤J©L  

_y«  mo¤jhš xè vG¥ò»wJ. Û©L« bjh£L¥gh®¤jhš, mJ mÂ®tij 

cz®»whah? ÏÂèUªJ Âl¥bghUŸ  têahf xè guÎ« vd¤bjç»wJ.

15.6.1. xè guÎtj‰F Clf« njit

F¿¥Ã£l bjhiyéš ã‹W bfh©oU¡F« c§fsJ e©g‹ nfhghiy 
miH¤jhš m›bthèia e©gdhš nf£f Ko»wJ.  mtål« xè v›thW 
br‹wil»wJ?

xè Âl¥bghUŸ têahf¥guÎ«
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braš 15.12
ku¤Âdhš brŒj msÎ 

nfhèš xU Kidæš 

gl¤Âš cŸsthW fhij 

it¤J¡ bfhŸf. Ïnyrhf 

msÎnfhè‹ xU Kidæš 

j£Lf. mÂèUªJ xèia 

e‹whf¡ nf£f Ko»wJ.

braš 15.13
éisah£L¤ bjhiyngÁ 

Ïu©L gå¡Tœ nfh¥ig 

fis vL¤J¡ bfhŸf. ÃwF 

mj‹ moæš  üiy EiH¤J 

Ô¡F¢Á bfh©L 

Ïiz¡f. mj‹ üiy 

e‹F ÏG¤J it¤J¡ 

bfh©L  r‰W bjhiyéš 

ã‹W  nfh¥ig x‹¿‹ 

têahf¥ ngÁdhš k‰bwhU 

nfh¥igæš ng¢Áid 

e‹whf¡ nf£f Ko»wjh? 

braš 15.14

Ïu©L nfhèfŸ mšyJ 

THh§f‰fis vL¤J mt‰iw 

Ïnyrhf cuÁ¥gh®¡fÎ«.  

mÂèUªJ xè nf£f Ko»wJ. 

mt‰iw vL¤J ÚUŸs thëæš 

it¤J cuÁ¥gh®¡fÎ«.   

nfhèfŸ ÚçDŸ cŸsnghJ    xè 

K‹igél cu¡f, bjëthf¡ 

nf£f Ko»wJ. 
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braš 15.15

ifngÁia vL¤J xU kâ¡FLitæDŸ it¤J mjid xè¡f¢ brŒf. 

ÃwF kâ¡FLitæš cŸs fh‰¿‹ msit bt‰¿l¥ g«Ã‹ cjéahš 

Fiw¤J¡ bfh©nl tªjhš xèæ‹ msÎ Á¿J Á¿jhf¡ FiwÍ«. 

FLitæš cŸs fh‰W KGtijÍ«  Ú¡» bt‰¿lkh¡f¥g£lhš ifngÁæ‹ 

xèia e«khš nf£f KoahJ.  ÏÂèUªJ xè bt‰¿l¤Âš guthJ v‹W 

òydh»wJ. 

•	 xè fh‰W k‰W« Âut§fis 

él Âl¥bghUëš ntfkhf  

guÎ«.

•	 xè guÎtj‰F Clf« njit. 

xè bt‰¿l¤Âš guthJ.

e« thœéš xè K¡»a g§F 

t»¡»wJ.  eh« xUtU¡bfhUt® 

brŒÂfis¥ gçkh¿¡ bfhŸtj‰F 

bgçJ« cjÎ»wJ.  eh« ngrhkš  

brŒÂfŸ gçkhw¥gLtÂšiy.  e«ik¢ 

R‰¿ cŸs midtuhY« mid¤J 

bghUŸfshY« xè vG¥g¥gL»wJ.  

  15.6.2. xèia vG¥òjš

kåj‹ ngR« éj«

cu¡fkhf ngR mšyJ gh£LghL.  

mšyJ njÜ nghy ß§fhuäLf. 

kåj®fŸ ngRtj‰F  mt®fsJ  

Fuštis cjÎ»wJ. Fuštisæš 

ÏU Fušeh©fŸ cŸsJ. mit  

Fušeh©fŸ
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Fuštisæ‹ FW¡nf Ú©L 

fh‰iw mD¥ò»‹wJ. eh« ngR« 

nghJ   EiupuèèUªJ tU« fh‰W 

Fuš tisæš cŸs Ïilbtëæš 

br‹W Fuš eh©fis mÂ®tila¢  

brŒ»wJ. mªj mÂ®ÎfS¡nf‰w 

xèahdJ cUth¡f¥gL»wJ.

15.6.3. kåjå‹ fhJ - nf£F« éj«

xèia eh« v›thW nf£»nwh«?

mÂ®tilÍ« bghU£fŸ xè vG¥ò« 

nghJ Clf¤Â‹ têahf mJ všyh 

ÂirfëY« guÎ»wJ vd m¿nth«.  

m¥nghJ mªj xèia¡ nf£gj‰F 

e«Kila  bréfŸ  cjÎ»wJ.  

kåjå‹ bré _‹W K¡»a¥ 

ghf§fis¡ bfh©lJ. mt‰¿‹ 

xU ghf« f©Q¡F¤ bjça¡Toa 

btë¥òw bré.  mJ bkšèa klš 

k‰W« bré¡FHhŒ bfh©LŸsJ.

M©fë‹ Fuš eh©fë‹ Ús« 

20äÛ bg©fS¡F mJ Rkh® 15äÛ. 

Mdhš FHªijfS¡F äf¢Á¿a 

Fušeh©fŸ cŸsd.

òw¢ bré

bréÍz®  eu«ò

btë¥òw bré xU òdiy¥nghy 

fhz¥gL»wJ. xè  bré¡FŸ br‹W 

bré¥giwia  mil»wJ. bré¥giw   

bré¥giw bkšèa r›édhš  MdJ.   

xèia¡ nf£gj‰F bré¥giw 

K¡»a¥ g§F t»¡»wJ.  

eL¢bré _‹W bkšèa Ãizªj    

vY«òfis¡ bfh©L cŸsJ. cŸbré 

MdJ bréÍz® eu«òfisÍ« 

miut£l mik¥òŸs ghijfisÍ« 

bfh©L cŸsJ.    mÂ®ÎW«  

bghU£fŸ fh‰W _y¡TWfis 

mÂ®tila¢ brŒ»‹wd.  mit 

bréia milªj cl‹ bréklyhš 

V‰f¥g£L bré¡FHhŒ¡FŸ mD¥g¥ 

gL»wJ. m§F bré¥giwia¤ jh¡» 

mjid mÂ®tila¢ brŒ»wJ. 

bré¥giw mjid c£bré¡FŸ 

mD¥Ã m§»UªJ  iriffshf  

_is¡F mD¥ò»wJ. Ï›thW eh« 

xèia¡ nf£»nwh«.

eh« xUnghJ« T®ikahd 

mšyJ fodkhd bghU£fis 

bré¡FŸ brY¤j¡TlhJ. mit 

e«Kila  nf£F« Âwid ghÂ¡F«, 

bréiaÍ« gGjh¡»éL«.

òa§fŸ

j©L¥gFÂÏir¡fit
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15.6.4. mÂ®bt©,  

 miyÎ¡ fhy« k‰W« Å¢R

mÂ®tilÍ« bghUŸfë‹ K‹Ã‹ 

Ïa¡fnk miyÎfŸ vd¥gL«. 

Ïir¡fit cnyhf¤jhš Mdit.  

Ïir¡fitæš Ïu©L nk‰gFÂfŸ 

òa§fŸ vdÎ«, Ñœ¥gFÂ  j©L¥ 

gFÂ vd¥gL«. 

Ïir¡fitia cWÂahd Ïu¥g® 

J©o‹ ÛJ Ïnyrhf¤ j£odhš  

clnd òa§fŸ mÂ®Î‰W xèia 

vG¥ò»wJ.

mÂ®bt©(n) :  mÂ®tilÍ«  

bghUŸ xU behoæš V‰gL¤J« 

mÂ®Îfë‹ v©â¡if mj‹ 

mÂ®bt© vd¥gL«.  mÂ®bt©â‹ 

myF bA®£° (Hz) MF«.

miyÎ¡fhy«(T) : mÂ®tilÍ« 

bghUŸ xU KG mÂ®Î mšyJ xU 

KG miyÎ¡F vL¤J¡ bfhŸS« 

fhy« miyÎ¡fhy« vd¥gL«. mj‹ 

myF beho MF«.

braš 15.16
Fušeh©fŸ v›thW xèia 

vG¥ò»‹wd?

 rkkhd Ïu©L  Ïu¥g® 

J©Lfis vL¤J¡bfh©L, 

gl¤Âš fh£oago iffshš 

mj‹ Kidfis ÏG¡f. thæš 

mªj Ïu©L J©LfS¡F 

Ïilna fh‰iw CÂdhš,  xè 

vG¥g¥gL»wjh? ÏJnt Fuš 

eh©fë‹ mik¥ghF«.

Å¢R(a) : rkãiy¥ òŸëæèUªJ 

mÂ®tilÍ« bghUë‹ Ïl¥ 

bga®¢Áæ‹ bgUk kÂ¥ò Å¢R 

vd¥gL«. mj‹ myF Û£l®(m) MF«.

        1
miyÎ¡ fhy« (T) = --------------------- 
        mÂ®bt©(n)

miyÎ¡fhy«  mÂ®bt©â‹ 

jiyÑœ kÂ¥ò¡F¢ rk«.

eh« xU bghUis¥ gh®¡fhknyna, 

mJ vG¥ò« xèia¡ bfh©L 

m¥bghUis m¿ayh«. mJ 

v›thbwåš mitfŸ vG¥ò»‹w 

xèæ‹ j‹ikia bghW¤J Ãç¤J 

m¿ayh«.  

 ● Å¢R k‰W« mÂ®bt© M»a 

Ïu©L« xèæ‹ K¡»a¥ 

g©òfŸ MF«.  

 ● xèæ‹ kÂ¥ò mj‹ Å¢ir 

bghW¤jJ.  

15.6.5. bréÍz® k‰W« bréÍzuh   

           xèfŸ

kåjå‹ bréahš 20 

bA®£° Kjš 20000 bA®£° 
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tiu mÂ®bt©fis cila xè 

miyfis nf£Lzu Ko»wJ. 

Ï›tif mÂ®bt©fŸ bréÍz® 

mÂ®bt©fŸ vd¥gL«. 

20 bA®£[]¡F  ÑœcŸs 

mÂ®bt© bfh©l xè k‰W« 

20000 bA®£° mÂ®bt©Q¡F« 

mÂfkhd mÂ®bt© bfh©l xèia 

bréahš nf£Lzu KoahJ. Ïjid  

bréÍzuh mÂ®bt©fŸ vd¥gL«.

20000 bA®£[]¡F  mÂfkhd 
mÂ®bt©bfh©l xè Ûbahè 
vd¥gL«.

btsthšfŸ gw¥gj‰F Ûbahèia¥ 
ga‹gL¤Â Âiria m¿»wJ.

Áy éy§FfŸ 20000 bA®£[&¡F 
mÂfkhd mÂ®bt© bfh©l  
Ûbahèia nf£F« Âw‹ bg‰wJ.  
ehŒfŸ m¤jifa Âwid¥ 
bg‰WŸsJ.

 

15.6.6. Ïiu¢rš 

Ïåika‰w xè  Ïiu¢rš vd¥gL«. 

tF¥giwæš mid¤J khzt®fS« 

x‹whf ngÁdhš v¤jifa xè 

vG¥g¥gL»wJ? mJnt Ïiu¢rš 

MF«. Mdhš Ïir¡ fUéfë‹ 

xè nf£gj‰F M®tkhfÎ« 

bré¡F ÏåikahfÎ« ÏU¡F«.

15.6.7. Ïiu¢ryhš R‰W¢ NHš ghÂ¥ò

xè _y¤ÂèUªJ tU« njita‰w 

k‰W« Ïåika‰w  xè Ïiu¢rš 

vd¥gL«.  Ïiu¢ryhš R‰W¢NHš 

ghÂ¥ò mil»wJ.  

●	 mÂf br¿Îila Ïiu¢rš  

nf£F« Âwid ghÂ¡»wJ.

●	 mÂf Ïiu¢rš eu«ò js®¢Á 
k‰W« ca® Ïu¤j mG¤j¤ij 
cUth¡f¡ fhuzkhf 
mik»wJ

●	 nkY« ö¡fä‹ik, jiytè, 
kd ey ghÂ¥ò cUthf¡ 
fhuzkh»wJ.

Ïiu¢riy¡ f£L¥gL¤j ÁytêfŸ

1. éHh¡fëš xè¥bgU¡»æ‹ 
ga‹gh£il Fiw¡fÎ«.

2. k»GªJ ngh‹w thfd§fŸ 
mÂf xèia vG¥ghkš   
ÏU¤jš nt©L«.

3. bjhiy¡fh£Á k‰W« Ïir¡ 
fUéfŸ ÏUªJ tU« xèæ‹ 

msit Fiw¤J nf£lš.

15.7. Ï‹iwa m¿éaš

f©zho xëÏiH KGmf 
vÂbuhë¥ò¤ j¤Jt¤ij mo¥ 
gilahf¡ bfh©lJ. bkèªj 
tisÍ« j‹ik¡bfh©l xë 
CLUÎ« f©zho¤ j©L f©zho 
xëÏiH vd¥gL«. ÏÂš vëjhf xë 
vL¤J¢bršy¥gL»wJ. xëÏiH 
mik¥Ãš E©FHhŒfŸ ml§»a 
f£L  xë¡FHhŒ vd¥gL«. 

xë ÏiH¡FHhæ‹ xU Kidæš 
Á¿a nfhz¤Âš gL« xë¡fÂ® 
c£òw« têahf bršY« nghJ 

Û©L« Û©L« g‰gy GKmf 

vÂbuhë¥òfS¡F c£g£L ÏWÂæš 

kWKid têahf btëtU«.
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xëÏiH¡ FHhia tis¤jhY«, 

KW¡»dhY« xëahdJ vëÂš 
FHhæ‹ têna flªJ bršY«. 
xëæiH _y« brŒÂfisÍ«  
Ã«g§fisÍ« vL¤J¢ bršY« 
Kiw¡F  xëæiH Ïaš vd¥gL«.

xëÏiH¡ FHhæ‹ ga‹ghL

1. xëÏiH brŒÂ¤bjhl®ò 
iriffis¥ gu¥òtÂš 
ga‹gL»wJ.

2. kU¤Jt¤Jiwæš ekJ clè‹ 
cŸgFÂia gl« Ão¡F« 

fUéæš ga‹gL»wJ.

braš 15.17
ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs gl¤Âš mªj xèæ‹ j‹ikia¥g‰¿ rçahd 

brh‰fis¡ bfh©L ó®¤ÂbrŒf. bk‹ik, cu¤jxè, Ïiu¢rš k‰W«  Ïåik.
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kÂ¥ÕL

xëæaš

1. ÏU£liwæš cŸs bghUŸfis¡ fhzKoahJ. Mdhš xë és¡F 

xë®ªjhš f©fshš miwæš cŸs bghU£fis e‹F fhzKo»wJ. 

fhuz« TWf.

2. Ã‹ tU« th¡»a§fëš cŸs ÃiHfis¡ f©L rçahf vGJ.

m) btŸbshë x‹¿š cŸs ãw§fis¥ Ãç¤j¿Í« ãfœÎ g©Kf 

vÂbuhë¥ò MF«.

M) f©ft® fh£Áfis »islh°nfh¥ _y« cUth¡FtJ ãw¥Ãçif MF«.

3. gsgs¥ghd rkjs¥ gu¥Ãš ãfG« vÂbuhë¥ò ________ (xG§fhd, 

xG§f‰w vÂbuhë¥ò)

4.  gLnfhz« 40o våš mj‹ vÂbuhë¥ò¡ nfhz« ________  (00, 400)

5. bghU¤Jf.

 m) xG§f‰w vÂbuhë¥ò - br›tf¥g£lf«

 M) gyKiw vÂbuhë¥ò - xë ÏiH

 Ï) xë éyfš - bgç°nfh¥

 <) KGmf vÂbuhë¥ò - ku«

6. Ïuhk‹ ÏU rkjs Mofis 60o nfhz¤Âš it¤J gy Ã«g§fis 

cUth¡F»wh‹ våš, cUthF« Ã«g§fë‹ v©â¡if v¤jid?

                          360o

        F¿¥ò n   =  ——— –1
         nfhz«

xèæaš

1.  xè¡F« kâia¤ bjh£lhš eh« cz®tJ ________ (mÂ®ÎfŸ, fh‰W)

2.  xè ________š guthJ (bt‰¿l«, Ú®)

3.  e«khš 20 Hz Kjš 20,000 Hz mÂ®bt©fŸ bfh©l xèia e«khš nf£f 

KoÍ«. m¤jifa mÂ®bt© beL¡f« ________ (bréÍz®, bréÍzuh) 

mÂ®bt© vd¥gL«.

4.  Ã‹tU« th¡»a¤ij rçgL¤Jf.

 xè¥bgU¡»æèUªJ tU« njita‰w xèahdJ Ïir vd¥gL«.
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5.  c‹Dila bg‰nwh® rhiy Xu¤Âš cŸs xU ÅL mšyJ rhiynahu¤Âš 

ÏUªJ Ïu©L bjU¡fŸ jŸëÍŸs Ïl¤Âš cŸs xU Å£ilÍ« 

brhªjkhf th§f ãid¤JŸsd®. mt®fŸ ã«kÂahf thH vªj Å£il 

th§Ftj‰F Ú fU¤J TWthŒ v‹gjid¡ fhuz¤Jl‹ és¡Ff.

6.  mÂf Ïiu¢rš bfh©l xè xUtDila nf£F« Âwid ghÂ¡F«. mjid 

jé®¥gj‰F têKiwfis¡ TWf.

7. bjhê‰rhiyfŸ FoæU¥ò¡F mU»š mik¤jšTlhJ. mjid 

V‰W¡bfhŸthah mšyJ kW¥ghah? mj‰F¤ jFªj fhuz« TWf.

8.  ãyéš Åzh k‰W« uhâ cŸsnghJ, Åzh uhâia miH¤jhš uhâahš 

Åzhé‹ miH¥ig nf£f KotÂšiy. fhuz« TWf.

nkY« m¿a

üšfŸ  1.    Fundamentals of Physics - David Halliday,  
Robert Resnick, Jeart Walker, John wiley. (Sixth edition)

  2.   A Second course in elementary physics - C.S. Karve  
and G.Z. Shah.
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