
 



 



॥ சி: ॥ 

(அ) 
ஜிரா எள்ளி ண்ணா க 9908 

சினனிகண6 சிகா ணர்‌ எவள்‌ எரரணரு- 
ஏணள fac | 

னக ணி ணரகனாண்ர்‌ fa- 

எண்ணார்‌ வரணி ளனார்‌. ஸர எரினனிணாக்‌ 

SRA UTA | 

ahaa aa, aaa taal மகனார்‌ எனி ௮ 

Hies, was wes அனகன்‌, ௭6- 

ஏனை பள; எண்‌; சென்ன, எக்‌ 

எ: ரன்ன என, என எண்‌ ஈன்‌ வானி 

எசா: எரா எரிகல்‌ எச்ச; | 

ஊானகள்‌ றி sacle 

ஏணி ஏரி ளா என சிரா வின்‌ சில்ள்‌ 

Se quae எனனை எரிக்‌ staat 

வாகிய: சற்ணாகணை ஈஷா: | 

anita: TRAN: Terai எட்டை 

ஏணிகள்‌ கேள எச எவன ஈரானை சர | 

னான 

வாண ஏன்‌. 
ட வராக எளி



/ 

॥ னி என்‌ எ: ॥ 
முகவுரை 

। அதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ என்பது ஸ்ரீமதப்பய்ய 
 இக்ரிகரவர்கள்‌ இயற்றியது. ஸ்ரீமான்‌ அப்பய்ய இக்ஷித 
வர்கள்‌ பந்‌ பரமசவனின்‌ அவதாரமென்று இவ ரஹஸ்யம்‌ 

முதலிய நூல்கள்‌ கூறுன்றன. ஆசார்ய பகவத்பாதாள்‌ 
ஸ்தாபித்த ஆறு மதங்களில்‌ சைவ மதத்தைத்‌ தழுவி 

சிவார்க்கமணி தீபிகை முதலிய பல நூல்கள இயற்றியுள்‌ 

னார்‌. பரிமளம்‌, நியாய ரக்ஷ£மணி முதலிய பல நூல்‌ 

களை இயற்றி அத்வைத மதத்தை நிலைநாட்டியுள்ளார்‌. 

சிறிய ஸ்தோத்ரம்‌ முதல்‌ பெரிய சாஸ்திர &ரந்தங்கள்‌ 

வரை 104 கரந்தங்கலை பாமரர்‌ முதல்‌ பண்டிதர்‌ வரை 

_ ரஸிக்க முடிய இயற்றியுள்ளார்‌. 
“| 

3 ARO இநத ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ என்பது 

ஸூர்ய பகவானைப்பற்றியுள்ளது. இதில்‌ வேதங்களிலும்‌ 

-ஸ்மிருதிகளிலும்‌, இதிகாச புராணங்களிலும்‌ ஸுரர்ய பக 

- வானைப்பற்றி வர்ணித்திருக்கும்‌ விசேஷங்களை 19 ௬லோ 

 கங்களில்‌ சுருக்கமாகவும்‌, எளியதாகவும்‌ கூறுகிறார்‌. இந்த 

- ஸ்தோத்ரத்கைப்‌ படிப்பவர்கள்‌ ஸகர்யனைப்பற்றிய விசே 
.ஷங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ அறிந்துகொள்ள முடியும்‌. 

ஸுர்ய பகவானைப்பறு றிய விவரங்களை ஒவ்வொருவரும்‌ 

தெரிந்துகொள்ள வேண்டியது அவச்யம்‌, ஸுரர்யன்‌ 

1 ப்ரதியகஷமான தெம்வம்‌. மற்ற தெய்வங்களை நிரூபிப்பது 

கடினமான முறை. ஸர்யனை நிரூபிப்பது வெகு ஸ-லபம்‌. 

ஷீ ஏரா; என்ன என்ர செள்‌:, என்று இடையர்கள்‌, 
ஜலம்‌ எடுக்கும்‌ ஸ்த்ரீகள்‌ இவர்கள்கூட, COG காணு 

(இருர்கள்‌ என்று வேதம்‌ கூறுகிறது. 
| 
j 
i



 



ப 

gr அகன்‌ பெருமை தினம்‌ 8 பாரம்‌ தங்கத்தை விளை 
விக்குமென்றும்‌, துர்பிக்ஷம்‌ முதலியது FOE ORS 

ப்ரஸித்தி பெற்றது. 
மற்றும்‌ பல புராணங்களில்‌ ஸூர்ய பகவானைப்பற்‌ 

றிய விசேஷங்கள்‌ பலவாருகக்‌ கூறப்படுசன்‌ றன. 

ஸ்காந்த புராணத்தில்‌, “ன்‌ எட 
என்று ஸுர்யன்‌ அருள்‌ இருந்தால்‌ வ்யாதிகள்‌ ௮ணுகா 

வென்று கூறப்படுகிறது, 

உபநிஷத்துக்களில்‌ ஸுூர்யனே ப்ருஹ்மமாக உபா 

ஸனம்‌ செய்யும்படியும்‌ அவரே நற்கதியையடைவிக்கின்றா 
ரென்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. இவ்விதம்‌ வர்ணிக்கப்படுகிற 

nM Orl பகவானின்‌ இரதத்தை முதல்‌ ச்லோகத்தில்‌ 10,000 
ேயோசனையுள்ள தென்றும்‌, ஒரு சக்ரம்‌, ஏழு சந்தஸ்ஸஈக 
அராகிய குதிரைகளுள்ள தென்றும்‌, மஹாமேரு பர்வதத்‌ 

தைச்‌ சுற்றிவருறதென்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 

இரண்டாவது ச்லோகத்தில்‌ ஸுர்ய மண்டலத்தில்‌ 

உள்ள ஆதித்யன்‌ முதலிய 1 தேவர்கள்‌ ஓவ்வொரு மாதத்‌ 

இலும்‌ ஸுரர்ய பகவானை யுபாஸிக்கின்றார்கள்‌ என்று 

' கூறப்படுகின்றது. மூன்றாவது ச்லோகத்தில்‌ ஸுர்ய கிர 

ணங்கள்‌ ப்ராணிகளின்‌ சரீரத்தில்‌ நாடிகள்‌ வழியாகப்‌ 

ப்ரவேசித்து ஹ்ருதயத்தை வயாபித்திருக்கன்றன வென்‌ 

றும்‌, கரணங்கள்‌ மூலம்‌ பெறுகும்‌, அமிருதத்தை தேவர்‌ 

கள்‌, பித்ருக்கள்‌, மனிதர்கள்‌ பருகுகிறார்களென்றும்‌, வெப்‌ 

பும்‌, மழை, பனி இவைகளைக்‌ கொடுத்து ப்ராணிகளைக்‌ 

காப்பாற்றுகன்றன வென்றும்‌ கூறப்படுகின்றது. 

நான்காவது ச்லோகத்தில்‌ மேரு பர்வதத்தைச்‌ சுற்றி 

அரும்‌ ஸூர்யன்‌ தான்‌ ஒரிடத்தில்‌ இருந்துகொண்டு கிர
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featirease, ளப ga, எண்ணா aa- 
TTA, AST எனத, அவ்ன்‌ சோ; | 

| எண I 

வவ ற்‌ சளிக்‌ ஏனம்‌ 
எனால்‌ ம்‌ sales Aer | 

Hes TRISH சிர்‌ 
amdisawe கேர்‌ என்ரான்‌ ஏரா |) 

5 ஏன்‌ என எரர்‌ 6 ள்‌ TOT 
அணிச்‌ - ச என்னி ஏரி - 4 எனா சிர்‌ விட 
Fie — 4 agers aya சன்‌ - 4 எண்‌ எளி 
எச்ச | 

i 1 AAT I 
RCT ஈசனை கோண டிரா. | 
TAZA: || 

FORGET SI TAT AeA 
se ஏச; எனிர(8 (சோக: ॥ 
சரளாவின்‌ (னே; காகவ[; | 
ast Wa எஜிஎ; ரணி சோ | 

ண Wale; Ras aaa: | 
SSA ATL eee AANA: |)



ஆர்‌ 

ஏன ச எச்‌ ௭௭, | 
அர்ச்‌ வாரச்‌ எண்‌ எண; | 

SHRM ஏன காணா எண: | 

॥ ஈ௭௫: ॥ 

னாவ FAITH | 
aaa aaa HAT MAT || 

Ca எண்ன | 

எண்ண எனன வக ॥ 

இந்த ஸ3ர்ய ஸ்தோத்ரத்தை ஐபிப்பவர்களுக்கு 
MUD, அபஸ்மாரம்‌, குல்மம்‌, (வயிற்று நோம்‌) மற்று 

முள்ள ஜ்வரம்‌ முதலியது நிவர்த்தியடையும்‌. 

ஐஜச்வர்யத்தையும்‌ மற்நுமுள்ளமனோ 

ரதங்களையும்‌ கொடுக்கும்‌. 

ஸ்ரீ பரமகிவனால்‌ சொல்லப்பட்ட து,



 



நவக்ரஹங்கள்‌ 

 



நவக்ரஹங்கள்‌ 

 



| ளி ளனர்‌ என: 
ஸ்ரீமதப்பய்ய தக்ஷிதரவர்கள்‌ அருளிச்செய்த 

ஆதித்ப ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ 

னவ ணாக | 
அனர இர்‌ எ சகன்‌ ॥ 2 ॥ 
ஆதித்ப ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ என்ற கரந்தத்திற்கு அதிக. 

சுருக்கழும்‌ விஸ்தாரமுமில்லாமல்‌ ரத்னப்ரகாசிகை என்ற 

வ்யாக்யானம்‌ என்னால்‌ செய்யப்படுகிறது '* 

முதல்‌ ச்லோகத்தினால்‌ ஸகல வேதஸ்வரூபியாயும்‌ ப்ரத்‌ 
ஊக்ஷதெய்வமாயும்‌ இருளைப்‌ போக்கி ஒளியைப்‌ பரப்பி 

அருளைத்தருபவருமான _(ரஸகிர்ய நாராயணமூர்த்தியின்‌ 

காலஸ்வரூபமாய்‌ விளங்கும்‌ இரதத்தை வர்ணிக்கின்றார்‌. 

இன௱சாணார்‌ அடுளாள்‌ ஏண்‌ என்‌: | 

ஆ ன்ட்‌ க்‌ ஈடிற: | 

சாணஷாதளோசாகர்‌ EAA 
ஆர சர்ச; ராடு ப ஏரசரனி; || 2 || 

ஈவிஸ்தாராயாமமானம்‌ தச௫௪பிருபக 

தோயோஜநாநாம்லஸஹ 

ஸ்ரை: சக்ரே பஞ்சாரநாபித்ரிதயவ.தி 

லஸன்‌ நேமி ஓஒட்கே நிவிஷ்ட:
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ஸப்தச்‌ சந்தஸ்துரங்காஹித 

வஹகதுரோஹாயநாம்ச தீரிவர்க 

வ்யத்த்யா கலுப்தா கிலரங்க : 

ஸ்புரது மம புர : ஸ்யந்‌ 

தனச்‌ சண்ட பரனோ,;”'””” 

ஸுூர்யபகவானின்‌ இரதம்‌ பதினாயிரம்‌ யோஜனை ௩ீளழம்‌ 

அகல முள்ளது. ஒரு சக்ரமும்‌ ஐந்து ஆரங்களும்‌ * 5) mai 

டங்களும்‌ மூன்று மேகலையுடன்‌ கூடிய ஒரு குடமும்‌ ஏழு 

குதிரைகளுமுள்ளது. காயத்ரீ, உஷ்ணிக்‌, அனுஷ்டுப்‌, ப்ரூ 

ஹதீ, பங்தீ, தரிஷ்டுப்‌, ஜகதீ என்ற ஏ( சந்தஸ்ஸகளும்‌, 

7 குதிரைகளாக அமைந்தன. “*எஎன எளி எக சேரகி7 
என்ற மந்திரம்‌ இதை விளக்குகிறது. 

இந்த இரதத்திற்கு சக்ரம்‌ முதலிய அவயவங்களாக 
வருஷத்தின்‌ அவயவங்களான பகல்‌ இரவு கலை காஷ்டை 
முஹூர்த்தம்‌ முதலியவைகளும்‌, தர்மம்‌ அர்த்தம்‌ காமம்‌ — 
என்ற தரிவர்கமும்‌ அமைந்துள்ளது. அதாவது பகல்‌ சக்‌ 
ரத்தின்‌ நடுவிலுள்ள மூன்று மேகலையுடன்‌ கூடிய குடம்‌, 
ஐந்துருதுக்களும்‌ ஹேமந்தசிசிர ருதுக்களை ஒன்றாகக்‌ கருத்‌, 
அல்லது மத்ஸ்ய புராணத்தின்படி ஸம்வத்ஸரம்‌, பரிவத்ஸரம்‌, 
உத்வத்ஸரம்‌, அனுவத்ஸரம்‌. வத்ஸரம்‌ என்ற ஐந்தும்‌ இரத 
தின்‌ ஐந்து ஆரங்கள்‌. வஸந்தம்‌ முதலிய ஆறு ருதுக்க 
ம்‌ ஆறு வட்டங்கள்‌. வருஷம்‌ இரதத்தின்‌ ஈடுவில்‌ 
யஜமானன்‌ உட்காருமிடம்‌, இதற்கு ஏிச - (டம்‌) 
என்று பெயர்‌, தக்ஷிணாயனம்‌ உத்தராயணம்‌ டரண்டும்‌ 
திரையை தேரில்‌ கட்டுவதற்காக இருபக்கங்களிலும்‌ கோற்‌ 

கப்பட்ட கட்டைகள்‌. இதற்கு RA (கூபரம்‌) என்று 

பெயர்‌. முஹ்‌ூர்த்தங்கள்‌ கட்டையையும்‌ தோல்களையும்‌ 

ச வண்டி சக்ரத்தின்‌ குடத்திலும்‌. வட்டத்திலும்‌ 
' கோர்க்கப்பட்ட கட்டைகள்‌.
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சேர்க்கும்‌ இரும்புக்‌ கீல்கள்‌-இதற்கு - ௭௭ (பந்‌ 
தனம்‌) என்று பெயர்‌, கலைகள்‌ நுகத்தடியின்‌ கீல்கள்‌. 
'இதற்கு. என (சம்யா) என்று பெயர்‌. காஷ்டைகள்‌ 
"இரதத்தின்‌ முன்‌ பாகத்தில்‌ நுணி 8ீண்டதாகவும்‌ கூர்மை 
யாகவும்‌ போடப்பட்ட கட்டை. இதற்கு ஏர (கோணா 
அன்று பெயர்‌. க்ஷணங்கள்‌ அச்சு, நிமிஷங்கள்‌ இரதத்தின்‌ * 
அடிபாகத்தில்‌ 8ீளமாய்ப்‌ போடப்பட்ட கட்டை. இதற்கு 
அரி; (அனுகர்ஷம்‌) என்று பெயர்‌. லவங்கள்‌ நுகத்தடிக்‌ 

கும்‌ தேர்த்தட்டிற்க்குமுள்ள கட்டை. இதற்கு ௭ (ஈஷா) 
என்று பெயர்‌. இரவு யஜமானனைக்காற்பதற்காக எதிரில்‌ 
வைக்கப்பட்ட ஒரு கட்டை, இதற்கு எ; (வரதம்‌) என்று : 

பெயர்‌. தர்மம்‌ கொடி மரம்‌, “4; என்று பெயர்‌, அர்த்தம்‌ 
காமம்‌ இரண்டும்‌ நுகத்தடிக்கும்‌ அச்சுக்கும்‌ கோடி 
யாகங்கள்‌. 

நிமேஷம்‌ என்பது இமை கொட்டும்‌ நேரம்‌. அதில்‌ 
பாதி பாகம்‌ லவம்‌, அதில்‌ கால்‌ பாகம்‌ கணம்‌, 18 நிமே- 

ஆங்கள்‌--கொண்டது ஒரு காஷ்டை. 89 காஷ்டைகள்‌ 

கொண்டது ஒரு முஹூர்த்தம்‌, இரண்டு நாழிகைகள்‌, இஸ்‌! 

விதம்‌ அவயவங்களைத்‌ தெரிந்து கொண்டு த்யானம்‌ செய்தால்‌- 

விசேல பலனுண்டு. இவ்விதம்‌ அமைந்துள்ள ஸூர்ய பக. 

வானின்‌ இரதம்‌ என்‌ எதிரில்‌ தோன்றட்டும்‌, என்று அர்த்‌- 

தம்‌. இவ்விதம்‌ இரதத்தின்‌ அமைப்பைப்பற்றிக்‌ கூறிலேம்‌. 
இனிமேல்‌ இந்த இரதம்‌ சுற்றிவரும்‌ வழியைப்பற்றி புராணங்‌ 
களிலுள்ளதை விவரிப்போம்‌, 

ஐம்பது கோடியோஜனை விஸ்தாரமுள்ள பூகோளத்தின்‌ 
கடுவில்‌ லக்ஷம்‌ யோஜனை விஸ்தாரமுள்ளது ஜம்பூத்வீபம்‌. 

இது உப்புஸமுத்திரத்தினால்‌ சூழப்பட்டும்‌ மஹாமேருபர்‌.
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வதத்தினால்‌ தாங்கப்பட்டுமிருக்கிறது. மஹாமேரு பர்வதம்‌: 

16000 யோஜனை அடிபாகழும்‌ 32000 யோஜனை சிகரத்‌- 

தின்‌ விஸ்தாரமும்‌, 84000, யோஜனை உயரமுமுள்ளது. 

தாமரை புஷ்பம்‌ போல்‌ அமைந்திருக்கும்‌ பூமண்டலத்திற்கு- 

கர்ணிகை போல்‌ அமைந்துள்ளது தங்கமயமானது. உப்பு: 

ஸமுத்ரத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ இரு மடங்கு விஸ்தாரமுள்ள 

ப்லக்ஷத்வீபம்‌ அந்த உப்புஸமுத்ரத்தைச்‌ சூழ்ந்திருக்கிறது. 

அதைச்‌ சூழ்ந்துள்ளது. கரும்புஸமுத்ரம்‌, அதைக்‌ சூழ்க 
துள்ளது சால்மலீத்வீபம்‌, அதைச்‌ சூழ்ந்துள்ளது ஸராமய: 
மானலமுத்ரம்‌. இவ்விதம்‌ இருமடங்கு விஸ்தாரமுள்ள கெய்‌, 
தயிர்‌, பால்‌, சுத்தஜலமயமான ஸமுத்ரங்களால்‌ சூழப்பட்‌- 
டுள்ள குச, க்ரெளஞ்சு, சாக, புஷ்கர, த்வீபங்கள்‌ இருக்‌- 
தின்றன. புல்கரத்வீபத்தின்‌ நடுவில்‌ 50,000, யோஜனை 
உயரமுள்ள சக்ராகாரமான மானஸோத்தரம்‌ என்று ஒரு 
பர்வதம்‌ இருக்கிறது. அதன்‌ சிகரத்தின்‌ மேல்‌ 50,000. 
யோஜனை தூரத்தில்‌ ஸூர்யரதத்தின்‌ சக்ரம்‌ இருக்கிறது: 
அந்த சக்ரத்தின்‌ நடுவில்‌ கோர்க்கப்பட்ட அச்சுக்கட்டை 
ஐம்பூத்‌ வீபத்தின்‌ நடுவிலுள்ள மஹா மேரு பர்வதத்தின்‌ 
மிது 16000, யோஜனை தூரம்‌ கடந்து ஸஞ்சரிக்கின்ற- 
வாயுஸ்கந்தத்தினால்‌ பிடிக்கப்பட்டு 1$ கோடியே ஏழுலக்ஷம்‌- 
யோஜனை தூரம்‌ ஈள முள்ளதாக அமைக்கப்பட்டுள்ளது.. 
இந்த அச்சுக்‌ கட்டையில்‌ இரதம்‌ இருக்கிறது. இது த்ர 
மண்டலத்திலுள்ள வாயுவினால்‌ இழுக்கப்பட்டுவருகிறது. 
இவ்விதம்‌ மானஸோத்தர பர்வத்த்தின்‌ மீதுள்ள இரத: 
மானது ஏழு குதிரைகள்‌ பூட்டப்பட்டு எண்ணையாடும்‌ செக்கு 
ஒரு சக்ரத்துடன்‌ இழுக்கப்படுவது போல்‌ இழுக்கப்படு 

கின்றது. இந்தஇரதத்தின்‌ மீது ஸூர்ய பகவான்‌ இருந்து 
விகாண்டு மஹாமேரு பர்‌உதத்தைச்‌ சுற்றிவருகின்றார்‌.
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ச்லோகத்தில்‌ சக்ரத்தின்‌ மீது ரதமிருப்பதாகக்‌ கூறப்பட்‌ 
ருக்கிறது. ஆனால்‌ ரதம்‌ அச்சு மரத்தில்தான்‌ இருக்கிறது. 
அப்படியானாலும்‌ சக்ரத்திலுள்ள அச்சிலிருப்பதால்‌ சக்ரத்தி 
லிருப்பதாகக்‌ கூறுவது பொருந்தும்‌ என்று அபிப்ராயம்‌ '*3'* 

ஸூர்ய மண்டலத்தின்‌ மஹிமையைப்‌ பற்றி இந்த 
அிலோகத்தில்‌ வர்ணிக்கின்றார்‌. 

என்‌ கர்‌ எண்டன்‌. ஏறிச்‌; 

ஏ-9ச[கர௭ன்‌; afer ன | 

என்‌ வாணி எூரின எனி woe ஏரச்‌; 
எனி சர்‌; சரிகா | 5 II 

“௮ த.த்யை ரப்ஸரோபி ர்முனி 

பிரஹிவரை : கீராமணீ யாதுதாநை : 

கந்தர்வைர்‌ வால கில்யை : பரிவ்ருத தசமச 

ம்சஸ்ய கருத்ஸனம்‌ ரதஸ்ய | 

மத்யம்‌ வ்யாப்யா திதிஷ்டன்‌. 
மணிரிவ நபஸோ மண்டலம்‌ சண்டரச்மே? 

.ப்ரஹ்மஜ்யோதிர்விவாத்த ; ச்ருதி நிகர sat 

பாவரூபஸ்‌ ஸமிந்தே ':?:* 

அதித்யர்கள்‌, அப்ரஸ்ஸுக்கள்‌, ரிஷிகள்‌, ஸர்ப்பங்கள்‌ 

தராமணிக்கள்‌* இராக்ஷஸர்கள்‌, கந்தர்வர்கள்‌ இந்த ஏழு 

கணங்கள்‌ ஸூர்யனுடைய பரிவார தேவதைகள்‌. ஒவ்‌ 
வொரு கணத்திலும்‌ 12 பேர்களிருக்கிறார்கள்‌. இவர்கள்‌ 
சித்திரை முதலிய மாதங்களுக்கு அதிதேவதைகள்‌. இவர்‌ 
கள்‌ ஒவ்வொரு மாதங்களிலும்‌ ஏழு பேர்‌ சேர்ந்த கணங்க 
ளாக ஸூர்ய மண்டலத்தைச்‌ சுற்றிலுமிருந்து கொண்டு 

ஈ தேவர்களில்‌ சிலர்‌. 
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மத்தியிலுள்ள ஸுூர்யபகவானையுபாஸித்துவருகிறார்கள்‌- 
வாலகில்யர்கள்‌ என்று 10 லக்ஷம்‌ பேர்களை பார்வதீ 
விவாக ஸமயத்தில்‌ -ப்ரஹ்மதேவன்‌ தன்‌ தேஜஸ்ஸினால்‌ 
அக்னியில்‌ உண்டாக்கினார்‌. இவர்கள்‌ கட்டவிரல்‌ அள 
வுள்ளவர்கள்‌. ஸூர்யகிரணங்களை பானம்‌ செய்துகொண்டு 
ஸூர்யன்‌ போன்ற ஒளியுடன்‌ ஸூர்யனைச்‌ சுற்றிவருகிறார்‌ 
கள்‌. இந்த வாலகில்யர்களும்‌ முன்‌ சொல்லிய 12 கணங்‌ 
களும்‌ பதினாபிரம்‌ யோஜனையுள்ள ஸூர்ய ரதத்தைச்‌ சுற்றி' 
லும்‌ ஆயிரம்‌ யோஜனை விஸ்தாரத்தை வ்யாபித்துக்‌ கொண்டு 
ஸூர்ய பகவானையு பாஸித்து வருகிறார்கள்‌. மிச்சமுள்ள ஒன்‌ 
பதுனாயிரம்‌ யோஜனை விஸ்தாரமுள்ள நடு பாகத்தை ஸூர்ய 
மண்டலம்‌ வ்யாபித்து வருகிறது. இதைப்பற்றி பின்‌ 
ச்லோகத்தில்‌ விவரிக்கப்‌ போகின்றோம்‌. இவ்வளவு: விஸ்‌ 
தாரமுள்ள ஸூர்ய மண்டலம்‌ நமது பார்வைக்கு. மிகத்‌ 
சிறியதாகக்‌ காணப்படுகிறது. எப்படி உயர்ந்த மலையின்‌ 
சிகரத்திலிருந்து பார்த்தால்‌ பூமியிலுள்ள பெரிய கோபுரங்‌ 
கூட சிறியதாகக்‌ காணப்படுகிறதோ அவ்விதம்‌ அளவு. 
கடந்த ஆகாயத்தில்‌ வெரு தூரத்திற்கு அப்பால்‌ செல்லு 
கின்ற ரதம்‌ மிகச்‌ சிறியதாகக்‌ காணப்படுகிறது. இதை. 
ச்லோகத்தில்‌ “எரி AME) என்று ஆகாயத்திற்கு மணி 
போல்‌ விளங்குகின்றதென்று வர்ணிக்கின்றார்‌. வேதங்‌ 
களின்‌ ஸ்வரூபமாயமைந்துள்ள இந்த மண்டலம்‌ உலகத்திற்‌: 
கக்‌ காரணமான பரப்ரஹ்மத்தின்‌ ப்ரகாசத்தால்‌ விளங்கு 
கிறது. இவ்விதம்‌ ர ௭௭௭ ளு, 3 ஏனா 
எல, என்ன இரான்‌, எ எட arsed, 
என்ற ச்ருதிகளும்‌ ஸ்மிருதிகளும்‌ கூறுகின்றன. 

சைத்ரம்‌ முதலிய மாதங்களுக்கு அதிகாரிமாயுள்ள 
'தேவகணங்கள்‌.
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இவ்விதம்‌ ஏழு தேவதைகள்‌ சேர்ந்த ஒவ்வொரு கணமும்‌ 
சைத்ரம்‌ முதலிய மாதங்களுக்கு அதிதேவதைகளாகவும்‌. 
இரண்டு கணங்கள்‌ வஸந்தம்‌ முதலிய ருதுக்களுக்கு 

அதிகாரிகளாகவும்‌ இருக்கிறார்கள்‌. இவர்கள்‌ பெயரைச்‌ 
சொன்னால்‌ பாபங்கள்‌ விலகுமென்று புராணங்கள்‌ கூறு 

கின்றன. “2: 

“இந்த ச்லோகத்தில்‌ ஸூர்யமண்டலத்திலிருந்து வெளி 

அரும்‌ ஆயிரக்கணக்கான திரணங்களின்‌ மஹிமையைப்‌ 

ற்றி துதிக்கின்றார்‌. 

என்கண்‌ ரர்‌ எனைன: 

னி என ஏகார எவை: | 

எனை விகளர்‌ கணித்கனரிஸா னள, 

இ௭ிள என்னரானசனி எக கண: ॥ 5 ॥ 

உநிர்கச்சந்தோர்கபிம்பாத்‌ நிகில 

ஜநிமதாம்‌ ஹார்தநாடீப்‌ விஷ்டா : 

நரட்யோ வஸ்வா தி ப்ருந்தாரககண மது + 

தஸ்யநாநா திகுத்தா: | 

வர்்‌ஷந்த;: ஸ்தோக முஷ்ணம்‌ துஹிகமபி 

ஜலாக்யாபி நீதஸ்‌ ஸமந்தாத்‌ 

பித்ரா தீனம்‌ ஸ்வதெள ஷத்யம்ருதரஸக்ருதோ 

பாக்திகாந்திப்ர ரோஹா: | *£:'' 

“ஸூர்ய மண்டலத்திலிருந்து வெளிவரும்‌ கிரணங்கள்‌ 

பிராணிகளின்‌ தலையிலுள்ள ப்ருஹ்ம ரந்த்ரத்தின்‌ வழியாக 

ஹ்ருதய நாடிகளை யடைகின்றன. இதைப்‌ பற்றி சாந்தோக்‌ 

யோப. நிஷத்தில்‌ தஹர வித்யையைச்‌ சொல்லுமிடத்தில்‌
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நன்கு கூறப்படுகிறது. - அதாவது . ஸூர்யனிடமிருந்து: 

வரும்‌ கிரணங்கள்‌, எவ்விதம்‌ ஒரு க்ராமத்திற்கும்‌ வெகு தூர 

முள்ள மற்றொரு க்ராமத்திற்கும்‌ நடுவில்‌ நீளமாயுள்ள 

ரஸ்தாவனது. இரு கிராமங்களையும்‌ அடைகிறதோ, அதே. 

மாதிரி ஸூர்ய மண்டலத்திலிருந்து வெரு தூரம்‌ கடந்துள்ள . 
பூமியிலிருக்கும்‌ பிராணிகளின்‌ ஹ்ருதய நாடிகளை வ்யாபிக்‌ 

கின்றன. - இவ்விதம்‌ அறிந்து உபாஸிப்பவன்‌ ஹ்ருதயத்தி 
லுள்ள அனேக நாடிகளில்‌ ப்ரதானமான 101 நாடிகளுக்‌- 

குள்‌ ப்ருஹ்மரந்த்ரம்‌ வரை செல்லும்‌ ஸஷும்னா நாடியின்‌ 
வழியாக ஸூர்ய மண்டலத்தை க்ஷண நேரத்திலடைந்து. 

அதன்‌ வழியாக ப்ரஹ்ம லோகம்‌ போகிறான்‌. ப்ரஹ்ம 

லோகத்திலிருந்து ப்ரஹ்மாவின்‌ அனுக்ரஹத்தால்‌ ஞான 
மடைந்து மோக்ஷமடைகிறான்‌. மறுபடி திரும்புவதில்லை. 

இவ்விதமறியாதவன்‌ மற்றுமுள்ள பல நாடிகளின்‌ வழியாகச்‌ 
சென்று பலவிதமான கர்மகதிகளை யடைகிறான்‌. ப்ரச்னோப 

நிஷத்தில்‌ ஹ்ருதயத்திலிருந்து ப்ரதானமாக 101 நாடிகளும்‌- 

அதற்கு கிளையாக ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ 100, மறுபடி அதன்‌ 

கிளையாக 12009 நாடிகளும்‌ இருப்பதாகக்‌ கூறியிருக்கிறது. 

மேலும்‌ வஸ்வாதி தேவகணங்கள்‌ ஸூர்ய var ass 
லிருந்து நாற்‌ புறங்களிலும்‌ பரவும்‌ கிரணங்களை தேன்‌ 

(போல்‌ ஆஸ்வாதனம்‌ செய்கிறார்கள்‌. சாந்தோக்‌ யோபடிஷத்‌- 

மூன்றாவது அத்யாயம்‌ மதுவித்யையைப்‌ பற்றிச்‌ சொல்லு 

மிடத்தில்‌ இது நன்கு விளங்குகிறது. 

நம்மால்‌ காணப்படும்‌ ஸூர்ய மண்டலம்‌ தேவர்கள்‌ 
'ஸேவிக்கும்‌ தேன்‌, அந்தரிகூ லோகம்‌ தேனடை. ஸ்வர்க- 
லோகம்‌ தேனடைவைக்கும்‌ கம்பு. அந்தரிகூ லோகம்‌-
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ஸ்வர்கத்திற்கு கீழே இருப்பதால்‌ கம்பில்‌ தேனடை- 
தொங்குவது போல்‌ இருக்கிறது. அதன்‌ நடுவில ஸூர்ய 

மண்டலம்‌ தேன்‌ போலிருக்கிறது. தேனடையில்‌ தேனீக்‌- 
கள்‌ புஷ்பங்கலிலிருந்து கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமாக தேன்‌ 

சொட்டுக்களைக்‌ கொண்டுவருவது போல்‌, ௬க்‌வத மந்திரங்‌ 

களாகிய தேனிக்கள்‌, ருக்வேதத்தினல்‌ செய்யக்‌ கூடிய? 

கர்மாக்களாகிய புஷ்பங்களிலிருந்து, கர்மபலமாகிய தேன்‌ 

களை, கர்மாக்களை யனுல்டிக்கும்‌ யஜமானன்‌ வஸ்வாதி 

தேவர்களாகி பருகுவதற்காக, ஸூர்ய மண்டலத்தில்‌ சேர்த்து ' 
வைக்கின்றன. இதே மாதிரி யஜுர்‌ வேத மந்திரங்கள்‌, 
ஸாம. வேத மந்திரங்கள்‌, அதர்வ வேத மந்திரங்கள்‌, ௮5 

தந்த வேதங்களினால்‌ செய்யப்பட்ட கர்மாக்களின்‌ பலனான 

தேன்களை, ஸூர்ய மண்டலத்தில்‌ சேர்த்து வைக்கின்றன. 

தேனிக்கள்‌ புஷ்பங்களின்‌ ஸாரமான பாகத்தைக்‌ கசக்கி 
ரஸமான தேனைக்‌ கொண்டுவருவது போல்‌ மந்திரங்கள்‌ 

கர்மாக்களில்‌ விநியோகப்பட்டு பயனையளிக்கும்‌ பயோக்ம: 

தையையுண்டு பண்ணுகிறது. கர்மபலன்‌ தேன்‌ போல்‌ 
அனுபவிப்பதற்கு இனிமையாக இருக்கிறபடியால்‌ தேனாகக்‌ 
கூறப்படுகிறது. 

ஸூர்ய மண்டலத்திலிருந்து கிழ்க்கு நோக்கி வரும்‌- 

கிரணங்களை வஸுக்கள்‌ ஸேவிக்கிறார்கள்‌. தெற்கு நோக்க- 
வரும்‌ கிரணங்களை ருத்ரர்களும்‌, மேற்கு நோக்கி வருபவை 

களை அதித்யர்களும்‌, வடக்கு நோக்கி வருபவைகல்‌ா மருத்‌ 

துக்களும்‌, மேல்‌ நோக்கிச்‌ செல்லுபவைகளை ஸாத்யர்களும்‌ 

ஸேவிக்கிறார்கள்‌, 

மேலும்‌ ஸூர்ய மண்டலத்தில்‌ ஆயிரம்‌ கிரணங்கள்‌: 
ப்ரதானமாக விளங்குகின்றன. அதில்‌ சைத்ரம்‌ முதலிய
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A \o1smedie 309 கிரணங்கள்‌ சுக்ரம்‌ என்ற பெயருடன்‌ 
தாபத்தைக்‌ கொடுக்கின்றன. ச்ராவணம்‌ முதலிய 4 மாதங்‌ 
களில்‌ 409 கிரணங்கள்‌ அம்ருதம்‌ என்ற பெயருடன்‌ nos 

தைக்‌ கொடுக்கின்றன. பிறகு மார்கசிர்ஷம்‌ முதலிய 4 
மாதங்களில்‌ 300 கிரணங்கள்‌ பனியைக்‌ கொடுக்கின்றன. 
இந்த ஆயிரம்‌ கிரணங்களும்‌ சேர்ந்து கோடை காலத்தில்‌ 
ஸமுத்ரம்‌, நதிகள்‌, குளம்‌, குட்டை முதலிய இடங்களி 

லிருந்து ஜலத்தைக்‌ குடிக்கின்றன. இந்த கிரணங்களே 
பித்ருக்களுக்கு ஸ்வதாரபமாகவும்‌, மனிதர்களுக்கு ஒஷதி 
களின்‌ ரஸரூபமாகவும்‌, தேவர்களுக்கு அம்ருத ரூபமாகவும்‌, 
இருந்து திருப்தி பண்ணிவைக்கின்றன. இவ்விதம்‌ ஸூர்ய 
கிரணங்கள்‌ இருளைப்‌ போக்குவது மட்டுமில்லாமல்‌ எல்லாப்‌ 

பிராணிகளுக்கும்‌ கீவனஸாதனங்களாயுமிருக்கின்றன3!* 

” இவ்விதம்‌ வர்ணிக்கப்பட்ட ஆயிரக்கணக்கான கிர 
ணங்களில்‌ ஸுலூும்னு முதலிய ஏழு கிரணங்கள்‌, நவ 
ஃரஹங்கள்‌, நக்ஷத்ரங்கள்‌ இவைகளுக்கு ப்ரகாசத்தைக்‌ 
கொடுக்கின்றன. இவைகளே ப்ரளய காலத்தில்‌ ஏழு ஸூர்‌ 
“பர்களாக இருந்து கொண்டு மூன்று உலகங்களையும்‌ எறிக்‌ 
கின்றன வென்பதை இந்தச்லோகத்தில்‌ விளக்குகிறார்‌. 

FIR Hea fags. galas 
Bag aat aes கனி எனன; | 

அர ளாகனண்சாகன்‌ ஏன்‌ என 
alae Sonne ஏன: ர ॥ உ ॥ 

“ச்ரேஷ்டாஸ்‌ தேஷாம்‌ ஸஹஸ்ரம்‌ 
தீரிதிவ வஸுதயேர : பஞ்சு தித்‌
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வ்யாப்தி பாஜாம்‌ 

சுப்ராம்‌சம்‌ தாரகெளகம்‌ சசிதநயமு 

கான்‌ பஞ்சசோத்‌ பாஸயந்த: | 

ஆரோகப்ராஜமுக்யா 

ஸ்த்ரிபுவனதஹனே ஸப்த 

ஸூர்யா பவந்த: 

ஸர்வான்‌ வ்யா தீன்‌ ஸுஷும்னா ப்ரப்ருதய 

இஹமே ஸஅர்ய பாதா : க்ஷி பந்து ':4!* 

ஸூர்ய பகவான்‌ மஹா மேரு பர்வதத்தைச்‌ சுற்றி! 

வரும்‌ பொழுது முன்‌ சொல்லிய கிரணங்கள்‌ ஐந்து திக்கு 
களை வ்யாபிக்கின்றன. அதாவது முதல்‌ ச்லோகத்தில்‌ 
கூறியபடி மானஸோத்தர பர்வதத்தின்‌ மீது கிழக்கு 

முதலான நான்கு திசைகளில்‌ தேவேந்திரன்‌ முதலிய- 
நான்கு திக்பாலர்களின்‌ பட்டிணங்கள்‌ இருக்கின்றன. அதில்‌ 

இந்திர பட்டிணம்‌ அமராவதீ கிழக்கு திக்கிலுள்ளது. யம 
னின்‌ பட்டிணம்‌ ஸம்யமிட்‌ தெற்கிலுள்ளது. வருணனின்‌ 
பட்டிணம்‌ ஸுகா மேற்கு திக்கிலுள்ளது. ஸோமனின்‌ 

பட்டிணம்‌ விபா வடக்கு திக்கிலுள்ளது. ஸூர்யன்‌ அமராவதி 

யில்‌ இருக்கும்பொழுது அங்குள்ளவர்களுக்கு மத்யாஹ்னம்‌, - 

ஸம்யமனியில்‌ இருப்பவர்களுக்கு உதயம்‌, விபா என்ற பட்டி. 

ணத்திலுள்ளவர்களுக்கு. அஸ்தமயகாலம்‌.  ஈசானதிக்கி 

லுள்ளவர்களுக்கு பகல்‌ மூன்றாவது யாமம்‌, அக்னி திக்கி 

லுள்ளவர்களுக்கு முதல்‌ யாமம்‌. இவ்விதம்‌ ஒரே இடத்தி 

லிருந்து கொண்டு ஐந்து இடப்‌ வ்யாபிக்கின்றார்‌. 

ஸூர்ய கிரணங்களில்‌ ப்ரதானமாயுள்ளது ஏழு கிர 

ணங்கள்‌, அவை. 1, ஸுஷும்னு, 2. ஹரிகேசு 3. வீச்வ 

கர்மா, 4. விச்வவ்யசா: 5. ஸம்யத்வஸு% 6, அர்வாக்‌.-
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வஸு: 7. ஸ்வராட்‌. என்று வேதப்ரஸித்தமான பெய்ருள்‌ 
வை. அதில்‌ ஸுலும்னு என்ற கிரணம்‌ சுக்ல பக்ஷத்தில்‌ 
ஒவ்வொரு நாளும்‌ ப்ரகாசத்தைக்‌ கொடுத்து சந்திரனை 
வபூர்ணிமையன்று 16 கலையுடன்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்கிறது. 
இவ்விதம்‌ ப்ரகாசிக்கும்‌ அம்ருதமயமான சந்திரனை க்ருஷ்ண 

பக்ஷத்தில்‌ தேவர்கள்‌ ஒவ்வொரு கலையாகப்‌ பருகுகிறார்கள்‌. 
அமாவாஸ்யையன்று 1. கலைமட்டும்‌ மிச்சமாகிறது. இவ்‌ 
விதம்‌ தேவர்களுக்கு ஆகாரமளிக்கின்றது. பூமியில்‌ ஒளஷதி 
களில்‌ ப்ரவேசித்து மணிதர்களுக்குமாகாரமளிக்கிறது. -ஜல 

மாகப்‌ பொழிந்து மரம்‌, செடி, கொடி, பக்ஷி, மிருகம்‌ இவை 
களுக்குமாகாரமளிக்கின்றது. ஸ்வதாரூபமாக மித்ருக்‌ 
களுக்குமாகாரமளிக்கின்றது. 

ஹர்கேசம்ர்‌ என்ற கிரணம்‌ அச்வினி முதலிய maps 
ங்களுக்கு ப்ரகாசத்தைக்‌ கொடுக்கின்றது. விச்வகர்மா 
என்ற கிரணம்‌ தெற்கே இருந்து கொண்டு புதக்ரஹத்‌ 
திற்கு ப்ரகாசத்தைக்‌ கொடுன்கின்றது. விச்வவ்யசா என்ற 
கிரணம்‌ மேற்கே இருந்து கொண்டு சுக்ரக்ரஹத்திற்கு 

ஃப்ரகாசத்தைக்‌ கொடுக்கிறது. இவ்விதம்‌ ஸம்பத்வஸு என்ற 
கிரணம்‌ அங்காரகக்ரஹத்திற்கும்‌, அர்வாக்வஸு என்ற திர 
ணம்‌ குருக்ரஹத்திற்கும்‌, ஸ்வராட்‌ என்ற கிரணம்‌ சனைச்‌ 
சரக்ரஹத்திற்கும்‌ ப்ரகாசத்தைக்‌ கொடுக்கின்றது. 

மேலும்‌ இவைகளே ப்ரளயகாலத்தில்‌ ஏர; (ஆரோகம்‌)) 
அள; (imme) Fee: (படர) ஈர: (பதங்க எமி 
-(ஸ்வர்ணைஷுணி௫ளிளா (ஜயோதிலிமான்‌) செள: (விபாஸி 
ன்ற ஏழு ஸூர்யர்களாக இருந்து கொண்டு ஜலம்‌ முழு 
- வதையும்‌ வற்றச்‌ செய்து மூவுலகத்தையும்‌ எறிக்கின்றன. 
இவ்விதம்‌ மஹிமை பொருந்திய ஸூர்ய கிரணங்கள்‌ எல்லா 

. வீயாதிகளையும்‌ போக்கடிக்‌ கட்டும்‌. “41 
* இந்த கிரணங்களைப்‌ பற்றி தைத்தரீய ஸம்ஹிதை- 

.கர-2-ப்ர-2-அனு-ச-ல்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
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சைத்ரம்‌ முதலிய 12 மாதங்களுக்கும்‌ அதிகாரிகளான 

தவாதசாதித்யர்கள்‌ ஒவ்வொரு மாதங்களிலும்‌ ஆயிரக்‌ 
கணக்கான தன்‌ தன்‌ கிரணங்களைக்‌ கொண்டு பூமியைச்‌ 
சத்தம்‌ செய்கிறார்கள்‌. இவ்விதமுள்ள கிரணங்கள்‌ 96009, 
இதன்‌ மஹிமையை இந்த ச்லோகத்தில்‌ கூறுகிறார்‌. 

எண ணார [எனி எ 
அ சா ரகக்‌ ராசா சூரி | 

Ay PAIR எரகணகள எர னள. 

ண்‌ ஏரின்‌ சாரண எனச்‌ | 4 
*। அதித்யரகாச்ரிதாஷ்ஷண்ணவதுி 

குணஸ்ஹஸ்ராக்விதா ரச்மயோந்யே, 

மாஸே மாஸே விபக்தாஸ்‌ தரிபுவன பவனம்‌ 
பராவயந்த : ஸ்புரந்தி | 

யேஷாம்‌ புவ்யப்ரசாரே ஜகதவன 

க்ருதாம்‌ ஸப்தரச்ம்யுத்திதானாம்‌ 
ஸம்ஸர்பேசாதிமாஸே 

வ்ரதய ஜனமு காஸ்ஸத்‌ கரியா 
நக்ரியந்தே *5:* 

முன்‌ ச்லோகத்தில்‌ சொல்லிய ஏழு கிரணங்கள்‌ விஸ்‌ 

நாரத்தை யடைந்து 96000, கிரணங்களாக த்வாதசாதித்யர்‌ 

களையடைந்து ஒவ்வொரு மாதங்களிலும்‌ அதற்கு அதிகாரி 
யான ஆதித்யன்‌ மூலம்‌ மூவுலகிலும்‌ பரவி பரிசுத்தம்‌ செய்‌ 

தின்றன. 

சுக்ல பக்ஷம்‌ ப்ரதமை முதல்‌ அமாவாஸ்யை முடிய 

சரந்திரமானப்படி ஒரு மாதம்‌, மேஷாதி ராசிகளில்‌ ஸூர்ய 

னிருக்கும்‌ பொழுது அந்தந்தராசியில்‌ ஸூர்யனிருக்தால்‌ 

இஹளரமானப்படி ஒரு மாதம்‌. சாந்திரமானப்படி ஒரு
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முன்பு 2-வது[ச்லோகத்தில்‌ மார்கசீர்‌ஷத்திற்கு அம்சுவும்‌, 
பெளஷத்திற்கு கபஸ்திமானும்‌ சொல்லப்பட்டது; இங்கு 
தேவேசன்‌ பகன்‌ என்று மாறிச்‌ சொல்வதால்‌ ஒருவருக்கு 
இரு பெயர்‌: இருக்கலாம்‌ அல்லது வேறு கல்பங்களில்‌ 
அப்பெயர்‌ இருக்கலாமென்று தெரிகிறது. 

இவ்விதம்‌ ஸூர்ய மண்டலம்‌, அதிஷ்டான தேவதை, 
கள்‌, கிரண விசேஷங்கள்‌, இரதம்‌, அதன்ஸஞ்சாரம்‌, முத 
லியது விஷ்ணு புராணம்‌ முதலியதிலும்‌, ஸ்ரீ பாகவதம்‌ 
௮-வது ஸ்கந்தத்திலும்‌ நன்கு சொல்லப்பட்டிருக்கிறது” 5 :: 

.... “ஐந்து ச்லோகங்களால்‌ இரதம்‌, மண்டலம்‌, கிரணங்‌ 
கன்‌ அதன்‌ விஸ்தாரம்‌ முதலியது வர்ணிக்கப்பட்டது. இளி 
4. ச்லோகங்களால்‌ மண்டலத்தின்‌ நடுவில்‌ விளங்கும்‌ ஸூர்ய 
பகவானின்‌ மஹிமை வர்ணிக்கப்படுகின்றது. இந்த 6-வது. 
ச்லோகத்தில்‌ ஸூர்யபகவான்‌ வேதங்களால்‌ ஸேவிக்கத்‌ 
தகுந்தவரென்றும்‌, ப்ரஹ்மஸ்வரூபமாக உபாஸிக்கத்‌ 
தகருந்தவரென்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 

SNS WESra: சூக்கா 6ள்‌ 

ணன ணன | 

ர aa Tanta Sanaa 
Uy ன்‌ பட்டம்‌ 
i ANA THOMA AR எச்‌ | உர 

₹*ஆதிதயம்‌ மண்டலாந்தலஸ்புரத 

ருணவபுஸ்தேஜஸரவ்யாப்தவிச்வம்‌ 

ப்ராதர்மத்யாஹ்னஸாயம்ஸமயவிபஜ 

காத்‌ ருக்யஜ-ஸ்ஸாமஸேவயம்‌ | 
ப்ராப்யஞ்ச ப்ராபகஞ்‌ 

௪ ப்ரதிதமதி பதிஞானின முத்தரஸ்மின்‌ 
ஸரகமாத்‌ ப்ரஹ்மேத்யுபாஸ்யம்‌ ஸகல 

- பயஹராப்யுத்கமம்‌ ஸம்ச்ரயரமி 0
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ஸூர்ய மண்டலத்தின்‌ மத்தியில்‌ சிவந்த உருவத்துடன்‌ 
காந்தியால்‌ உலகம்‌ முழுவதையும்‌ ப்ரகாசப்படுத்திக்கொண்டு, 

காலையில்‌ ருக்வேதத்தினாலும்‌, மத்யாஹ்னத்தில்‌ யஜுர்‌ 

வேதத்தினாலும்‌ ஸாயங்காலத்தில்‌ ஸாம வேதத்தினாலும்‌, 

இவ்விதம்‌ எம்பொழுதுமே வேதகோஷங்களால்‌ கொண்‌ 

டாடப்படுகின்றவரும்‌, ப்ரஹ்மோபாஸனத்தினால்‌ உத்தரா 

யண மார்கத்தில்‌ செல்லும்‌ யோகிகளால்‌ அடையத்‌ தகுந்த 

வரும்‌, அந்த மார்க்கத்தையடையும்படி செய்கின்றவரும்‌, 
ப்ரஹ்மஸ்வரூபமாக உபாஸிக்கத்தகுக்தவரும்‌, உதயத்தால்‌ 
ப்ராணிகளுக்கு பயத்தைப்‌ போக்கி அபயத்தைக்‌ கொடுப்ப 

வருமான ஸூர்யபகவானை ரககனாக அடைகிறேன்‌. 

உத்தராயணம்‌ என்னும்‌ மார்கம்‌ ஸூர்ய கதிக்கு 
வடக்கேயுள்ளது. ஆகாயத்தில்‌ செல்லும்‌ ஸூர்ய பகவான்‌ 

மூன்று மார்கமாகச்‌ செல்லுகிறார்‌. தெற்கே ஒன்று, நடுவில்‌ 
ஒன்று, வடக்கே ஒன்று, ஒவ்வொன்றும்‌ மும்மூன்றாக 
விளங்குகிறது. அதாவது தெற்கே அஜ வீதி, ம்ருக வீதி, 
வைச்வானர வீதி என்று மூன்று. நடுவில்‌ ஜாரத்கவ வீதி, 
கோ வீதி, ஆர்ஷப வீதி என்று மூன்று. வடக்கே நாக வீதி, 
ஐராவத வீதி, கோ வீதி என்று மூன்று. இந்த ஒன்பது வீதி 
களிலும்‌ அச்வின்யாதி 27. நக்ஷத்ரங்களில்‌ மூன்று நக்ஷத்‌ 

ரங்களுக்கு ஒரு வீதியாகச்‌ செல்லுகிறார்‌. அதாவது அடியில்‌ 
கண்டவாறு வடபுற மிருந்து வீதிகளை அறிய வேண்டும்‌. 

1. அச்வினீ, பரணி, 8 நக்ஷத்ரங்‌ நாக வீதியில்‌ 
கார்த்திகை. களில்‌ செல்கிறார்‌ 

2. ரோஹிணீ, ம்ருகசீர்ஷம்‌, 8 ,, கோ வீதியில்‌ 
திருவாதிரை. செல்கிறார்‌ 

3. புனர்வஸு, புஷ்யம்‌, 8. ,, ஐராவத வீதியில்‌ 
ஆயில்யம்‌. செல்கிறார்‌
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இந்த மூன்றுக்கும்‌ ஐராவத மார்கம்‌ என்று பெயர்‌. 

2, மகம்‌, பூரம்‌, உத்திரம்‌, 3 5, ஆர்ஷப வீதியில்‌ 
செல்கிறார்‌ 

5. ஹஸ்தம்‌, சித்திரை, Sa கோ வீதியில்‌ 
ஸ்வாதி. செல்கிறார்‌ 

6. விசாகம்‌, அனுலம்‌, ம ஜாரத்கவ வீதியில்‌ 

கேட்டை. செல்கிறார்‌ 

இந்த மூன்றுக்கும்‌ ஜாரத்கவ வீதி என்று பெயர்‌. 

“7. மூலம்‌, பூராடம்‌, 3 % வைச்வாநர வீதியில்‌ 
உத்திராடம்‌. செல்கிறார்‌ 

8. திருவோணம்‌,அவிட்‌ 3 » ம்ருக வீதியில்‌ 

டம்‌, சதயம்‌. செல்கிறார்‌ 

9. பூரட்டாதி, உத்தரட்‌ ஜு. அஜ வீதியில்‌ 
டாதி, ரேவதி. செல்கிறார்‌ 

இந்த மூன்றுக்கும்‌ வைச்வானா வீதி என்று பெயர்‌. 

வைச்வானர மார்க்கத்திற்கு தென்‌ புறத்தில்‌ த௲ிணாயனமார்க 

ஸிருக்கிறது. இதற்கு பித்ருயானம்‌ தூமாதி மார்க்கம்‌ என்‌ 

றும்‌ பெயர்‌ உண்டு. ஐராவத மார்க்கத்திற்கு வடபுறத்தில்‌ 

உத்தராயண மார்கமிருக்கிறது. இதற்கு தேவயானம்‌, அர்ச்‌ 

சிராதி மார்கம்‌ என்று பெயர்‌ உண்டு. ஸூர்யன்‌ உத்த 

ராயண மார்கத்தினால்‌ போரும்‌ யோகிகளை தன்‌ கிரணம்‌ 

அவர்களின்‌ ஹ்ருதயத்தில்‌ வ்யாபித்து இருக்கிற படியால்‌ 

கிணற்றிலிருக்கும்‌ குடத்தை கயிற்றினால்‌ இழுப்பதுபோல்‌ 

சரீரத்திலிருந்து இழுத்து தன்‌ மண்டலத்தின்‌ வழியாக 

ப்ரஹ்மலோகம்‌ போகும்படிச்‌ செய்கிறார்‌, இந்த அர்ச்சிராதி 

மார்க்கத்தைப்‌ பற்றி சாந்தோக்யம்‌ முதலிய உபநிலத்துக்‌ 

தவிலும்‌, ஸ்ரீ பகவத்‌ கீதையிலும்‌, சொல்லப்பட்டிருக்கிறது
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யத்ப்ராதான்யம்‌ வ்ய 

நகத்தி ஸ்வய மபி பகவான்‌ தீவாத 

Fade sap பூத்வா 

தம்‌ தீரைலேர்க்யஸ்யமூலம்‌ ப்ரணமத 

பரமம்‌ தைவதம்‌ ஸப்தஸப்திம்‌ *:7:” 

சைத்ரம்‌ முதலிய 12 மாதங்களுக்கு அதிகாரிகளாக- 

ஆவாதசாதித்யர்கள்‌ இருப்பதாகக்‌ கூறினோம்‌. அவர்களின்‌ 

காந்திகளால்‌ உலகத்தில்‌ தாபம்‌ ஜலம்‌ பனி முதலியது 

ஏற்படுகிறது. அவர்களும்‌ ஸூர்ய பகவானின்‌ சக்தியினால்‌ 

அனுக்ரஹிக்கப்பட்டு தன்‌ தன்‌ மாஸாதிகாரத்தைச்‌ செலுத்‌ 

தும்‌ திறமை வாய்ந்தவர்களாக ஆகிறார்கள்‌. மேலும்‌ எல்லா 

தேவதைகளுமே ஸூர்ய பகவானின்‌ சக்தியினால்‌ விளங்கு 

கிருர்கள்‌. ஸர்வேச்வரரான நாராயணனும்‌ த்வாதசாதித்யர்‌ 
களில்‌ ஒன்றான விஷ்ணு என்ற ரூபத்துடன்‌ கச்யப ப்ரஜா 

பதிக்கு உபேந்திரன்‌ என்ற புத்ரனுக ஆவிர்‌ பவித்தார்‌. 

இந்த ரூபத்தை, ‘xeafiant, ‘aafrefian, 

ற அன்னா, : இனை; ரளி செ?) என்ற வேத 
-வாக்யங்கள்‌ கொண்டாடுகின்றன. மேலும்‌ *ஏ4 சாண: 

ன்னு? ஸ்தாவ ரஜங்கமா த்மகமான ப்ரபஞ்சமும்‌ ஸூர்ய 

னுடைய ஸ்வரூபமென்று வேதம்‌ கூறுகிறது. இவ்விதமுள்ள 

.ஸர்யபகவானை நமஸ்காரம்‌ செய்யுங்கள்‌ “ *”” 

“முன்‌ ச்லோகத்தில்‌ 12 கணங்களில்‌ ப்ரதானரான 

ஆதித்யன்‌, ஸூர்ய பகவானையு பாஸிப்பதாகக்‌ கூறினோம்‌. 

இந்த ச்லோகத்தில்‌ மற்றுமுள்ள அப்ஸரஸ்‌ முதலியவர்களும்‌ 

அ பாவிக்கிறார்களென்று சொல்லப்படுகிறது.
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வை படப்பு, எவ்‌ 

அரி ஏஸி ரான்‌ | 

என்ர கணிஎரி கண்வர்‌ 
ஊரினை; என்னக்‌ ஸி செக | 2 8 

. “ஸ்வஸ்த்ரீகந்தர்வயகமாமுனிவர 
புஜகாயாதுதானாச்சநிதீயம்‌ 

நீருத்தைர்கீதைரபீசுக்ரஹ 
நுதிவஹநைரகரதஸ்‌ ஸேவயாச | 

யஸ்யப்ரி திம்விதந்‌ 
வத்த்யமிதபரிகராத்வாதச தவாதசைதே 

ஹ்ருத்யரபிர்வால 

கில்யாஸ்ஸரணிபணி 
திபிஸ்தம்பஜே லோகபந்தும்‌ 875 

ஸூர்ய பகவான்‌ இரதத்திலிருந்து மேரு பர்வதத்தைக்‌ 
சுற்றி வரும்‌ பொழுது இரதத்தைச்‌ சுற்றிலுமுள்ள பரிவார: 

தேவதைகள்‌ அவரைக்‌ கொண்டாடுவதை வர்ணிக்கிறார்‌. 
அப்ஸரஸ்ஸுகள்‌ முன்‌ இருந்து நர்த்தனமாடுகிறார்கள்‌... 

கந்தவர்‌ வர்கள்‌ கானம்‌ செய்கிறார்கள்‌. யக்ஷர்கள்‌ கடிவாளங்‌ 
களைப்‌ பிடிக்கிறார்கள்‌. ரிஷிச்ரேஷ்டர்கள்‌ வேத மந்திரங்‌: 

களாலும்‌ தாங்கள்‌ இயற்றிய ஸ்தோத்ர பாடங்களாலும்‌ துதிக்‌- 
கிறார்கள்‌. ஸர்பங்கள்‌ சுமக்கின்றன. இராக்ஷஸர்கள்‌: 
முன்‌ சென்று ஸேவிக்கின்றார்கள்‌. 

வாலகில்யர்கள்‌ ஐய மங்கள சப்தங்களைச்‌ சொல்லிக்‌. 

கொண்டு வழியிலுள்ள இடையூர்களைப்‌ போக்கி, ஸ்துதிபாட. 
கர்கள்‌ அரசன்‌ செல்லும்‌ பொழுது செல்லுவது போல்‌ 
செல்லுகிறார்கள்‌. இவ்விதம்‌ ஸேவிக்கப்‌ படுகிற உலகத்‌. 
திற்கு அனுகூலனான ஸூர்யபகவானை லேவிக்கின்றேன்‌”£'...
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“Obs ச்லோகத்தில்‌ ஸூர்ய பகவான்‌ உலகத்தைப்‌ 
படைப்பதற்காக ஈச்வரனால்‌ ஸ்ரூஷ்டிக்கப்‌ பட்ட ப்ரஹ்ம 
'தேவனென்று நிரூபிக்கின்றார்‌. 

wave ஏன THAIS WaT 

ae RUTTER அஜி எரர்‌ | 
என்‌ சன்னனனிர்‌ எண ஈர்‌ 
ஏளள்‌ ஏன்ன: எனிரார்‌ எள | 5 ॥ 

““ப்ரஹ்மாண்டே யஸ்ய ஜன்‌ 

: மோதிதமுஷஸி பரப்ரஹ்ம 

முக்யாத்மஜஸ்ய 
த்யேயம்‌ ரூபம்‌ சிரோதோச்சரணபத 

ஜுஷா வ்யரஹ்ருதீகாம்‌ தாயேண | 
தத்‌ ஸத்யம்‌ ப்ரஹ்ம 

பச்யாந்யஹரஹமபிதம்‌ நித்ய 

மாதித்யரூபம்‌ 

பூதாகாம்‌ பூரபஸ்வ :ப்ரப்ருதிஷ-ஈ 

வஸதாம்‌ ப்ராணஸங௩்க்ஷமா 

ம்சமேகம்‌ “97 

ப்ரளய காலம்‌ முடிந்து மறுபடி ஸ்ருஷ்டி காலாரம்பத்‌ 

தில்‌ உலகம்‌ உண்டாகும்‌ விதத்தை சாந்தோக்யோப நிஷத்‌ 

Amsgeipg. ‘HAA ceed aaa? 

இந்த உலகம்‌ ப்ரளய காலத்தில்‌ ஒருவரரலும்‌ அறிய முடி 

யாததாக ஸ-சக்ஷமமாக இருந்தது. ஸ்ருஷ்டி ஆரம்ப காலத்‌ 

தில்‌ ஈச்வர ஸங்கல்பத்தால்‌ ஸ்தூல நிலையை யடைவதற்‌ 

காக பஞ்சீகரணத்தை யடைந்து அண்ட ரூபமாக (பறவை 

வின்‌ மூட்டை போல்‌,) தோன்றியது. பிறகு ஒருவரு காலம்‌
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அப்படியே இருந்து இரு பாகமாக வெடித்தது. அதில்‌ 
கீழ்பாகம்‌ வெள்ளி மயமாக பூமி முதலிய கீழ்‌ உலகங்களாக 

அமைந்தது. மேல்‌ பாகம்‌ தங்கமயமாக ஸ்வர்கம்‌ முதலிய 
மேலுலகங்களாக அமைந்தது. இதுவே 14 உலகமென்கிற 
ப்ரஹ்மாண்ட மெனப்படும்‌. அந்த அண்டத்தில்‌ உள்ள 

ஜராயு என்ற கர்பப்‌ பையின்‌ பெரிய நரம்புகள்‌ மலைகளாக 

அமைந்தது சிறிய நரம்புகள்‌ மேகங்கள்‌ பனி இவைகளாக 

அமைந்தது. அதிலுள்ள தமனி என்ற குழாய்கள்‌ ந$க 
ளாகவும்‌, மூத்ரஸ்தானத்திலுள்ள ஜலம்‌ ஸமுத்ரமாகவும்‌ 
அமைந்தன, பிறகு அதிலிருந்து ஸூர்ய பகவான்‌ உண்‌ 
டானார்‌. அப்பொழுது மங்கள சப்தங்கள்‌ உண்டாயின. 
அதனால்‌ இப்பொழுதும்‌ ஸூர்யன்‌ உதிக்கும்‌ பொழுதும்‌ 
அஸ்தமிக்கும்‌ பொழுதும்‌ ப்ராணிகள்‌ சப்திக்கின்றன. 
வெடியிற்‌ காலையில்‌ பக்ஷிகள்‌ கூவுகின்றன. பிறகு மனிதர்‌ 

கள்‌ எழுந்திருக்கிறார்கள்‌. அஸ்தமய காலத்திலும்‌ பறவை 

கள்‌ கூட்டை யடையும்‌ பொழுது சப்திக்கின்றன. இவ்‌ 
விதம்‌ ஸரிர்யன்‌ உண்டானதாகச்‌ சொல்லுகிறது சாந்தோக்‌ 

யம்‌, பிருஹதாரண்யக உபநிஷத்தில்‌ முதலில்‌ ஹிரண்யகர்பர்‌ 
(சதுர்முக ப்ரஹ்மா) உண்டானதாகச்‌ சொல்லுகிறது. 
புராணங்களிலும்‌ இவ்விதமே சொல்லப்படுகிறது. முதலில்‌ 
உண்டானவரை ஓரிடத்தில்‌ ஸூர்ய னென்றும்‌, மற்றோரிடத்‌ 

்‌ தில்‌ ஹிரண்யகர்பரென்றும்‌, சொன்னால்‌ இருவரும்‌ ஒன்று 
தான்‌ என்பது நன்கு விளங்குகிறது. அந்த ஹிரண்யகர்பர்‌ 
விராட்‌ ரூபத்தை ஸ்ருஷ்டித்து, அவர்‌ முகமாக தேவதை 
களையும்‌ மற்ற ப்ராணிகளையும்‌ ஸ்ருவ்டித்தார்‌. 

இந்த ஸரிர்யன்‌ மண்டலத்தில்‌ இருப்பது போல்‌ ப்ராணி 
களின்‌ வலது கண்ணிலு மிருக்கிறார்‌. அவருக்கு 3: என்ற
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வ்யாஹ்ருதி தலையாகவும்‌ 39: என்பது கைகளாகவும்‌ 85: 

அன்பது கால்களாகவும்‌ அமைந்தது. “அஹ்‌; அஹம்‌ “ 

என்ற பெயருடன்‌ அவரை உபாஸிக்க வேண்டும்‌. மேலும்‌ 

ஆமி, அத்தரிக்ஷம்‌, ஸ்வர்கம்‌ என்ற மூவுலகத்திலுள்ளப்ராணி 

களின்‌ ஸமஷ்டி ப்ராண ரூபமாகவும்‌ இருக்கிறார்‌. சாந்‌ 

தோக்யோபரிஷத்தில்‌ எண, எண, எள்ளு, 

என்ற மந்திரங்களில்‌ மூன்றாவது மந்திரத்திற்கு ப்ராணங்‌ 

களுக்கு ஸம ரூபமாக இருக்கிறீரென்று அர்த்தம்‌ தெரி 

கிறது. எர ஈண்‌, என்ற தாதுவிலிருந்து இந்த சப்தம்‌ 

உண்டானது. இந்த அர்த்தத்தை ‘asa aqedela @ aa 

Aa WTA, ARITA? என்ற தைத்தரிய 

மந்திரமும்‌ எனின்‌ எள; ஈன கள்‌ என்ற ப்ரச்னோப 

“நிஷத்‌ மந்திரமும்‌ விளக்குகிறது. ஊ௱ளனிரண்க * கரோ 

-அஜிரு எனனரி௫ர்‌ ஏன்‌ | என்‌ ராணாண என்ன்‌ aa aa 

ளான சிஏ SHEA: TA ஈர்‌ எனற எச்‌ எ ஈன It 

தங்கம்‌ போல்‌ ப்ரகாசிக்கின்ற உன்‌ மண்டலத்தால்‌ ஸத்ய 

ரூபம்‌ மறைக்கப்பட்டிருக்கிறது. அதை விலக்குவாயாக. 

ஒருவராகச்‌ செல்லுபவரே உம்முடைய கிரணங்களை விலக்கும்‌ 

உண்மையான மங்களமான ரூபத்தைப்‌ 'பார்க்கிறேனென்று 

ஸத்ய ரூபமான ப்ரஹ்மத்தை யுபாஸித்தவன்‌ ப்ரஹ்ம லோகம்‌ 

7 போகும்‌ பொழுது ப்ரார்த்திக்கிறுன்‌. இங்கு எனப 

என்பதால்‌ சூர்யன்‌ ஸத்ய ரூபியான ப்ரம்மஸ்வ ரூபமென்று 

தெரிகிறது. Gara ais என்று ப்ரஸித்தமான awit 

பயனை * சபி? ஒருவராகச்‌ செல்லுபவரே என்று கூப்பிடு 

திரன்‌. இவ்விதம்‌ வ்யாஹ்ருதி சரிரனயும்‌ ப்ராணிகளின்‌
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easy ப்ராண ருபியாயும்‌ ஸத்யஸ்வரூபியாயுமுள்ள 

ஸுர்ய பகவான்‌ ஹிரண்ய கர்பரென்று வேதங்களால்‌ நிரூபிக்‌-- 

கப்பட்டது. இவ்விதம்‌ புராணங்களும்‌ கூறுகின்றன. 

கூர்ம புராணத்தில்‌ இந்திரத்யும்னன்‌ என்னும்‌ பிராமணன்‌ 

வெரு காலம்‌ தவம்‌ புரிந்து ப்ரஹ்ம லோகம்‌ சென்றான்‌ - 

அங்கு தர்சனம்‌ செய்த பிறகு ப்ரஹ்ம தேவலுல்‌ அலிங்‌ - 

கனம்‌ செய்யப்பட்டபொழுது இந்த பிராஹ்மணனது சரீரத்தி 

லிருந்து ஜ்யோதிஸ்‌ கிளம்பி ஸூர்ய மண்டலத்தை யடைந்‌ - 

தது. அங்கு ஹிரண்ய கர்பர்‌ இருக்கிறாரென்றும்‌ 

வஸுமனஸ்‌ என்ற அரசன்‌ 190, வருஷ காலம்‌ ஸகர்யோ 

பாஸனம்‌ செய்து த்யானம்‌ செய்து கொண்டு இருக்கும்‌ 

பொழுது ஸூர்ய மண்டலத்திலிருந்து ஹிரண்யகர்பர்‌ 

உண்டாஞாரென்றும்‌, ஈச்வர கீதையில்‌ ஹிரண்யகர்பர்‌ என்ற - 

ஸூர்யன்‌ காலசக்ரப்ரவர்த்தகர்‌ என்‌ சரீரத்திலிருந்து உண்‌ 

டானார்‌ என்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 

“aes ஸு ஈர: | சால்‌ ஏண்கனிஸ 
கிண்ண; |. எணனஈச்‌ ச்‌ ௭௭ செக; | என்‌ - 
எனச்‌ எனேவ | என்பது முதலான வசனங்களால்‌- 

அிணர்ொச்‌ வன எனி என்‌ | என்ற மந்திரமும்‌ 

ஈச்வரன்‌ முதலில்‌ ப்ரஹ்ம தேவனை ஸ்ருஷ்டித்து அவருக்கு - 

வேதம்‌ முதலிய தெல்லாம்‌ உபதேசித்தாரென்று சொல்லு 

கிறது. இவ்வித முண்டான ப்ரஹ்மதேவன்‌ ஸூர்ய பகவான்‌ 
என்று நிரூபிக்கப்பட்டது”5”? ஆஃ 

“ இவ்விதம்‌ வர்ணிக்கப்பட்ட ஸூர்ய பகவானுக்கு. 

அந்தர்யாமியாக விளங்கும்‌ பரமேச்வரனின்‌ மஹிமையை !
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மூன்று ச்லோகங்களால்‌ வர்ணிக்கின்றார்‌. இந்த முதல்‌ 
ச்லோகத்தினால்‌ 8சஈ]5ன்‌ (கோ: ஏஸினார்‌ என்ற சாக்‌ 

தோக்ய வாக்யத்தின்‌ அர்த்தம்‌ நிரூபிக்கப்படுகிறது. 

ன்‌ கொஷள்‌ கிள்ள ண 

ஷான்‌ எண்ணார்‌ எனா | 
காளிஎின்‌ எிஎணதிககளர்‌ 
ஏ எளி கள்‌ ௭ எற்‌ ராச | 2௨ ॥ 

** அதித்யே லோகச௯$௯ூஷ்யவஹித 

மனஸாம்‌ யோரகினாம்‌ தருச்யமந்தஃ 

ஸ்வச்சஸ்வர்ணாபமூர்தீதிம்‌ விதளித 
நயகோதாரத்ருச்யாகதியுகமம்‌ | 

ருக்ஸாமோத்கானகேஷ்ணம்நிரதி 
சயலஸல்லோககாமேசபாவம்‌ 

ஸர்வாவத்யேரதிததீவாதுதிதஸமுதிதம்‌ 

ப்ரஹ்ம சம்பும்‌ ப்ரபதியே ::10:₹ 

சாந்தோக்யோப நிஷத்தில்‌ ஒரு உபாஸனம்‌ விதிக்கப்‌? 

படுகிறது. அதாவது ஸகர்ய மண்டலத்தின்‌ நடுவிலும்‌ 

ப்ராணிகளின்‌ வலது கண்ணிலும்‌ விளங்கும்‌ ஈச்வரன்‌ ஒரு- 

வன்‌. உத்கீதாவயவமான ஓங்காரத்தில்‌ அவனை யுபாஸித்‌- 

தால்‌ ஸகல பாபங்களும்‌ விலகுமென்று. 

அஸி எர வண; ரளி ஊர்‌ (வோனே 

ஆ எறுராளனச்சேஷார்‌;, என்னன னாம்‌ ரகக்‌ சோள 

எனி எரு என; ஏன ஒரே கரன்‌ வன; ராக 
MIG ஸுர்ய மண்டலத்தின்‌ நடுவில்‌ அந்தர்யாமி: 

யாக தங்கமயமான கேசம்‌, “மீசை, கால்விரல்‌, நகம்‌ முதல்‌



28 

அர்வாவயவமும்‌ தங்கமயமான புருஷன்‌ விளங்குகிறான்‌; 
அவன்‌ கண்கள்‌ அப்பொழுது மலர்ந்த (வானரத்தின்‌ ப்ருஷ்ட 

பாகம்‌ போலுள்ள) தாமரை போல்‌ சிவப்பாக விளங்கு 
கின்றன. அவர்‌ பாபங்களற்றவரான படியால்‌ உத்‌ என்று 
பெயர்‌. ருக்‌, ஸாம இரண்டும்‌ அவருடைய ஸ்தோத்ரத்திற்கு 
ஸாதனமாயுள்ளவை. அவர்‌ மேலுலகங்களுக்கும்‌ தேவர்‌ 

களுக்கும்‌ அவர்கள்‌ அனுபவிக்கும்‌ பதார்தங்களுக்கும்‌ யஜ 

-மானன்‌. அவரே ப்ராணிகளின்‌ வலது கண்ணில்‌ இருந்து 
கொண்டு கீழ்‌ உலகங்களுக்கும்‌ மனிதர்களுக்கும்‌ அவர்கள்‌ 

அனுபவிக்கும்‌ பதார்த்தங்களுக்கும்‌ பஜமானன்‌, இவ்விதமு 
பபாஸிப்பவன்‌ பாபங்களிலிருந்து விலகுகிறான்‌. இங்கு 
இரண்டு கண்கள்‌ என்று சொல்லியது பரமசிவனின்‌ மூன்றா 

வது கண்‌ மூடி இருப்பதால்‌ பொருந்தும்‌. இவ்விதம்‌ வர்‌ 

ணிக்கப்படும்‌ ஈச்வரன்‌ ஸூர்ய பகவானுக்கு அந்தர்யாமியாக 

விளங்குகிறார்‌. அவரை நமஸ்கறிக்கி$றன்‌ “3௦ '", 

“ இந்த ச்லோகத்தில்‌ முன்‌ சொல்லிய பகவானை யாகம்‌ 

செய்யும்பொழுது உபாலிக்கும்‌ முறையும்‌, க்ருச்ராங்கமாக 
உபாலிககும்‌ முறையும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 

ஏி்திஎண்ணாஎனி எனி எ 
எனி: சன்‌ எிணானகன ன | 
கர்ண கிஸ்‌ எ கஜானா 

AAT EW ஈண்ண்ணாளி ரக: Heel 
** ஓமிதயுத்தீேதபக்தேரவயவபதவீம்‌. 

ப்ராப்தவத்யக்ஷரேஸ்மிந்‌ 

யஸ்யோபாஸ்திஸ்ஸமஸ்தம்‌ துரித 

மப நயத்யயர்க்கபிம்பே ஸ்திதஸ்ய |
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யத்பூஜைகப்ரதாநாந்யகமகிலம 

பிக்னந்தி கருச்ரவரதாகி , 

துயாதஸ்ஸர்வோபதாபான்ஹரது 

பரசிவஸ்ஸோய மாத்யோ பிஷங்ந ;*₹317₹ 

- ஸுர்ய மண்டலத்திலும்‌ வலது கண்ணிலும்‌ விளங்கும்‌: 

அந்தர்யாமியான ஈச்வானை யாகம்‌ செய்யும்‌ பொழுது யாக- 
பலன்‌ யஜமானலுக்கு மிகுந்ததாகக்‌ கிடைக்கும்‌ பொருட்டு 
உத்கீத பக்தியின்‌ அவயவமான ஓங்காரத்தில்‌ உத்காதா 
உபாஸிக்க வேண்டும்‌. யாகம்‌ செய்யும்‌ ஸமயத்தில்‌ ஸாம. 

வேதிகளான உத்காதா, ப்ரஸ்தோதா, ப்ரதிஹர்தா என்ற: 
மூன்று ருத்விக்கள்‌ ஸதஸ்‌ என்ற இடத்தில்‌ உட்கார்ந்து : 
கானம்‌ செய்கிறார்கள்‌. அதில்‌ உத்காதா செய்யும்‌ கானத்‌- 

திற்கு உத்கீதம்‌ என்று பெயர்‌. அவர்‌ அதை ஆரம்பிக்கும்‌ 

பொழுது ஓங்காரத்தைச்‌ சொல்லி ஆரம்பிக்கிறார்‌. அந்த- 

ஓங்காரத்தில்‌ முன்‌ சொல்லிய ஈச்வரனையுபாஸிப்பது பாபங்‌ 

களைப்‌ போக்கி யாக பலனை மிகுந்ததாகச்‌ செய்கிறது. 

கெளதம தர்ம ஸகித்ரத்தில்‌ ப்ராஜாபத்பம்‌ முதலிய 

க்ருச்ரங்கள்‌ விதிக்கப்படுகின்றன. கீருச்ரத்திற்கு அங்க: 

மாக உதகதர்பணம்‌, உபஸ்தானம்‌, ஆஜ்யாஹுதி விதிக்கப்‌ : 

படுகிறது. இதற்கு அங்கமாக பன்னிரண்டு மந்திரங்கள்‌ 

ஆரம்பத்திலும்‌ முடிவிலும்‌ நம: என்ற சப்தத்தைச்‌ சொல்‌ 

லிக்‌ கொண்டு படிக்கப்படுகின்றன. அதில்‌ சிவாய, ருத்‌ 

வராய, உக்ராய, பசுபதயே, மஹாதேவாய, கபர்தினே _ 

ஸுர்யாய, ஆதித்யாய, சந்த்ரலலாடாய என்று ஒருவருக்கே 

ஈ ஸகிர்யன்‌, சிவன்‌ என்றுபெயர்‌ இருக்கிற படியால்‌ ஸகிர்யாக்‌ - 

தர்யாமியான பரமசிவன்‌ இங்கு ப்ரதிபாதிக்கப்‌ படுகின்றார்‌ 

என்று தெரிகிறது. மற்றும்‌ ஸ்ம்ருதிகளில்‌ கருச்ரம்‌ விதிக்‌ -
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கப்படுகிறது. தர்பணம்‌ முதலியது விதிக்கப்படவில்லை. 
ஆகையினால்‌ தர்பணம்‌, ஹோமம்‌ முதலியதோடு விதிக்கப்‌ 
படும்‌ க்ருச்ரம்‌ அதிக பாபத்தைப்‌ போக்கும்‌, அடிக்கடி 
செய்த பாபத்தைப்‌ போக்கும்‌, என்று அறிய வேண்டும்‌. 

இதை கெளதமரே சொல்லுகிறார்‌ சேன கர ஏகு வு 
OFM, என்பதால்‌, சீலோகத்தில்‌ ஜார்‌ என்று பஹுவ 
சனம்‌. (பன்மை)யாகக்‌ கூறுவது சாந்திராயணம்‌ முதலிய 

தைக்‌ குறிக்கும்‌ -- மேலும்‌ ரன்‌ கிரக, சன்ன 

-இரள்‌ ஊரரிள்‌, என்று வேதம்‌, முதல்‌ வைத்யரென்றும்‌ சிறந்த 
வைத்யரென்றும்‌ பரமசிவனைக்‌ குறிப்பிடுசிறது. சிறந்த 
வைத்யன்‌ அருள்‌ இருந்தால்‌ சில்லரை வைத்யன்‌ தேவை 
மில்லை. இதை எனின்‌; எள்ள கழு என்று 
அவர்‌ எல்லா வ்யாதிகளையும்‌ 6 போக்கடிக்க வேண்டுமென்று 

_ பிரார்த்திக்கின்றார்‌. “35 

“இந்த ச்லோகத்தில்‌ முன்பு வர்ணித்த பரமேச்வரன்‌ 
மூன்று வேதஸ்வரூபமென்றும்‌. ப்ரத்யக்ஷமான ஒளியுடன்‌ 
கூடியவரென்றும்‌, காயத்‌£ மந்திரத்திற்கு அர்த்தமென்றும்‌, 

ப்ராணிகளின்‌ ஹ்ருதயத்தில்‌ ப்ரகாசிப்பவரென்றும்‌ சொல்லப்‌ 
டுகிறது. 

சான எள ணன. 

அளி ளனி எனக விண AAT | 
Tralee Presa eh கர்‌ 
Aleta ர்ச்‌ இண்்காதள்‌ சிப eR 

"ஆதித்யே மண்டலார்ச்சி: புருஷ | 

விபிதயாத்யந்தமத்யாக மாத்மன்‌ 
யாகோபாலாங்கனாப்யோ நயநபத 

ஜுலஷா ஜ்‌ யோதிஷா தீப்யமானம்‌ |
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காரயத்ரிமந்தீரஸேவ்யம்‌ நிகிலஜனதி 

யாம்‌ ப்ரேரகம்‌ விச்வரூபம்‌ 

நீலக்ரீவம்‌ தரிணேத்ரம்‌ சிவமநிச 

முமாவல்லபம்‌ ஸம்ச்ரயாணி--*: 3377 

யஜுர்‌ வேதோபநிஷத்‌, அனி சேனரசன்‌ ஏர்‌ 
ன்று ஆரம்பித்து ஸூர்ய மண்டலத்தை ருக்வேதஸ்வரூப 
மாகவும்‌, காந்திகளை ஸாமவேதஸ்வரூபமாகவும்‌, அதிலுள்ள 
வுருஷனை யஜுர்வேதஸ்வரூபமாகவும்‌. இவ்விதம்‌ மூன்று 
வேதஸ்வரூபமாக வர்ணிக்கின்றது. ஆதி வேதம்‌, ரக்‌ 

“டூவதம்‌. அதில்‌ முதல்‌ எழுத்து :அ' மத்ய வேதம்‌ யஜுஸ்‌ 

அதில்‌ நடு எழுத்து ஈ$;, என்ற இடத்தில்‌ உ' அடுத்த 
வேதம்‌ ஸாம வேதம்‌ அதன்‌ கடைசி எழுத்து எள்‌, 
அன்ற இடத்தில்‌ “ம”, இந்த மூன்று எழுத்துக்களும்‌ சேர்ந்து 
மூன்று வேதங்களின்‌ ஸாரமான ஓங்காரம்‌ என்று சொல்லு 

கிறார்கள்‌. இந்த ஓங்காரமும்‌ பரமேச்வரனுக்கு நாமதேய 
மாயும்‌ வாஸஸ்தலமாயுமமைந்துள்ளது. இதையோகஸுூத்ர 

.காரரான பதஞ்சலிமஹரிஷி “என ஏ; 00; 77 என்று 

ஸிரூபிக்கின்றார்‌. 

இவ்விதம்‌ wae எண; அள்ளி, 
அணுஷனன்‌;, என்று கோபர்களும்‌ தண்ணீர்‌ கொண்டுவரும்‌ 

ஸ்த்ரீகளுங்‌ கூட நேரில்‌ பார்க்கிறார்கள்‌ என்று எல்லோ 
ருக்கும்‌ ப்ரஸித்தமானவர்‌ என்பதை ருத்ரம்‌ விளக்குகிறது. 

மேலும்‌ த்விஜர்களுக்கு அவச்யமான காயத்ரீ மந்திரத்திற்கு 

அர்த்தமாக விளங்குகிறார்‌. அந்த மந்திரத்தில்‌ பர்க: என்ற 
பதம்‌ பரமசிவனைக்‌. குறிக்கின்றது. பர்கன்‌ என்ற எந்த 

௬ச்வரன்‌ நம்முடைய புத்திவ்ருத்திகளை அந்தந்த கார்யங்களில்‌
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ஏவுகிறானோ, ஸகிர்ய மண்டலத்தினுள்ள அவரைத்யானம்‌: 
செய்கிறோமென்று அர்த்தம்‌ கிடைக்கிறது, யோகயாக்ஞு 

வல்க்யஸ்ம்ருதியில்‌ காயத்ரீமந்த்ரார்த்தத்தை இவ்விதம்‌ 

வர்ணிக்கின்றார்‌. 

aaa ate et சிரரிரி ச; என | 
Waray Haass HA: i என்று, 

புத்தி வ்ருத்திகளை ப்ரேரணம்‌ செய்பவர்‌ பரமசிவ 
னென்று ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத்தில்‌ அந்தர்யாமி ப்ராஹ்‌: 

மணத்தில்‌ தெரிகிறது. . அங்கு ப்ருதிவ்யாதி பூதங்கலிலும்‌ 
ப்ராணிகளிடத்திலும்‌ அந்தர்யாமியாக விளங்குபவருக்கு? 

அம்ருத: என்று பெயர்‌ கொடுக்கப்பட்டி ருக்கிறது. 

அம்ருத: என்பதற்கு பரமேச்வரன்‌ அர்த்தமென்று: 

ஜாபாலோபடிஷத்‌ விளக்குகிறது. அங்கு FR 4௭ அஜான்‌ 

aie எதை ஜபித்தால்‌ அம்ருதத்வம்‌ (மோக்ஷம்‌) கிடைக்கு 

மென்ற கேழ்விக்கு எ௭கன்றை சதருத்ரியத்தை ஜபிப்ப: 

தால்‌ கிடைக்குமென்று பதில்‌ கூறி ளக ஏரண ஏக 

இந்த ருத்ரத்தில்‌ உள்ள பதங்களெல்லாம்‌ அம்ருத. 
னுடைய பெயர்‌ என்று விளக்குகிறது. ருத்ரத்தில்‌ சொல்லப்‌: 

படுவது பரமேச்வரன்‌ என்பதில்‌ ஆக்ஷேபமில்லை. அதை- 

-அம்ருதனுடைய பெயர்‌ என்றால்‌ பரமசிவன்‌ அம்ருதன்‌ என்‌ 

யது நன்கு விளங்குகிறது. இவ்விதம்‌ ஸ்தாவரஜங்கமாத்மக 

மான ப்ரபஞ்சத்திற்கு அந்தர்யாமியாக இருப்பதால்‌ அந்த்‌. 

ப்ரபஞ்சத்தையே சரீரமாகக்‌ கொண்டவரென்றும்‌ சொல்லப்‌. 

படுகிறது. இதை ச்லோகத்தில்‌ கர்‌ டட விளக்கு 
கிறார்‌. J
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ஸாரா: என்ற மந்திரத்திலேயே கடைசியில்‌ 

அண்ணன்‌, சோன்‌ என்றிருப்பதைக்கருதி ரோதம்‌ 
என்றும்‌, அனிளினளபுள்‌ எிகனிஈ: என்றிருப்பதால்‌ ew, 

என்றும்‌. ஏணி எள. ஏன்‌: வினி; | adiad 
GATS: || tarp புராண ப்ரஸித்தமான 
ண்‌ என்றும்‌ சொல்லி அப்பேற்பட்ட பரமேச்வானை எப்‌ 
பொழுதும்‌ ஆச்ரயிக்கிறோனென்று உபஸம்ஹாரம்‌ செய்‌ 
திடு 12 7 

“இவ்விதம்‌ 12 ச்லோகங்களால்‌ இரதத்தின்‌ மஹிமை 
முதலிய விஷயங்களை ப்ரதிபாதனம்‌ செய்த முறையை இந்த 
ச்லோகத்தில்‌ விளக்குகிறார்‌. 

அள ளு: [அருண 

fama Hoes யனா 

ணாக 
எனை: ஈ்ண்ண | 

ஈசர்‌ எணண வோர்‌ 

uledae faa: 

aT STATA 

அள: எானனிள: ॥ 83 | 
22 அப்ராகல்பச்சதாங்க? ஸ்திரபணி 

இமயம்‌ மண்டலம்‌ ரச்மி பேதா? 
ஸாஹஸ்ராஸ்தேவு ஸப்தச்ரு இபிர 

பிஹிதா: கிஞ்சிதூனாசல௯ஷ£ | 

ஏகை கேஷாம்‌ சதஸ்ரஸ்ததனு திமணே 
ராதிதேவஸ்ய திஸ்ர £ 

க்லுப்தாஸ்தத்தத்ப்ரபாவப்ரகடன 
மஹிதா : ஸ்ரக்தரர தவாதசைதர: || *138:₹
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முதல்‌ ச்லோகத்தில்‌ ஸகர்ய ரதம்‌ ஆகாசத்திற்கு அலங்‌ 

காரமாக விளங்குகிறதென்றும்‌, இரண்டாவது ச்லோகத்தில்‌ 

NOT மண்டலம்‌ வேதஸ்வரூபமென்றும்‌, மூன்றாவதில்‌ 
ஆயிரக்கணக்கான கிரணங்களைப்பற்றியும்‌, நான்காவதில்‌ 
ஏழுகிரணங்கள்‌ ப்ரதானமென்றும்‌, ஐந்தாவதில்‌ 96 லக்ஷம்‌ 
கிரணங்கள்‌ 12 அதித்யர்களிடமிருக்கின்றன வென்றும்‌, 
பிறகு 4 ச்லோகங்களால்‌ ஸகர்ய பகவானின்‌ மஹிமையைப்‌ 
பற்றியும்‌, பிறகு 3 சலோகங்களால்‌ அந்தர்யாமியான' 
பரமேச்வரனைப்‌ பற்றியும்‌, இவ்விதம்‌ 12 ச்லோகங்கள்‌ 
ஸ்ரக்தரா என்ற வருத்தத்தில்‌ சொல்லப்பட்டன. 38 

இந்த சீலோகத்தில்‌ ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னத்தைப்‌ 
பாராயணம்‌ செய்பவருக்கு பலனைக்‌ கூறுகிறார்‌. 

னுள்‌ ஒள்‌ ஒண்ணா ணன 

எ ணன. ஜா எனசிஏ | 
jada futa Bate oad geese apy 
எனின்னிஎண்சவி எகா: ௭௭6 ரண | 22 ॥ 

“*துஸ்வப்நம்‌ துர்கிமித்தம்‌ துரித 
மகிலமப்யாமயாநகப்ய ஸாத்யான்‌ 

தோஷாரச்துஸ்தாகஸம்ஸ்தக்ரஹண 
விஜநிதான்‌ துஷ்டபூதான்கர 

ஹாசதீன்‌ | நிர்தூனோதி oo Ar rine ச்நிய 

மிஹாலபதே முக்திமப்யேதி சாக்ரே, 
ஸங்கீர்தீய ஸ்தோத்ரரத்ணம்‌ ஸகீருதுபமி 

மனுஜ : ப்ரத்யஹம்‌ பத்யுரஹ்னாம்‌14-



 



se 

॥ ளை ॥ 
ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 

adt agaiened wat Raat சர்‌ | 
TAN எரன்‌ Za Agry aay tf 

ததோ யுத்த பரிச்ராந்தம்‌ ஸமரே சிந்தயா ஸ்திதம்‌ | 

ராவண்ம்‌ சாக்ரதோ தீருஷ்ட்வா யுத்தாய ஸமுபஸ்திதம்‌ (1 

கச என ளார்‌ ஈர்‌ | 

ஊசிகள்‌ என்‌: | உ ॥ 
*தைவதைச்ச Suet தீரஷ்டுமப்யாகதோ ரணம்‌ | 

உபாகம்யாப்ரவீத்‌ ராமம்‌ அகஸ்த்யோ பகவான்றிஷி? ॥ 

Ua ௭௭ ணன்‌ ஏர ஏர்‌ எளார்‌ | 

9௭ என்னின்‌ எஸ்‌ நண்‌ ॥ 5 ॥ 
ராம ராம மஹா பாஹோ ச்ருணு குஹ்யம்‌ ஸநாதனம்‌ § 

யே ஸர்வான்‌ அரீன்‌ வத்ஸ ஸமரே விஜயிஷ்யஸி (| 

meet PA ATA | 

ணொ என்‌ என்‌ எர்‌ நர ப உ 
ஆதிதயஹ்ருதயம்‌ புண்யம்‌ ஸர்வசத்ருவினாசனம்‌ | 

,ஐயாவஹம்‌ ஐபேத்‌ நித்யம்‌ அக்ஷயம்‌ பரமம்‌ சிவம்‌ |
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TARAS TTT | 
a 9 

இன்ளிகளார்‌ வாரண ॥ 1 ॥ 
ஹர்வமங்களமாங்கள்யம்‌ ஸர்வபாபப்ரணாசனம்‌ | 

அந்தாசோகப்ரசமனம்‌ ஆயுர்வர்‌ தனமுத்தமம்‌ | 

ஏண்‌ என்‌ சோராணாரர்‌ | 

ணன ணர்‌ ஏர்‌ ரர௭௭று ॥ 6 ॥ 

ரச்மிமந்தம்‌ ஸமுத்யந்தம்‌ தேவாஸ ரந மஸ்க்ருதம்‌ | 

பூஜயஸ்வ விவஸ்வந்தம்‌ பாஸ்கரம்‌ புவனேச்வரம்‌ | 

MAST எ னி ஏனா: | 

ர ளோ என்‌ எண்ன ॥ 5 ॥ 

ஸர்வதேவாத்மகோ ஹ்யேஷ தேஜஸ்வீ ரச்மிபாவன £ | : 

gay Coane rT சணான்லோகான்‌ பாதி கபஸ்திபி £ | 

ரா ணா a fey fa: ears: ளா: | 

என்‌ ல சன்‌ FA: AAT aT Tas <I 

எஷ ப்ரம்மாச விஷ்ணு ங்௪ சிவ: ஸ்கந்த: ப்ரஜாபதி | 

.மஹேந்த்ரோ தனத காலோ யம: ஸோமோ ஹ்யபாம்ப.தி 1. 

aS 

ண்‌ ல என என்னி என்‌ எ: | 

எனி: என எரர்‌ எக: ॥ 5 ॥ 
பிதரோ வஸவ3 ஸாத்யா ஹ்யச்வினெள மருதோ மனு” ] 

வாரயுர்வஹ்ணி: ப்ரஜாப்ராண?ருதுகர்தா ப்ரபாகர? |
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oie: afi a ளா ரள எவ) 
GUE vg: AIT ளோ ॥ ko ॥ 

BOS MIST MOMS SE2 (ORT கபஸ்திமான்‌ | - 

ஸ-வர்ணஸத்ருசோ பாறு ஸ்வர்ணரேதா திவாகர [ 

Rea: acta: agai: wR | 
இண்ன: எள எண்ம கொ i 22 ॥ 

. ஹரிதச்வ? ஸஹஸ்ரார்‌ச: ஸப்தஸப்திர்‌ மரீசிமான்‌ | 

இதிமிரோன்மதன? சம்புஸ்த்வஷ்டா மார்த்தாண்ட அம்ச 
[ மான்‌ | 

ணம்‌ ஈரான்‌ எண்‌ ஈர: 
எனின்‌: எ: என்னா: ॥ 1: ॥ 

ஹிரண்யகர்ப? சிசிர: தபனோ பாஸ்கரோ ரவி | 

அகீனிகர்போததிதே? புத்ர: சங்க? சிசரநாசன?$ || 

வினி ஜனா | 
எ௭ர்‌ என்‌ நனவிலி காண: ॥ 15 ॥ 

வ்யோமநாத: தமோபேதீ ருக்யஜ-₹ஸாமபாரக? | 

கனவருஷ்டி.ரபாம்‌ மித்ரோ விந்த்யவீ தீ ப்லவங்கம? |! 

சோரி சாகன்‌ ஏன: எ: எண்ம | 

குள்‌ எனன ர: என்ன்ன: | 9 ॥ 
ஆதபி மண்டலி ம்ருத்யு? பிங்கல: ஸர்வதாபன5 | 

கவிர்விச்வோ பஹாதேஜா ரக்‌த₹: ஸர்வபவோத்பவ5 |)
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எனன நண: | 
ர்‌ என்‌ என்னி ணர்‌ ॥ 1. ॥ 

நக்ஷத்ரக்ரஹதாராணாமதிபோ விச்வபாவன? | 

தேஜஸாமபி தேஜஸ்வீ தவாதசாத்மந்‌ நமோஸ்துதே | 

aa ata Rea என்‌ எப 
Set எாள்‌ ஈண்‌ சரன்‌ எ 1 ॥ 

ம பூர்வாய கரயே பச்சிமாயாத்ரயே ஈம: | 

ஜ்யோ.திர்கணாகாம்‌ பதயே தினாதிபதயே ஈம? || 

எ எரா என்ர எனி எ: | 
எளிண: எண்‌ சாண என்‌ ௭ 76 ॥ 

ஐயாய ஐயபதீராய ஹர்யச்வாய நமோ நம£ | 

. தமோ நம? ஸஹஸ்ராம்சோ ஆதித்யாய நமோ ௩௨ | 

எ ரோ எரா எனா என்‌ ண: | 
எ: எளி எண்ன என்‌ என: | 72 ॥ 

நம உக்ராய வீராய ஸாரங்காய நமோ நம? | 

நம: பத்மப்ரபோதாய மார்த்தாண்டாய நமோ நம: | 

அளாவி ஸா Tae | 
ண்‌ என்னா ச எரர்‌ எர: | 1௨ ॥ 

.. ப்ரும்மேசானாச்யுதேசரய ஸுூர்யாயாதிதீய வர்சுஸே | 

வரஸ்வதே ஸர்வபக்ஷ£ய ரெளத்ராய வபுஷே நம |
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aaa கனா aaa | 

ணா ளோ வினர்‌ TAY AAS Ul Re ॥ 
தமோக்காய ஹிமக்காய சத்ருக்னாயாமிதாத்மனே | 

க்ருதக்னக்னாய தேவாய ஜயோதிஷாம்‌ பதயே ,2ம£ 6 

aaa என்‌ எண்‌ | 
எணண்ளிளா எ சரகர்‌ ॥ 5 ॥ 

தப்தசாமீகராபாய வன்ஹயே விச்வகர்மணே | 

நமஸ்தமோபிநிக்னாய ரவயே லோக ஸாக்ஷிணே ॥ 

TATA ஏர்‌ எனை எண்‌ ஈக | 
ஏன எ ஏரின்‌ எண்ன: | ௩ ॥ 

நாசயத்யேஷ வை பூதம்‌ ததேவ ஸ்ருஜதி ப்ரபு: | 

யாயதீயேஷ தபத்யேஷ வர்ஷத்யேஷ கபஸ்‌திபி: | 

my Bay aia yay aaa: | 
uy uate A He aretha ॥ 53 ॥ 

ஏஷ ஸுப்தேஷு ஜாகர்தி பூதேஷு பரிகிஷ்டித₹ | 

ஏஷ ஏவாக்னிஹோத்ரம்ச பலம்‌ சைவாக்னிஹோத்ரி 

[னாம்‌ ft 

Ta WE ஈன்‌ ஈண்‌ ௭ | 
ள்‌ கன்‌ Say ஈர்‌ ரா ர: எ RV ॥ 

வேதாஸ்ச க்ரதவம்‌ சைவ கீரகதுரநாம்‌ பலமேவ ௪ | 

urd கீருத்யாரி லோகேஷு ஸர்வ ஏஷ ரவி ப்ரபு |



a 

CATE FUT WIT wag =| 

RAIL ரன: கானின்‌ TWIT ॥ ஈட ॥ 
அஏனமாபத்ஸ:- கருச்சரஷ- காந்தாரேஷ பயேஷ- ௪ | 

இர்த்தயன்‌ புருஷ: கச்சின்‌ நாவஸீ.ததி ராகவ | 

ஷ்‌ டட ட 4. 

TAA Saat TATA | 
ஈ்ற்ர்‌ என ஐ இளகி ॥ 26 

,பூஜயஸ்வைன மேகாக்ரோ தேவதேவம்‌ ஜகத்பதிம்‌ | 

அதுத்த்ரிகுணிதம்‌ ஜப்த்வா யுத்தேஷு விஜயிஷ்யஸி | 

area Herat wa ஸ்‌ ஏரா | 
UAGTAT AISTEAM ATA A FAA ॥ ௩9 ॥ 

அஸ்மின்கூணே மஹாபாஹோ ராவணம்‌ த்வம்‌ 
[வதிஷ்யஸி | 

ஏவ முக்திவா தகாகஸ்த்யோ ஐகாம ௪ யதாகதம்‌ | 

ஈஷா எள்ள எனில்‌ | 
ஏனா ஸரிள்‌ எண: என || 5௪ ॥ 

அதத்ச்ருத்வா மஹாதேஜா ஈஷ்டசோகோஃபவத்ததா | 

தாரயாமாஸ ஸு*ப்ரீதோ ராகவ? ப்ரயதாத்மவான்‌ | 

ன்‌ என எனா 6 ஈர்‌ சரளா | 
ண ஏன்‌ எனா எரா எிர்ளா ॥ 85 ॥ 

ஆஇத்யம்‌ ப்ரேக்ஷ்ய ஐப்த்வா து பரம்‌ ஹர்ஷமவாப்‌தவான்‌$ 

த்ரிராசம்ய சு9ர்பூத்வா தனுராதாய வீர்பவான்‌ |



 



௫5 

॥। எள; ॥ 
ஸுர்யாஷ்டோத்தரசதநாமாவ மி 

ait Teo aa: ஓம்‌ அருணாய ஈம: 

99 அறவு AH: . சரண்யாய ல்‌ 

7 கணா 09-44 என; ,. கருணாரஸஸிந்தவே ,,- 

29 AAHAAGIA Ta; உ அஸமானபலாம்‌ ,, 

» Saas AA: உரர்த்தரகூ£ய 5, 

” Sas aa: » ஆதித்யாய x 

த aera A: .. ஆதிபூதாய 5 

72 ஏன்‌ 4a: ௨. அகிலாகமவேதினே ,, 

99 ஏச எற; உ அச்யுதாய 7 

” Seq AA: 892 _ அூலக்ஞாய உம 

” Sada AA: உ அனந்தாய + 

99 2418] AH: bp இனாய ன்‌ 

99. நண எ: உ விச்வரூபாய ட்‌. 

ர ணன எ: ,. இஜ்யாய ர்‌ 

7 3a14 FH: உ இந்திராய iG 

” Alaa AA: உபானவே aS 

» sratareauaa Aa: . இந்திராமந்திராப்தாய oo 

” Feds Aa: ஒ வந்தநீயாய 4 

2 ன என: உ ஈசாய ட்‌ 

99 ரவ எற; 3௦.,, ஸுப்ரசன்னாய ,, 20°
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ச இன்னன எ: 
Y RAGA AA: 

” SACI AA: 

ற ஷஏரிளளிஎன எ: 
» ART என: 

29 Saas AH: 

99 [வ] ௭9: 

” Alaa AA: 

” Fala aa: 

1 HAHADAITIA AH: Ao 

” aga என; 

” ணன aa: 

77 Gaazaea aa: 

” aga yal 4H: 

97 ஏற ஏ என: 

” கொன்‌ என; 

” Wad AA: 

” ஒன்னாக aa: 

» SOAR என; 

97 ஏஜ்‌ எ: 85 

நித்யஸ்துத்யாய sy 

ரூகார மாத்ரு 
காவர்ணரூபாய ,, 

உஜ்வலதேஜஸே,, 

ருக்ஷ£தினாதமித்ராய ,,- 
புஷ்கராக£ய ,, 

லுப்ததந்தாய ,, 

சாந்தாய ” 

கர்ந்திதாய xs 

கனாய ” 

கனத்கனகபூஷணாயு,, 50” 

கத்யோதாய 5 

லரனிதாகிலதைக்யாய, 

ஸத்யாநந்த 
ஸ்வரூபீணே 5 

அபவர்கப்ரதாய ,, 

ஆர்தசரண்யாய ,, 

ஏகாகினே aa 

பகவதே es 

ஸ்ருஷ்டி.ஸ்‌.தித்யந்த 
காறிணே ன 

குணாத்மனே 4, 
க்ருணிப்ருதே ,, 60



ர. aed aa: 

9 FQ எற: 

) RHA AA: 

1) எளி எ; 

+) ERGATA AA: 

அ வி: ர; ல 

௮ வசேண்னஎ எ: 

௮ ஏகு TA: 

9 ATER AF: 

௮ எ ண: 2 

அள்ள ண [எ 

௮ எனன நி 

Y HAMAR AA: 

77 FAT a: 

7 HAT TA: 

3 ஏகன்‌ எ; 

௮ அனவ எ: 

௮ ஏனா எ; 

அ நகர்‌ AA: 

7) SQA AA: 2௦ 
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உ ப்ருஹதே 22 

உ ப்ரஹ்மணே 

உஜச்வர்யதாய ,, 

உ சர்வாய is 

உ ஹ்ரிதச்வாய % 

» OFarsGu os 

உ தீசதிக்ஸம்ப்ரகாசாய,, 

உட பத்தவச்யாய ae 

௨. இஜஸ்கராய rs 

2 ஐயினே re 

உ ஜகதானந்தஹேதவே. 

2 ஜன்மமிருத்யுஜரா 
வ்யாதிவர்ஜிதாய ,, 

௨ ஓளன்னத்யபதஸஞ்சார 
ர்கஸ்தாய ஜ்‌ 

உனஸைாராரயே ,, 

உ கமநீயாய 0 

po அப்ஐவல்லபர்ய ,, 

உ அந்தர்பஹி;: ப்ரகாசாய,, 

உ அூந்தயாய ப 

ஒஉரத்மரூபணே ,, 

உ. அச்யுதாய » 80



ஸ்‌
 

SS
 

ஸ்‌
 

ஷ்‌
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4) 

ஆர 

179. 

44 

HRA எ: 

ரவி விர்‌ எ; 

SECHUA FA; 

ty aa: 

aq aa: 

Walrad aq: 

ACIS Ay; 

ஸை ண: 

FEI Tat AH: 

BEATA AH: Qo 

SMART A: 

விரைவ என: 

ஏர ௭4 எ; 

gala am; 

Raq aH: 

ஏவு AA: 

Raa aH: 

வினா Ta: 

ஏ காள எண: 

ஏ ண்ண AA: 200 

44 

அமரேசாய 

பரஸ்மைஜ்யோ திஷே ., 

அ௮ஹஸ்கராய oo. 

ர்வயே 99 

ஹரயே 29 

பரமாத்மனே 22. 

தருணாய 

வரேண்யாய 

கீரஹாணாம்பதயே ,, 

பாஸ்கராய 90 
29) 

AGO SUT ST QW FTO; 

ஸெளகயப்ரதாய,, 

MEU RE SI FCW ,» 

ஸுஒர்யாய a5 

கவயே 

நாராயணாய BF 

பரேசாய 5 

தேஜோரூபாய  ,, 

ஹ்ரிம்ஹிரண்யகர்பாய,, 

ஹ்ரிம்ஸம்பத்கசராய ,,



 



| ஊ ண்ண 

1, அரவக்‌ ன இரவாகி: ௫2%; 

கண, 

ஈன: ॥ 

ஏன என எள்‌ 

ணர்‌ ஈன்‌ எ | 
௭ எள இட 

என்‌ ன ௭ | 

2, aff ணின்‌ ஏரி என செ; 

ஜனி-ஷாக; ஏடன்‌. 

| எ ணன: ॥ 

ஏன்‌ ன்‌ எரி எரர்‌ நண்ணா | 

Ta aa andy |! 

|| ஈன சொன்‌: | 

5, ரரி ரஜா; ஈர்‌ waded ஏ சாவா 

ஒவ்‌ எச்‌ ளா ஏவி என ஈர ॥



“அர்த்தம்‌? 
1, எ - உண்மையான அதாவது (அழிவற்ற 

தான மற்றப்‌ பிரகாசத்தால்‌ அடக்கப்படாத) CHAT - 
தேஜஸ்ஸினால்‌ 3188௭: - எங்குமிரு$து கொண்டும்‌ 

௮9௭ - மரணமற்ற தேவர்களையும்‌ என்‌ ௮ மனிதர்களையும்‌ 

189௭84 - அவரவர்க்குறிய கர்மங்களில்‌ ஸ்தாபித்துக்கொண் 
டும்‌, (ஸு£ர்யன்‌ கிளம்பியவுடன்‌ அந்தந்த பிராணிகள்‌ 
அதுதற்குரிய கார்யங்களைச்‌ செய்வதற்குத்‌ தொடங்குவதா 
லிவ்விதம்‌ சொல்லப்படுறது.) ௭9௭- ஜகத்திற்குப்‌ 
புஷ்டியைக்‌ கொடுக்கின்றவரும்‌, ஸை: _ ஸ்வயம்பிரகா௫ 

யுமான ஸுர்யன்‌ (வோ தங்கமயமான Ga- TES I@O 
39] - 14 உலகங்களை பெர - நன்கு பார்த்துக்கொண்டு 
(பிராணிகளின்கர்‌ மங்களுக்கு சாக்ஷியாக இருந்து கொண்டு) 
வா - ஆகாச வீதியில்‌ சஞ்சரிக்கின்றார்‌. 

2, TA- 96565 Coarse குறித்துக்‌ கொடுக்‌ 
கப்படுகின்‌ற ஹவிஸ்ஸைப்‌ பெற்று அந்தந்த. தேவர்களி 
டம்‌ கொண்டுபோய்க்‌ கொடுக்கன்றவரும்‌, ளன_ 
(தேவர்களை ஹவிர்ப்பாகத்தைப்‌ பெற்றுக்கொள்வதழற்காகக்‌ 
கூப்பிடுகன்‌ றவரும்‌, ண. - எல்லாவற்றையும்‌ அறி 
'இன்றவரும்‌, ஏ4- இந்த 9௭4- என்னால்‌ அனுஷ்டிக்கப்‌ 
படுகின்ற நவக்கிரஹாராதனம்‌ என்ற கர்மத்திற்கு 
1. -நல்ல பயனைக்‌ கொடுப்ப தற்குச்‌ சாதனமாயிரு ததலை 
(ANG - உண்டுபண்ணுன்‌ றவருமான உ
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அக்னியை ஏரிஈ8- பூஜையை ஏற்றுக்கொள்வதற்காக 

வரவேண்டுமாய்‌ ப்ரார்த்திக்கின்றோம்‌. 

3. GA- நேரில்‌ காணப்படுகின்ற ATI - 

கான்கு கால்களுள்ளவைகளும்‌, 120814-- இரண்டு கால்க 

ஞன்ளவைகளுமான 9847 - பிராணிகளுக்கு (ோ௭- 

எதனால்‌ ௯: - ஸ்ரீ ருத்திரன்‌) ₹351- ஸ்வாமியாக ஆகின்‌ 

ரோ (௭௯௭- அதனால்‌ 8:- அந்த ருத்திரன்‌) ஜாட; - 
பசுபதி என்று பிரஸித்தராக விளங்குகின்றூர்‌, 

(ணக. - அந்த ஸ்ரீ ருத்திரனிடமிருந்து) எ - 

Guus இளி; - விலைக்கு வாங்கப்பட்டதாய்க்‌ கொண்டு 

. (அனுமதிக்கப்பட்டதாய்க்‌ கொண்டு) ஏடா - யாகத்திற்கு 

Curéunorer ATA - பாகமாயிரு தீதலை WW - அடையவேண்‌ 

டம்‌. FWA - யஜமானனுக்கு WAN - sar é Ber 
பெருக்குகள்‌ (வருத்திகள்‌) 8-- உண்டாகவேண்டும்‌.



சங்கராந்து முதலிய தினங்களில்‌ 
ஸூர்ய நாராயண பூஜை 

சுக்லாம்‌ -- சாந்தயே | ஓம்பூ£ -- பூர்ப்புவஸ்ஸ:வு 

ரோம்‌ | மம எஊபாத்த -- பரீத்யாத்தம்‌ கரிஷ்பமாணஸ்ய। 

கர்மண? அவிக்கேந பரிஸமாப்தயர்த்தம்‌ ஆகெள விகனேச்‌ 

வர பூஜாம்‌ கரிஷ்யே ॥ அப உபஸ்ப்ருச்ய | 

அகஜாநநபத்மார்கம்கஜாகநம்‌ அஹர்நிசம்‌ | ௮னே௯- 

தம்‌ தம்‌ பகீதாகாம்‌ ஏகதந்தம்‌ உபாஸ்மஹே | ௮ஸ்மின்‌ 

பிம்பே ஸுமுகம்‌ விகீனேச்வரம்‌ தீயாயாமி--ஏன்று. 

அக்ஷ்தையை மஞ்சள்‌ பிள்ளையார்மீ.து போடுக. 

விக்னேச்வரம்‌ ஆவாஹயாமி- அக்ஷதை போடுக. 

। விக்னேச்வராயஈம3 ஆஸநார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி... 

22. 

29. 

99 

பாதயேர? பாத்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

அர்க்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 

ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஸ்நாநம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஸ்நாநந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி_ 

வஸ்தீரார்த்தம்‌ அக்ஷதாந்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

உபவீதார்த்தம்‌ அக்ஷதாந்‌ ஸமர்ப்பயாமி... 

ஆபரணுார்தீதம்‌ அக்ஷதாக்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

கந்தான்‌ தாரயாமி. 

கந்தோபரி ஹரித்ராகூர்ணம்‌ ஸமர்ப்பயாமி: 

புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி,
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. 3. ஓம்‌ ஸுமுகாய நம? 9. ஓம்‌ தூமகேதுவே ஈம$ 

2. » எகதந்தாய நம£ 10, 5, ECO) Hi Foz LOS 

3. ,, sG9erw ww? 11. ,, பாலசந்த்ராய ௩ம3 
4... கஜகர்ணகாய நம? 12. ,, கஜானகாய ஈம 

5,  லம்போதராயநம:18, ,, வக்ரதுண்டாயநம$ 

6. , விகடாய நம? 14, ,, சூர்பகர்ணாய நம 
1... , விக்கராஜாய நம: 15. ,, ஹேரம்பாய நம 

8. , விநாயகாயநம£ 16. ,, ஸ்கந்த பூர்வஜாய 
[sue 

விக்னேச்வராய ஈம நாகாவித பத்ர புஷ்பாணி 

அறமர்ப்பயாமி. 

குரபார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

இபார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

.ஓம்‌ பூர்ப்புவஸ்ஸ்‌-:வ₹. தத்ஸவிதுர்வரேண்யம்‌ பர்கோ 

தேவஸ்ய இமஹி தியோ யோக? ப்ரசோதயாத்‌ -தேவஸவி 
த$ப்ரஸுவ-ஸத்யம்‌ தீவர்த்தேந பரிஷிஞ்சாமி- 

.அமிருதோபஸ்த்ரணமஸி--ஒரு உத்தரணி ஜலம்‌ விடுக. 

அக்ஷதை புஷ்பம்‌ எடுத்துக்கொண்டு--ப்ராணாயஸ்‌ 

வாஹா-வயாநாயஸ்வாஹா--அபாகாயஸ்வாஹா-- ஸமர 

நாயஸ்வாஹா--உதாகாயஸ்வாஹா -- ப்ரஹ்ம்மணே 

அ்வாஹா--விக்னேச்வராய நம: கதலீபலம்‌ நிவேதயாமி. 

அமிருதாபிதாகமஸி. நிவேதகானந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்ப 

யாமி. ஒரு உத்தரிணி தீர்த்தம்‌ விடுக. 

பூர்ப்புவஸ்ஸ-வ? பூ&பலஸமாயுக்தம்‌ நாகவல்லீ 

தளைர்யுதம்‌ கர்பூரசூர்ண ஸம்யுக்தம்‌ தாம்பூலம்‌ ப்ரதி 

SH anus,
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விகீனேச்வராய ௩ம3 கர்பூரதாம்பூலம்‌ ஸமர்ப்பயாமி... 

a மந்தீரபுஷ்பம்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 

5 ஸாரவோபசாரான்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

வக்ரதுண்டமஹாகாய ஸுர்யகோடி. ஸமப்ரப்ப | 

அவிக்னம்‌ குருமேதேவ ஸர்வகார்யேஷு ஸர்வதா. |i 

இதைக்‌ கூறி ப்ரார்த்தனை செய்து-ஸ.ர்ய பூஜை ஸங்கல்‌ 

பம்‌ செய்க. 

சுகீலாம்‌--சாந்தயே--ஒஓம்பூ:-- பூர்புவஸல்ஸ-வரோம்‌... 
மமஉபாத்த-டப்ரிதீயர்த்தம்‌ சுபேசோபகநே முஹுரர்த்தே 
அத்யப்ரும்மண? த்விதீய பரார்த்தே ச்வேத வராஹகல்பே 
வைவஸ்வதமன்வந்தரே அஷ்டாவிம்சஇி தமேகலியுகே ப்ர 
தமேபாதே ஐம்பூத்வீபேபாரதவர்ஷே பரதகண்டேமேரோ? 
தகஷிணேபார்ச்வே சகாப்தே ௮ஸ்மின்‌ வர்த்தமானே வயா 
வஹாரிகே ப்ரபவாதிநாம்‌ ஷஷ்ட்யா: ஸம்வத்ஸராணாம்‌ 
மத்மே..........நாமஸம்வத்ஸரே உத்தராயணே ஹேமந்த. 
ருதெள டட. ட பக்ஷ... ..இதெள........ வாஸர 
யுக்தாயாம்‌.......... நக்ஷத்ரயுக்தாயாம்‌ சுபயோக சுபகரண 
TAG oor விசேஷணவிசஷ்டாயாம்‌ அஸ்யாம்‌... oo BO Sor 
மமஸ ஹகுடும்பஸ்ய ஸர்வாபீஷ்ட cdsersene சாயாஸம்‌ 
கஞாஸமேதஸ்ரீ ஸுர்யநாராயண ப்ரீத்யர்த்தம்‌, ஆயுஷ்‌ 
மத்ஸத்ஸந்தான ஸமிருத்யர்த்தம்‌ ஆரோகயாதி ஸமஸ்த: 

ஸம்பத்ப்ராப்தயர்த்தம்‌, சாயாசம்க்ஞாஸமேக ஸ்ரீ 
ஸுர்யநாராயண பூஜாம்‌ ததங்கம்‌ கலசபூஜாஞ்ச கரிஷ்யே. 
அப.உபஸ்ப்ருச்ய | அஸ்மாத்‌ ஹரித்ராபிம்பாத்‌ விக்னேச்வ. 
ம்‌ யதாஸ்தரஈம்‌ ப்ரதிஷ்டாபயாமி, என்‌ று அக்ஷதை 
“யைப்‌ போட்டு சிறிது வடக்கே நகர்த்தி அந்த புஷ்பாக்ஷ 
அதைகளைத்‌ தலையில்‌ தரிக்கவும்‌.
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கலச பூஜை :-பஞ்சபாத்திரத்திற்கு நாலு புறமும்‌ 
சநதனமிட்டு உள்ளே ஒரு புஷ்பத்தைப்‌ போட்டு வலது: 

கையால்‌ மூடி.க்கொண்டு 

(1) கலசஸ்ய முகே விஷ்ணு? கண்டேருத்ர3 ஸமாச்ரித? | 

மூலே தத்ர ஸ்திதோ ப்ரம்மா மத்யே மாத்ருகணா 
[ஸம்ரு.தா₹ ॥ 

குக்ஷள துஸாகரா? ஸர்வே ஸப்தத்வீபா வஸுந்தராஈ 

ரிக்வேகோதயஜ-ர்வேத$ ஸாமவேதோப்யதர்வணா 

அங்கைச்ச ஸஹிதா? ஸர்வேகலாசாம்பு ஸமாச்ரிதா£ 

கங்கேச யமூனேசைவ கோதாவரி ஸரஸ்வதி 

நர்மதே ஸிந்து காவேரி ஜலேஸ்மின்‌ ஸன்னிதிம்‌ குரு: 

என்று சொல்லி பூஜாத்ரவ்யங்களையும்‌, தன்னையும்‌ 

ப்ரோக்ஷிக்கவேண்டும்‌. 

ஆகமார்த்தந்து தேவாகாம்‌ கமனார்தீதந்து ரக்ஷஸாம்‌ 

குர்வே கண்டாரவம்‌ ததர தேவதாஹ்வநலாஞ்சனம்‌. 

என்று. கூறி மணியை அழிக்கவும்‌, 

த்யானம்‌ :--ஸகர்யம்‌ ஸுந்தரலோகநகாதம்‌ அம்ருதம்‌ 

வேதாக்தஸாரம்‌ சிவம்‌ ஞானம்‌ ப்ரஹ்மமயம்‌ ஸ-₹3ர௪ 

மமலம்‌ லோகைகூத்தஸ்வயம்‌, இக்த்ராதித்யநராதி: 

பம்‌ ஸுரகுரும்‌ த்ரைலோக்யசூடாமணிம்‌, ப்ரம்மா 

விஷ்‌ணுசவஸ்வரூபஹ்ருதயம்‌ வந்தேஸதாபாஸ்கரம்‌.. 

(ஆஸத்யேக--பச்யன்‌) அக்ஷதை புஷ்பமெடுத்து. 

5
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அஸ்மின்‌ பிம்பே சாயாஸம்க்ஞாஸ_ூேத (ஸ்ரீ ஸர்யா 

நாராயணம்‌ த்யாயாமி. 

சாயாஸம்க்ஞாசமேத ஸ்ரீ ஸர்யநாராயணம்‌ ஆவாஹ 

யாமி. 

மித்ராய நம: சாயாஸம்க்ஞாசமேத ஸ்ரீ ஸூர்ய 

காராயணஸ்வாமிகே ௩ம£ ஆஸநார்த்தம்‌ அக்ஷதான்ஸ--மி 

வயேநம£ பாதயோ? பாத்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஸுஒர்யா:ப நம அர்க்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

பாநவே ௩௰£ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ககாய நம? ஸ்நாகம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஆபோஹிஷ்டாமயோபுவ₹-- ஆபோஜநயதாசந$ 

என்று சொல்லி ஜலத்தால்‌ ப்ரோக்ஷிக்கவும்‌. 

ஸ்காநாகந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. . 

பூஷ்ணே ஈமவஸ்தீரார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி 

-ஹிரண்யகர்ப்பாய நம: உபவீதார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ 

மர்ப்பயாமி. 

மரிசயே நம ஆபரணார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி 

ஆதித்யாய ஈம கந்தான்‌ தாரயாமி 

விதரே நம கந்தோபரி அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி 

புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி:
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பாஸ்கராய நம$ ” 

திவாகராய நம3 ல்‌ 

இப்தாய நம ச 

ஸஹஸ்ரநேத்ராய நம: ,, 

ஆதிமத்யாந்தரஹிதாய 

[நம₹ ,, 

கரஹாணாம்பதயே நம 4, 

தேஜோரூபாய ws 

ஆதித்யாய ௩ம3 3 

ஆதிபூதாய நம3 + 

AMES TU நம3 =, 

விச்வரூபாய நம$ tw 

ஹ்ரீம்ஸுப்ரஸந்நகாய ௩ம்‌ ,, 

ஹ்ரீம்ஸம்பத்கராய நம£ ,, 

இஷ்டார்த்ததாய ௩ம$ ” 

ஆத்மரூபிணே நம3 ச 

ஸகலஜஐகதாம்பதயே நம 5, 

ஆர்தரக்ஷ£ய Le 

அச்யுதாய நம3 

சாயாஸம்யக்ஞா ஸமேத 

ஒம்‌ அனந்தாய Swe 

கோவிந்தாய நம3 

கேசவாய நம 

நாராயணாய நம3 

மாதவாய நம3 

கோவிந்தாய நம£ 

விஷ்ணவே ௩8 

மதுஸஒதநாய நம£ 

தீரிவிகரமாய ந1௰£ 

வாமநாய நம£ 

LSI TU நம8 

. ஹ்ரிஷிககசாய நம£ 

பதீபராபாய ௩ம3 

காமோதராய நம£ 

சாயாயை நம 

ஸம்கீஞாயை நம£ 

ஸுவர்ச்சலாயை நம 

இந்தராய ௩ம3 

உஉபேந்தராய நம 

(ஸுர்யாஷ்டோத்தரம்‌ 43 பக்கம்‌ 
[பார்க்க.) 

ஸ்ரீ ஸுர்யகாராயண 
அங்வாமிநே ஈம? நாகாவித பத்ர புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. 

பாஸ்கராய நம: தபம்‌ ஆகீராபயாமி., 
தூபானந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

கர்மஸாகூ்ிணே நம: இபம்‌ தர்சயாமி. 
தீபானந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
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குடோதன ப்ரியாய கம: குடோதனம்‌ (சர்க்கரைப்‌: 

பொங்கல்‌) இக்ஷாுதண்டம்‌ (கரும்பு) ஆர்த்ரகம்‌ (இஞ்சு 

கொத்து) ஹரித்ரகம்‌ (மஞ்சள்‌ கொத்து) நாளிகேரகண்‌ 

டத்வயம்‌ (தேங்காய்‌ மூடி. 8) கதலீபலம்‌ (வாழைப்பழம்‌)! 

மாஷாபூபம்‌ (வடை) திவ்யான்னம்‌ மஹாகைவேத்யம்‌ 

நிவேதயாமி. 

(கிவேத்ய வஸ்துக்கள்மீது ஒவ்வொரு புஷ்பத்தைப்‌ 

போட்டு முன்‌ விக்னேச்வர பூஜையில்‌, கூறியபடி நிவேத: 

னம்‌ செய்யவும்‌.) 

பூபேல-டக்ருஹ்யதாம்‌, கர்பூர தாம்பூலம்‌ ஸமர்ப்டா 

யாமி. ்‌ 
mart 

  

புஷ்கராக்ஷ£ய 108. ர்பூர நீராஜனம்‌ தர்சயாமி. 

வேதவேதாந்ததத்வக்ஞூயகம? மந்த்ரபுஷ்பம்‌ ஸமர்ப்ப: 

யாமி. 

இரு கைகளாலும்‌ புஷ்பத்தை எடுத்து நின்‌ றுகொண்டு: 
போடவும்‌. 

யாநி காநி ௪ பாபாநி ஐர்மான்தரக்ருதாகிச | 
தாநி தாறி விரச்யந்து-ப்ரதக்ிணப2?தபதே| 
ஸுமர்யகாராயணஸ்வாமிகே நம? ப்ரதக்ஷிணம்‌ ஸ-டமி 
ஜயது ஜயது ஸூர்ய ஸப்தலோகைக இப 
கஇரணதஹிததாட? கீலேசதுகீகஸ்யநாச? 
அருண ககநகம்யம்‌ ஆதிம்‌ ஆதித்ய மூர்த்தம்‌ 
பரமப்ரமரூபம்‌ பாஸ்கரம்‌ தம்‌ நமாமி. கமஸ்காரம்‌.. 

ப்ரார்த்தனை :--பானோ பாஸ்கர மார்த்தாண்டசண்டரச்மே: 

இிவாகர | ஆயுராரோக்யம்‌ ஐச்வர்யம்‌ ஸ்ரீயம்‌ புத 

ராம்ஸ்ச தேஹி மே | 

அநயா பூஜயா ஸ்ரீ ஸ-ர்யநாராயண? ப்ரீயதாம்‌. 
 



கோபூஜை 

மறுசாள்‌ காலையில்‌ ஆசாரத்துடன்‌ விக்னேச்வர 
பூஜையை செய்துவிட்டு கோபூஜைக்கு ஸங்கல்பம்‌ செய்ய 

வேண்டும்‌. 

ஒம்‌ சுக்லாம்‌--சாந்தயே | ஓம்‌ பூ:--பூர்ப்புவஸ்ஸ-- 

வரோம்‌. மமஉபாத்த--ப்ரீத்யரத்தம்‌ சுபே சோபே 

முகூர்த்தே--சுபதிதெள கவாம்ஸம்பதபிவருதயர்த்தம்கோ 

பூஜாம்‌ ததங்கம்‌ கலசபூஜாம்சகரிஷ்யே ॥ 

முன்போல கலசபூஜை செய்துகொள்ளவும்‌, 

தீயாகம்‌ :--காமதேனு ஸமுத்பூதே ஸர்வகாமபலப்ரதே | 

த்யாயாமி ஸெளரபேயி த்வாம்‌ வருஷபத்நி நமோஸ்‌ 

துதே | காம்த்யாயாமி. 

ஆவாஹாம்‌ :--ஆவாஹயாமி தேவேசி ஹவ்ய கவ்ய பலம்‌ 

ரதே | வ்ருஷபத்னி நமஸ்துப்யம்‌ ஸுப்ரீதா வரதா 

பவ || காம்‌ ஆவாஹயாமி. 

வ்ருஷபத்ந்யை கம: ஆஸநார்த்தம்‌ ௮க்ஷ தான்ஸமர்ப்பயாமி.- 

கவே நம; பாதயோ: பாத்யம்‌ ஸ-மி. 

காமதேனவே நம: அர்க்யம்‌ ஸ மி. 

ஸெளரப்யை ஈம: ஆசமநீயம்‌ ஸ-டமி. 

வதஸதர்யை BLD: ஸ்நாநம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

பலதாயின்யை நம: வஸ்த்ரார்தீதம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸ மி. 

பயஸ்வின்யை 60: ஆபரணார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸ-மி.- 

மஹாலக்ஷ்ம்யை ஈம; கந்தான்‌ தாரயாமி. 

கந்தோபறி ஹரித்ரா சூர்ணம்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 

சபளாயை நம: புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி.



A. LAY, 

 



_ *ஸ்ஜிரிகளுக்கு ஸூர்ய நமஸ்காரம்‌ '' 

சுக்லாம்பரதரம்‌ விஷ்ணும்‌ சசிவர்ணம்‌ சதுர்புஜம்‌, - 

ப்ரஸன்னவதனம்‌ தீயாயேத்ஸர்விக்னோபசாந்தயே, மம- 

உபாத்தஸமஸ்த துறிதக்ஷயத்வாரா பரமேச்வர பீரீத்‌ 

யர்த்தம்‌ சாயாஸம்ஞாஸமேதஸ-கர்யநாராயணப்ரீத்யர்தம்‌ 
ஸுர்யநாராயணப்ரஸாதஸித்யர்த்தம்‌ ஸு5ர்யநகாராயண 

பூஜாம்‌ ஸ-ஈர்யஈமஸ்காரஞ்ச கரிஷ்யே--ஜலத்தைத்‌ தொட 

வும்‌. கலசம்‌ கந்தபுஷ்பாக்ஷதைரப்யர்ச்ய, கலசஸ்யமுகே- 

விஷ்ணு ; கண்டேருத்ர: ஸமாச்ரித : மூலேதத்ரஸ்திதோ 

ப்ரஹ்மா மத்யேமாத்ருகணா: ஸ்ம்ருதா:, குக்ஷெளது 

ஸாகரா? ஸர்வே ஸப்தத்வீபாவஸுந்தரா. ர௬ுக்வேதோத 

யஜுர்வேத : ஸாமவேதோப்யதர்வணா. அங்கையாச ஸஹி 

தாஸ்ஸர்வே கலஸாம்புஸமாச்ரிதா :, கங்கேசயமுனோசைவ- 

கோதாவரி ஸரஸ்வதி. நகர்மதே ஸிந்துகாவேரி ஜலேஸ்‌ 

மின்‌ ஸன்னிதிம்‌ குரு, பூஜாத்ரவ்யாணி ஆத்மாகம்ச 

ப்ரோக்ஷ்ப. அக்ஷதையும்‌ புஷ்பமும்‌ எடுத்துக்கொள்ளவும்‌. 

| ஸ-ர்யம்‌ ஸுந்தரலோகநாதமம்ருதம்‌. வேதாந்தஸாரம்‌ : 

இவம்‌ ஞானம்‌ ப்ரஹ்மமயம்‌ ஸுஈ$ரசமமலம்‌ லோசை 

க௫த்தஸ்வயம்‌ | இந்த்ராதித்யகராதிபம்‌ WM TSG Sor 

லோக்யகுடாமணிம்‌ ப்.ரஹ்மாவிஷ்ணுசிவஸ்வரூப ang 

தயம்‌ வந்தே ஸதாபாஸ்கரம்‌ | அஸ்மின்‌ பிம்பே 

சாயாஸம்க்ஞா ஸமேத ஸுரர்ய நாராயணம்‌ தீயாயாமி-- 

ஸுமீர்ய நாராயணம்‌ ஆவாஹயாமி | 

ஸுர்யநாராயண ஸ்வாமிகே நம: ஆஸநம்ஸமர்ப 

யாமி--ஸர்ய-- நம: பாதயோ : பாத்யம்மர்பயாமி-- 

௮ற-5ர்ய--நம: அர்க்யம்‌ ஸமர்பயாமி--ஸு௫ர்ய--நம£
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ஆசமனீயம்‌ ஸம--யாமி"ஸர்ய-டநம:--ஸ்னானம்‌--யாமி 

ஸ்னானந்தரம்‌ ஆசமனீயம்‌ ஸமர்‌--யாமி ஸுர்ய--௩ம : 

வஸ்த்ரம்‌ ஸமர்பயாமி--ஸ-ிர்ய--நம ; ஆபரணம்‌ ஸமர்‌ 4- 
யாமி--ஸ-டர்ய-டநம: கந்தாந்தாரயாமி--கந்தோபரி ap 

தாக்ஸமர்பயாமி-- ஸுர்ய--நம: புஷ்பாணிஸமர்ப யாமி-- 

(அர்ச்சனை) 'மிதீராயமம : முதல்‌ 12 அர்ச்சனைகள்‌ 

செய்து--ஸ-ர்யகாராயண --நம: தூபார்த்தம்‌ அக்ஷம£ன்‌ 

ஸமர்பயாமி--ஸ-ர்ய-௩ம: இபார்த்தம்‌ ௮க்ஷகான்ஸம- 
யாமி--பூர்புவஸ்ஸ-வ : தேவஸவித:, ப்ரஸ-வ, ஸத்யம்த்‌ 

வர்த்தேன பரிஷிஞ்சாமி. அம்ருதோ பஸ்தரணமஸி-- 

.பப்ராணாயஸ்வாஹா--$அபாநாய ஸ்வாஹா -- வ்யானாய 

ஸ்வாஹா--உதாநாயஸ்வாஹா -- ஸமானாய ஸ்வாஹா -- 

ப்ருஹ்மணே ஸ்வாஹா--ஸுர்யநாராயணஸ்வாமிகே நம; 

அஷரம்‌-பலம்‌, ரஸகண்டம்‌--நிவேதயாமி நிவேதனானந்தரம்‌ 
ஆசமனீயம்‌ ஸமர்பயாமி. கர்பூரதாம்‌ பூலம்ஸமர்பயாமி-- 

ஸர்வோப சாரான்‌ ஸமர்பயாமி. 

(ப்ரதக்ஷிணம்‌) யாநிகாநிசபாபாகிஜன்மாந்தரக்ரு 

தானிச தாநிதாறி விஈச்யந்தி ப்ரதக்ஷிண பதேபதே--5மஸ்‌ 

-காரம்‌--1. மித்ராயகம: 3. ரவயேகம: 8, ஸுர்யாயகம 2 

A, unex Gaus: 5. ககாயகம: 6, wyorCoureu: 

“7. ஹிரண்யகர்பாய௩ம ; 8. மரீசயே௩ம : 9, ஆதித்யாயநம: 

10. ஸவித்ரேமம: 11, அர்க்காயநம : 12. பாஸ்கராயநம£? 

-சாயாஸம்க்ஞாஸமேத ஸ-உீர்யநாராயண ஸ்வாமினேகம : 

ஸெளரமண்டல மத்யஸ்தம்‌ ஸாம்பம்‌ ஸம்ஸார 

-பேஷஜம்‌ நீலக்ரிவம்‌ விரூபாக்ஷம்‌ நமாமிசிவமவ்டயம்‌, 

பாரோ பாஸ்கர மார்த்தாண்ட சண்டரச்மேதிவாகர, 

ஆயு ராரோக்யமைச்வர்யம்‌ ச்ரியம்‌ புத்ராம்‌்சதேஹிமம,



 


