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நம்பியே யவருடைய காலில் வீழ்ந்து 

நலமாக எனக்குவரம் தரவா வென்பார் 

வெம்பியே அமழுதிடுவார் நம்ப வேண்டாம் 

விதமாகக் காவிவே டத்தி னாலே 

சம்புவினால் வந்தழுத்தி ரையினாலே 

சட்டமாய் அவர்செய்யும் குணத்தைத் கானார் 

தெம்புடனே தங்கத்தைக் கண்ட போதே 

திறமாகப் பிரம அனுக் கிரக மாமே (28) 

1-27 உரை 

(17-14 அறிவுரை. மேல் அயச் செம்பு) அரப்பொடி பத்துப் 

பலம் முடி மயிர் 50 பலம். எள்ளெண்ணெய்யில் தோய்த்துச் 

சட்டி யிலிட்டுருக்கு உருகும் போதுஅரப்பொடி யைப் போடு புரட்டி 

எடு. பின்னர் செம்பு பத்துப் பலம் எடு. கெந்தி ஏழரைப் பலம் 

சூடன் அரைப் பலம் வீரம் காற்பலம் இவற்றைப் பாணி விட்டு 

அரை. செம்பின்மேல் கவசமிடு. காயவை பின்பு அதன் மேல் 

சுண்ணக்் கவசம் செய். பத்தெருப்புடமிடு. நொறுங்கிய அதராகும். 

நொறுங்காவிட்்டால் மீண்டும் ஒருமுறை புடமிட்டெடுத்துப் பார். 

நொறுங்கும். இதனை முன் ரோம அயத்தொடு சேர். செவ்வல்லிப் 

பூச்சாறு விட்டு அரை. சிவக்கும் அளவு புடமிடு. செம்பிற் பிடி த்த 

கெந்தி யீயம் விலகி விடும். அதனை வெள்ளியில் எட்டுக்கு 

இரண்டு சேர்க்க ஏழு மாற்றாகும். 

முன் வைத்த செந்தூரத்தினெடை வெங்காரம் சேர்த்துச் 

செவ்வல்லிப் பூச்சாறு விட்டரைத்துக் குகையிலிட்டுருக்கு 

செம்பாகும். வெள்ளி பொன் போல் கண் விட்டாடும். இந்த அயச் 

செம்பை வெள்ளியில் எட்டுக்கு ஒன்றீய ஏழு மாற்று இது கை 

கண்ட பொருள். அதனைச் செந்தூரித்தால் கோடிக்கு ஓன்று 

கொடு சிவக்கும். பெண்ணாசை விடு. அந்த அயச்செம்பு நாலுபலம் 
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மூடி யேசொலாய் முத்தியும் வந்திடும். சத்தி ல 
பாடி யூகியும் பார்த்திட வாதத் (48) 

   ல 

நிதியு மாகிடத் தேவியும் நரகு க்ப் as 7 
கெதியு நத்தியு மசுவனி தேவருக் கரள. sees, eae 

செதியுந் தாகவே தன்வந்திரி கேட்டருள் ee (49) 

புரிந்த கத்தியர் புலத்தியர்க் கருள்செய்த புதுமை 

தெரிந்து தேரருங் கேட்டுமே மனங்களி கூர்ந்து 

பரிந்து யூகிக்குச் சொல்லிட யூகியுஞ் சொன்னார் 

அரிந்து லகத்தில் மனிதர்கள் பிழைக்கவே பகர்ந்தார் (50) 

பகர்ந்த வங்கத்தைப் பார்த்துமே பரிந்து நீ செய்து ' 

சுகர்ந்து விற்றுமே செலவது செய்துமே தவத்தைப் 

பகிர்ந்து பார்த்துமே காயத்தை நிறுத்திடு கற்றூண் 

நகர்ந்து உண்டிடச் சித்தியாம் மலைதனில் நாடே (SI) 

34-51 உரை. 

(34-38 அறிவுரை) இரும்பினை வீரம் சேர்த்துக் கொன் று 
(வேதை பார்) மாற்றுப் பார். சரக்கெல்லாம் வசப்படும். 
பணமின்றேல் மாற்று இல்லை. முன்னே பணமிட்டுப் பின்னே 
எடு. 

இரும்பும் துரிசும் சேர்த்து வீரமும் இலிங்கமும் கூட்டி 
அயச்செம் பாக்கு (நூலில் பின்னர் வழி தேர்) வெள்ளி பத்து 
மாற்றுப் பசும்பொன்னாகும் இரும்பினில் உழை. துன்பம் நீங்கும். 
விறவி சாகாமல் வாழ்வு நிலைபெ றும். கற்றாழைச் சாற்றில் 
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பத்தியாய் நாகமது'கண்விட் டாடும் 

பதிவான £றலறும் எண்ணெய் ௧ 

சத்தியமாய் இறுகியது புகைச்ச லற்றுச் 

சட்டமாய் இருக்குமது தண்மை ப    

நாகச் செந்தூரம் 

தண்மைபார் கட்டி னதோர் நாகந் தன்னைத் 

தடையறவே தங்கத்தி லெடைய தாக்கு 

வண்மையாய் எட்டியே முழுங்கும் பாரு 

வகையான கந்தகமும் சூதம் நேரே 

உண்மையாய்ச் சேர்த்துமே யரைத்துக் கையான் 

உறுதியாய் நீராலே யுலர்த்திக் காய்ச்சித் 

துண்மையாய் அதில்வைத்து எரிக்க வேதான் 

துடியான செந்தூர மாகும் பாரே 

நாகச் செந்தூர வேதை 

ஆகுமே செந்தூரம் ரவியில் நூறு 

அன்புடனே கொண்டி டவே யதிக வேதை 

பாகுபோல் பத்தரையாம் அணிக் கொக்கும் 

பதிவான தேனிலுண்ண வாலையாகும் 

தாகுமே செவ்வலரிப் பூப்போ லாகும் 

தாக்கிடவே மேனியது காய இத்தி 

வாகுபோல் நாகந்தான் ஆடும் ஆட்டு 

வடிவான தங்கமடா பார்த்தி டாயே 

நாகம் சேர் நவலோகம் செம்பொன் 

பார்த்திடவே நாகந்தான் ஆடும் ஆட்டம் 

பதிவான அண்டரண்டம் கிழிய வாடும் 

காத்திடவே சொர்ணத்தின் வேதை தோணும் 

கடி தென்றால் வேதையொன்றும் இல்லை யப்பா 
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பஞ்சபூதத்தில் ஒன் றுகுறைந்தால் மாற்றுக்கட்டையாம் 

கல்லுப்பும் ரசமும் சேர்த்து உருக்கினரல் தங்கம்    
ஆகையால் உப்பைப், 

கொள்ளவே டஞ்சபூ தத்திலொன்று 

குணமாகத் தப்பிடிலோ மாற்றுக் — | 

விள்ளவே கல்லுப்பும் ரசமும் சேர்ந்தால்! | 

மேன்மையாய் உருகிடலோ தங்க ig 

துள்ளியே திரியாமல் உப்பைப் பாரு 

துடி யாகச் செலவுமெத்தத் தானு மில்லை 

வள்ளலார் சொன்னபடி உலகத் தோர்க்கு 

வகையான ஆயுர்வே தத்தைத் தானே (591) 

முன்னேயுப்பைக் கட்டினால் வாதம் நிலைக்கும் 

சொன்னதொரு வாதமெல்லாம் எளிதி லாகும் 

சுருதியைநீ அராய்ந்தால் தோன்றும் பாரு 

நன்மைமாய் வாதமென்றால் எளிசோ அல்ல 

நற்குருவும் ௬ஷிகள் சித்தர் சொன்னபேச்சு 
இன்னிலத்தில் கறந்தபால் போலே சொன்னேன் 

இகபரத்துக்கொப்பாக வுண்மை யுண்மை 
முன்னமே யுப்பையல்லோ கட்டிப் பாரு 

முற்றுமாய் வாதம்வந்து நிலைக்கும் பாரே (592) 

உப்பைவிட்டு வாதம்செய்து கெட்டுச் 
சாத்திரம் பொய்யென்பார் 

பாருமே உலகத்தில் வாதி மார்கள் 

பதிவான உப்பைவிட்டு வாதம் பார்த்து 
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சுண்ணங்களைக் கரியில் வைத்து 2 ல் நல்லது 

    

   

இசைவாகச் சுண்ணமென்ற போக்குக் கெ 

இதமாகக் கரியில்வைத்து ஊத நன்ற 

பிசகாமல் கடுஞ்சுண்ணம் ஆகும் பாரு * 

பிரட்டாகச் சொல்லவில்லை பேணி௰£ 

கசைபோலச் சரியாக வைத்துக் கொள்ளு 

கணக்காகச் சுண்ணமாம் கருதிப் பாரு 

பசையாகப் பருவமாய்ப் பார்த்துச் செய்து 

பதிவுடனே யிருந்துமே ஞானம் பாரே (819) 

ஞானமே பார்ப்பதற்கு வாதம் சொன்னேன் ' 

நடுவாக வுண்டுடுக்கச் செம்பு சொன்னேன் 

மோனமே யாவதற்கு முன்னே சொன்னேன் 

முத்திசித்தி யாவதற்கு முறைமை சொன்னேன் 

வானமே பார்ப்பதற்குக் குளிகை சொன்னேன் 

வகையான பொருளறிந்தால் வடிவு மெத்த 

கானகத்தில் சித்தருட மார்க்கஞ் சொன்னேன் 

காயசித்தி லோகசித்தி கண்டு பாரே (820) 

வழியறிந்து வாதஞ்செய்தால் மகராச யோகமுண்டு 

கண்டுபார் துறவறிந்து பூட்ட றிற்து 
கருத்தாகச் சாவியைநீ பார்த்தெ டுத்து 

வண்டுபார் திறந்துமே யெடுத்துக் கொள்ளு 

மகாராச யோகமென்ன வலுவாய்ப் பாரு 

பண்டுபார் பழக்கமறி யாமற் போனால் 

பதினாலு லோகத்தார் நகைப்பார் பாரு 

வண்டுபார் பறத்தலால் மதுவை யுண்ணும் 

வடி வாகப். பறக்காட்டா லில்லை தானே (821) 
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பவர்க்கமாம் புலத்தியர்க்குச் சரணம் சொன்னேன் 

பதிவான தேரருக்குச் சரணம் சொன்னேன் 

தவக்கமில் லாமலே ர௬ஷிகள் தேவர் 

தடையறவே சரணம் ஆயிரமும் முற்றே (985) 

* முத்தான யூகிமுனி செய்த நூலை 

முறையாக எடுத்தவர்கள் பார்த்துத் தேறிச் 

சித்தமாய் நூலிருந்த இடத்தி லப்பா 

சிறப்பாக வைத்துவிடு யாசிக் காதே 

நத்தியே யவ்விடத்தில் வைக்கா விட்டால் 

நலமாக நரகம்வரும் நாம்சொன் னோம்பார் 

சத்தியமாய்ச் சொல்லிவிட்டேன் தலையும் போகும் 

சாதகமாய் இந்நூலை வைத்துப் போற்றே (986) 

“இப்பாடல் சிவயோகியவர்கள் சுவடியில் இல்லை. 

யூகிமுனிவர் வாதம் இரண்டாம் காண்டம் ஆயிரம் 

முற்றிற்று 

969 — 986 உரை 

பத்துப்பலம் ஒழுக்கறையை அராவிப் பழச்சாற்றில் 
மூன்றுநாள் ஊறப்போடு. எடு. கெந்தி முக்கால் சூடனரை வீரம் 
கால் சேர்த்து பழச்சாறு ஊற்றி அரைத்துப் புடமிட்டெடுத்து 
வை. பத்துப்பலச் செம்புத் தகட்டுக்குக் கெந்தி முக்கால் 
சூடனரை வீரம் கால்பழச்சாறு விட்டரைத்துக் கவ௫த்துப் 
பெரும்புடமிட்டெடு. நொறுங்கும். முன்புடமிட்ட உளியிரும்பை 
இதனுடன் சேர்த்துச் செவ்வல்லிப்பூச்சாறு ஊற்றியரைத்து வி. த. 
கா. பெரும்புடமிடு. செந்தூரமாகும். காரம் சேர்த் துருக்கு. 

யன்போல் செம்பாகும். ஈசன் ஆணை. வெள்ளியெட்டில் 

சற்கொடு தங்கம். முடிவு இது. 
3௫. 3 ்் 

7 ரியா. டாக்டர். ந. சேதுரகுநாதன் உரையுடன் 

மூற்றிற்று. 
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