
 



 



  

தல be 
ஸ்ரீ பர ப்ரஹ்மணே ௩ 

னெ 

வெட்ட வெளி பசம்பசையில்வந்த 
€ 

ஸ்ரீ சித்யாகந்த சுவாமிகளின் பிரிய சிஷ்பசாகிய 

கடப்பை ஸ்ரீ பாமஹம்ஹ ஸச்சிதாநந்த 

யோடஸ்வார் அவர்களிஷ், 

x 
பூர்வஜன்ம இச்ஜன்ம சரித்திரம். 

ப்ர பப்     VE: iS 

இது, 

இ. ராமசந்த்ர அய்யர் 8.௧. 

ரிடைரட் தாசில்தார்; திநவடமநதூர் 

அவர்களால் பார்வையிடப்பட்டு, 

சேன்னை ஸோல்டன் அச்சுக்கூடத்தில் 

பதிப்பிக்கப்பெற்றது. 

All Rights Reserved.| டட 

For copies apply. to :— : 

A. RAJAGOPAL & CO., 
107, Strahan’s Road, 

_Perambur Barracks, MADRAS.



  

புஸ்தகங்களின் விபரம். 

அனேக படங்களுடன்கூடிய *ஜீவப் பிரம்மைக்ப 

. வேதாந்த. சஹஸ்பும்: உயர்க்த காலிகோ 

பையிண்டு விலை. ... ட் அத 14 

இர. இற்துட்பானைன்பில்: அசாம். 
ண்டு வருகின்றது; வேண்டுபவர்கள் விலாசம் 

தெரிவித்தால் பெயர் Age Orig வெளிவந்த ! 

வுடன் தெரிவிக்கப்படும். cae ரூ.௮. 

ஸ்ரீ இருஷ்ணாஜ. 5 சம்வாதரூபமாய் எழுதிய 

ஸ்ரீ பக்வத்சேதை இரண்டாம் பதிப்பு காலிகோ 

பயிண்டு விலை. 

ஸ்ரீ கபிர்தாஸ் சரித்தாம் காலிகோபயிண்டு விலை... 3 %& 

ஸ்ரீ பரமஹம்ஸ NEA SI TES யோட௫ஸ்வசர் பூர்வ 

ஜன்ம இச்ஜன்ம சரித்திரம் விலை, 0/0 

Qs, 5 young 10 புஸ்தகங்களுக்குக் குசையாமல் 

வாங்இனால், வி. பி. சார்ஜ்ச ௮.இிகமாய்க் கூடி வரும். 

இவைகள்யாவும், 

4. ராஜகோபால் அண்டு கோ,, 

107-ஸ்டிராஹன்ஸ் ரோட், 

சூளைப்பட்டாளம், 

பெரம்பூர் பாரக்ஸ் போஸ்டூ, சென்னை. 

இவ்விலாசத்திற்கு எழுதிப்பெறலாம்,



  
கடப்பை ஸ்ரீ பரமஹம்ஸ ஸச்சிதானந்தயோகீஸ்வார், 

1865 ஹூ பிப்ரவரிமூட 26௨ தநவர்சம் 
ஸிம்மலக்கனத்தில் ஜனனம்,



மூக்வரை. 

  

ஓ சகோதரி சகோதரர்களே ! 

ஆஹா 2 நமதுகாலம் எப்படி வியர்த்தமாய்ப் போகன் 

pg! காலமென்னும் சர்ப்பம், மாணமென்னும் வாயைத் 

இறக்துகொண்டு ஈம்மை விழுங்க காத்துக்கொண்டிருக் 

இன்றது. இடைக்கத்தகாத மானவ ஜனனமெடுக் ஆ, 

சொல்லக்கூடாத கஷ்டங்களையெல்லாம் . அனுபவித்து, 
சடையில் ஜீவன் இர்தச்சரீரத்தை விட்டு யமதண் 

டனைக்குப் பாத்திசமாசுச் செய்யும் அஞ்ஞானத்தை 

விட வேசொன்றுமில்லை, ஆதலால், ௪கல துக்கங்களையும் 

ஒழித்து நித்யானர்.த பதவியை அடையவக்த மனிதன், 
நானேயென்று பிரதி மானவ ஜனங்களும் எண்ணவேண் 

டூம். இதைவிட வேசே ஈல்லகதி ஒன்றுமில்லை. ஆத 

லால், சுலப சாஜபாட்டையாகய பக்திமார்க்கத்தைத் 

தெரிர்் தகொண்டு அதுபோல் அனுஷ்டி.த்துவச, இந்த 
புஸ்தகமே மிகவும் முக்கயெமானதாயிருக்கன்றஅ. இத 

-ஸனால் திருட வைசாக்கியம் உண்டாய், ௮க்த வைசாக்கியத் 
இனால் மோக்ஷமென்னும் பதவியை தப்பாமல் அடைய 

லாம். பிரபஞ்ச விஷயத்தையே மனம், ஸதர நாடிக் 

கொண்டிருக்கன்றது. இப்படிப்பட்ட பிரபஞ்ச விஷயங் 

கள் யாவும் சன வைப்போன்றதேயன்றி சத்தியமான 

தன்று, ஆதலால் ஸாஸ்வத செளக்யபதவிக்காக பாடுபட 

வேண்டுமேயொழிய சல தநாளைக்குள் அழிந்து போகத் 

தக்க வஸ்துக்களுக்காக பாடுபடலாகாது என்று அறியக் 

கடவீர்களாக.-
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ஸ்ரீ ஸாவ பரிபூர்ண பச ப்ரஹ்மணேக்ஈம8. 

ஜீவப் பிரம்மைக்ய வேதாந்த ரகஸ்யம் 

முகவுரை. 

உலகத்திலுள்ள ஜனங்கள் ஒரு மத்தின் இொயைக் 

குறிப்பிட்டு அ௮.தன்மத்இயில் காட்டும் மூன்றாம்பிறையைப் 

போலவும்? ஆசாசத்தில், ஸப்.த ரிஷிகளின் மண்டலங்களைக் 

குறிப்பிட்டு வசிஷ்டாது பார்யை ப.இவ்விரதா இிசோன் மணி 

யாயெ அருந்ததி தேவியை விவாஹ காலத்தில் குறிப்பிட்டுக் 

காட்டுவது போலவும்) இந்த * ஜீவப் பிரம்மைக்ய வேதாந்த 

ரகஸ்ய?” மான, சூக்ஷ்ம சொருபமாயிருக்கும் பரப் பிரம் 

மத்தை உபதேூக்கின் ந. ஜீவசாக்ஷியாயெ கூடஸ்தனும் 

ஈசுவரஸாக்ஷியாகிய பர ப்பிரம்மமும் தானென் ௮ அறியாமல் 

ஸ்தூல சூக்ஷம காசணங்களினால் உண்டாகிய தேகமே 

தானென்று அபிமானம் வைத்து கான் பிராம்மணனென்று 

பிரமையடைந்து ௮அனேகயுச வருஷங்களாப் புருஷன், கால 

சக்கரத்தில் (சுழல்காற்றில் ௮கப்பட்டுக்கொண்ட செத்தை 

யானது இறு இறுவென்ன சுழல்வதுபோல்) சுழன்று 

கொண்டு, காகாவித ஜந்துக்களின் யோநிகளில் பிதந்து 

- பிறக் ஐ புண்ணிய பாப மிசிர கர் மங்களைச் செய்துகொண்டு 

சுகதுக்கங்களை அனுபவித்துப் பிறந்து கொண்டும் இறந்து 

கொண்டுமா இருக்கின்றார்கள். *பிசம்மமே கான் £ என்று 

தெரிந்துகொள்ளும் வசையில் ஜனன மரணங்கள் வந்து 

கொண்டேயிருக்கும். ஆதலால், உலகத்தில் ஸ்திரீ புருஷ
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ரூபமாய் சஞ்சரித்துக் கொண்டிருக்கும் மானிட ஜனங்க 

ளெல்லாம், மாயையால் கட்டுப்பட்டு Asad ௮காதமான 

மைன்னும் பாழுங்கிணற்றில் வீழ்ச், தனாசை என் 

னும் வியாதியினால் பீடிக்கப்பட்டு மின்னலைப்போல் : கண 

சம்சார 

னோம் உண்டாகும் ஸ்இரீபோகங்களின் அற்ப சுகங்களுக் 

குட்பட்டு, எப்பொழுதும் வருத்தமடைந்துக்கொண்டிருப் 

பார்களே அல்லாமல் நித்தியானந்த பதவியைக் கோசார் 

கள். இவர்கள் செய்வது, எப்படி யிருக்கன்றதென்றால், 

காட்டில் பள்ளத்தின்மீது செழுமையாய் வளர்த்து வைக் 

கப்பட்ட பயிரைப்பார்.த.௮, அதனால் கேடு சம்பவிக்குமென் 

னும் விசாசமில்லாத யானையானது அக்கப் பபிரை மேய் 

வதற்காக துரிதப்பட்டுச்சென்று அந்தப் பாழும் பள்ளத்தில் 

வீழ்வதுபோல் இருக்கின்ற.அ. 

*ஸுரப்தமாயாவ்ருதோ கைவ தமஸோ யாதி புஷ்கரே 

பிர்சேசமஸி சைகத்வ மேசமேவா௮ பஸ்யஇ.”” 

என்னும் சுருதிரீதியாய் (1) சப்த” தினால் ஸர்ப்ப 
மும், (2) “ஸ்பர்ச' தீதனால் ஸமரீ மிருகங்களும் (3) (ரப! த்தி 
னால் விட்டில் பூச்சிகளும், (4) ரஸ: ததினால் மச்சங்களும் 

(5) * கந்த? தீதினால் தம் களும் ஈ௫க்கின்றன. அதாவது, 

(1) பாம்பாட்டியானவன் மோடி வா௫ிக்கும்போது, ஸர்ப்பங் 

கள் புற்றிலிருக௮த வெளிவர்து yeas சப்தத்தைக் 

கேட்டு, சந்தோஷித்து தன்னை மறக் அடிக்கொண்டிருக் 
கும் சமயத்தில் மேற்படி. பாம்பாட்டி யால் பிடிபட்டு அநேக 

பாதைகள் அடைந்து மரணமடைவதுபோலவும், கொட்டி 
அள்ள ஸமரீ மிருகங்கள் வேடன் வலைக்கு அகப்படாமல் 
ஓடும்பொழுது வாலிலுள்ள சேச (சோம)ங்கள் புதரில் 
அ௮கப்பட்டுகொண்டு ஸ்பர்ச த்தினால் ஓட ஸாத்தியமாகாமல் 
நின்றுவிடுவதனால் ௮ப்போது வேடன்கையில் அகப்பட்டு 
மசணமடைவதுபோலவும், (3) விட்டில் பூச்கெள் தீபப்பிச
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காச ரூபத்தைப்பார்த்து பழமெனப் பிரமித்து ௮இல் 

விழ்ர்து மரணமடைவதுபோலவும், (4) தூண்டின்மாள்ளில் 

சசரூபமாயெ மாம்சம்சோர்த்து ஜலத்தில் போட்டவுடன் 

மச்சங்கள் நா ௬௫க்காக ஆசைப்பட்டு தாண்டின் முள்ளில் 

அகப்பட்டு மரணமடை வது போலவும், (5) சம்பங்கிபுஷ்ப 

கந்தரூபமான வாசனைக்கு அசைபட்டுத் அம்பிகள் ௮ப் 

புஷ்பத்தில் சேர்ந்து நசப்பதுபோலவும், புருஷர்களுக்கு 

பூர்வ ஜன்மார்ஜ்ஜித புண்ணிய விசேஷத்தினால் அர்லபமான 

மானவ ஜன்மம் உண்டாஇயும், ஈசுவர பக்தி யில்லாமல் 

சேஷ ஆசையுடை யவர்களாய், சம்சாரமென்லும் பாழும் 

பள்ளத்தில் வீழ்ர்.த ஈூக்சன்றார்கள். அதலால், சின்னாளில் 

அழியும் இத்தேகத்தை கம்பி வீணாகக் காலம் கழித்அக் 

கெடாமல் இத்தேகமெடுத்தஅ முக்கியமாய் மோக்ஷத்தை 

யடைவதற்கெனவே தெரிந்துகொள்ள வேண்டம். 

மோக்ஷமென்றால், பந்தத்திலிருந்து விடுதலை ௮டை 

தலேயாம் அப்பந்தம், பாஹ்யம் ஆந்தரம் என இசண்டு 

வகைப்படும். 

பாஹ்ய பந்தமாவது:--எனது FO, எனது மாடு, 

arog UNE, எனதுரபுத்திரர்கள், என புத்திரிகை 

கள், என௮ சரீரம், எனஅ பூமி, எனது தோட்டம், எனது 

அசவுகள் என்னு தனதல்லாத வேறு வஸ்துக்களைத் தன 

தாகப் பாவிப்பது, 

ஆந்தா பந்தமாவது:--காம, குரோத, லோப, மோஹ, 

மத, மச்சர, டம்ப, தர்ப்ப, ஈர்ஷை, அசூயை, இரந்த குணங் 

களினால் புருஷனுக்கு பந்தம் உண்டாகின் றத. 

இக்த பந்தம் அஞ்ஞான த்தனால் எற்பட்டதே யன்றி 

வேறன்று. இவ் வஞ்ஞானக்கதை விசாரிக்குமளவில் 

இது, சானல் நீரைப்போல் ஜீவனுக்கு ௮னேகஜன்மங்க
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ளாய் வந்து கொண்டிருக்கும் காரணசரீசத்தின் வாசனை 

யினால் இவனுக்கு தாரேஷணை (பார்யாளின்மீது ஆசை) 

புத்சேஷணை (புத்தரர்களின் மீது ஆசை) தனேஷணை 

(பொன்வெள்ளி முதலானவைகளின்மீத ஆசை) இவை 

களை ஜீவப் பிரம்மைக்யத்தில் எழுஇயிருக்கன்றோம். இது 

முக்யமாய் கிரகிக்க வேண்டியவிஷியம் இதைப்பார்ப்பீர்க 

ளாக, இத்த ஈஷணாத்திரயங்கள் ஜீவனுடன்கூடவே 

சூ௯்ாமசரீசத்துடன் அ௮ணுசொருபமாய் (கண்களுக்குக் 

காணப்படாத சிரிய வஸ்துவாய்க் இளம்பி) அவனவன் 

கர்மத்திற்குத் தக்கபடி அந்தந்த தாயின் கர்ப்பத்தி லிருக் 

கும் பிண்டத்தில் போய்ப் பிரவே௫ித்து சவாப்ப் பிறந்த 

போது அந்த இசுவுடன் கூடவே மேற்சொல்லிய காமக் 

குசோதாதிகளும், ஈஷணாத்திரயங்கள் யாவும் அடங்கி 

பிருந்து, பிறகு செவானது விருத்தியடைய வடைய இந்த 

காமக்குரோ தாதிகளும் ஈஷணாத்இரயங்களும் சசுவுடன் 

கூடவே விருத்தியாகி, இடைவிடாமல் ௮வனுடன் கூடவே 

தொடர்ந் துகொண்டே வருன்றன. ஆதலால், நாம் எல் 

லோரும் சிறுபிள்ளைகளா யிருந்தபோத, இந்த ஈஷணுத் 

திரயங்களும் காமக் குசோதா இகளும் ஈமக்கில்லாமலிருக் 

தன? பிறகு காம் விருத்தியடைய வடைய, இந்த ஈஷணாத் 

திரயங்களென்னும் அசாபாசங்களும் காமக்குசோதாதி 

களும் நம்முடன் கூடவே விருத்தியாய் வந்தன. இவை 

களை சமக் செமமாய் யோகசாதனையினாலும் ஆத்மவிசா 
சணையினாலும் போக்கடித்துச் தொகாச சொரூபமாக, 
தீதாகாச விருத்தியில் நிற்பதே முக்தியடைவ தென்பதாம். 

பசமேசுவான் ஜீவர்களின்மீது கருணையுடையவசாய்த் 

தான் உசுவா௫ித்த (சுவாசத்தை வெளிவிட்ட), போது 

வேதங்களையுண்டாக்கி ௮தன் வழியாய் ..ஜீவர்கள் இத்த
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சுத்தி அடைந்து முக்திபெருமாறு, அவ்வேதங்களைக் கர்ம 

காண்ட ஞானகாண்டங்களாகப் பிரித்துக் தான் சகுண 
ரூபமாய் நின்று சங்கு, சக்கரம், கதை, கரிய திருமேனி 
முதலியனதரிதது விஷ்ணு மூர்த்தியாஇியும், சூலம், Lug 

கம், விருஷபவாகனம் தவளமேனி (வேண்மைதேகம்) 
முதலியன தரித்து மஹாதேவராகியும் கின் ௮ வைகுண்ட 
கைலாஸங்களில் பிரவேசித்து அறுக்கசெகத்தார்கள் ; 
ஆயினும், ஜீவர்களுக்குத் தத்துவஞான நிஷ்டை யுண்டாக 
வில்லை. ஆதலால், விஷ்ணு வானவர் வியாஸ பகவானாக 

அவதரித்து ௮வ்வேதவேகதாந்த சாசாமிருதங்களை ச் 

இரட்டி, சரத்தில் முத்துக்களைக் கோத்ததுபோல் : பிரம்ம 
சூத்திரங்களை ஏற்படுத்தினார். இதற்கும் உண்மைப் 
பொருள் விளங்காமையால் பற்பல மதஸ்தர்களும் ௮வ 

சவர் கொள்கையின் கருத்திற்கேற்றபடி பற்பல வியாக்இ 

யானங்களைச் செய்து கொண்டார்கள். ௮ தனால், 

ஸ்ரீ * சம்பு வானவர், உண்மைக் கருத்தை Har sons 
குணர்த்தவேண்டி ஸ்ரீ சங்கரா சார்பசாக அவதரித்த, 

இந்த பிசம்ம சூத்இரத்திற்குப் பத விபாகஞ் செய்து 
யதார்த்த அர்த்தத்தை தெரிவிக்கும் சாரீ ரபாஷ்யத்தையும் 
உண்டாக்கினார். அஃதும் சாமான்யர்கட்கு அர்ச்சமாக 

வில்லையென்று இதர இரரந்தங்களையும் உண்டாக்கினார். 

ஆயினும், அவையை த்தம் ஸமஸ்கருத பாஷையிலிருப் 
பதனால் ௮ந்த பாஷா ஞானமுள்ளோர்க்கே யன்றி ஏனை 

யோர்க்கும் உபயோகமாகாததனால் சல பெரியோர்கள் 
தேசபாஷைகளில் அநேக அத்வைத இசந்தங்களை பாடல் 

களாய்ப் பாடினர்கள், அவைகளைப் படித்து அநுபவம் 

பெறுதற்கு சாத்தியமாகாதவர்களுக்காக இப்பொழுது 
இயற்றியுள்ள இந்த ஜீவப் பிரம்மைக்கிய வேதாந்த
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ரஹஸ்ய?” மானது, மிகவும் சுலபமாய் சரவண, மநந, 

நிதித்தயாசனங்கள் மூலமாய், Agar Four semi 

ஆச்மாநபவத்தைத் தெளிவாய்த்தெரிக்து கொள்ளும்படி, 

காதலாமலகம் (உள்ளங்கை நெல்லிக்கனி) போல் சுருதி 

ஸ்மிருதி பிரமாணங்களுடன் ௮திக சுலபமான ௩டையில், 

தமிழிலும் இங்கலீஷிலும் வசனரூபமாய் செய்யப்பட் 

டிருக்கறது. இந்தக் கிரந்தத்தை வாசிப்பதனால் பிரம்மம் 

தானென்று அறிந்து அனந்திப்பதற்கு இது ஓவ்வொரு 

வருக்கும் விசேஷ முக்கியமானது. 

உலகத்தின் கண்ணுள்ள ஒவ்வொருவரும் ஞானத்தை 

அடையவேண்டூமென்னு அவல்கொண்டிருந்தபோதிலும் 

அவ்வவர்களினுடைய பூர்வஜன் மங்களின் Sit OLD Ox ZB, 

ஞான மார்க்கத்துற்குரிய அரிய தல்களை வா௫ிக்கவிடாமல், 

நாவல் (ககை)கள், வீண் சரித்திரங்கள், அருவருக்கத்தக்க 

நாடகங்கள் அ௮கடவிகடமான குயுக்தி கதைகள் முதலிய 

வற்றை வா௫க்கச் செய்து, ௮ஞ்ஞானமென்னும் படுகுழி 

யில் விழ்த்தி மாயா சம்சார சமுத்திரத்தில் அலைக். 

கொண்டிருக்கச் செய்யும், ஆதலால், பூர்வ FF SOM FOR 

யில்லாதவர்சள் இர்த ஜன்மத்திலாகிலும் நல்லொழுக்கத் 

துடன் பெரியோர்களை யடுத்து, ௮வர்கள் மனம் சந்தோ 

ஷிக்கும்படி. ஈடச்து, ௮வர்களால் ஞானோபதேசம் செய்யப் 

பெற்று ௮தை இடைவிடாமல் அப்ய௫ித்துவந்தால், ௮ச்த: 

௮ப்யாச முதிர்ச்சியினால் ஜன்மாந்தரங்களி லாயினும் 

மோக்ஷத்தை அடைவதற்கு முக்கியமானதாயிருக்கும். 

உள்ளபடிக்கே ஞானமார்க்கத்தின் உண்மையைச் சிறிதே 

னும் உணர்ந்தவர்கள் மேற்படி நாவல் முதலிய வீண் 

கதைகளைப் படித்து தமது வாணாட்களை விணாட்களாக்கி 

விடார்கள்.
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ஒருவன் தன் சரீரத்இலிருக்கும் வியாதியைப் போக். 

கடி.த்துக்கொள்வதற்கு வைத்தியனும் ஒளஷ.தழும் எப்படி 

வேண்டுமோ அதுபோல் தனது மனதிலிருக்கும் ஆசை 

யென்னும் அ௮ழுக்குகளைப் போக்கடி த்துக் கொள்வதற்கு 

குருவென்னும் வைத்தியனும் யோகாமிருத மென்னும் 

ஒளஷதமும் அத்தியாவசயமாய் வேண்டற்பாலன. 

ஸம்ஸார நிவர்த்தியானது, ஞானத்தினால் உண்டாகுமே 
பன்றிக் காமத்தினால் உண்டாகமாட்டா, பூர்வஜன்ம புண் 

ணிய கர்மங்களினால் பரிபக்குவமடைந்து சம்சாசத்தி 

லிருந்து விரக்தி ௮அடைந்தவனே ஞானத்திற் கதிகாரி ; 

அவனே மோசகூமடைய அர்ஹன், மோக்ஷமே பந்த 

விமுக்திபாகிய பிரம்ம ஞான சொரூபம் எனவும், அஞ் 

ஞானமே பந்தத்திற்குக் காரணமெனவும் விசாரித்துத் 

தெளிதலே மானுடயாக்கை யெடுத்ததனாலான பயன். 

ஆகவே, ஒவ்வொருவரும் ஸத்குருமுகமாய்ச் சாஸ்திரங்களை 

ஆசாய்ச்சிசெய்து ௮வரால் உபதேசம் பெற்று அவ்வழியே 

யறுஷ்டித்து வந்தால் மேலெடுக்கும் ஜன்மங்களில் சகல 

ஆசைகளும் விட்டு நீக்கும். 

ஐயா ! ஸத்குருவினால் தெரிந்துகொள்ளத்தக்க உபதே 

சங்கள் எல்லாம் இதில் உபதேூத் இருக்கின் நதென்றும், 

மோக்ஷமடைய அ௮இதீவிர பக்குவ முடையவர்களுக்கு 

இதுவே முக்கிய நூலாயிருக்கன்ற தென்றும், இக்நூல் 

வாசித்த அனேக புண்ணிய புருஷர்கள், மோக்ஷப்பிசாப்தி 

அடைவார்களென்றும், அவர்கள் அடைந்த மோக்ஷ்பதவி 

யில் தமக்கும் இஞ்சுத்மாத்இரம் லபிக்கவேண்டுமென்றும், 

அப்படி. லபித்த புண்ணியத்தினால் தாம் கடைத்தேற 
வேண்டுமென்றும் உத்தேசம் கொண்டு, கோயம்புத்தூர் 

ஜில்லா அவகாசி தாலூக்காவைச்சார்ந்த தேக்கம்பட்டி
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சொமத்திலிருக்கும் தேசியகவுண்டர் பார்யை செளபாக்கிய 

வஇ போம்மம்மாள் இர்தால் அச்சிடுவதற்காக ரூபா 500 

எசுவரார்ப்பணமாய்க் கொடுத் இருக்கின்முர்கள். 

இந்தப் புண்யவதி உத்தே௪சம்கொண்டிருப்பது எப் 

படி. இருக்கின் றதென்ஞுல் ; ஆலயத்திற்குள் பிர வேக்கும் 

மஹாத்மாக்களினுடையவும், புண்ணியவான்்௧களினுடைய 

வும் பாதங்களினால் மிதியுண்டு, அவர்களின் பாத பரிசத்தி 

னால் தாம் சுடைத்தேற வேண்டுமென்று எண்ணி, ஆலயங் 

காக் கட்டிவைத்த புண்ணிய புருஷர்கள் எல்லோரும் 

கோபுச வாசற்படிகளிலும் மூலஸ்தானங்களிலுள்ள பித் 

தளைப்படிகளிலும் சுற்றிலுமுள்ள பிராகாசங்களிலும் ஆங் 

காங்கு பெரியோர்கள் செல்லும் மார்க்கங்களிலெல்லாம் 

தம்மைப்போன் த உருவங்கள் கல்லிலும் பித்தளைபடி.களிலும் 

அடிப்பித்து வைத்தஇருக்கின்றுர்கள். இப்படி வைப்பகற் 

குக் காணம் யாதெனில், ஆலயற்திற்குள் பிரவேசிக்கும் 

மஹாத்மாக்களின் பாத ஸ்பரிசம் பட்டாகிலும் ஈமது 

ஜனனம் கடைத்தேற வேண்டுமென்னும் உத்தேசங் 

கொண்டு ஆங்காங்கு தம்மைப்போன்ற இலைகளை அடித்த 

வைத்திருப்பது எல்லோரும் அறிந்த விஷயமே. 

இவ்விடம் அப்படிப்பட்ட சந்தர்பங்கள் நேரிடாவிட் 

டாலும் மேற்படி போம்மம்மாள் இசவ்விய சகாயத்தினால் 

வாஸங்கய கடி தங்களில் பஇப்பித்திருக்கும் வேதவாக்கயெங்களை 

மஹாத்மாக்களின் வாக்கினால் உச்சரித்த மாத்திரத்தில் 

கமக்கு புண்ணியபலன் உண்டாகுமென்றும், மதனும் இலர் 

இக் நூலில் உபதேதஇத் இருக்கும் ‘GG’ சகஸ்பங்களை எல் 

லாம் ௮றிக்து அப்பியாசம்செய்து வாப்பட்டவர்களுக்கு, 

மனோலையமாய் பிரம்மாகர்தத்தில் சொக்இயிருக்கும் அகர் 

தம், தமக்கும் இடை.க்கவேண்டுமென்று எண்ணி இவ்வித
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தர்ம கையிங்கர்யத்திற்குப் பொருள் செலவு செய்கதாய் 

ஸ்பஷ்டமாய்த் தெரியவருகன் 0௮. கற்குணமுடைய புண் 

ணிய புருஷர்களின், உள்ளம் எப்பொழுதும் இப்படிப்பட்ட 

ஸத்கர்மங்களிலேயே தமது இரவ்யக்தை செலவழிக்க இச் 

சைசொண்டிருப்பார்களென்று அறியக் கடவிர்களாக. 

ஓ சகோதரிகளே ஓ சகோதார்களே? பாலும் கீரும் 

கலந்து பிரிக்கக்கூடாத நிலையில் இருக்கையில், அன்னப்பகூதி 

யானது நீரினின்று பாலப்பிரித்து நீசை நீக்கிப் பாலை மாத் 

இசம் உட்கொள்ளுகன்றது. இதைச்செய்ய இதச பக்ஷி 

களால் முடியாது, அதுபோலவே, இ௫்.நூலைவாசிக்கும் 

சகோதரிகளும் சகோதார்களும் மூன்சொல்லிய அன்ன 

பக்ஷியைப்போல், இர்.நூலில் எழுஇயிருக்கும் ஸத்விஷயங் 

கைக்கொண்டு சூற்றங்களை நிவர்த்தி செய்விர்களென்று 

Grats DSB on pers. 

இங்கனம், 

உங்கள் எல்லோருடைய க்ஷேூமத்தைக் 24 2.“பட்டவன். 

பரமஹம்ஸ ஸச்சிதாகந்தன், 

கடப்பை.



மே
 

1 

ஸ்ரீ சற்குரு பாதச் துணை. 

ஜீவப் பிரம்மைக்ய வேதாந்த ரகஸ்யம் 

சிறப்புப்பாயிரம். 
இது 

ஸ்ரீ ஷண்முகாகந்தர் மரபில்வந்த 

சதாநந்த ஸரஸ்வதி . 

இயற்றியது. 
நேரிசை யாசிரியப்பா. 

உலகமெலாம் போற்று மொருதனிப் பாஞ்சுடர் 

அருளிய வாசணம் பிரம சூத்திசமுங் ் 

கண்ணனெம் பெருமான் கனிந்த கீதையும் 

அவன்பதம் பசாவிய வனந்தமா முனிவசர் 

வேச பாரகர் வித்தகச் செல்வரும் 

பாதஞ் சலமுகி பகர்க்த.நான் முறையும் 

யோக கோப கிடதக் குண்டலி 

யோக தத்துவம் போக சூடாமணி 

ஆத்ம போதம் யாஞ்ஞ வல்யெம் 

சர்வ சாசந் தக்ஷிணா மூர்த்தம் 

ஏகா க்ரரத்தோ டிசைந்த சர்யாசம் 
ஓதிய வுபகிடத் தாய முயர்_நால் 

ஆங்காங் கமைதரு மரும்பொரு orn aa 

ஈங்குளம் வியப்ப வின்சுவை யிஃதெனா௮ 

முத்தமிழ்க் கவிஞர் சத்தங் களிப்புற 

எளிதினி லியாவரு மின்பகீ டெய்தும் 

யோக சாதனத் துயர்பொரு ளோர்ந்தே 

தன்னனு பவத்தைத் தாசணி யுவப்பப் 

பொருளல்ல வற்றைப் பொருளென மருளும்
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பொய்இக முலக மு.ப்வகை முறையே 

பொருளி னரும்பொருள் புகன்றனன் புண்ணியன் 

அன்னவன் யாரெனி லமைகுதுக் கேண்மின் 

இஞ்சுக மஞ்ஞையுங் கிளர்பூல் காவினங் 

கொஞ்சு மாவளர் கோகிலக் குலவு 

மதுமலர்ச் சோலை.பு மாதவிச் சாலையும் 

அன்னக் கண்படு மகவிதழ்க் கமலம் 

உன்னருக் தண்பணை யோங்கு மொருதனி 

நீர்வள நிலவள கெல்வள கிலவிய 

சர்வளம் பொருக்துர் தேடரு மளவில் 

அலகில் புகழ்பெற உ மாடவர் மங்கையர் 

இலகு மெழில்பட ரின்னிசை மன்னிய 

பொன்னி னனையர் பொருக்து பூம்பதி 

உருப்படு முத்தம ருயர்நலவ் இளர்ந்த 

திருப்பனங் காடேனுக் திருப்பதிச் செல்வன் 

ஆடகம் வேய்க்த கூட லம்பதி் 

சுர்தரன் சோம சுந்தரன் தாய்பதம் 

சந்ததம் பாவுஞ் சிந்தைய னுவந்த 

சுந்தரன் சோம சுந்தர வள்ளல் 

மாட்சி வளர்விசா லாட்சிழுற் பவத்தில் 

பழுத்த மனத்தே வழுத்திய தவமெலாம் 
ஒருங்கே குழீஇ யொருமக வாஇத் . 

திருந்திய திருவிற் திருக்குலக் தழைக்கும் 
அருர்தவ மியற்ற வாரிய னமர்ந்துளன் 

பவக்கடல் கடக்கும் பற்பல துறையே 

தவத்திறம் பூண்ட சனியோ குடையரும் 

மறைமறை பயின்ற மாதவசோதிய 

முறைமுறை தேர்சர்ச மூதி வாளன்
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குறைவில் சீர்த்தியன் குணப்பெருங் குன்றம் 

அன்பருள் வாய்மை யடக்கம எவில்சிர் 

தன்பொரு ளாமெனத் தம்மூளம் வளர்சக்தோன் 

மாரக மிருதரு மாமறைப் பொருளாம் 

SIs காமத் தனிமுத லிசாமன் 

காசகச் சரிதையின் தத்துவ முணர்த்இனன் 

முற்று மாய்ந்துணர் தத்துவ னுத்தமன் 

வெற்ற வெளியில் விளங்குகன் மசபினன் 

முத்தி சாதனத் அத்தம் பாகத் 
தெக்தகை ஞருமிஃ தெளிதி னுணா்வதாம் 

இத்தகை மாலிக் கியற்றி யளித்தனன் 

நன்னயம் பெருகும் பெண்ணையாற் றருகின் 

களிமஅ குடையுவ் காவுஞ் சோலையும் 

அளிமலர் ஈந்தன மனந்தம் வளந்தரும் 

மாட மாளிகை மஇதவம் கோபுசச் 

சிகா மோங்கித் திருமக டிகழ்தருக் 

கடப்பையம் பதியின் கருதருக் தவத்தினன் 

௮ருளொரு படிவத் தமர்ந்த. வாரியன் 

நித்தியா னந்த நிமலர்க் இனியவன் 

ஜீவப் ப்ரஹ்மைக்ய வேதாந்த ரகசியம் 
தாவிலி யோகக் தழைக்கத் தந்ததில் 

நிலை$லை யாமை நிகழ்த்தினன் வெளியாய் 

அலையு மனத்தை யகத்தி லடகஇடும் 

பூரக ரேசகம் பொருக்துங் கும்பகம் 

பயிலும் பான்மையும் பாங்குறும் பத்தியம் 

ஆதியா யனைத்து மதுபவிச் தறைந்தனன் 
உச்சிமேற் புலவ ருவக்கும் 

ஸச்சிதா நந்தத் தபோதனன் மாதோ.
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சாற்றுகவி. 

Qs 
நீலகிரி உதகமண்டலம் திருக்காக்தல் 

ஸ்ரீ தக்நிணாமூர்த்தி கரர் ஆலயம், 
ஓம் அசலபீட உலகோபகார வித்யாதன சபை 

ஸ்ரீ ஓம் ப்ரகாச ஸ்வாமிகள் 
இயற்றிய. 

அறுசீர்கீகழிநெடிலடி யாசிரியவிநத்தம். 

சீர்கொண்ட மதிசண்ட பெரியர்வாழ் கடப்பையாச்தேசம்வர்தோர் 

நீர்சொண்ட புவியாளர் சலமோட்சமின்னசென சேரர் அகொள்ளப் 

பேர்கொண்டபிரபலசாஸ் திரம்ஜீவப்பிரஹ்மைக்யப் பெட்பு நூலைத் 

தார்கொண்ட பரமாம்ஸ ஸச்சிதாநந்நன் தமிழிற் சாற்றினானே, 

Gums grt, சூளை 

ஸத், குஹ்பூமரம 
ஸ்ரீ ப்ரஹ்ம வித்யாதன சபை 

ஸ்தாபகர் 
ஓம் ௮சலபீடம் கிஸ்சல ப்சகாஸசென்னும் 

௪. மூ. நராயண சுவாமிகள். 
அபிப்ராயம், 

ஸர்வாதிஷ்டான ப்ரத்யக் ப்ரஹ்ம ஸத்தையே ஸ்வ 
பாவ ஸத்தெனக் கூறி, நிரம்பவும் விசாலமான கொடு 
முடியாய் விளங்கும் வேகதோப கிஷத்தின் பிரமாணங்களை, 
அதிக சூக்ஷ்ம புத்தியுடையோர்களுக்கே யல்லாது மற்றும் 
ஏனை யோர்களும் அறியும்படி. ஆசார்ய பிரஸாதம்போல்வ 
தான *ஜீவப் ப்ரஹ்மைக்ய வேதாந்த ரஹஸ்யம் '” என் 
னும் இந்த இரர்தமானது. கடப்பை ஸ்ரீ மத் பாம ஹம்ஸ் 

ஸச்சிதானந்த யோகீஸ்வார ரவர்களால் தமிழில் சுலோக 
மும், அழகிய வியாக்கியானத்துடன் எழுதி வெளிவந் 
துள்ளது. வேதாந்த விசாரணைசெய்ய முற்படும் ஓவ் 
வொருவரும் இதனை ஆ௫ூசயித்து ஆகந்த மூறுவார்களாக.



ஸ்ரீ ஹற்குரு ஸ்.துதி. 

~vopefoo— 

ஆகர்தமாகந்தகாம் ப்ரஸ்க்ஈம் 

ஞாநஸ்வரூபம் நிஜபோத யுக்தம் 

யே ரமீட்யம் பவரோக வைத்யம் 

ஸ்ரீ மத்குருர் கித்யமஹம் ஈமாமி, 

ஸந்தோஷதக்ை உண்டாக்கும் அனுக்ரஹ முடைய 

ஆநந்த ஸ்வரூபனும், தான் தானாயிருந்து யோடூஸ்வசர் 

களால் அதிக்கப்பட்டு, ஸம்ஸாசமென்னும் வியாதிக்கு 

வைத்தியனா யிருக்கும், குருவாய உனக்கு, இருகைகளை 

யும் குவித்து ஈமள்கரிக்கன்றேன், : 

ஈமோஸ்ு குருவேசஸ்மை 

இஷ்டதேவ ஸ்வரூபிணே 

யஸ்யவாக்யாம் ர௬ுசம்ஹக்தி 

விஷம் ஸம்ஸார ஸங்நிகம், 

எவசது அம்ருத வாக்இனால், ஸம்ஸாரமென்னும் பெடு 

சையுடைய விஷத்தை போக்கடிச்சின்றதோ, அப்படிப் 

பட்ட ஸற்குருவை ஈமஸ்கரிக்கின் றேன். 

கமஸ்தே ஸததே ஜசத்காரணாய 

சமஸ்தேசதே ஸர்வலோகாஸ்சயாய 

ஈமோத்வைத தத்வாயா முச்இப் ப் ரதாய 

௩மோ ப்ரஹ்மணே வ்யாபிகே ஸ்மாஸ்ஸ்வசாய. 

சுயம்பிரகாசனும், ஜகத்இற்கெல்லாம் கர்த்தனும், 
ஞான ஸ்வரூபனும், ஸகல உலகத்தையும் காப்பாற்றப்பட் 

டவனும், அத்விதீயனும், மோக்ஷத்தைக் கொடுக்கப்பட்ட 
2
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வனும், எல்லாவற்றிலும் நிசைந்திருக்கப்பட்ட.வனும், நித்ப 

பிரம்மமா யிருக்கும் உன்னை ஈமஸ்கரிக்கின்றே ன். 

வயம்த்வாம் ஸ்மராமோ வயம்தவாம் பஜாமோ 

வயம்த்வாம் ஜகத்ஸாகதிரூபம் ஈமாம$ 

ஸதேகம் நிதாகம் கிராலம்பமீபும் 

பவாம்போதி போதம் பாரண்யம் வ்ரஜாம$. 

காரங்கள் உன்னை அதூஇக்கெறோம், நாங்கள் உன்னை 

பஜனை செய்சன்றோம், ஜகத்திற்கெல்லாம் சாக்ஷிபூதனா 

யிருக்கும் உன்னை ஈமஸ்கரிக்இன் றோம், நீ ஸத்ய சொருபன். 

அதிமூலன், ஆதாசமில்லாக வெட்ட வெளியைப்போல் 
இருப்பவன், நீயே பிரபு, ஸம்ஸாசமென்னும் சமுத்இரத் 

Hoge படவைப்போல் இருக்கப்பட்டவன் நீயே. இப் 

படிப்பட்ட உன்னை ஒருவனையே கான் ஈமஸ்கரிக்கன்றேன். 

த்வமேவ மாதா ௪ பிதா த்வமேவ 

த்வமேவ பந்துற்ச ஸகர்த்வமேவ 

த்வமேவ வித்யா தரவிணம்தவமேவ 

த்வமேவ ஸர்வம் மமதேவதேவ. 

எனக்கு தாயும் தந்தையும் நீயே, சனே௫தனும் பக் 

அவும் வித்தையும் தானமும் 8யே, தைவமும் நீயே, எல் 
லாம் நீயே ஆதலால் உன்னையே கம்பி ஈமஸ்கரிக்கின்றேன்.



ஸ்ரீ பரமஹம்ஸ ஸச்சிதானந்த யோூ€ஸ்வார், கடப்பை. 
க் a soe 

     
  

  

    
சுவாமிகளின் பத்நீயார். சென்னைவியாசர்பாடியில்பிடித்தபோடோ. 

மேற்படி. சுவாமிகளின்பத்கியார் 89-வயதில் பிடிச்ச போடோ. இவ்வம் 
மையார். ஜனனம் வெள்ளிக்கிழமை, ர௬.அவானது வெள்ளிக்கமை,
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விவாகம் முடிந்தது களிக்றொலை நிஷேக ததன் 

செய்தது வெள்ளிக்கிழமை, சவபதவியடைக்ததும் வெள். 

ளஸிக்கிழமையேயாம். இவவம்மைக்கு ஸந்தானம் இல்லை. 

இவ்வம்மையாரை இந்பமூலில் காட்டுவதற்குக் காரணம் 

யாதெனில், இர் நூலாசிரியராகய மேற்படி சுவாமிகள் இவ் 

வம்மையாருடன் கூடி இஹலோக சுகம் அனுபவித்துக் 

கொண்டே பிராணாயாமாப்பியாசம் செய்துகொண்டு வந் 

தார். ஆதலால், உலகத்திலுள்ள யாவரும் சம்சாச;த்துடன் 

Doig யோகாப்பியாசம் செய்ய இவ்வம்மையாசை இங்கு 

இருஷ்டாக்தமாப்க் காட்ட நேர்ந்தது, இவர் பூர்வா 

மத்தில் செய்துவந்த வியாபாரத்தில் மாதம்”: ரூபாய் 

நரநாருக்குமேல் லாபம் வந்துகொண்டிருக்தது. பிறகு. 

யோகாப்பியாசம். அதிகரித்தக்கொண்டேவசவச ' : அந்த 

யோகபலத்தினால் இருக்தாற்போலிருக்து: சகல விஷயங் 

களிலும் விசக்தியுண்டாய்' சகலமும் விட்டு ஒழித்து: எவ் 

விடமாகிலும் சென்றுவிடுவது வழக்கம். அப்போது: 

இவ்வம்மையார் மேற்படி சுவாமிகளைத்தேடிக் கண்டு 

பிடித்து அழைத்துவந்து தன் விட்டுப்பக்கத்தில் ஓர் 

ஏகாந்த அரையில் வைத்துக் கார் அவர்து தாம் இவருடன் 

கூடி அனுபவித்த சுகங்களெல்லாம் ஓழிந்ததேயென்று. 

மிகவும் மனம்நொந்து . ௮ந்த மனோ. வியாகூலத் இனால் 

வியாதியுண்டாய் பிராணனை விடும்சமயத்தில், .சாம் பிசதி 
வெள்ளிக்கிழமை, தவருமல் விசதத்்அடனிருக்து செய்து 

வந்த சோஜாபுஷ்ப வர்ணமுடைய இருஷ்ண விக்ரெஹ. 

படத்தைக் கொண்டுவாச்சொல்லி சயனித்தபடியே ௮தை 

தம் இரு கசத்தால் வாங்கி, படத்தை முத்தமிட்டு கர்பூரம் 

ஏற்றும்படிச்சொல்லி  கஇருஷ்ணா! : எனக்கு வெண்ணை 

கொடுக்கன்றாயா ? பால் கொடுக்கன்ருயா ? தயிர் கொடுக்
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இன்றாயா ? என்று சொல்லி படத்தின் உருவத்தைப் பார்த் 

துக்கொண்டே பிராணனை விட்டுவிட்டார்கள். பிராணனை 

இவ்வாறு விட்டுவிட்டபடியால் இவ்வம்மையார் மிகவும் 

நல்ல கதியையே அடைந்திருக்கலாம். பிறகு ௮வ்வம்மை 

யார் பந்துக்கள் யாவரும் மேல்விழுஈ்து பெருந்தொணி 

செய்து ஓ. வென்று கூச்சலிட்டு கதறி அழுதார்கள். 
அதலால், உங்கள் குடும்பத்தில் யாவசேனும் பிழைக்க 

மாட்டார்கள் என்று தெரிந்தால் ௮வர்கள் பிராணனை 

விடுவதற்குமுன் ஒரு ௬மை தர்ப்பையை அறுத்து 

வந்து தயார் செய்து வைக்கவேண்டும். பிறகு பிராணனை 

விடும் சமயத்தில் பூமியை பசுஞ்சாணத்தினால் மெழுக 

அதன்மேல் இரசுமுதல் பாதம் வசையில் இருக்கும்படி. 

தர்ப்பையை விசேஷமாய்ப் பசப்பி அதன்மேல் வெள்ளை 

வஸ்திசம் நீளமாய் விரித்து பிராணன் விடப்பட்டவர்களை 

தர்பாசனத்தின்மீது எடுத்து சயனிக்கச்செய்து பந்து 

ஜனங்களை அவர்களின் சமீபமாய்ச் சேரவிடாமல்செய்த 

ஏதாகிலும் ஓர்கடவுளின் படத்தின் ரூபத்தை அவர் 

களின் பார்வைக்கு நேராய் காட்டிக்கொண்டிருந்தால் 

அவர்களின் மனம், கண் இந்திரியமூலமாய் ௮து இன்ன 

படமென்னு அறிந்து அதன்பெயசை நினைத் தஅக்கொண்டே 

பிராணனை விடுவார்கள். அப்படி விடுவதனால் அவர்கள் 

மேலான பதவியை அடைவார்கள். இப்படிக்குச் செய்யா 
மல் பந்துக்களை அவர்களின் ஸமீபமாய் கெருக்கச்செய் 
தால் அப்போது இறக்கப்பட்டவர்களின் மனம், சம்சார 
பந்தத்தில் அம்ந்து நிற்கும்; அதனால் அவர்கள் மறு 
ஜன்மத்தில் சம்சாசதுக்கத்தையே அஇகமாய் அனுபவிக்க 

வேண்டியதாய் கேரிடும். அதலால், இதை வா௫க்கப்பட்ட 

வர்களின் விட்டில் எவர்களாகிலும் மரணமடை வதாயிருக்
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தால் அச்சமயத்தில் முன் சொல்லியதுபோல்செய்ய, 

தர்ப்பை வெள்ளைவேஷ்டி, முதலானவைகளைத் தயார்செய்து 

வைத்து ௮திக ஜாக் சதையாயிருக்கவேண்டும். தர்பை 

மிகவும் ர ௮.தன்மேல் பிராணனை விடு 

வது மிகவும் இசேஷ்டமான து. பூர்வஜன்ம புண்ணிய 

முடையவர்களுக்கே தர்பையின்மீது பிசாணனை விடுவது 

லபிக்குமேயொழிய மற்றவர்களுக்கு லபிக்கமாட்டா. 

தர்ப்பை பவித்ரமானது என்பதற்கு மஹாபாசதமே 

இருஷ்டாக்தமாயிருக்கன்றது. அதை இங்கு சொல்லு 

இன்றோம் கேளுங்கள் :--கஸ்யப ப்ரஜாபதி என்பவருக்கு 

கத்ருவை என்றும், வினுத என்றும் இரண்டு மனைவிகள் 

ன ட கன ; ப 
இவர்கள் இருவருக்கும் புத்ர ஸந்தானமில்லா 

மலிருர் தபடியால் தம் நாயகராசய கஸ்யப ப்சஜாபதி என் 

பவரை. மனதில் நினைத்து ௮னேக ஆயிர வருஷங்கள் 

தவம்செய்தார்.கள்? அப்போது கஸ்யப ப்ரஜாபஇ ௮வர் 

களுக்குப் பிசத்தியக்ஷமாய், நிங்கள் எதற்காக என்னைக் 

குறித்துத் தவம்செய்தீர்களோ அதைக் Calif rr Ba 

அதுபோல் அளிக்கின்றோம் என்று சொல்லினர். 

அதற்கு கத்ருவையும், வினுதையும் மிகவும் சச்தோஷித்து 
சுவாமீ! மிகவும் காந்தியுடைய தேகமும் தீர்க்காயுசும் 

இருக்கும்படியாய், ஆயிரம் புத்திர்களை பெற வரம் தச 

வேண்டு மென்னு கத்ர௬ுவை என்னும் அம்மையார் கேட் 

டனள். பிறகு வினுதை யென்னும் அம்மையார் கத்ருவை 

கேட்டவசங்களைவிட... இன்னும் ௮திக பலமுடைய இசண்டு 

குமாசர்களைப்பெற வசமளிக்கவேண்டு மென்று கேட் 

டனள். கஸ்யப ப்ரஜாபதி என்பவர் பூர்வம் புத்ரகா 

மேஷ்டியாகம்' செய்தவராதலால் அவர்கள் கோரிய
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போல் வசம்தக்து அவர்களின் ௬துகாலங்களில் கூடி கத்ரு 

வைக்கு ஆயிரம் முட்டைகள் உண்டாகு மென்றும் ௮வை 

களை புதுபாண்டங்களில் வைத்த மூடி. காப்பாற்றி வந்தால், 

ஐ.நாரு வருஷத்தில் முட்டையிலிருந்து அதிசேஷன், 

கார்கோடகன், தனஞ்சயன், காளிராகன், மணிநாகன் 

என்று இவ்வாறு அ௮னேகபெயர்களை யடையவர்கள் ஆயி 

சம் ஸர்ப்பக்கள் உண்டாகுமென்றும், வினுதை யென்னும் 

அம்மையாருக்கு உண்டாகும் இரண்டு முட்டைகளையும் 

ஆயிர வருஷம் புதுபாண்டத்தில் வைத்து மூடிக் காப் 

பாற்றி வர வேண்டு மென்று சொல்லிச்சென்றார். அவர் 

சென்ற பிறகு, ௮னேக காட்களுக்குப்பின் கத்ருவைக்கு 

ஆயிசம் முட்டைகளும் வினுதைக்கு இசண்டு முட்டை. 

களும் உண்டாயின, அவர்கள் அதை பு பாண்டத்தில் 

வைத்து மிகவும் ஜாக்கரதையாய்க் காப்பாற்றி வந்தார் 

கள். ஐநூறு வருஷங்களுக்குப்பின் கத்ருவையின் 

ஆயிசம் முட்டைகளிலிருக்து அஇசேஷன், கார்கோடகன் 

முதலாகிய ஆயிசம் ஸர்ப்பங்கள் உண்டாயின. இதை 

வினுதை கண்டு மனம் தாளாமல் சல காள் சென்ற பிறகு 
ஓர் முட்டையை யெடுத்து உடைத்துப்பார்த்தனள்; 

அப்போது முட்டைக்குள் பாதிகைகளும் கால்களும் 

பாதிசரீரமுடைய ரூபத்தைப்பார்த்தாள். மூட்டைக்குள் 
ளிருக்கும் சிறுவன் தான் சரியான ௮ங்கங்களுடன் கூடிப் 
பிறவாத தனால் தாயின்மேல் கோபித்து என் அவயவங்கள் 
மர்த்தியாகாமுன்னமே முட்டையை உடைத்தபடியால் 

நீ உன் தமக்கைக்கு ஐநூறு வருஷம் தா இவேலை செய்யக் 

கடவாய் யென்று சாபமிட்டு, தாயே மற்றொரு முட் 
டையை இன்னும் ஐநூறு வருஷங்கள் வசையில் வைத்து 
தானாய் வெளிவரும்வசையில் காப்பாற்றவேண்டும் ; அப்



23 

போது அதிலிருந்து மிகவும் பல பசாக்சசமசாலியாயும் 

ஸ.த்யவானாயும் பிறந்து உன் அடிமையை நீக்குவான் 

என்றுசொல்லி, தான் சூர்யனுக்கு சதசாசதியாய்ச் சென் 

முன். பிறகு ஒருகாள் தங்கை தமக்கை இருவரும் சமுத் 

இசக்கரை ஐரமாய்ச் சென்றபோது அங்கு மேய்ந்துக் 

சொண்டிருக்கும் மிகவும் வெண்மையான குதிரையை 

கத்ருவை பார்த்து தங்கையைக் கூப்பிட்டு ௮டீ தங் 

கையே இதோ, மேய்ந்து கொண்டிருக்கும் மிகவும் 

வெண்மையுடைய குதிசையின்வாலில் கறுப்புமயிம் இருப் 

பதைப்பார் என்று சொல்லினள். வினுதை வால் மயிர் 

வெண்மையாயிருப்பதைக்கண்டு ஈகைத்து ௮டீ அக்கா நீ 

எந்தக்கண்ணால் பார்த்தாயோ தெரியவில்லை. வால்-மயிரில் 

கறுப்பு எங்கேயிருக்கன்றது இல்லையேயென்றுசொல்லி 

னள். அதற்கு கத்ருவையானவள் சொல்லுகின் முள், 

௮ தங்கையே அ௮ச்தக்குதிசையின் வால் மயிர் கருப்பாய் 

இல்லாவிட்டால் உனக்கு கான் அடிமைவேலை செய் 

இன்றேன். வால் மயிர் கருப்பாயிருக்தால் நீ எனக்கு 

அடிமைவேலை செய்யவேண்டுமென்று சொல்லினள். 

அதற்கு தங்கை சம்மதித்து குதிரையின் சமீபமாய்ப் 

போய்ப் பார்க்கலாம் வா என்று அழைத்தனள், அதற்கு 

கத்ருவை சொல்லுஇன்றாள் இப்பொழுது பொழுது 

போயிற்று நாளைய காலையில் வந்துபார்க்கலாம் வா வென்று 

அரண்மனைக்கு அழைத்துச்சென் முள். ௮ன்அசா.த்தரி 

தன் குமாரர்களைவரவழைத்து அப்பா 2. குமாசர்களே 

இப்போ நான் ஒன்று சொல்லப்போடின்றேன் அது 

போல்செய்்.து என் அடிமையை நீக்கி என்னைக் காப்பாற்ற 

வேண்டுமென்று கத்ருவை கேட்டுக்கொண்டு பின்வருமாறு 

சொல்லுகின்ராள். குமாசர்களே உங்கள் சிறியகாயாசாகய
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வினுதையும் கானும் சமுத்திக்கமையோசமாய்க் நேத்று 

மாலை சென்றபோது அங்கு மேய்ந்துகொண்டிருந்த 

வெண்மை கிறமுடைய குதிசையை யான்பார்த்து அதின் 

வால் கறுப்பாயிருக்கன்றத என்று சொன்னேன். அதற்கு 

அவள் கறுப்பல்ல வெண்மையே என்று சொல்லினள். 

வால் வெண்மையாயிருந்தால் கான் உனக்கு அடி மைவேலை 

செப்கன்றேனென்றும் வால் கப்பாயிருக்தால் நீ எனக்கு 

அடிமைவேலை செய்யவேண்டுமென்றும் பக்தயம் போட்டுக் 

கொண்டோம். ஆதலால் நீங்கள் நாகா காலைக்குள் HS 

குதிசையின் வாலை கறுப்பாய்ச் செய்யவேண்டும். நீங்கள் 

௮ப்படிச்செய்விர்களாகல் வினு)தை எனக்கு அடிமையா 

வாள் நீங்கள் அப்படிச்செய்யாவிட்டால் நான் வினுதைக்கு 

அ௮டிமைத்தொழில் செய்யவேண்டுமென்று சொல்லினள் : 
அதற்குக் குமாசர்கள் யோ௫ித்து தாயின் வாக்கை மீறி 

நடக்கலாகாதென்பது சாஸ்ததிசப்பிமாணமா யிருந்த 

போதிலும் அவளும் தாயல்லவா? ஸ்திரீ ஜாதியை ஈம் 

பலாகாதென்றனு எண்ணி சும்மாயிருந்து விட்டார்கள். 

தாயானவள் இவர்கள் சும்மாயிருப்பதைக்கண்டு மிகவும் 

கோபம்கொண்டு என்வார்த்தையைக்கேளாத நீங்கள் 

இருர்தென்ன போயென்ன இனி, ஜனமேஜயன் செய்யப் 

போகும் சர்ப்பயாகத்தில் நீங்களெல்லோரும்வீழ்க்து சாகக் 

கடவ, என்று சாபமிட்டனள். அ௮்தசாபத்திற்குக் கார் 

கோடகன் என்னும் சர்ப்பமானது பயந்து அதிகாலையில் 

சமுத்திக்கரையோரம் சென்று அங்கு மேய்ந்துக்கொண் 

டிருந்த வெள்ளைக் குதிசையின் வால் மயிரில் போய்ச் 

சேர்ந்து வெண்மையடைய வால் மயிசையெல்லாம் 

சுற்றிக்கொண்டு கப்பு நிறமுடையதாய்ச் செய்துவிட் 

டது. மதுநாள் காலை கத்ருவையும் வினுதையும் சழுத்
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,இசக்கசையோசம்சென்று குதிரையின் வால்மயிர் கறுப்பா 

யிருப்பதைக்கண்டு தங்கையாகிய வினுதையை அடிமை 

யாய்ச் செய்துகொண்டாள். மற்த ஐ.நாருவருஷங்கள் 

சென்றவுடன் வினுதையின் மற்றொரு மூட்டையிலிருக்அு, 

மிகவும் ௮கலமாகிய செக்கைகளும் விசேஷபலமுழமுடைய 

கருடபகவான் வெளிவந்து, தாயை ஈமஸ்கரித்த கின்றிருக் 

தார். தாயின் சமீபமாய் நின்றிருக்கும் கருடனை கத் 

ருவை கண்டு கருடன் தேதககாந்தியையும் பலத்தையும் 

பார்த்து பொருாமைக்கொண்டு அடே கருடா நீ இன்று 

முதல் என் குழர்தைகளையெல்லாம் சமச் துக்கொண்டு ௮ங் 

கங்குசென்று வேடிக்கைக் காட்டி வரவேண்டுமென்று 

சொல்லினள். கருடன் ௮துபோல் சம்மதித்து, ௮வர்களை 

யெல்லாம் தன் முதுகின்மேல் சுமந்துகொண்டு ௮காய 

மார்க்கமாய்க்ளெம்பி, அங்கங்கிருக்கும் வினோதங்களையெல் 

லாம் காட்டிக்கொண்டேவா ஒருகாள் சூர்பமண்டலம் ௪ 

பமாய்ச் சுமக்௯கொண்டு போகும்சமயத்தில், ஸர்ப்பங் 

களின் முகெல்லாம் திச்சூடு கொளித்இவிட்டபடியால் 

சூட்டி ற்குத்தாளாமல் ஸர்ப்பங்களெல்லாம் பூமியில் 

Spiga மூர்ச்சையாயின. இஅ சங்கதி கத்ருவை கேட்டு 

மிகவும் வருத்தமடைந்து கருடன்மீது கோபித்த விசேஷ 

மாய்த்தூஷித்து குமாரர்களை பிழைபித் அக்கொள்வதற்காக 

இச்தொனைவேண்டி. மக்களைப் பிழைப்பித்துக்கொண்டாள். 

பிறகு கருடபகவான், தன்காயைப்பார்த்து தாயே உனக் 

கும் எனக்கும் இந்த அடிமைத்தொழில் வருவதற்குக் 

காசணமென்னவென்௮ கேட்டது. அதற்குமுன் நடந்த 

விஷயங்கள் யாவையும் தாயானவள் கருடனுக்குச்சொல்லி 

னள். கருடன் அதைக்கேட்டு மிகவும் வருத்த மடைக்து 

ஒரு நாள் சர்ப்பங்களைக் கருடன் பார்த்து, நீங்கள் எங்கள்
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அடிமையை நீக்கலேண்டுமென்று கேட்டுக்கொண்டது. 

அப்போது ளர்ப்பங்களெல்லாம் கருடனைப்பார்த் து, ௮தஇக 

பசாக்சேமரமும் பலமும் உலகமெங்கும் பிசசித்தியடைந்த 

பக்ஷிராஜனே . நீங்கள் உங்கள் அடிமையை நிவர்த்தி 

செய்து கொள்ளவேண்டுமானால் தேவலோகத்திலுள்ள 

௮மிருதத்தை எங்களுக்குக் கொண்டுவந்து கொடுப்பா 

யாகில் ௮டி மையைப் போக்கடிப்போமென்று சற்பங்கள் 

சொல்லிற்று. அதற்குக் கருடன் சம்மதித்து தேதேவலோகம் 

சென்று ௮னேகயுகத்தம்செய்து அ௮மிர்தத்தைக் கொண்டு 

வரும்போது தேவேந்திரன் தடுத்து நீ யாருக்காக இதைக் 

கொண்டுபோகின்றாயென் கேட்டனர். அதற்குக் கருடன் 

முன் விஷயங்கள் யாவையும் சொன்னவுடன் தேவேந்திச்ன் 

கேட்டு, இசை அவர்கள் சாப்பிடாதபடிக்குச் செய்வதற் 

காக இந்த அமிர்தத்தை தர்ப்பையின்மேல்வைத்து அவர் 

களுக்குக்காட்டி நீங்கள் ஸ்னானம்செய்து அலங்கரித்து 

வந்து இதைச் சாப்பிடுங்களென்று சொல்லவேண்டும். 

அவர்கள் ௮துபோல் செய்யப்போனபிறகு கான் ௮மிரு 

கத்தைக் கொண்டு போய்விடுகின்றேனென்று சொல்லி, 

இர்தரன் தேவாமிருத மிருக்குமிடத்தில் எவர்களுக்கும் 

தெரியாமல் மாயமாய் வந்து நின்றிருந்தார். பிறகு ௧௬ 

டன் ௮மிர்தத்தைக் கொண்டுபோய் ஸர்ப்பங்களுக்கெல் 

லாம் காட்டி தேவேந்திசன் சொல்லிய தூபோல்- ௧௬௨ 

பகவான் செய்தனர். அப்போது ஸர்ப்பங்களெல்லாம் 
மிகவும் ஸந்தோஷித்து ஸமுத்தர ஸ்னானம் செய்துவருவ 

தற்குள், தேவேந்திரன் சன்மாயையால் அமிர்தத்தை 

வேணு கலசத்தில் விட்டுக்கொண்டு வெரும் கலசத்தை 

தர்ப்பையின்மேல் கவிழ்த்துச்சென்றார், சர்ப்பங்கள்யாவும் 

வந்துபார்த்து ௮மிர்தகலசம் கவிழ்ந்துக் இடப்பதைப்
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பார்த்து மிகவும் வருத்தமடைக்து நின்றதுகள். அப்போது 

தாயானாவள் தர்ப்பையின்மேல் சிதறிக்கிடக்கும் அமிர் 

தத்தை நாக்கினால் ஈக்கும்படிச் சொல்லினள்., சர்ப்பங்க 

ளெல்லாம் அதுபோல் செய்தவுடன், தர்ப்பை சர்ப்பங் 

களின் நாக்குகளையெல்லாம் இசண்டு பிளப்பாய்ப் பிளந்து 

விட்டது, ௮முதல் எல்லா ஸர்ப்பங்களுக்கும் நாக்கு இரு 

பிளப்பாய் இருக்கன்றதென்றும் அமிர்தம் தர்ப்பையின் 

மேல் வைத்தபடியால் தர்ப்பை பவித்ரமாயிற்றென்றும் 

மஹாபாரதத்தில் சொல்லப்பட்டிருக்கன்றத. அப்படிப் 

பட்ட பவித்ரமான தர்ப்்பையின்மேல் LOT aor TOS Hv 

பிராணணை விடவேண்டுமென்று பெரியோர்களால் தெரிய 

வந்ததை இங்கு சுருக்கமாய்ச் சொல்லிமுடி த்தோம்.



மானஸபூஜை செய்யவேண்டிய கிரமம். 

ஆஆ. ஆகல. 

நாம் மோக்ஷமடைய பக்தி, இயான, யோக, ஞான 

மென்௮ .கான்கு படிகளுண்டு. ௮ல் பக்தி, தியானம் 
இவைசகள்ைக்குறித்து விவரித்துச் சொல்லுகின்றோம் 

கேளுங்கள். நாஸ்திகர்கள் தவிர மற்றவர்களெல்லோரும் 

கடவுள் ஒருவர் இருக்கின்றார் என்று நினைக்கன்ருர்கள். 

அக்கடவுளை தரிசித்து சதாகாலமும் மனனம் செய்துவரு 

வதே பக்தி. ஆதலால், எவசெவர்களுக்கு எந்தெந்த 

பகவான்மீது பிரீதியோ அந்தக்தப் பகவானை உபாசனா 

மூர்த்தியாய் (வழிகாட்டும் கடவுளாய்) நினைத்து எந் 

தெந்தக் கோவில்களுக்குச் செல்லவேண்டுமோ அந்தந்தக் 

கோவில்களுக்குச் சென்று மூலஸ்தானக் இலிருக்கும் மூல 

விக்கசரஹம் ஒன்றை மாத்திரம் உச்சிமுதல் பாதப்பெரு 

விருல் வரையில் ௮.தாவது, இர௫ல் அணிந் இருக்கும் கிரீடம் 

இரிசூர்ணம் goog AYS சந்தனம் ஆடையாபசணங்கள் 

முகலானவைகளையெல்லாம் ஈன்ரபய் இருஷ்டி.தஅப் பார்த்து 
அவ்வுருவத்தை இருதயத்தில் நிறுத்தவேண்டும். இவ் 

arm நிறுத்தியபின் வீட்டுக்குச் சென்று சப்தங்கள் 

கேளாத ஒரு இருட்டு அறையில் வடக்குமுகமாய் பெரிய 

மணையை அமைத்து அதன்மேல் மான்தோல்போட்டு அத் 

Csra8 a அ௮பானவாயு படாவண்ணம் வெள்ளைவஸ்திசம் 

மடித்துவிரிச்து வாசனைவஸ்துக்களை. வைத்து கதவைச் 

சாற்றி தாள்போட்டு முன் அமைத்து வைத்த ஆசனத்தின் 

மீது வடக்குமுகமாய். பத்மாசனத்திலாவது அல்லது இத் 

தாசனத்திலாவது உட்கார்ந்து இடுப்பு கூன்வளையாமல் 

இத்திப் பதுமைபோல் சின்முத்இசையைப் பிடித்து கண்
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களைமூடி கோவிலில் முன் தரிசித்த மூலவிக்கரஹத்தை 

மனதினால் நினைத்தவுடன் ௮து இருதயத்தில் வக்து நிற் 

கும். அப்போது அதை உள்ளேயே மனக்கண்ணால் 

பார்த். இதனடியில் சொல்லப்போகும் சிவாஷ்டோத்திச 

ஸதநாமங்களால் அர்ச்சனை செய்து அடியில் சொல்வது 

போல் அனேக பிசசாத பக்ஷண பழவர்க்கங்களால் வினி 

யோகம் காட்டவேண்டும்.



ஸ்ரீ எகாம்பரேஸ்வார் அஷ்டோத்தர - 

ஸஹஸததாமங்கள். 

ட்ட தனது 
ஓம் ஸிவாய நம8, ஓம் மஹேஸ்வசாய ௩ம$, ஓம் 

ஸம்பவே ஈம£, ஓம் பிகா௫கே ஈம8, ஓம் ஸஸி ஸேகசாய நம$, 

ஓம் வாமதேவாய ௩ம8, ஓம் விரூபாகஷா£ய, ஈம, ஐம் 

கபர்திகே ௩ம$, ஓம் நீல லோஹிதாய ஈம8, ஓம் ஸங்கசாய 

நம8, ஓம் ஸுூ$ல பாணயே ஈம, ஓம் கட்வாங்கநே நம$, 

ஓம் விஷ்ணு வல்லபாய ௩ம$, ஓம் ஸிபிவிஷ்டாய ஈம$, ஓம் 

அம்பிகாசாதய Gws, ஓம் ஸ்ரீகண்டாய நம, ஓம் பக்த 

வத்ஸலாய HO, ஓம் பவாய நம$, ஓம் ஸர்வாய நம$, ஓம் 

தரிலோகேஸாய 5108, ஓம் ஸிதிசண்டாய ஈம$, ஓம் ஸிவா 

ப்ரியாய ஈம, ஓம் உக்சாய ஈம$, ஐம் கபர்திநே ஈம8, ஓம் 

காமாரியே ஈம8, ஐம் அ௮ந்தகாஸ5ச7 ஸூத்சாய ௩ம$, ஓம் 
கங்காதரசாய நம ஓம் லலாடா௯்க£ய நம$, ஓம் கால 

காலாயா தம$, ஓம் க்ருபாநிதயே நம8, ஓம் பிமாய ௩ம$, 
ஓம் பசஸ-ஈஹஸ்தாய ஈம8, ஓம் ம்ருபாணயே ௧ம£, ஓம் 

ஜடாதாசாய நம8, ஒம் கைலாஸவாஸிநே ஈம8, ஓம் கவ 

ஸிகே ஈம$, ஓம் கடோசாய ௧ம$8, ஐம் தரிபுசாக்தகாய G08, 

ஓம் வ்ருஷ£ங்காய ₹ம8, ஓம் பஸ்மோத்தூளித விக்ரஹாய 

நம$, ஓம் ஸாம ப்ரியாய நம$, ஓம் ஸோமசாயய நம$, ஓம் 

த்ரயிமூர்த்தயே நம, ஓம் அநீஸ்வசாய ஈம, ஓம் ஸர்வஞ் 

ஞாய 508, ஓம் பாமாத்மநே ஈம ஓம் ஸோமஸூுர் 

யாக்கி லோசகாய நம$, ஓம் ஹவிஸே ஈம$, ஓம் யஞ்ஞம 

யாய ஈம, ஓம் ஸோமாய ௩ம$, ஓம் பஞ்சவக்தராய ஈம, 

eu ஸதாஸிவாய ows, ஐம் விஸ்வேஸ்வசாய ௧௩ம8, 

ஓம் விரபத்சாய ஈம$, ஓம் சகணகாதாய கம$, . ஓம் ப்ரஜா
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பதயே 60%, ஓம் ஹிரண்யசேதஸே 508, ஓம் துத்த 

ரிஷாய ஈம8, ஓம் இரீஸாப ஈம, ஓம் கிரிஸாய ஈம$, ஐம் 

GET நம$, ஓம். புஜல்கபூஷணாய ஈம$, ஓம் பர்க்காய 

நம$, ஓம் இரிதர்விரகே mw, gb BH ப்ரியாய ஈம, ஓம் 

க்ருத்திவாஸஸே ௩ம8, ஓம் புசாசாதயே ஈம8, ஓம் பகவதே: 

நம8, ஓம் ப்ரமதாஇபாய ௩ம$, ஓம் ம்ருத்யுஞ்ஜயாய ஈம, 

ஓம் ஸூக்ஷ்மதஈவே ஈம8, ஓம் ஜகத் வியாபிகே ww, pio 

ஜகத்குரவே ஈம$, ஓம் வ்யோமகேஸாய நம, ஓம் மஹா 

ஸே ஜ௩காய ஈம8, ஓம் ஸாருவிக்ச மாய ௧ம$, ஓம் ர௬ுத்சாய 

Gus, ஓம் பூதபதயே நம$, ஓம் ஸ்தாணவே ஈம$, ஓம் WAT 

புத்கியாய ஈம$, ஐம் இகம்பசாய நம, ஓம் waz prs 

தயே ஈம$, ஓம் அநேகாத்மகே ௧ம$, ஓம் ஸாத்விகாய ஈம, 
ஓம் ஸுத்தவிக்சஹாய ஈம8, ஓம் ஸாஸ்வதாய ஈம8, ஓம் 

கண்டபசசுவே ஈம$, ஓம் ௮ஜாய ஈம8, ஐம் பாஸவிமோ௪ 

காய நம$, ஓம் மிருடாய ௩ஈம$, ஓம் பஸுபதயே நம8, 

ஓம் தேவாய 508, ஓம் மஹாதேவாய ௩ம$, ஓம் ஹவ்யாய 

ஈம$, ஓம் ஹசாயநம£, ஓம் பகநேத்சபிதே ஈம$, ஓம் 

அவ்யக்தாய நம$8, ஓம் த௯தாத்வசகாய ஈம$, ஓம் ஹசாய 

Bs, ஓம் பூஷதந்தபிதே ஈம$, ஓம் அவ்யக்சாய ௧ம8, ஓம் - 

ஸஹஸ்சா௯்ஷ£ய G8, ஓம் ஸகஸ்சபதே நம, Pd wu 

வர்க்க ப்ரதாய ஈம$, ஓம் அநந்தாய ௩ம$, ஓம் தாசகாய 

ஈம, ஓம் பரமேஸ்வசாய ஈம$, ஓம் ஸ்ரீ ஏகாம்பரேஸ்வச 

ஸிவாஷ்டோத்தா காகாவித மந்தார புஷ்பாணி ஸமர்ப்ப 

யாமி, 

இவபக்தர்களா யிருக்கப்பட்டவர்கள் இந்த மாத்தி 

எட்டு மந்திரங்களால் அர்ச்சனை செய்யவேண்டும். இனி 

விஷ், தர்கள் ௮ர்ச்சனை செய்யவேண்டிய மந்திசங்கள் 
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தியை முன்சொல்லியதுபோல் பாதப் பெருவிசலிலிருச்து 

இரீடம் வரையில் திருஷ்டி த்துப்பார்த் அ, கண்களைமூடி 

அவ்வுருவத்தை இருதயத்தில் நிறுத்தி உள்முகமாய் மனக் 

கண்ணால் பார்த்து. அடியில் சொல்லப்போகும் மந்திரங்க 

ளால் அர்ச்சனைசெய்து முன்சொல்லப்போகும் பிசசாதங்க 

ளால் விநியோகம் காட்டவேண்டும். இணி விஷ்ணுவை 

உபாசனா மூர்த்தியாய்க் கொண்டவர்கள் அவ்விஷ்ணுவின் 

உருவம், கண்களைமூடி இருதயத்தில் நிறுத்தி மனக்கண் 

ணால் பார்த்து, இதனடியில் சொல்லும் விஷ்ணு ap 

டோத்தா ஸதராமங்களால் அர்ச்சனை செய்யவேண்டும்.



ஸ்ரீ விஷ் ணு அஷ்டோத்தர ஷதநாமங்கள். 

  

ஓம் க்ருஷ்ணுயகம$, ஓம் கமலநாதாய ௩ம$ ஓம் 

வாஸுதேவாய ஈம$, ஓம் ஸநாதனாய நம ஓம் வஸு 

தேவாத்மஜாய ஈம$, ஓம் புண்யாய ௩ம8, இம் Porro Hag 

விக்சகாய நம$, ' ஓம் ஸ்ரீவத்ஸ கொளஸ்துபதசாய நம$, 

ஓம் யஸோதா வத்ஸலாய நம$, ஓம் ஹசயே ஈம$ ஓம் 

ச.துர்புஜாத் தஸக்சா ஸிகதாசங்காத்தியாயுதாய நம, ஓம் 

தெவதேந்தகாய 'ஈம$, ஓம் ஸ்ரீஸாய 58, Ph ஈந்தகோப 

ப்ரியாத்ம ஜாய ஈம$, ஓம் பமுகாவேக ஸங்காரிணே நம$, 

ஓம் பலபத்ச ப்ரியானுஜாய ௩ம$, ஓம் பூதகாஜீவிதகாசாய 

நம$, ஓம் சங்கடாஸுச பஞ்சகாய ௩ம$, ஓம் நந்த விருஷ 

நாக தார்திகே ௩ம$, ஓம் ஸச்சிதாநந்த விக்ரகாய G8, ஓம் 

தவநீதவிலிப்தரங்காய ௩ம$, ஓம் ஈவநீத நடாய ஈம, ஓம் 

அசகாய ஈம$, ஓம் ஈவரீத ஈவாகாசாய ௩ம$, ஓம் முசுகுந்த 

ப்சஸாதகாய நம8$, ஓம் சோடசத்ச ஸகஸ்ரேஸாய ௩ம$, ஓம் 

தரிபங்கனே ௩ம$, ஓம் மதசாக்ருதபே ௧ம8, ஓம் ஸுகவா 

கமிர்தத்தீந்தவே ஈம8, ஐம் கோவிந்தாய கம$, ஐம் 

யோகினாமபதயே நம8, ஓம் வஸ்தவாடஸராய நம, ஓம் 

அநந்தாய ௩ம$, ஓம் தேநுகாசு பஞ்சநாய நம$, ஐம் 

த்ரிணீ க்ருதக்ரணாவாதாப 5108, ஓம் யமளாசார்ச்௬ஈ பஞ் 
FTW Bs, ஓம் உத்தலாதாலகோத்சே கஈம% ஓம் 

தமாலஸலாமலாக்ருதயே 508, ஓம் கோபகோபிஸ்வராய 

நம$, ஓம் யோகிகே ous, ஓம் கோடிசூர்ய ஸம ப்ச 

பாய 508, ஓம் இராபதயே 08, ஓம் பரஞ்ஜோஇுஷே 

08, ஓம் யிதவேந்திராய ஈம, ஓம் யதாத்வசசாய Gw8, Hd 

வநமாலிகே நம$, ஓம் பீதவாஸஸே ௩ம$, ஓம் பாரிஜாதாப 
2 ;
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ஹாசகாய நம$, ஓம் கோவர்த்தசா ஸலோத்ரதே ஈம ஓம் 

கோபாலாய நம8, ஓம் ஸர்வ வாலகாய நம$;, ஒம் ௮ஜாய 

ஈம$, ஓம் நிசஞ்ஜநாய ௩ம$, ஓம் காமஜகாய ௧ம$, ஓம் 

கஞ்சலோசநாய G08, ஓம் மதுக்கே நம$, ஓம் மதுரா 

நாதாயா ஈம$, ஓம் பலிகே ஈம$ ஓம் ப்ருந்தாவநாந்த ஸஞ் 

சாரிணே ௩ம8, ஓம் துளஸீதாம Lage ஈம, ஓம் ஸ்வ 

மஸ்தக மதோகர்த்தசே ஈம$, ஓம் ஈரநாசாயணாத்மகாய 

5ம$, ஓம் குப்புஞ்சா இருஷ்ணாம்பச தசாய ௩ம$, ஓம் மாயிகே 

நம$, ஓம் பசமபுருஷாய ஈம8, ஓம் மூஷிகாஸுச சார்த்தார 

மல்லயுத்த விஸாசதாய ஈம£$, ஓம் ஸம்ஸாசவைரிணே தம, 

ஓம் கம்ஸாயே ௩ம£$, ஓம் முசாரயே 68, ஓம் நரகாந்த 

காய ௩ஈம$, ஓம் அநாதி பிசம்மசாரிணே ஈம, ஓம் க்ருஷ்ண 

சவி ஸுகநாய ௩ம8, ஓம் ஸிஸுபால ஸிசச்சேககாய நம$, 

ஓம் அரியோதந குலாந்தகாய ௩ம$, ஓம் விதூசா க்ரூரவா 

தாய ஈம$, ஓம் விஸ்வரீவப் பிரசகாசகாய ஈம$, ஓம் ஸத்ப 

வாஸே ஈம$8, ஓம் ஸத்யஸங்கல்பாய ஈம$, ஓம் ஸத்யபாமா 

தாய ஈம£$, ஓம் ஸயிகே ஈம$, ஓம் ஸஈபத்சா பூர்வஜாய ௩ம8, 

ஓம் விஷ்ணவே ௩ம, ஓம் பீஷ்மமுக்தி ப். தாயகாய ஈம$8, 

ஓம் ஜகத்குரவே ஈம$, ஓம் ஜகர்காதாய நம$, ஓம் வேணு 

நாச விசராதாய நம, ஓம் வ்ரஷபாஸுர வித்வம்ஸிகே 

D8, ஓம் பாணாஸுசாந்தகாய நம$, ஓம் யுதிஷ்ட்சப் பிர 

திஷ்டாத்திரே ஈம$, ஓம் ப்சகி ப்ரகாவதஞ்சகாய ஈம$, ஓம் 

பார்த்தஸாசதயே G8, ஓம் அவ்பக்தாய ஈம$, ஓம் தோம் 

ரத மகோத்தயே ௩ம$) ஓம் காளிய பணிமாணிக் சசாஞ்சித 

ஸ்ரீபதாம்புஜாய நம, ஓம் தாமோதசாய ஈம$, ஓம் யஞ்ஞ 

போக்திசே ஈம, ஓம் தாகவேக்திர விநாஸகாய நம, ஓம் 

காசாயணாய ஈம$, ஓம் பாப்சம்ணே wo, Pl where 

நவாகநாய ௩ம$, ஓம் ஜவக்சமாஸ மாஸக்ககோ:? வஸ்ச்சாப
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ஹசாகாய நம$, ஐம் புண்ய ஸ்லோகாய ௩ம$, ஓம் தீர்த்த 

பாதாய நம$, ஓம் வேதவேத்யாய நம$, ஓம் தயாநிதயே 

நம$, ஓம் ஸர்வதேவாத்மகாய ௩ஈம8, ஓம் ஸர்வகடூச கரூ 

பிணே நம$, ஓம் பசாத பத்பராய நம8, ஓம் ஸ்ரீ விஷ்ணு 

அஷ்டோத்தர நாகாவித மக்தா புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. 

இனி ஸ்ரீ இவெகாமசுந்தரியை உபாஸநாஷூர்த்தியாய் 

நினைக்கப்பட்டவர்கள் ஸ்ரீ சவகாமசுந்தரி அஷ்டோத்தர 

ஸதநாமங்களால் ஒர்ச்சனைசெய்ய இதனடியில் சொல்லு 

இன்மோம். அதுபோல் செய்துவசக்கடவிர்களாக.



ஸ்ரீ சவெகாமஹுந்தரி. அஷ்டோத்தர 
ஸதநாமங்கள். 

BP <Heo- 

ஓம் மஹாமகோந்மணி சத்தியை ஈம$, ஓம் ஸிவஸக் 

Bow 508, 9b ஸிவஸங்கரியை sus, ஓம் இச்சாஸக் 

தியை ஈம, ஓம் இரியாஸக்தியை ஈம8, ஓம் ஞாகஸக்தி 

சொரூபிண்யை ஈம$, ஓம் ஸாந்த்யாதீத கலாரந்தாயை 

ஈம8, ஓம் சிவமாயாயை 618, ஓம் இவப்ரியாயை நம$, 

ஒம் ஸர்வஞ்ஞாயை ௩ம8, ஓம் ஸுந்தரியை ௩ஈம8, ஓம் 

ஸெளம்யாயை ஈம$, ஓம் ஸச்சிதாகந்த விக்ரஹாயை ௩ம$, 

ஓம் பசாபசாயை ஈம$, ஓம் பாலாயை ௩ம$, ஓம் தரி 

புசாயை நம, ஓம் குண்டல்யை நம8, ஓம் ஜயாயை ௩ம$8, 

ஓம் சிவாண்யை ௩ம8, ஓம் பவாண்யை நம, ஓம் ருத் 

சாண்யை ந௩ம8, ஓம் ஸர்வாண்யை ஈம8, ஓம் புவகேஸ் 

வரியை ௩ஈம8, ஓம் கல்யாண்யை நம, ஓம் சூலிஞ்யை நம$, 

ஓம் காந்தாயை நம$, ஓம் மஹா தரிபுண ஸுந்தரியை ஈம, 

ஓம் மாலிர்யை நம$, ஓம் மாநிக்யை நம$, ஓம் ஸர்வாயை 

நம$, ஓம் மதகோல்லாஸ மோஹிக்யை ௩ம$, ஓம் மஹேஸ் 

வரியை நம$, ஓம் மாதங்கியை ஈம, ஓம் சிவகாம்யை நம$, 
ஓம் ஸிதாத்மிகாயை ஈம, ஓம் காமாக்தியை ஈம$, ஓம் 
கமலா௯்தியை 508, ஓம் மீராக்ஷியை நம$, ஓம் ஸர்வ 
ஸாகூஜிண்யை நம$, ஓம் உமாதேவ்யை நம£, ஓம் மஹா 
காள்யை ௩ம8, ஓம் ஸமாயைநம$£, ஓம் ஸர்வஜந ப்ரியாயை 

ws, ஓம் ஸித்வராயை நம8, ஓம் இத் கநாநந்தாயை ஈம$, 
ஓம் சந்மயாயை நம$, ஓம். சித்சொரூபிண்யை ஈம8, ஓம் 

மஹாஸசஸ்வத்தியை ஈம8, ஓம் துர்காயை ஈம, ஓம் பாலா 
அர்காயை ௩ம8, ஓம் அதிதுர்காயை ஈம, ஓம் லகுள்
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ளியை ஈம$, ஓம் ஸுத்த வித்யாயை ws, ஓம் ஸாசதா 

ஈந்த விக் ஹாயை ஈம$, ஓம் ஸுப்சபாயை நம$, ஓம் 

ஸுப்சபாஜ்வாலாயை ஈம8, ஓம் இந்திராக்தியை நம$, ஓம் 

ஸர்வமோஹிரக்யை ௩ம8, ஓம் மஹேந்த்ரஜால மக்தியஸ் 

தாயை நம, ஓம் மாயாயை ஈம$, ஓம் மதுவிகோதிர்யை 

நம$, ஓம் மர்த்சேஸ்வரியை ஈம£$, ஓம் மஹாலக்ஷ்மியை ௧௩ம8, 

ஓம் மஹாகால பலப்சகாயை 508, ஓம் சதுர்வேத விஸே 

ஷஞ்ஞாயை ௩ஈம8, ஓம் ஸாவித்ரியை ஈம8, ஓம் ஸர்வதேவ 

தாயை நம$, ஓம் மஹேந்தராண்யை ஈம8$, ஓம் கணுத் 

யக்ஷா£யை ஈம8, ஓம் மஹாபைசவ மோஹிந்யை நம$, 

ஓம் மஹாமாயாயை ஈம$, ஓம் மஹாதேவ்வியை ௩ம8, ஓம் 

மலாபகாயை நம8, ஓம் மகடாஸுர ஸம்ஹார்யை ௩ம$, 

ஓம் சண்டமுண்டகுலாந்தக்கியை ஈம$, ஓம் சக்ரேஸ் 

வரியை நம$, ஓம் சதுர்வேத்யை ஈம, ஓம் சக்ரா இஸுஈர 

நாயிகாயை ஈம£, ஓம் ஷட்ஸாஸ்தச நிபுணாயை ௩ம8, ஓம் 

தித்திமியாயை நம, ஓம் ஷட்தரிஸகஈ வித்வக்ஷணாயை நம$, 

ஓம் காளசாத்ரியை நம$, ஓம் கலாதீதாயை நம$8, ஓம் கவிராஜ 
மனோஹசாயை ௩ம8, ஓம் -ஸாசதா திலகாகாசாயை ஈம, 

ஓம் ருச்சாயை நம, ஓம் பக்தஜஈப்ரியாயை ஈம$, ஓம் 

உக்ரமாயை நம8, ஓம் மஹாமாரியை ஈம, ஓம் க்ஷிய ப்ர 

மாரியை ஈம$, ஓம் சணப்ரியாயை நம$, ஓம் அந்ந 

பூர்ணேஸ்வரியை நம$, ஓம் மாத்திசே ஈம8, ஓம் சுவர்ணா 

காசதடிப்சபாயை ௩ஈம$ ஓம்சுரவியஞ்சக வர்ண்ணயாகியை 

ஈம8, ஓம் கதய பத்யாதிகாரணாயை ஈம$, ஓம் பதவாக் 

யார்த்ததிலயாயை ஈம8, ஓம் விந்துநாதாதி காசணாயை 

நம$, ஓம் மோக்ஷூவ மகிஅஷியை ௧ம$, ஓம் நித்யாயை நம$, 

ஓம் புக்திமுக்தி பல ப்சதாயை நம$, ஓம் விஞ்ஞாகதா 

யிந்யை ஈம$, ஓம் ப்ஞ்ஞாயை ௧ம$, ஓம் ப்சஞ்ஞாக பல
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தாயிக்யை ஈம$, ஓம் ௮ஹங்கார -கலாசக்தியை ஈம, ஓம் 

பசாஸக்தியை ஈம$, ஓம் பராத்பராயை ஈம8, ஓம் ஸ்ரீ 

ஸிவகாம ஸுந்தரியை ஈம$, ஓம் ஸ்ரீ சவகாம ஸ்ுத் தரி 

ஸிவாஷ்டோத்தச நாகாவித மந்தார புஷ்பாணி ஸமர்ப்ப 

யாமி, 

இனி ஸ்ரீ விகாயகரை உபரஸநர மூர்த்தியாய் நினைக் 

கப்பட்டவர்கள் ஸ்ரீ விராயக அஷ்டோத்தர ஸதநரமல் 

களால் ஹஏூர்ச்சனை செய்ய இதனடியில் சொல்லுகின்றோம். 

அதுபோல் செய்துவாரச்சுட வீர்களாக.



ஸ்ரீ விநாயகர் அஷ்டோத்தர ஹத நாமங்கள். 

௦02950. 

ஓம் விநாயகாய ஈம, ஓம் விக்சசாஜாய ஈம8, ஓம் கண 

நாதாய நம$, ஓம் கஜாரகாய ஈம$, ஓம் மஹோதசாய நம$, 

ஓம் மஹாதேவாய ஈம, ஓம் சித்தாஞ்சக ஸமுத்துதயே ஈம8, 

ஓம் ஏகதந்தோத்கடாய ஈம8, ஓம் தேவாய ஈம$, ஓம் கஜவக் 

தராய நம$, ஓம் மஹாபலாய G18, ஓம் சாகயஞ்ஞோப 

PACs நம8, ஓம் சாகாபசண பூஷிதாய ஈம8, ஓம் ஸர் 

வார்த்த ஸம்பதா தாசாய ஈம$, ஓம் கணாத்யக்ஷ£ய ஈம$, ஓம் 

வசப்சதாய நம8, ஓம்: ரத்சாததயாய ௩ம$, ஓம் உதாசாய 

ஈம$, ஓம் காயகாய ஈம, ஓம் ப்ரமாஇபாய நம$, ஓம் பத்மா 

ரகத் துதயே ஈம$, ஓம் சோமாய ஈம$, ஓம் சத்தமால்யாறு 

லேபநாய ஈம$, ஓம் ௮பலாய ௩ம$, ஓம் பாலளூபிணே ஈ௩ம$, 

ஓம் ஸுமுகாய ஈம$, ஓம் ஸுப்ச ப்ரியாய ஈம$, ஓம் ப்பபவே 

GOS, ஒம் புண்யாய ஈம, ஓம் பூர்ணாய ஈம£, ஓம் பூர்னணோத 

சாய நம$, ஓம் புண்ய கீர்த்தயே நம, ஓம் புசாதராய நம$, 

ஓம் பத்திசே ஈம$, ஓம் ஸிவாய ஈம, ஓம் ஸாக்தாய ஈம, ஓம் 

ஜகர்நாதாய Gos, ஓம் ஸாஸ்வதாய ௩ம$, ஓம் ஸ்வேத 

பரிதாகராய நம$, ஓம் தசயக்ஷ£ய நம$, ஓம் ௧௧௧ ஸுப்ச 

பாய ஈம$, ஓம் ஸிவஸாம்யாய ஈம8, ஓம் மஹா சேஜஸே 

Gis, ஓம் மஹா ப்சாஞ்ஞாய நம$ ஓம் ஸர்வஞ்ஞாய 

நம$, ஓம் ஞாகஸம்பக்காய ஈம$, ஓம் ஸர்வாபாண பூஷி 

தாய ஈம$, ஓம் பாப சபகோதநாய ௩ம$, ஓம் தேவாய 

ஈம$, ஓம் அலக்ஷிமீமலகாஸகாய நம£, ஓம் குமாசாய ஈம$8, 

ஓம் காசணாய ஈம£, ஓம் காந்தாய ஈம, ஓம் ஸர்வஸித்திப்ச 

தாயகாய MOS, ஓம் விபவே நம£, ஓம் ஈசாய நம$, ஓம் 

ஈசபுத்சாய ஈம$, ஓம் ஈப்ஸிதார்த்த ப்ர தாயகாய GOS, ஓம்
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ஸ்ரீ தாய ஈம8, ஓம் ஸுபாய ஈம$, Pl TSSHSTU GWE, 

ஓம் எகவிராய ஈம$, ஓம் அநேகதாய நம$, ஓம், ஏகாய 

ஈம$, ஓம் ஏக ப்சதே ஈம, ஓம் விஸ்வப் பிரதே ஈம$, ஓம் 

விஸ்வபுஜே ஈம$, ஓம் விஸ்வாய நம$, ஓம் ஸர்வஞ்ஞாய 

நம$, ஓம் ஸர்வபாவராய நம$, ஓம் பாக்யதாய ஈம$, ஓம் 

பவதாய ௩ம$8, ஓம் பா௫நே ஈம8, ஓம் போகதாய ௩ம8, ஓம் 

போகபவராய நம$, ஓம் கவயே நம$, ஓம் கார்யாய ஈம$, 

ஓம் கரீசாய ஈம8, ஓம் காத்திசே நம$, ஓம் க்ருதவே நம$, 

ஓம் க்ருதிகே ஈம8, ஓம் க்ருத்யவிதே ஈம8, ஓம் அ.தஅக்ரி 

யாய ஈம$, ஓம் காக்தர்ஸிநே ஈம$, ஓம் க்ருதாந்தகாய ஈம$8, 

ஓம் தியாய ஈம, ஓம் தோத்திசே ஈம£, ஓம் தோதாய 

நம$, ஓம் தோத்ரசாய ஈம$, ஓம் த்ரயீ மயாய ஈம$, ஓம் 

வேதாய நம$, ஓம் வேதாந்தக்ருதே ஈம, ஓம் வேத்யாய 

ஈம$, ஓம் விதுஷாம் புத்திதாய நம$, ஓம் புத்தாய நம£, 

ஓம் ஓம்காசாய ஈம$, ஓம் ப்சம்மவிதே ஈம$, ஓம் ப்ராம்ம 

£ணயை ௩ம$, ஓம் ப்சம்மணே ஈம$, ஓம் ப்சம்மபசாய நம$, 

ஓம் பசாய ஈம$, ஓம் ஸர்வஞ்ஞாய ௩ம$ ஓம் ஸத்கதயே 

நம$, ஓம் ஸர்வ லோகவேத்யாய ௩ம$, ஓம் ஸர்வதாய நம$, 

ஓம் ஸுஈபகாய ஈம$% ஓம் ஸ-ுல்யாய ஈம$, ஓம் ஸ்ரீ ஸித்தி 

விநாயகாய ௩ஈம8, ஓம் ஸ்ரீ விநாயக ஸிவாஷ்டோத்தச நாகா 

வித மந்த்ச புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி, 

இனி ஸ்ரீ சுப்ரமண்யசை உபாஸநா மூர்த்தியாய் 

கினைக்கப்பட்டவர்கள் ஸ்ரீ சுப்ரமண்ய அஷ்டோத்தர ஸத 

நாமங்களால் அர்ச்சனை செய்ய இதனடியில் சொல்லுகின் 

ஹோம். அதுபோல் செய்து வரவேண்டும்.



ஸ்ரீ சுப்ரமண்ய அஷ்டோத்தர ஊதநாமங்கள். 

  

ஒம் கந்தாய ஈம$, ஓம் குஹாய நம£$, ஓம் ஷண்முகாய 

508, ஓம் பால்கேதர ஸ-ுஈதாய நம$, ஓம் .ப்ரபவே ஈம, 

ஓம் பிங்களாய ௩8, ஓம் இருத்தகொாஸ- தவே நம, ஓம் 

ஸிசிவாஹநாய ௩ம8, ஓம் தூவிஷட்புஜாய ஈம$, ஓம் 

திரிஷணேத்சாய நம$, ஓம் ஸக்த்திதராய ஈம$, ஓம் 

விதொஸிவ ப்சபஞ்ஜநாய Bs, ஓம் தாசகாஸுர ஸம் 

ஹாரிணே mus, ஓம் கேகாபல விமர்தசாய ws, ஓம் 

மத்தாய நம, ஓம் ப்ரமத்தாய நம$, ஓம் உந்மத்தாய 

நம$, ஓம் ஸுரஸைக்ய ஸுரக்ஷகாய HWS, ஓம் மதப 

ஸேனாபதயே நம$, ஓம் பிரஞ்ஞாய ௧ஈம9, ஓம் க்ருபாளவே 

G08, ஓம் பக்தவத்ஸலாய நம8, ஓம் உமாஸுதாய நம$, 

ஓம் ஸக்திதராய ஈம, ஓம் குமாசாய ஈம$, ஓம் க்செளஞ்ச 

தாசணாய கம்$, ஓம் ஸேகாந்யே ஈம, ஓம் அக்நி ஜஈமமே 

கம$, ஓம் விஸாகாய ஈம, ஓம் ஸங்கராத்மஜாய ௩ம8, ஓம் 

இவஸ்வாமிகே' ஈம$, ஐம் * கண ஸ்வாமிகே நம$, ஓம் 

ஸர்வ ஸ்வாமிநே ஈம8, ஓம் ஸகாதநாய ஈம, ஓம் அநந்த 

ஸக்தயே ஈம8, ஓம் அக்ஷோப்யாய ஈம$, ஓம் பார்வதி 

ப்ரியகந்தகாய ஈம$, ஓம் கங்காஸுதாய ௩ம$, ஓம் 

ஸசோச் பூதாய ஈம, ஓம் பாவகாத்மஜாய ஈம$, ஓம் 

ஆஹுதயே ௩ம$, ஓம் ஜ்ரும்பாய ஈம$, ஓம் பிரஜ்ரும்பாய 

நம$, ஓம் உஜ்ஜ்ரும்பாய ௧௩ம8, ஓம் கமலாநை ஸம்ஸ்து தாய 

௩ம$, ஓம் எகவர்ணாய ௩ம$, ஓம் தீவிவரணாய ஈம, ஓம் 

தீரிவர்ணாய ஈம, ஓம் ௪அர்வர்ணாய ஈம8, ஓம் பஞ்சவர்ணாய 

ஈம$, ஓம் ப்ர ஜாபதயே ஈம$, ஓம் ௮பசாய ஈம$, ஓம் அக்நி 
கர்ப்பாய நம8, ஓம் ஸமீ கர்ப்பாய ஈம8, ஓம் விஸ்வசேதஸே
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Bok, ஓம் ஸுசாரிக்கே ஈம8, ஓம் ஹிரண்ய வர்ணாய நம$, 

ஓம். ஸுபக்ருதே ஈம8, ஓம் வடுவேஷ ப்ருதே ஈம, ஓம் 

பூஷ்ணே mins, ஓம் கயஸ்தினே mus, ஓம் கஹகாய ௩ம$, 

ஓம் சந்த்ர வர்ணாய நம£, ஓம் கலாதசாய HWS, ஓம் மாயா 

தசாய ஈம$, ஓம் மஹாமாயினே mos, ஓம் கைவல்யாய 

நம8, ஓம் கலாத்மகாய ஈம$, ஓம் விஸ்வயோகயே ஈம$, ஓம் 

அமேயாத்மகதே ஈம$, ஓம் தேதஜோநிதயே நம8, ஓம் ௮நாம 
யாய ௩ம$, ஓம் பரமேஷ்டிநே நம, ஓம் குரவே ஈம$, ஓம் 

பச ப்ரஹ்மணே sui, ஓம் வேதகர்ப்பாய ஈம$, ஓம் விச 

ஜிஸே ஈம$, ஓம் வஸவே ஈம, ஓம் புளிக்த க்யா பர்த்சே 

B08, ஓம் மஹா ஸாஸ்வத ப்சதாய sos, ஆஸ்ரதாகல 
தாதீரே ஈம$, ஓம் சோசக்காய நம8$; ஓம் சோககாசகாய 
BUS, ஓம் அகந்தமூர்தயே ஈம$, ஓம் அகந்தாய நம$, ஓம் 

ஸிகண்டி க்ருதகேசநாய நம$, ஓம் டம்பாய ஈம$, ஓம் பரம 
டம்பாய ௩ம8, ஓம் மஹாடம்பாய ஈம8, ஓம் விருஷாகபயே 

நம8, ஓம் காரணோபாத்த தேஹாய நம£, ஓம் காசணாதீத 

விக்சஹாய ஈம, ஓம் அநீஸ்வசாய ஈம$, ஓம் ப்ராணாய நம, 
ஓம் ப்சாணாதாராய ௩ம$, ஓம் பசாத்பசாய ௩ம%, ஓம் 
விருத்த ஹக்தசே ஈம$, ஓம் விரக்காய ஈம$, ஓம் சக்தாய 
ஈம$, ஓம் சாமாய ௧ம8, ஓம் பிங்களாய நம$, ஓம் பகுவர் 
ணாய ௩ம8, ஓம் கோபதயே நம$, ஓம் தக்ஷிணாத்ப பரப்ர 
தாய ஈம$, ஓம் ஸர்வேஸ்வசாய ஈம$, ஓம் லோக குரவே 
நம$, ஓம் ௮ஸுராரநீக மர்தநாய ஈம$, ஓம் ஸுப்சஹ்மண்ய 
மூர்த்தயே ஈம$, ஓம் ஸ்ரீ ஸுப்சமண்ய ஸிவாஷ்ட்டோத் 
தச நாகாவித மந்தார புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி, 

இவ்விதமாய் மானசபூஜை செய்துவாப்பட்டவர்கள் 

எந்தக்கோவில்களுக்கும் போகவேண்டிய அவசியமில்லை ; 
வெளிக்கோவில்களிலுள்ள விக்கிரஹங்களைத் shears
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போனவுடன் மூலஸ்தானத்தில் ஒருவரோடொருவர் இடி 
யுண்டு வியர்த்து மூலவிக்செசத்தை அர்ச்சகன் சரியாய்ச் 
சேவ்ிக்கவிடாமல் போங்கள் போங்கள் என்று அசத்இவிடு 

வான். அதலால், வீட்டில் ஏகாந்தமான இருட்டு அறை 
(யில் சித்தாஸன த்தில் ௮ல்லது பத்மாஸனத்தில் உட்கார்க்து 
கண்களைமூடி. ௮சைவச உட்கார்ந்து எவசெவர்களுக்கு எச் 
தெர்த தேவகைகளின்மீது பிரீதியோ ௮ந்ததேவதை ஒன் 
மைமாத்திரம் இருதயத்தில் நிறுத்தி இர நரலாஇிரியன் 
மானச பூஜை செய்துவக்ததுபோல் செய்துவக்கால் மனம் 
வெளி வியவகாசங்களில் ஓட அ௮வகாசமிசாமல் உள் காட் 
டத்திலேயே யிருக்.து பூஜையில் மனம் லயித்து வருவதனால் 

அப்போது ௮0ேசு ஆயிசம் எண்ணமுடைய மனம் ஓர் நிலை 

யில் அசையாத தீபம்போல் நின்றுவிடும். பிறகு அப்பி 
யாச முதிர்ச்சியினால் ௮ந்த ஓர் நிலையும் அற்று தானே 
தானாவான். ஆதலால் நீங்கள் இதை ஈன்றாய் அறியும் 

பொருட்டே இக்நூலில் கணபதி, விஷ்ணு, பார்வதி, படம். 

களின் கர்பத்தில் புள்ளிகள் வைத்துக் காட்டப்பட்டிருக் 
Bes p 31. 

மறுபக்கம் காட்டியிருக்கும். கணபதி, விஷ்ணு, பார் 

வதி, முதலாகிய விக்செகங்களின் ரூபம், மானஸ பூஜை 

செய்யப்பட்டவர்களின் கர்ப்பத்தில் நிறுத்தி கண்களைமடி 
அந்த உருவச்தை மனக்கண்ணால் பார்த்து மனதினால் அர்ச் 

சனை செய் அவரும் ஓம் என்னும் மந்திரங்களை, விக்செகங்க 

ஸின் கண்டம் மூதல் காபிவரையில்     
RIBS வனை 

செய்ய உட்கார்க்து See ஏ இ ர்களுக்கு ஜே 
தெந்த பகவான்மீது பிரீதியோ Se ர உபாசனா; 

1 உபாஸனாமூர்த்தி வழிகாட்டும் கடவுள். Z 

வைத்துக் காட்டப்பட்டிருக்கின்ற௮. 
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மூர்த்தியாய் நினைத்து இருதயத்தில் நிறத் தன வ்விக்செ 
கத்தை மனக்கண்ணால் பார்த்து ஓம் சிவாய -௩ம$, ஓம் 

மஹேஸ்வசாய LOS, ஓம் சம்புவே ௩ம8, என்னு மனதினால் 

உச்சரிக்கும் பிரணவ மர்்இரங்களே புள்ளிகளாய்க் காட்டப் 

பட்டதென்னு அறியவேண்டும் என்னால், காம் பிரணவத் 

இனால் அர்ச்சனைசெய்யும் மந்திரங்கள், இருதயத்தில் 

நிறுத்திவைக்க பகவானை அர்ச்சனை செய்கின்றதென்று 

இதனுள் காட்டியிருக்கும் விக்கரகத்திற்குக் கண்டம் முதல் 

தாபிவசையில்.............. புள்ளிகள்வைத்து காட்டியிருக் 

இன்றது. 

இவ்வா செய்துவருவதே இயானமாகும். இதுவரை 

யில் அச்ட்டிருக்கும் ஜீவப் பிரம்மைக்ய நூலில் காட்டிய 

கணபஇ, விஷ்ணு, பார்வதி, முகலாய படங்களில் இந்த 

ரகஸ்யம் சொல்லவில்லை. அதன் சகஸ்யம் இப்போது 

சொல்லப்பட்ட து. 

அன்றியும் முன்பக்கம் காட்டியிருக்கும் 4, 5, 6 படங் 

கள் பிராணாபாம, பிரத்தியாஹார தாரண, தியான, சமாதி 

படங்களென்று அறியவேண்டும். இவைகள் யோகத்தில் 

சேர்ந்தது, அதை இங்கு விவரித்துச் சொல்லுகின்றோம் 

கேளுங்கள். 

யோகாப்பியாசம் செய்ய மிகவும் பரிசுத்தமான 

இருட்டு அரையில் மணையின்மீது மான்தோல்போட்டு 

அ.கன்மேல் வெள்ளைவஸ்திசம் மடித் அப்போட்டு அதன் மேல் 

வடக்குமுகமாய் உட்கார்ந்து வாய்க் கண்ச&£ மூடி. சுவாசம் 

மூக்கன் ரக்திரங்களின் வழியாய்  பிசாணாயாமத்தல் 

சொல்லியதுபோல் உள்ளுக்கிழுத்து ApoB sos Caaf) 

ATH”) ANISH” Wosrarsn FrIOWHGW QoS 

இரிந்அ ௮னேகவருட பழக்கத்தால் காளுக்குகாள் இருகச்
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திருக ௮ந்தசுவாசம் தேகமெக்கும் தரிக் அ மண்டைஓட்டை 

துளைத்தக்கொண்டேவக்து கடைசியில் உச்சிதோல், அன்று 

பிறக்த குழந்தையின் உச்சிதோல் மண்டையின்மீது எவ் 

வளவு மெதுவாய் மூடிக்கொண்டிருக்குமோ அ௮.துபோல், 

மண்டைதோல் இத்தியடைந்த யோ௫க்கு மிகவும் மிருதுவா 

யிருக்கும். யோகி மண்டையையும் மண்டைத்தோலயும் 

சுவாசத்தினால் துளைத்து தயார்செய்துவைத்துத் தான், எப் 

பொழு ஆத்மாவை விடவேண்டுமென்று கினைக்கின்றானோ 

அந்த க்ஷணம் பிராணாயாம ம௫மையினால் உச்சியைத் 

இறந்து, அத்மாவை விட்டுவிடுவான். அப்படிப்பட்டவ 

னுக்கு புனர்ஜனனமில்லை. விசேஷமாய் பிசாணாயாமம் 

செய்து வந்தவனுக்கு சுவாசம் சரீசமெல்லாம் ஓடி த்திரி 

யும்: சரீரத்தில் சுவாசம் ஓடுவதை 0-வது செம்பர் படத் 

இல் காட்டியிருக் இன்றது ௮தைப்பாருங்கள்: சுவாசம் சரீச 

மெல்லாம் இவ்விதமாய் ஓடித்திரிர்து கடைசியாய் மண் 

டைவெடித்து சளம்பிவிடம். அதையும் கவனியுங்கள் இது 

வும் ஆறாம் நெம்பர் படத்தில் காட்டியிருக்கன்றது. 

மோக்ஷமடையும் ஜீவனுக்கு இதுவே கடைசியான பதவி. 

அது இங்கு 6-வது, கெம்பரில் காட்டப்பட்டிருக்கன்்ற து ; 

2, சுவாசம் மூக்கன்வழியாய் இழுத்து நிறுத்திய 

போது வெகுநாள் பழக்கத்தால் அந்தசுவாசம், கர்ப்பத்தி 

Anis குதஸ்தான த்தின் வழியாய், முதுகெலும்பின் 
மத்தியிலிருக்கும் வெள்ளை ஈசம்பில் ($ற1121௦010டில்) 

மிகவும் றிய சந்தரங்களுண்டு அந்த ரந்இரங்களின் வழி 

யாய் சுவாசம் ஏறி, பிரம்ம கபாலத்தில் (சிரசின் உச்௫யில்) 

போய் அவ்விடமிருக்து நாபிக்கு (தொப்புளுக்கு)ச் சென்று 
அங்குள்ள குண்டலி ஸக்தியைக் எப்பிவிடும். அப் 
போது,நெற்றியில் ஜோதி காணப்படும். நெற்றியில் காணப்
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படும் ஜோதியானது 5-வது நெம்பர் படத்தில் காட்டப் 

பட்டிருக்கன்றது. AOS கவனியுங்கள். : 

3. இவ்விஈண்டும் முடித்தயோக சுவாசம் அடக்க 

சும்மாய் உட்கார்ந்தால் அந்த சுவாசம் 0-வது கெம்பர் 

படத்தில் காட்டியதுபோல் தேகமெல்லாம் சுற்றித் திரிந்து 

சரீரத்இலிருக்கும் எழுபத்து ஈசாயிசம் நாடிகளையும் இளப்பி 

விடும். சுவாசம் காடிகளைக் கிளப்பி விட்டால் ௮வைகளுக் 

குக் கோபமுண்டாய் ஓம் காசத்துடன் சர்ப்பம்போல் சீறி 

தசவித (பத்துவித) சாதங்கள் விசேஷமாய்க் காதுபிளக்கும் 

படி இசாப்பகலாய் :*ஓம்” என்னும் சப்தம் சதா 

ரீங்காரம் ஈசெய்துகொண்டிருக்கும். அப்போது அந்த 

ஓம்காரத்தில் மனதை நாட்டி கேட்டுக் கொண்டி ருந்தால் 

சுருதிப் பிரமாணங்களுடன் முன் சொல்லப்போகும் தசவித 

நாதங்கள் “*ஜீவப் பிரம்மைக்ய வேதாந்த ரகஸ்யத்தில் *” 

சொல்லிய எல்லாம் wes ஓம்காசத்திலிருந்து கேட்க 

லாம். சன் முத்திரையைப் பிடித்து இத்திப்பதுமை 

போல் உட்கார்ந்து நாத சப்தங்களை ஆனந்தமாய்க் 

கேட்டுக் கொண்டிருக்கும் சமயத்தில் சர௫லிருக்அ அம்ரு த 

மானது யோகாக்கி சுவாலையினால் கரைந்து மூலாக்திசத்தி 

லிருந்து கண்டத்தின் வழியாய் பத்து நிமிஷங்களுக்கு ஒரு 

முறை சொட்டுச் சொட்டாய் இருக்தாப்போலிருக்து குபிீ 

லெனவிழுர்து வயதற்திற்குள் செல்லும். ௮மிருதம் 

மண்டையிலிருக் து வரும்போது நன்றுய்தெரியும்? ௮து 

தொண்டையிடம் வருமுன் . கண்டத்தைமூடி அந்த 

௮ம்ருத,த்தை வாயில் கொண்டுவந்து கையில் வைத்துப் 

பார்த்தால் ௮து இளம் அங்கு எப்படியிருக்குமோ ௮து 

போல் குண்டுமணி அவ்வளவு யிருக்கும். முன் சொல்லிய 

நாதசப்தங்களும், மண்டையிலிருக்து அம்ருதம் சொட்டுச்
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சொட்டென்னறு விழுவதும் அடியேனுக்கு பிரத்தியக்ஷ 

இருஷ்டாந்தமாதலால் ௮தை இங்கு சொல்ல நேரிட்ட gz. 

இர்த அம்ருதம் சரசின் மூலார்இசம் வழியாய் வருகின்ற 

தென்பதற்குச் ௬ருதிப் பிரமாணம் இதனடியில் சொல்லு 

இன்றோம் : 
* ஷு்டும் சாலுசக்கரம் ததர அம்ருத தாரா ப்ரவாஹ 

சண்டிகா மூலரச்தர ராஜதக்இி ஸச்திறி விவரத்வாரம் 

சத்ர பாக்யம் த்யாயேத் சத்தலயோ பவதி,” 

போ௫ியானவன் சகாதசப்தங்களைக் கேட்டு அம்ருத 

பானம் செய்துகொண்டிருந்து கடைசியில் மனம் சூன்ய 

மாய் பிரம்மானக்த பதவியை அடைவான். யோகாப்பி 

யாசம் இத்தியடைந்த மஹான்களுக்கு காபியிலிருக்து 

யோகாக்கி உண்டாகும். அ௮ந்தயோகாக்கி கணபதிபடத் 

இற்கு 4-வது செம்பர் படத்தில் காட்டப்பட்டிருக்கின் 

றது. அதைப்பாருங்கள் : இர்தயோகாக்கி சஞ்சிதமென் 

னும் புண்ய பாபங்களின் மூட்டைகளையெல்லாம் சாம்ப 

லாய் எரித்துவிடும். அன்றியும் சூர்யமண்டலம் சந்திர 

மண்டலம் நட்சத்தரமண்டலம் யாவும் நம்மில் ௮டங்இ 

யிருப்பதனால் ௮தை கணபதி, விஷ்ணு, பார்வதி, முத 

லாயே படங்களின் இிசசுகளுக்குமேல் அ௮ம்மண்டலங் 

களை எழுதி காட்டப்பட்டிருக்கன்றன ௮தை கவனியுங் 

கள் : இரத்தையுடன் பக்தி, தியானத்திலிருக்கப்பட்டவர் 

களுக்குத் தப்பாமல் யோகம் சித்திக்கும். அடியேன் 

பன்னிசெண்டாம் வயதில் எவர்களிடமும் உபதேசம் 

பெறாமல் காஞ்சிமா ஈகரிலுள்ள ஸ்ரீ ஏகாம்பரீஸ்வரரை 
உபாஸனா மூர்த்தியாகக்கொண்டு தனக்குத்தானாய் செய்து 

வந்த மானஸ பூஜையை இதனடியில் படத்தின்னூல 

மாய்க்காட்டிச் சொல்லுகின்றோம் கேளுங்கள் : எந்த குரு 
4
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உபதேசமில்லாமல் தனக்குத்தானாய் உண்டாகும் பக்தியே 

விட்டகுறையென்றும் தொட்டகுறையென்றும் சொல் 

லப்படும். அதாவது, , ஈசுவரபக்தி பூர்வஜன்மக்தில் எதா 

வரையில் செய்துவிட்டு மமரணமடைஇன்றானோ மறுஜன் 

மத்தில் தான் முன்ஜன்மக்தில் எங்கு செய்துவிட் 

டானே அ௮வ்விடமிருக்து மறுபடியும் தொடர்ந்து இந்த 

ஜன்மத்தில் பக்தி செய்துவருவான். இவ்வாறு தனக் 

குத்தானாய்ச் செய்துவரும் ஈசுவசபக்தியே விட்டகுறை 

யென்றும் தொட்டகுறை யென்றும் சொல்லப்படும். 

இர்சத விட்டகுறை தொட்டகுறைகளுக்கு அடியே 

னுடைய  சுவானுபவமே இங்கு திருஷ்டாந்தமாய், 

ஸ்ரீ ஏகாம்பரீசுவரர் ஸ்ரீ ஜம்புகேசுவரர் முதலாகிய 

படங்களின் மூலமாய் 52-வது, பக்கம் காட்டித் தெரியச் 

சொல்லுகின்றோம் கேளுங்கள் ;



இத் நாலாகிரியர் சரித்திரம். 
௮௮௫ 

ஓ சகோதரி! ஓ சகோதரர்களே 2! 
ஓர் பகவானை இருதயத்தில் நிறுத்தி மானஸபூஜை 

செய்யவேண்டுமென்று இதற்குமுன் சொல்லியிருக்கின் 

றோம்) ஆதலால், சவனென்றும் விஷ்ணுவென்றும் பேத 

பு.த்திமில்லாகவர்கள் எல்லோரும் இதில் காட்டியிருக்கும் 

ஸ்ரீ ஜம்புகேசுவாசையாகிலும் அல்லது ஸ்ரீ ஏகரம்பரீ௯ 

வசசையாகிலும் நன்றாய் இருஷ்டித்துப்பார்த்து முடிந்த 

வுடன் ஒரு இருட்டு ஏகாந்தமான அறையில் வாசனை 

வஸ்அக்களை வைத்து பெரிய மணையின்மீது மான்தோல் 

போட்டு அதன்மேல் வெள்ளை வஸ்இசம் மடித்து விரித்து 

அதன்மேல் வடக்குமுகமாய் கித்தாசனத்துடன் உட் 

கார்ந்து இடுப்பு கூன் வளையாமல் இத்திரப்பதுமைபோல் 

அசைவச நின்று சின்முத்திசையை விரல்களால் பிடித்து, 

இதற்குமுன் கண்கள் மூலமாய்த் தரிசித்த ஸ்ரீ ஜம்புகேசு 

வசர் அல்லது ஸ்ரீ ஏகாம்பரீசுவசர் இவ்விருவர்களில் 

எவர்களையாகிலும் ஒருவசை, உபாசனாகூர்ததியாய் (வழி 

காட்டும் கடவுளாய்) எண்ணி இருதயத்தில் நினைத்த 

வுடன், அவ்வுருவம் அங்குவக்து நிற்கும். அவ்வுருவத்தை 

உள்மூகமாகவே மனக்கண்ணால் பார்த்து அடியில் சொல் 

வதுபோல் பன்னிரெண்டு வருடங்கள் மானச பூஜை 

செய்து வந்தால் யோகியாவான். 

அடியேன் பன்னிசெண்டு வயதில் ஸ்ரீ காஞ்சிமா ஈகரி 

அள்ள பச்சையப்பன் ஸ்கூலில் படிக்கும்போது, ஒரு காள் 

காஞ்சியிலுள்ள எல்லா கோவில்களையும் பார்க்கவேண்டு 

மென்று எண்ணமுண்டாய், ஸ்ரீ காஞ்சிவசதர், ஸ்ரீ நரசிங்கர், 

ஸ்ரீ உலகளந்தப்பெருமாள், ஸ்ரீ பச்சைவெண்ணர், ஸ்ரீ 

வைகுண்டப்பெருபாள், ஸ்ரீ காமாக்ஷியம்மன், ஸ்ரீ 
=S . 

கச்சாலராதர், ஸ்ரீ சுப்ரமண்யர், ஸ்ரீ சப்பாணிப்பிள்௯ா 
\



  

SRi JAMBUKESWARAR, 
TIRUVANAIKKAVAL 

இருவானைச்சாவல் 
ஸ்ரீ ஜம்புகேஸ்வரர்,   
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Sri Ekambareswarar. 
ஸ்ரீஏகாம்பரசாசர். 
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யார். எதிரில் யிருக்கும் ஸ்ரீ ஏகாம்பசகாதர் முதலாகிய 

கோவில்களுக்குச் சென்று அங்குள்ள மூலவிக்கிரகங்களை த் 

தரிசித்து விடுசேர்ந்து, இசவு போஜனமுண்டு சயனித்து 

ஆஹா! இதென்ன -ஆச்சர்யம்: பகவானுக்கு இத்தனை 

ரூபங்களுண்டா ?. ௮வன் ஓசே ரூபமாயல்லவா இருக்க 

வேண்டும்: அப்படியிராமல், ஒன்று பெரிதாயும் இன்று 

சிறிதாயும் ஓன்று குட்டையாயும் ஒன்று உயரமாயும் 

மற்றொன்று பயங்கா கோசரூபமுடையதாயும் அருக்கன் 

மன லே யென்று, வெகு நேசம்வசையில் ஆலோகிததுப் 

பிறகு ஓர் எண்ணம் தோன்றிற்று, அதாவது, காம் சவ 

குலத்தில் பிறந்ததனால் சிவனையே பூஜை செய்யவேண்டு 

மென்னு எண்ணி அதிகா௯ையில் ஸ்ரீ ஏகரம்பசகாதர் ஸக்நதிக் 

GF சென்று அக்கு குருக்கள் எவ்வாறு பூஜை செய்கின் 

முூர்களோ அதைப்பார்த்து அதுபோல் நாமும் மனதினால் 

பூஜை செய்யலாமென்று நினைத்து நித்திரைசெய்து ௮தி 

காலையில் எழுந்து, நித்தியக்கடனை முடித்து ஸ்ரீ ஏகாம்பா 
நாதர் ஆலயதிதிற்குச் சென்று மூலஸ்தானத்தினிடம் 

நின் றிருந்தபோது, கோவில் குருக்கள் வக்து மூலஸ்தானக் 

கதவைத் திறந்து ஸ்ரீ ஏகாம்பசநாதருக்கு முன்காள் 

௮ணிதந்திருந்த பூணூல் ஆடை மூதலானவைகளைக் களைக் ௮, 

ஸ்ரீ ஏகாம்பசராதர் மணல் லிங்க பாவனையா தலால் லிங்கத் 

இற்கு அபிஷேகம் செய்யாமல் ஆவடையாருக்குமாத்தசம் 

அபிஷேகம் செய்து, மறுபடியும் ஸ்ரீ ஏகாம்பசகாதசை 

அலங்கரித்து வில்வத்தால் அர்ச்சனைசெய்து தூபதீப 

நைவேத்தியங்கள் காட்டினார். இவைகளையெல்லாம் அடி. 

யேன் நன்ளறாய்ப்பார்த்து முடிந்தவுடன் விடு சென்று 

அன்னு முதல் ஸ்ரீ ஏகாம்பர காதசை உபாசனாமூர்த்தியாகக் 

கொண்டு பின்வருமாறு மானஸ பூஜை செய்துவந்தனன்.
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ஐயா ! அடியேன் 1877ஷூ ஸ்ரீ காஞ்சி பச்சையப்பன் 

ஸ்கூலில் வா௫ிக்கும்காலத்தில் பன்னிசெண்டு வயதுடைய 

இறியவனாதலால் எவர்களிடமும் உபதேசம் பெருமல் 

தனக்குத்தானாகவே செய்துவந்த மானஸ பூஜையை இத 

ன,ஒயில் சொல்லுன் றோம் கேளுங்கள். விட்டில் பூஜை 

அறையில் மான்தோல் அசனமுடைய மனையின்மீது அடி. 

யேன் வடக்குமுகமாய் உட்கார்க்து கண்களைமூடி. ௮சைவச 

நின்று சன்முத்திரையைப் பிடித்து பிறகு அடியேனுடைய 

இருதயத்தில், கான்கு பக்கங்களிலும் மிகவும் பெரிய தங்க 

மதில்சுவர்கள் மனதினால் நினைத்துக்கட்டி முடித்து, ௮ந்த 

மதில்சுவருக்கு கழக்குமுகமாய் பதினோரு தங்கக் கலசங் 

களையுடைய பெரிய தங்க கோபுரமும் மனதினால் சிருஷ்டி 

செய்து, மூலஸ்சான கோவிலுக்காக அதன் மத்தியில் எட் 

டடி உத்தளவுவைத்து,: அதைச்சுற்றிலும் நான்கு பக்கம் 

தங்க சுவர்களைக்கட்டி மூலஸ் கா த்தின் மேல், நெல்லிக்கனி 

வட்டமாய் தங்கத்தினால் கோபுசம்கட்டி, அதற்குமேல் ஏக 

தங்கக்கலசம் மனதினால் சங்கல்பித்து வைத்து முடிந்த 

வுடன், மூலஸ்தானத்தில் ஸ்ரீ ஏகாம்பரீசவரசை எழுந்தரு 

ளச்செய்ய இரண்டடி உயசத்தில் ஈவசத்தினங்களிழைத்த 

மேடையை மனதினால் சிருஷ்டி. செய்த (கட்டி), அதன் புத 

மாய் வினியோகப் பிசசாதங்களையெல்லாம்வைக்க, இசண்: 

டடி. உயாமும் ஆறடி, நீளமும் ஒன்றசையடி. ௮கல முள்ள 

ஒரு தங்கப்பலகையும், சுவாமிக்கெதிரில் இசண்டு மாணிக்கக் 

குத்துவிளக்குகளையும் மனதினால் சிருஷ்டிசெய்அ முடித்து 

வைத்துப் பிறகு மூலவர் , ஸன்னிகானத்திற்கு, வெங்கல 

மணிகளையுடைய இரண்டு தங்க இரக்கை கதவுகளையும் 

மன தில்நினைத்து, அதை வாசற்படிகளில் கோர்த்.து, மாணிக் 

கம் தங்கம் முதலானவைகளினால் கோவில் வேலையை மனதி



தத 

னால் இருஷ்டி செய்து (கட்டி) பூர்த்திசெய்து பிறகு, மூலஸ்த் 

தானத்திந்குக் இழக்குமுகமாய் ஒரு பெரிய மடப்பளி 

தங்கத் இனால் சட்டிமுடித்து; ௮தஇல் மிகவும் இவ்யமான 

பச்சரிசி பயரு மிளகு சீரகம் கடுகு உப்பு மிளகாய் புளி காய் 

பதார்த்தங்கள் காயம் சசேஷ்டமான காமதேனுவின் நெய் 

பால் தயிர் வெண்ணை கற்கண்டு குங்குமம் பூ தவ சக்க 

பூசம் கடலைமா கோதுமைமா உளுத்தம் பருப்பு முன் 

சொல்லப்போகும் பழஇனுசுகளும், உரல் உலக்கை அம்மி 

அடப்பம் முரம் முதலானவைகளும் தங்கப்பாத்திரம் 

இவைகளையெல்லாம் தங்கமடப்பளிக்குள், ஒவ்வொன்றும் 

ஒவ்வொரு பெரிய தங்கபானையில் இருக்கவேண்டும் என்று 

மன இனால் நினைத்தவுடன் அதுபோல் அங்கு காணப்பட் 

டது. பிறகு கோவில் மதில் சுவர்களுக்கு மத் இயிலிருக்கும் 

வெளியில் மூலஸ்தான£்திற்குப் பின்புறம், ஈவரத்தினங்க 

ளிழைத்த பத். அப்படிகளையுடைய ஒரு திருக்குளம் மனதி 

னால் கினைத்துச்கட்டி முடித்து ௮இல், கங்கை ஆஅ படிகள் 

வசையில் வசவேண்டுமென்று மனஇனால் நினைத்தவுடன் 

கங்கை ௮.துபோல் வக். நிறைக்தனள். பிறகு ௮வ்வால 

ய.த்திற்குள் ஓரிடம் குறிப்பிட்டு அங்கு, தேவலோகத்தி 

லுள்ள மிகவும் சசேஷ்டமான வாசனையுடைப பாரிஜாத 

புஷ்ப ஈந்தவன த்கைவிட மிகவும் சிசேஷ்டமான ஈந்தவன 

மூம், செழிப்பாய்த் தழிந்துத் தாழ்ச்த .வில்வமாங்களும் 

உண்டாகவேண்டுமென்று மனதினால் நினைத்தவுடன் யாம் 

குறித்தயிடத்தில் ௮துபோல் அங்கு “உண்டாயிற்று. 

பிறகு முன் இருதயத்தில் மூலஸ்தானத்தில் ஈவாத்தினங் 

களால் கட்டிவைத்த தங்கமேடையின்மீது அ௮டியேனு 

டைய உபாசனா ழூர்த்தியாயெ ஸ்ரீ ஏகாம்பரீசுவரரை 
எழுந்தருளச்செய்து ௮ங்கு அமைத்துவைத்த மாணிக்கக்
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குத்து விளக்குசளை மனதினால் ஏத்றி பிறகு, பத்து பிசாம 

ணர்களுக்குப் பெயர் வைத்து மனதில் நினைத்தவுடன் 

அவர்களெல்லோரும் அடியேன் எதிரில், பயாஸ்கோப்பில் 

படங்கள் வந்து வாய்ப்பேசாமல் நிற்பதுபோல் நின்றார்கள். 

அவர்களில் ஐக்.த பெயரை தங்கமடப்பள்ளிக்குச் சென்று 

அங்கு சேகரித்து வைத்இருக்கும் ௮மு.துபடி முதலாகிய 

சாமக்ரியைகளினால், ஈசுவச ஆசாதனைக்கு திவ்பமான 

சர்க்கசைப்பொங்கல் வெண்பொங்கல் மிளகு பொங்கல் 

கதம்பம் புளியோசை தத்யோதனம் முதலாகிய பிசசாதங் 

களும், தேன்குழல் ௮ப்பம் வடை கெய்த்தோசை புட்டு 

கெய்யப்பம் பாயாசம் முதலாகிய பக்ஷணங்களும், தோல் 

சீவிய மல்கோவா பேணிஷா தில்பசந்து காதர்பசந்து 

முதலாகிய மாங்கனிகளும், செவ்வாழை பேவாழை பச்சை 

வாமை பலா சாத்துக்குடி கமலா அத்தி மாதளம் முதலா 

யெ பழவர்க்கங்களைத் தங்கத்தட்டில் இருத்திவைக்து, காம 

தேனுவின் பாலில், கற்கண்டு குங்குமப்பூ பச்சைக் கர்ப்பூரம் 

முதலானவைசளைச் சேர்த்து, ஏடுபடிய சுண்டக் காய்ச்சி 

பெரிய தங்கக்்ணத்தில் விட்டு, வாசனைக் கற்கண்டு 

களால் வெண்ணை கலந்து தங்கக்கண்ணத்தில் வைத்து, ஏடு 

படிந்த காமதேனுவின் கட்டி ததயிரும் தங்கக்ண்ணத்தில் 

விட்டு ௮திசக்செமாய் தயார்செய்து வினியோகத்திற் 

குக் கொண்டுவர வேண்டுமென்று மன தினால் நினைத்த 

வுடன் அவர்கள் ஐக்.துபேரும் தயார்செய்ய மடப்பள்ளிக் 

குச் சென்னுவிட்டார்கள். பிறகு மற்ற ஐந்து பெயர்க 

ளில் மூவரை, நந்தவனத்திற்குச் சென்று வில்வ புஷ்பங் 

க பூக்குடலைகளில் கொண்டுவசவேண்டு மென்று மனதி 

னால் நினைத்தவுடன், அவர்கள் கந்தவனம் சென்றுவிட்டார் 

கள். பிறகு மற்ற இருவர்களையும், மூலஸ்தானத்திலுள்ள
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ஸ்ரீ ஏகாம்பரீசுவாருக்கு அபிஷேகம் செய்ய அழைத் 

அச்சென்.று, அக்கு மாணிக்கக் குத்துவிளக்குகளின் பிரகா 

சத்தினால் பிரகாசித்துக்கொண்டிருக்கும் அடியேனுடைய 

ஆண்டவனாகிய ஸ்ரீ ஏகாம்பரீசுவாருக்கு, அபிலேகம் 
செய்யவேண்டுமென்று மனதில் நினைத்தவுடன், அவர்கள் 

இருவரும் மேல்வேஷ்டியை இடுப்பில் இழுகத்துக்கட்டி 

ஒரு பிசாம்மணர் அபிஷேகம்செய்ய நின்ரார்: மற்றொரு 

பிராம்மணர் அ௮பிஷேகதக்திற்குக் தைலம் கொடுக்கவேண்டு 

மென்று மனதில் நினை க்தவுடன், அங்கு தங்கக்கண்ண த்தில் 

தைலம் இருக்கும். அவர் அதை எடுத்துக்கொடுக்க நின்ற 

பிராம்மணர் வாங்கி, லிங்கத்இந்கு தைலகாப்பணைந்து அபி 

ஷேகம் செய்து முடிப்பார். பிறகு தேவலோகத்திலுள்ள 

காமதேனுவின்பாலை தங்கக் குடத்தில் எடுக் அகொடுப்ப 

தாய் மனதில் நினைத்தவுடன், பால் அங்கு தங்ககுடத்தில் 

யிருக்கும். ௮தை அந்தப் பிராம்மணர் எடுத்து அபிஷேகம் 

செய்ய நின்ற பிராம்மணரிடம் கொடுப்பார். அவர் அதை 

வாங்கி ஸ்ரீ ஏகாம்பசநாதர் சிரசில் மிகவும் நிதானமாய் 

இசண்டு நிமிஷங்கள் வசையில் சொட்டிக்கொண்டே இருப் 

பார், அப்போது ஸ்ரீ ஏகாம்பசகாதர் காமதேனுவின்பா 

லால் மூடப்படுவார். அது முடிந்தவுடன் இருக்குளத்தி 

ள்ள கங்கையால் அபிஷேகம் செய்யவேண்டுமென்று 

மனதில் கினைத்தவுடன் ௮க்கங்கை அங்கு தங்கக்குடத் இல் 

இருக்கும். அதை, அப்பிசாம்மணர் எடுத்துக் கொடுத்த 

வுடன் அ௮பிஷேகம்செய்யும் பிராம்மணர் பெற்று, ஸ்ரீ 

ஏகாம்பரகாதர் சர௫ல் கொட்ட, அக்கங்கை லிங்க ஆவடை 

யார்களிலுள்ள பால் யாவையும் எடுக் துக்கொண்டுபோய், 

சுவற்றிற்கு வெளியிலிருக்கும் தொட்டியில் தங்க இங்கவா 
யின் வழியாப்க்கொண்டுபோய் சேர்ப்பிக்கும், அதுபோல்
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தயிர் கெய் தேன் இளநீர் பஞ்சாம்ருதம் சந்தனம் பன்னீர். 

முதலானவைகளினால் ௮பிஷேகம்செய்ய மன தில் நினைத்த 

வுடன், ௮வர்கள் அதுபோல் செய்வார்கள். அப்போது 

அடியேன் ஈசுவரருக்கு எ]இரில், உள்முகமாய் மனக்கையைக் 

குவித்து நின்று ஓவ்வொரு அபிஷேகமும் மிகவும் பக்தி 

யுடன் பார்ப்பதுண்டு. பிறகு, லிங்கம் ஆவடையார் இவை 

களை மிகவும் உயர்ந்த வெண்மை பட்டுப் பீதாம்பர த் இனால் 

ஒற்ற நினை ச்தவுடன், அவர்கள் அதுபோல் செய்வார்கள். 

பிறகு இருபஅழமுழம் நீளம் மூன் முழம் அகலமுள்ள ஓர் 
உயாக்ச வெண்மை பிதாம்பாம் ஆவடையாருக்குச் சாற்ற 

மனதில் நினைத்தமாத்தரத்தில் அவர்கள் ௮துபோல் சாற்றி 

முடிந்தவுடன் மூன்று இழைகளையுடைய மாணிக்கமிழைத் 

ததி தங்கபூணூல் தரிக்கும்படி. நினைத்து இரடசன்மேல் மிக 

வும் உயர்ந்த சோஜா புஷ்பம் சாற்ற சங்கல்பித்த மாத்திர 
இல் அப்பிராம்மணர் ௮.துபோல் செய்வார். ஸ்ரீ ஏகாம்பர 
நாதரை மானஸ பூஜையில் அலங்கரிக்க பூணால் சோஜா 

புஷ்பங்களை பார்க்கவேண்டுமானால், ஜீவப் பிரம்மைக்ய 
வேதாக்க ரஹஸ்யத்தில் மனோலயத்தால் சகலமும் இத்த 
யடைதல் சஞ்சித பிராசப்த அகாம்ய கர்மங்கள் என்பதில் 
காட்டியிருக்கும் ஸ்ரீ ஏசாம்பரகாதர் படத்தில் காணலாம். 
யாம் இவ்வாறு மானஸ் பூஜை செய்துவர்தபடியால் அடி. 

யேனுடைய உபாசனா மூர்த்தியாகிய ஸ்ரீ எசாம்பசகா தரை 

அடியேன் எழுதிய லில் காட்ட கேரிட்டது. இவ்வாறு 

அலங்கரித்தபின் நந்தவனத்தில் எடுத்து வைத்இருக்கும் 

வில்ப புஷ்பக் குடலை மூவர் கொண்டுவரவேண்டுமென்று 

மனதில் நினைத்தவுடன் அவர்கள் அதுபோல் கொண்டு 
வந்து வைக்க பின் மறுபடியும் வில்வக்குடலை சொண்டுவச 

நந்தவன த்திற்குப்போகும்படி. மன இல் நினை ததவுடன் அவர்
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கள் ௮துபோல் சென்றுவிடுவார்கள்: பிறகு அர்ச்சகர் வில் 

வக்குடலை இட துகையில் பிடித்து வலஅகையால் வில்வமெ 

டுத்து அர்ச்சனை செய்யும்பாவனையாய் மனதில் நினைத்தமாத் 

இசத்தில் ௮வர் ௮துபோல்செய்௮ வில்வம் முடியும் சமயத் 

இல் மறுபடியும் ஈந்தவனத் லிருக்கும் புஷ்பக் குடல்களைக் 

கொண்டுவா மனதில் நினைத்தவுடன் நந்தவனத்திலுள்ள 

மூவரும் மிகவும் சீக்சரெமாய் புஷ்பக்குடல்களைக்கொண்டுவ 

ருவார்கள். -பிறகு அர்சனை முடிவதற்குள் ஈந்தவனத்தி 

As gues மூன்று பிராமணர்களையும், மடப்பளியிலுள்ள 

ஐநத பிராம்மணர்களையும் வினியோகம் கொண்டுவாவேண்டு 

மென்று மனதில் நினைத்தவுடன் அவர்கள் யாவரும் ௮.து 

போல் மிகவும் Sé@rurw வினியோகம் கொண்டுவந்து, 

மூலஸ்தானத்தில் ௮மைத் துவைத்த தங்கப்பலகையின்மீது 

வைத்துவிடுவார்கள். பிறகு குருக்கள் அர்ச்சனையை 

முடித்தபின் மற்ற பிராம்மணர், சற்கரைப் பொங்கல் 

* வெண்பொங்கல் மிளகுபொங்கல் கதம்பம் புளியோரை 

தத்யோதனம் தேன்குழல் அப்பம் வடை நெய்தோசை 

புட்டு கெய்யப்பம் பாயசம் முதலானவைகளுள்ள தங்கத் 

தட்டு தங்கக்கண்ணங்களை ஒவ்வொன்றாய் எடுத்துக் 

கொடுக்கும்படி மனதில் கினைததமாத்திசம், அப்பிசாம்மணர் 

அதுபோல் எடுத்து குருக்களிடம் கொடுப்பார். அவர் 

அதைவாங்க இடதுகையில் தட்டைப்பிடித்து மஹா 

வினியோகம் ஈசுவான் ஆக்சஹிக்கும்படி (இழுக்கும்படி) 

வல கையால் காட்டுவார். பிறகு மல்கோவா பேனிஷா 

இல்பசசக்அ காதர்பசக்து செவ்வாழை பேவாழை பச்சை 

_ வாழைபலா சாத்துக்குடி. கமலா அத்தி மாதளம் முதலாகிய 

பழதினுஈகள் வெவ்வேராயுள்ள தங்கத்தட்டுகளை எடுத்துக் 

கொடுக்க மற்ற பிராம்மணர் அதைவாங்கி வினியோகம்
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காட்டுவார். பிறகு சினிக் கற்கண்டுடன் ஏடுபடிய காய்ச்சிய 

காமதேனுவின் தயிர், கற்கண்டுவாசனைகளுடன் கலந்த 

வெண்ணை முதலானவைகளை ஆராதித்து முடிந்தவுடன் 

மூன்று நவரத்தினங்களிழைத்த வட்டில்களில் உள்ள தீர்த் 

தம் தங்க உத்தாணியால் எடுத்து ௮தை பகவான் ஆவா 

ஹனம் செய்யும்படி காட்டி முடிந்தவுடன் தூபதிப ஆரா 

தனைகளை முடித்து பிறகு அடியேனுக்கு விபூதிகொடுத்து 
சிறிது பிரசாதங்கள் தங்கத்தட்டில் வைத்து yo Cu ge 
குத் தந் ௮ மிகுதி பிரசாதங்களை பத்துப் பிராம்மணர்களும் 
பெற்று தங்கக்கதவைச்சாற்றி தாள்போட்டு சாவியை அடி. 

யேனிடம் கொடுத்து அவர்கள் இருப்பிடம் போய்ச் 
சேோவேண்டு மென்று மனதில் நினைத்தவுடன் அவர்கள் 

அதுபோல் செய்து சாவியை அடியேனிடம் கொடுத்துச் 

சென்று விடுவார்கள். பிறகு அடியேனுக்குக் கொடுத்த 

Goreng tb இருக்குள த்தினிடம் கொண்டுபேரய் படியின் 

மீது உட்கார்க்து Aig uso திர்த்தம்சாப்பிட்டு மிகுதி 
பிரசாதம் அடியேனுடைய தாயிற்குக் கொண்டுபோய்க் 

கொடுப்பதாய் நினைப்பதுண்டு. : 

முன் மணையின்மீது உட்கார்ந்து கண்க&ா மூடினது 

முதல் குளத் அப்படியில் உட்கார்ச்து பிரசாதம் சாப்பிட்டு 

வெளிவரும் வசையில் கண்களைத் இறப்பதில்லை. பிறகு 

கண்களை த்திறக்து அறையிலிருந்து வெளிவக்து போஜன 

முண்டு அடியேனுடைய காரியங்களைப் பார்ப்பதுண்டு. பிறகு 
மாலையில் பூஜை அறைக்குள் சென்ன கதவைத் தாள்போ 

ட்டு மணையின்மீது உட்கார்க்து சின்முத்திரையைப் பிடித்து 

கண்களை மூடி மூன் பிராம்மணர்களை மனதில் நினைத்தவு 
டன் அவர்கள் உடனே எதிரில்வந்து நிற்பார்கள். அப் 

போ குருக்களிடம் கோவில் சாவியைக் கொடுக்க அவர்
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அதைப்பெற்று இவ்யமான வெங்கல மணிகளையுடைய தக் 

கக்கதவை இறப்பார். இறந்தவுடன் ௮௮ “கல்! என்னும் 

சப்தத் துடன் கேழ்கும். இறந்தபின் ஐந்து பிராம்மணர் 

கள் மடப்பள்ளிக்குச்சென்று தளிகை செய்யவேண்டு 

மென்று கினைத்தமாத் தத்தில் அவர்கள் ௮துபோல் மடப் 

' பள்ளிக்குச்சென்று தளிகை செய்ய அரம்பிப்பார்கள். 

மற்ற ஐந்து பிராம்மணர்கள், காலையில் அர்ச்சனை செய்த 

வில்வ புஷ்பங்களை யெல்லாம் களைந்து எடுத்து தங்கக்கூடை 

களில் கொண்டுபோய் வெளியில் சேர்த்து மூலஸ்தானம் 

சுத்திசெய்ய வேண்டுமென்று மனதில் நினைத்த மாத்திசத 

இல் ௮வர்கள் அதுபோல் செய்வார்கள். இவையெல்லாம் 

முடிந்தவுடன் மூவர் வில்வமெடுக்க ஈக்தவனத்திற்குப் போக 

வேண்டுமென்று மனஇல் நினைத்தவுடன் அவர்கள் அது 

போல் நந்த வனத்திற்குச் சென்றுவிடுவார்கள். மற்ற 

இருவர்களை ஸ்ரீ ஏகாம்பரீசுவசர் மீதிருக்கும் அடை ஆபச 

Beeson craton களையும் பாவனையாய் மனதில் நினைத்தமாத்தி 

சத்தில் ௮ங்கு ௮. தூபோல். செய்வார்கள் : காலை எவசெவர் 

் களுக்கு என்னென்ன கட்டளயிட்டோமோ அதுபோல் 

அவர்களைக்கொண்டு பன்னிசஈண்டு வருடங்கள் காலை மாலை 

களில் தவராமல் மானஸ பூஜை நடத்திவர்தது, இப்படிப் 

பட்ட திவ்யமான மானஸ பூஜையை விட்டுத் திருப்பதி 

மலைக்குச்சென்று மூலஸ்தான த்திலிருக்கும் கோவிக்தனைச் 

சேவிச்கப்போகும்போது வாசற்படியினிடம் பணம் பரிக் 

கப் பெரும் புலிபோல் காத்திருக்கும் ஜீவகாருண்யமில் 

லாத குரூரமான மிருகபுத்தியுடைய சேவகன் கையிலிருக் 

கும் தோலால் மண்டை பிளக்கும்படி அடிபட்டு ஓட 

"வேண்டியதேன். உலகத்திலுள்ள ஜனங்களை யெல்லாம் 

இழுக்கும்படியான சக்தி ௮ந்த திருப்பதிமலை கோவிந்த
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ணுக்கு எங்கிருந்து உண்டாயிற்றென்முல், ஆத சங்கசாசாரி 

யார் மானிடஜனங்களை யெல்லாம் ஆகர்ஷிக்கும்( இழுக்கும்) 

படியான சக்கரம் தங்கத்தகட்டில் எழுதி அந்த Cards 

தன் கம் வைத்து அ௮ஷ்டபக்தனம் செய்தபடியால் அந்தச் 

சக்ரத்தின் மகிமையால் ஜனங்ககா இருப்பதி மலைக்கு 

இமழுக்கன்ற து. கோவிந்தன் இழிருக்கும் சக்கரம் 

யெடுத்து மற்றோர் விக்கிரகத்தின் சழ்வைத்தால் அதன் 

மூமை அந்த விக்செகத்தினிடம் ஈடக்குமேயொழிய 

இருப்பதி கோவிர்தனிடம் ஈடக்கமாட்டாஅ. முன் ஆர 

மத்தில் அடியேனுடைய பந்துக்களில் யாவசேனும் அடி 

யேனை பலவந்தமாய் கோவில்களுக்கு அமைத்துச் சென்று 

அங்குள்ள விக்கசகங்களுக்குக் கர்பூர ஆராதனை செய்வித்த 

போதிலும் அர்த பகவான் ரூபத்தைப்பாசாமல் கண்களை 

மூடி அடியேன் இருதயத்திலிருக்கும் ஸ்ரீ ஏகாம்பசகாதரை 

மனக்கண்ணால் பார்த்து மனக்கையால் கும்பிடுவது வழக்கம். 

பிரிதிவி அப்பு தேயு வாயு ஆகாசமென்னும் பஞ்சபூதங்களி- 

னால் உண்டாகிய அடியேனுடைய கையைக்குவித்துக் கும் 

பிடுவதில்லை. முன்சொல்லியதுபோல் பன்னிசெண்டு வரு 

டங்கள் மானஸ பூஜைசெய்து முடிந்தவுடன் பதின்மான்றாம் 

வருடம் ஓர் பெரியவர் அடியேன் இரகத்திற்குவக்து, 

குதிசை பூட்டாச அடியேனுடைய கேோரச்சு வண்டியில் 

அவர் ஏறி, அடியேனை வண்டிக்குள் வரும்படிக் கூப்பிட் 
டார்? அடியேன் வண்டிக்குள் சென்றவுடன் வண்டி. ஜன் 

னல் கதவுகளையெல்லாம் அவர் சாற்றி நீ என்னசெய்கன் 

ய்”? என்று கேட்டனர். “வியாபாரம் செய்கின்றேன் ?? 

என்று சொல்ல: நான் அதை கேட்கவில்லை. & எந்த. 
தேவதையைப் பூஜை செய்து$வருஇன்ளய் 1? என்று கேட் 

டனர். அப்போது, பன்னிசெண்டுவருடங்களாய்ச் செய்து
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வந்த முன்சொல்லிய' மானஸ பூஜை யாவும் அவரிடம் 

சொல்ல, அதற்கு அவர் இடுக்கிட்டு மிகவும் ௮ச்சர்யப்பட்டு 

மூக்இன்மீது அள்காட்டும் விரலை வைத்து புன்ிிறிப்பாய் 

ரித்து “ நீ பூர்வ ஜன்மத்தில் ஈல்ல புண்ணியம் செய்தவ 

ஞாதலால் யாருக்கும் தெரியவசாத இவ்வித ஈசுவரபக்தி 

செய்ய தனக்குத்தானாகவே உதித்தது. நீ இரண்டு படி 

களைக்கடந்தாய் இப்போது உனக்கு யோகசாதனமாகய 

மூன்றாம் படியை உபதேக்கின்றேன். அதுபோல் 

செய் வருவாயாஇல் நான்காம்படியாகிய ஞானவிட்டை 
அடைவாய்? என்று சொல்லி உடல் பொருள் அவி இம். 

மூன்.ஓம் தத்தம் செய்துகொண்டு ௮ஸ்தமஸ்சக ஸய்யோ 

கம்செய்து வலத இட து.நாசிகளிலும் இசண்டு காசியிலும் 

சோசக பூசக கும்பகங்களைச் செய்துக்காட்டி அதைப்போல் 

அடியேனையும் செய்யச்சொல்லி பத்து கிமிஷத்இற்குள் 

பிராணாயாமம் செய்ய கற்றுக்கொடுத்து 4 இதுபோல் நீ 

“காலை பகல் மாலைகளில் செய்்துவரவேண்டுமே யொழிய, 

முன் மானஸ பூஜையாய்ச் செய்அவச்த ஏகாம்பசனை பூஜை 

செய்யவேண்டாம். இரந்த சேசக பூக கும்பகங்களே 

பிராணாயாமமென்னு சொல்லப்படும். இது, நீ மூன் செய்து 

வந்த மானஸ பூஜையைவிட மிகவும் சிரேஷ்டமானது. 

ஆதலால் நீ மானஸ பூஜையை இனவிலும் நினைக்கவேண் 

டாம்: வல.துகாசியில் சேசக பூக கும்பகங்கள் செய்து 

முடிந்தபின் எந்த எண்ணங்களுமில்லாமல் ஐக். ஐ நிமிஷங் 
கள் சிரமம்தீர நிஷ்டையில் சும்மாயிருக்து சமம் தீர்க்தபின் 

இடதநாசியில் செய்யவேண்டும்” என்று பிசாணாயாமம் 

செய்ய மிகவும் சுருக்கமாய் காட்டிக்கொடுத்து *௬வாசம் 

"கும்பகத்தில் ௮னேக ஆயிசம் எண்ணும்வரையில் கிறுத்தப் 

பழூவருவாயாகில் சிலது வருடங்களுக்கெல்லாம் உனக்கு
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யோகம் பழுத்து தானே தானாய் நின்ற விடுவாய்; ஆதலால் 

உனக்கு இன்று. பரமஹம்ஸ் ஸச்சிதானந்த யோகீசுவார் 
என்று ஞானப்பெயர் கொடுத்தோம்.'” என்று சொல்லி 

தான் போகப் பிரயத்தினப்பட்டார். அப்போது நீங்கள் 

எந்த பாம்பசையில் சேர்ந்தவர்கள். உமது நாமதேய 

மென்னவென்று கேட்டதற்கு நமது பசம்பசையோ 

வெட்டவெளி பசம்பசை ; இவனது காமதேயமோ நித்யா 

் என்று சொல்லி உடனே னந்தனென்று சொல்லுவார்கள் * 

வண்டியிலிருந்து எழுந்து கதவைத்திறந்து தாம் ஈடக்க 

. அமம்பித்தார். ௮வசை அங்கு சற்று தங்கச்செய்அ வீட் 

டிற்குள்சென்னு குருக்காணிக்கை கொடுக்க BOS 

கொண்டுவந்து குருதகூதிணை பெற்றுக்கொள்ளவேண்டு 

மென்று கை நீட்டியவுடன் அவர் அதை பெற்றுக் 

கொள்ளாமல், ் 

“அப்பா |! குருக்களில் காரிய குரு காரண குரு என 

இசண்டு குருக்களுண்டு ; காரிய குரு எப்படிப்பட்டவ- 

னென்றால், அங்கங்கு சென்று எதையோ ஓர் மத்திசம் உப 

தேத்து காணிக்கைப்பெற்றுச் சென்று மறுபடியும் பிரதி 

வருஷம் அவர்களிடம் சென்று குடும்ப க்ஷேமலாபங்களை 

விசாரித்து இரண்டொருகாள் அவர்களிடம் இருந்து 

காணிக்கைப்பெற்றுச் செல்வதுண்டு. 

பாரப்பா ஷேர்களை யழைப்பான்பர்வி 

பணம்பரிச்ச வுபதேசம் பகர்வோமென்பான் 

ஆரப்பா.பிரம்மநிலை காட்டாமற்றான் 

ஆகாசப் பொய்களையு மவன்தான் சொல்வான் 

நேரப்பா €ஷனுக்குப் பாவமாச்சு 
, நிஷ்டைசொல்லுங் குருச்களுக்குக் தோஷமாச்சு 

வீரப்பா அடங்குகின்ற இடத்தைப்பாான் 

விதிபோலே முடிந்ததென்று விளம்புவானே,
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-காரணகுருவோ அப்படி.பட்டவனல்ல/) பரி, பக்குவ 

மடைக்த ஜீவர்கள் எங்கெங்கருக்கன்றார்களோ அங்கங்கு 

சென்று . அவர்களிடம் யாதொரு காணிக்கையும் பெரு 

மறும் மறுபடியும் அவர்களிடம் வசாமலும் சென்று விடு 

வார்கள். உபதேசம். செய்து காணிக்கைப்பெற்றால் 

ஈசுவரனை விற்பனை செய்தவர்களாவார்கள். உனக்கு உப 

தேசம் : செய்ய வகர்ததேயொழிய ஈசுவரனை விற்பனை 

செய்து போவதற்கல்ல வென்று சொல்லி பிகைஷயும் 

எடுத்துக்கொள்ளாமல். சென்௮ு விட்டார். அவரை அந் 

நாள் முதல் இந்நாள் வசையில் கண்டிலேன். 

இவர் சேசக பூக கும்பங்களை ௨ IC SAS BEF Cree 

பிறகு-௮தை அப்பிய௫ிக்க அறைக்குள் சென்று, ஆசனத் 

இன் மீதுட்கார்க்து கண்களை மூடினவுடன் ஸ்ரீ ஏகாம்ப 

சேஸ்வாசை அடியேன் மனதில், நினையாமுன்னமே வந்து 

இருதயத்தில் கின்னுவிடுவார். . அப்போது, , ஐயோ! 

இவரை. பன்னிசெண்டு . வருடங்களாய்ப் : பூஜித் வந்து 

இப்பொழுது பூஜிக்காமல் எப்படி விட்டுவிடலாமென்னு 

நினைத்து மானஸ் பூஜை மிகவும் சுருக்காய் முடி.த்.துவிடலா 

மென்னு நினைத்து அதுபோல் தக்செம்முடித் அப் பிறகு 

சேசக பூரக கும்பகங்களைச் செய்வதுண்டு. பிசாணாயாமம் 

செய்யக். கண்களை மூடினவுடன், ஸ்ரீ 'ஏகாம்பசதாதசை 

நினையாமுன்னமே இருதயத்தில் வக்து நின்று, பிசாணா 

யாமம் செய்யவிடாமல் ஒரு வருஷகாலம் வரையில்... தொக் 

தசவைக்கொடுத்து. பிறகு மசைந்துவிட்டார். பிசாணாயா 

மம் உபதேசம் பெற்ற பிறகு மானஸ் பூஜை. எவ்வளவு £க் 

இரசம்... செய்து முடித்தபோதிலும் ஒருமணிநேசம். செல் 

லும். இப்படிப்பட்ட பூஜை வேளையில்: மனம் வெளியில் 

ஓட. ச்சா மிருக்குமா ?.,௮தை நீங்களே... 'யோடுத்துப்
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பாருங்கள், ஸ்ரீ ஏகாம்பரநாதர் மறைந்தபின் யோசாப்பி 

wre செய்யும்போது சுவாசம் வெளிவிடாமல் கர்ப்பத் 

இல் ௮தஇிககேரம் நிறுத்தப் பழகவர்தபோது பட்ட கஷ் 

டங்களை எல்லாம் ஜீவப் பிரம்மைக்ய வேதாந்த ரசஹஸ்யத் 

இல் இந்நாலாசிரியருக்கு உண்டாகிய தேகபாதை என்லும் 
அத்தியாயத்தில் பார்க்கலாம். ஸ்ரீ ஏகாம்பரேசுவார், 

இக்_நாலாிரியனுக்கு பால்யத்தில் உபாசனாமூர த்தியாய் 

இருந்தபடியால், சில்பியை சென்னையிலிருந்து காஞ்சிபுசம் 

அழைத்துச் சென்று ஸ்ரீ ஏகாம்பாநாதரசைக்காட்டி அவ் 

வுருவம்போல் லிங்கம் செய்வித்து ௮தை படம் பிடித்து 

இக்நாலில் காட்டியிருக்கன்றது. இந்த லிங்கம் கடப்பை 
யில் அடியேனுடைய அூமமத்தில் நிர்விகல்ப ஸமாதி 

நிஷ்டை செய்யும் குஹை ஸமீபமாய் வைக்கப்பட்டிருக் 

இன்று ் 
மாயையால் மூடப்பட்ட அடியேனுடைய ஜீவன் 

பூர்வஜன்மத்தில் சரீஸ்து சரீரமெடுத்து ஏசுகாதர் ஒருவசே 

இருக்கன்றார் என்று அங்கங்குச் சென்று உபந்நியாசம் 

செய்து வந்ததனால் அந்த ஜன்ம வாசனையினால், இரந்த ஜன் 

மத்தில் பன்னிசெண்டு வயத முதல் ஓசே கடவுளைத் தியா 

னித்து வந்து யோககித்திபெற்று பகவான் ஒருவனே 

௮னேக ரூபங்களை எடுக்கின்றாசென்று ஜீவப் பிரம்மைக்ய 

வேதாச்த சஹஸ்யத்தில் * சம்சாரவாசனை வாசனாத்திரயங் 

கள்?? என்பதில் உபநிஷத்து, பகவத் இவைகளினால் 

இருஷ்டாந்தமாய் எடுத்துக் காட்டப்பட்டிருக்கின்றது. 

ஆதலால் இந்த ஜீவன் பூர்வஜன்மத்தில் கிரீஸ்து சரீரத் 

தையும் இந்த ஜன்மத்தில் துளுவவேளாள சரீசத்தையும் 
அடைந்திருக்கின்றது;: இணி யாம் நிர்விகல்ப. சமாதி. 

நிஷ்டை செய்ய செல்லப்போகும் - குஹை வாசற்படி.
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இரண்டு பக்கங்களிலும், ஐக்தடி உயசத்இல் சவ விஷ்ணு 

ரூபங்களுடன் இசண்டு அுவாசபாலகர்களையும், மேற்படி 

குஹை வாசற்படிக்குமேல் மகம்மஇயர்களுக்கு கடவுளாயி 

ருக்கும் மூண்றாம்பிறை சக் இனையும், இரீஸ் அவர்களுக்கு 

கடவுளாயிருக்கும் ஏசுநாதசையும், சிலைகளால் செய்து 

வைக்கப்படும்) குஹைக்கு வலதுகைப்புறமாய் ஸ்ரீ ஏகாம் 

பசேசுவரரை எழுந்தருளச் செய்யப்படும். பூர்வ ஜன் 

மத்தில் அடியேன் கிரீஸ்து ஜன்மமெடுத்ததை யோக திருஷ் 

டியில் பார்த்தபோதிலும் அதை வெளியிடலாகாதென் 

பதற்கு யோகதத்வோபநிஷத் இங்கு இருஷ்டாக்தமாய் 
எடுத்துச் சொல்லுகின்றோம். : 

யோகதத்வோபரிஷத். 

₹ யாமமாதரம் ப்ரதிதிம் யோ யச்சாததச்த்ரித$ 

யதா வா சித்த ஸாமர்த்யம் ஜாயசே யோ௫நோ த்ருவம்,?” 

யோகியானவன் சோம்்பபலில்லாமல் பிரதி இனம் சுவா 
சம் ஒரு நாழிகை வெளிவிடாமல் கிறுத்தினால் அவனுக்கு 

அனேக சாமர்த்தியங்கள் உண்டாகும் அன்றியும், 

 தூரஸண்ருதிர் தாரத்ருஷ்டி க்ஷ்ணாத் தாரசமஸ்ததா 

வாக்ஹித்தி8 காமரூபத்வ மத்ருற்யகாணீ ததா 

மலமூத்ரப்ரலேபேக லோஹாதே$ ஸ்வர்ணதாபவேச் 

கே கதிஸ்தஸ்ய ஜாயேத ஸர்ததாப்யாஸயோகத$ூ”, 

தூரத்திலுள்ள சப்.தங்களைக்கேட்கவும் UM ECOL 

பார்க்கவும் ௯ணச்குற்குள் தாசபிரயாணம் செல்லவும் 

இஷ்டமான ரூபங்களை ததரிக்கவும் தன்னை இதார்கள் 

அறிந்துக் கொள்ளக்கூடாத சக்தியும் உண்டாகும். இப் 

படிப்பட்ட யோகியினுடைய மல மூத்திரங்களை இரும்பில் 

பூசினால் தங்கமாகும், எப்பொழுதும் யோகாப்பியாசம்
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செய்அக்கொண்டிருச்கப்பட்டவனுக்கு ஆகாசத்தில் சஞ்ச 

நிக்கும் சக்தியும் உண்டாகும். 

“ஸதா புத்திமதா பாவ்யம் யோகொ யோகஹித்தயே 

ஏதே விக்கா மஹாஸித்தே$ ஈ ரமேத் தேஷ- புத்திமாச்,?? 

யோடியானவன் தனக்கு யோகம் சிதஇிக்குமென்னும் 

எண்ணத்தினால் பிரதிதினம் யோகாப்பியாசம் செய்து வச 
வேண்டும். யோகாப்பியாசம் சித்தியானபிறகு முன் 
சொல்லிய தாச சிரவண முதலா௫ய ஸித்இகளெல்லாம் பச 
மாதமா சம்பந்தத்இற்கு (யோகூத்திக்கு) விக்கெங்கள். 
அதலால், புத்திமான்கள் அப்படிப்பட்ட விஷயங்களில் 
இச்சை வைக்கலாகா து,



இத் நாலாசிரியர் பூர்வஜன்மம். 

 அதஷ-ஆஷக 

அப்படி யோகத்இற்கு விக்கினங்கள் உண்டான. 

போதிலும் அடியேன் சமாதி (நிஷ்டையில் தோன்றிய 

௮னேக தேவ ரகஸ்யங்களில் ஒன்றை இப்போது உங் 

களுக்கு வெளியிட்டுச் சொல்லுகின்றோம் கேளுங்கள். 

அடியேன் பன்னிெண்டு. வருடங்கள் : மானஸ : பூஜை 

செய்து முடித்து யோகாப்பியாசம் உபதேசம் பெற்ற 

போது அடியேனுடைய யோக குருவானவர் என்ன 

சொல்லின சென்றால், நீ. சலவருடங்கள் யோகாப்பியாசம் 

செய்துவக்தால் பிறகு ௮ர்த யோகம் பழுத்து தானே 

தானாய் நின்னறுவிடுவாய். அப்போது மான் தோல்மீது 

பத்மாசனத்துடன் உட்கார்ந்து பிராணாயாமம் செய்ய 

ஆசம்பிப்பதற்கு மூன் கண்ககாமாடி இசண்டுகைகளையும் 

குவித்து உன குருவை ஈமஸ்சரித்து அதிசெய்அது முடிந்த 

வுடன், ஸகுண நிர்குணரூபமுடைய பசப்பிரம்மமே, இந்த 

ஜீவன் சென்ற ஜனனம் எந்த ரூபம் அடைந்திருக்சகோ 

அந்தஞ்பம் அடியேனுக்கு தரிசனம் தரவேண்டுமென்று, 

பசப்பிரம்மத்தை துஇசெய்து முடிந்தவுடன் பிராணாயா மம் 

செய்துமுடி தது, நிஷ்டையிலிருக்கவேண்டும்; அப்போது 

உனக்குத் தோன்றும் ஆகாயவடிவத்தில் சிலது காள்களுக் 

குள் உன் பூர்வஜன்மம் அல்கு காணப்படும் என்று சொல் 

லினர். குருநாதன் சொல்லிய தபோல் சிலகாலம் யோகாப் 

பியாசம் செய்துவந்து பிறகு . ஒருநாள் பிராணாயாமம் 

செய்ய அசனச்இன்மீது உட்கார்க்து கண்களைமாடி குருவை 

அதிசெய்து முடிந்தபின், ஸகுண நிர்குண ரூபமுடைய 

பசப்பிரம்மமே' இர்த ஜீவன் சென்ற ஜனனம் எந்தரூபம்
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அடைத்திருந்ததோ ௮௧ ரூபம் அடியேன் தரிசிக்கும்படி 
அ௮னுக்காகம் செய்யவேண்டும் என்று பசப்பிசம்மத்தைத் 

அதிசெய்து முடித்து பிசாணாயாமம்செய்து நிஷ்டையி 

லிருந்தோம். அப்போது ௮ங்கு தோன்றிய அகாயத்தில் 

ன்றும் காணப்படவில்லை. இவ்வாறு இருபதுதினங்கள் 

அதிசெய்தும் நிஷ்டையில் தோன்றிய ஆகாயத்தில் ஒன் 

அம் காணப்படவில்லை. பிறகு இருபத்தோராம்காள் Be 

னத்தின்மீ துட்கார்ர் து பிராணாயாமம் அசம்பிப்பதற்குமுன் 

கண்களைமூடி குருவை துதிசெய்து பிறகு, என் ௮ண்ட 

வனே அடியேனுடைய பூர்வஜன்மம் இதுவரையில் காட் 

டாமலிருப்பதற்காக என்ன பாப கருமங்களைச் செய் 

தேனோ தெரியவில்லையே என்னு மிகவும் மனம் கெத்து 

பகவானுக்குக் கருணை உண்டாகும்படி கெஞ்டுக் கேட்டுப் 

பிராணாயாமம் செய்துமடி. த்து கிஷ்டையிலிருக்கும்போது 

அன்று இரவுதோன்றிய ஆகாய வடிவத்தில், அடியேன் 

நாற்பது வய.கும், கறுத்த நிறமும், கல்மீசையும், தூலசரீ ர 

மும், ஐந்தரையடி. உயரமுள்ளவனாயும், Lye (Boots), 

வெள்ளை கிஜார், வெள்ளை லாங்கோட்டு, வெள்கைத்தலப் 

பாகையுடன் இருந்து இசண்டு சிறிய பைபில்களை கையில் 

பிடித்து அங்கங்குசென்று ஏசுநாதர் ஒருவசே இருக்கின்ளுர் 

என்று ஜனங்களுக்கு உபதேசம்செய்து முடிந்தவுடன் 

விட்டிற்கு வந்தோம். அந்த விடு கழக்குமேற்காய் இரண் 

டடி உயரத்தில் கட்டியிருந்த. தெருவாசற் படியினிடம் 

ஆறடி , அகலமும் முப்பதடி. நீளமுமுள்ள ஒட்டுத்தாழ்வா 

சமூம் தாழ்வாசத்திற்கு மூன்றடி உயரமுள்ள கைப்பிடிச் 

சுவர் கட்டியிருந்தது. அவ்விட்டி ற்குள் செல்ல வெளியில் 

நான்கு படிகளும் இருந்தன. அதை ஏறி உட்சென்ற 

வுடன் ஒரு நடையும் ஈடையைக்கடக்அு சென்றவுடன் எட்



vl 

டடி சதுசமுள்ள வாசலும் வாசல் நகான்குபுறம் ஆறடி. ௮கல 

முள்ள ஒட்டுத் தாழ்வாசங்களும் தாழ்வாரத்திற்கு வடக் 

குதி தெற்குப்புறமாய் ஓட்டால் மூடிய பத்தடி. அகலமும் 

பதினாறடி நீளமுள்ள இரண்டு கூடமும் ஒவ்வொரு கூடத் 

இல் கிழக்குமேற்காய் இரண்டு அறைகளுமிருக்கன, பின் 

புறம் சமயல் அறை யிருந்தது அதைப்பார்க்கவில்லை. 

தெற்குப் புரமா யிருக்கும் கூடத்தில் இரண்டு அறைகளை 

யுடைய ஒரு சிறிய மேஜையும் நாற்காலியும் இருந்தன. 

உபதேசியாயிருக்க அ௮ழ்.யேன் வெளியில் உபதேசம்செய்து 

விடுசேோரர்து மேஜையிருக்கும் சூடத்தினிடம்சென்று 

வலஅ புறமாயிருக்கும் மேஜை ௮றையைத் இறக், கையி 

லிருந்த இறண்டு சிறிய பைபில்களை வைக், அறையை 

மூடி வாசல் தாழ்வாசக் தாண் சமீபமாய் வக்து உபதேட 

நின்றான். அப்போது ௮ந்த சரீசத்திற்கு பத்னியாயிருக் 

தவள் சமையல் விட்டிற்குள்ளிருக்துவக்காள். gerard 

மையார். வயஅ முப்பது இருக்கலாம். உயாம் ஐந்தடி 

க.ற.த்தநிறம், . குண்டு மூஞ்சு, ரவை மூக்குத்தி, சவைச்கம் 

மலுடன் ஜொலித் அ முகம் மிகவும் களையுடையதாய் சிறி 

தூல  சரீசமாய் இருக்தன. அவ்வம்மை. வெள்ச£ப் 

பாவாடை, வெள்ளை ரவிக்கை, வெள்ளை தாவணிககா 

வுடுத்தி உபதேகி நின்மிருக்த தூணுக்கு எ௫இரிலிருக்கும் 

தூணில் சார்ந்து நின்றிருக்காள், அப்போது தம்பதிகள் 

இருவரும், பயாஸ்கோபில் படங்கள் பேசாமல் எப்படி. 

நின் றிருக்குமோ. அதுபோல் ஒருவசோடொருவர் பேசா 

மல் கின்றிருக்தார்கள். அறுவயதும், கான்கு வயதுமுடைய 

இரண்டு Apacs : முழங்கால் வரையில் கிஜாரும், 

காலில் பூட்சும் (13௦௦5): கோட்டும் போட்டுக்கொண் 

டிருக்தார்கள். அவர்களிருவரும் வந்து தூண். சமீபமாய்
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நின் றிருக்கும் உபதேசி காலைக் .கட்டிக்கொண்டார்கள். 

இவ்வாறு சற்று கோம் தோன்றி பிறகு எல்லாம் மறைந்து 

விட்டன. நிஷ்டை கலைந்து பார்தீதவுடன் ஒன்று 

மில்லாமல் இருந்ததால் இதுதான் ஈமதூ பூர்வஜன்மமென் 

Db, அவர்கள் ௮ந்த ஜன்மத்தில் வக்த மனைவி மக்க 

ளென்றும் தெரிந்துகொண்டோம். ஒவ்வொருவருக்கும், 

இவ்வாறு தெரிஈ்துகொள்ள சக்தி 'யிருக்கபோதிலும், 

ஆசையென்னும் மாயையால் கட்டுப்பட்டு மனம் சதாகால 

மும் சலித்துக்கொண்டிருப்ப தனால்" பூர்வஜன்மமும் உலகத் 

இல் நடக்தேறிவரும் விஷயங்களும் தெரிக்து கொள்ளாம 

லிருக்கன்றோம்.. மனம் வெளியில் ஓடாமல் பசமாத்ம 

சொரூபத்தில் லயித்தால் எல்லாவற்றையும் அறியலாம். 

அதாவது, நிஷ்டையில் ஏசவெளியாகத் தோன்றும் 

பரப் பிரம்மத்தில் மனம் ஐக்யமானால் பிரபஞ்சத்திலுள்ள 

எல்லா விஷயங்களையும் அறியலாம். எப்படி. யென்றால் 

ஒரு டம்ளர்பாலை பெரிய குளத்இல் விட்டவுடன் அது 

முதல் விழும்போது மிகவும் இக்காய் (கனமர்ப்) ApH ga 
பிறகு ௮௮௫ சிறுகச்சிறுக நிதானமாய்க் கரைந்து பசக] குளத் 

திலுள்ள ஜலத்திலெங்கும் வியாபித்து ஐக்ியமாய்விடும். 
அப்போது பால் ஜல சொரூபத்தை அடைவதால் குளத் 
இல் எத்தனைவித மஞ்சங்களும் ஈச்தைகளும் ஆமைகளும் 
புழுக்களும் இருக்கின்றனவோ அவைகளை யெல்லாம் 
அந்தப்பால் ௮றிகன்றது. அதுபோல் யோகநிஷ்டையில் 
இருக்கும்போது மனமானது பரப்பிரம்மத்தில் ஐக்ய 
மானால் பிரபஞ்சத்திலுள்ள எல்லா விஷயங்களையும் ௮ தி 
'யலாம். இதற்கு சுருதிப்பிரமாணம், 

** லவணம் தோய எம்ஸ்பர்ஸ்ஸ்யாத் த்ரவதோயம்யம் பவேத் 

மகோ ஹி.ப்ரஹ்ம ஸம்ஸ்பர்ஸ்யாத் ததாப்ரமமயம்பவேத்,"?:
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உப்பு ஜலத்தில் போட்டவுடன் ௮து சுசைக்து ஜல 

மாவதுபோல் மனம் பிசம்மத்தில் சலந்தவுடன் hs மனம் 

பிரம்ம சொருபமாகின்றது. அம்மனம். அப்படி பிரம்ம 

சொருூபமானவுடனே மனோமயமாகிய பிரபஞ்சமெல்லாம் 

பிரம்ம" சொருபமேயாகும். என்று சொல்லப்பட்டிருக் 

இன்றது. 

ஆதலால், பூர்வஜன் மத்தில் சிரீஸ்.து சரீரமெடுத்து உப 

தேசியாயிருக்த அடியேன் இச்சன்மத்தில் துளுவ வேளாள 

குலத்தில் ௮வதரித்து பூர்வஜன் ம சகஸ்யம்தெரித்துகொள்ள 

குருவினால் அறிந்து யோக நிஷ்டையிலிருக்கும்போ து, 

முன் ஜன்மத்தில் வந்த பெண்டு பிள்ளாகளெல்லோரும் 

வெவ்வேளுய் எந்தெந்த ஜன்மங்களை எங்கெக்கெடுத்திருச் 

இனெறார்களோ தெரியவசாது. யோக நிஷ்டைக்குமுன் பூர்வ 

ஜன்மத்தைக் காட்டும்படி பகவானை வேண்டிக்கொண்ட 

படியால் (por ners Goat gs பெண்டுபிள்ளைகளின் ரூபங் 

களை பகவானே எடுத்துக்காட்டினாசேயொழிய- பூர்வஜன்ம 

பெண்டுபிள்ளைகள் பிசத்யக்ஷமாய்க் வர்துக்காட்டின இல்லை. 

பரமாத்மாவாயிருக்கும் ஈசுவரன் ஆகாய வடிவமா யிருப் 

பதனால் அவருக்கு யாரிட மும் (பேச சக்தியிசாது. பேச 

வேண்டுமானால் ௮வ்விீசுவசன் பிருஇவி, அப்பு, தேயு, வாய, 

ஆகாசமென்னும் பஞ்ச பூதங்களையும் ஸமஷ்டி வியஷ்டி. 

யாய்ச்: செய்து ௮தை ஒன்றுடன் ஒன்றாய்ச் சேர்த்த நம் 

மைப்போல் மானிடச்சட்டையைத்தரித்து புருஷனாய் ௮வ 

காசம் செய்யவேண்டும். சர்வத்திற்கும் ஈசுவரானாய் இருக் 

கப்பட்டவன் பேசவேண்டுமானால் கண்கள், மூக்கு, வாய், 

செவிகள், தேகசர்மம் முதலாகிய பஞ்சேந்திரியங்களும் 

இருக்கவேண்டும். வைகள் இல்லாவிடில் பேசமாட்டார். 

அவர் புருஷனாய். அவதரித்த்போதிலும் ஈம்மைப்போல்
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புருஷனென்று ௮வரை கினைக்கலாகாஅ. ௮வர் மாயைக் 

குள் உட்பாடதவர் ௪கல ஜீவகோடி களையும் சமமாய்க் பார்க் 

கப்பட்டவர்$; ஜீவகாருண்யமும் கருணையும் எல்லோரிடத் 

தில் தயையும் மிகவும் விசுவாசமும் பூதகயை பச்சாதாப 

(pb - கனிகாமூமுடையவசாய் பக்தர்களை கடாக்ஷிப்பவரு 

மாய் இருக்கின்றார். இப்படிப்பட்ட குணங்கள் உலகத் 

இல் எவருக்குண் டோ ௮வசை ஈசுவானென்றே சொல்ல 

லாம். ஈசுவரன் இப்படி பபட்ட குணங்களுடையவர்களின் 

பாததூளியை எடுத்து ஒரு இறிய தங்க டப்பியில்போட்டு 

வைத்து அவர் அதை பூஜைசெய்து வருகின்றார் என்று 

ஸ்ரீ பகவத்தையில் சொல்லப்பட்டிருக்கின்றது உலகத் 

திலுள்ள ஜனங்களெல்லோருக்கும் இப்படிப்பட்ட குணங் 

கள் இராமல் இதற்கு நேர் விசோதமாயிருந்து தனாசை 

யென்னும் பிசா௫னால் பீடிக்கப்பட்டு பிரதிதினம் இசண்டு 

பொய்யாகலும் சொல்லி தனத்தைச் சம்பாஇத்து பெண்டு 

பிள்காகளுக்கு அஸ்தி சேகரித்துவைத்து பிரதிதினம் 

இருபத்தினாலு மணிசேசத்தில் ஒரு நிமிஷமாகலும் ஈசுவச 

தியானத்தில் இராமல் நாள் முழுமையும் அகர றன் 

சொந்த வியவகாசங்களிலும் விண் வியவகாசங்களிலு 

மிருந்து காலங்கழித்து இடைக்கத்தகாத மானிட சரீ 

சத்தை பாழ்செய்து கொள்ளுகின்ரார்கள், ஆதலால், காம் 

ஜனன மெடுத்ததற்கு இறப்புப் பிறப்பு இல்லாமல் 

செய்துகொள்ளவேண்டும். இறப்பு பிறப்புகளுக்கெல்லாம், 

ஆசாபாசங்களென்னும் அழுக்கால் ஷஞூடப்பட்டிருக்கும் 

மனதே காசணமாயிருக்கின்றது. அப்படிப்பட்ட: ஆசா 

பாசங்களையெல்லாம் ௮றுத்துத்தள்ள :: ஜீவப் பிரம்மைக்ய 

வேதாந்த ர ஹஸ்யமே.”” வஜ்ஜிராயு தம் போன்றதாயிருக் 

இன்றது. ஆதலால், சம்சா£ சமுத்இசத்தைக்கடநர்.து
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கடை.த்தேோவேண்டு மென்று நினைக்கப்பட்டவர்களுக்கு, 

ப ஜீவப் பிரம்மைக்ய வேதாந்த ரஹஸ்யம், ஸ்ரீ கிருஷ்ணார் 

ஜு₹ந ஸம்வாத ரூபமாய் எழுதிய ஸ்ரீ பகவத்கீதை.” 

ஸ்ரீ கபிர்தாஸ் சரிதிரம்.?? இம்மூன்று நூல்களே போது 

மானதாயிருச்சின்றது. இம்மூன்று அரல்களையும், வாசித்த 

வுடன், பிரபஞ்ச விஷய வியாபாசங்களையும் மனோ விகாசங் 

களையும் ஈன்முய் அறிகின்றார்கள். இவைகளை அறிந்த 

வுடன் சதாகாலமும் வேதாந்த விசாரணை செய்துவரப்பட் 

டவர்களெல்லோருக்கும் ஓஹோ ! பிரபஞ்ச விஷயம் இவ் 

வளவு கானாவென்று சகல விஷயங்களிலிருக்து விசக்தீதியுண் 

டாய், எல்லா விசாசங்களையும் விட்டு ஒழித்து மோக்ஷ 

மென்னும் வீட்டை ௮டைய ஒவ்வொருவரும் பிசயத்தி 

னப்படுவார்கள். மேற்படி சுவாமிகளின் பத்நியார் இவ 

பதவி ௮டைந்த பிறகு, சுவாமிகள் - கெளபீன வேஷத்து 

ட௨ன் புறப்பட்டு சென்னை வியாசர்பாடியில் புற்றுக்குப் 

பால் வார்க்கும் தோட்டத்திற்குள் இருந்த ஆசெமத்தில் 

போய்ச் சேர்ந்தார். 

௮த் த ஆசிசமம் சுவாமிகளின் பத்நியார் இடது கைப் 

புறழாய்க் காட்டப்பட்டிருக்கன்றது. . அங்கு சிலது நாட் 

கள்'தங்க பிறகு கடப்பை வந்து சேர்ந்தார்கள் ) இவர் 

இருஹஸ்தாசிர மத் இலிருந்து யோக கித்தியடைந்தபடியால் 

மானவ் ஜனங்களெல்லோரும் சம்சாசத்துடன் இருந்து 

மோக்ஷபதவியை அடையும்பொருட்டு இர்.தாலாசிரியரின் 

பத்நியாசை இந்.நாலில் இருஷ்டாந்தமாய்க் காட்டப்பட் 

டத. வெளிப் புறப்பட்டபிறகு தம் ௮ அப்வங்களை உப 

தேசமாய்ச்சொல்ல அந்தந்த சந்தர்ப்பங்களுக்குத் தக்க 

படி. வேண்டுவதுடோல் சுவாமிகளின் படம் பிடித்து ஜீவப் 

பிசம்மைக்யத்தில் காட்டப்பட்டிருக்கன்றது. ட் 
 



வேதாந்த உபத்நியாசங்களின் பலன்: 

"அஒஷ-ஷ௨ 

- உலகத்திலுள்ள ஜனங்களில் சிலர் சதாகாலமும் புரா 

ணங்களையும் காலக்பங்களையும் கேட்டுக் காலங்கழித்து 

வருஇன்றார்கள். இலர் மடங்களில் நடந்தேரிவரும் வே 

தாந்த உபந்நியாசங்களை வாரத்திற்கு ஒன்று அல்லு 

இசண்டு முறைகள் கேட்டு காலங்கழித்து வருஇன்முர்கள். 

ஆதலால், 

! அபவர்ஷ ஸஹஸ்ராயுல் பமாஸ்.த்ராக்தம் காதிகச்சதி 

விஜ்ஜேயோக்ஷ£ர தன்மாத்சே ஜீவிதம்சாபி சஞ்சலம் 

விஹாய பமாஸ்த்ரஜாலாகி யத்ஸத்யம் ததுபாஸ்யதாம்."' 

என்னும் பயிங்கலோபநிஷச் வாக்கிய தியாய் உலகத் 

இல் சமுத்திரம்போல் அனேக சாஸ்திரங்கள் ௮பாசமா 

யிருக்கின்றன. ஒவ்வொரு மனுஷ்யனும் ஆயிரவருஷங்கள் 

ஜீவித்திருக்து சாஸ்இரங்களை. வாத்துக் கொண்டிருந்த. 

போதிலும் சாஸ்இரங்கள் சம்பூர்த்தியாகமாட்டா. ஆத 

லால், 

சுரு|| அதுபூதிம் விமா மூடோ வருதா ப்ரஹ்மணி கோச 

ப். ரதிபிம்பிச ்றாகாகர பலாஸ்வாதன மோதவத், ௩ 

சுவாஅபவமில்லாமல் வேதாக்த சாஸ்திர விசாரணை 

யினால் நான் பிரம்மத்தைத்- தெரிர்துகொண்டேனென்று 

சந்தோழிப்பவன் பயித்தெக்காரனும் மூடனுமேயாம். 

இப்படிப்பட்பவன் ஓர் குளத்தின் ஓரமாயிருக்கும் மாமசத் 

இலுள்ள கனிகள் குளத்து ஜலத்தில் தோன்றியபோது 

அதில்காணப்படும். மாங்கனிகளைப்பார்த்து அதைத் தான் 

புசத்ததாய் எண்ணி சந்தோஷப்பட்டவன் போல். ஆன் 

ரான். ஆதலால் எத்தனை வருஷங்கள் வேதாந்த aren Baw
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களை வாசித்தும் கேட்டும் வந்தபோதிலும் குருகடாக்ஷத்தி 

னால் சுவானுபவம் உண்டாகாவிடில் பிரயோஜனமில்லை. 

ஆதலால், 

சாஸ்திர விசாரணையைவிட்டு ஈமது ஜீவிதகாலம் மிக 

வும் சொற்பமாயும் தாமரை யிலைபின்மீதுள்ள ஜலபிந்து 

வைப்போலும் இருக்சன் றதென்றும் எண்ணி அுஇிதீவிசப் 

பட்டு ஓடி திரியும் மனதை ஓடவிடாமல் நிறுத்துவதற்காக 

பிசம்ம சூத்இரத்தினால் (கயிற்றால்) கட்டி மனதை ஓசே 

நிலையில் நிறுத்தி, wis er கிலயையும் - சூன்னியமாக்ூப் 

பிறகு தன்னைத்தான் மறந்து பிரம்மானக்த சுகமடைவதற் 

சாக. ௮னேக குரு சகஸ்யங்கள் யாவும் ஜீவப். பிரமமைக் 

யத்தில் எழுதப்பட்டிருக்கன்றன. அதை அறிந்து ௮ 
போல். சுவானுபவத்்இற்குக் கொண்டுவாவேண்டும். இனி 

சாவமிகள் நிர்விகல்ப சமாதஇிநிஷ்டைசெய்ப 'இக்சரம் 

குகைக்குள் சென்றுவிடப்போகிரபடியால் முன்பதிப்பில் 

சொல்லிய உபதேசம் முகலானவைகளை நிவர்த்தி செய்யப் 
பட்ட த:



துன்மார்க்க குணங்களைப் போக்கடிக்கத்தக்க 

உபதேசங்கள். 

—~opeioo— 

அர்த்தா சருஹே கிவர்த்தந்தே ஸற்மமமாகே மித ரபார்தவாஹூ 

ஸுக்ருதம் அஷ்க்ருதம் சைவ கஸ்ச்சந்த மநுகஸ்ச்சதி, 

இரவ்வியமும், விடும் சம்பாதித்து கர்மம் செய்யாமல் 

இருந்தால், மாண மடையும்போது அர்த இரவ்வியம் விட் 

டில் இருக்குமேயொழிய தன்னுடன்கூட வாமாட்டா, புத் 

இரர்களும், பர்.அக்களும் சனேகிதர்களும் சுடலைமட்டும் 

வந்து தி மூட்டி சென்று விடுவார்களேயொழிய, தம் 

மூடன்கூடவாமாட்டார்கள், ஆனால் ௭௮ வருமென்றால் தம் 

கைகளால் செய்த புண்ணிய பாபங்கள் இசண்டே தம் 

முடன்கூட தம் நிழலைப்போல் alt 51, நிஷ்காம்ய புண்ணி 

யம் செய்திருந்தால் யோ௫களின் வீட்டிலும், காம்ய புண் 

ணியம் செய்திருந்தால் வேதபாராயணம் செய்யும் பிசாம் 

மணர்களின் விட்டிலாகலும், அல்லத செல்வமுடையவர்க ‘ 

ளின் விட்டிலாகலும் பிறந்து மறுஜன்மங்களில் மேலான 

பதவியாகய மோக்ஷமென்னும் வீட்டை அடை ஷடர்கள். 

ஆதலால், எப்பொழுதும் ஈசுவசார்ப்பண தர்மங்களை$ய 

செய்துக் கொண்டுவரவேண்டும்; பாபம் செய்தவர்கள், தாம் 
பிறந்திருக்கும் ஜன்மத்தைவிட மிகவும் தாழ்ந்த ஜன்மத்தை 

அடைந்து கேவல ஹீனமான எண்பத்தூனான்கு ல௯்ஷ 

ஜீவராசிகளின் யோனிகளில் பிறந்து, காகத்திற்குப் பாத் 

இசர்களாவார்கள். ஆதலால், ஸ்திரீ புருஷர்கள், எப்பொழு 

தும் பாபகார்யங்களைச் செய்யாமல் புண்ணிய காரியங் 

களையே செய்துகொண்டு வாவேண்டும். 

அநித்யாநி ஸரீ. ராணி விபவோ கசைவபமாஸ்ம்வத$ 
நித்யம் ஸச்நிஹிதோ ம்ருத்யு8 கர்த்தவ்யோ தர்மஸங்காரஹ$,
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Fim 91 Si gCulsF5S5 GI, சம்பத்துக்கள் சாஸ் 

வதமானதல்ல, தன்னைக்கொண்டுபோக மாணம் எப்பொழு 

தூம் கார்த்துக்கொண்டிருகன்ற த; ஆதலால், எப்பொழு 

அம் தர்மத்தையே செய்துகொண்டு வாவேண்டும். தர்மம் 

செய்வதுமன் நி சத்தியமாயிருக்கவேண்டும், 

ஸ.க்தியமே ஜபத்தைத் தாத்தக்கது) ஸத் தியமே 

ஆதாசமாயும் ஜீவனமாயும் இருக்கின்றதென்.று நினைக்கப் 

பட்டவர்கள், நிஜமாய்க்  கடைதேரிவிடுவார்கள். எல்லா 

வற்றிலும் ஸத்தியமே மேலான. அதன் WHT EOS 

அனுபவித்தே தீரவேண்டும். ஸத்தியத்தைவிட ரச்ஷிக்கப் 

பட்டது, உலகத்தில் வேசொன்றில்லை. பரிகாசத்திற்காகி 

லும் இனெவிலாிலும் அஸத்யமாடாமலிருக்கவேண்டும். 

என்றால் பொய் சொல்லாமல் சத்தியமாயிருக்கவேண்டும். 

ஸத்யமே பகவத் சொருபம். ஸத்ய சொருபனான பக 

வான் ஸத்ய வாக்யமுடையவர்களுக்கே .காணப்படுவான். 

ஆதலால், பகவானை பூர்ணபக்இயுடன் பூஜைசெய்யவேண். 

“டும், . இந்த கலியுகத்திலுள்ள மானவ ஜனங்களுக்கெல் 

லாம் பூக்தி ஒன்றே, மோக்ஷத்தைத் தரத்தக்க தாயிருக் 

Boy: . இதார்கள் மெச்சும்படி. தேவதா பூஜை செய் 

தரீல், யாதொரு பலனும் இடைக்கமாட்டா. எண்ணையில் 

லாமல் விளக்கு எரியாததுபோல், மனிதர்களுக்கு பகவத் 

பக்தி இல்லாவிட்டால் மோக்ஷத்தை அடையமாட்டார் 

கள். பகவானது ஆஞ்ஞைக்கு விசோதமாயிருக்கும், 

மானவ ஜனங்களின் ஆஞ்ஞைக்கு, எப்பொழுதும் உட்பட 

லாகாது; ஜனங்களில்லாத ஏகாந்தமானயிடத்திற்கு, அப் 

போதைக்கப்போது சென்று, ஜீவப் பிரம்மைக்ய. வேதாந்த 

சஹஸ்ய த்தில் உபதேசமாய்ச் சொல்லியிருக்கும் ராஜ 

யோகத்தின் ரஹஸ்யத்தை அறித்து அதுபோல் - ஐபம்
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செய்துவரவேண்டும். தைவபக்தியும், பெரியோர்களின் 

ஸஹவாஸமும் மோக்ஷ£த்திற்கு முக்கிய சாதனங்கள். மன 

இற்கு, எக்த கெட்ட எண்ணங்களும் இல்லாமல், அந்தர் 

சுத்தியாயிருக்கப்பட்டவன் பகவானை துதிசெய்வானாகில், 

அவன்மேல் பஃவானுக்குக் கருணையுண்டாகும். இருட 

மாகிய பக்தி விசுவாசங்களையும், நிச்சலமாகிய இயான 
நிஷ்டையும் உங்களுக்குத் தரவேண்டுமென்று, பகவானை 

பிரார்த்தனை செய்யுங்கள், அப்போது அவர், உங்கள் 

இஷ்டம்போல் அனுக்கிரகம் செய்வார். பக்இயினால்' மனம் 

பரிபக்குவ மடைக்தவனுக்கு, எப்போதாகிலும் ஒருநாள் 

பகவானது நிஜசொரூபம் காணப்படும். பகவான் மீது, 

இருட பக்தி விசுவாசங்கள் இருந்தால் எப்படிப்பட்ட 

ஆபத்துகளும் நீங்கிவிடும். “பிரபஞ்சத்தில் எவ்வள்வு 

ஆசைகள் உண்டோ அவைகளையெல்லாம் - நீக்கி பகவா 
னிடத்தில் ௮ந்த ஆசையை திறுப்ப வேண்டும். எல்லா 

ருசியைவிட பக்திருசியே சிசேஷ்டமானது. பலாபேக்ஷ 

இல்லாதவனாய் இருந்து, பக்தி சிரத்தையுடன் பகவானை 

சேவிக்கவேண்டும். பகவானை : ஏந்தரூபமாய் , நினைக் 
கன்றோமோ, அக்தரூபமாய்த் தரிசனம் கொகக்ஷோர். 

எல்லாவற்றிலும் பகவான் இருக்கின்றார் Sart 

பக்தியுடன் நினைக்கப்பட்டவர்களுக்கே,  நிஜமாகய பக்தி 
உண்டாகும். அஞ்ஞானத்தில் மூழ்கி நூறு வருஷங்கள் 

இருப்பதைவிட ஞானத்துடன் ஒருகாள் யிருந்தால் போது 

மானஅ. பகவான் இங்கு இல்லையென்ன நினைத்து, மர 

வாயிருக்து  பாபகார்யங்களைச் செய்யலாகாது ஆத்ம 

சுகத்தை அடைந்த புருஷன், விஒயசகத்தை விரும்பான். 
பகவான், நூறுகோடி பெயர்களுடனும் ௮னேககோடி 

ரூபங்களுடனும் இருக்கின்றார். கெறுப்பைத் திண்டுவதற்கு
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எவ்வளவு பயமோ அவ்வளவு பயமாய் பாபத்தில் 

யிருக்க2வண்டும். இவ்வாரிருக்து, பொன்மீது எவ்வளவு 

பிரீதி வைக்கின்றோமோ அவ்வளவு பிரீதி பகவான்மீ* 

ைவக்.கேே வண்டும். எல்லா எண்ணங்களையும், 

விஷத்திற்குச் , சமானமாய் எண்ணவேண்டும். அசை 

யென்ப, பிசாசைப்போல் இருக்கின்றது. ஆதலால், 

சீகல ஆசையும் விட்டு ஒழிக்கவேண்டும் அசையென்னும் 

வேர், ௮னேக ஜனமங்களாய் ஈம்மைத் தொடர்ந்து வரு 

வதனால், சம்ஸாரமென்னும் காட்டின் மத்தியில் நம்மைக் 

கொண்டுவரக். நிறுத் தன்றஅ. .இக்ச சம்ஸாச மென்னும் 

காட்டில், மனைவியே பெரிய வலையாயும், பு.த்தார்களே 

சத் அருக்களாயும், தனமே அக்கி ஜுவாலையாயும் இருக் 

சன்றது.. இக்த தனத்தினால், தந்ைத குமாசர்கள் சகோ 

துரர்கள் சனேகஇிதர்கள் பந்துக்கள் முதலானவர்களெல் 

லோரும் விசோதமாஇன்ருர்கள். அல்ப புத்தியடைய 

வர்கள், பார்யாள் புத்இசர்களின் செளக்யத்தை விரும்பு 

கன்றார்களே யன்றி. பகவான் மீது G9 Snags gH பூஜை 

செய்யார்கள். அக்நியானது, எல்லாவற்றையும் பஸ்மம் 

செய் போல் எண்ணங்கள், மானவ ஜனங்களை பஸ்மம் 

(௫ ன்றது. ஆசையுடையவன், தனவானா யிருக்த 

- போதிலும் தரிததானே.. தான் செய்த பிழைகள், அன்னி 

யர்களுடன் சொல்லி பச்சாதாபப் பட்டால் பாபம் நரச 

Lor BBX தாய் தந்தையர்களினுடையவும் ung Rex 

கிதர்களினுடையவும் செளக்கயெத்இற்காக, பாடுபடாமல் 

தன் பிசாண பிரயாணகத்திற்கு வேண்டிய சாதனைகளுக்கு 

பாடு படவேண்டும். இத்தேகம், இந்த க்ணமோ சற்று 

கேசத்திலோ இன்றோ மருகாளோ மண்ணாவது நிஜ 

மென்று, பிரதி இமை கொட்டுனோமும் நினைத்து ஜாக் 
6 2 த் ்
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செதையுடன் இருக்கவேண்டும். காம் இவ்வளவாய் 

மோகம் வைத்திருக்கும் இர்த ஜகத்தெல்லாம், சொப்பனம் 

போன்றதாயிருக்கன்றஅ. உன் கண்களாகிலும் கைகளா 

கிலும் ஈல்ல விஷயங்களுக்குக் தடைசெய்தால், அதைப் 

பிடிங்கம் வெட்டியும் போடவேண்டும். ,மானவர்களின் 

சரீரம், எலும்பு மாமிசம் தோல் சத்தம் ௪ம் மலமூத்இசங் 

களால் நிரைந்த, அழியத்தக்க தோல் பொம்மையா யிரு& 

கின்றது. பால்யமும் யெளவனமும் நிற்கமாட்டா. பிறப் 

பது வளருவது கோய் உண்டாவது மரணமடைவஅ முத 

லானவைகள் துக்கமானவைகளே. மதுசமாகய பதார்த் 

தத்தில் ஒருதுளி விஷம் விழுந்து அதைத் தெரியாமல் 

சாப்பிட்டால் பாரணன் போவதாயிருக்க,கணக்கற்ற பாபங் 

களைச் செய்து விஷத்திற்குச் சமானமாகிய விஷய சுகங் 

களை அனுபவித்துக் கொண்டிருப்பவர்கள் என்ன கதியை 

அடைவார்கள். சகல பிராணிகளையும் கம்மைப் போல் 

நினைத்து, ஜீவயிம்சை செய்யாமலிருக்கவேண்டும். ஜீவ 

யிம்சை £ செய்யாமலிருந்தால் சக்ரமாய் பசகலான் சமீப 
மாய்ச் செல்லுவோம். பூததகயையிருக்தால், இந்இரியங் 
களின் சேஷ்டைகளும் குசோதங்களும் நீங்கு ஜீவ 
யிம்ஸை வியபிசாசம் திருடுவது குடிப்பது மாம்ஸபே டம் 
செய்வது இவ்வைக் அம் தேகத்தினல் செய்யப்படும் அ 
யமாயிருக்கின்றது. பொய்சொல்வ 3, நடவாத விஷயங் hr 
கோர்த்துச் சொல்லுவது, தூஷிப்ப அ, விருதாவாய்ப் பேசு 
வ இன்னான்கு பாபகார்யங்களையும் நாக்கினால் செய்யப் 
படும் கார்யமாயிருக்கின் றத. காம, குசோத, லோப, மோஹ, 
மத, மச்சா, டம்ப, தர்ப்ப, ஈரிஷஸை, அசூயை என்னும் 
கெட்டகுணங்களையும், அன்மார்க்க காரியங்களையும் மிகவும் 
சக்ரமாய்ச் செய்ய மனதே காரணமாயிருக்இன் றது.
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இப்படி அன்மார்க்க விஷயங்களில் ஒடிக் கொண்டிருக்கும் 
மனதை, இழுத்அப்பிடித்து கல்ல காரியங்களைச் செய்வதில் 
பிரவே௫ிக்கச் செய்யவேண்டும். அப்படிச் செய்தால், 
பகவத் சொரூபத்தில் மனம் லயமாகும். கிதானமுடைய 
வனே பலமுடையவன். சரியூய் மூடாத விப்டில் எப் 
படி. மழை ஓழுகுமோ அதுபோல் ஜாக்சசதையில்லாத மன 

ற்கு, கெட்ட குணங்கள் வர்அக்கொண்டேயிருக் 
2. மனிதர்கள், முத்துக்காக ௮சைப்பட்டு WHS sap 

டத் துடன் பிராணண் போவதாயிருக்தபோதிலும் அணிக்து 
அகோசமான பயங்கரமூடைய சமுத்தாத்தில் இறங்கி 
முத்துகளை எடுப்பதுபோல், பகவானை தரிசனம் செய்ய 
வேண்டுமென்று நினைக்கப்பட்ட புருஷன், சரத்தை 
பக்தி உண்டாவதற்காக ௮நேக கஷ்டங்கள் பட்டே தீ 
வேண்டும். ஸர்வம் தெரிந்தவனைப்போல் நடி. த துக்காட்டும் 

புருஷன், 8ீச குணங்களையடையவனேயாம். சந்தோஷம், 
கல் விஷயங்களிலிருக் அ உண்டாகும்; அக்கம், கெட்டவிஷ 
யங்களிலிருந். து உண்டாகும். பிரியத்தினால்கோபமும், கல்ல 
விதத் இனால், கெடுதியையும், தர்மத் தனுல் லோபகுணங்களை 
யும், விசாரணையினால் மோகத்தையும், ஸத்தியத் திய த்தினால் 
பொய்யையும் ஜயிக்கவேண்டும். கல்ல ஸஹவாஸலம் கிடைக் 

காவிட்டால், வேறு எந்த ஸஹவாஸமும் செய்யலாகாது. 
அஷ்ட்ளைக்கண்டால் பயக்திருக்கவேண்டும்; ௮னேக 

“தே. சூகளை ஜயித்தவன், வீசெனென்று பெயர் பெறு 
வான்... சன இந்திரியங்களை ஜயித் தவன், பிரம்மாண்டமெ 
ல்லாம் ஜ.ித்தவனாகின்றான். இந்திரியங்களையும் மனதையும் 
தனது அப்பியாச யோகத்தினால், ஜயிக்கவேண்டும். தன 

வான் மோ௯்தக்மடைவது எப்படியிருக்குமென்ஞுல், ஊ௫ 
காதில் யானை புகுர்வதுபோல் யிருக்கும். என்றால், தன 
வான் மோக்ஷம் இடைவதும் இல்லை. ஊ௫ காதில் யானை 
புகூர்வதும் இல்லை. தனவான் எப்பொழுதும் பணத்தின் 
மீதே இச்சை கொண்டிருப்பானே யொழிய மோக்ஷத் 
தன்மீது இச்சை கொண்டிரான். தாம் செய்யும் நல்வினை 
தீவினைகள் இறண்டும், ஈம்முடன் aie நிழலைப்போல் வந்து
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கொண்டேயிருக்கும். “ஆதலால், .கல்மஷீ குணங்களையெக் 
லாம் நீக்கக்கொண்டே வாவேண்டும்., இருட்டுத்தன த். 
தையும் பொய்யையும் விடவேண்டும். இதசர்களை பரிகாசம் 

 வப்யவேண்டாம், ஏனென்றால். பரிஹாசம் செய்யும் தப் 

பிதங்கள்: உன்னிடம் இல்லாமலிரா gi. காமக்சோதாதி 

கா விடவேண்டும். இந்தக் காமக்சோதாதி குணங்களை 

Sar பிரம்மைக்ய வேதாந்த ரஹஸ்யத்தில் காணலாம், 
௪கல அசைகளும் தன் பிராணனுக்கு விவம் போன் 

௮க்த. ஆசையே, ஜனங்களுக்கு. மிகவும் முக்கியமானதா 
யிருக்கன்றது. அதனால் கேடுவரும் என்பதை நினைக்க 

மாட்டார்கள், கோபத்துடன் வார்த்தையாடும்வார்த்தைக 
ளெல்லாம், கூரான அ௮ம்பைவிட மிகவும் கூர்மையான. 

. நரகத்திற்குப் போகும் பாட்டை, மிகவும் விசாலமா 
யிருக்கும்; மோக்ஷத்இற்குப்போகும்பாட்டை மிகவும் இடுக் 
காயிருக்கும். இருவர்களுக்கு, ஸம்சாசசுகத்தின் ரளி 
தெரியாததுபோல், பிரபஞ்ச சுகத்திலிருப்பவர்களுக்கு 
பிரம்மானந்த ர௬ுசிதெரியவசாது. பரம், நித்யானந்தம். 

இஹம், ௯ணபங்கம். அக்கத்திற்குக் கா ம். பாபம்; . 

சுகத்திற்குக் காரணம் புண்ணியம். பால்யத்தில் ஆட்டம். 
களிலும்,யெளவ்வன த்தில் ஸ்திரீகளிடத்இலும், கிழத் தனத 
இல் பார்யாள் புதா பெளத்ர பர்துக்களிட த் இலும், விசேஷ... 
ஆசையுடையவர்களாயிருந் து காலம் விருதாவாய்க ஆம எலு 
விடுன்றார்கள். வித்தை தனம் இர்த்தி பரிவாசங்க, பதி 
வளவு - யிருந்தபோதிலும், மாணகாலத்தில் காட்” ் 

மாட்டா. ஆதலால், மருஜனனம் வாசாமலிருப்தற்க, ௮. 

முதல், இக்கரந்ககர்தாவாசய அடியேன் பரீனஸபூஜை”*: 

செய்துவக்ததபோல் பன்னிசெண்டு வருபங்கள் Lom ent on) 

பூஜை செய்துவகதால், இச்ஜன்மம் தவரினா௮ும் மறுஜன் 

மத்திலாகலும் ஆல்ல3. அடுத்த ஜன்மத்திலாகிலும் தப்பா... 

மல் மோக்ஷமென்னும் பதவினிய்பண்ை பலா மென்று ரி 
யக்கடவிர்களாக. . Gee % 

4 oe Tee) GA பிரர்நிசாதத்தள். 2 
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