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முக்வுரை | 
'விளையாட்டாவது விரும்பியாடும் ஆட்டு. (விளை ஈவிருப் 

wb, gle=gein.) அது சிறுவர் பெரியோர் ஆகிய இரு 
சாரார்க்கும் பொதுவேனும், முன்னவர்க்கே சிறப்பாக உரிய 
தாம், மக்கள் நிலைத்த குடும்பவாழ்ச்கை வாழத் தொடக்கயெ 
காலத்திலிருந்து, விளையாட்டுவினை cada haps gy வர்திருச் 
கின்றது. வேலை செய்யாத பருவத்தில் அல்லது ஓய்வு கேத் 
தில், சிறுவர் பெரியோரின் செயலை அல்லது இயற்கை நிகழ்ச் 
மை: நடித்து ம௫ழ்க்த இறமே விளையாட்டுக் தோற்றமாகத் 

தெரிதவின், அத முதன்முதல் சிறுவரிடையே தோன்தித்தெனச் 
'கொள்ளுதல் தவறாகாது, 

விளையாட்டு நிலைச்களன், வாழ்ச்கைத் தொழில், போர், 

அருஞ்செயல், இறப்பு நிகழ்ச்சி முதலியவாசப் பல இறப்படும். 
உழவர் செய்யும் பயிர் த்தொழிலைச் சிறுவர் ஈடித்தாடும் ஆட்டு 
பண்ணையென்றும்; at இளஙகன்னிக்குக் களிறு புலி முதலிய 
அவிலங்குகளாலும் ஆழ்கீராலும் நேரவிருக்த கேட்டை, தற்செயலாக 
அவ்வழிவச்ச காளைப் பருவத்தானொருவன் நீக்கிய செய்தியைச் 
சிறார். ஈடித்தாடுவது கெடவரல் என்றும்; பெயர்பெத்ததாக 
கடக்க இடமுண்டு, (பண்ணை வயல்.) 

“சகெடவரல் பண்ணை ஆயிரண்டும் விளையாட்டு?* 

(தொல். உரி. 21) 

பிற்காலத்தில் அவ்விரு பெயர்களின் சிறப்புப் பொருளையும் 
அறியாதார், அவற்றை விளையாட்டு என்னும் பொதுப்பொருளி 
லேயே வழக்கனெர் போலும் ! 

விரும்பப்படுசல், செயற்கெளிமை, இன்பக்கரல் ஆூயெ மூன் 
அம் விளையாட்டின் இயல்பாகும். ஒருவன் ஓர் ௮அருவினையை எனி 
தாகச் செய்துவிடின், ௮வன் அதை ஒரு விளையாட்டுப்போற் 
செய்துவிட்டான் என்பர். விளையாட்டு இன்பச் தருவதுபற்றியே, 

₹இசல்வம் புலனே புணர்வு வீளையாட்டென் 

poo நீத்த உவகை நான்கே?
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என (1205), அசை இன்பவழி நான்கனுள் ஒன்றாகக் கூறிய 
தோடு, இன்ப அுகர்ச்சியையே *பண்ணை? (1195) என்னுஞ் 
சொல்லாற் குதித்சனர் தொல்காப்பியர். அப் பண்ணை யென் 
னுஞ் சொற்கு, “முடியுடை மூவேக்சருஙவ் குறுநில மன்னரு 
மூ.தலாயினோர் சாடசமகளிர் ஆடலும்பாடலுங் கண்டுக் கேட்டுங் 
காமறுகரும் இன்ப விளையாட்டு?” என்று பேராசிரியர் உரை 

கூறியிருக்சல் காண்க. எனியதம் இன்பக் தருவதுமான செய 
லெல்லாம் விரும்பப்படுவசே. இறைவன் அடியாரைச் காக்கும் : 
இருவருட்செயல்கள் மேற்கூறிய மூவியல்புங் கொண்டன வென் 
னுங் கொள்கைபற்றியே, அவை திருவிளையாடல் எனப்பபவென. 

விளையாட்டால் ஒருவர்க்கு, உடலும், உள்ளக்இளர்ச்௪, 
மறப்பண்பு, மதிவன்மை, கூட்டுறவுச் திறம், வாஜ்காள் ட்டிப்பு 
முதலியன உண்டாகின்றன. இக்காலத்தில் இவர்க்கு, “கரும்பு 
இன்னக் சைச்கூவிபோல்? விளையாட்டால் பிழைப்பு வழியும் 
ஏற்படுகின்ற த. நீண்டகாலமாக வாழ்க்கைத் சொழில்வகையாக 
இருச்அவரும் நாடக நடங்களும், முதற்காலத்தில் விளையாட் 
டாக் தோன் றியவையே, 

ஒருசில விளையாட்டுக்கள் உலக முழுமைக்கும் பொதுவே 
னும், பல விளையாட்டுக்கள் வெவ்வேறு நாட்டிற்குத், தனிச் 
சிறப்பாகவே யுள்ளன. அவை பெரும்பாலும் காம்டுப்பற்றை 
யூட்டுவன. ஆங்கில ஆட்சி நீங்கித் தமிழாட்டு வரவிருக்கும் 
போது, வழக்குக் குன்றிய சமிழ்சாட்டு விளையாட்டுக்களை காடு 

up ab பாப்புவது சல்லசென்று கண்டு, சைவடூிச்தாக்த நூற் 
பதிப்புச் கழக ஆட்சித்தலைவரும் தாயதமிழருமான திருவாளர், 
வ. சுப்பையா பிள்ளையவர்களின் விருப்பததிதி Goma, ee a 
நூலை எழுசலானேன். 

வழக்கற்ற விளையாட்டுக்கள் இறுதியிற் குறிப்பிடப்பட்டுள் 
ocr, Qoorodle இடம்பெறாத தமிழ்காட்டு விளையாட்டுச்களை 
எவபோனும் எழுதியனுப்பீன், அவை சன்றியறிவொடு அடுத்த: 
ப.இப்பிற் சேர்ச் அச்சொள்ளப்பெறும், 

சேலம், 
11254, ஞா. தே.
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். வழக்கற்ற விளையாட்டூக்கள் 

1. அதியப்பட்டவை 

(1) ஆண்பாற் பகுதி 

வட்டு 

(2) பெண்பாற் பகுதி 

க, பலபந்து 

௨. அம்மானை 

a. கு. மவ 

2. அறியப்படாதவை 

11. பள்ளிக்கூட விளையாட்டுக்கள் 

கோழிச் குஞ்சு-1 

சோழிச் குஞ்சு2 

111. பண்டை விளையாட்டூ விழாக்கள் 

(1) புனல் விளையாட்டு 

(2) பொழில் விளையாட்டு 

பக்கம் 

188 

399 

189 

32 

79 

22 

22 

140 

141 

148 

92 

144



முண்ணுரை 

எல்லா விளையாட்டிற்கும் பொதுவாகச் ல கூறுகள். 
உள், அவையாவன : 

(0) கட்டி பிரித்தல் 

் இரு கட்சியார் விமாயாடும் வீளையாட்டுக்களிலெல்லாம் 

மூதிலாவ, கட்சி பிரிச்துக்கொள்ளல் வேண்டும். ஆற்ற: 

அம் மூப்பும் வாய்ந்த இருவர் முதலில் கட்டுத்தலைவராய் 

அமாக்துகொள்வர். அதன்பின், பிறர் இவவிருவராய்ச் 
சோர்து தமக்குக் கவர்ச்சியான வெவ்வேறு புனைபெய 
ரிட்டுக்கொண்டு, கட்சித்தலைவரிடம் சென்று “இவ்விரு 
பெயராருள் உமக்கு எவர் வேண்டும்?” எனக் கேட்பர். 
கட்சித்தலைவர் யாரேனுமொருவரசைக் தெரிந்துகொண்டு 
அவரைக் தம் கட்சியிற் சேர்த்துக்கொள்வர். இங்க 
னம் இவ்விருவராய்ச் சேந்து செல்லற்கு உத்திகட்டுகல் 
என்னு பெயர். கட்டுத்தலைவனைப் பொதுவாக அண்ணாவி 

என அமைப்பர். இவை பாண்டிரசாட்டு வழக்கு, 

உத்தியாளர் கட்டுத்தலைவசைக் கேட்கும்போது, 

சாற்றைக் கலசத்தில் ௮அடைத்தவன் வேண்டுமா? 

கடலைக் கையால் நீச்இனவன் வேண்டுமா 1? 

என்றும், 

₹ வானத்தை வில்லாய் வளைச்தவன்' வேண்டுமா £ 

மணலைக் கயிறாய்த் இிரிச்சுவன் வேண்டுமா ??7 

என்றும், பிறலாறும், அருஞ்செயல் ஆற்றிய பழமறவரின் 
சிறப்புப் பெயர்களையே கூறிக் கேட்பர். இத்தகைப் பெயர் 
களைக் *கூடிவரு வழக்கின் ஆடியற் பெயர்” என்பர் தொஸ் 
காப்பியர் (சொல் : 165.) 

மகளிராயின், தாந்தாம் விரும்பிய பூப்பெயரைச் 
சொல்லிக் கேட்பர்.
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(2) தொடங்குங் கட்சியைத் துணிதல் 

இரு கட்சியாருள் யார் முந்தி யாடுவதென்றனு அணி 

தற்கு, உடன்பாடு திருவுளச்சட்டு ஆூய இரு முறைகளுள் 

ஒன்று கையாளப்பெறும். இவற்றுட் பின்னதே பெரும் 
பான்மை. காசு சுண்டல், ஓடெறிதல் முதலியன திருவுளச் 
சிட்டின் வகைளாம். 

இரு கட்சியாரில்லாது ஒருவசே பிறரையெல்லாம் 

ஒடிப் பிடிக்கும் விளையாட்டுக்களில், புகையிலைக்கட்டை 

யுருட்டல், மூட்டையெதிகல், நீருட்சுண்டல், கைமேற் கை 
வைத்தல், மரபுரை கூறல் முதலியன, அவ்வவ் விகாயாட் 
டிற்கேற்பத் திருவுளச்சிட்டு வகையாய் அமையும். அவற் 
நின் இயல்பை ஆங்காங்கு நாலுட் காண்க. கோலி ஆட் 
டத்தில், கோலி யுருட்டுவதில் பிறரை மேற்கொண்டவர் 
முர்தியாடுவர். 

(3) இடைதிதுத்தல் 
ஒரு விளையாட்டின் இடையில், ஓர் ஆடகர்க்கு ஆடை 

யவிழ்தல் முடிகுலைதல் முதலிய தற்செயலான கடைகள் 
நிகழின், அன்னு அவற்றைச் திருக்தற்கு எசேனுமொரு 
மாபுச்சொல்லைச் சொல்லிச் சத்து ஆட்டை OI ERS 

கொள்ளலாம். பாண்டி நாட்டில் :தூ' என்பதும், சோழ 
கொங்குகாட்டில் “அம்பேல்” என்பதும், இடைகிறுத்த 
மரபுச் சொல்லாம். 

(4) தோல்வித் தண்டனை 

மூட்டு வாங்கல் எதிரியைச் சுமத்தல் முதலிய மெய் 
வருத்தமும், காசுத்தண்டமும், இருவகைக் தோல்வித் 

 தண்டனையாம், 

இடுச்சண் வருங்கால் ஈகுக அதனை 

அடுக்சார்வ தஃ்கொப்ப இல்?” 

என்னும் குறளிலுள்ள *அடுத்தார்வது” என்னும் தொடர், 

விளை யாட்டில் வென் றவர் தோஜ்றவர்மேற் குதிரையேறும் 

வழக்கத்தைக் குறிப்பான் உணர்த்துவதாகும்.



முன்னுரை ௧௫ 

தண்டனையே யில்லாது விளையாடுவதுமுண்டு, தண் 
உனை யுண்மையும் இன்மையும், சண்டனையின் வகையும் 
அளவும், விளையாட்டைத் தொடங்கு முன்னசே, . பேசி 

முடிவு செய்யப்பெறும். 

(5) ஆடைதொடல் கணக்கன்்மை 

ஒருவர் பிறரைத் தொடும் விளையாட்டுக்களிலெல்லாம், 
உடம்பைத் தொடுதலன்றி ஆடையைத் தொடுதல் கணக் 

காகாது. *வண்ணான் லைக்கு. வழக்கில்லை்' என்பது 
இக்நெறிமுறை பற்றிய பமமொழியாகும். 

(6) தவற்முல் ஆடகர் மாறல் 

ஆட்டு கிகழும்போது ஆடுகிதவன் தவறின், அடுத்த 
வன் ஆடல் வேண்டும். 

(7) வென் றவர்க்கு மறுஆட்டவசஇ 

ஒர் ஆட்டையில் வெனண்றவர்க்கு, மறு ஆட்டையில் 
மூர்தியாடுவ.து அல்லது எதிர்ச்கட்சியால் பிடிக்கப்படுவது 
போன்ற வசதியளிக்கப்பெறும். 

(5) இடத்திற்கேற்ப வேறுபடல் 

பல ஆட்டுக்களை ஆடு முறையும், அவற்றிற் சொல்லும் 
மரபுளைகளும், இடத்திற்கு இடம் அிறிதும் பெரிதும் 
வேறுபட்டி ருப்பது இயல்பு. 

(௮) ஆட்டைத்தொகை வரம்பின்மை 

எவ்விளையாட்டிலும், இத்துனை ஆட்டை ஆடித் இர 
வேண்டும் என்னும் சடுவரம்பில்லை. ஆடுவார் விருப்பம் 
போல் எச்துணை ஆட்டையும் ஆடலாம். 

பொதுவாக, ஓர் ஆட்டையில் தோற்றவன் அடுத்த 
ஆட்டையில் வெற்றி ஈம்பிக்கைகொள்ளின், ௮தசை ஆடு 
மானு எதிரியை வற்பு௮த். துவது வழக்கம்.
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(10) தடுதிலை 
விளையாட்டு இருபாலார்க்கும் இருபருவத்தாரக்கும். 

இன்பம் விளைப்பதேயாயினும், ஈடுகிலை போற்ருக்கால் 
இன்பத்திற்கு மாறாகத் துன்பமே விளையும். பணையம் வைத் 
தகாடினும் வையாதாடினும், கெலித்தவர்க்கு மகிழ்ச்சியும் 
தோஜற்றவர்க்கு வருத்தமும் உண்டாவது திண்ணம். தோற் 
றவர் நடுகிலை போற்றின், அவ்வருத்தத்தை ஆற்றிக் கொள் 
வர்; அல்லாக்கால் தம் தோல்வியை ஒப்புக்கொள்ளாத 
சலாம் விளைப்பர்; அ௮ல்லதா கரவுநெதியால் வெல்ல 
முயல்வர். 

விளையாட்டிற் பெரியோருந் தப்புவர் என்பது, 
“சோழன் நலங்கிள்ளி தம்பி மாவளத்தானும், தாமப்பல் 
கண்ணனும் வட்டுப் பொருவுழிக் கைகாப்ப வெகுண்டு 

வட்டுக் கொண்டெறிர்கானைச் சோமன் மகனல்லையெனத் 
தாமப்பல்கண்ணனார் கடிர்து கூறிய புறப்பாட்டால் (43) 
அறியக் கிடக்கின்றது. 

பெரியோரும் விளையாட்டில் தப்புவராயின், சறியோ 
தப்புவதைச் சொல்ல வேண்டுவதில்லை. சிறுவர் விளையாட் 
டில் நிகழ்ந்ச று சண்டையின் விளைவாக, எத்துணையோ 
பெரியோர் தம் கண்ணன்ன கேளிரைப் பசைத்ததும், அத 
னாற் பெருஞ் செல்வத்தைக் தொலைத்ததும் உண்டு. 

இதனால்தான், சிறுவர் ௪ண்டையில் பெரியோர் தலையிடக் 
கூடாது என்னும் நெறிமுறையும் எழுந்தது. 

விளையாட்டின்பங் கருதிப் பிறர்க்கு கோவைக் தரு 
வனவுஞ் செய்தல் கூடாதா. பிறர் கோவையும் சன் கோவு 
போற் பேணுந்தன்மை, விளையாட்டிற்கு இன்றியமை 
யாததாகும். இராமன் தன் பையற் பருவத்தில் மக்களை 
யின் கூனில் மண்ணுண்டையால் அடித்ததற்காகத் தன் 
காளைப்பருவத்தில் பதினாலாண்டு அ௮ரசிழக்க நேர்ந்த 
தென்று, இராமகாதை கூறும். இங்கனம் விளையாட்டே 
வினையான.க, என்றில்லாவா௮ு, கூடிவிளாயாடும் ஆடக 

ரெல்லாம் ஈடுகிலையைப் போற்றுதல் வேண்டும். 
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விள்யாட்டுக்கள் 
[மூதற் பகுதி] 

[ இளைஞர் பக்கம் 

ஏறத்தாழ 5 அகவை முதல் 25 அகவை வசையுள் 
ளோர் ஆடும் விளையாட்டுக் தொகுதி! இளைஞர் பக்கம் 
ஆகும். (அகவை - வயசு.) 

1. ஆண்பாற் பகுதி 

(1) பகலாட்டு 

க. கோலி 

(௧) பாண்டிநாட்டு மூறை 

ஆட்டின் பேயர் : கல்லாலுங் கண்ணாடியாலும் 
- இயன்ற இற்றுருண்டைகளைத் தெறித்தும் உருட்டியும் 

ஆடும் ஆட்டு, கோல் எனப்படும். (கோலி உருண்டை). 

ஆடூவார் தோகை : சிறுவருள்ளும் இளைஞருள்ளும், 
பெரும்பான்மை இருவரும் சிறுபான்மை மேற்பட்டவரும் 
இதை ஆடுவர். 

ஆடகருவி : ஒன்றற்கொன்று ஏறத்தாழ நாலடித் 
தொலைவில், அசலள்வான வாயும் ஓரன்குல ஆழமுழுள்ளன 

வாக, வரிசையாய் நிலத்திற் இல்லப்பட்ட மூன்று ஞூ 
களும், ஆடகன் ஒவ்வொருவனுக்கும் ஓவ்வொரு கோலியும், 

இதற்குரிய கருவிகளாம்.
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கோலியாட்டின் ஏனை முறைகட்குரிய குழியும், இங்குக் 
கூறப்பட்ட அள வினதே. 

ஆடிடம் : அகன்ற முற்றமும் புறக்கடையும் பொட் 
டும் இசை ஆடுமிடமாம். 

ஆடூ முறை : ஆடகர், குழிவரிசைக்கு நேரான இரு 

திசைகளுள் ஒன்றில், கடைசிக்குழிக்கு மூன்று அல்லது 

நான்கு கசத்தொலைவிற் றப்பட்ட கோட்டில் கின்று 
கொண்டு, ஒவ்வொருவனாய்த் கன் தன் கோலியை அக்குழி 

கோக்க உருட்டல் வேண்டும். குழிக்குள் வீழ்த்தியவர் 
முன்னும், வீற்த்காதவர் பின்னும், ஆடல் வேண்டும், ஒரு 

வரும் குழிக்குள் வீழ்த்தாவிடின், குழிக்கு நெருங்க உருட் 
டியவர் முன்னும், அதற்கடுத்த ௮ண்மைக்கு உருட்டியவர் 

பின்னும் ஆடல் வேண்டும். ஆடுவார் பலராயின், இங் 
கனமே ௮ண்மை சேய்மை முறைப்படி முன்னும் பின்னும் 

ஆடல் வேண்டும் 

முதலில் ஆவோன் குழிக்குள் வீழ்த்தாதவனாயின், 
தன் கோலியைக் குழிக்குள் தெறித்து வீழ்ச்தியபின், 

அதற்கடுத்த ஈடுக்குழிக்குள்ளும், அதன்பின் அதத்கடுத்த 
எதிர்ப்பக்க இறுதிக் சுழிக்குள்ளும், பின்பு தொடர்க்து 

முன்னும் பின்னுமாக அடுத்தடுத்த குழிக்குள்ளும், பத் 
தாம் எண்வரை முன்போன்றே வீழ்ததவேண்டும். ௮ல் 
கனம் வீழ்த்துவதற்கு சான்குமுறை முன்னும் பின்னு 
மாகத் திசை திரும்ப நேரும். பத்தாம் வீழ்ச்தூ ஈடுக் 
குழிக்குள் நிகழும். அதன்பின் எதிரியின் கோலியைக் தன் 
கோலியால் தெறித்து அடி.த்தாவிடின் கெலிப்பாகும். பல 
எதிரிகளாயின் அவ் அனைவர் கோலியையும் அடித்தல் 

வேண்டும். 

முதலில் ஐடுவான் ஏகேனும் ஒரு குழிக்குள் விழ்க்த் 
தவறின், எதிரி ஆடல் வேண்டும். எதிரியும் தவறின் 
முதலாவான் ஆடல் வேண்டும். இங்கனம் தவறுந்தொறும் 
ஆடகன் மாறுவான்.
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ஒருவன் ஆடும்போது எதிரியின் கோலி அ௮ருகலிருப் 

பின், ௮. அடுத்தமுறை குழிக்குள் விழ்வதைக் தடுக்கு 
மாறும், அதன் அடியினின்று தப்புமாறும், அதனை 

அடித்துத் தொலைவிற் போக்இவிடுவஅ வழக்கம். - ஆட்டின் 

இடையிலாயினும் இறுதியிலாயினும் எதிரியின் கோலியை 
அடிக்கத் தவறின், எதிரி அடல் வேண்டும். எதிரியின் 
கோலி தொலைவிலிருக்கும்போது அதை அடிக்கும் ஆற்றல் 
அல்லது உதுதியில்லாவிடின், கன் கோலியைச் சற்றே 

முன்தள்ளி அடுத்தமுறை எதிரியின் அடிக்குக் தப்புமாறு 
செய்வ அழுண்டு. 

ஒருவன் தவறி மற்றொருவன் ஆடும்போது, ஆட்டின் 
தொடக்கத்தில் ஆடிய முறைப்படியே ஆடல் வேண்டும். 

ஆடுவார் இருவராயினும் பலராயினும் தோற்பவன் 

ஒருவனே. பலராயின், இறுதியில் தோற்பவனொழிக்த 
ஏனையரெல்லாரும் கெலிக்கும்வரை ஆட்டுக் தொடரும். 

ஆட்டு முடிர்தபின், தோற்றவன் கெலித்தவரிடம் 
மூட்டுவாங்கல் வேண்டும். தோற்றவன் தன் முட்டிக் 

கசையை, இரு கணுவிற்கும் இடைப்பட்ட பகுதி கெலித்த 
வர்க்கு எதிராகக் தோன்றுமாறு, நிலத்தில் ஊன்றி வைத் 
அக்கொண்டிருக்க, செலித்தவர் தம் கோலியால் அவன் 
முட்டியில் அடிப்பர். இ முட்டுப்போடுதல் எனப்படும். 
பொதுவாக மூன்று முட்டு அடிப்பது வழக்கம், முட்டுப் 

போடுவதுடன் ஓர் ஆட்டை முடியும். அடுத்த ஆட்டை 
ஆடுவது ஆடகரின் விருப்பக்தைப் பொறுத்தது. ஒரு 
விளையாட்டை ஒரு முறை அடி முடிப்பது ஒர் ஆட்டை 

எனப்படும். 

ஆட்டூத் தோற்றம் : ஒருகால், அருகிலுள்ள பள்ளத்தி 
லிருக்கும் காட்டுப்பறவையைக் கையில் வில்லில்லாவிடத்து 
விரல்கொண்டு கல்லால் தெறிக்கும் வேட்டை விளையி 
னின்௮, இவ் ஆட்டுக் தோன்கியிருக்கலாம்.. 

ட்டின் பயன் : விரல் நரம்பு உரங்கொள்வதும், 
குறி தப்பாமல் தெறித்தடிக்கப் பயில்வதும், இவ் ஆட்டின் 

LILI GD) LD.
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(௨) சோழ கொங்கு நாட்டு முறை 

சோழ சொங்கு காடுகளிற் பொதுவாகச் கோலியைச் 
குண்டு அல்லது கோலிக்குண்டு என்றும், கோலியாட்ட,த் 
தைக் குண்டாட்டம் என்றும் கூறுவர், அவ ஆட்டம், 

பேந்தா, அஞ்சலருஞ்சம், இருகுழியாட்டம், முக்குழியாட்டம் 
முதலிய பல வகைப்படும். 

். 6பந்தா 

(1) சதுரப் பேநத்தா 

ஆட்டின் பெயர்: பேந்தா என்னும் நீள்சதுரக் 
கோட்டிற்குள் உருட்டியாடுங் கோலியாட்டு 6பந்தா எனப் 

படும். இசை வட்டப் பேந்தாவுடன் ஒப்பு 

சோக்கிச் சதுரப் பேந்தா என்பர், இது 

கொங்கு நாட்டில் சிறப்பாய் விளையாடப்படு 
Cuban ௨௮ பற்றி, திருச்சி வட்டாரத்தில் ஒரு சிலர் 

இதை ஈரோட்டுப் பேந்தா என்பதுமுண்டு, 

ஆடவார் தோகை : கிறாருள்ளும் இளை 
ஞருள்ளும் இருவார இதை ஆடுவர். 

— ஆட கருவி: ஏறத்தாழ ஓரடி நீளமும் 
2g £5 முக்காலடி. அகலமும் நீட்டுப்போக்கில் நடுச் 

கோடும் உள்ள ஒரு நீள் சனுரக்கோடும், ஆவொன் ஓவ் 

வொருவனுக்கும் ஒவ்வொரு கோலியும், இதற்குரிய கருவி 
களாம். பெருங் சோலியும் கல்லுமாயின், தெறித்தடி க்கப் 
படாமல் உருட்டியடிக்கப்படும். பேச்தாவிற்கு ஏறக்காழப் 

பத்தடி ச்தொலைவில் ஓரடி நீளம் ஒரு குறுங்கோடு £றப் 
பெறும். அது உத்தி யெனப்படும். 

  

  

      

pe ‘o ஆடிடம் பாண்டி காட்டுக் கோலியாட்டிற்: 
குப் போன்றே இதற்கும். 

ஆடூ முறை :4- ஆடகர் இருவரும், உத்தியென்னும் 
கோட்டின்மேல் நின்றுகொண்டு, 1ஒவ்வொருவனாய்க் கோலி
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யைப் பேர்தாநோக்கி உருட்டல் வேண்டும். பேக்தாவிற்கு 
கூள்ளே அல்லது அருகே யார் கோலி நின்றதோ, ௮வன் 
மேற்கொண்டு ஆடல் வேண்டும். பேந்தாவிற்கு வெளியே 
அல்லது மிச வெளியே யார் கோலி நின்றதோ, ௮வன் கன் 
கோலியைப் பேரந்தாவின் ஈடுக்கோட்டு ஈடுவில் வைத்தல் 
வேண்டும். 

ஆடும் வலியுடையவன் மீண்டும் உத்தியில் கின்று 

கொண்டு தன் கோலியைப் பேந்தா நோக்டு உருட்டல் 
வேண்டும். கோலி பேர்தாவிற்குள்ளேனும் பேக்தாவி 
னின்று கால்விசற் இடைச்குள்ளேனும் போய் கிற்பின் 

தவரும். அ.சன்பின் அடுத்தவன் ஆடல் வேண்டும். 26) 
கனமன்றிப் பேந்தாவினின்௮ு நால்விரற்கிடைக்கப்பாற் 

போய் நிற்பின், பேக்தாவிற் குள்ளிருக்குங் கோலியை 

அடித்தல் வேண்டும். அவ்வாறு அடித்த பின், அடிக்கப் 
பட்ட கோலியன்றி அடிக்க கோலி பேர்தாவிற்குளளும் 
பேர்தாவினின்று கால்விரத் இடைக்குள்ளும் நிற்றல் 
கூடாது; கிற்பின் தவறும். அதன்பின் அடுத்தவன் ஆடல் 
வேண்டும். அ௮ங்கனமன்றிப் பேந்தாவினின்று சால்விரற் 
கிடைக்கப்பாற் போய் திற்பின், அடித்தவன் மீண்டும் உத் 
இிக்குச் சென்று அதன்மேல் நின்றுகொண்டு, எதிரியின் 

கோலியை அ௮டி.தீதல் வேண்டும். அ௮ங்கனம் அடிக்குமுூன், 
எதிரியின் கோலி பேந்தாவிற்கு வெளியில் கிற்பின், 

*பேர்கா செத்து அறு மாசம்” என்று கூறுதல் வேண்டும் ; 
அல்லாக்கால் தவமும். சவறியபோதெல்லாம் ஆடகன் 
மாறல் வேண்டும். 

அடிப்பவன் மூன்மும் முறை உகத்இயில் கின்று அடிக் 
கும்போது, எதிரியின் கோலியை மூன்று தரம் தொடர்ந்து 

அடித்தல் வேண்டும். அதனால் எதிரியின் கோலி பேந்தா 
விற்கு த் தொலைவிற் போச்கப்படுவதுண்டு, 

மூன்றாம் முறை உத்தியில் நின்று அடிக்கும்போது, 

எதிரியின் கோலி பேந்தாவிற்குள் இல்லாக்கால், அடிக்குக் 
கோலி பேர்தாவிற்குட் சென்று நிற்பினும் குற்றமில்லை.
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.. ஒருவன் பேக்தாவின் அருகிற்போய் கின்ற தன் 
கோலியால் எதிரியின் கோலியை அடிக்கும்போ ௮, 

“பேந்தாமேற் கைபடும்?”' என்று அடிப்பவன் மூந்திச் 

சொல்லினும், *(பேச்தாமேற் கைபடக்கூடாது”? என்னு 

அடிக்கப்படும் கோலிக்காரன் முந்திச் சொல்லினும், ௮வ 
வாறே கிறைவேற்றப்படல் வேண்டும். 

அடிச்சுப்படும் கோலி ஒரு பள்ளக்திலிருப்பின், 
அடிப்பவன் “Gar? என்று சொல்வான். உடனே, 
அடிக்கப்படும் கோலியை எதிரி எடுத்து அடிப்பவனுக்கு 
எதிராகப் பள்ளநேருக்குச் சமநிலத்தில் வைத்தல் 
வேண்டும். 

அடிக்கப்படும் கோலி ஓர் இடுக்கிலிருப்பின் அடிப்: 

பவன் “*சாண்சூடி சடாபுடா'?? என்று கொல்வான். 

உடனே எதிரி அதை எடுத்து அ௮டிப்பவனுக்குத் தெரியும் 

படி வைக்தல் வேண்டும். “சாண்சூடி ௪டாபுடா இல்லை” 
என்னு எதிரி முர்திச் சொல்லிடின், அதை எடுத்து வைக்க 
வேண்டிய தில்லை. 

ஒருவன் கன் கோலியால் அடிக்கும்போது, ௮தை 
வழிச்செல்வோர் யாரேனும் தடுத்துவிடின், அடிப்பவன் 

“தடுத்தால் தார்” என்று சொல்வான். அதன்பின், 
அவ்வழிச் செல்வோர் தம் காலால் அதைத் தள்ளும்படி 
வேண்டப்படுவர். 

அடிக்கப்படும் கோலி உத்திக்குக் கட்டே இருக்கும் 
போது அகற்குரியவன் அவ்விடத்தினின்று உத்திக்குச் 
காண்டிவிடின், அடிப்பவன் தன் கோலியைத் தன் கண் 
ணில் வைத்தாவது உயர்ச்திய கையில் வைத்தாவது எதிரி 
யின் கோலியின் மேலிட்டடித்தல் வேண்டும். அவ் அடி 
தவறின், மீண்டும் நிலமட்டத்திற் கையால் தெறித் 
கடிக்கலாம். அவ வடியும் தவறின் தோல்வியாம். 

மூன்றாம்முறை உத்தியில் கின்று அடிப்பவன் எதிரி 

யின் கோலியைத் தொடர்ந்து மூன்றுதரம் அடித்து விடின்
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எதிரி தன் கோலியைத் தன் முட்டிக்கையால் ஒரு தடவை 

அல்லது பல தடவை சள்ளிப் பேந்தாவிற்குள் கொண்டு 

atg நிறுத்தல் வேண்டும். அ௮ங்கனம் கிறுத்திவிடின், 

அவனே கெலித்தவனாவன் ; அல்லாக்கால் தோற்றவனாவன். 

முட்டிக்கையால் கோலியைச் தள்ளுவதை முட்டிதள்ளல் 

என்பர். 

(1) வட்டப்பேநத்தா 

ஆட்டின் பெயர்: பேச்தா எனப்படும் வட்டக்கோட் 
டி.ற்குள் உருட்டியாடுல் கோலியாட்டு வகை வட்டப்பேந்தா 

வாம். இது சதுரப் பேந்தா க் 

வுடன் ஒப்புநோக்கி வட்டப் டட. 

பேச்தா எனப்பட்டது. ஓ ஒ 0 

ஆடூவார் தொகை: மூவர் கி்     

  

   

முதல் எத்துணைப் பேரா , 
யினும் இதை ஆடலாம். | 
ஆயினும், ஜஐவர்க்குக் குறை ஸ்) 

யாதும் பதின்மா்க்குக் கூடா 

அம் இருப்பின் சிறப்பாம். 

ஆடகருவி: ஆடகருள் 
ஒவ்வொருவனுக்கும் பல 

கோலிகள் இருத்தல் வேண் ரோல் வம் 
டும். அவற்றோடு தெல் என் 

னம் ஒரு பெருங்கோலி ஒவ்வொருவனிட தக் அமாவ.து எல் 
லார்க்கும் பொதுவாகவாவது இருக்கல் வேண்டும். 

   

ஏறத்தாழ முக்க௪ விட்டமுள்ள ஒரு வட்டக்கோடு 

கறப்படும். அதன் ஈடுவில் ஒரு குழி கில்லப்படும். வட் 

டத்தின் அடியில் கால் வட்டம் அமையுமாறு ஒரு சுறுக் 

குக் கோடும் £றப்படும். 
கால் வட்டமுளள பக்கத்தில், வட்டத்தினின்று 

ஏறத்தாழ முக்கசக் தொலைவில், உத்தி கீறப்படும். அதற்கு 
மேலும் இரு பக்கத்தும் சவியுமாறு ஒரு தலைழோன பகரக்
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கோடு இடப்படும், அது மூடி, எனப்படும். அதை இன்று 

டாப்பு (1௦) என்னும் அங்கிலச் சொல்லாற் குறிப்பர், 

ஆடிடம் : முற்றமும் புறக்கடையும் பொட்டலும் 
வெளி நிலமும் இதை ஆடுமிடமாம். 

ஆடூமுறை : ஆடசரெல்லாரும் முகன் முதல் உத்தி 
யில் நின் ௮ுகொண்டு,ஒவ்வொருவனாயத் தன் தன் கோலியை 

வட்டத்தின் ஈடுவிலுள்ள குழியை கோக்க உருட்டல் 

வேண்டும். யார் கோலி குழிக்கு ௮ண்ணணித்தாய் (௮தா 
வது மிக நெருங்கி) கிற்கதின்தகோ, அவன் முன்னும்; 
அதற்கு அடுத்து நிற்கும் கோலிக்காரன் பின்னும்; அதற் 
கடுத்து நகிற்குங் கோலிக்காரன் அதன் பின்னுமாக; இங 
கனம் சூழியண்மை வரிசைப்படி. எல்லாரும் ஆடல் வேண் 
டும். கோலியை உருட்டும்போ.து ஒருவன் கோலி இன் 

னொருவனதை அடித்துவிட்டால், எல்லார் கோலியும் 
மீண்டும் ஒவ்வொன்றாய் உருட்டப்படும். Car Yaar 

ஒன்றோடொன்று அடி.படுவஅ ஈடபுடா எனப்படும். 

ஆடுவார் வரிசை யொழுங்கு இவ்வாறு தூணியப்பட்ட 

பின், மூர்தியாடுகிறவனிடம் ஏனையோரெொல்லாரும் ஆளுச் 

கொரு கோலி கொடுத்து விடல் வேண்டும். அவன் அவற் 
Dior சன் கோலியையுஞ் சேர்தது, எல்லாவற்றையும் 
மொத்தமாய் வட்டத்திற்குள் உருட்டுவான். அதன்பின், 
தெல்லால் (இதாவது குண்டால்) முக்கால் வட்டத்தி 
ள்ள கோலவிகளுள் எதையேனும் எவற்றையேனும் 

அடிப்பான். கால் வட்டத்துள் உள்ளவற்றை அடி. தீதல் 

கூடாத ; அடிப்பின், பச்சாவாம், : அதற்கு ஒரு கோலி 

போட்டுவிட வேண்டும். அசன்லின், அடுத்தவன் ஆடு 

வான், 

உருட்டுவான் யாராயினும், முடியை மிதிக்கவாவது 
தாண்டவாவது கூடாது, அங்கனஞ் செய்யின் தவறியவ 
வைன். அதனால் அடுத்தவன் ஆட நேரும். apy பொது 
வாச முதலிற் போடப்படுவ தில்லை. பலமுறை சொல்லியுல் 

கேளாது, ஒருவன் உத்திக்கு முன்னாற் கால் வைத்து முன்
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புறமாகச் சாய்க் து அடிப்பின், மூடி போடப்படும். அது 
போடப்பட்ட பின் அதை மிதிப்பின் ௮ல்ல.க தாண்டின் 
பச்சா என்னுவ் குற்றமாம், அதற்கு ஒரு காய் போட்டு 
விடவேண்டும். 

உருட்டப்பட்ட கோலிகளுள் ஏதேனும் ஒன்று நேரே 

குழியில் விழுக்துவிடின், வெற்றியாம். அவன் காய்களை 

அடிக்கச் தேவையில்லை. உருட்டினவன் திரும்பவும் 
ஆடலாம். 

க்கால் வட்டத்துள் உள்ள கோலியை அல்ல . 
கோலிகளை அடிப்பின், அடிபட்ட கோலியனைத்தும் வட் 

டத்தினின்று வெளியேறிவிடல் வேண்டும். அங்ஙனம் 
வெளியேறிவிடின் ௮த ஒரு வெற்றியாம். குழியிற் 
போட்டாலும் காயடிச்சாலும், ஏனையோசெல்லாரும் 
கெலித்தவனுக்கு ஒவவொரு காய் கொடுத்துவிடல் வேண் 

டும். குழியுள் போட்டுக் காயும் அடிச்துவிடின் இரட்டைக் 
கெலிப்பாதலின், ஏனையோர் இவவிருகாய் கொடுத்துவிடல் 

வேண்டும். முக்கால் வட்டத். துள் உள்ள காய்களை அடிச் 

கும்போ௮ு, குழிக் காயையும் அடிக்கலாம்; வெளிச்காயை 
யும் அடிக்கலாம். வென்றவன் என்றும் திரும்பியாடுவான், 

குழியிலும் போடாமல் முக்கால் வட்டத்திற்குள் 
உள்ள காயையும் அடிக்காமல்போனவன், தன் ஆட்டத்தை 
இறந்து விடுவான். அ௮கன்பின் அடுத்தவன் ஆடல் 
வேண்டும். அன்ன ஒருவரும் காய் போடுவதில்லை. 

அடித்த காயாவது அடிக்கப்பட்ட காயாவது வட் 
டத்கைவிட்டு வெளியே போகாவிடின், பச்சா என்னுள் 
குற்றமாம். அதற்கு ஒரு கோலி அுடுத்தவனிடம் 
கொடுத்துவிட்டு, ஆட்டத்தை விட்டுலிடல் வேண்டும், 
குழியிற் போட்டவிடத்தும் அடித்த காய் அல்லது அடிக் 
கப்பட்ட காய் வெளியேறாவிடின், இரட்டைப் பச்சாவாம், 
அன்று, அடித்தவன் இரு காய் சொடுக்துவிட்டு ஆட் 
டத்தை விட்டுவிடல் வேண்டும். அடுத்தவன் அவற்றையுஞ் 
சேர்த்து உருட்டுவான். அவன் செலித்துவிடின், அப்
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பச்சாக் காய்களையும் வழக்கப்படி, கொடுக்கிறவற்றையும்: 
எடுத்துக்கொள்ளலாம்; கெலிக்காவிடின் பச்சாக் காய்கள் 
பழங்காய்களுடன் சேர்த்து உருட்டப்பெறும். எவன் 

எங்கனம் செலிப்பினும், பழங்காய்களை ஒருபோதும். 

கெலிப்புக் காயாகப் பெறல் முடியாது. ஆட்டம் முடியும் 

வசை, அவை ஒரு முதல்போல் இருந்துகொண்டே 
யிருக்கும். ஆட்டம் முடிர்கபின், அவனவன் முதற்காய்: 
அவனவனைச் சேரும். 

ஒருவன் கெலித்தவிடதது இன்னொருவனுக்குப் 
போடக் காயில்லாவிட்டால், ௮வன் கடனாகவாவ விலைக் 

காவது பிறனிடம் வாங்கக்கொள்ளலாம்; அல்லாக்கால், 

அவன் முதலில் இட்ட காயை இழச்அவிடுவான். 

எல்லாரும் ஆடி. முடிந்தபின், ஒருவரிடமாவது Liev. 

மாவது காய் மிகுதியாய்ச் சேர்ந்திருக்கும். அவற்றுள் 
அவரவர் சொர்தக் காய்க்கு மேற்பட்டவெல்லாம் கெலிப் 
புக் காயாகும். 

ஆட்டின் பயன் : கோலியாட்டின் பொதுப்பயனாக. 
மூற்கூறப்பட்டவற்றொடு, பெருந்தொகையான கோலிகளை 

எளிதாய் ஈட்டிக்கொள்வதும், று முதலையிட்டுப் பேரூதி 

யம் பெறும் கருத் துறவும், இவ் ஆட்டின் பயனாம். 

11. அஞ்சல குஞ்சம் 

ஆட்டின் பேயர் : ஐந்தாம் எண்ணைச் சொல்லும் 
போது “அஞ்சல குஞ்சம்” என்று சொல்லப்படும் கோலி 

யாட்டுவகை, அத் தொடர் மொழியையே பெயராகக் 
கொண்டது. இதற்கு ஒரே குழியுள்ளமையால், இது *ஓற் 
றைக் ருழியாட்டம்' எனவும்படும். 

ஆடூவார் தோகை : அிறுவருள்ளும் இக்ஞருள்ளும் 
இருவர் இதை ஆடுவர். 

ஆடிடம் : பேக்தாவிற்குரியதே இதற்கும்.
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ஆடகருவி : பாண்டி காட்டுக் சோலியாட்டிற்குக்: 

கூறிய அளவுள்ள ஒற்றைக் குழியும், ஒவ்வொருவனுக்கும். 
ஒவ்வொரு கோலியும், இதற்குரிய கருவிகளாம். 

ஆடூமுறை : ஆடகர், குழிக்கு 8 ௮டி அல்லது 10 
அடிக் தொலைவிலுள்ள - உத்திக். கோட்டின்மேல் கின்று 
கொண்டு, ஒவ்வொருவஞாய்த் தன் தன் கோலியை உரும். 
டல் வேண்டும். 

PGs கோலி முதலிலேயே குழிக்குள் வழுத்து 

விட்டால் ஒன்பது என்னும் எண்ணாம். அதன் பின் எதிரி 
யின் கோலியை அடித்து விட்டால் பத்தாம். அது பழ. 
மாகும். அதோடு ஓர் ஆட்டை முடியும். 

மூதலிற் குழிக்குள் வட்ட குழிக்குக் இட்ட 
இருக்க கோலிக்காரன் முந்தியாடல் வேண்டும். அவன்: 

திரியின் கோலியை அடிக்கலாம்; அல்லு குழிக்குட் 

போடலாம். எதிரியின் கோலியைதக் தவருது அடித்து 
விடின் ஐந்தாம்; அங்கனமின்றிக் குழிக்குட் போட்டு 
விடின் நான்காம். 

நான்காம் எண்ணிலிருந்து தொடங்கினும் ஐந்தாம் 
எண்ணிலிருந்து தொடங்கனும், பத்தாம் எண்வரை 
தொடர்தல் வேண்டும். சில எண்கட்குக் சுழியும் சில 
எண்கட்கு அடியும் ஆரும். குழி என்பது குழிக்கு 

அடித்தல், நான்காம் எண் ணிலிருக் து தொடங்கின், 5, 8, 
9, 10 என்பன அடியாம் ; 6, £ என்பன குழியாம்; ஜக் 
தாம் எண்ணிலிருந்து தொடங்கின் 6, 7 என்பன குழி 
யாம்; 8, 9, 10 என்பன அ௮டியாம். பத்தாவது, கோலியை 
அடித்தற்குப் பதிலாகக் குழிக்குள் அ௮டிப்பின், மீண்டும் 
கான்காம். 

lager அடிக்கும் போதும் காயை (அதாவது 

எதிரியின் கோலியை) அடிக்கும்போதும் Go Deg cr, 

அடுத்தவன் ஆடல் வேண்டும். ஆடும்போது, ஐந்தாம் எண் 

முதல் பத்தாம் எண் வரை ஒவ்வோர் எண்ணிற்கும் ஒவ்



12 தமிழ்சாட்டு விளையாட்டுக்கள் | ஆண்பாற் 

(வொரு மாபுச் தொடர்மொழி கூறிக்கொள்வதுண்டு. 

அவை, 

அஞ்சல குஞ்சம், 
அஅுவக்க தாடி, 

எழுவக்க மைனா, 

எட்டசக் கோட்டை, (எட்டோடட்டக் கோட்டை) 

தொம்பனிப் பேட்டை, (தொம்பரப் பேட்டை, தொம் 

பலப்பாடி. 

தொசுக்கட்டுராசா, (தே௫ங்குராசா, சம்பாவிழுர். த.) 
என்பனவாம். 

பத்தாம் அடி. தவருது (pt Bug. கீதவன் எதிரியின் 

கோலியை மூன்று தடவை அடித்துக் தள்ள வேண்டும். 

அடித்துச் கள்ளப்பட்ட கோலிக்காரன் முட்டி தள்ள 

வேண்டும்; அதாவது தன் கோலியைத் தன் முட்டிக் 
கையால் குறிப்பிட்ட தடவை தள்ளிக்கொண்டு வந்து 

குழிக்குள் வீழ்த்தவேண்டும். அங்கனம் வீழ்த்திவிடின் 
கெலிப்பாம் ; இல்லாவிடின் தோற்பாம். 

பத்தாம் அடி தவருது அடித்தவன் எதிரியின் 
கோலியை அடித்துக் தள்ளும்போது, எதிரி தன் கோலி 
நெடுக் தொலைவிற்குப் போய் விடாதவாறு தன் முட்டிக் 
கையால் அதைக் தடுக்கலாம்: காலால் தடுத்தல் கூடாது ; 
காலால் தடுப்பின் £ தடவை முட்டி தள்ளல் வேண்டும். 

மூட்டி கள்ளுகிறவன் குறிப்பிட்ட கடவை தள்ளி 
யும் தன் கோலியைக் குழிக்குட் கொண்டு வந்து நிறுத்த 

முடியாவிடின், அடித்தவன் அதை மீண்டும் அடித்துப் 
போக்குவாண். மூட்டி தள்ளினவணன் மீண்டும் முட்டி 
தள்ளுவான், இங்கனம் கான்கு முறை அடிப்பும் தள் ளும் 
திகழலாம். ஓவ்வொரு முறைக்கும் அடிப்பிற்கும் கள் 
எரிற்கும் சணக்குண்டு.
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முதன்முறை 3 39 8 கள்ளு 
2 ஆம் Pe 2 oT) 2 ” 

8 ஆம் ” 1 ” 1 59 

4 ஆம் ” 1 ” 3 ” 

மூட்டி. கள்ளுகிறவன் குறிப்பிட்ட தடவை தள்ளி 

யும் தன் கோலியைக் குழிக்குட் கொண்டு வந்து நிறுத்த 
முடியாவிடின், ஜழ்வருமானு ஒரு வலக்காரத்தைக் கையாள் 
வதாண்டு. அவனது கோலி அடிக்க முடியாத தொலைவீ' 
லிருக்கும்போது, அடிக்றெவன் தனக்கு வசதியுண்டாகு 

மாறு மேலுஞ் சற்றுத் கள்ளச் சொல்வான். அப்போது: 

தள்ளுகிறவன், அடி.க்கறவனுக்குக் தெரியாதவாறு தன் 

கோலியை ஒரு கைக்குளிட்டு மறைத்து இரு சைகளையும் 
முட்டியாக வைத்துக்கொண்டு, அவற்றுள் ஒன்றைச்: 
சற்று முன்னாக எடுத்து வைத்துப் “போதுமா P” என்று 
கேட்பான். அடிக்றெவன் “Corsi” corm சொல் 
லின், தள்ளு££றெவன் இன்னொரு முட்டிக் கையை முக்தின 
தினும் சற்று முன்பாக எடுத்துவைக்அப் “Gum giro PP?” 
என்று சேட்பான். அுடிக்கிறவன் மீண்டும் “போதாது?” 
என்று சொல்லின், கள்ளுகிறவன் மீண்டும் பின்னாக 

இருக்கும் சையை முன்னாக எடுத்து வைப்பான். அடிக்கிற 
வன் கோலிக் கை எதுவென்றும் வெறுங்கை எதுவென் 
லும் தெரியாமல், “போதாது,” “போதாது” என்று 
மேலும் மேலும் சொல்லச் சொல்லத், தள்ளுகறவன் தன் 
இரு ககைகளையும் மாறி மாறி முன்னாக எடுத்து வைத்து, 
இறுதியில் கோலிக்கையைக் குழிமேல் வைக்துக்கொண்டு, 
“போதுமா?” என்று கேட்பான். அடிக்கிறவன் குழிக் 

கையை வெறுங்கை என்று கருதிக்கொண்டு, “போதும்”? 

என்பான் ; உடனே  தளளுகிறவன் கன் கோலியைக் 

குழிக்குள் இட்டுவிட்டுத் சன் கையை எடுத்துவிடுவான் ;. 

அடித்தவன் ஏமாறிப் போவான் ; தள்ளினவன் கெலித் தூ 
விடுமான். இதற்கு மீன் பீடி.ந்தல் என்று பெயர். 

திள்ளுகிறவன் மீன் பிடிக்சலாமா பிடிக்கக் கூடாதா 

என்பது, முட்டி. கள்ளு முன்னசே முடிவு செய்யப்பெறும்...
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மு.தலில் எறியப்பட்ட இரு கோலிகளும் இருவிரலுக்கு 
மேல் இடையிட்டிருப்பின், எதிரி சொன்னதைத்தான் 

அடித்தல் வேண்டும்; இருவிரற்கு உட்பட்டிருப்பின், எதை 

யும் அடிக்கலாம். இங்கனம் விருப்பமானதை அடிக்குள் 

காரணம் பற்றியே இவ ஆட்டிற்கு இட்டம் அல்லது 
இிசேபி என்னு பெயர், 

இடையீடு இருவிரற்குட்பட்ட நிலையில் எதையும் 
அடிக்கும்போது இரண்டிலும் பட்டுவிட்டால், பச்சா என் 

னுள் குற்றமாம். அதோடு, அடித்த கோலியாயினும் 

அடிக்கப்பட்ட கோலியாயினும் குழிக்குள் வீழ்க விடின், 

இரட்டைப்பச்சா என்னுங் குற்றமாம். குற்றமெல்லாம் 

கோல்வித்கானமே, 
முதலில் எறிந்த இரு கோலிகளும் அரங்கிற்கு உள் 

வீழினும் வெளி வீழினும், கூன்றாங் கோலி சகேரே குழிக் 

குள் விழுக்தூவிடின், எறிந்தவனுக்கு எதிரி பேசின 

தொகையை இரஈட்டிப்பாய்க் கட்டிவிடில் வேண்டும். 

முதலில் எறிந்த இரு கோலிகளுள் ஒன்று அறு 
இற்கு வெளியே கிற்பின், எதிரி அதை எடுத்து அங்குக் 

கோட்டின் மேல் வைப்பான் ; அல்லது முட்டிக்கையால் 

அரங்கிற்குள் கள்ளிவிடுவான். இவற்றுள் பின்னதற்கு 
மூப்டுதல் என்று பெயர். 

அடிக்குல் கோலி முதல் விஜ்விலேயே அரங்கிற்குள் 

விழுர்துவிடல் வேண்டும். அங்கனமன்றி அதற்கு 

வெளியே வீழின், அது வெலிமட்டு என்னுங் குற்றமா தலின் 

ஆடினவன் தோற்றவளனாவன். 

மூன்றாங் கோலி (அதாவது அடிக்குவ் கோலி) அங் 
இற்குள் காயை அடிச்சாது கோட்டின்மேல் நிற்பின், 

கோடு என்னுங் குற்றமாம். அதை oor’ (line) song 

£லாக்' (1௦01) என்னும் ஆங்கிலச் சொல்லாற் குறிப்பர், 

உத்தியில் சின்று அடித்தவன் அதைவிட்டு நீங்கும் 
போது, மூடியை மிதிக்காது ஓரெட்டுப் பின்வைக்து இட 
மாகவாவது வலமாகவாவது சுற்றி முன்வரல் வேண்டும்; 
அ௮ங்னைமன்றி மூடியை மிதித்துவிடின் தவறினவனாவன்.



பகுதி] கோலி iT 

ஆடுகிறவன் ௮டி.த்த கோலியும் இன்னொன்றும் ௮ங் 
இற்குள் ஒன்றையொன்று தொட்டுக்கொண்டு கிற்பின், 

அவன் அவற்றுள் ஒன்றை இன்னொன்று அலுக்காதவாறு 
எடுத்தல் வேண்டும். அ௮லுக்வவிடின் தோற்றவனாவன். 
அலுங்காமல் எடுத்தற்காக இரண்டிற்கும் இடையில் சிறிது 
மண்ணை தீ தூவுவது வழக்கம். ஆட்டிற் கெலித்தவன் மறு 
ஆட்டையில் முந்தியாடல் வேண்டும். ஆடகர் பலராயின், 
தோற்றவன் நீங்கி வேறொருவன் எ திரியாவன். 

ஆட்டின் பயன்: குறிதப்பாமல் உருட்டியடிக்கப் 
பயில்வதும், ஒன்றையொன்று தொட்டுகிற்கும் பொருள் 
களுள் ஒன்றைப் பிறிது அல்லது பிற அ௮லுக்காதவா று: 
எடுக்கப் பழகுவதும், இவ்வாட்டின் பயனாம். 

IV. முக்குழியாட்டம் 

(i) சேலம் வட்டார முறை. 

  

  

த. af —2
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ஆட்டின் பெயர் : சுவரடியங்இற்குள் இருகுழிக்குப் 
பதிலாக முக்குழு வைத்தாடும் கோலியாட்ட வகையே 

முக்குழியாட்டம். 

ஆடூ மூறை: மேற்கூறிய இருகுழியாட்டமும் இங்குக் 
குறித்த முக்குழியாட்டமும் ஒன்றே. ஆயின், இட வேது 

பாடு காரணமாகப் பின்வருமாறு மூவகை வேற்றுமை 

யுண்டு. 

திருச்சி லம் 

(ழ) கருவி: இருகுழி மூக்குழி 
(2) முறை: மூட்டல் ஓசே கள் மூட்டல் 8 தள் வரை 

(8) பெயர் : இஷ்டம் ௮ல்லஅ கிசேபி முக்குழியாட்டம் 

வெளிமட்டு வெளி டிப்பு 

“லைன்' அல்லது *லாக்கு” €ர் அல்லத கறு



௨. தெல் 

தெல்லைத் தெறித்து விளயாடுவஅ தெல். 

கோலியும் தெல்லும் கருவி வசையாலன்றி ஆட்டு 
வகையால் ஏறத்தாழ ஒன்றே. கோலிக்குப் பதிலாய்த 
தெல்லுக்காயைப் பயன்படுத்துவதே தெல்லாட்டு, ஆயி 
னும், கருவி வேறுபாட்டிற்குச் தக்கபடி. தெறிக்கும் 

் வகையும் வேறுபட்டதாம். இடக்கைச் எட்டுவிரற்கும் 
பெருவிரற்கும் இடையில் இடுக்குவது இருகருவிக்கும் 
பொதுவெனினும், வலக்கைச் சுட்டுவிரலால் தெறிப்பது 
கோலிக்கும், வலக்கை நடுவிரலால் தெறிப்பது தெல் 
லிற்கும், சிறப்பாம். சிலர் வலக்கை மோதிர விரலைத் தெல் 
லிற்குப் பயன்படுத்துவர். கோலியைக் தெறிக்கும்போது. 
வலக்கை யகங்கை முன்னோக்கி திற்கும்; தெல்லைக் தெறிக் ' 
கும்போது ௮௮ மேனோக்கி நிற்கும். 

தெல்லுக் தெறித்தல் பாண்டிநாட்டு விகாயாட்டு. 

,தெல்லுக்காய் குறிஞ்சி நிலத்தில் இயற்கையாய் 
வளரும் ஒருவகை மாத்தின் விதை. தெல் என்னுஞ்சொல் 
தெரிக்கப்படுவது என்னும் பொருட் காரணத்தை 
யுடையது.



௩.. சில்லாண் சூக்க 

(௧) பாண்டிநாட்டு முறை 

ஆட்டின் பெயர் : சில்லாங்குச்சு என்னும் ஒரு கிறு 
குச்சை ஒரு கோலால் தட்டி ஆடும் ஆட்டு சில்லாங்குச்சு 
எனப்படும். இப்பெயர் சிறுபான்மை சீயாங்குச்சு எனவும் 
மருவி வழங்கும். 

ஆடூவார் தோகை : இவ்விளையாட்டை ஆடக் குறைக் 

தது இருவர் வேண்டும். பலராயின் உத்திகட்டிச் ௪ம 
தொகையான இருகட்சியாகப் பிரிந்அகொள்வர். 

ஆட கரூவி : இருவிரல் முகுல் அஅவிரல் வரை நீள 
மும், இருவிசல் முதல் கால்விசல் வரை சுற்தளவும், ஒரு 
wich ev கூர்மையும், உள்ள ஓர் உருண்ட குச்சும்; ஒரு 
முழம் முதல் இருமுழும் வளை (அவரவர்கைக்கேற்றவா௮ு) 

நீளமும், இருவிரல் முதல். நால்விரல் வரை சுற்றளவும், ஒரு 
தலையிற் றிது கூர்மையும், உள்ள ஓர் உருண்ட கோலும்; 

இவ் விகயாட்டிற்குரிய கருவிகளாம். பெரும்பாலும் 
குச்சும் கோலும் ஒரே சுற்றளவினவாக இருக்கும். கோலைக் 

கம்பு என்பர். 

ஆடுவார் இருவசாயினும் பலராயினும்,. தல்லோர் 

இணையர்க்கும் ஒவ்வொரு கோலும் குச்சும் இன்றியமை 

யாதன. இல சமையங்களில் ஒவ்வொருவனும் கான் தான் 
பயின்ற அல்ல. தன்தன் சைக்கேற்ற கருவிகளைத் தனித் 
தனி வைத்துக்கொள்வ,துமுண்டு. 

குச்சை மேனோக்கயெ சாய்வாக வைத்து அதன் கூர் 
னியிற் கோலால் தட்டியெழுப்புமா௮ , குச்சற் பாதியளவு 
நீளமும் அரைவிசல் முதல் ஒருவிரல் வரை அழமும் உள்ள 
ஒரு றெ பள்ளம் நிலத்திற் இல்லப்படும். குச்சைப் பள் 
ளத்தில் வைத்திருக்கும்போது, அதன் அடிப்பக்கம் (அல் 
லது மொட்டைப்பக்கம்) பள்ளத்திலும், ௮தன் இனிப் 

பக்கம் (அல்லது கூரிய பக்கம்) வெளியிலும் இருக்கும்.



சில்லாக் குச்சு a1 

ஆடிடம் : அரைப்படைச்சால் (f furlong) #97 

OOS OTF BT நிலப்பகுதியிலாவது, பரந்த வெளி 

நிலத்திலாவது இவ் ஆட்டு ஆடப்படும். 

ஆடூமுறை : ஆூவொர் இருவரசாயினும் பலராயினும், 
ஆடுமுறை யொன்றே, இருவசாயின், இருவரும் ஒரே 
குழியில் முன்பின்னாகவாவ.த, வெவ்வே௮ குழியில் உட 
னிகழ்வாசவாவ.து, தம் குச்சைவைத்து அனியிற் கோலால் 
தட்டியெழுப்சி, ௮.து நிலத்தில் விழுமுன் அடித்து இயன்ற 
தொலைவு போச்குவர். யார் குச்சு மிகக் தொலைவிற்போய் 
விழுந்ததோ அவன் முந்தியாடல் வேண்டும். எழும்பிய - 

குச்சு கிலத்தில் விழுமுன் அதை அடிக்கக் தவறிணும், 
குறைந்த தொலைவு குச்சைப் போக்கினும், பிர்தியாடல் 

வேண்டும். 

விளையாட்டைத் தொடங்குபவன், முன் சொன்ன 
வாது குச்சை யெழுப்பியடிக்து இயன்ற தொலைவு போக் 
கூவன். எழும்பிய கச்சு நிலத்தில் விழுமுன் அடிக்கத் 
தவறின் அடுக் தவன் அடிக்கவேண்டும். யார் அடி.ப்பிலும் 
குச்சையடித்துப் போக்கியபின், எடுத்தடிக்கும் நிலையில் 
சோலைக் குழியருகே கிடத்தி கிற்பன். 

இன்னொருவன் (எதிரி), கொலைவில், குச்சுப்போகும் 
இசையிலும் ௮து விழக்கூடிய இடத்திலும் கின்னுகொண் 
டிருந்த, அது நிலத்தில் விருழுன். அதைப் பிடிக்க முயல் 

வான். பிடிதீ்துவிடின், அவன் குச்சடிப்பவனாகவும், மூன்பு 
அடித்தவன் அதை எடுப்பவனாகவும், மாறவேண்டும். 

- பிடிக்க முடியாவிடின், குச்சு நிலத்தில் விழுக்தவுடன் ௮தை 
யெடுத்து, அடித்தவன் குழியருகே கடத்தியிருக்கும் 
கோலிற்படும்படி யெறியவேண்டும். சோலிற்பட்டுவிடின், 

அன்றும் இருவர் நிலைமையும் மாறும். படாவிடின், அடிப் 
பவன் விரைவாய்க் குச்சை யெடுத்து அதை முன்போல் 
அடிக்அப் போக்குவான், அவன் அதை அடிக்குமுன் 
குச்செடுப்பவன் வேகமாய் ஓடிவந்து அவளைக் தொட்டு 

விடின், அன்றும், இருவர் கிலைமையும். மாறும். தொடா
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விடின், ஞாச்செடுக்தவன் முன்போற் குச்செடுக்க வேண் 

டும். இங்கனம், இருவரும் விரும்பிய வளை தொடர்ந்து 

ஆவர். : அடித்த குச்சை எடுத்தெதிதலுக்கு எடுத்தூற்று 
தல் என்னு பெயர். 

குச்சடிக்கிறவன் எவ்வகையிலும் தவரும் பிடி 
கொடாதும் அப்பின், விளையாட்டை கிறுத்தும்வரை 

எத்தனை முறையும் தொடர்ந்து அடிக்கலாம், 

பல இணையர் சேர்ந்து அடின், தொடங்கும் கட்சியை 
தீர்மானிக்கும் ஆட்டத்தில் குச்சை மிகச் தொலைவிற் 

போக்கிய கட்சியார் முந்தியாடுவர்; இதற்கு, ஒரு கட்டியார் 
அனைவரும் மிகக் தொலைவிற் போக்க வேண்டும் என்னும் 
யாப்புறவில்லை. அவருள் ஒருவர் போக்கினும் போதும், 

முந்தியாடுவ் கட்யோர் அடிப்பாரும் பிந்தியாடுங் கட்சியார் 

எடுப்பாருமாய், ஆட்டச் தொடக்கும். 

அடிக்குங் கட்சியாருள் ஒவவொருவலும் அடிக்குங் 

குச்சை, ௮வவவனுடன் உகத்திகட்டிய எதிர்க்கட்சி இணை 
Gon எடுப்பான், இணைஞனுக்கு உத்தியாள் என்று பெயர், 

அடித்த குச்சை உ தீதியாள் உடனே ous gr எடுக்காவிடின்,, 

அடித்தவன் ௮அசைத் தொடர்ந்து அடித்து, மிகத் தொலை 
விற் போக்குவ.துமுண்டு, எடுக்குங் கட்டியோர் எல்லாருக் 

குச்சுக்களை யெறிர்த பின்புதான், அடிக்குங் கட்சியார் 
ஒரே சமையக்கதில் மீண்டும் அடிப்பர். 

கவறும் வகையும் கவராத ஆடும் வகையும், இருவர் 
ஆடினும் இரு கட்சியார் அடினும் ஒன்றே. ஓவ்வொருவ 
னாகவோ ஒருங்கேயோ அடிக்கும் கட்கியார் அனைவரும் 
தொலையும் வரை (அதாவது தோற்கும் வரை), எதிர்க் 
கட்சி கிலைமை மாழுது ஆயின், அடிக்கும் கட்யோர் 

தொலையச் தொலைய, அவருடைய இணைஞரான எதிர்க் 

கட்சியார் நின்றுகொண்டே வருவர். அடிக்குங் கட்சியின் 
இ தியாளுக் தொலைந்த பின், இருகட்சியும் வினைமாறும். 

ஆட்டுத் தோற்றம்: இவ் விளையாட்டு வேட்டை 
வினையினின்று கோன்தறியதாகச் தெரிகின்றது. குறிஞ்சி
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கிலத்திலுள்ள கூறவராயினும், குறிஞ்சி நிலச்திலும் பாலை 
கிலத்திலுமுள்ள வேடராயினும், பிறராயினும், காட்டி 
ஓள்ள கோழி முயல் -முதலிய ஒருசார் உயிர்களைக் கு௮க் 
தடிகொண்டே யெறிந்து கொல்லுவது வழக்கம். இவ்வழக் 
கத்தினின்றே' “கோழியடிக்கக் குறுக்தடி வேண்டுமா 8” 

் என்னும் பழமொழியும் எழுக்துள.து. 

ஒரு குறவனும் ௮வன் சையாளான இங்கன் என்னுங் 
குளுவனும் கு௮ந்தடிகொண்டு வேட்டையாடின், குறவன் 
புதர் புதராய்க் குறுந்தடியால் தட்டிப் பார்ப்பான். ஒரு 
புூதமினின்று திடுமென்று ஒரு காட்டுக் கோழி பறக்கும்; 

அல்லத ஒரு முயல் குதிக்கும். அர்கொடியே, குறவன் 

அதைக் கு௮ந்தடியால் அடிப்பான்; அல்ல or Daur or, 
கோழி அல்லது மூயல் அடிபட்டுச் சற்றுக் தொலைவிற் 
போய் விழும். குளுவன் ஓடிப்போய் அதை எடுத்து வரு 
வான், Cail கிலக்தினின்று இருவர் வேட்டையாடச் 

செல்லினும் இவ்வகையே நேரும். 

இ.த்சகை வேட்டை வினையையே சில்லாங் குச்சுக் 
குறிக்கின்ற ௮. குச்சை யடிப்பவன் அதைக் தட்டி யெழுப்பு 
வ, ருூறவன் புகரைக் தட்டிக் கோழி முயலை யெருப்பு 
ogi போன்றது, கச்சை: மீண்டும் அடிப்பது, அவ்வுயிரி 
களைக் குணிலால் அடிப்பதும் எறிவதும் போன்றது, 

குச்சு கொலைவித்போய் விழுவது, அடிபட்ட வுயிரிகள் 
தொலைவிற்போய் விழுவது போன்றது. குச்சை எடுப்பவன் 
அதை எடுத்கெறிவது, அடிபட்டு விழுந்த வுயிரிகளைக் குளு 
வன் எடுத்தெறிவனறு அல்லன எடித்து வருவது போன்றது, 

ஆட்டின் பயன்: மேலெழும் ஒரு பொருளை 
விரைந்து குறிதப்பாது வன்மையாய் அடிப்பதும்? 

வானின்று விழும் பொருளை ௮து தகாத இடத்தில் விழு 
முன்னும், தாழப்பறக்கும் பறவையை அது தன்னைவிட்டுக் 
கடக்குழுன்னும் பிடிப்பதும்; தொலைவிலுள்ள பொருளைக் 

குறிதப்பாது ஒருகருவியால் அடிப்பதும்; ஒரு பொருளைத் 

தொலைவிலுள்ள குறித்த இடத்திற் எறிவதும்; ஒரு,
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குறித்த இடத்திற்கு விரைந்து ஓடுவதும்; ஆகிய வினைப் 
பயிற்சியே இவ் ஆட்டின் பயனாம். 

(௨) சோழ கொங்குதாட்டு முறை 

I. கில்லித்தாண்டு 

பாண்டி. காட்டுச் சில்லாங்குச்சும் சோழ கொரல்கு 
நாட்டுக் கில்லித்தாண்டும் ஒன்றே. ஆயினும், இடவேறு 

பாடு காரணமாக, ஈரிட தட்டிற்கும் பின்வருமாறு இல 

வேற்றுமைகள் உள. 

(1) பேயர் : கில்லாங்குச்சு என்பது தில்லி என்றும், 

கம்பு என்பு தரண்டு என்றும் வழக்கும். 

பாண்டி நாட்டில், குச்செடுப்பவன் குச்சு நிலத்தில் 
விழுமுன் அதை அச்தரத்திற் பிடிச்துக்கொள்வ தற்கு ஒரு 

சிறப்புப் பெயரும் வழங்கவில்லை, சோழ கொங்கு நாடு 

களில் ௮து உந்தம் ௮ல்லஅ புட்டம் எனப் பெயர்பெறும், 

Os Epa இட்டிப்புள்ளிற்கும் ஓக்கும். 

'எடுத்து ஊற்றுதல்” என்னும் பாண்டிசாட்டுக் குறி 
யிட்டிற்கு சேரான சோழ கொக்குகாட்டுக் குஜியிடு கஞடு 

வார்த்தல்” என்பதாகும். 

(2) கருவி: சில்லாங்குச்சு ஒரு கடையில் மட்டுங் 

கூராயிருக்கும். ஆயின், கில்லி இருகடையுங் கூராயிருச் 

கும். இது இருமுனையும் அடித்தற்கு வ௪தியாம். 
் (8) முறை : இரு கட்சியார் அடுவதாயின், பாண்டி 

காட்டில் அடிக்குங் கட்சியார் அனைவரும் ஒரே சமையத்தில் 
அடிப்பர், அவகாவாண் அடிக்குங் குச்சை அவனவன் உத்தி 
யாளே எடுப்பன். சோழ கொங்கு நாட்டிலோ, அடிக்கு 

கட்சியாருள் ஒருவனே ஒரு உமைய த்தில் அடிப்பன், அவன் 
அடித்த குச்சை எதிர்க்கட்சியார் ST VOUT CH Lb அகெள த்தில் 

நின்று அவருள் யாசவேம் பிடிக்கலாம் அல்லது எடுக்க 

லாம். அடிக்கும் es Surge ஒருவன் தொலைந்தபின்
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இன்னொருவன் ஆடுவன். இங்கனம் ஒவ்லொருவனாக எல் 

ars தொலைந்தபின் ஓர் அட்டை ஒருவாறு முடியும். 

இங்கனம் ஆடுவது கிரிக்கட்டு (வவ என்னும் ஆல்லெ 

, விகாயாட்டை ஒருபுடை யொ த்திருப்பதால், இவ் ஆட்டை 

“இந்தியக் இரிச்கட்டு் என ஈகைச்சுவையாகக் கூறுவது 

வழக்கம். 

பாண்டிநாட்டில், அடிக்கப்பட்ட கச்சுப் போய்விழுர் 
தொலைவை அளந்து அ௮துகொண்டு வெற்றியைக் சணிப்ப 
இல்லை. அடிக்குங் கட்டியர் அனைவரும் தொலைந்தபின், 

எதிர்க்கட்சயொர் ஆடல்வேண்டும். சோழ கொக்கு நாட் 

லோ, காண்டை அளவுகோலாக வைத்துக்கொண்டு, 

ஒவ்வொரு முறையும் அடிக்கப்பட்ட குச்சுப் போய்விழுர் 

தொலைவைக் கருவிகொண்டோ மதிப்பாகவோ அளவிட்டு, 

குறித்த கொகை வக்தவுடன் ௪.இர்க் கட்சியாரைக் கத்திக் 
காவடி, யெடுக்கச் செய்வர். குறிக்க தொகை வருவதற்கு 

எத்துணைப்போ் அடிக்தனசோட, அத்துணைப்பேரும் குழியி 
னின்று கச்சை மும்மூன்று தடவை தொடர்ந்தடித்துப் 

போக்கிய தொலைவிலிருர்து, எதிர்ச்கட்சியார். கத்திக் : 
காவடி. கவானக் காவடி.” என்று இடைவிடாமல் மடக்கி 
மடக்கிச் சொல்லிக்கொண்டு குழிவரை வருதல் வேண்டும். 
இதுவே *கத்திக் காவடி யெடுத்தல்” என்பது, கத்திக் 

காவடியெடுக்கும்போது இடையிற் சொல்லை நிறுக்திவிட் 

டால், முன்பு போக்யெ தொலைவினின்று மீண்டும் குூச்சை 
முன்போல் அடித்துப்போச்ச, அது விழுந்த இடத்தி 
லிருந்து மறுபடியும் கத்திக் காவடியெடுக்கச் செய்வர். 

அதை யெடுத்து முடிக்தபின், முன்பு அடி.த்தவசே இரும் 
பவும் ஆடுவர். ஆகவே, கத்திக் காவடியெடுத்தல் தோற்ற 

வர்க்கு விதிக்கும் ஒருவகைக் தசண்டனயெனப்படும். 

முதலில் அடிக்க கட்கியோர் அனைவரும் அடித்தபின் 
பும் குறித்த தொகை வரானிடி. ன், அவர் கோற்றவராவர், 

ஆயின், அவர் கத்திக் காவடியெடுக்க வேண்டிய இல்லை. 

அடுத்த ஆட்டையில் எதிர்கட்சியார் அடித்தல் வேண்டும். 

இதுவே அத்தோல்வியின் விகாவாம். ஆசவே, குத்திக்
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காவடிக் தண்டனை எடுக்குங் கட்டுயார்க்கன்றி அடிக்குங் 

கட்சியார்க்கில்லை யென்பதும் அறியப்படும். 

பாண்டிநாட்டில் எடுக்குற கட்சியார்க்கு அவ் எடுத் 

திலேயன்றி வேறொரு தண்டனையுமில்லை. 

11. கிட்டிப்புள் 

கிட்டிப்புள் என்பது கில்லித்தாண்டின் மற்னொரு 
வகையே. இசண்டிற்குமுள்ள வேறுபாடாவன :....- 

பெயர்: கல்லி என்பது புள் என்றும், தாண்டு 
"என்பது கிட்டி என்றும் பெயர்பெறும். 

முறை : கில்லிக்தாண்டில், குச்சு குழியின் நீட்டுப் 
போக்கில் வைத்துக் கோலால் தட்டியெழுப்பி யடிக்கப் 
பெறும், இட்டிப்புள்ளிலோ, குச்சுக் குழியின் குறுக்கே 

வைத்து அதற்கு நட்டுக்குறுக்காக ஒரு கோலைப் பிடித்து 

௮.௮ கையினால் தட்டிபெடுக்கப்பெறும். கில்லித்தாண்டில், 
அடிக்கப்பட்ட குச்சை எடுப்பவன் எடுத்தெறிர்தபின், 
அதை அடிப்பவன் எர்நிலையிலும் அடிக்கலாம். யின், 
இட்டிப்புள்ளில், ௮ இயக்கத்தில் (அசைவில்) இருக்கும் 
போதே அதை அடி.த்தல்வேண்டும். அசைவு கின்று இடை 
யாய்க் கிடக்தபின், ௮கை அடித்தல் கூடாது. அடிப்பின், 

அடி.தீ கவன் தவறியவனாவன். ௮சனால், எடுதீதெறிச்தவன் 

அடிக்கவேண்டியிருக்கும் இயங்குங் குச்சு ஈட்டுக்கு நிற் 
குூம்போதூ அடிக்கப்படின், அது கில்லிக்குந்து எனப்படும். 

குச்சுப் போம் கொலைவை அளப்பதும் கதீதிக்காவடி. 

எடுப்பதும் கிட்டிப்புள்ளில் இல்லை. பிறவகையில் இத 

பெரும்பாலும் சில்லாங்குச்சை ஒத்திருக்கும். 

பெரும்பாலும் சிறுவரே, அவருள்ளும் இருவசே, இவ் 

விளையாட்டை ஆடுவர், கோலால் குச்சைக் தட்டி யெழுப்பி 
அடிக்கமுடியாக இளஞ்சிறார்க்சென இவ் ஆட்டு எழுந்த 
தாகக் கூறுவர். சேோகாடாகிய மலையாள காட்டில் கொட்டிப் 
புள் என வழங்கும் ஆட்டு, சில்லாங்குச்சைச் சேர்ந்ததே, 

 



ச, பந்து 

அணியாலும் சமி ற்ருலும் இறுகக் கட்டப்பட்ட 
உருண்டையை எறிந்தாடும் ஆட்டு, பந்து எனப்படும். 

(பந். து-- உருண்டையான து). 

1. பேய்ப்பந்தூ 

ஆட்டின் பேயர் : பேய்த்தனமாக ஒருவன் மே 

லொருவன் எறிந்தாடும் பந்த, பேய்ப்பந்து எனப் பெயர் 
பெற்றிருக்கலாம். 

ஆடூவார் தோகை : பெரும்பாலும் சால்வர்க்கு மேற் 
பட்ட பலர் ஆடுவதே இவ்விளையாட்டிற்கேற்றதாம். ஆடு 
வார் தொகை பெருகப்பெருக இவ் ஆட்டுச் இறக்கும். 

ஆடு கருவி: ஆடுவார் எத்துணையராயினும் ஒரு 
பந்தே இவ் ஆட்டிற்குரியதாம். 

ஆடிடம் : பொட்டலும் வெளிகிலமும் இதை ஆடு 
மிடமாம். 

ஆடு முறை : பலர் இடையிட்டு கின்றுகொண்டிருக்க 

அவருள் ஒருவன் பர்தை மேலே போட்டுப் பிடித்துக் 

காண்டு, (“பந்தே பந்து” என்று உரக்கக்கத்துவான். 

பிறர் “என்ன பந்து?” என்று கேட்பர். அவன் **பேய்ப் 

பந்து” என்பான். யார் மேலே” என்று ஒருவன் 
Gara, அவன் *உன்மேலே'” என்று சொல்லிக்கொண்டு 
அவன்மேல் வன்மையாய் எறிவான். அது அவன்மேல் 

பட்டாலும் படும்; படாதுபோனாலும் போம். பத்து யார் 

கைப்பட்டதோ அவன் அசை ஓங்கியார் மேலும் எறி 

வான். இங்கனம் விருப்பமுள்ளவசை மாறி மாறி அடித்து 
ஆடிக்கொண்டேயிருப்பர், யார் எறியினும் ௮வனுடைய 

வலிமைக்குக் சக்கவாஅ வன்மையாய் எறிவதே வழக்கம். 

ஆட்டூத்தோற்றம் : குூரங்கெறி விளங்காயினின்றோ, 
பேய்ச் செயலாகக் கருதப்பட்ட ஒரு பந்து வீழ்ச்சியி 
னின்றோ, இவ் ஆட்டுச் தோன்றியிருக்கலாம்.
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விளா மாத்திலிருக்கும் கூரங்கைக் கல்லாலெதிய ௮து 
விளங்காய் கொண்டெறிவது, கூரங்கெறி விளக்காயாம். 

ஆட்டின் பயன் : சற்றுத் தொலைவில் திற்கும் ௮ல் 
லது இயங்கும் இருதணைப் பொருள்கள்மேலுக் தப்பாது 
.எறிதற்கேற்ற பயிற்சியை, இவ் விளையாட்டு அளிக்கும். 
வேட்டையாடல், போர் செய்தல், திருடனைக் கல்லால் 
அடித்தல் முதலிய விளைகட்கு இப்பயிற்சி ஏற்றதாம், 

11. பிள்ளையார் பந்து 

ஆட்டின் பெயர் : பிள்ளேயாரைக் குறிக்கும் ஒரு. 
. கல்லின்மேற் பக்தை எறிந்தாடும் ஆட்டு பிள்ளையார் பந்து, 
இ திருச்சி வட்டாசத்திற் பிள்ளயார் விளோயாட்டு என 
வழம்கும். 

ஆடுவார் தோகை : பொதுவாக, எண்மர்க்குக் குறை 

யாத பலர் இதை இடுவர், 

ஆடூ கருவி: ஏறத்தாழ அறங்குல நீளமுள்ள ஒரு 
கல்லும், ஒரு பறந்தும், இதற்குரிய கருவிகளாம். 

ஆடிடம் : சுவாடியும் அதையடுக்த வெளி திலமும் 
இதை ஆடுமிடமாம், 

ஆடூமுறை : ஆடுவோரொல்லாரும் சமச் கொகையின 

வான இரு கட்சியாகப் பிரிக்துகொள்வர். ஒரு செங்கல்லை 

அல்ல.தூ சிறு நீளக் கல்லைப் பிள்காயாராகப் பாவித்து 

ஒரு சுவாடியில் சிறிது மணலைக் குவித்து அதில் 
அதை ஈட்டு, ஒரு கட்சியார் ஐங்கசச் தொலைவில் எதிர் 
நின்று ஒவ்வொருவராய் ஒவ்வொரு தடவை பிள்ளையாரைப் 

-படுகிடையாகச் சாய்த்தற்குப் பக்தாலடிக்க, இன்னொரு 
கட்ியார் இரு பக்கத்திலும் பிள்ளையார்க்கும் அவருக் 
கும் இடையில் வரிகையாக கின்றுசொண்டு, எறியப்பட்ட 
பந்தைப் பிடிக்க முயல்வர், பிள்சராயாரளைப் படுிடை 
யாய்ச் சரய்த்த பந்தை யாரேனும் அந்தசத்திற் பிடித்தூ 
விடினும், எறிந்த பக்த பிள்ளையார்மேற் படாவிடினும்,
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பட்டும் அதைப் படுகிடையாய்ச் சாய்க்காவிடினும், எறி 
யுங் சுட்டியோர் ஆள் மாறிக்கொண்டேயிருக்து அனைவருக் 

தீர்ச்சபின், எதிர்க் கட்சியார் அடிக்குங் கட்சியா ராகவும் 
அடிக்க கட்சியார் பிடிக்குங் கட்டியொாராகவும், மாறல் 
வேண்டும். 

பிள்ளையாரைப் படுகிடையாய்ச் சாய்த்த பந்து பிடிக் 

கப்படாவிடின், பிடிக்க கின்ற கட்டுயர் அனைவரும் உடனே 
ஓடிப்போய்ச் சற்றுத் தொலைவில் இடையிட்டு கிற்பர். 
அடிச்ச கட்டியாரனைவரும் நெருக்கமாசக் கூடி நின்னு, 

அவருள் ஒருவன் பந்தைக் தன் அடி. வயிற்றின்மேல் 
wuss அது வெளிக்குக் தெரியாமல் இரு கையாலும் 
பொத்திக் கொண்டும், பிறரும் தாம் பந்து வைச்திருப்ப 

தாக எதிர்க் கட்யொருக்குத் தோன்றுமாறு Sool) & seal 

ஈடி.த் துக்கொண்டும், அ௮வரிடையே பிரிந்து செல்வர், 

எதிர்க்கட்சியாருள் யாேனும் ஒருவன், உண்மையாய்ப் 

பந்து வவ தருப்பவனை ஐயுராஅ அவனுக்குப் பக்கமாக 

நிற்பின், பற்று வைக்திருப்பவன் திடுமென்னு அவன்மேல் 
எறிந்து விடுவான். அகோடு ஓர் ஆட்டை முடியும். அடுக்க 

ஆட்டை அடுவது ஆடகர் விருப்பத்தைப் பொறுத்தது. 

ஆட்டூத் தோற்றம் : ஒருகால், பரிறமதப் பகைமை 

பற்றியும் கொள்ளையடி. SED பொருட்டும், இடைக் காலத் 
இற் சல ௮ரசரும் கொள்ளைத் தலைவரும் தெய்வச்லேக nr 
(விக்கிரங்களை) உடைத்ததும் satis gird, Bou விளையாட் 

டுக் தோற்றத்திற்குக் காசணமாயிருக்திருக்கலாம். & Fes 
மகம, மாலிக்காபூர், திருமங்கையாழ்வார் முதலியோர் 
செயல்கள், இங்குக் கவனிக்கத் தக்கன.



 



 



எ. பஞ்சுவெட்டுங்ட கம்படேோ 

ஆட்டின் பெயர் : £பஞ்சுவெட்டுங் கம்படோ” என்று 

சொல்லி ஆடப்பெறும் ஆட்டு, me சொல்லையே பெய: 

ராகக் கொண்டது. 

ஆட்வார் தோகை: இதை ஆட இருவர் வேண்டும். 

ஆடிடம் : மணற் குவியலில் மட்டும் இது ஆடப் 

பெறும். 

ஆடூமுறை : ஒருவன் இன்னொருவனை மணலிற் 
படுக்கவைத்துக் அணியாதற் போர்த்து ௮வனது உடலின் 

£ழ்ப் பகுதியை மணலால் மூடி. “பஞ்சுவெட்டுங் கம்படோ 

தோலே தோலே, பருத்திவெட்டுங் கம்படோ தோலே 
தோலே” என்று மடக்கி மடக்கச் சொல்லி மெல்ல 

மெல்ல அவன் முதுகில் தட்டிக்கொண்டேயிருப்பன்.. 

சிறிது நேரம் பொறுத்துப் படுத்தவன் எழுச்துவிடுவான். 

ஆட்டூத் தோற்றம் : போரில் கோற்றோடினவருள் 

ஒரு சாரார், தம்மைத் தொடர்ந்து வரும் வெற்றி மதவரி 
னின்று தப்பிக்கொள்ளும் பொருட்டு நடித்த நடிப்புக் 
களுள் ஒன்றன் போலியாக, இவ் ஆட்டுக் தோன்றியதோ 
வென ஐயுற இடமுண்டு.



௮. குச்சு விளையாட்டு 

ஆட்டின் பெயர் : ஒரு குச்சைத் தலைக்குமேற் பிடித்த 
அதைச் தட்டி விளையாடுவது ரச்சு விளையாட்டு. 

ஆடவார் தோகை: இதைப் பொதுவாய் ஐவர்க்கு 

மேற்பட்ட பலர் ஆடுவர். 

  ஆடூகருவி: ஆடகன் 
ஒவ்வொருவனுக்கும் 

ஏறத்தாழ இருமுழ நீள 
முள்ள ஒரு குச்சு 
வேண்டும். 

ஒரு முழச் சதுரமான 

ஒர் அரங்கு நிலத்திற் 

கீறி அதனுள் ஒரு சிறு 
வட்டத்திற்குள் கான்கு 
கற்கள் வைக்கப்படும்.     ஆடிடம் : பொட்ட ட. 
லிலும் திறந்த வெளி 5 ் ; 

கிலத்திலும் இதைகுச்சுவிளையாட்ரு அரங்கு 
ஆடலாம். 

ஆடூமூறை : முதலாவ, ஆடகரசெல்லாரும் ஓர் உத் 
இக் கோட்டின்மேல் ஒவ்வொருவனாய் நின்றுகொண்டு, 

அவனவன் தன்தன் குச்சை இடக்காற் சவட்டையூடு 

. இயன்ற தொலைவு எறிவன். உத்திக்குக் இட்ட or Dé gare. 

குச்சுப் பிடித்தல் வேண்டும். 

  

அவன் சதுர ௮.ரங்கிற்கு வெளியே பச்ச த்திற்கொன் 
PE ஈசெதிர்ப்பக்கத்தில் இரு காலையும் வைத்து, குச்சைத் 
தலைக்குமேல் இரு முனையையும் இருகையாற் பற்றிக் 

கொண்டு, கிற்றல் வேண்டும். யாரேனும் ஒருவன் அவன் 

குச்சைத் தன் குச்சால் தீட்டிவிடுவான். இன்னொருவன் 

௮க் குச்சைச் சற்றுத் தொலைவிற்குப் போக்குவான். இல். 

கூவி டக
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கனம் பிறரெல்லாம் ௮தைக் தம் குச்சால் தள்ளித் தன்வி 
கெடுர் தொலைவிற்குச் கொண்டு போவர், 

குச்சுப் பிடித்தவன், தன் குச்சு விழுந்தவுடன் வட் 
டதிதுள்ளிருக்கும் நாற்கல்லையும் எடுத்துச் சதுரத்தில் 
மூலைக்கொன்றாக வைத்துவிட்டு, பிறருள் ஒருவனைப் 
போய்த் தொடல் வேண்டும். காற் கல்லையும் மூலைக்கொன் 
ரூக வையாது போய்த் கொடின், அது கூட்டன்று. கூச் 
சைத தள்ளுபவர், குச்சுப் பிடிச்சவன் தம்மைக் தொடு 
முன், அரங்கு மூலைக் சல்லின்மேலேனும் ஆங்காங்குள்ள 
பிற கருங்கல்லின் மேலேனும் கம் குச்சை வைத்துக்கொண் 
LTO, அவரைக் தொடல் கூடாது. 

_ யாரேனும் ஒருவன் தொடப்பட்டுவிடின், ௮வன் தான் 
தொடப்பட்டவிடத்திலிருந்து ௪தர HID வரையும், 
தன் குச்சை வாயிற் கெளவிக்கொண்டும், அல்லத வலக் 
கையிற் பிடித்துக் கொண்டும், இடக்சையை மடக்கி முது 
இல் வைத்அக்கொண்டும், 

** எங்கள் வீட்டு காயி எலும்பு கடிக்கப் போச்சு 

கல்லால் அடித்தேன் காலொடிந்து போச்சு!" 

என்னு இடைவிடாது பாடிக்கொண்டு, நொண்டியடித்து 
வரல் வேண்டும். இங்கனம் நெடுகலும் வரன் தவறின், 
மீண்டும் புறப்பட்ட இடசத்திலிருக் து அவ்வாறு வரல்வேண் 
டும். அ௮ங்கனம் வந்த பின், தொடப்பட்டவன் குச்சுப் 
பிடிப்பான். அதன் பின், முன் போன்றே திரும்பவும் 
ஆடப்பெறும்,



ல. நாமாாறம் 

1. யொரக்கட்டை 

இறுவர், தம் பம்பரங்களை வட்டத்துளாயினும், வரம் 
பிலா கிலத்திலாயினும் ஒருங்கே ஆடவிட்டு, யாரது கீண்ட 
கேரம் ஆடுகன்றதென்று பார்க்கும் தட்டு ஓயாக்கட்டை 
யாம். இது மீண்டும் மீண்டும் ஒரே வகையாய் ஆடப் 
பெறும், 

11. உடைத்த கட்டை 

ஆட்டின்பெயர் : ஆட்டத்தில் தோற்றவனது பம்ப 
சத்தை உடைக்கும் ஆட்டு உடைத்த கட்டை எனப்படும். 

ஆடூமுறை : இருவர்க்கு மேற்பட்ட சிறுவர் பலர், 
ஒரு வட்டத்தின் நடுவில் ஒரு மாங்கொட்டையை வைத்து, 

ஒவவொருவஞனாகப் பம்பரக்தை அ௮தன்மேலேற்றி, அதை 
(வெளியேற்றுவர், அது வெளியேறியவுடன், எல்லாரும் 

ஒருங்கே விரைவாகக் தன் தன் பம்பாக்தை ஆட்டிக் 
கைமேல் ஏற்றுவர். மிகப் பிந்தி ஏற்றியவன் கன் பம்ப 
ரத்தை வட்டத்தின் ஈடுவில் வைத்தல் வேண்டும். 

பம்பரத்தை யாட்டிக் கைமேலேற்றும்போது, : அபிட் 
கோசு அல்லது *இங்கோசு' என்று சொல்லிக்கொள்வ 
கால், அங்கனம் ஏற்றுவதற்கு, “அபிட்கோசெடுத்தல்” 
அல்லது இங் கோசெடுத்தல்' என்றுபெயர், 

வட்டத்தின் ஈடுவிலுள்ள பம்பரத்தை ஏனையோரெல் 
் லாரும், முன்பு மாங்கொட்டையை வெளியேற்றியது 

போல் வெளியேற்றி, ஏறத்காழ இருப க௪த் தொலைவி 
“லுள்ள” எல்லைக் கோட்டிற்குக் கொண்டு போவர், ஓவ் 

, வொருவனாக அவனவன் தன்தன் பம்பாக்தை அசன்மே 
லேற்றித் தள்ளியே, அதைக்கொண்டு போதல் வேண்டும். 
Famers கொண்டு போம்போஅ, யாரேனும் மட்டை 
விழ்ச்தினும் சரட்டை போக்கினும், கீழேயிருக்கும் பம்ப 
சத்திற்குப் பதிலாகத் தன் பம்பா த்தை வைக்தஅவிடல் 
'வேண்டும். 8ீழேயிருந்த பம்பரக்காரன் ௮தை எடுத்துப் 
பிறா்போல் ஆட்டுவான்.
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பம்பரம் தலைழோய் விழமுதற்கு மட்டை என்னும், பக்க 

மாச உருண்டுபோதற்குச் சாட்டை என்றும் பெயர். 

யார் பம்பாம் எல்லைக் சோட்டிற்குக் கொண்டு 

போகப்பட்டதோ, ௮.து உடனே பிறரால் உடைக்கப்படும். 

111. பநும்பரக் சுத்து 

ஆட்டின் பேயர்: தோற்றவனது பம்பரத்தைக் 
குத்தி யாடும் ஆட்டு பம்பரக்குத்து எனப்படும். 

ஆடூ முறை : இருவர்க்கு மேற்பட்ட சிறுவர் பலர், 
ஒரு வட்டத்தின் ஈடுவில் மாங்கொட்டை வைத்து வெளி 
யேற்றி, அபிட்கோசெடுத்து, அதில் மிகப் பிக்தியவன் 
தன் பம்பாத்தை வட்டத்துள் வைத்த பின், ஏனையோ 
செல்லாம் ஒவ்வொருவனாகச் தன் தன் பம்பாத்தாத் GSH 
அதை வெளியேற்றுவர். ௮௮௫ வெளியேற்றப்படின், உடனே 
மீண்டும் முன்போல் அபிட்கோசெடுத்து, அதிற் பிந்திய 

வன் தன் பம்பரத்தை வட்டத்துள் வைத்தல் வேண்டும். 
ஏனையசெல்லாம் முன்போற்குத்தி ௮தை வெளியேற்றுவர். 

மட்டை Sips Hwa பம்பரமும், சாட்டை. போக்க 
யவன் பம்பாமும் வட்டத்துள் ஏற்கெனவே வைக்திருப்ப 

துடன் சேர்த்து வைக்கப்படும். , 

வட்டத்துள் ஆடும் பம்பரங்களுள் ஒன்று வெளியேறி . 
யாடும்போது, ௮தை வட்டத்துள் வைத்திருக்கும் பம்பரக் 

“காரன் சாட்டையால் தன் கையிலேற்றி ஆட்டின், ௮.அவும். : 

வட்டத் அள் வைக்கப்படல் வேண்டும், 

வட்டத்துள் ஆடும் பம்பரங்களுள் எதையேனும், 
வட்டத்துள் வைக்கப்பட்டிருக்கும் பம்பாக்காரன், தன் 

கையாலமுத்திப் பதித்துவிடின், அதை எடுத்தல்கூடாஅ. 

உள்ளே வைக்கப்பட்டிருக்கும் பம்பரம் மேலும் 
மேலும் குத்தப்பட்டுச் சேதமாகாதபடி, அதன் சொந்தக் 
காரன் ஆட்டிக்கொண்டிருக்கும் பம்பாக்காரருள் ஒருவ
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னிடம், “நீ இன்று என் பம்பரத்தை வெளியேற்றின், உன் 

பம்பரம் உள்ளிருக்கும்போது சான் வெளியேற்றுவேன்,” 

என்று ஒப்பர்தஞ் செய்துகொள்வஅண்டு. 

பல பம்பரங்கள் உள்ளே வைக்கப்பட்டுக் சடப்பின், 

அவையளை த்தும் வெளியேற்றப்பட்ட பின்புதான் அபிட் 

கோச எடுக்கப்படும். 

இங்கனம் மீண்டும் மீண்டும் வேண்டும் அளவு 
தொடர்ந்து ஆடப்பெறும். 

வட்டத்துள் வைக்கப்பட்டிருக்கும் பம்பரங்கஞள் 

நண்பனதை வெளியேற்ற வேண்டுமென்றும், பிறனதை 

வெளியேற்றக் கூடாதென்றும், இருவேறு நோக்குக் 

கொண்டு அதற்கேற்பப் பம்பரத்தை ஆட்டுவது வழக்கம். 

197. இருவட்டக் குத்து 

வட்டத்துள் வட்ட 

மாக இருவட்டம் 8றி 
௮வ்விரண்டுள்ளும் பம் 
பாரத்தைக் குத்துவது, 

இருவட்டக்குத்து. இது 
பெரும்பாலும் பம்பரக் 
குத்துப் போன்றதே, 

இதன் உள்வட்டத் 
தில் மாங்கொட்டை 
வைத்து வெளியேற்றி 
௮அபிட்கோ செடுத்துப் 
பிரந்தியவன் பம்ப 6 

ரத்தை அதனுள் பளி வட் 
வைத்தபின், அதைக் 
குத்தி வெளியேற்றுவர். மட்டையும் சாட்டையும் உள் 
வைக்கப்படும். உள் வட்டத்தில் ஆடும் பம்பரம் வெளி 

வட்டத்துள்ளும் வந்து ஆடலாம். ஆடும் பம்பரத்தை 

     »
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அழுத்துவது உள்வட்டத்தில்தான் நிகழும்; ஆயின், 

அதைக் குத்துவது இருவட்டத்திலும் உண்டு. வெளி 

வட்டத்துள் ஆடும் பம்பரம் STOW sar வெளியேறி 
விடின், ௮தை உடையவன் எடுத்து ஆட்டலாம்; அன்றி 
உள்ளேயே ஓய்ந்துவிடின் ௮தை எடுத்தல் கூடாது. அது 

வும் மட்டைபோற் பாவிக்கப்படும், 

37. தலையாரி 

ஆடூவார் தொகை: மூவர்க்குக் குறையாத இறுவர் 
பலர் இதை ஆவர். . 

ஆடூ கருவி: Bors 
கொரு பம்பரமும், ஏறத் 
தாழ இருபது கசம் இடை 

யிட்ட இரு ௪ம அளவான 

ட வட்டங்களும், ஒரு 
போகாக (அதாவது சம 

தாரமாக) இருபுறமும் நீட் 
டப்பட்ட அவற்றின் விட் 

டங்களும், இவவிளையாட் 
டிற்குரிய கருவிகளாம். 

ஆட முறை: முதலா 

       
வத ஒருவட்டத்தின் ஈடுவி 

Q \ அள்ள மாங்கொட்டை 
<< யைப் பம்பாத்தின் மூல 

. Op மாய் வெளியேத்றி, அபிட் 
ருக்கோரும் கோசெடுச்து அதிற் பிந்தி 

யவன் பம்பாத்தசை உள் 
வைத்த, அதை ஏனையோ 

ட ரெல்லாம் ஒவ்வொரு 
வயைப் பம்பரமேற்றி வெளியேற்றுவர். அ௮ங்கனம் வெளி யேத்றும்போது வட்டத்திற்கு வலப்புறமாய் வெளியேற்றல் வேண்டும்; இல்லாவிடின் மீண்டும் அபிட்கோசெடுத்துப் 
பிந்தியவன் பம்பரக்தை உள்ளே வைக்கவேண்டியிருக்கும் 
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வெளியேற்றப்பட்ட பம்பரத்தை கேரே எதிருள்ள 
- வட்டத்திற்குப் பம்பாத்தின் மூலமாய் அடித்துக்கொண்டு 
போவர். ஒருவன் இடையில் மட்டை. வீற்ச்தினும் சாட்டை 

போக்கினும், கீழிருக்கும் பம்பரத்திற்குப் பதிலாகத் 
தகனகை வைச்தஅுவிடல் வேண்டும். முன்பு £மிருந்த பம்ப 
ரக்காரன் பின்பு பிறரொடு சேர்ந்து அடுவான். 

அடி.சீஅக்கொண்டு போகப்படும்' பம்பரம் .எதிர்வட் 

டஉதீதுள் சேர்ந்தவுடன், பிற பம்பரக்காரரெல்லாம் தம் 
சாட்டைகளைக் கழுத்திற் சுற்றிக்கொண்டு, அதைப் பம்பர 
அணியால் ஒவ்வொரு தடவை குத்துவர். குத்தும்போது 
சாட்டை. தளாக்து நிலத்தைக் தொடின், குத்தப்படும் 
பம்பாக்காரன் கன் சாட்டையால் வன்மையாய் அடித்து 
விடுவான். 

பின்பு, இரண்டாம் வட்டத்திலிருந்து முதல் வட்டத் 
திற்கு, மூன்போன்றே அப் பம்பரம் அடித்துக்கொண்டு 

போகப்படும். அங்கு அதை இவ்விரு தடவை குத்துவர். 

அதன்பின், ௮து இரண்டாம் வட்டத்திற்கு மீண்டுக் 
கொண்டுபோகப்பட்டு, மும்மூன்று தடவை குத்தப்படும். 
இங்கனம் இல்குமங்குமாக இயக்கப்பட்டு, ஒவ்வொரு 

மூறைக்காம் ஒவ்வொரு தடவை கூடுதலாகச் குத்தப்படும் 

இவ்வகையில் இது விரும்பிய sera தொடர்ந்து 

ஆடப்பெறும், 

௬௦. மட்டும் 

பட்டம் ஒருவன் ஆடினால் பொழுதபோக்காம் 
(1 ஷ0௦); இருவர் ஆடினால் விளையாட்டாம். 

ஒருவன் பட்டத்திற்குமேல் ஒருவன் பட்டத்தைப் 
பறக்கச் செய்வதும், ஒன்றையொன்று தாக்க விழ்த்தச் 
செய்வதுமே இவ் விளையாட்டாம்.



(2) இரவாட்டு 

இங்கு, இரவென்றது கண்கெரியும் கிலாக்காலத் 
தரவை. நிலவொளியில்லா கவிடத்்த.க தெரு விளக்கொளி 
யிலும் சல ஆட்டுக்கள் ஆடப்பெறும். 

௯. ரூதிரைக்குக் காணண்கட்்டடல் 

ஆட்டின் பேயர் : குதிரைக்குக் காணங்கட்டி அவற் 
றின்மேல் ஏறுவதகாகப் பாவித்தூக்கொண்டு, ஒரு கட்சியார் 
இன்னொரு கட்சியார்மேல் ஏறி விளையாடுவது குதிரைக்குக் 
காணங்கட்டல். காணங்கட்டுகலாவது கொள்வைத்தல். 

ஆடுவார் தொகை: பொதுவாக, எண்மர்க்கு மேற் 

பட்ட சிறுவர் இதை ஆடுவர். 

ஆடூ கருவி: ஒர் Mans Hanon முறுக்கிப் பின 
னிய திரி இதற்குரிய கருவியாம். ஏறத்தாழ ஜந்து கசம் 
இடையிட்ட இரு சமதூரக் கோடுகளைக் கீறி, அவற்றை 
எதிசெதிராக நின்று அடும் இரு கட்சியாரும் தத்தம் மனை 
யெல்லை என்பர், 3 

ஆடிடம் : ஊர்ப் பொட்டலும் அகன்ற தெருவும் 
இதை ஆடுமிடமாம். 

ஆட முறை : ஆடுவார் எல்லாரும் முதலாவது உக்தி 
கட்டிச் சமத்தொகையான இருகட்சியாகப் பிரித்து 
கொள்வர். 

முந்தி யாடவேண்டுமென்று அணியப்பட்ட கட்௪: 
யாருள் ஒருவன், திரியின் ஒரு முனையைத் தன் வலக்காற் 
பெருவிரற்கும் அடுக்க விரற்கும் இடையில் இடுக்கி, இரு 
கையையும் கிலத்தில் ஊன்றி, கரணம் போடுவதுபோற் 
காலைத்தூக்கிக் திரியை எதிர்க்கட்சியாரின் மனைக்குள் 
காலால் எறிவான். அதை எதிர்க்கட்டியார் அ௮ந்தாத்தித்



குதிரைக்குக் காணங்கட்டல் Al 

பிடித்துவிட்டால், எறிர்சகவன் தொலைவான். அதன்பின் 
எதிர்க்கட்டயொருள் ஒருவன் அவ்வாறு ஆடல் வேண்டும். 

திரி பிடிச்சப்படாவிடின், ஒருவன் எத்தனை முறையும் 
ஆடலாம்.  இரி மனைக்குட் புகாமல் எல்லைக்கு வெளியே 
வீழினும் எறிர்கவன் தொலைவான். 

sages ஒவ்வோர் எறிவும், காணம் விசத்துச் குதி 
ரைக்குக். கட்டற்குரிய ஒவ்வொரு வினையாக மூறையே 
தொடர்ந்து கூறப்படும். முதல் எறிவில், உழுதாயிற்து”” 
என்றும்; இரண்டாவதில், “விதைத்தாயிற்று”” என்றும் ; 
மூன்ருாவதில், முளை க்தவிட்டது'” என்னும் ; இங்கனமே 

. தொடர்ச்து மேற்பட்டவற்றில் முறையே, :*ஓர் இலக்கு 
விட்டிருக்கிறது”, ஈர் இலக்கு விட்டிருக்றெது””, “apd 
லக்கு. விட்டிருக்கிறது”, “நாலிலக்கு விட்டிருக்கிறது”, 

**ஐயிலக்கு விட்டிருக்கிறது”, *அறிலக்கு விட்டிருக்கிறது”, 
*ஏழிலக்கு விட்டிருக்கிறது”, எட்டிலக்கு விட்டிருச் 
aps’, “ஒன்பதிலக்கு விட்டிருக்கிறது”, “பதக்திலக்கு 

- விட்டிருக்கிறது”, “*கொடியோடி யிருக்கறது”', “பூப்பூக 
திருக்கிறது”, “'பிஞ்சுவிட்டிருக்கறெது””, “காய் காய்த்து 
விட்ட”, “*காணத்தை அறுத்தாயிற்று”, “களத்தில் 
அடித்தாயிற்று'', “வீட்டிற்குக். கொண்டுவர்தாயிற்று”, 

**அடுப்பில் வேகிறது'?, “முதிரைக்கு வைத்திருக்கிறது?” 
என்றும் கூறப்படும். அடுத்த எறிவில், a Brae Bunt 

குனிய, வென்ற கட்சியார் அவனவன் உச்இப்படி அவர் 

மேல் ஏறிக்கொள்வர். குறித்த கொலைவாவ௮, குறித்த: 
தடவை ஒரிடத்தைச் சுற்றியாவது, கோற்ற கட்டியார் 

'வென்ற கட்சியாசைச் சுமந்து செல்லவேண்டும். அதோடு 
ஒர் ஆட்டை முடியும். 

ஆட்டுத் தோற்றம் : இவ்விளையாட்டு ஒருகால் உழி 
ஞைப் போரினின்ன தோன்றியிருக்கலாம். 

ஒரு ஈகர் அல்லது தலைஈகர் நீண்டகாலமாக முற்றுகை 

மிடப்பட்டிருக்கும்போது, கொச்சியார் (௮.காவது அடை 

பட்டுள்ள ஈகரத்தார்) தமக்கும் தம் கால்ஈடைகட்கும்



4 தமிழ்காட்டு விளையாட்டுக்கள் 

வேண்டும் உணவுப்பொருட்களை, நகரக் குடியிருப்பிற்கும் 

புறமதிறத்கும் இடைப்பட்ட நிலத்திலேயே விக்த்துக் 
கொள்ள வேண்டியிருந்திருக்கும். 

நாடுகண்டன்ன கணை துஞ்சு விலங்கல்” என்னும் 

பதிற்றுப்பத்து.த் தொடருக்கு (16:2) “'நெடுகாட்பட. 
அடைமதிற் பட்ட காலத்தே விலா த்துக் கோடத்கு, வய 
லும் குளமும் உளவாகச் சமை வைத்தமையாற் கண் 
டார்க்கு சாடு கண்டாற்போன்ற...... இடைமதில்'” என்ற 
அர தாலின் பழையவுசையா?ிரியர் விளக்கவுரை கூதியிருப் 

பது, இங்கே கவனிக்கச் தக்க௮. 

காலில் திரியெறிதல், உழிஞையார் (அதாவது முற் 
௮கையிட்டிருப்பவர் ) ஈகரத்துள் எறியும் எரிவாணத்தைச் 

குறிக்கலாம். இப்போது மலை senate விடப்படும் எரி 

வாணம் (வாணக் கட்டு) பழங்காலத்தில் கொச்சி ஈகருள் 
எரியூட்டுவதற்கு விடப்பட்டதாகச் தெரிகின்ற து. 

கிளையாட்டிற் காணங் கட்டியபின் குதிரையே௮வ.௮, : 
நொச்சி மறவர் காணம் விளைத்துத் தம் குதிரைகட்கு 
வைத்த பின், அவற்றின் மேலேறி ஈகருக்கு வெளியே 
போருக்குப் புறப்பட்டு வருவதைக் குறிக்கலாம். 

ஆட்டின்பயன் : காலால் ஒரு பொருளைப் பற்றுவதும் 
சரணம்போட்டுத் சாண்டுவதமாகிய வினைப்பயிற்கியை,, 

._ இவ விசாயாட்டு அளிக்கும்.



௨. வண்ணான் தாழி 

ஆட்டின் பெயர் : பாண்டி நாட்டில், வண்ணாரக் 
குலத்தையும் தாழ்த்தப்பட்ட வகுப்புக்களையும் சேர்ந்த 

அவர், வண்ணான் துறையில் ஆடையொலிப்பது போல் 
ஈடி.த்காடும் ஆட்டு வண்ணன் தாழி. காழி என்பது அலசுவ 
தற்குச் துணிகள் வைக்கப்பட்டிருக்கும் பெரும்பானை. 

ஆடூவார் தோகை: பொதுவாக, கால்வர்க்கு மேற் 
பட்ட பலர் இதை ஆடுவர். 

ஆடூ கருவி: ஒரு அணி மூட்டை இதற்கு வேண்டும் 
கருவியாம். 

ஆடிடம் : ஊர்ப் பொட்டலிலும் அகன்ற தெருவி 
௮ம் இது ஆடப்பெறும். 

ஆடூ முறை: ஆடுவார் அனைவரும் ஒவ்வொரு. ணி 

“போடவேண்டும். அவை ஒரு மூட்டையாகக் கட்டப்படும். 

அதை ஒருவன் எடுத்துத் தன் பிடரியில் வைக்கச் 
கொண்டு, மருள்கொண்ட தேவராளன் போல் ஆடி 
வரிசையாய் நிற்கும் ஏனையோருள் ஒருவன்மேல் கண்ணை 
மூடிக்கொண்டு எறிவான். அது யார்மேல் விழுந்ததோ 

அவன் அதைத் தன் பிடரியில் வைத்து இருகையாலும், 
பிடி.த்துக்கொண்டு ழே உட்கார வேண்டும். மூட்டையை 

எறிந்தவன், அதில் இரண்டோர் அடியடித்துவிட்டு, “கூழ் 
குடிக்கப்போகிறேன்.!” என்று சொல்லிச் சற்றுக் தொலைவு 
போய் மீள்வான். அதற்குள் ஏனையோரெல்லாம் ௮ம் 
மூட்டையில் தொப்புத் தொப்பென்று அடித்து மகிழ்வர். 
போய் மீண்டவன் அவருள் ஒருவனைத் தொட முயல்வான். 
அவன் அணுகியவுடன் அனைவரும் ஓடிப்போவர், அவன் 
ஒருவனைக் தொடு முன் இன்னொருவன் மட்டையில் 
அடி தீதுவிடின், ௮ச் தொடுகை சணக்கில்லை. இன்னொரு 
வன் மூட்டையில் அடிக்குமுன் 6 ஒருவனை த் தொட்டுவிடின், 
தொடப்பட்டவன் மூட்டையை வாங்கித் தன் பிடரிமேல்
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வைகத்தூக்கொண்டு மே உட்கார வேண்டும். முன்பு 

கீழே உட்கார்ந்திருக்கவன் பின்பு பிறரைக் தொடுபவனா 
வன். முன்பு தொட்டவன் பிஸ்பு பிநரொடு சேர்ந்து 
மட்டையில் அடித்து விளையாடுவான். 

இங்ஙனமே, நெடுகலும், தொடப்பட்டவன் மூட்டை 
வைத்திருப்பவனாகவும், மூட்டை வைத்திருந்தவன் தொடு 
பவனாகவும், சொட்டவன் மூட்டையில் அடித்து விளையாடு 

பவளனாகவும், மாறிக்கொண்டே வருவர், 

புதிதாய்த் தொடுபவனாகும் ஒவ்வொருவனும், முத 
லாவது மூட்டையில் இரண்டடியடி த்து விட்டுக் கூழ் குடிக் 

கப் போவதும், பின்பு மீண்டும் பிறரைச் தொடுவதம், 
"LOT UT tb. 

மூட்டையில் அடித்து மூமும் ஒவ்வொருவனும் 
பின்பு மூட்டை தாங்கி அடிவாங்குவதற்கு இடமிருத்த 
லால், முன்பு பிறன் முதுகில் மூட்டையிருந்தபோது கண் 
“ணோட்டமின்றி வன்மையாய் அடித்தவன், பின்பு தன். 
வினை விள வை மிகுதியாய் அறுக்க கேரும். 

விளையாட்டு முடிந்தபின், அவனவன் அணியை அவ 
னவன் எடுத்துச்கொள்வான். 

ஆட்டத் தோற்ற விளக்கம் : வண்ணாருள் ஒவ்வொரு 
-வனுக்கும் ஒவ்வாரு துறையுண்டு. ஒருவன் இன்னொரு 
வன் துறையில் வெளுப்பு, வசதிக் குறைவுமட்டுமன்றி 

. இழப்புமுண்டுபண்ணும். பழங் காலத்தில் ஒவ்வொரு 
வண்ணானும் வண்னுரப் பாட்டம் அல்லது வண்றுரப் பாறை 
என்னும் தொழில் வரி செலுத்தவேண்டியிருக்தது, அத 
னால் ஒருவன் பாறையில் இன்னொருவன் வெளுப்பு, 
மிகக் கண்டிப்பாய்த் கடுக்கப்பட்டிருக்கல் வேண்டும். 
ஆயினும், ஒருவன் பாறை மிக வசதியுள்ள தாகவிருப்பின், 
அவன். தான் வழக்கமாக உண்ணுங் கூமுண்ணச் சென் 
திருக்கும்போ௮ு, பிறர் அவன் பாதையைப் பயன்படுத்தி 
யிருப்பர். அவன் மீண்டு வரும்போது, அவர் ஓடியிருப்பர்,
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அவன் அ௮வலாக் அரத்தி அடி.த்திருப்பன், அல்ல கடுமை 
யாய்த் திட்டியிருப்பான். 

இச் செயலையே இவ் விளையாட்டு உணர்சத்துன்ற து. 
தொடுபவன் வண்ணானையும், மூட்டை பாறையையும்,, 
அதில் அடிப்பவர் அவன் கூழுண்ணச் சென்றிருக்கும் 
போது அதைப் பயன்படுத்தும் பிற வண்ணாமையும், ஒரு 
வனை ஓடிக் தொடுவது திருட்டுத்தனமாய்ப் பாறையைப் 
பயன்படுத்திய ஒருவனைப் பிடித்து அடிப்பதையும், குறிப்ப 
தாகக் கொள்ளப்படும். ் 

ஆட்டின் பயன் : ஓடும் ஒருவனைப் பிடிப்பதும் ஒரு 
வனுற் பிடிபடாமல் ஐடிப்போவது; மான விளைப்பயிற்க, 
இவவிளையாட்டின் பயனாம்.
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(௧) பாண்டிய நாட்டு முறை 

ஆட்டின் பேயர் : பாண்டி நாட்டில். இத Boro 
அவுட்டு (டூ) என்னும் ஆங்கிலப்பெயரால் வழங்கு 
இன்ற. ஓடித் தொடும் ஒருவன், உட்கார்ந்திருக்கும் 
ஒருவனை *அவுட்டு' என்று சொல்லி எழுப்பும் வி 
யாட்டு, ௮ச் சொல்லையே பெயராகக் கொண்டது. இது 
முதலாவது ௨௪ விளையாட்டு என்று வழங்கஇயிருக்கலாம். 

ஆடூவார் தோகை: இதை ஆட ஐவர் வேண்டும். 

ஆடிடம் : ஊர்ப் பொட்டலிலும் அகன்ற தெருவி 
ஓம் இதை ஆடலாம். 

ஆட முறை : மூவர் இவவிருகச இடையிட்டு, ஒரே 
இசை கோக்க வரிசையாக நிலத்தில் உட்காரக் துகொளவர். 
ஒருவன் அவசைச் சுற்றியும் ௮வருக்கிடையிலும் ஓடுவான். 
இன்னொருவன் ௮வனை ச் தொடவேண்டும். தொடுகிறவன் 

வரிசையைச் சுற்றியன்றி இடையிற் செல்லக்கூடாது. 
ஆயின், இடையில் வரிசைக்கோட்டைத் தாண்டாது 
எட்டிக் தொடலாம். 

ஒடுறைவலுக்கு மிக வசதியிருத்தலில் அவனைத் 
தொடுவது அரிது. தொட முயல்கிறவன் நீண்ட கேரம் 
ஆடியோடிப் பார்த்துவிட்டு, பின்பு ஓடுகறெவனுக்கு 
அ௮ண்மையாகதக் தனக்கு முன்னாலிருப்பவனை “அவுட்டு” 

என்று சொல்லி எழுப்பிவிட்டு ௮வனிட த்தில் தான் உட் 
கார்ந்துகொள்வான். உட்கார்ந்திருப்பபர் ஒரே இசை 
கோக்க உட்கார்ந்திருப்பதாலும், முன்னோக்யென்றிப் 
பின்னோக்கி ஓடித் தொடுதல் கூடாமையாலும், எழுப்பு 
இறவன் .என்றும் எழுப்பப்படுகிறவனுக்குப் பின்னாக 
மின்றே எழுப்புவன். எழுப்பப்பட்டவன் உடனே ஓடிப் 
போய் ஒடுகிறவனைசத் தொட்டுவிடின், தொட்டவன் ஒடுகிற
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வனாகவும் ஓடினவன் தொடுகிறவனாகவும் மாறல் வேண்டும். 
ஓடுகிறவன் கான் எப்போ விரும்பினும், உட்கார்ந்திருக் 
கும் ஒருவனை எழுப்பிவிட்டு, தான் அவனிடத்தில் 
உட்கார்ந்து கொள்ளலாம். 

ஓடுகிறவன் தான் கூடியமட்டும் தொடப்படா தவாறு 
Or OG pai a eHub ot Sri 6 mah) Doi gus Glo கோ 

முன்னும் அண்மையிலும் கில்லாது மிகத் தள்ளியே 

நிற்பன், 

இங்கனம் வேண்டுமளவு தொடர்ந் காடப்பெறும். 

ஆட்டூத் தோற்றம் : இது வேட்டை. வினையினின் று 

தோன்றியதாகக் தெரிகின்றதா. தொடுகிறவன் வேட் 
டைக்காரனும், ஓடுகிறவன் வேட்டை விலங்கும், எழுப்பப் 
‘UGG pac வேட்டை. காயும் போன்றவரசாவர். 

ஆட்டின் பயன் : ஒடும் ஒருவனைப் பிடிப்பதும், ஒரு 
வனுக்குப் பிடிகொடாமல் ஓடித் தப்புவதுமாகிய வினைப் 
பயிற்சி, இவ வட்டாற் பெறப்படும். 

(௨) சோழநாட்டு முறை 

ஆட்டின் பேயர் : சூ விளயாட்டு என்னும் தனித் 

சமிழ்ப்பெயர் வழங்குவது சோழ சாட்டில்தான். “சூ? 
என்று சொல்லி ஒருவன் இன்னொருவனை எழுப்பும் விளை 
யாட்டு அ௮ச்சொல்லாற் பெயர்பெற்றது. 

ஆடவார் தோகை: அறுவர்க்கு மேற்பட்ட பலர் 
இதை ஆடுவர். ் 

ஆடூ முறை : ஆடுவார் சமக்தொகையவான இரு கட்சி 
யாகப் பிரிர்துகொண்டு, கட்சிக்கொருவனாக இருவர் கிற்க, 
ஏனையசெல்லாம் வரிசையாய் இடையிட்டு நிலத்தில் உட் 

. கார்ர்துகொள்வர். உட்காரக்திருப்பவருள், ஒவ்வொரு கட்சி 
யாரும் ஒருவன் விட்டொருவனாயிருப்பர், ஒரு கட்சியார் 
இிழக்குகோக்கன் மற்றொரு கட்சியார் மேற்கு கோக்கும்,
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ஒரு கட்சியார் தெற்கு நோக்கின் மற்றொரு கட்சியார் 
வடக்கு நோக்கியும், இருப்பர். 

நிற்பவருள், ஒருவன் ஓட இன்னொருவன் :' தொடல் 
வேண்டும். தொடுகிறவன் தன்னால் தொடமுடியாதென்று 

கண்டால், தன் கட்சியாருள் ஒருவனைச் “சூ” என்று 
சொல்லி எழுப்புவான். பிற செய்திகளெல்லாம் பாண்டி 
தாட்டு முறையே, 

இரு கட்சியாகப் பிரிந்துசொண்டு எதிசெதிர்த் 
இசையை நகோக்௫ியிருப்பதும், “சூ” என்று சொல்லுவதுமே. 
சோழகாட்டு வேறுபாடாம். ்



(3) இருபொழுதாட்டு 
பகலும் இரவும் ஆடப்படும் ஆட்டு இருபொழு 

தாட்டாம். 

௬. கிஸித்தட்டு 

முகவுரை : தமிழ்சாட்டில் பெருவாரியாக வில 

யாடப்படும் விளையாட்டுக்களில் இரண்டாவது கிவித்தட்டு. 

இத இளியந்தட்டு எனவும் வழங்கும். இஃது ஆடவர் 

விகாயாட்டு. ர் 

தோன்றிய வகை : ஈன்செய் புன்செய்களிலும் போர் 
அடிக்கும் களங்களிலும் அறுவடைக் "காலத்தில், சந்திச் 
இதறிக் கடக்கும் கூல (சானிய) 
மணிகளை எறும்புகள் ஈர்த்துக் 
கொண்டுபோய், நிலத்தின் கீழும் 

மண் சுவாடியிலும் தங்கள் வக 
களில் படிக்கணக்காவும் மாக் 
காற் சணக்காகவும் மழைக்கால 

உணவாகச் சேர்த்துவைப்பது 

இயல்பு. இங்கனம் சேர்த்து 

வைக்கப்பட்ட கூலத்திற்கு அடி, 

புல் அல்லத அடிப்புல் என்று 

பெபயர். பஞ்சக்காலத்திலும் 
உணவில்லாகு போதும் ஏழை 
யெளியவர் இந்த அடிப்புல்லை த் 

தேடி அகழ்ந்தெடுப்பது வழக் 

கம், 

  

  

  

          
டிப்புல் போன்றே ஏழை ச க ் ளு 

பாறைகட்டு வேறொரு agar கீளித்தட்டு அடங்கு 

மூண்டு. அது கிலியீடு. ௮தாவது, இளிகள் கழனிகளிலும் 

கொல்லைகளிலும் பயிர் பச்சைகள் விளைந்த பின்பு அவற் 

றின் கதிர்களைக் கொத்துக் கொத்தாய்க் கொத்திக்கொண்டு 

போய் அண்மையிலுள்ள மாப்பொந்துகளில் இட்டு வைக் 

த.வி
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திருப்பது, இதைக் கண்டவர்கள் எடுத்துக் கொள்வார்கள். 
இத அருமையாய் வாய்ப்பதெனினும் எளிதாகவும் ஏராள 
மாகவும் இடைப்பதால், திடுமென ஓர் இரவலன் பெற்ற 
பெரும் பரிசிற்காவது எதிர்பாராது கிட்டிய பெருவரு 
மானத்திற்காவது இசை உவமை கூ௮ுவஅ வழக்கம், இத 
னால். *கிளியீடு வாய்த்தாற் போல என்னும் உவமைப் பழ 
மொழியும் எழுந்தது, இப் பழமொழிக் : கருத்தை 
யமைத்தே, 

ஒலியிருங் ச துப்பின் ஆயிழை சணவன் 

கிளிமரீஇய வியன்புனத்து ் 

மரனனர் பெருங்குரல் அனையன் ஆதலின் 

மின்னை வருதல் அறிர்தனர் யாரே?? (புறம்: 188) 

என்னு மருத னிளநாகஜர், நாஞ்சில் வள்ளுவனைப் பாடினார். 

பாரியின் பறம்புமலை மூவேக்தரால் முற்றுகையிடப் 
பட்டிருந்தபோ.து, கபிலர் பல களிகள்ப் பழக்கி அவற்றால். 
மலையடிவாரத்துக் கழனிகளிலுள்ள கெற்கதிர்களைக் 
கொணர்வித்து அவற்றைக்கொண்டு கொச்சமக்களை உண் 
பித்தனர் என்றொரு செய்தி வழங்கி வருகின்றது. 

இளிகள் சில சமயங்களில் வெட்டுக்கிளிகள் போலப் 
பன்னூற்றுக் சணக்கனவாய்ப் படலம் படலமாய் விஷ 
புலங்களில் வச்து விழுந்து கதிர்களை யெல்லாம் கொய்து 
தாமே அறுவடை. செய் தவிடுவதண்டு, இ.கனாலேயே, 

* விட்டில் இனிசால்வாய் சன்னாசு வேற்றரசு 
ஈட்டம் சடும்புனல்கால் எட்டு? 

எண்று நாட்டுக்குக் கேட்டை விளைப்பவற்றுள் கிளியையும் 
Gor pas a Dow it முன்னோர், 

விளை புலங்களில் வந்து விழும் பறவைகளுள் பெருவ் 
கேட்டை விசாப்பது கிளியா தலின், விளை புலத்திற் பறவை 
'யோட்டுதலுக்குக் களி கடிதல் அல்லது களியோப்பு சல் 
என்றும், ௮கனை ஒட்டுங் கருவிக்குக் கிளிகடி. கருவி 
அல்லது சிளிகடி. கோல் என்றும் பெயர்,



இிளிகள் பெருக்தொசையாய் விமா புலங்களில் வந்து 

வீழ்ந்தடோ ௮, உழவர் அப் புலங்களிற் புகுக்.து தட்டுத் 
திட்டாய் கின்று அக்கிளிகளை அடித்துத் அசத்தியம் 
அவை கொய்துகொண்டு போகும் சதிர்களைக் கவர்ந்தும் 

வர்தனர். இவ் வழக்கத்தினின்றே இளித்தட்டு என்னும். 
விளையாட்டுத் தோன்றிய. தட்டு என்பது ஒரு தவணை 
யின் உறுப்பாகும் பாத்தி வரிசை, 

விளையாடூ முறை : ஊருக்கருகிலுள்ள ஒரு பொட் 
உடலில் அல்லத வெளிகிலத்தில் சுமார் மூப்பது அடி அகல 
முள்ள ஒரு நீள் சாற்கோண வரப்புக்கோடுகள் பாதத் 
தால் இழுத்சமைக்கப்படும். அதன் ஓர் அசலப் பக்கத்தி 
னின்று மற்றோர் அகலப் பக்கத்திற்கு ஈண்ணாடுவில் 

'நெடுக்காக ஒரு தவணைக்கோடு இழுக்கப்படும். அதன்பின் 

பாத்திகள் நா ற்கோணமாய் அமையுமாறு YS தவணைக் 
கோட்டிலிருந் து குறுக்காகக் தட்டுக்கோடுகள் இழுக்கப் 

- படும். தட்டுக் கோட்டின் கொகை விளையாடுவாரின் 
தொகையைப் பொறுத்தது, ௮௮ ஒரு கட்சியினரின் 
தொகைக்கு ஒன்னு குறைந்திருக்கும். தட்டின் தொகைக் 
GS தக்கபடி இளித்தட்டின் நீள் வரப்புக் கோடுகள் நீண் 

ஆருக்கும். 
இளித்தட்டுக் கோடு 8௮ முன்பாவது கறிய பின்பா 

வது, ஆடுவார் சமக்தொகையாக இரு கட்சியாய்ப் பிரிர்்௪ு 

கொள்வர். கட்டுத் தலைவனுக்கு இவ் விளையாட்டில் கிவி 
என்று பெயர். 

விளையாடத் தொடங்குமுன், எந்தக் கட்சி தட்டுக் 
கட்டுவது என்றும், எந்தக் கட்ட தட்டிற்குள் இறங்குவது 

என்னும், தீர்மானிக்கப்படும். கட்டிற்குள் இறங்குவது 
.. தட்டிற்குள் புகுதல். சட்டிற்குள் இறங்யெவரை மேற் 
(செல்லவிடாது தடுத்தல் தட்டுக்கட்டுதல்; இது ' தீட்டு 

4மறித்தல் என்றுங் கூறப்படும், ஒரு காசையாவத ஒட் 

டாஞ் சல்லியையாவது எடுத்து, ௮ அதன் இருபக்கத்தையும் 
தனித்தனி இன்ன சுட்யொரது என்று வரைய அத் தப் 
Yer மேலெறிந்து அது 8ழ்விழுந்ததும், ௮தன் மேற்பக்
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கத்திற்குரிய கட்சியார் இறங்குவார்; மற்றக் சட்யொர் 
மறிப்பர். 

முதலாவது, மறிக்கின்ற கட்சியார் ஒவ்வொரு தட்டுக் 
கோட்டிலும் ஒருவராகப் போய் நின்றுகொள்வர். இளித் 
தட்டின் இரு குறும்பக்கங்களில் ஒன்று புகும் பக்கமாக 
வும் இன்னொன்று புறப்படும் (வெளியேறும்) பக்கமாகவும் 
வச திக்கேற்பக் குறிக்கப்படும். புகும் பக்கம் ஊர் நோக் 
தியும் புறப்படும் பக்கம் ஊர்ப்புறம் நோக்கியும் இருப்பத 
பரும்பான்மை, புறப்படும் பக்கத்து வாப்புக் கோட்டில் 

இளி நிற்பான். அவனுக்குக் தன்கோட்டிலும் மற்ற 
வசப்புக் கோடுகளிலும் செல்ல உரிமையுண்டு. பிதர்க்கு 
அவரவர் தட்டுக் கோட்டிலேயே செல்ல மூடியும். புகும் 
பக்கத்து வரப்புக்கோடு வெறுமையாய் விடப்படும், 

இயக்கும் கட்சியார் ஒவ்வொருவராய் அல்லது 
மொத்தமாய்த் தட்டிற்குள் புகுக்து, தட்டுக்காரனாலாவ gs 
கஇளியினாலாவத£ தொடப்படாதபடி எட்டி நின்று, இருபுற: 
நெடுவாப்புக் கோட்டிற்கப்பால் கால் வையாது, மேற். 
சென்று வெளியேற முயல்வர். ups eb sc Burt ஒவ்: 
வொருவரும் ஒவ்வொருவசை மறித்துக்கொள்வர். ஒருவர் 
பலசை மறிக்க முடியாதா தலின், ஒவ்வொரு தட்டிலும் 
இயங்கியவருள் ஒருவருக்கு மேற்பட்டவர் மேல் SLO DS. 
ஏறிவிடுவ.து cas. இங்கனம் மூதல் தட்டுக்காரன் 
முதல் கிளிவரையில் ஒவ்வொருவரும் ஒவ்வொருவளை 
மறித்துக்கொண்டிருக்க நேரும், இறங்கியவர் ஒவ்வொரு 
வரும் தம்மை மறிப்பவரை இடமும் வலழமுமாக இடை 
விடாது மறுக்காட்டிச் சிறிய இடை நேர்க்தாலும் மேற். 
செல்லப் பார்ப்பர், இம்முயற்சியில் யாராவது கொடப் 
பட்டுவிட்டால் அவர் கட்சி தோற்றுவிடும். உடனே 
ஆட்டம் கிறுத்தப்பட்டு மறுபடியும் தொடங்கும்; வென்ற. 
கட்டியார் இறங்குவர். இறங்கின கட்சியாருள் யாராவ.௪.. 
ஒருவர் களிக்கும் தப்பியோடிக் குறிக்கப்பட்ட எல்லையை 
மிதித்துவிட்டால், ௮வர் கட்சியார் வென்றவராவர்; அடுத்த. 
ஆட்டையிலும் ௮வரே இறங்குவர், இளிக்குத் தப்பி ஒருவர்.
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. தடிவிட்டதைக் “இளி போய்விட்டது” என்னும் மாபுதி 

தொடராற் குறிப்பர், 

சோழகாட்டூ முறை : சோழகாட்டில், இறங்னெ கட்சி 
பாருள் ஒருவன் ஒருமுறை கஇளிக்குச் தப்பி ஓடினவுடன் 
ஆட்டை முடிந்துவிடாஅு. அங்கனம் ஓடினவன் குறித்த 

எல்லையிற் குவித்துவைத்திருக்கும் மண்ணிற் சிறிது ஒரு 

கையில் அள்ளிக்கொண்டு, மீண்டும் அரங்கிற்குட் புகுர்.து, 

முன்பின்னாகத் தசைமாறித் தட்டுக்கட்டி கிற்கும் எதிர்க் 
.கட்சியார் எல்லார்க்குந் தப்பித், தான் முதலிற் புகுந்த 

வழியாய் வெளியேறிவிடவேண்டும். அல்லாக்கால் தோல்வி 

யாம். 

விளையாட்ட விளக்கம்: இளித்தட்டு விளைபுலம்; 
இளித்தட்டின் வரப்பு தவணை தட்டு பாத்தி என்பவை 
விளைபுலத்தின் வரப்பு தவணை அட்டு பாத்தி, என்பவை 

யாம். இறங்குபவர் இளிகள்; மறிப்பவர் உழவர். இறங்கு 
பவர் வெளியேற முயலுதல் இளிகள் தாம். கொய்த கதிர் 
களைக் கெளவிக்கொண்டு பறந்துபோதல். . மறிப்பவர் 

குடுத்தல் ௮ச் இிகளைத் அரத்துதலும் அவை கெளவிச் 
செல்லும் கதிர்களைக் கவர்தலும். கிளி ஓடிப்போதல் 
கொய்த குதிரைக் கெளவிக்கொண்டு ளிகள் எட்டாத 
உயரத்தில் பறக் துவிடுதல், 

விளையாட்டிற்கேற்பச் சல செய்திகள் மாற்றவும் கூட் 
வும் பட்டுள்ளன. 

விளையாட்டின் பயன் : 

௧. பகைவருக்குப் பிடிகொடாமல் தப்பப் பழகுதல். 

௨, பசைவனையும் தஇருடனையும் ஓடும்போது படைக் 
கலச்தால் தாச்கப் பயிலுதல். 

௩. வேசமாய் ஓடுந்திறளை ௮டைதல். 
௪. இளிகளால் விளையுளுக்குக் கேடு வராதவாறு 

முன்விழிப்பாக இருத்தல். 

 



௨. பாரிக கோடு 

1.  நாலரளம் பாரி 

ஆடூகருவி : ஏறத்தாழ நாற்கசச் சதுரமான ஓர் 
அரங்கு &றப்படும். . 

ஆடுவார் தோகை: இதை ஆட எண்மர் வேண்டும்... 

ஆடிடம் : இது பொட்டலிலும் அகன்ற மாற்றச் 
திலும் ஆடப்பெறும். 

ஆடூ முறை : ஈக்ரான்கு பேருள்ள இருகட்சி அமைக 

கப்படும். உடன்பாட்டின்படியோ, திருவுளச்£ட்டின் 
படியோ, பிறவகைச் தேர்தற்படியோ, ஒரு கட்சியார் ௮ரன் 

. இற்குள் நிற்க, இன்னொரு கட்சியார் பக்கச்திற்கொருவ 
சாகக் கோட்டின்மேல் கின்றஅுசகொள்வா். உள்கிற்பார் 

கோட்டின்மேல் கிற்பாரால் தொடப்படாமல் வெளியேற. 
வேண்டும். அ௮ங்கனம் ஒருவன் வெளியேறிவிடினும், உள் 

நிற்பார்க்கு வெற்றியாய் ஆட்டை முடிந்துவிடும். முசலில்: 

(வெளியே௮ுபவன் கோட்டின்மேல் கிற்பாருள் ஒருவனால்: 

தொடப்பட்டுலிடின், மறிப்பார்க்கு (அதாவ தூ கோட்டின் 

(மேல் கிற்பார்க்கு) வெற்றியாய் ஆட்டை முடியும். அதன் 

பின், மறிப்பார் உள்நிற்பாராகவும் உள்கிற்பார் மறிப்ப௱ 
சாகவும் மாறவேண்டும். . 

11, எட்டாளம் பாரி 

இ௮ எண் சசச் ௪அ.ரங் கீறிப் பதினறுவரால் அடம். 
படும். எண்மர் உள்கிற்க, எண்மர் பக்கத்திற் இருவராகக் 
கோட்டின்மேல் கின்று மறிப்பர். காலாளம் பாரியும் 
'எட்டாளம் பாரியும் ஆடுமூறை யொன்றே. . 

 



௩. அரணிற் Gor ear 

ஆட்டின் பெயர்: ஒருவன், ஒரு பெருஞ் சதுரத்தின் 
நடுவிலுள்ள குறுக்கை (ச.லுவை) போன்ற கோட்டின்மேல் 
நின்றுகொண்டு, அணில்போல் முன்னும் பின்னும் இயங்கி 
பாடும் ஆட்டு அ ணிற் பிள்ளை எனப்படும். 

  

  

        

அணிற் பிள்ளை அரங்கு 

ஆடவார் தோகை: இதை ஐவர் ஆடுவர், 

ஆட கருவி தாற்சதூரமாக வகுக்கப்பட்ட ஒரு 

பெருஞ் ௪துரமும் நாற்கல்லும் இதை ஆடு கருவிகளாம். 

ஆடிடம் : பொட்டலும், அகன்ற தெருவும் இதை 
ஆடுமிடமாம், ் 

ஆடூமூறை : நாற் சதுரமாக வகுக்கப்பட்ட ஒரு 
பெருஞ் சரத்தின் ஒவ்வொரு ௪.த்திலும் ஒவ்வொருவ
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ஞு, நால்வர் கின்றுகொள்வர். பெருஞ் சதுரத்தின் ஈடுவில் 
காற்சல் வைக்கப்படும். ஒருவன் நடுவிலுள்ள குறுக்கை 

போன்ற கோட்டில் குறுக்கும் மறுக்கும் முன்னும் பின்னு 
மாக முூன்னோக்கியே இயங்கிக் கொண்டு, அச்கால்வரும் 
௮க் கற்களை யெடாதவாறு தடுப்பன். அவர் அவனால் 
தொடப்படாமல் ஆளுக்கொரு சல்லை எடுத்துக்கொள்ள 
வேண்டும். ஒருவனே சாற்கல்லையும் எடுத் து ஆளுக்கொன் 
மூசக் கையிற் கொடுக்கவுஞ் செய்யலாம். ஒவ்வொருவனும் 

ஒவ்வொன்றாக எடுக்கும்போதேனும், ஒருவனே கான்கை 

யும் எடுத்துக் கொடுக்கும்போதேனும், அணிற்பிள்ளை 

தொட. முயல்வான் : தொட்டுவிடின், தொடப்பட்டவன் 
அணிற்பிள்ளையா தல் வேண்டும், இங்கனமே தொடரும்,



x. சடு கடு 
ஆட்டின் பேயர். ஆடுவாருள் ஒவ்வொருவனும் 

எதிர்க்கட்சியின் எல்லைக்குட் சென்று, சடுகுடு என்று 

  

Q
u
e
g
e
O
y
 

        

FOGG அரங்கு (சேலம்) 

சொல்லியாடும் ஆட்டு, சடுருடு எனப்பட்டது. இத, 
பாண்டி சாட்டில் குடட்டி என்றும், வடசோழ நாட்டில் 
பலிச்சப்பிளான் அல்லது பலீன் சடுருடு என்றும் பெயர் 
பெறும்.சடுகுடு என்பது கதென்சோழநாட்டிலும் கொங்கு. 
காட்டிலும் இதற்கு வழங்கும் பெயராம். 

ஆடுவார் தோகை: கால்வர்க்குக் குறையாத இரட் 
டைப் படையான தொகையினர், இதை ஆடலாம். 

ஆடிடம்: வெளிகிலத்திலும், பொட்டலிலும் அகன்ற 
தெருவிலும் இ.த. ஆடப்பெறும். 

.. ஆடுமூறை: ஆடுவாரொல்லாரும், உக்திகட்டிச் சமத் 
“தொகையான இரு கட்சியாகப் பிரிந்துகொள்வர், : இரு 

, கட்சியார் இடத்திற்கும் இடையில் ஒரு குறுக்குக் கோடு 
தீறப்பெறும். சோழ காட்டார் இதை உப்புக்கோடு என்பர். 

முதலாவ, எந்தக் கட்சியார் பாடிவருவதுூ என்று 
ஏதாவதொரு வகையில் தீர்மானிக்கப்பெறும். ௮ங்கனம் 

இர்மானிக்கப்பெத்ற கட்சியாருள் ஒருவன் உப்புக்கோட் 
டைக் தாண்டி எதிர்க்கட்டு யெல்லைக்குட். புகுந்து, “சடுகுடு
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சடுகுடு' என்றோ, *சடுகுடு குடு குடு Go’ என்றோ, ‘Lao oar 

FOGO GOGO’ என்றோ, இடைவிடாது பாடிக்கொண்டு 

எதிர்ச்கட்சியாருள் ஒருவனையோ; பலரையோ தொட்டு 

விட்டு ௮வனிடமேனும் அவரிடமேனும் பிடிகொடாது 

தன் கட்சி எல்லைக்குள் வந்துவிடவேண்டும். அங்கனம் 

வரும்வசை பாடுவதை கிறுத்தக்கூடா.து. அவனால் தொடப் 

பட்டவரெல்லாம் தொலைந்துவிடுவர். அவர் ஆட்டிற 

கலவாது ஒரு புறமாய்ப் போயிருத்தல் வேண்டும். அதன் 

பின், தொடப்பட்ட சட்யொருள் ஒருவன் இங்கனமே 
எதிர்க்கட்டு யெல்லைக்குட் புகுர்.து ஆடிச் செல்லவேண்டும். 

ஒருவன் எதிர்க்கட்சி எல்லைக்குள் ஆடும்போது 

பாடுவதைத் தானே கிறுத்திவிட்டாலும், எதிர்க்கட்சியா 
ரிடம் பிடிபட்டு ௮தை கிறுத்திவிட்டாலும், அவன் 
தொலைந்தவனாவன். கொலைதலைப் பட்டுப் போதல் என்பர், 

. ஒருகட்சியார் தம் எல்லைக்குள் ஆடும் எதிரியைக் தொட்டுப் 
பிடிக்க முயன்று முடியாமற்போயின், ௮வனைத் தொட்டவ 
செல்லாம் தொடப்பட்டராகவே கருதப்பட்டுத் தொலைக்து 
விடுவர். ஒருவன் எதிர்க்கட்சியாருள் ஒருவனையோ 
பலரையோ தொட்டுவிட்டு வரும்போது, தன்: கட்சி 
யெல்லைக்குட் கால்வைக்குமுன் பாடுவதை கிறுத்திவிடின் 
அவனால் தொடப்பட்டவர் பட்டுப்போகார். 

தனிப்பட்டவர்க்கு வெற்றியோ தோல்வியோ இல்லா 

மல் இருகட்சியாரும் சமமாகவுள்ளவரை, கட்சக்கொருவ 
னாக மாறிமாறிப் பாடிவரல் வேண்டும். ஒரு கட்௫சியார் 
ஒருவனை இழச்துவிடின் (அஃதாவது அவருள் ஒருவன் 
பட்டுப்போனால்) ௮வரே அடுத்த முறையும் பாடிச் செல்ல . 
வேண்டும். ் 

ஒருசில ஆடகர் சடுகுடு என்று சொல்லாமல் பாட்டுப் 
போல் மோனை யெதுகை ௮மைக்த நெடுமொழிக் தொடர் 
களையும் சொல்வ அண்டு. (ஒருவன் கன் வெ ற்றி வீரம் 
வலிமை முதலியவற்றை எதிரியிடம் மிகுத்துக் கூறுவது 
நெடுமொழியாம்.) ்
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“சடுகூடு' முதலிய தொடர்களை மூச்சுவிடாமற் 
சொல்லவேண்டும் என்பது மரபு. ஆயினும் இலர் மூச்சு 
விட்டுக்கொண்டே இடைவிடாது பாடிச்கொள்வர். 

எந்தச் கட்சியில் அனைவரும் மூன்பு படுகன்றனரோ, 
அந்தக் கட்சி தோற்றதாகும். ' தோற்றவர்க்குக் தோல்வி 
யால் உண்டாகும் இற்றவமானமேயன்றி வேறொரு 
தண்டனையுமில்லை. 

ஆட்டூத்தோற்ற விளக்கம் : பண்டைத் தமிழசசர் 
சய் துவந்த போர்வகைகளுள் வெட்சி என்பது ஒன்று, 
௮ நிரை கவர்சல் ௮ல்லது கிரை மீட்டல். இவற்றுட் 
பின்னது கரந்தை யெனப்படும், 

குூறும்பாசர் கொள்ளைத்தலைவர் செயலாகவாவது, 
வேந்தர் ஏவலாலாவது இகழ்வது கிளை saree. Hens 
கவரப்பட்ட காட்டரசன் தன் படைகளக்கொண்டு நிரை 

மீட்டல் கரந்தை. 

நிரை கவரும்போதும் கிரை மீட்கும்போதும் போர் 
நிகழும். அப்போரில் வெற்றி தருமாறு கொற்றவை 

என்னும் காளிக்குத் துடிகொட்டிப் பலியிடுதல் மாபு. 
இன கொற்றவை நிலை யெனப்படும். 

“மறங்கடைக் கூட்டிய துடிறிலை சிறந்த 

கொற்றவை நிலையும் அத்திணைப் புறனே” (புறத். 4) 

என்பது தொல்சாப்பியம். 

சடுருடு என்னும் விளையாட்டு, வெட்சிப்போரினின்் று 

தோன்றியதாகத் தெரிகின்றது. இரு கட்சியாரும் வெட்சி 
மறவரும் கரர்தை மறவரும் போல்வர், இடைக்கோடு, 
அ௮வ்விருசாரார் நாட்டிற்கும் இடைப்பட்ட எல்லைப்புறம் 
போன்றது. :பலிஎ௪டுகுடு என்று பாடுவது, காளிக்குப் 
பலியிடுவதையும் துடி. கொட்டுவதையும் குறிப்பது (தடிப் 
பறையிற் சிறியவகை சடுகுடுக்கை அல்லது குடுகுடுப்பை 
என்றுபெயர் பெற்றிருத்தல் காண்க.) இருகட்சியாரும்
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தத்தம் எதிர்க் கட்யொரைப் பிடித்து நிறுத்துவது, கிசை 

கவாதலையும் கிரை மீட்டலையும் நிகர்ப்பது. பட்டுப் 

போதல்” என்னும் வழக்கு வெட்சிப்போரில் வீழ்ர்திறத் 
தலைச் சூறிப்பது, 

ஆட்டின் பெயர்: இக்த ஆட்டினால், ரீண்டநேரம் மூச் 
சடக்கவும், திருடனைப் பிடிக்கவும், எதிரியினின்று தப்பிக் 
கொள்ளவும், பயிற்சி பெறலாம். 

கோங்குநாட்டூ வேறபாடூ: பாண்டிகாட்டார் சடுகுடு 

விற்கு இடைக்கோடொன்றே $8றிக்கொள்வர், கொங்கு 
- காட்டாரோ, இருகட்சியார்க்கும் இரு வேறு ௪ழரக் 
கட்டங்களை அமைத்துக்கொள்வர். ஆடும்போது ஒவ் 

வொருவரும் தத்தம் கட்டத்திற்குள்ளேயே நிற்றல் 
(வேண்டும். வெளியேதின் விலகவிடல் வேண்டும்.



௫. கால் தூக்குகிற கணக்கப் பின் 

ஆட்டின் பேயர் : ஒரு முதலாளியின் காலைச் தூக்க 

கணக்கப். பிள்ள போல், ஒருவன் இன்னொருவன் காலைத் 

தூக்க ஆடும் ஆட்டு, கால் தாக்குகிற கணக்கப் பிள்ளையாம். 

ஆடூவார் தொகை : இதை ஆட மால்வர் வேண்டும். 

ஆடிடம்: இது பொட்டலிலும், தெருவிலும் ஆடப் 
பெறும். 

ஆடூமூறை : ஒருவன் வலச்கையும் ஒருவன் இடக் 
கையுமாக இருவர் கை கோத்துக் குடங்சையாகக் கீழே 
தொங்கவிட்டு முன்னோக்கி நிற்கு, மூன்றாமவன் அவ்விரு 

வருள் இடவன் சழுத்தை இடக்சையாலும் வலவன் 

கழுத்தை வலக்கையாலும் அணை த்துக்கொண்டு, என் வல 

முழங்காலை அவருடைய கோத்த குடங்கையில் வைக்க 
Gor, ௮வனஅ இட முழங்காலை காலாமவன் -நிலச்தில் 
sam sur இரு கையாலும் காகப் பிடிச்அக்கொள் 
வான். இந்த நிலையில் மூன்றாமவனைக் தூச்கிக்கொண்டு, 
மூதலிருவரும் காலாமவனும் அங்கு மிங்கும் இயங்கிக் 
கொண்டிருப்பர். அ௮௱்னைம் இயங்கும்போது, முதலிரு 
வரும், “கால் தூக்குகிற கணக்கப் பிள்ளைக்கு மாதம் ஐது 

ரூபா,” என்று மடக்கிக் மடக்கச் சொல்லிக்கொண்டே 

செல்வர். 

ஆட்டூத் தோற்றம் : கோய்ப்பட்ட அல்லது ஈடக்க 
வியலாத முதலாளி யொருவர், வீட்டிற்குள் இடம் பெயர 
வேண்டிய விடத்தும், வெளியே சென்று வண்டியேறிய 

விடத்தும், அவரைக் கைத்தாங்கலாக இருவர் தாஙஇச் 

செல்ல, அவருடைய கணக்கப்பிள்ளை அவரது காலொன் 

ons தாக்கிச் சென்றதாகவும், ௮ச் கொண்டுபற்றி 
அவருக்கு மாகம் ஐந்து ரூபா சம்பளம் கொடுக்கப் பட்ட 

தாகவும், தெரிகின்றது. இச் செய்தியை நடித்துக் காட்டு 
வதே இவ்விளையாட்டு. பண்டைக் காலத்தில் bg chur 
நல்ல சம்பளம் என்றறிதல் வேண்டும். 

 



௯. பூக் சூதிரை 

ஆட்டின் பேயர் : ஒரு பூப் பெயரைச் சொல்லி, 
ஒருவன்மே லொருவன் குதிரையேறி விகையாடுவது பூக் 

குதிரை. 

ஆடூவார் தோகை : பொதுவாக, ஐவர்க்கு மேற்பட்ட 

'பலர் இதை ஆடுவர், 

ஆடிடம் : முற்றத்திலும் தெருவிலும் பிற வெளி 
யிடங்களிலும் இதை ஆடலாம். 

ஆட முறை : ஏதேனுமொரு தேர்க்தெடுப்பு வகை 
யில் தவறிவிட்ட ஒருவன், அண்ணாவிபோல் திற்கும் 
ஒருவனிடம் மறைவாக ஒரு பூப் பெயசைச் சொல்லிவிட்டுக், 
குனிந்து நிற்க வேண்டும். பிறர் ஒவ்வொருவனாய் அவண் 

மேற் குதிரையேறுமுன், ஒவ்வொரு பூப்பெயரை அண்ணா 

வியிடம் வெளிப்படையாய்ச் சொல்லவேண்டும். யாரேனும் 
ஒருவன் சொன்ன பூ குனிர்தவன் சொன்னதா யிருப்பின் 
பின்பு அவன் ௮ண்ணாவியிடம் ஒரு பூப் பெயரை மறை 
வாகச் சொல்லிவிட்டுக் தான் குனிய வேண்டும். முன்பு 

- குனிக்து நின்றவன், பின்பு பிறரொடு சேர்ந்து மூன் 
சொன்னவாறு விளையாடுவான். குனிந்தவன் சொல்லாத 
வேறு பூப் பெயர் சொல்லிக் குதிரையேறினவன், ஒரு 
நிமையத்திற்குள் இறங்கிவிடல் வேண்டும். குனிர்தவன் 
சொன்ன இ வரும்வரையும், ஒவ்வொருவனாகவும் மாதி 
மாறியும் ஏறி யிறங்கிக் கொண்டே யிருப்பர்.



எ. பச்சைக் சூதிரை 

இதுவர், குதிரைபோற் கனிக்கு விளையாடும் விளையாட் 

டுக்களுள் ஒன்று பச்சைக் குதிரை. ஒரு A gia Hele gi 

நிற்பது ஒரு சிறு குதிரைபோல் தோன்றுவதால், இது 

இப்பெயர் பெற்றிருக்கலாம். இதில் இருவகையுண்டு,. 

் 1. ஓ௫வகை 

பலர் வரிசையாக இடையிட்டுக் குனிந்துகொண்டு 

நிற்பர். அவருள் ஒரு கோடியில் இருப்பவன், பிறரை 
யெல்லார் தாண்டித் தாண்டி மறுகோடியிற்போய்க் குனிந்து 
நிற்பான். இனமே பிறரும் வரிசைப்படி. ஒவ்வொருவ 
ஞய்த் தாண்டிச் காண்டி மறுகோடியிற் போய் நிற்பர். 
இவ்வாறு ஆட்டுக் தொடரக் தொடர இடம் பெயர்ந்து 
கொண்டே _யிருப்பர், இர்த ஆட்டு, பல KOM Kon 

தொடர்ந்து தாண்டுதற்கேற்ற பயிற்சியாகும். 

11. மற்றொரு வகை 

ஏதேனுமொரு தேர்க்தெடுப்பில் தவறிய சிறுவன் 
ஒரு காலை நீட்டி உட்கார்ந்திருப்பன். அவனது நீட்டிய 

. காலைப் பிற சிறுவர் ஒவ்வொருவராய்த் தாண்டிச் தாண்டிச் 
செல்வர். அடுத்த முறை அவன் கால்மேற் கால்வைத்து 
நீட்டியிருப்பான். அதையும் அவ்வாறே தாண்டுவர். அதற் 
கடுத்த முறை ஒரு கை அதன்மேல் வைத்திருப்பன். 
பின்பு, முறையே, உட்கார்ந்த கிலையில் தாழக் குனிக்தும், 
௮ம் நிலையில் சற்று நிமிர்ந்தும், எழுந்து கின்று தாழக் 

குனிந்தும், அர்கிலையில் சற்று நிமிர்ச்தும், இவவா௮ படிப் 
யடியாக உயர்ந்துகொண்டிருப்பன். பிறரும் உடனுடன் 

காண்டிக்கொண்டே வருவர். எந்கிலையிலேனும் ஒருவன் 
தாண்டமுடியாது நின்றால், பின்பு ௮வன் 8€மே உட்கார்து 
முன்சொன்னவாறு படிப்படியாய் உயர்ர்துகொண்டிருக்க 

வேண்டும். முன்பு €ழேயிருந்தவன் பின்பு பிறரொடு 

சேர்ந்து விளையாடுவான். இங்கனம் ஆட்டுக் தொடரும், 
சி.றுவர்க்கு இஃதொரு படிமுறை யுயரத் தாண்டற் 
பயிற்யொம். 

 



௮. கூதிரைச் சில்லி 

ஆட்டின் பேயர் : ஒருவன்மே லொருவன் குதிரை 
யேறிச் சில்லியெறிந் தாடும் ஆட்டு நுதிரைச் சில்லி. 

ஆடூவார் தோகை : இதை ஆட இருவர் வேண்டும். 

ஆடிடம் : முற்றத்திலும், தெருவிலும் பிற வெளி 
யிடங்களிலும் இது ஆடப்பெறும். 

ஆடகருவி;) ஆளுக்கொன்றாக இரு கற்கள் அல்லது 
ஓடுகளே இதற்குக் தேவை. ௮வை சில்லியெனப்படும். 

ஆடூமூறை : இருவர் ஒரு9௮ குழி கல்லி அதனின்று 
ஐந்தாறு சுசத்தொலைவிற் &ீறப்பட்ட உத்தியில்கின்று 
கொண்டு, ஒவ்வொருவனாய்ச் தன்தன் சில்லியை எறிவர். 
குழிக்குப் பக்கமாக எறிக்தவன் முர்தியாடுவான். 

முக்தியாடுகிறவன் இன்னொருவன் முதுகின்மேல் 
ஏறிக்கொள்வான். சுமக்கிறவன் தன் சில்லியை முன்னால் 
சற்றுத் தொலைவிற்கு எறிவான். ஏறியிருப்பவன் ௮தைத் 
தன் சில்லியால் அடித்தல் வேண்டும். அடிக் அவீடின், 
மேலிருந்துகொண்டே அடுத்த முறையும் அடிக்கலாம். 
அடியாவிடின், கீமே இறங்கிவிடல் வேண்டும். அதோடு 
ஓர் ஆட்டை. முடியும். ஒவ்வோர் ஆட்டைக்கும் இல்லி 
எறிந்து, யார் முந்தியாடுவதென்று துணியப்படும். 

மேலே யிருக்கிறவன், தானே யடிக்காமல், தன்னைச் 
சுமந்துகொண்டிருக்கிறவனையும் அவன் எறிந்த கில்லியை 

அடிக்கச் சொல்லாம், அன்று நீ அடிக்கன்றாயா ? 
கானே அ௮டிக்கட்டுமா ?'' என்று கேட்பான். சுமக்கிறவன் 
“நீயே ae” என்றால், மேலிருக்கிறவன் அடிப்பான்; 
அன்றி, “நான் அடிக்கிறேன்” என்னால், மேலிருக்கிறவன் 

சுமக்கிறவனிடம் தன் சில்லியைக் கொடுத்துவிடல் வேண் 

டும், சுமக்கறவன் பின்பு அடிப்பான். அடிபட்டுவிடின், 
மேலிருக்கெறெவன் மே யிறங்கெவிடல் வேண்டும்; படா 
விடின், தான் கெலிக்கும்வரை அல்ல ஆ மேலிருக்கறவன் 

தோற்கும்வசை, சுமக்கிறவன் சுமர்துசகொண்டே யிருத்தல் 
வேண்டும். மேலிருக்கெறவன் கீழிறங்க ஆட்டை. முடியும். 

 



௮... பொண்பாற் பருதி 

(1) பகலாட்டு 

௯. BLL RIK 

பெரும்பான்மை இருவரும் ச௮பான்னம பலருமான 

மகளிர் சிறு கற்களைக் கையால் தட்டிப்பிடிக்கும் விளை 

யாட்டு, தட்டாங்கல். இது பண்டைச் காலத்தில் கழங்கு 
கொண்டு ஆடப்பட்டதினால், கழங்கு என வழங்யெதாகத் 
தெரிகின்ற. கழங்காவஅ கழற்காய் அல்லது கழற்கிக் 

காய். கழற்சிக்காய் என்பது இன்று கெச்சக்காய் என 

மருவி வழங்குகின்றது. 

செறியரிச் சிலம்பிற் குறுர்தொடி மகளிர் 

பொலளஞ்செய் கழங்கிற் நெற்றி யாடும்? (புறம், 36) 

மகளிர்.......்..முத்சவார்மணற் 
பொற்கழம் காடும்.? (பெரும்பாண். 827-865) 

தட்டாங்கல் 8ழ்வருமாறு . பலவகைப்படும். அவை 

யனைத்தும் வீட்டுள்ளும் வீட்டுமுற்றத்திலும் விளையாடப் 

பெறும். 

1. ஜூன்றாங்கல் 

ஆட்டின் பெயர் : மூன்று கற்களைக் கொண்டு ஆடும் 
ஆட்டு மூன்றுங்கல். 

AG முறை: மூன்று கற்களுள் ஒன்றைக் கீழ்வைத்து 

ஏனையிரண்டையும். கையில் வைத்துக்கொண்டு, அவற்றுள் 
ஒன்றை மேலெறிந்து இன்னொன்றைக் &ழ்வைத்து முக்இக் 
Spaas songs எடுத்துக்கொண்டு, மேலெறிர்ததைப் 
பிடி.ச்தல்வேண்டும். பின்பு மீண்டும் ஒன்றை மேலெறிர்து, 

கையிலுள்ளதைக் கீழ்வைத்துக் £ீழிருக்கதை எடுத்துக் 
கொண்டு மேலெறிந்ததைப் பிடித்தல் வேண்டும். இவ் 
வாறே பன்னிருமுறை தொடர்ந்து sags ஆடி.விடின், 

௪. வி.-5
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பழமாம். பன்னிருமுறைக்கும் கீழ்வருமாறு பாட்டுப் 

பாடப்படும். 

(1) ஒன்றாவஅ ஒன்றாங்காய். 

(2) இரண்டாவது இசத்தினக்கிளி (அல்லத ஈச்௪ன் 

காய்.) 

(3) மூன்றாவஅ௫ முதக்தச்சாம். 

(4) சகாலாவ.து காற்காலி, 

(5) அஞ்சாவத பஞ்சவர்ணம். 

(8) ஆராவ பாலாறு. 

(1) ஏழாவது எழுத்தாணி. 

(8) எட்டாவது கொட்டாரம். 

(9) ஒன்பதாவது ஐலைப்பூ. 

(10) பத்தாவது பணங்கொட்டை. 

(11) பதினொன்றாவ௫ தென்னம் பிள்ளை. 

(12) தென்னைமாச் தடியிலே கேரோடும் பிள்ளையார். 

ஒருத்தி ஆடும்போது தவறிவிடின், அடுத்தவள் 
ஆடல் வேண்டும். அஆடனவள் மதறுமுறையாடும்போது,, 
மீண்டும் முதலிலிருந்தே ஆடல் வேண்டும். 

11. ஐந்தாங்கல் (ஒரு வகை) 

ஆட்டின் பேயர்: ஜர்து சுற்களைக்கொண்டு ஆடும். 
ஆட்டு ஐந்தாங்கல். 

ஆட முறை: முர்தியாடுபவள், இந்த ஆட்டிற்குரிய 
‘Rig கற்களையும். ஒருங்கே சிதறி, அவற்றுள் ஒன்றை: 
எடுத்து மேலேபோட்டுக், £மிருப்பவற்றுள் ஒன்றையெடுக் 
அக்கொண்டு பிடித்தல்வேண்டும். பின்பு, கையிலிருப்ப 
ap pier ஒவ்வொன்றை மேலே போட்டுப்போட்டு, ஒவ்: 
வொரு தடவையும் கீழிருப்பவற்றுள் ஒவ்வொன்றை. 
யெடுத்அக்சொண்டு Qo see Caran Gta,



பகுதி] தட்டாங்கல் 07 

பின்பு மீண்டுஞ் இதறி ஒரு கல்லையெடுத்து மேலெ 

திர்.து, சேழிருப்பவற்றுள் இரண்டை எடுத்துப் பிடித்தல் 

வேண்டும். அதன்பின், கையிலிருப்பவற்றுள் ஒன்றை 
மேலெறிர்து, £ழிருக்கும் ஏனையிரண்டையும் எடுத்துக் 
கொண்டு பிடித்தல்வேண்டும். இங்கனம் ஐந்துமுறை 

இதறிப் பிடிக்கும்போ௮, மூன்றாம் முறை ஒன்றும் மூன்று 

மாகவும், காலாம் முறை நரலையும் ஒருங்கேயும், ஐந்தாம் 
மூறை மூன்றும் ஒன்றுமாகவும், சீழிருக்கும் காய்களை 

எடுத்தல்வேண்டும். இம்முறைகள் முறையே, -ஒன்றாங் 

கொட்டை; இரண்டாங்கொட்டை, மூன்றாங்கொட்டை, 

காலாக்கொட்டை, ஐர்தாங்கொட்டை என அவ்வவ்விறு 
தியிற் கூறப்படும். ் 

அதன்பின் காலு கற்களைக் கைக்குள் வைத்துக் 

கொண்டு, ஒரு கல்லை இரு தடவை மேலே போட்டுப் 

பிடித்தல் வேண்டும். முகல்கடவை ஆட்காட்டி விரலால் 
நிலத்தில் இழுத்துக் “கோழி கொக்காம்” என்றும், 

இரண்டாம் தடவை சுூத்துக்கையால் கிலத்திற் குத்திக் 

“குக்துவிளக்காம்? என்றும், மேலெறிந்த கல்லைப் பிடிக்கு 

ஜூன் சொல்லவேண்டும். பின்பும், ௮வ்வாளறொரு கல்லை இரு 

கடவை மேலெறித்து பிடித்தல்வேண்டும். முதல்தடவை 

பிடிக்குமுன் ஏனை நாலுகற்களையும் கீழே வைத்து 

“வைத்து எடுப்பாம்'” என்றும், மறு தடவை பிடிச்சூமுன் 

அந்நான்கையும் வாரிக்கொண்டு வாரிக்கொண்டாம்”” 

என்றும், சொல்லவேண்டும். 

பின்பு, இரு கைகளையும் சேர்த்துக் கூட்டுக்கையாக 

வைத்துக்கொண்டு, ஜங்கல்லும் கீழே விழாதவாறு, “தப்பு 

, தாளம் தலைவலி மோளம்”” என்று காற்சீர்படச் சொல்லிக் 

கொண்டு, வலச்கையைப் புறங்கையும் அகங்கையும் புறவ் 

சையும் அகங்கையுமாச இருகடவை புரட்டி வைத்தல் 

வேண்டும். 

1. இத்தொடர் சேலத்தில் “கோழிப்பீடாம்?? என்று வழங்கு 

Ser ng.



68 ் தமிழ்நாட்டு விளையாட்டுக்கள் |பெண்பாற் 

அ.தன்பின், ஐங்கல்லையும் மேலெறிகர்து பிடித்து 

அவற்றுள் ஒன்றைச் சொக்கல் வேண்டும். சொக்குத 

லாவது சிலுப்புதல். 

பின்பு ஐங்கல்லையும் போட்டுப் புறங்கைமேல் தாங்கு, 
அவற்றுள் எதிரி பிடிக்கச்சொன்ன கல்லைப் பிறவற்றுடன் 
மேலெதிந்து பிடிதீதுக்காட்டல் வேண்டும். காட்டியபின் 

அதைத் தனியாய் எடுத்துவைச்துவிட்டு, ஏனை கான்கனுள் 

ஒன்றை மேலெறிந்து மூன்றைக் மே வைத்துவிட்டுப் 
பிடித். து, மீண்டும் அதை மேலெறிச்து 8ழே வைத்த கல்லை 
வாரிக்கொண்டு பிடித்தல் வேண்டும்; அல்லது; வலக் 
குடங்கையிலுள்ள நாற்கற்களையும் இவ்விரண்டாக இரு 
"தடவை சற்றே மேலெறிர்து, அவற்றைப் புறம்மேனோக்கிய 
இடக்குடங்கையால் உடனுடன் பிடித்துக்கொள்ள வேண் 
டும். இங்கனஞ் செய்யின் பழமாம், 

ஒருத்தி ஆடும்போ ௮, மேலெறிற்து பிடிக்குங் கல் 

தவறினாலும், கீழிருக்கும் கல்லை யெடுக்கும்போது பிற 
கல்லைச் தொட்டுவிட்டாலும், அவள் கின்றுவிடவேண்டும். 
௮.தன்பின் அடுத்தவள் ஆடுவாள். ஒருத்தி ஒரே ஆட்டை 

யில் மறுமுறை அல்லது வழிமுறை ஆடும்போது, முன்பு 
Ai BAGS ஆடுவாள். இவை எல்லாவசைக்கும் 
பொதுவாம். 

ஆட்டை முடிந்தபின், வென்றவள் தோற்றவளின் 
கைகட்டையில் ஒரு கல்லை வைத்து, மேற்கைமேல் 

மூன்று தடவை குத்துவது வழக்கம். இது எல்லா வகைக் 

கும் பொது. 

ஆட்டின் பயன் : கையும் கைசசம்பும் இர்த ஆட்டால் 
உரம்பெறும். இதவும் பொதவாம். 

ஐந்தாங்கல் (மற்றொரு வகை) 

நாலாங் கொட்டைக்குப்பின், ஐங்கல்லையுங் சீழிட்டு 
அவற்றுள் ஒன்றை முன்னதிற்போல் நான்குதடவை 
மேலே போட்டுப் போட்டு ௮தை ஒவ்வொரு தடவையும்



பகுதி] தட்டாங்கல் 69 

கீமிருக்குல் கல்லை ஒவ்வொன்றாய் இடப்பக்கமாகச் சற்றுக் 
கள்ளிச் கள்ளிப் பிடி.ச்சல் வேண்டும். 

பின்பு, மறுபடியும் எல்லாவற்றையும் கீழமிட்டு அவற் 
அள் ஒன்றை முன்போற் பலதடவை மேலெறிக்து, அதை 
முற்பட்ட ஓவ்வொருதடவையும் $ழிருக்குங் கற்களுள் 
நீங்கியிருப்பயற்றை ஒவ்வொன்றாக நெருங்க வைத்துப் 
பிடித்து, இறுதியில் 8மிருப்பவற்றை யெல்லாம் ஒருங்கே 
வாரிப் பிடித்தல் வேண்டும். 

அதன்பின் இரு பாதங்களையும் கூட்டிவைத்து, அவற் 

ஜின்மேல் மூலைக்கொன்றாக நான்மூலைக்கும் காலு கல் 
வைத்த, ஏனையொன்றை கான்கு தடவை மேவெறிக்து, 
அதை ஒவ்வொரு தடவையும் பாதங்களின் மேலுள்ள 
கல்லை ஒவ்வொன்றாய் இருபாகத இடைக்குள் தளனித் 
கள்ளிப் பிடி.சீ.தல் வேண்டும். 

பிறகு மீண்டும், ஐங்கல்லையுவ் கமிட்டு அவற்றுள் 

ஒன்றை முன்போல் கான்குகடவை மேலெறிந்து, அதை 
ஒவ்வொரு தடவையும், £ழிருக்குங் கற்களை ஒஓவ்வொன்முய் 
இடப்புறம் நிலத்திற் பொத்திச் சற்றே இறந்தூவைக்கட் 
பட்டிருக்கும் இடக்குடங்கைக்குள் தள்ளிக் தள்ளிப் 
பிடி தீ.கல் வேண்டும். 

பின்பு, ஐங்கல்லையும் போட்டுப் புறங்கைமேல் தாங்இ, 

அவற்றுள் எதிரி குட்டியைப் பிறவற்றுடன் மேலெறிர்து 
பிடிக்துக்காட்டி, அதைத் சனியே TOS gone 5 HSB, 
ஏனை நான்கனுள் ஒன்றை மேலெறிந்து, மூன்றைக் மே 

வைக்அப் பிடித்து, மீண்டும் ௮தை மேலெறிக்து கீழுள்ள 

வற்றை வாரிப் பிடி.சீதல் வேண்டும். அதோடு பழம். 

111. ஏழாங்கல் (ஓருவகை) 

ஏழாங்கல்லின் இவ்வகை ஏறத்தாழ ஜச்தாங்கல்லின் 
முதல்வகை போன்றதே.
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ஏழு கல்லையும் உருட்டி அவற்றுள் ஒன்றையெடுத்த 

மேலெறிர்து ஒன்றாங்கொட்டை முதல் ஏழாங்கொட்டை 

, வரை யாடல் வேண்டும். ஒன்றால் கொட்டையில் ஓவ 

வொன்ளாகவும், இரண்டர்ங்கொட்டையில் இவ்விரண்டாக 

வும், மூன்றாங்கொட்டையில் மும்மூன்றுகவும், காலாங் 

கொட்டையில் இரண்டும் நாலுமாகவும், ஜர். கால்கொட்டை 

யில் ஐந்தும் ஒன்றுமாகவும், ஆராங்கொட்டையில் ஆறும் 

ஒசேயடியாசவும், ஏழாங்கொட்டையில் ஒன்றும் இரண்டும் 

மூன்றுமாகவும், 8ழிருக்குல் கற்கள் எடுக்கப்பெறும். 

பின்பு, முறையே, இழுத்தல் குத்தல் வைதீதல் வாரல் 
நான்கும் “தப்பு-காளம்-தலைவலி-மோளம்” கான்கும் 
நிகழும். 

அதன்பின், எல்லாக் கற்களையும் மேலெறிந்து புறச் 
கையால் தாங்கவேண்டும். மூன்று கல்மட்டும் புறங்சை 

மேல் கிற்பின், ௮வை காட்டான் கருங்கல்' எனக் கீழே 
போடப்படும். அதற்கு மேலுங் &ழும் நிற்பின் சொக்க 
வேண்டும். 

மீண்டும் எல்லாவற்றையும் முன்போதற் புறங்கையில் 

தால், எதிரி சுட்டியதைப் பிடித்துக்காட்டித் தனியாக 
வைத்துவிட்டு, எஞ்சியவற்றுள் ஒன்றை மேலெறிஈ 

ஐர்தைக் €ழ்வைக்துப் பிடித்து, மீண்டும் ௮தை மேலெ 
றிந்து 8ீமுள்ளவற்றை வாரிப் பிடி.த்தல்வேண்டும்; பிடிக்அ 
விடின் பழம். 

ஏழரங்கல் (மற்றொரு வகை) 

ஒரு கல்லை வைத்துக்கொண்டு எஞ்சிய ஆ கல்லையும் 

உருட்டி, ஒன்றாங்கொட்டை முதல் ஏழாங்கொட்டை வசை 
ஆடல் வேண்டும். ஒன்ருங்கொட்டையில் ஒவ்வொன்றுக 

வும், இரண்டாங்கொட்டையில் இவ்விரண்டாகவும், மூன் 
முங்கொட்டையில் மும்கூமன்றுாகவும், காலாங்கொட்டையில் 
நாலும் இரண்டுமாகவும், ஐந்தாங்கொட்டையில் ஐந்தும் 
ஒன்ுமாகவும், ஆருங்கொட்டையில் ஆனும் ஒரேயடி
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யாகவும், ஏழாங்கொட்டையில் ஒன்றும் இரண்டும் மூன்று 

மாகவும், 8ழிருக்குவ் கற்கள் எடுக்கப்படும், 

£ழிருக்தெடுக்கும் கற்களை ஒரே கைக்குள் HLS 

இயலாதார், இருகையையும் பயன்படுத்திக் கொள்வது 

முண்டு. ஆயின், இது அத்துணைச் இறப்பினதன்று 2 

அனைவராலும் ஒப்புக்கொள்ளப்பட்டதுமன் ௮ : 

. சழிருக்குங் கற்கள் தூரத்தார இருந்தால், கைச் 

கல்லைப் பக்கத்தில் வைத்துவிட்டுத் தொலைவிலுள்ள கல்லை 

எடுக். துக்கொள்ளலாம். 

ஏழுகொட்டைக்கும் பின்வருமாறு பாட்டுப் பாடப் 

படும். 

(0) “பொறுக்கி சறுக்கி போ(இ)ருளாம் தண்ணீர்க் 
குத் தண்ணீர்க் குடமெடுத்து.” 

(2) (அல்லத, வேறு எதேனுமொன்று,) “இரண்டு 

இரும்பு, எழடிக் கரும்பு.” 

(8) “மூன்று மூக்கோடு, மூருகன் செங்கோடு.” 

(4) “நான்கு ஈடலம், தேங்காய்ப் புடலம்,” 

(8) “ஐவர் அரைக்கும் மஞ்சள் சேவர் குளிக்கும் 

மஞ்சள்.” 

(6) “ஆக்கூர் அடிவாழை, அண்ணன் தம்பி பெரு 

வாழை.” 

் (0) “ஏழண்ணன் காட்டிலே, எங்களண்ணன் சோட் 
டிலே, மஞ்சள் சாரட்டிலே,.” 

இன்னொரு பாட்டு பின்வருமாறு :-- 

(0) “தாப்பொறுக்கி தூதுளங்காய் 

மாப்பொறுக்கி மாதளங்காய் 

சல் பொறுக்க கடாரங்காய்.”
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(2) ஈர் ஈர்த்திக்கொள் 
பூப்பறித்துக்கொள் 

பெட்டியில் வைச்.துக்கொள்.” 

(8) “முக்கோண வாசலிலே 

மூத்துத்தட்டுப் பர்தலிலே.”' 

(6) “நான்கு டோங்கு டம்மாரம் 

காங்களாடும் பம்பரம்.” 

(இல்ல) 
நான்கு டோங்கு 

கா வெற்றிலை வாக்கு 

(5) (ஐவர் அசைக்கும் மஞ்சள் 

தேவர் குளிக்கும் மஞ்சள்.) 

(6) “கூறு கூறு இத்தப்பா 

- குறுக்கே வந்த பெரியப்பா,” 

(7) “ஏமை எண்ணிக் கொள் 

எண்ணெய் மாம் சேர்த்துக்கொள் 

பெண்ணை அழைத்துக் கொள்.” 

ஏழாங்கொட்டைக்குப் பின், ஒரு கையில் முக்கல் லும் 
இன்னொரு: சையில் நாற்கல்லஓுமாக வைகத்அ௫க்கொண்டு, . 
காற்கல்லுள் ஒன்றை மேலெறிந்து எஞ்சிய இருமூன்றை 
யும் கீற்வைத்து. மேலெறிந்த கல்லைப் பிடித்து, பின்பு 
மீண்டும் அதை மேலெறிக்து அதைக் கீழ்வைத்த இரு. 
முன்ன ஐயும் இருகையாலும் வாரிக்கொண்டு 99.5 50 

வண்டும். 

Qs Agog எனப்படும். இதை ஆடும்போது பாடும். 
பாட்டு “புகை புதைக்கிற பம்பரம், செட்டி A sig i’ 

என்பதாகும். 
  

1. இப்பாட்டிலுள்ள சில சொற்சளின் சொச்சை வடிவம். . 
திருத்தப்பெற்றுளது.
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இதன்பின், இருகையிலும் மும்கூன்று கல்லை வைத் 
அக்கொண்டு, ஏனையொன்றை மேலெறிநர்து, ஆட்காட்டி 
விரலால் Bers Bed இழுத்துப் பிடி ச்கல்வேண்டும். 

பின்பு, ஒரு கல்லை மேலெறிக்.தூ அறுகல்லைக் ழ் 
வைத்துப் பிடித்தபின், மீண்டும் ஒன்றை மேலெறிந்து ஏனை 
ஆறையும் ஒருங்கே வாரிப் பிடித்தல் வேண்டும். இது 

.. பெரும்புதை எனப்படும். 

இதையடுத்துத் :*தப்பு- காளம் - தலைவலி-;மேளம்” 
நான்கும் நிகழும். பின்னர் ஒரு கல்லைக் மிட, அகத 

எதிரி எடுத்துக்கொடுத்தல் வேண்டும், இத பழத்தின் 
் ஒப்பக்குறியாம். 

IV. பல நாலொரு கல் 

ஒன்பதும் பதின்மூன்றும் பதினேழும் இருபத் 

தொன்றும் போல் பல காலொடு ஒன்று சேர்ந்த கற்களை 
மேலெறிக் த, புறங்கையில் தாக்கப், பிடிக்குமளவு வைக்அுக் 
கொண்டு மிகுதியைக் இழிட்டுவிட்டு, புறங்கையிலுள்ள 
வற்றை மேலேபோட்டு அகங்கையிற் பிடித்து, அவற்றி 
னின்று கந்கான்சாய் இடக்கையாற் பிடித்துக் கீழே ஈர்கான் 
காய் வைத்தல் வேண்டும். இவ்வகையிற் . பெரும்பாலும் 
ஒரு கான்கைத்தான் பிடித்தல் கூடும். 

பின்பு, வலக்கையிலுள்ளவற்றுள் ஒரு கல்லை மேலெ 

திர். தூ அதைக் கீழேயுள்ளவற்றுள் ஒன்றையோ பலவற் 
ஹையோ எடுத்துக்கொண்டு பிடி. த்தல்வேண்டும். இங்கனம் 

கீழே சல்லுள்ளவரை (அல்லது தவறும் வரை) திரும்பத் 
திரும்ப ஆடவேண்டும். கையிற் பலகற்கள் சேர்ந் துவிட் 
டால், உடனே இடக்கையால் ஒரு சான்சை அல்லது பல 
நான்கைப் பிடித்து ஈக்கான்காய்க் கழே வைத்துக்கொள்ள 
வேண்டும். இவ்வாறு எல்லாக் கற்களையும் பிடித்து கந் 
நான்காய்க் கழே வைத்தபின், இறுதியில் எஞ்சியுள்ள 
ஒ.ற்றைக்கல்லை மேலேபோட்டுப் புறவ்சையில் தாங்கி, 

௮தை மீண்டும் Crore gs நிலக்தைசக் தொட்டு, ௮து 
- தீழேவிழுமூன் அதைக் கையாலழுத்தி நேரே வீழ்த்தி
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மூடிவிடல் வேண்டும். இது அடுக்குதல் அல்லது மூடுதல் 
எனப்படும். இகோடு ஒரு பமமாம். . 

முதலாவது புறங்கையால் தாங்கும்போது எல்லாக் 

கற்களையும் 2மே விட்டு விட்டாலும், பிடிக்கும்போது கல் 
தவறினாலும், கான்காய் ௮ல்லஅ ஈர்மான்காய்ப் பிடிக்கும் 
போது கூடக் குறையப் பிடிபட்டாலும், முள்ள கல்லை 
எடுக்கும்போது மற்றக்கல் அலுங்கனொலும், ஆட்டக் 
சின்றுவிடும். பின்பு அடுத்தவள் ஆடவேண்டும். 

ஒரே அட்டையில், அடுத்தவள் ஆடினாலும், ஆடின 
வளே மறுமுறை அடினாலும், நந்நான்காய்ப் பிடித்து 
வைக்கப்பட்ட கற்களை விட்டுவிட்டு மற்றக் கற்களைக் 

கொண்டுதான் ஆடவேண்டும். ஒருத்தி கடைக் சல்லை 
அமுக்கும்போது சவறிப்போய் அடுத்தவள் அதைச் சரி 
யாய் அமுக்இவிட்டால், ௮வளுக்குக்கான் பழம். 

VY. பள்னிருகல் 

பன்னிரு கற்களை மேலெறிந்து அவற்றைப் புறங் 
கையில் தாங்கி, அவற்றுள் ஒன்றைமட்டும் இருவிரற் 
இடையில் இடுக்கிக்கொண்டு ஏனையவற்றைக் கீழே விட்டு 

- விட்டு, அவற்றை ஒவ்வொன்றாகவோ இவ்விரண்டாகவோ 
மூம்மூன்றாகவோ, ஒன்றும் பலவுமாகவோ, வேறிரு விச 
லால் இடுக்குப் பிடித்துக் சழே வைத்து எல்லாவற்றையும் 
பிடிக்சபின் புறங்கையிலுள்ளதை அமுக்கி, அதையும் 
மற்றவற்றொடு சேர்த்து மும்ஞன்றாக நாற்கூறிட்டு, ஓவ் 
Gaur esr Dasher gtd ஒவ்வொரு கல்லை எடுத்துவிடவேண்டும். 
இக்கூறுகட்கு :உட்டைகள்' என்று பெயர் நாலுட்டையி 
னின்றும் ஒவ்வொரு கல்லை நீக்யெபின், எட்டுக் சல் எஞ்ச. 
கிற்கும். அவ்வெட்டையும் முன்போன்றே அடி, மீண்டும் 
மம்குன்றாக உட்டை வைத்அ ஓவ்வொரு கல்லை நீக்யெபின், 
ஆனு கல் எஞ்சிகிற்கும். இவ்வாறே தொடர்ந்து ஆடின், 

இறுதியில் இருகல் எஞ்சும். அவற்றுள் ஒன்றை மேலே 
யெறிந்து இன்னொன்றைக் ழே வைத்துப்பிடித்த, பின்பு 
மீண்டும் அதை மேலேயெறிக்து ஜேவைகத்ததை எடுத்துப்
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பிடித்தல் வேண்டும். இங்கனம் மும்முறை செய்தபின், 
'மேலெறிந்த sate, மூன்னுதடவை இலுப்பியும், மூன். 
கீடவை மேலேறிந்து நிலர்தொட்டுப் பிடிக்தும், பின்னும் 
நமூன்றுகடவை மேலெறிந்து கிலம்ம் மார்புக் தொட்டுப் 

பிடித்தும், முடிப்பின் பழமாம். 

சலுப்புசலாவது, அ௮கங்கையிலுள்ளகைப் புறங்கையி 

லிட்டு வெட்டிப்பிடி த்தல். 

ஆடும்போது தவறும் வகையும், அதன்பின் சிசமுஞ் 
செய்தியும், முற்கூறியவையே. 

VI. use 

ஒன்பது முதல் இருபத்தைந்துவசை ஒற்றைப்படை 

பான ஏதேனும் ஒரு தொகைக் கற்களை, மேலே போட்டுப் 
புறங்கையால் சாங்கி ஒருகல் தவிர மற்றவற்றை யெல்லாங் 
SC மே போட்டுவிட்டு, அவ்வொரு சுல்லை மேலேயெறிந்து 
உள்ளங்கையாற் பிடித்து, அசை மீண்டும் மேலேயெறிர்,த, 

மே இடக்குங் கற்களுள் இரண்டு நான்கு ஆனு எட்டு என 
.இரட்டைப்படையாக எடுத்துக்கொண்டு, மேலேயெறிக் த 
கல்லையும் பிடி.த்சல் வேண்டும். இங்கனம் ஒவ்வோர் எடுப் 
பிற்கும், முன்னும் பின்னும், ஒரு கல்லை மேலெறிகலும் 

அதைப் பிடித்தலும் முறையே நிகழும். 

இருகல் எடுப்பின் காய்; கான்கு ஆறு எட்டு ஆயின் 
பழம். பழக்கற்களெல்லாவற்றையும் தன் பங்கில் வைத்துக் 
கொண்டு, காய்க்கற்களிற் பாதியை விளையாட்டிற் போட்டு 

விடல்வேண்டும். ஆட்டை முடிக்தபின், கூடுசலான ஆற் 

களைப் பிடி. த்திருப்பவள் கெலித்தவளாவள். 

பிற இயல்புகளும் செய்திகளும் முற்கூறியவையே. 

11. பதிறருங்கல் 

பதினாறு கற்களை க்கொண்டு ஆடுவது பதிஜரங்கல். 
இது பலவகையாய் ஆடப்பெறும். வடார்க்காட்டு வட் 
டாரத்தார் இதை ஆடுவர்.



௨. கிச்சுக் கிச்கத் தம்பலம் 

ஆட்டின் பெயர்: திரியை மண்ணுள் வைத்து 
மறைத்துக் *திச்சுக் கிச்சுக் தம்பலம்” என்று சொல்லி 

யாடும் ஆட்டி, அச்சொல்லையே பெயராசக்கொண்டது. 

இ. பாண்டி நாட்டில் திரிச்திரி பொம்முதிரி என 
வழங்கும். 

ஆடூவார் தோகை : இரு சிறுமியர் இதை ஆடுவர். 

ஆட கருவி: ஒரு முழநீளமும் நால்விரல் உயரமா 
முள்ள ஒரு சிறுமண் அல்லது மணற்கரையும், ஒருவிரல் 
அகலமும் இருவிரல் நீளமுமுள்ள ஒரு அணித்திரியும், 
இதை ஆடுகருவியாம். தீரிக்குப் பதிலாகச் சிலவிடத்துக் 

குச்சையும் வைச்துக்கொள்வதுண்டு. பொதுவாக, பாண்டி 
நாட்டில் திரியும் சோழகொக்கு காட்டில் குச்சும் வைத்துக் 
கொள்ளப்படும். 

ஆடிடம் : மண்ணும் மணலும் உள்ள இடமெல்லாம் 
இதை ஆடுமிடமாம். 

ஆடூ முறை : ஒருத்தி, திரியைப் பற்றிக்கொண்டிருக் 
கும் தன் வலக்கைப் பெருவிரல் ஆட்காட்டிவிரல்களை மண் 
கரையின் வலப்பக்கத்திலும், வெறுமனே பொருத்தி 

யிருக்கும் இடைக்கைப் பெருவிரல் ஆட்காட்டி விரல்களை 
அதன் இடப்பக்கத்திலும், வைத்து உட் புகுத்தி A Boor 

ஒரு கோடியினின் ௮ மனு கோடிவரை முன்னும் பின்னு 

மாகப் பலமுறை நகர்த்தியியக்த, திரியை மறைவாக 
ஒரிடத்தில் வைதக்அவிட்டுப் பிறிதோரிடச்தில் வைக்கதகாக 
ஈடித்துக்கா ட்டி, இரியுள்ள விடத்திற் கைவைக்கும்படி. 
கன் எதிரியைக் கேட்பாள். எதிரி தன் இருகைகளையும் 
கோத்துக் தான் ஐயுற்றவிடத்திற் கரையின் குறுக்கே 
பொத்தி வைப்பாள். அவள் சரியான இடத்திலும் வைச் 
திருக்கலாம்; தவனுன இடத்திலும் வைத்திருக்கலாம். 
சரியான இடத்தில் வைத்திருந்தால் பொரத்தினவளும், 
தவருன இடத்தில் வைத்திருந்தால் திரியை வைச்தவளும்,
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வென்றவராவர். ஒவ்வொரு வெற்றிக்கும் அடையாளமாக 
ஒவ்வொரு Rows குவியல் வைக்கப்படும். யாராயினும், 

வென்றவளே அடுத்தமுறை. ஆடவேண்டும். 

திரியை மண்ணுக்குள் வைத்து மறைக்கும்போது, 
இச்சுக் இச்சுத் தம்பலம் யோக் யோத் தம்பலம், மச்சு 
மச்சுத் தம்பலம் மாயா மாயாத் தம்பலம்'” என்று பாடுவ 
ண்டு. பாண்டி நாட்டிற் கீழ்வருமாறு பாடப்படும் : 

 இறித்திரி பொம்மு திரி 

இிரி காலடி பொம்மு இரி 

காசு சொண்டும் பொம்மு இரி 

கடையிலே கொண்டும் பொம்மு திரி 

சாலு சரண்டி சல்லெண்ணெய் 

சாற்பத் தொரு இீவட்டி. 

கள்ளன் வருகிறான் க தவலடை. 

வெள்ளச்? வருகிறாள் விளச்கேத்று 

amar ஐயா சுப்பையா 

வழிவி டம்மா மீளுட்டி.?? 

இதில், “வருகிறான்! *வருகிறாள்' *வருகிறார்' என் 
னுஞ் சொற்கள், முதையே, *வாரறான்” *வாறுள்' *வாருர்' 
எனக் கொச்சை வடிவிற் பாடப்படும். 

பத்துமுறை முக்தி வென்றவள், எதிரியின் கூட்டுக் 
கை நிரம்ப மண்ணள்ளி வைத்து அதனுள் திரியை 

(அல்ல குச்சை) வைத்து மறைச்சு, மண். ஈடுவில் 

எச்சைத் தப்பி அதில் ஒரு சிற்றெறும்பைப் பிடித்தப் 
போட்டு, எதிரியின் சண்பட்டைமயிர் அல்லது தலைமயிர் 
ஒன்றை அவளைப் பிடுங்சுச்சொல்லி அதையும் அவ்வெச் 

இன்மேல் இட்டு, அவள் கண்ணை இுகப்பொ த்தி ஐம்ப. 

கசத்தொலைவு சொண்டு சென்று மண்ணைக் கீமே கொட்டு 

வித்து, பின்பு புறப்பட்ட இடத்திற்குக் கொண்டுவர ௮, 
. கண்ணைப் பொத்தின கையை எடுத்துவிட்டு, மண் கொட் 

டின இடத்திற்குப் போய்த் திரியை (அல்லத குச்சை) 
எடுத்துக்கொண்டு வாரச்சொல்வாள். எதிரி எடுத்துக்



 



௩.. குறிஞ்சி (சூஞ்சி) 
பொதுவாக வர்க்குக் குறையாக பல பிள்ளைகள் 

வரிசையாகவோ வட்டமாகவோ கூட்டமாகவோ தின்று: 
கொண்டு, அவருள் ஒருத்தி ஏனை ஒவ்வொருக்தியையும் 
வரிசைப் படி. சட்டி, “ஒண்ணரி, டூவரி, டிக்கரி, ஆவன்... 
சாவன், இங்கிலிஷ், மென், பிளெளன், போடிங், “ட் 

என்று சொல்லுவாள். இட் என்ற சொல்லப்பட்ட பிள்கா 
நீம்கெவிட வேண்டும். பின்பு, மீண்டும் மீண்டும் பல 

தடவை இச் சொற்கள் : சொல்லப்படும். ஒவ்வொரு 
அடவையும் இட் என்று சொல்லப்பட்ட பிள்கா நீங்இவி, 

, வேண்டும். இங்கனம் தொடர்ந்து செய்யின் இறுதியில் 
ஒரு பிள்ளை எஞ்சிகிற்கும். ௮வள் மற்றவரை ஓடிச் 

. தொடவேண்டும். 

ஆட்டந் தொடங்குமுன் காலால் ஒரு வட்டம் 
போடப்படும். தொடவேண்டியவள் பிறரெல்லாம் ஒடிப் 
போய் ஒளிச் துகொள்ளும்வரை, தன் கண்ணை மூடிச் 

கொள்ள வேண்டும். எல்லாரும் ஒளிர் அகொண்டபின் 

வரலாமா??? என்று கேட்டு, அவர் “வரலாம்” என்று 

சொன்னபின், தொடவேண்டியவள் அங்குமிங்கும் ஓடிப் 
“போய்ப் பலவிடங்களிலும். தேடிப்பார்ப்பாள்." ஒளிக்திருர் 
தவர் ஓடிவற்து வட்டத்திற்குள் நின்றுவிடின், அவரைக் 
தொடல் கூடாது. வட்டம் கோக்கி ஓடிவரும்போது, 
ஆடை அவிழ்ர்அவிட்டாலும் கீலே விழுந்துவிட்டாலும், 
அன்றும் அவசைத் Ogre om tr gi. இலா, ஒளிக்திரா 
மலே நீண்டகேரம் ஆட்டம்காட்டி. வட்டத்திற்குள் வந்து 
கின்று கொள்வர். 

- வட்டத்திற்கு வெளியே தொடப்பட்டவள், அடுத்த 
முறை முன் சொன்னவாதஅு பிறரைத் தொடல்வேண்டும். 

வட்டத்திற்குப் பதிலாக லர் எல்லைப்பொருள் குறிக் 
சுப்படுவதுமுண்டு. aya வெல்லைப் பொருத் தொட்டு 

விட்டாலும், அதன்பின் தொடுதல் கூடாது.



(2) இரவாட்டு 

Ss. போரக்குவெட்டியாக் காணோமே” 

ஆட்டின் பெயர்: பாக்குவெட்டியைக் காணோமே! 

cap சொல்லித் தொடங்கும் விளையாட்டு, ௮ச்' 
சொல்லையே பெயசாகக் கொண்டது : இது வடகொங்கு 
காட்டில் “பருப்புச்சட்டி' எனப்படும். 

ஆடுவார் தோகை: பொதுவாக ௮றுவர்க்குக் குறை , 

யாத பலர் இதை இடுவர். 

ஆடிடம் : ஊர்ப்பொட்டல் இதை அடுமிடமாம். 

ஆடூ முறை: தலைமையான இரு பெதும்பையார்' 

௮ண்ணாவியர்போல் எதிரெதிர் நின்றுகொள்வர். அவருள் 
ஒருத்தியின் பின்னால், ஏனைச் இகிறுமியரெல்லாரும் 

ஒருத்தி அரையாடையை இன்னொருத்தி பற்நிக்கொண்டு 
வரிசையாய் a pur. இன்னொருத்தி, அவவரிசைக்கு எதிர் 
நின்று மறுக்காட்டி வலழும் இடமும் சுற்றிச்சென்று, 

- வரிசையாய் கிற்கும் சினமியருள் அண்ணாவியொழிந்த 
பறருள் ஒருத்தியை அல்லது பலரைக் கொடமுயல்வாள். 
அவள் வலஞ் செல்லும்போது இடமும், இடஞ் செல்லும் 
போ வலமுமாக வரிசையாய் pee, இறுமியர் 

வளைந்து வளந்து இயங்குவர். தொடப்பட்ட பெண் 

நீங்கிவிடவேண்டும். இங்கனம் (இண்ணாவியொழிக்த) 

எல்லாப் பெண்களும் தொடப்படும்வரை, ஆட்டுத் கொடர 
லாம். 

ஒர் அட்டை முடிந்தபின் மறுமுறையும் மூன் 
போன்றே ஆடப்பெனும், 

ஆட்டு கிகழும்போ௮௫ு, தனித்து கிற்பவளும் வரிசை 
(PSO uj Lor cor அண்ணாவியர் இருவரும், பின் வருமாறு 
பட் மாடு நெடுகலும் உறழ்ந் துரைப்பர். பாட்டு முடிந்த 
வுடன் திருப்பப்படும். 
  

1. 5 அசவை முதல் 1] அகவை வரையுள்ன பெண் 
பெதும்பை,
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பாண்டிநாட்டுப் பாட்டு 

(ம த: பாக்குவெட்டியைக் காணோமே. 
வ: தேடி ஓடிப் பிடித் துக்கொள். 

(3) த: வெற்றிலைப் பெட்டியைக் காணோமே. 

வ: தேடி ஓடிப் பிடித்துக்கொள். 

(3) த: ஆடுகிடக்கிற இடையைப் பார். 

வ: ஆட்டுப் பிழுக்கையைகத் தூரத்துப் பார. 

(ம த: குட்டி டெக்கெற சடையைப் பார், 
வ: கூட்டிப் பிழுக்கையைக் தூர்த்துப் பார். 

(5) த: பல்லே வலிக்குதே. 
வ: நெல்லைக் கொறித்துக்கொள். 

கொங்குநாட்டுப் பாட்டு 

(1) த: பருப்புச் சட்டி. 
.. வ: திருப்பி ஈக்கு.” 

(2) த: வாழையிலை. 
வ: வழித்து ஈக்கு.” 

(3) த: ஊசியாலே குத்துவேன். 
வ: வீட்டுமேலே ஏறுவேன். 

(4) த: கணெற்றிலே குதிப்பேன். 
. வ: சல்லெடுத்துப் போடுவேன், 

(5) த: தலையே கோகுதே. 
வ: தலையணை போட்டுக்கொள். 

ஆட்டத் தோற்றம் :--இக்க ஆட்டு, ஈரி ஆட்டுக்குட்டி 
களையோ, பருந்து கோழிக் குஞ்சுககாயோ, பிடிப் 

பதினின்று தோன்றியதகாகத் தெரி௫ன்ற. 

  

  

ர, 2. “ஈச்கு? என்னுஞ் சொற்குப் பதிலாக “கொக்கு! என் ௯ 
வைத்துக்கொள்ளலாம். கொக்குதல் -உண்டு குறையச் செய்தல், 
மிகுதியாக வுண்ணுதல். 

த. வி.-6



௨. நிலாக்குப்பால் 

அவோரெல்லாரும் 3ஆம் சட்சி 8ம் கட்சி என 

இரு கட்சியாகப் பிரிக். து கொள்வர், 

பின்பு, இரு கட்சியாரும் வெவ்வேறு பக்கமாகச் . 

சென்ற, குறிப்பிட்ட எல்லைக்குள், மாகிழலும் தெருச் 
சர்தும் பொட்டலும் போன்ற பல இடங்களில் HS 
கொன்றாகச் சிழுசறு மண் குப்பல்களை woaugs gD 
வந்துவிடுவார். மண் குப்பலுக்கு அடையாளமாக மேலே 

குச்சு ஈட்டுவைப்பதுமுண்டு. சில சமயங்களில் மண் 

குப்பலுக்குப் பதிலாகக் தென்னைமாம் வரைவர், 

இரு கட்சியாரும் குப்பல் வைத் தவிட்டுவந்த பின், 
ஒவ்வொரு கட்சியாரும் ஒருங்கே சென்று, எதிர்ச் கட்டு 
யார் வைத்த குப்பல்சகக் கண்டுபிடித்து அழித்துவிடுவர். 
மூதலாவது, ஒன்றாங் கட்சியார் இரண்டாங் கட்சியாரின் 
குப்பல்களைக் கண்டுபிடிப்பர், எல்லாக் குப்பல்களையும் 
கண்டுபிடிப்பது பெரும்பாலும் அரிதாகும், கண்டுபிடித்த 
வற்றை அழித்தபின், “வயிறு நிரம்பிவிட்டதா'' என்று 
2ஆம் கட்சியார் கேட்பர், மேலும் கண்டுபிடிக்க விருப்ப 
மிருப்பின், “இன்னும் வயிறு நிரம்பவில்லை!” என்றும், 
விருப்பமில்லாவிடின், வயிறு சிரம்பிவிட்டது”' என்றும், 
ஒன்றாங் கட்சியார் பதிலுரைப்பர். பின்பு, 2 ஆம் கட்டுயார் 
1 ஆம் கட்டியார் கண்டுபிடியாக குப்பல்களைக் காட்டி 
அவற்றை எண்ணிக்கொள்வர். இவ்வாறே 2 ஆம் கட்சியார் 
1 ஆம் சட்ியொரின் குப்பல்களைக் கண்டுபிடிக்கும்போதும் 
இகழும், இங்கனம் இரு கட்சியாரும் கண்டுபிடித்து 
முடிக்தபின், எக்கட்சியார் மிகுதியான குப்பல்களைக் 
கண்டுபிடி த்திருக்கின்றனரோ, அக்கட்சியார் தம் கட்சியை 
அரசன் (ராஜா) என்று சொல்லிக் கொள்வா். இக௫்கனம் 
பலமுறை ஆடி, 50 அல்லது 100 எனக் குறித்த எண்ணிக் 
கையை முர்தியடைக்ச கட்யொர் வென்றவராவர். 
தோற்ற கட்டியா தோப்புக்க£ணம் போடல்வேண்டும்.
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குப்பலுக்குப் பதிலாகத் தென்னைமரம் வரையப் 
படின், அதன் ஒவ்வொரு கோட்டிற்கும் எண்ணிக்கை 

புண்டு... 

மறைக்கப்பட்டதைக் கண்டுபிடிக்கும் பயிற்சி இவ் 
விளையாட்டி லுண்டு எனலாம். 

இந்த ஆட்டு ிறுமியருக்குரியதாயினும், ஐர்காண் 
ஒ.ற்கும் பத்தாண்டிற்கும் இடைப்பட்ட சி௮வரும் இதித் 
கலர் அகொள்வர். ்



௯.. ஈபன்னீர்க்குணத்தில் முரகுதல் 

பதினொரு பெண்பிள்ளைகள் கூடிதீ தெருவில் ஒரிடத் 

இல் வட்டமாய் உட்கார்ந்தபின், அவருள் ,தலைமையானவள் 

ஓவ்வொருகத்தியின் முட்டிக்கால்களையும் ஒவ்வொன்று௫: 

வரிசைப்படி. சுற்றிச் சுற்றித் தொட்டுக்கொண்டு. 

i 2 3 4 
ஒருப்புட்டம் திருப்புட்டம் ஓடிவா மங்களம் 

5 6 7 8 

செக்கைத் இருப்பிச் செவ்வெண்ணெய் வார்த்து : 

9 10 11 12 
zor GE} கன்றும் வருகிற வேளை 

18 14 15 16 
மஞ்சள் தண்ணீர் தெளிக்கிற வேளை 

17 18 19 
காலை மடக்கடி. காமாட்சி 

என்னும் மாபுத் தொடரை, தொடுகைக்கொன்றாகப் 
பத்தொன்பது £ர்படச் சொல்வாள். காமாட்சி என்று 
முடிற பெண் உடனே ஒரு காலை மடக்கி உட்கார 
வேண்டும் (அதாவது மண்டியிட்டுக்கொள்ள வேண்டும்)... 

இங்கனமே மீண்டும் மீண்டும் அ௮ம்மாபுத் தொடர் சொல் 
லப்பட்டு, ஒவ்வொரு தடவையும் காமாட்சி என்று. 
முடிகற பெண் கன் காலை மடக்கிக்கொள்ள வேண்டும். 
இசண்டார் தடவையாகக் கா மாட்சி என்று முடியும் பெண்,. 

தன் மறு காலையும் மடக்னெவுடன் எழுக்து போய்விட 
வேண்டும். இங்கனம் ஏனைப் பதின்மரும் எழுர்துபோய்: 
ஒரிடத்திற் கூட்டமாயிருப்பர். ் 

பின்பு, தலைமையானவள் ஓரிடத்தில் தனிமையாக 
இருக் துகொண்டு, “முதலில் போன காமாட்சி ஓடிவர” 
என்பாள். அவள் வந்தவுடன் “*உன் குழந்சையை என்ன 
செய்தாய்?” என்று கேட்பாள். அவள், “என் குழந்தை 
யைக் ணெற்றில் முறித்துப் போட்டுவிட்டுக் குளத்தில்



பன்னீர் க்குள;த்தில் மூழுகசுதல் 85 

மூழுடஇவிட்டு வந்தேன்”? என்று சொல்வாள். “நீ எந்தக் 

குளத்தில் மூழுகினாய் ? 12? என்று தலைமையானவள் கேட் 

பாள், அதற்கு அவள், “*தயிர்க்குளத்தில் மூழுகனேன்”” 

என்று பதி அசைப்பாள். உடனே,  தலைமையானவள் 

பபோபோ போ, என் வீடெல்லாம் வெள்ளையாய்ப் போய் 
விட்டது” என்று சொல்லி, அவளை த் அ.ரத்திவிடுவாள். 

பின்பு, “இரண்டாவது போன காமாட்சி ஓடிவா” 
*மன்றாவது போன காமாட்டு ஓடிவா,” என்று இக்கனம் 

௪ஞ்சியோருள் ஒவ்வொரு,த்தியையும் முறையே YO PSB 
மூன்போற் கேட்பாள். ஒவ்வொரு தடவையும் முன் 
சொன்னவாறே நிகழும், குளத்தில் முழுனெதைப்பற்றிச் 
சொல்லும்போது, இரண்டாவது போன காமாட்டு 

“*பருப்புக்குள,த்தில் மூழுகனேன்”” என்பாள். அன்று, 
தலைமையான வள் “பேர போ போ, என் வீடெல்லாம் 
.மஞ்சளாய்ப் போய்விட்டது!” என்று சொல்லித் ரத்தி 
விடுவாள். மூன்றாவதுபோன காமாட்டி “கெய்க் குளத் 
இல் முருகனேன்'” என்பாள். உடனே, Seven wid eraser 

“Cur Cur போ, என் வீடெல்லாம் எண்ணெயாய்ப் போய் 
அவிட்டது!' என்று, சொல்லித் தர த்திவிடுவாள. சாலாவ 

போன காமாட்டு 4பவ்வீக்* குளத்தில் முழுகனேன்'” 
என்பாள். உடனே, தலைமையானவள் ‘Gur Gur Gur, 
என் வீடெல்லாம் பவ்வீயாய்ப் போய்கிட்டது'” என்று 

சொல்லிச் அரசத்திவிடுவாள். இங்கனம் ஒன்பது பெண்கள் 
ஏற்காத ஒவ்வொன்றைச் சொல்லிக் அரத்தப்பட்டபின், 
பத்தாவது பெண்மட்டும் “கான் பன்னீர்க் குளத்தில் 
முழுகனேன்'” என்பாள். உடனே தலைமையானவன் 
“வா வா வா” என்று சொல்லி அவளைச் சேர்தது 

அணைத்துக் கொள்வாள். அதோடு ஆட்டம் முடியும், 

தலைமையானவளிடம் ஒவ்வொருத்தியும் ஓடி. வரும் 
போது, ஓர் இடக்கரான மரபுளை கூறிக்கொண்டு வருவா 

வழக்கம், 
  

  

1. இடக்கரான சொல் இடக்கரடக்க அச்சிடப்பெத்றது.



(3) இருபொழுதாட்டு 

௯. *ஒருகுடம் தண்ணீர் ஊற்றி” 

ஆட்டின் பேயர் : “ஒருகுடம் தண்ணீர் ஊற்றி 
என்று தொடங்கும் பாட்டைப் பாடி. ஆடும் விளையாட்டு,. 

அம்முதற் குறிப்பையே பெயராகக் கொண்டது. 

ஆடூவார் தோகை: இதை ஆட நால்வர்க்குக் குறை 
பாது வேண்டும். 

ஆடிடம் இ தெருவில் ஆடப்பெறும். 

ஆடீ முறை : இருவர் கைகோத்து உயர்த்தி வைத் 

அக் கொண்டிருக்க அவருக்கிடையே வேறிருவர் அல்லது 
பலர் ஒருத்திபின் ஒருத்தியாக ஒருத்தி யரையாடையை 
இன்னொருத்தி பற்றிக்கொண்டு அழைக்.து சென்று, “apap. 
குடம் தண்ணீர் ஊற்றி ஒரு பூப் பூதீததாம், இரண்டு 
குடம் தண்ணீர் ஊற்றி இசண்டு பூப் பூத்தகாம்” என்று 
*பதிதுக்குடம் தண்ணீர்” வரையும் பாடிக்கொண்டு. 
கைகோத்து நிற்கும் இருவரையும் மாறி மாறிச் சுற்றிக். 
கொண்டேயிருப்பர். 

“பத்துக்குடம் தண்ணீர் ஊற்றி? என்ற அடி 

முடிந்தவுடன், அல்லது அதற்குச் சற்று முன்பே, 
சைகோத்து நிற்கும் இருவரும் கையைத் தாழ்த்தி 
இரண்டாவது அல்லது கடைடிப் பிள்ளையைப் பிடித்துக் 

கொள்வர் அல்லது சிறைசெய்வர்.. அப்போது வரிசை 
முதல்விக்கும் கைகோத்து நிற்பவருக்கும் பின்வருமாறு 
உறமுரையாட்டு நிகழும், 

வ: விடடா இுலுக்கா |! 

கை: விடமாட்டேன் மலுக்கா |
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வ: (கணைச்காலிற் சைவைக்௫) இம்மாம் இம்மாம் 

பொன் கருகறேன்", விடடா அலுக்கா ! 

கை: விடமாட்டேன் மலுக்கா ! 

வ: (முழங்காலில் சைவைச் அ) இம்மாம் இம்மாம் 
பொன் தருகிழேன், விடடா அுலுக்கா ! 

கை: விடமாட்டேன் மலுக்சா 1... 

வ: (இடுப்பிற் கைவைத்து) இம்மாம் இம்மாம் 
பொன் கருகறேன், விடடா துலுக்கா ! 

கை: விடமாட்டேன் மலுக்கா | 

வ: (தோளிற் கைவைச்து) இம்மாம் இம்மாம் 
பொன் தமுகிறேன், விடடா துலுக்கா !, 

கை: விடமாட்டேன் மலுக்கா | 

வ: (தலையிற் கைவைக்து) இம்மாம் இம்மாம் 
பொன் தருகிறேன், விடடா அுலுக்கா ! 

கை: விடமாட்டேன் மலுக்கா ! 

வ: (தேலைக்குமேற் கைதூக்கி) இம்மாம் இம்மாம் 
பொன் தருகிறேன், விடடா அுலுக்கா ! 

கை: விடமாட்டேன் மறுக்கா | 

வ: (தலைச்குமேற் கைதூக்கிக் குதித்து) இம்மாம் 
இம்மாம் பொன் தருகிறேன், விடடா 
துலுக்கா 1 

கை: விடமாட்டேன் மறுக்கா ! 

இ௫்கனம் உறழ்ர் துரையாடியபின், “ட்டுக் கறியும் 
சோறும் தருகிறேன், விடடா துலுக்கா !” என்னு வரிசை 

முதல்வி கூறியவுடன், சிறைசெய்யப்பட்ட. பிள்ளை விடுதலை 
செய்யப்படும். அதோடு விமாயாட்டு முடியும், 

1. பொன் தருகிறேன்? என்பது (பொன்னு தாறேன்? 
என்று கொச்சை வடிவிற் சொல்லப்படும். 

 



98. தமிழ்நாட்டு விளையாட்டுக்கள் 

“விடடா அுலுக்கா !'? என்னும் ஏவலும், *விடமாட் 
டேன் மலுக்கா'? என்னும் ஈறுப்பும், ஒருமை குறித்தன 

“வேனும், சைசோத்து நிற்பவர் இருவரும் ஒருங்கே ஏவப் 
படுவதும் ஒருங்கே மறுத் துரைப்பதுமே மாபாம். 

ஆட்டூத் தோற்றம் :--அ.ரண்மனைப் பூர்தோட்டத்திற் 
குக் காவலாயிருந்த ஒரு மகமதியன், தன் காவல் தோட் 
டத்தில் பூப்பறித்ததொரு பிள்ளையைப் பிடி.த் துக்கொண்டு, 
அவள் பெற்றோர் எவ்வளவு பணர்தர்தும் ஏற்காமல் ' 
கடைசியில் புலவு : அல்லது கறிச்சோறு தருவதாகச் 
சொன்னவுடன், அப்பிள்ளையை விட்டுவிட்ட செய்தியை, 
நடித்துக் காட்டுவதுபோல் உள்ளஅ இவ்விளையாட்டு.



௨. எண் உலக்கை ருத்துக் குத்து 

ஆட் முறை :--இருபது சமியர் போல் ஒரு வீட்டு 
மூற்றத்தில் வட்டமாக நெருங்கி யிருக்து, ஈடுவண் 
(மையம்) நோக்கக் கால்நீட்டி, ஒருத்தி பாதத்தோடு 
ஒருத்தி பாதத்தைச் சேர். த்துவைத்து, ஒவ்வொருத்தியும் 
இரு மூழங்கையாலும் இரு விலாவையும் இடைவிடாது 
அடி. த்துக்கொண்டும், என் உலக்கை குத்துக் குத்து, 
அக்கா. உலக்கை சந்தைக்குப் போ” என்று மடக்கி 

மடக்கப் பாடிக்கொண்டும், மெல்ல மெல்லப் பெயர்ந்து 
சுற்றிச் சுற்றி இயங்கக்கொண்டே யிருப்பர். 

ஆட்டுத் தோற்றம் :---கமக்கைக் கொன்றும் தங்கைக் 
.கொளன்றுமாகக் குறிக்கப்பட்ட ஈருலக்கைகளுள், தமக்கை 

யினத சந்தைக்கு விற்பனைக்காசப் போக, தங்கையின-ு 
,தங்கிப்போனதினால், ௮வள் மஇஒழ்ச்சியோடு . அதனால் 
கூத்தின செயலை, இவ்விளையாட்டு நினைவு கூர்விக்கின்ற த 
போலும் ! ்



௯,. ஊதா மணி 

பஸ பிள்ளைகளுள் மூவர் சைகோத்துச்சாட் பூட் 
BP என்று சொல்லிக்சொண்டு மான்றுகாம் சை 
அசைத்துக் திரி என்று சொன்னவுடன் கையை யுருவிக் 
கைமேற்கை வைப்பர், மேற்கை, அ௮கங்கை மேனோக்கி 
பிருந்தால் (வெள்ளை என்றும், புறங்கை மேனோக்கியிருந் 
தால் *கருப்பு' என்றும், சொல்லப்படும். இவ்விரண்டில் 
எவ்வகையிலேனும், தனியாக வைத்த பிள்ள BoB 
வேண்டும். பின்பு, ஏனையிருவறாம் முதலிற் சேராத 
வேறொரு பிள்ளையுடன் கைசோக்து, முன்போன்றே 
ஒரு பிள்ளையைப் பிரிக்கவேண்டும். மூவரும் ஒரே வகை 

யாய்க் கைவைத்திருக்கால், மீண்டுங் கோக்கவேண் 
டும். இங்கனம் மும்மூவராய்க் கைகோத்து ஒவ்வொருக் 
இயைப் பிரிக்தபின், இறுதியில் இருவர் இருப்பர். அவ 
விருவருடன், மூதன்முகற் பிரிந்த பிள்கா “ஓப்புக்கு?' 
என்று சொல்லிக் சைகோக்கும். முன்பு பிரியாத இரு 
வருள் யாரேனும் ஒருத்தி தனிவகையிற் கைவைப்பின், 
அவள் விலடவிட, அடுத்தவள் அகப்.பட்டுக்கொள்வாள். 

... அகப்பட்டுக் கொண்டவள் சற்றுக் தொலைவிற்போய் 
நிற்க, அவளுக்கு முன்னமே காட்டப்பட்ட ஒரு மணிமாலை 
அல்லது வேறோர் அணி, ஒரு பிள்ளையிடம் pall & a5 
வைக்கப்படும். தொலைவில் நிற்பவள், “erserinr P? என்று 
கேட்டு, “வரலாம்” என்று சொன்னபின் வச்து, மணி 
மாலை வைக்திருக்கிறவள் என்று ஒரு பிள்ளையை ஊகிப் 
பாய்ச் சுட்டிக்காட்டும். இல்லா தவள் எழுக்து கிற்பாள். 
ஐயததிற்டெமாயிருப்பின், அவள் மடி முசலியவற்றைப் 
பிடி த்துப் பார்க்கலாம். ஒருமூறை கண்டுபிடிக்கத் தவறி 
னவள் மறுமுறைபு் கண்டுபிடித்தல் வேண்டும். மணி 
மாலை வைத்திருப்பவளைக் கண்டுபிடி த்துவிடின், மற்றெல் 
லாப் பிள்ளைகளுஞ் சேர்ந்து, “ஊதாமணியைக் கண்டு 
பிடிக்தால் கைதட்டுவோம்'?? என்று பாடிக் கைதட்டி. 
மகிழ்வர். இத தெருவிலும் ஊாப்பொட்டலிலும் விக 
யாடப்பெறும்.



ச. நூப்பாதிக்கு வருகிறோம் 

பொதுவாகப் பதின்மருக்குக் குறையாத பல பிள்ளை 
கள் உச்திகட்டிச் சமமான இருகட்சியாகப் பிரிந்து, ஓர் 
அகன்ற தெருவிலேனும் ஊர்ப்பொட்டலிலேனும் இரு 
கட்டிக்கும் பொதுவாக ஒரு ஈடுக்கோடு கறி, அதற்கு இப் 
பாலும் அப்பாலும் நின்றுகொள்வர். பின்பு இருகட்சி 
யாரும் கட்வொரியாகக் கைகோத்து 'முன்பின்னாகப் பின் 
வருமாறு பாடிக்கொண்டு, மாறிமாறி ஈடுக்கோடு வரை 
சென்று மீள்வர். 

முதற் கட்சியார் : பூப்பறிக்க வருகிறோம், 
பூப்பறிக்க வருகிறோம், இர்த காளிலே. 

இரண்டாங் கட்சியார் : யாரனுப்பப் போகிதீர் 7 

யாசலுப்பப் போகிறீர் £? இந்த நாளிலே. 

மு: கமலா அனுப்பப் போகிறோம், 
சுமலா அனுப்பப் போகிறோம், இக்தராளிலே, 

இ: எந்தப்பூ வேண்டும் ? 
எக்தப்பூ வேண்டும் ? இக்க நாளிலே. 

மு: மல்லிகைப்பூ வேண்டும், 
மல்லிகைப்பூ வேண்டும், இந்த நாளிலே. 

இன்னபூ வேண்டுமென்று சொல்லி முதற்கட்சியார் 
பாடி. முடிர்ததும், இருகட்சியினின்றும் ஒவ்வொரு பிள்ளை 
முன்சென்று ஈடுக்கோட்டை யடுத்தவுடன், இருவரும் 
ஒருத்தியை யொருத்தி பிடித்திழுப்பர். கோட்டிற்கப்பால் 
இழுத்துக் கொள்ளப்பட்ட பிள்ளை எதிர்க்கட்சியைச் 

சேரும். பின்பு முன்போற் பாடி, வேறிருவர் இழுப்பர். 
இக்கனம் இவ்விருவசாய் எல்லாரும் இழுக்கப்பட்டபின், 
மிகுதியாகப் பிள்ளைகள் சேர்ந்திருக்கிெற கட்சியார் வென்ற 
வராவா்,



௫. தண்ணீர் சேந்தூகிறதூ 

நான்கு பிள்ளைகள், சதுரமாக நெருங்கி ஒற்றைக் 
காலால் கின்று மற்றைக் காலும் கால்மேற்போட்டு, ஈடுவிற் 
கணெறுபோன்ற பள்ளம் தோற்றி, 

தண்ணீர் சேந்திக் கண்ணீர் சேர்திக் குடத்திலே ஊற்று, 
பூப்பறித்துப் பூப்பறித் துக் கூடையிலே போடு, 
விற்றுவிற்றுப் பணத்தையெடுத்அப் பெட்டியிலே போடு,” 

என்று பாடிக்கொண்டு, தண்ணீர் சேந்திக் குடத்திலே 
ளற்றுவதுபோன்றும், பூப்பறி.த்துச் கூடையிலே போடு 
வது போன்றும், பூ விற்ற பணத்தைப் பெட்டியிலே போடு 
வ.தூ போன்றும், அவ்வவ் வடி.க்கேற்ப அ௮விகயஞ் செய்வர். 

ஒற்றைக் காலில் கிற்கும் பயிற்சியை இவவிளையாட் 
டாற் பெறலாம்.



2. இருபாற் பகுதி 
சிறுவரும் சிறுமியரும் பால் வேறுபாடின்றிக் கலர் 

அம், பையன்களும் பெதும்பையரும் பால் வேறுபாட்டாற் 

பிரிந்தூம், ஐடும் ஆட்டுத் தொகுதி இருபாற் பகுதியாம். 
1] 

(1) பகலாட்டு 

௯. பண்ணுங்குழி 

1. பெரதுவகை 

ஆட்டின் பேயர் : கெற்குத்தும் பண்ணைபோல் வட்ட 
மான பள்ளம் அல்லத குழிதோண்டி, அதிற் கற்களையிட்டு 
ஆடும் ஆட்டு பண்ணுங்குழி எனப்படும். பண்ணையென்பது 
பள்ளம், பண்ணை பறித்தல் குழிகதோண்டுதல். 

பண்ணாங்குழி என்னும் பெயர், அவ்வவ் விடத்தைப் 
பொறுத்அப் பன்னாங்குழி, பல்லாங்குழி, பள்ளாங்குழி என 

வெவ்வே வடி.வில் வழங்கும். பெரும்பாலும் பதினான்கு 

குறிவைத்து இவ்விளையாட்டு ஆடப் பெறுவதால், பதி 
னான்கு குழி என்பத முறையே VE CBE பன்னாங்குழி 
எனக் இரிந்ததாகச் சிலர் கொளவர். ஆயின், பதினாங்குழி 
என எங்கேனும் வழங்காமையானும், பன்னான்கு என்பது 

இலக்க. வழக்காதலானும், பண்ணாங்குழி, ப்ள்ளாங்குழி 

என்னும் வடிவங்களே பெருவழக்காய் வழங்குதலானும்,. 

பதினான்இற்குக் குறைந்தும் கூடியும் குழிகள் வைக்அச் 

கொள்ளப்படுகலானும், பள்ளாங்குமி என்பதற்குப் பள்ள 
மான குழி என்றே பொதுமக்களாற் பொருள்கொள்ளப் 

'படுதலானும்,  பண்ணாங்குமி அல்லது பள்ளாங்குழி 
என்பதே திருக்திய வடிவமாம். 

ஆடூ வார் தோகை: இதை இருவர் ஆடுவர்.
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- ஆடூ கருவி : கிலத்திற் சமமான இருபடுக்கை வரிசை 
யாகக் இல்லப்பட்ட 10 அல்லது 14 அல்லது 16 குழி 
களும், அவற்றுள் ௮வ்வைக்தாய் இடுவதற்கு வேண்டிய 
கழற்சிக்காய் (கச்சக்காய்) அல்லது புளியங்கொட்டை. 
௮ல்லத கூஜாங்கற்களும், இதற்கு வேண்டுங் கருவிகளாம். 

இலர், என்றும் எங்கும் வசதியாய் ஆடுதற்பொருட்டு, 

வேண்டிய அளவு பள்ளஞ் செதுக்கப்பெற்ற மாக்கட்டை. 
களை வைதீதிருப்பர். 

ஆடிடம் : இது வீட்டுள்ளும் வீட்டு அல்லது மர 

நிழலிலும் ஆடப்பெறும். இது ஏனை வகைகட்கும் ஓக்கும். 

ஆடுமூறை : குழி வரிசைக்கொருவராக இருவர் 
வரிசையடுத்து எதிரெதிர் உட்கார்ந்து, குழிக்கைக்தாக 

எல்லாக் குழிகளிலும் கற்களைப் போடுவர். முர்தியாடு 
பவர், தம் வரிசையில் ஏதேனுமொரு குழியிலுள்ள கற்க 
ஊைக்தையும் எடுக் அ, வலப்புறமாகச் சுற்றிக் குழிக்கொன் 
முகப் போட்டுக்கொண்டே போதல் வேண்டும். கற்களைப் 

் போட்டு முடிந்தபின், கடை.௫க்கல் போட்ட குழிக்கு 
AVES GWA gi கற்களைச்தையும் எடுத்து, அதத் 
கட்பாலுள்ள குழியில் ஒவ்வொன்றாகப் போட்டுக் 
கொண்டு போதல்வேண்டும். இங்கனம் போடும்போது, 
தம் வரிசையில் இடவலமாகவும், எதிரி வரிசைவில் வல 
இடமாசவும் போட்டுச் செல்லவேண்டும். கடை$ூயாகப் 
போட்ட குழிக்கு அடுச்த குழி, வெறுமையாக இருந்தால் 
அதற்கடுத்த குழியிலுள்ள கற்களனைத்தையும் எடுத்.ஐ,த் 
தம்மிடம் வைத்துக்கொள்ள வேண்டும், அதன்பின், 
எதிரியார் கம் வரிசையிலுள்ள ஒரு குழியிலிருக் அ 
'தொடங்கி, முன் சொன்னவாறே ஆடுவர். கடைசியாகப் 
போட்ட குழிக்கு அடுத்த இரு குழியிலும் கல் இல்லா 
விடின், ஆடுபவர் ஒன்றும் எடுக்காமலே நின்றுவிட 
வேண்டும். ஒவ்வொருவரும் தத்தம் வரிசையிலுள்ள 
குழியொன்றில் 4 கற்கள் சேர்ச் விடின், அவற்றைப் பச 
என்று சொல்லி எடுத்துக்கொள்வர், சிலவிடங்களில்,
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8 கல் சேர்ச். நூவிடின் அவற்றைப் பழம் என்று சொல்லி 

எடுத் அக்கொள்வர். 

இங்கனம் இருவரும் மாறி மாறி அடிவரும்போது, 
எடுத்துக்கொள்ளப்படா ர எஞ்சியுள்ள கற்களெல்லாம் 

ஓசே வரிசையிற் போய்ச் சேர்ச் அுவிடின், அட்டம் கின்று 
விடும். இருவரும் தார்தாம் எடுத்துவை தீதிருக்கும் குற் 

ககா எண்ணுவர். கடைசியில் ஓரே வரிசையிற் போய்ச் 

சேர்ந்த கற்களெல்லாம், அவ்வரிசையாரைச் சேரும். 
மிகுதியான கற்களை எடுத்தவர் வென்றவ.ாவர், 

சிலவிடங்களில், ஒரே ஆட்டையில் வெற்றியைத் 
தீர்மானியாமல், ஐர்தாட்டையின் பின் அல்லத பத் 
தாட்டையின் பின் தீர்மானிப்பர். அம்முறைப்படி அடும் 
போது, முன் அட்டைகளில் தோற்றவர் வென்றவரிடம் 
மக்கு வேண்டிய கற்களைக் கடன் வாங்கக்கொள்வர். 
'வென்றவர் கடன் கொடாவிடின், இருக்கின்ற கற்களை 
அவ்வைக்காகக் குழிகளில் போட்டுவிட்டு, சல் இல்லாத 

அல்லது ஐந்து கல் இல்லாத குழிகளை வெறுமையாக 
விட்டுவிடவேண்டும். அவ்வெறும் குழிகட்குப் *பவ்வீக் 

குழிகள்? என்று பெயர். அவற்றில் ஒவ்வொரு குச்சு 
இடப்படும். ஒருவரும் அவற்றில் ஆடல் கூடாது, -: 

கோஜ்றவர்க்கு ஒரு குழியும் கிரம்பாதபோஅ (அதா 
வத ஜந்து சுற்கும் குறைவாக இருக்கும்போது) இருக் 
இன்ற கற்களை ஒவ்வொன்றாகக் குழிகளிற் போட்டுவிட்டு, 
கல் இல்லாத குழிகளைப் பவ்வீக் குழிகளாக விட்டுவிடல் 
வேண்டும்." அன்று எஇிரியாரும் தம் வரிசையிலுள்ள 

எல்லாக் குழிகட்கும் ஒவ்வொரு கல்லே போடவேண்டும். 

இங்கனம்: ஒவ்வொரு கல்லே போட்டு ஆடும் (Po page 

“கஞ்சி காய்ச்சுதல்! என்று பெயர், அவ்வைந்து கல் 
போட்டு ஆடிக் சோற்றவர், கஞ்சிகாய்ச்சி நடும்போது 
வெல்ல இடமுண்டு. ஒருமுறை வென்றவர் மறுமுறை 
முர்தியாடல்வேண்டும்.
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ஓர் ஆட்டை. முடிந்தபின், வெற்றியும் தோல்வியு 
மின்றி இருவரும் சமமாகக் கற்கள் வைத்திருப்பின், 
அடுத்த ஆட்டையில் ₹சரிபாண்டி. ஆடல் வேண்டும். முத 

லாவது அ௮வ்வைந்தாகவும் பின்பு பப்பத் தாகவும் கற்களை 
யெடுத்து, ௮த்தனையே போட்டு ஆடுவது, சரிபாண்டி. 
யாடலாகும். இதில் விரைந்து விளைவு காணலாம். 

11. கட்டுக் கட்டல் 

ஆட்டின் பேயர் : கான்கு மூலைக்குங் கட்டுக்கட்டி 
ஆடும் பண்ணாங்குழி விளையாட்டுவகை, கட்டுக்கட்டல் 
எனப்படும். 

ஆடூவார் தோகை : இருவர் இதை ஆடுவர். 

ஆட கருவி: இரு சமவரிசையாகவுள்ள பதினான்கு 
குழிகளும், குழிக்கைந்தாக அவற்றிற்கு வேண்டிய கத் 
களும், இதற்குரிய கருவிகளாம். 

BO POD: Brat ஒவ்வொருவரும் தத்தம் 
வரிசையின் இடக்கோடி (அதாவது இடப்புறக் கடை௫)க் 
குழியினின்று தொடங்கி ஆடல்வேண்டும். எடுத்த 
கற்களையெல்லாம் ஒவ்வொன்றாகப் போட்டபின், கடை GF 
யாகப் போட்ட குழியினின்றே கற்களையெடுத்து ஆடல் 
வேண்டும். கடைசியாகப் போட்ட குழியில் ஏற்கெனவே 

ஒரு கல்லேனும் இருந்தால்தான், அதினின்று எடுக்க 
முடியும்; இல்லாவிட்டால் (அதாவது போட்டபின் ஒரு 
கல்லேயிருக்கால்) எடுக்க முடியாத. வெறுங்குழியைத் 
அடைத்து அடுத்த குழியிலிருந்தேனும், பிற வகையி 
லேனும், கற்களை எடுத்து வைத்துக்கொள்ளுதல் இவ்விக௯ா 
யாட்டில் இல்லை. ஒரு மூலைக்குழியில் ஏற்கெனவே மூன்று 
கல்லிருப்பின், சாலாவ.து சல்லைப் போடும்போது, அதைக் 
குழிக்குள் போடாமல் குழிக்குப் பக்கமாக வைத்துவிட 
வேண்டும். இதுவே  “சட்டுக்கட்டல்' எனப்படுவது, 
சுட்டுக்கட்டிய குழியில், கட்டினவரே மேற்சொண்டு சல் 
போட முடியும்; அடுத்தவர் போடமுடியாது. இங்கனம்
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ஒருவயேயோ இருவருமாகவோ BIT GOT மூலைக்கும் கட்டுச் 

கட்டிக் கொள்ளலாம். கட்டிய குழியில் கல் போடலாமே 
யன்றி எடுக்க முடியாது. ஆதலால், கட்டுக்கட்டிய குழி 

களில் மேலும் மேலும் கல் சேர்ர்துகொண்டே யிருக்கும். 
எல்லாக் கற்களும் நான்கு மூலைக்கும் போய்ச் சேர்ந்தபின் 
அவரவர் கட்டிய குழிக்கற்களை யெடுச்து எண்ணல் 
வேண்டும். மிகுதியான கற்களையுடையவர் வென்றவ 
ITO, 

114. அரசனும் மந்திரியும் சேவகனும் 

ஆட்டின் -பெயர் : 

000900) 

ஓடடுடுப0௦ 
மக்திரி அரசன் சேவகன்     

அரசனும் மர்திரியும் சேவகனும் என மூவர் ' ஆடும் 

பண்ணாம்குமியாட்டுவகை, அவர் புனைய தவிப் பெயரையே 
பெயராகக் கொண்டது, 

ஆடூகருவி : கட்டுக்கட்டத்குப் போன்றே, இரு Fo 
வரிசையாகவுள்ள பதினான்கு குழிகளும், குழிக்சைச்தாக 
அவற்றிற்கு வேண்டிய கற்களும், இதை. ஆடுகருவியாம், 

தீவி.
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ஆடூமுறை : இரு வரிசைக் குழிகளுளளும், நடு இரு 

மூன்று ௮சசனுடையனவென்றும், இடப்புற ஈரிரண்டு 

மந்திரியுடையனவென்வும், வலப்புற ஈரிரண்டு சேவசு 

னுடையனவென்றும் கொண்டு, அரசன் மந்திரி சேவகன் 

என்ற வரிசையொழுங்கில், ஆடகர் மூவரும் ஆடல் 

வேண்டும். 

ஒவ்வொருவரும், தாந்தாம் அடும் ஒவ்வொரு தடவை 

யும், தத்தம் குழியிலிருக்தே தொடங்கி அடல்வேண்டும். 

ஆயின், எல்லார் குழிகளிலும் வரிசைப்படி கற்களைப் 

போடலாம். ஒவ்வொன்றாகக் கற்களைப் போட்டு முடிந்த 

பின், கடைசியாகப் போட்ட குழிக்கு அடுத்த குழியிலுள்ள 

கற்களையெடுத்.து முன்போல் ஆடவேண்டும். sent Aur eet 

போட்ட குழிக்கு அடுத்த குழி வெறுமையாக இருப்பின் 

அதைத் துடைத்து அதற்கடுத்த குழியிலள்ள கற்களை 
யெல்லாம் எடுத்து வைத்துக்கொள்ளலாம். அதன்பின் 

அடுத்தவர் ஆடல்வேண்டும். கடைசியாகப் போட்ட 

குழிக்கு அடுத்த இரு குழிகளும் வெறுமையாக இருப் 

பின், ஆடுபவர் ஒன்றும் எடுக்காமலே நின்றுகொள்ள 

வேண்டும். வெறுங்குழிக்கு அடுத்த குழியிலுள்ள கற்களை 
எடுக்கும்போ௮, யாரும் யார் காயையும் எடுக்கலாம். 

.... அவரவர் குழிகளிலுள்ள பசுவை அவரவர் எடுத்துக் ' 
கொள்ளவேண்டும். 

எல்லாக் காயும் எடுத்துக்கொள்ளப்பட்ட பின், 
அரசன் ஏனையிருவர்க்கும் ஒவ்வொன்று கொடுத்துவிட 

வேண்டும். அதன்பின், அவனுக்கு 0 குழி நிரம்:னொல் 
(அதாவது 80 காய் இருந்தால்), அவனுக்கு வெற்றியாம். 
என்றும், யார் மிகுந்த காய் எடுக்கன்றனரோ 

, அவருக்கே வெற்றியாம். வென்றவர் தமக்கடுக்த மேற் 
பதவியும் தோற்றவர் தமக்கடுத்த சழ்ப்பதவியும் அடைதல் 
வேண்டும். அரசன் வெல்லின் தன் பதவியைக் காத்துக் 
கொள்வான். யின், அரசனும் மந்திரியும் கூன்றுமுறை 

தொடர்ந்து பழமாயின், £ழ்ப்பதவி யடைதல்வேண்டும்.
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உலக வாழ்க்கையிலுள்ள ஏற்றிறக்கம் இவ்விளையாட் 

கால் உணர்த்தப். படுவது, SAIS FSFE. 

IV. அசோகவனத் தாட்டும். 

ஆட்டின் பெயர் ; ஒருவர் தமித்திருக்கும்போது 
rior is ஆடிக்கொள்ளும் '  பண்ணாங்குமியாட்டுவகை, 

அசோக வனத்தில் தனித்திருக்ததாகச் சொல்லப்படும் 
சதையொடு தொடர்புபடுத்தி, அசோகவளத் தாட்டம் என்று 
அழைக்கப்படுகிற த. 

ஆடூ கருவி: கட்டுக் கட்டற்குமியவையே இதற்கும். 

ஆடூ முறை: இருகுழி வரிசையுள்ளும், மேல்வரிசை 
யில், முறையே ஒன்றும் இரண்டும் மூன்னம் .சான்கும் 
ஐந்தும் ஆறும் ஏழுமாக மேன்மே லேற்ற முறையிலும், 
கீழ்வரிசையில், முறையே ஏழும் ஆறும் ஐந்தும் சான்கும் 
மூன்றும் இரண்டும் ஒன்றுமாக மேன்மேலிறக்க முறை 

யிலும், இடவலமாகக் காய்களைப் போட்டுக்கொள்ள வேண் 
டும்.  இங்கனமன்றி, மேல் வரிசையில் மேன்மேலிறக்க 
முறையிலும் கீஜ்வரிசையில் மேன்மேலேற்ற முறையிலும் 
போட்டுக்கொள்ளலாம். எங்கனமாயினும், இருவரிசை 
யிலும் ஏற்றிறக்க முறை மாறியிரு த்தல் வேண்டுமென்பதே 
விதியாம். , 

தொடங்கும்போது ம் வரிசையிலுள்ள பெருக் 

தொகைக் குழியினின்று (அதாவது 7 காய்கள் உள்ள 
குழியினின்௮ு) தொடங்கல் வேண்டும். காய்களைக் குழிக் 
கொன்ருகப் போட்டுச் செல்லும்போன, பிறவகை யாட் 

டுக்களிற் போன்றே £€ற்வரிசையில் இடவலமாகவும் மேல் 
வரிசையில் வலஇடமாகவும் போட்டுச் செல்லவேண்டும். 

காய்களைப் போட்டு முடிந்தபின், கடைசியாகப் போட்ட 

குழிக்கு அடுத்த பெருந்தொகைக் குழியினின்று காய்களை 
எடுத்தாடவேண்டும். ௮ கடைசியாகப் போட்ட குழிக்கு 
அடுத்தேயிருக்கும்.
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வெறுங்குமி அமைவ அம், அதைத் துடைத்து அடுத்த 
, குழியிலுள்ள காய்களை எடுத்துக்கொள்வ தும், இவ்விளை 

யாட்டில் இல்லை. 

மேற்சொன்னவாறு (அதாவது என்றும் ஒரு வரிசை 

யிலுள்ள பெருந்தொகைக் குமியினின்றே காயெடுத்௪) 

ஒன்பது முறை தொடர்ந்து அடின்.. ஆட்டர் தொடங்கு 

மூன் போட்டிருக்தவாறே, அவ்வக் குழிகளிற் காய்கள் 

அமைந்துவிடும். அங்கனம் இராவிடின் ஆடினது தவ 

றென்று ௮றிர் துகொள்ளலாம். 

ஒருவர் தமித்தாடுதற்கேற்ற விருப்பத்தை இவ்விளை 

யாட்டு உண்டுபண்ண வலு. ் 

-. குறிப்பு:--பண்ணாங்குழி பெண்பிள்ளைகட்கே ஏற்ற 
தாயினும், பையன்களாலும் ஆடப்படுவது பற்றி இருபாற். 
யஞுதியிற் கூறப்பட்டதென்க.



வ. நமாண்டு, 

(௧) பாண்டிநாட்டு முறை 

ஆட்டின் பெயர்: பல கட்டங்களுள்ளதாய் நிலத்திற் 
கீறப்பட்ட அரங்கினுள் வட்டெறிக்*, ௮தை கொண்டி 
வடிச்துச் காலால் கள்ளியாடும் ஆட்டு, பாண்டி. எனப்படும். 

இவ்விகாயாட்டு, ஏனையிரு . aN 

தமிழ்சாடுகளிலும், வட்டு என் ட் 

அம் இல்லி என்றும் சில்லாக் Fo ews டு 

என்றும் எறிகருவியாற் பெயர் | சமுத்திரம் 

பெற்றிருப்பசால், ஒரு-கால் ட 
பாண்டி என்பதும் எறிகருவிப் 

பெயராய் இருக்கலாம். 3 

  

  

Le 
. பாண்டில் என்னுஞ் சொல் 

வட்டம் என்று பொருள்படுவ 

தால், ௮சன் கடைக்குறையான 

பாண்டி என்பதும் அப்பொருள் 
படலாம். வட்டு சில்லி (சில் 

லாக்கு) என்னும் பெயர்கள், 
வட்டம் என்னும் பொருளையே } & 

. மொழிப் பொருட் காரண 
மாகக் கொண்டிருப்பதுபோல், 

யாண்டி என்பதும் கொண்டிருக்கலாம். 

  

ro 

a mM
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பாண்டி. விளையாட்டிற்கு வட்டு அல்லு வட்டாட்டு 
“என்பது பழம் பெயர். .இன்றும் பழஞ்சேச காடாஇய 
மலையாளத்தில் ௮ப்பெயசே வழங்குகின்றது. 

ஆடூவார் தொகை: இதை இருவர் ஆடுவர். இது 
ஏனை வகைகட்கும் ஒக்கும். 

ஆடு கருவி: வரிசைக்கு ஞூன்று ஆக இருகட்டு 

வரிசையாக ஆறு கட்டங்கொண்ட ஒரு நீள்௪ துர அரங்கும், 

ஆடகர் ஒவவொருவர்க்கும் அசையங்குலக் கனமும் wT 

குல விட்டமுமுள்ள ஒரு வட்டமான கல் அல்லது
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ஒட்டாஞ்சல்லியும், இதை ஆடு கருவியாம். அசங்கு, 

பொதுவாக, ஆறடி. நீளமும் காலடி. அகலமும் உள்ள தாயும், 

மேற்கு௮ும்பக்கத்தில், “சமுக இரம்” என்னும் ஓர் அரை 

வட்டங் கொண்டதாயும், இருக்கும். அவ்வரை வட்டத் 

தின் உச்சியில் சிறுபான்மை அமைக்சப்படும் ஒரு சிறு 

வளைவு,  *கும்பக்குடம்” எனப்படும். கட்டங்கட்கு, த் 

கட்டுக்கள் என்று பெயர், கல்லிற்கு அல்லது ஒட்டாஞ் 

சல்லிக்கு வட்டு என்று பெயர். 

ஆடிடம் : அகன்ற தெருவும் பெரு முற்றமும் பொட் 
டலும் இதை ஆடிடமாம். இது ஏனை வகைகட்கும் ஓக்கும். 

ஆடூ முறை : உடன்பாட்டின்படியோ திருவுளச் சீட். 

டின்படியோ யார் முந்தி யாடுவதென்று துணிந்துகொண்டு 

் இருவருள் ஒருவர் ஆடச் தொடங்குவர். திருவுளச்சட்டுத் 
தீர்ப்பு காசு சுண்டி அல்லது வட்டெறிந்து அறியப்பெறும். 

ஆபெவர், அரங்கிற்கு முன் நின்று, இடவறிசை முதற் 
கட்டத்தில் தம் வட்டையெறிர்து, கொண்டியடி தீது ஒசே. 

யெட்டில் அவ்வட்டை, மிதிக். து, அதைக் காலால் முன்புற 

மாக வெளியே தள்ளி, மீண்டும் கொண்டியடித்து aoe 
பெட்டில் அதை மிதித்தல்வேண்டும். 

எறியப்பட்ட வட்டு கட்டத்திற்கப்பால் விழினும் 

கட்டத்திற்குள் விழாது கோட்டின்மேல் விழினும், 

சொண்டியடிக்துக் கட்டதீதித்குள்ளும் வெளியும் ஒரே! 
யெட்டில் வட்டை மிதிக்கத் தவறினும், கோட்டின்மேல் 

மிதிக்கும் தூக்யெ காலை ஆடும்போது : மே ஊன்றினும், ' 

காலால் வெளியே கள்ளப்பட்ட வட்டு முதற்கட்டத்தி, 
னின்று ஓசே யெட்டில் மிதிக்க இயலாதவாறு தொலைவிற் 
சென்னுவிடினும், ஆடுபவர் தவறியவசாவர். அதன்பின் 
அடுத்தவர் ஆடல் வேண்டும். அடுக் கவரும் தவறின் முன்” 

னவர் மீண்டும் ஆடவேண்டும். இர்கனம் மாஜி மாறிக் 
கடைபோக ஆடுவர். 

_  மூதற்கட்ட ஆட்டுத் தவரு. முடியின், அடுத்த இரு 
கட்டங்களிலும், பின்பு சமுத்திரத்திலும், அதன்பின்
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வலப்புற முக்கட்டங்களிலும், முறையே முன்போல் ஆட 
வேண்டும். 3ஆம், 8ம், 8ஆம், 0ஆம் கட்டங்களில் 
ஆடும்போது, கட்டர்தொறும் மிதித்து நொண்டியடிப் 
பதும், ஒரு கட்டம் இடையிட்டு கொண்டியடிப்பதுமாக, 

இருவேறு மூறையுண்டு. இவற்றுள் பின்னதே பெட௫ும் 

பான்மை. வட்டைக் காலால் சள்ளுவதிலும், மிதிக்கக். 
கூடிய கட்டங்கட்டமாய்த் தள்ளுவதும், ஒசேயடியாய் 

வெளியே கள்ளுவதும், என இருமுறையுண்டு. 

என்றும் இடவரிசைக் கட்டங்களின் வழியாகவே 

அ.ரங்கிற்குட் புகவேண்டியிருக்தலின், இடவரிசைக் கட் 
டங்களும் சமுத்திரமும் முறையே Amis மேலாசவும், 
வலவரிசைக் கட்டங்கள் முறையே மேலிருந்து இஜோசவும், 
ஆடப்பெறும் என்பதை அ௮றிதல்வேண்டும். 

இருவரிசைக் கட்டங்களும் ஆடப்பட்டபின், அரங் 

இன் முன்நின்று, ஆயின் அங்குப் பக்கம் புறங்காட்டிதி 

தலைக்குமேலாக, சமுத்திரத்தில் விழுமாறு வட்டை 

யெறிஈ, முன்போல்' நொண்டியடித்துச் சென்று மிதித் 
அக் காலால் முன்புறமாக வெளியே கள்ளி, மீண்டும் 

மிதித்தல் வேண்டும். இங்கனம் இடையில் ஒன்றும், 
இறுதியில் ஒன்௮ுமாக, இருதடவை சமுத்திரத்தில் வட் 

Oi Dig ஆடப்படும். முதல் தடவை எதிர்கோக்கியும், 
இரண்டாம். தடவை புறங்காட்டியும், வட்டெறிவதே 
வேறுபாடாம். 

யாரேனும் ஒருவர் இரண்டா ந்தடவை சமுத்திரத்தில் 
தவறாது ஆடியபின், ஆட்டை முடியும். வெற்றிபெற்றவர், 

அரங்கிற்கு வெளியே முன்புற மூலையொன்றை யடுத்து, 

, கூதிங்காலை ஈடுவாக ayer Oe) பெருவிரல் அல்லது 

பாதத்தால் ஒரு வட்டம் வரைவர். அதற்கு உப்பு என்று 

பெயர். அதை வரைதல் *உப்பு வைத்தல்” எனப்படும், 
ஒவ்வொரு வெற்றிக்கும் ஒவ்வோர் உப்பு முன்னேர் 

வரிசையாக வைக்கப்பெறும். முந்தி வென்றவர் அரங்கின் 
இடப்புற மூலைபடுத்தும், பிந்தி வென்றவர் ௮தன் வலப்புற 
ஜூலை யடுத்தும் உப்புவைத்தல் மரபு. அரங்கிற்கு மூன்னால்
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தள்ளப்பட்ட வட்டு, அரங்கன் முதற்கட்டத்திலிருந்து 
ஒரே யெட்டில் மிதிக்கமுடியா சவாறு எட்டத்திலிருப்பவன் , 

ஆடகர் தாம் வைத்த உப்புவழியாக நடந்தேனும் 
'கொண்டியடிகச்தேனும் சென்று மிதிக்கலாம். இத உப்பு 
வைக்தவருக்கும் ஏற்படும் வசதி. இவ் வ௪தி உப்பு 

மிகுதிக்கு ச் தக்கவாறு மிகும். 

ஆட்டுத் தோற்றம் : ஒருகால், இவ்விளையாட்டு, ஒரு 
கொண்டி. வணிகன் பலகாடு சுடந்து அரும்பொருள் தேடி. 
வக்சதைக் குறித்ததாக இருக்கலாம். 

ஆட்டின் பயன்: ஒற்றைக்காற் செலவு, குறித்த 
இடத்திற்கு ஒரு பொருளை எறிதல், காலால் ஒரு 

பொருளைக் குறித்த இடத்திற்குத் தள்ளுதல். பின்புற 
மாகக் குறித்த இடத்திற்கு ஒன்றை யெறிதல் முதலிய 
பயிற்சிகள் இவ்விளையாட்டின் பயனாம். 

(௨) சோழ கொங்கு தாட்டுமுறை | 

, 1. ஒற்றைச் சில்லி 

ஆட்டின் பேயர்: பாண்டிநாட்டிற் பாண்டியென 
வழங்கும் வளையாட்டு, சோழ கொங்கு காடுகளிற் சில்லி 

- மவ என்றும் சில்லாக்கு என்றும், பெயர் 
பெறும். ஒற்றைக்கட்ட அரங்கு றி 

ழ் 

  

  

  

அல்லது | ப்படும் சல்லி ஒற்றைச் சில்லி : கரகம் pane in Rae Jim) iad எனப் 

4. இல்லிக்குப் பாண்டி என்னும் 
பெயரும் சிலவிடத்து ௮௫௫ வழங்கும். 

5 3 ஆடவார் தோகை : இருவர் இதை 
ஆடுவர். ; ் மி 

i 2 ஆடூகருவி : கான்கு சமகட்டங்கள் 
கொண்டதும், ஏறத்தாழ 6 அடி நீள 

] மூம் 2 அடி. ௮கலைமும் உள்ளதுமான,   ஒறு நீள் ௪௯7 அரங்கும், ஆளுக்கொரு
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சில்லி (சில்லாக்கு) எனப்படும் வட்டும், இதற் குரிய : கருவி 

களாம். அரங்கின் மேற்பகு தியான அரைவட்டத்திற்குச் 
சோழசாட்டில் மலை என்றும் கொங்கு காட்டில் கரகம் 
என்றும் பெயர். சேலம் வட்டாரத்திற் ௧௧௫ கீருமலும் 
ஆடப்பெறும். 

ஆடூமுறை : மூகலாவது மூதற் கட்டத்திற் சில்லி 
'யெதிரக் து, கொண்டியடிக்து. அச்கட்டகிதைத் தாண்டி 
அடுத்த கட்டங்களை ஒவ்வோர் எட்டில் மிதித்துச் சென்று 

GIES BO sng) சடைசிக் கட்டத்திற்கு வெளியே 
காலூன்றி, மீண்டும் முன்போல் கொண்டியடித்துக் £ழ் 
வரது சில்லியை மிதிக்து வெளியே கள்ளி, அதை ஓர் 
எட்டில் மிதிக்தல் வேண்டும். 

இங்கனம் பிற கட்டங்களிலும், தொடர்க்து சில்லி 
யெறிநர்து ஐ.டல் வேண்டும். 

மேற் கட்டங்களில் எறிர்ச சல்லியை ஒவ்வொரு 
கட்டமாய்க் ேே தள்ளிக்கொண்டு வந்து, அடிக் கட்டத்தி 
லிருந்து வெளியே கள்ளி ஒரே யெட்டில் மிதித்தல் 
(வேண்டும், 

கட்டிடங்களி னாடு செல்லும்போதும் மீளும்போதும், 

'கொண்டியடிக்க வேண்டியபோதெல்லாம், நொண்டியடித்தே 

சென்று மீளவேண்டும். 

எறியப்பட்ட ல்லி கட்டச்திற்கப்பால் வீழினும், 
கட்டத்திற்குள் விழாது கோட்டின்மேல் வீழினும் 
சொண்டியடித்துக் சட்டத்திற்குள்ளும் வெளியும் ஒசே 
யெட்டில் சில்லியை மிதிக்கத் தவறினும், கோட்டின்மேல் 

WEEE eb, நொண்டியடிக்கும்போது தூக்கிய : காலைக் 

கட்டத்திற்குள் ஊன்றினும், காலால் வெளியே தள்ளப் 
பட்ட கில்லி மூதற் கட்டத்தினின்ன ஒரே மெட்டில் 
மிதிக்க முடியாதவாறு நெடுக்தொலைவிற்குச் செல்லினும் 

ஆடுபவர் தவறியவராவர், அதன்பின் அடுத்தவர் ஆடல் 

(வேண்டும். அடுச்தவரும் தவறின் முன்னவர் மீண்டும்
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அடல்வேண்டும். இங்கனம், ஆட்டை முடியும்வரை இரு 
வரும் மாறிமாறி யாடுவர், 

நாலு கட்டத்திலும் சில்லியெறிர்தாடியபின், oem 
கையில் ஒருமுறையும் புறங்கையில் ஒருமுறையும் குத் 
அக்கைமேல் ஒருமுறையும் சில்லியை வைத்துக்கொண்டு, 

கரகம்வரை மொண்டியடிக்துச் சென்று மீளவேண்டும். 

கரகத்தில் காலூன் றிக் கொள்ளலாம். 

அதன்பின், தலைமேல் ஒருமுறையும் வலப்பா தத்தின் 

மேல் ஒருமுறையும் சில்லியை வைத்துக்கொண்டு, ஒவ் 
வாரு கட்டத்தையும் ஒவ்வோர் எட்டில் மிதித்துச் கரகம். 

வரை நடந்து சென்று நடந்து மீளவேண்டும். 

பின்பு, அரங்கிற்கு முன் கின்று, கரகத்தில் அல்லது”. 

மேற்புற வெளியில் இில்லியெறிர்ச, முன்போல் கொண்டி 
யடிதீதுச் சென்று அதை மிதித்தல் வேண்டும். பின்பு 
அங்கு கின்று அரங்கிற்கு முன்பாகச் இல்லியெறிந்து, 
அங்கிருந்து நொண்டியடித்து வர்து அதை மிதித்தல் 
வேண்டும். 

பின்னர், மீண்டும் ஒருமுறை கரகத்தில் அல்லது 

மேற்புற வெளியில் சில்லியெறிக் த, கண்ணை மூடிச்கொண் 

டாவது மேனோச்சிக் கொண்டாவது ஒவ்வொரு கட்டத் 

- இற்குள்ளும் ஒவ்வோர் எட்டுவைத்து ஈடக் துசென்று, 
சில்லியை மிதித்தல் வேண்டும். ஒவ்வோர் எட்டுவைக்கும் 
போதும் “அமசேசா”” என்று சொல்லவேண்டும். கால் 
கோட்டில் படாதா எட்டு சரியாயிருப்பின், ௪ திரியார் 
உடன் உடன் ரசு”? (௮மசேசு) என்று வழிமொழிவர்; 
சரியாயில்லாவிடின் *இல்லை” என்பர், அதன்பின் எதிரி 
யார் அடல்வேண்டும். 

“அமரசேசா”ப் பகுதி தவறாது முடியின்; எரி 
யாரை யானையா, பூனையா 1” என்று வினவி, “யானை”? 
என்ன சொல்லின் நிமிர்ந்து நின்று தலைக்கு மேலாசவும், 
பூனை” என்று சொல்லின் Gos gi இருகாற் கவட்டூடும் ஸர 

சில்லியை ஒரு கட்டத்திற்குள் எறியவேண்டும். அது
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எக் கட்டத்திற்குள் விருகிறகோ அக்கட்டத்தில், மூலைக் 
குறுக்குக் கோடுகள் கறல்லேண்டும். அனு பழம் எனப் 

படும். பழம் போட்ட கட்டத்திற்குள் எதிரியார் கால் 
வைத்தல் கூடாது; என்றும் அதைக். கண்டியே செல்ல 

வேண்டும். ஆயின், எதிரியாரின் வசஇக்காக, அச் கட்டன் 
திற்கு வெளியே வலப்புற க்தில் அல்லது இடப்புறத்தில், 
கட்டத்தை பொட்டி ஓர் அரைலட்டம் அமைக்துக்கொடுக் 
கப்படும், அதற்கு யானைக்கால்! என்று: பெயர். இங் 
கனம் ஒவ்வோர் ஆடகரும், சுத்தம் பழக்கட்டத்தின் பக்க 

மாச எதிரியார்க்கு யானைக்கால் ௮மைக்அச் கொடுப்பர். 

ஒருமூறை பழம் போட்டவர் மறுமுறை முந்தியாடு 

வர். மறுமுறை பழகத்திற்குச் சில்லியெறியும்போது, 
அது ups கட்டத்தில் விழுக் துவீடின் தவறும், 

ஒருவரேயோ இருவருமோ எல்லாச் கட்டத்திலும் 
பழம் போட்டபின், அரங்றா சலைக்கப்பட்டு மீண்டும் & pci 
படும். 

11, இரட்டைச் சில்லி 

முதலாம் வகை 

ஆட்டின் பெயர் : இரட்டைக் கட்ட அரங்கு ED 
ஆடப்படும் சில்லி இரட்டைச் சில்லீயாம். 

மலை ஆடவார் தோகை: இருவர் இதை 
  

  

  

          

ஆடுவா. 

ஆடூ கருவி; வரிசைக்கு சான்காக 4 5 

இருவரிசைக்கு எட்டுச் சதுரக் கட்டக் | 
களும் அவற்றோடு மலையுங்கொண்ட, 5 3 தது] 

ஒர் அரங்கும்; ஆளுக்கொரு ில்லியும்; ௮ 

இதை அஆடுகருவியாம். 12 7 
உ] 

ஆடு முறை: இது பெரும்பாலும் 8 ] 
பாண்டி. காட்டு மூறைப்படி ஆடப் ர Si 
பெறும். ் j
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இரண்டாம் வகை 

ஆ6 முறை: இது ஏறத்தாழ 
ஒற்றைச் சில்லி போன்றே ஆடப் 
பெறும். ஒற்றைச் சில்லியில், ஒவ்வொரு 
கட்டத்திலும் சில்லியெறிர்தபின், காகம் 

1 அல்லது மேற்புற வெளிவரளை கொண்டி 

] யடி.த்துச் சென்று மீளவேண்டும். 

இதிலோ, வலப்புறக் கட்டங்களின் வழி 
யாகச் சென்று இடப்புறக் கட்டன் 
களிலுள்ள சில்லியை மிதித்துத் தள்ள 

] வேண்டும். வலப்புற உச்சிக் கட்டத்தில் 
1 காலூன்றிக் கொள்ளலாம். இதைக் 

குறிக்தற்கு அதில் மூலைக் குறுக்குக் 
கோடுகள் கறப்பட்டிருக்கும். 

நடந்து செல்லவேண்டிய பகுதிகளில், ஒஓசே சமயத் 
தில் இரு காலையும் இருபுறக் கட்டத்திலும் வைத்துச் 

் கொள்ளவேண்டும். 

மூன்றாம் வகை 

ஆட்டின் பெயர்: இ சரிகைப் பரண்டி, எனப்படும். 

ஆடூ முறை : 
தல்லி போன்றதே. ஆயின் இருவரி : 

, சைக 

தில்லி 

கொள்ளலாம். 

நடந். செல்லவேண்டிய பகுதி 
கள் மேற்கூறிய இரண்டாம் வகையைப் i ச் 

“போல் ஆடப்பெறும். 

கட்டங்களிலும் ஆடப்பெறும். ் 4 
இடவரிசையில் சில்லி யெறியும்போது 
வலவரிசை வழியாகவும், வலவரிசையிற் 3 ன் 

பெறியும்போது இடவரிசை ல 
வழியாகவும் செல்லவேண்டும். இட 

் வரிசை யுச்சிக்கட்டத்தில் காலூன்றிக் | 2 6 

  இதுவும் ஒற்றைச் 
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111. வானூர்திச் சில்லி 

ஆட்டின் பேயர்: வானூர்திபோல் ௮ரங்கு சதி ஆடப் 
படும் சில்லி வானூர்திச் சில்லியாம். இதை ஏரோப்பிளேன் 
(Aeroplane) Gave crear அங்கெச் தொளை 
சொற்கொண்டே அழைப்பர். fr ட டர 

மேனாட்டு வானூர்தி தமிழ்நாட் மலை 

டிற்கு வருமுன்னரே இர்த ஆட்டு ஆடப் % 
பட்டிருப்பின், ௮ன்று இதற்கு வேரொரு | 
தமிழ்ப் பெயர் வழங்கியிருத்தல் வேண் 1 8 | 7 

டும். ‘ 

  

    
ஆடூவார் தோகை: இருவர் இதை 6 

ஆடுவா, . 

BES GA ; மேலே காட்டப்பட்ட 5 ஃ 

படி ஓர் அரங்கும், ஆளுக்கொரு சில்லி ் 
யும், இதை ஆடுகருவியாகும். 

ஆட முறை : முதலாவ, முதற் 3 
கட்டத்தில் சில்லியெறிந்து கொண்டி 

யடித்து அக்கட்டத்தைத் காண்டி, மேற் 2 

கட்டங்களுள் ஒற்றைக் கட்டங்களிலெல் 

லாம் ஒவ்வோர் எட்டுவைத்து கொண்டி 

யடிதீதம், இரட்டைக் கட்டங்களில் | 

கட்டத்திற்கொன்றாக ஒசேசமயத்தில் 

இருசாலும் ஊன்றியும், மேலிரட்டைக் கட்டம் வரை 

சென்று, பின்பு அக்கிருக்து இ௫்கனமே மீண்டுவந்து முதற் 

சுட்டத்திலுள்ள சில்லியை மிதித்து முன்புறமாக வெளியே 

கள்ளி, ௮தை ஒரே எட்டில் நொண்டியடித்து மிதித்தல் 

வேண்டும். 

ஆனால், கட்டத்தினின்னு குதித்து மேலிரட்டைக் 

கட்டத்திற் காலூன்றும்போது, மலைகோக்கி ஊன்ராுமல், 

அதற்குப் புறங்காட்டிக் குதித்து முன்புறம் நோக்கி 
ஊன் றவேண்டும். 
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இங்கனம் எட்டாங் கட்டம்வரை ஆடல் வேண்டும். 

அல்லியிருக்கிற கட்டம் எதுவாயினும், மேலே செல்லும் 

போதா அதை மிதித்தல் கூடாது ; கீழே வரும்போதுதான் 

அதை மிதித்தல் வேண்டும். ஆசுவே 8ழிரட்டையிலாயி 

னும் மேலிரட்டையிலாயினும் சில்லி இருக்கும்போது, 
அதிற் பிறசமயம்போல் இருகாலும் ஊன்ற முடியாது, 
சில்லியுள்ள கட்டத்தை விட்டுவிட்டுச் இல்லிபில்லாத . 
கட்டத்தைத் தான் ஒற்றைக் கட்டம்போல் கொண்டி. 
டித்து மிதித்துச் சென்று மீளவேண்டும். மேற்செல்லும் 
போதும் இழ்வரும்போதும், சட்டங்களின் எண்முறைப் 
படியே சென்று வரவேண்டும். கட்டத்திலுள்ள சில்லியை 
மிதித்து முன்புறமாகத் கள்ளும்போது, கட்டங்கட்ட 

மாகவும் தள்ளலாம்: ஓசேயடியாகவுச் கள்ளலாம். 

எட்டுக் கட்டங்களும் இங்கனம் ஆடப்பட்டபின், 

ஒற்றைச் கில்லியிற்போல், வெள்காக்கையும் கருப்புக் 
கையும் குத்துக்கையும் தலையும் காலும், முறையே ஆடப் 
பெறும். தலையுங்காலும் ஆடும்போது, இரட்டைக் கட்டத் 
தில் ஒரே சமயத்தில் இருகாலும் வைத்தல் வேண்டும். 

அதன்பின், மலைக்குச் இில்லியெறிர்து நொண்டி 
'யடித்துச்சென்று மிதித்து, பின்பு அங்கிருந்து முன்புற 
மாகத் தள்ளி ௮வ்வாறே வந்து மிதித்தல் வேண்டும். இப் 
பகுதி நொண்டி எனச் இறப்பித்துக் கூறப்படும் இதிலும், 
இரட்டைக் கட்டத்தில் இருகாலும் ஊன்றவேண்டும். 

பின்பு, மலைக்கு மீண்டும் சில்லி யெறிர்து (அமசேசா? 

ஆடிச்சென்று மிதித்தல் வேண்டும். இரட்டைக் கட்டத் 
தில் ஒரே சமையத்தில் இருகால் வைத்தல் வேண்டும். 

“அமரேசா! : முடிந்தபின், மலையில் நின்றுகொண்டு 
எதிரியாளை “யானையா, பூனையா??? என்று கேட்டு, பதி 

லக்கேற்பச் சல்லியெறிர்து, கொண்டியடித்துவந்து அதை 
மிதித்து, சில்லி விழுந்த கட்டத்தில் ஒரு காலால் கின்று 
கொண்டு, “பழம் போட்டுவிட்டுச் செல்லவேண்டுமா ? 
வந்து பழம் போடவேண்டுமா?” ஈன்று எதிரியாரை
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வினவி, முன்னது குறிப்பின் போட்டுவிட்டு கொண்டி. 

யடித்து முன்வரவேண்டும் ; பின்ன குறிப்பின் கொண்டி 

யடித்து அரங்கிற்கு முன்புறமாக வந்தபின் சென்று 
் போடவேண்டும் ; போட்டபின் ஆட்டை முடியும். ' 

* கொண்டி'யிலும் *அமசேசா'விலும் தவிர, பிற 
பகுதிகளில் மலைக்குச் செல்வதில்லை. 

ஆட்டத்தில் தவறும் வகையும், அதன்பின் நிகழும் 
செயலும், பிற இில்லிகட்குக் கூறியவையே. 

ஓர் ஆட்டையில் வென்றவர் அடுக்க ஆட்டையில் 

மூர்தியாடுவர். 

IV. வட்டச் சில்லி 

    
ஆட்டின் பேயர்: வட்டமான அரஸ் @ டும் 

அல்லி வட்டச் சில்லியாம். கு ௬ பண்
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ஆடூ கருவி: எக்சரவடிமான ஓர் அரங்கும் ஆளுக் 
கொரு சில்லியும் இதை ஆடு கருவியாம். . 

சக்கரத்தின் குறட்டில் ஒரு குறிப்பிட்ட வட்டத். 
தொசையும், ௮கன் ஆரைகட்சிடையில் முறையே அதீ 
தொகைக்கு வரிசை யொமழுங்காகக் $€ழ்ப்பட்ட இறு 
தொகைகளும், சூறிக்கப்படும். 

ஆட முறை: முூதலாவஅ ூ€ழ்க்தொகையுள்ள கட் 
டத்திற் சில்லியெறிந்து, சகொண்டியடித்து அதை ஒரே 
பெட்டில் மிதித்து வெளியே கள்ளி, மீண்டும் ஒசேயெட்டில் 
அதை மிதித்தல் வேண்டும். இங்கனம் தொடர்ந்து மேன் 
மேஓயர்ச்க தொகையுள்ள சுற்றுக் கட்டங்களிலெல்லாம் 

ஆடியபின், ஈடுக்கட்டதச்தில் ஆடல் வேண்டும். ஈடுக்கட் 
டத் அள் எறிந்த இல்லியை, ௮ அங்கிருக்கும்போதும் 

அதை வெளியே அள்ளிய பின்பும், நேரே ஒரேயெட்டில் 
மிதித்தல் வேண்டுமேயன்றிச் சுற்றுக் கட்டத்தின் வழி: 
யாய்ச் சென்று மிதித்தல் கூடாது. 

ஒருவர் தவறியபின் அடுத்தவர் ஆடல் வேண்டும். 

குதித்த வட்டக் தொகையை முக்தி யெடுத்தவர். 

(௮சாவன எல்லாச் கட்டங்களையும் தவரு முந்தியாடி 

யவர்,) கெலித்தவராவர், கெலிப்பகற்குப் பழம் என்று 

பெயர். ஓவ்வொரு பழச்திற்கும் சாலால் ஒவ்வோர் உப்பு 
வைக்கப்படும். உப்புக்கள், வட்டையினின்று தொடங்க: 

ஒன்றையொன்று தொட்டுக்கொண்டு வரிசையாக இருக் 
கும், வெளியே தள்ளப்பட்ட ல்லி ஒரேயெட்டில் மிதிக்க 
முடியாதவாறு தொலைவிலிருப்பின், ஆடுபவர் தாம் வைத்த 
உப்பு வரிசைமேல் ஈடர்துசென்று அதை மிதிக்கலாம். 

7.  காலிப்பட்டச் சில்லி 

ஆட்டின் பேயர் : காலிப்பட்டம் போல் அங்கு இதி' 
ஆடும் சில்லி காலிப்பட்டச் சில்லியாம்.
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  காற்றிற் பறக்கவிடும் பட் 

5 - (டதீதைக் சாலிப்பட்டம் என்பர் 
- வடார்க்காட்டு மாவட்டத்தார். 

  

ஆடூ கருவி: மூலைக்குறுக் 
4 குக் கோடிட்ட ஒரு ௪ரமும், 

அதையொட்டிய படுக்கையான 

3 2 ஒரு சிறு நீள் சதுரமும் கொண்ட 
ஒரு பெருநீள்சது.ா அரங்கும் ; 
ஆளுக்கொரு ெலியும், இசை 

f 190 கருவியாம். ஜூலைக்குறுக் 
குக் கோடிட்ட சதுரம் கான்கு 

கட்டமாக அமை௰௰், மேலுள்ள 

நீள்சஅ.ரம் ஐந்தாங் கட்டமாகும். 
      

ஆடூ முறை : முதலாவது மூதற்கட்டத்திற் சில்லி 

யெறிர் த, அதை ஓசேயெட்டில் கொண்டியடி த்து மிதித்து 
வெளியே தள்ளி, மீண்டும் அதை முன்போல் மிதித்தல் 
வேண்டும். பின்பு மேற்கட்டங்களிலும் சில்லி யெறிக்து, 

எண் முறைப்படி. கட்டக்கட்டமாய் கொண்டியடித்துச் 
சென்று மிதித்து, நேரடியாகவோ கட்டங்கட்டமாகவோ 
வெளியே கள்ளி, .முூன்போன்றே கொண்டியடித்து வர 
மிதித்தல் வேண்டும். 

மலை வேண்டுவாருள் இலர், ஐந்தாங் கட்டத்தை 
மலையாகக் கொள்வர். அங்கனங் சகொள்ளாதார், அதன் 
மேற்புற வெளியை அங்ஙனம் பயன்படுத்துவர். மலைக்குச் 
சில்லி யெறியும்போது எதிர்கோக்கியும், மலையிலிருக்து 

சல்லி யெறியும்போது புறங்காட்டித் தலைக்கு மேலாகவும், 
எறிவத வழக்கம். 

பழமானவா் உப்பு வைப்பர், 

இங்கனம் எளியமுறையில் இதை ஆடுவது வடார்க் 
காட்டு வழக்கமாம். 

த. விட
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சேலம் வட்டாரத்தில், மேற்கூறிய பகுதிகளோடு 
வெள்ளைக்கை கரப்புக்கை முத்துக்கை தலை கால் * அமரேசர் 
என்பவற்றையும், சேர்த். துக்கொள்வர். 

Qa, உத்தியில் நின்று சில்லியெறிந்து, & ஆம் 
அல்லது 5ஆம் கட்டத்தில் விழின் உடனே பழமாவதும், 
பிறகட்டங்களில் விழின் மொண்டியடிதீலுச் சென்று 

மிதித்து, உகச்திவரை கொண்டியடித்துக் தள்ளிக்கொண்டு 
போய்ப் பழமாவறும் ; சேலம் வட்டாரத்தில் மற்றொரு 
வ்கையாய் இதை ஆடும் முறையாம். 

31. கைச்சில்லி 

தினியாயிருக்கும் Anas அல்லது சிறுமி, கீழே 

உட்கார்க்து ஒற்றைச் சில்லியரங்கு சிறியதாய் வசைச்து, 
ஆட்காட்டி. விரலைக் கால்போற் ' பாவித்துக் கட்டங் கட்ட 
மாய் வைத்துச் சென்று, அடிக்கொள்ளும் ஆட்டு கைச் 

சில்லியாம். .இது சேலம் வட்டாரத்தில் அடப்பெறும்,



கூ. கும்ப விளோமாட்டு 

நால்வர், ஒரு மண்டபத்தின் அல்லது ௪௫ர இடக் 
Bor சான்கு மூலைக் கம்பத்திலும், கம்பத்திற்கொருவராக 
நின்றுகொண்டு, எதிரும் வலமும் அல்ல எதிரும் இடமு 
மாக, மாறி மாறி அல்லது சுற்றிச்சுற்றி வேறுவேறு கம்பதீ 
“இற்கு இயங்கிச்கொண்டிருக்க, இன்னொருவர் அவரைத் 
தொடல்வேண்டும். முன்னரே ஏதேலனுமொரறுவகையில் 
'கோற்றவர் அல்லது தவறியவர் தொடவேண்டியவராவர். 

ஒருவர் கம்ப தீதைவிட்டு விலகியிருக்கும்போ தும், 

ஏற்கெனவே ஆளுள்ள இன்னொரு Shugo SE Care 
திருக்கும்போ அம், அவரைக் தொடலாம். தொடப்பட்ட 
வர் தொட்டவர் வினையையும், தொட்டவர் தொடப்பட்ட 

ar விளையையும், மேற்கொள்ள வேண்டும். 

கொடுகிறவர், பால் மோர் தயிர் விற்பவாபோல், 
“பாலோ பால்!” அல்லது “மோரோ மோர்!” அல்லது 
தயிரோ தயிர்!” என்று சொல்லிக்கொண்டு திரிவ௮, 

சோழ கொங்கு நாட்டு வழக்கும், உச்சந்தலையைக் 

கையால் கட்டிக்கொண்டு “தொண்டான் தொண்டான் 
தொடுபிடி. தொண்டான்'” என்று சொல்லித் .இரிவது, 
பாண்டிராட்டு வழக்கும் ஆகும், பாண்டிகாட்டில் இவ 

விளையாட்டிற்குத் “கொண்டான் கொண்டான். தொடுபிடி 
தொண்டான்”' என்றே பெயர். 

.... தீட்டுள்ள அல்லது இண்டப்படா த ஒருவர் தம்மி 
னின்று விலகியோடிய பிறரை, விளையாட்டிற்கோ, குறம் 
பிற்கோ தொட்ட படக் நடிதீதுக் காட்டுவதாக 
அள்ளு இவ யாட் :



௯. ௯ச்சக்காய்ச் சில்லி 

ஆட்டின் பெயர்: கச்சக்காயைச் சில்லியால் அடி.தீ.ஆ- 

ஆடும் ஆட்டு கச்சக்கரய்ச் சில்லி. 

ஆடுவார் தொகை : பலர் இதை ஆடுவர். 

ஆடூகருவி : ஆளுக்குப் பத்திற்குக் குறையாத பல: 

கச்சக்காய்களும், அகன்ற சில்லியும், ஓரடி. விட்டமுள்ள 

ஒரு வட்டமும், இதை ஆடு கருவியாம். சில்லிக்கு வடார்க் 
காட்டு வட்டத்தில் சப்பாத்தி என்று பெயர். 

ஆடிடம் : பொட்டலில் இத ஆடப்பெறும், 

Aon: ஆடகர் காற்கசத் தொலைவிலுள்ள 
உத்தியில் கின்று கொண்டு, வட்டத்திற்குள் தத்தம். 
இில்லியை எறிவர், யாருடையஅ வட்டத்திற்கு அல்லது: 
வட்டதீதின் ஈடுவிற்கு மிகநெருங்இ யிருக்கின்றதோ, அவர் 

முந்தியாடல் வேண்டும். ஏனையோரெல்லாம் தத்தம் 
அண்மை முறைப்படி முன் பின்னாக ஆடுவர். 

ஆடகசெல்லாரும் தத்தம் கச்சக்காய்களை வட்டத் 
இற்குள் இட்டபின், ஒவ்வொருவரும் உத்தியில் கின்று 

கொண்டு, வட்டத்திற்குள் பரப்பி ௮ல்லது குவித்து வைக்: 
கப்பட்டிருக்கும் கச்சக்காய்களைத் தத்தம் இில்லியால்: 
அடித்தல் வேண்டும். வட்டத்திற்கு வெளிச்சென்ற காய்: 
களையெல்லாம் ஆடுவோர் எடுத் அக்கொள்ளலாம். 

சில்லி லட்டத்திற்குள் செல்லாவிடினும், வட்டத்திற் 
குள் சென்றும் காய்களை அடிச்து வெளியேற்றாவிடினும்,. 

காய்களை வெளியேற்றியக்காலும் சில்லியும் உடன் வெளி 
யேருவிடினும், தவரும், தவறிவிடின் அடு, கதவர் ஆடல்: 
வேண்டும்; தவருவிடின் தொடர்க்து ஆடலாம். 

இ௮ுதியில், மிகுதியான காய்களை வைத்திருப்பவர் 
கெலித்சவராவர், 

சேலம் வட்டாரத்தில் கச்சக்காய்க்குப் பதிலாகச் 
கிறு சுருட்டுப் பெட்டியையும் வைத்து ஆவெஅண்டு.. 
௮ு 'இகரெட்பாகுச்' இல்லி எனப்படும். 

 



௫. Geb 

ஆடுவோர் இரு கட்சியாகப் பிரிந்துகொண்டு, ஒரு 
.கட்சியார் பஞ்சாரம் அல்லது ஆட்டுக் கூண்டளவுள்ள ஒரு 
வட்டக்கோட்டின் அருகும், இன்னொரு கட்சியார் சற்றுத் 
தொலைவிலும் கிற்பர், தொலைவில் கிற்பவர், தம்முள் ஒரு 
வசைக் (குஞ்சு என வினம்மி, எதிர்க் கட்டுயில் தத்தம் 
உத்தியைப் பிடிக்கச் , Ge dunt, எதிர்க் கட்யோர் குஞ் 

சினைப் பிடிக்க முயல்வர். குஞ்சு கூடுவக்து சேர் அவிடிண் 
(அதாவது பிடிபடாது வட்டச் கோட்டிற்குள் புகுந்து 
விடின்), ௮தே கட்சியார் மீண்டும் குஞ்சுவைத்து ஆடுவர்; 
சிடி பட்டுவிடின், கூட்டினருகு நின்றவர் குஞ்சுவைத்தூ 

ஆடல்வேண்டும். 

கோழிக்குஞ்சு பருந்திற்குச் தப்பிக் கூட்டிற்குள் 
அல்லது வீட்டிற்குள் புகுவதை, இவ்விளையாட்டுக் குறிப் 
dg Gur gto |



(2) இரவாட்டு 

க. கண்ணும்பொத்தி 

ஆட்டின் பேயர் : ஒருவர் ஒரு பிளளையின் கண் 
ணைப் பொத்திக் கொண்டிருக்கும்போது, பிற பிள்ளைகள் 
ஓடி ஒளியும் விளையாட்டு கண்ணும்பொத்தி எனப்படும். 

ஆடுமூறை: முதியார் ஒருவர், ஆட விரும்பும் 
பிள்ளைகளை யெல்லாம் ஒருங்கே இருத்திக்சொண்டு, ஒவ்: 
வொருவமையும் சுட்டி. OG மாபுத் கொடரைச் சொல்லி, 
௮தி தொடரின் இறுதிச் சொல்லாற் GH sss us oi 

erin Ger sein loos Ours get. இனி, முதியார் ஒருவர் 
மீது எல்லாப் பிள்காகளும் படபடவென்று கையாலடிக் 

கும்போது, அம்முதியாரின் கையில் அகப்பட்டுக்கொண்ட 

சள்ளையின் - கண்ணைப் பொத்துவதுமுண்டு. பொத்தும் 
போ.௮, மற்றப் பிள்சாகளெல்லாம் ஒடி. ஒளிர் துகொள்வர்.. 

முதியார் ௮கப்பட்டுக்கொண்ட பிள்ளையின் கண்ணைப் 

பொத்திக்கொண்டிருக்கும்போது, அவ்விருவருக்கும் பின் 
வருமாறு உரையாட்டு நிகழும், 

முதியவர்: கண்ணாம் பொத்தியாரே கண்ணாம். 
பொத்தியாரே !* 

பிள்ளை : என்ன? 

மு: எத்தனை முட்டையிட்டாய்?? 

பி: மூன்று முட்டையிட்டேன். 

மு: அவற்றுள் ஒரு முட்டையைப் பொரித்துத் 
ன்்அவிட்டு, ஒரு முட்டையைப் புளிக்க 

1. கண்ணாம் பொத்தியாரே? என்பது கொச்சை வடிவில் 
- *கண்ணாம்பூச்சியாபே! என்று இரியும், 

2. விளி உயர்வுப் பன்மையிலிருப்பினும், பயனிலை ஒருமை. 
பாகவே யிருக்கும். இத வழுவே.
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தண்ணீருக்குள் போட்டுவிட்டு, ஒரு முட்டை 

யைப் பிடி. தீ.துக்கொண்டுவா... 

புலா ஓண்ணாதாசாயின், இவ்வுரையாட்டில் விளிக்குப் 

பிற்பட்ட வினா, விடை, ஏவல் பின்வருமா திருக்கும். 

மு: எத்தனை பழம் பறித்தாய் ? 

பி: கூன்று பழம் பறித்சேன். 

மூ: அவற்றுள் ஒரு பழத்தைப் பிள்ளையாருக்குப் 

படைத்துவிட்டு, ஒறு பழத்தை அனுத்தூதி 
தின்றுவிட்டு, ஒரு பழத்தைப் பிடித்துக் 

,கொண்டுவா. 

இனி, மேற்கூறியவாறு உரையாட்டின் றி, 

கண்ணாய் சுண்ணாம் பூச்சி 1 

காட்டுத்தலை மூசு 

ஊளை முட்டையைத் தின்றுவிட்டு 

= நல்ல முட்டை கொண்டுவா 

என்று ஏவுங் கொங்குகாட்டு வழக்கும் உளது. 

இங்கனம் ஏவப்பட்ட பிள்ளை, உடனே ஓடிப்போய் 

அங்குமிங்கும் பார்த்து, gall si கொண்டிருக்கும் பிள்ளா 

களுள் ஒருவரைத் தொடமுயலும். முதலாவது தொடப் 

பட்ட பிள்ளை அடுச்தமுறை கண் பொத்தப்படும். 

தொடப்படுமுன் Piya Bi மூதியாரைத் தொட்டுவிட்டால், 

பின்பு தொடுதல் கூடாது. ஒருவரும் தொடப்படாவிடின், 

முன்பு சண்பொத்திய பிள்ளையே மறுமுறையும் , கண் 

பொத்தப்படும். 

ஆட்டத் தோற்றம் : பள்ளிக்குச் செல்லாது. ஒளிந்து 

திரியும் இண்ணைப்பள்ளி மாணவசைச் சட்டாம்பிப் பிள்கா 

பிடித்து வருவதினின்றோ, சிறைக்குக் தப்பி ஒளிக்கு 
திரியும் குற்றவாளிகளை ஊர்காவலர் பிடி .கீதுவருவதி 

னின்றோ, இவ்விளையாட்டுச் தோன்றியிருக்கலாம். 

 



௨. புகையிலைக் கட்டை பயூருட்டல் 

இது ஒருவாறு சண்ணாம்பொத்தி போன்றதே, 

ஆயின் இதற்கு ஒரு வட்டம் போடப்படும்; அதோடு 

முந்தித் தொடுவது யார் என்று தீர்மானித்தற்கு, எல்லா 

ரையும் வரிசையாய்க் குனியவைத்து, அவர்கள் நிழலில் 

புகையிலைக் கட்டையை ஒருவர் உருட்டுவர். sg யார் 

கிழலிற்போய் ' கிற்ின்நதோ, sat ஏனையோசைத் 

தொடுதல் வேண்டும். 

பிறரெல்லாம் ஒடி. ஒளிர்துகொள்ளுதற்கு இரண் 

டொரு கிமையங் கொடுக்கப்படும். தொடும் பிள்ளை தொட 

வரும்போது, எல்லாரும் ஓடிப்போய் வட்டத்திற்குள் 

நின்றுகொள்வர். வட்டத்திற்குட் சென்றபின் தொடுதல் 

கூடாது. வட்டத்திற்குட் செல்லுமுன் தொடப்பட்ட 
பிள்ள அடுத்தமுறை தொடுதல் வேண்டும். ஒருவரும் 
தொடப்படாவிடின், முன்பு தொடமுயன்ற பிள்ளையே 
மீண்டும் தொடுதல் வேண்டும். 

ஒருவர் தொடர்ந்து மூவாட்டை ஒருவரையுந் தொடா 
விடின், அவர்மீது. ஏனையோர் இறிது இறிது குதிரை 
யேறுவதுண்டு. அதன்பின், மீண்டும் புகையிலைக் கட்டை 
உருட்டப்படும்.



௩... புகையிலைக் கட்டை யொட௫த்தல் 

இதவும் ஒளித்து விளையாடும் விளையாட்டே. 

ஆடுவாரெல்லாம் உத்திகட்டி இருகட்சியாகப் பிரிந்து 

கொண்டபின், ஒரு கட்சியார் ஓடி ஒளிர். துகொள்வர். 
இன்னொரு கட்சியார், கடைகட்குச் சென்று புகையிலைக் 
கட்டை (அல்லது வெற்றிலைக்காம்பு) எடுத்துவந்து, 

ஒளிர்சவரைக் தேடிப்பிடிப்பர். யாரையேனும் கண்டுபிடிக்க 
போது, கடைக்குச் சென்று வர்சமைக்கு ௮டையான 

மாகப் புகையிலைக் கட்டையைக் காட்டல்வேண்டும். கண்டு 

பிடிக்கப்பட்டவர் முன்பு எல்லாரும் கின்ற இடத்திற்கு 
வர். துவிடுவர். எல்லாருங் சண்டுபிடிக்கப்பட்டபின் வினை 

மாறி விளையாடுவர். 

Galles Rone waren sé கண்டு பிடிக்கும்போது புகை 

யிலைசக் கட்டையைக் காட்டாவிடினும், யாரையேனுங் கண்டு 

பிடிக்க முடியாவிடினும், முன்பு கண்டுபிடித்தவரே 
மீண்டுங் கண்டுபிடி. த்தல் வேண்டும். இது பாண்டி காட்டு 
விளையாட்டு. இதன் சோழகாட்டு வகை வருமாறு : 

ஆவோரெல்லாரும் கைபோட்டு ஒவ்வொருவ.ராகப் 

பரித்து, இறுதியிலகப்பட்டுக் கொண்டவர் ஏனையாரைப் 

பிடித். தல்வேண்டும். பிடிக்கவேண்டி யவர் சற்று த் தொலைவி 
அள்ள ஒரு குறிப்பிட்ட தழையைக் கொண்டு வர்தபின்பு 
தான் பிடித்தல் வேண்டும். அதற்குள் ஏனையரெல்லாம் 
மறைவான இடங்களில் ஒளிர்துகொள்வர். கண்டுபிடிப் 

பவர் ஒளிந்திருப்பவரைக் கையினாற் பிடித்துக்கொள்ள 
லாம், அல்ல அவர் பெயசைமட்டும் பிறர்க்குக் கேட்கு 

மானு உரக்கச் சொல்லலாம். இவ்விரண்டில் எது செய்வ 

தென்று முன்னரே தீர்மானிக்கப்பட்டிருக்கும். கண்டு 

பிடிக்கப்பட்டவர் தழையைக் காட்டச்சொல்லும்போ ௮, 
கண்டுபிடி Sar காட்டல் வேண்டும்; இல்லாவிடின், மறு 
முறையும் அவே சண்டுபிடித்தல் வேண்டும். தழை 
காட்டப்படின், கண்டுபிடிக்கப்பட்டவர் மறுமுறை கண்டு 

பிடித்தல் வேண்டும். இவ்விளையாட்டு குலீம்தார் என்னும் 
உருதுப் பெயரால் வழங்குகின் ஐ.து. இதைத் தனித் 
தமிழில் தழைபறித்தல் எனலாம். 

 



௭, பூச்சி 

பூச்சி என்பது ஆள்நிழல். நிலவொளியிற் பூச்சி 

தெரியும்போது ஒருவசைச் தொடும் விளையாட்டு, பூச்சி 

அல்லது பூச்சி விளையாட்டு. ஆடுவாருள் ஏதேனுமொரு. 

வகையில் அகப்பட்டுக்கொண்ட. ஒருவர், நிலவொளியிடத் 

தில் நிற்க, ஏனையரெல்லாம் அருகேயுள்ள ஓர் இருண்ட 

இடத்தில் சின்றுகொள்வர். இருண்ட இடத்தில் நிற்பவர் 

ஒளியிடத்திற்கு வரின், ௮வரைத் கொடலாம்; இல்லா 
விடின் தொடல் கூடாது. ஒளியிடத்தில் தொடப்பட்டவர் 
பின்பு பிறரைத் தொடுதல் வேண்டும்.



௫. அரசனுந் தோட்டமும் 

அசசனும் சேவகனும் தோட்டக்காரனும் தோட்ட 
மும் (அதாவ . பூசணிக்கொடிகளும்) என ஆவார் 
முதலாவது பிரிந் தகொள்வர். 

அ சசன் சற்று எட்டத்திலிருநஅ சொண்டு, பூசணித் 
தோட்டம் போடும்படி சேவகன்வமிக் தோட்டக்காரனை 
ஏவுவன். தோட்டக்காரன் வேலை தொடங்குவன். 

அரசன் அடிக்கடி தன் சேவகனை ஏவிக் கோட்டத்தின் 
நிலைமையைப் பார்ச்அவிட்டு வாரச் சொல்வன். சேவகன் 

வரது கேட்கும் ஒவ்வொரு தடவையும், முறையே, ஒவ் 

வொரு பயிர் த்தொழில் வினை நிகழ்ந்துள்ள தாகத் கோட் 
டக்காரன் சொல்வான். இங்கனம் உழுதல், விதைக்கல், 
நீர்பாய்ச்சல், முளை தசல், ஒரிலை Ps Pus இலைவரை உடல், 
கொடியோடல், சகா பெடுச், தல், பப்பூத்தல், பிஞ்சுவிடல், 
காய் ஆதல், முற்று த சல் ஆயெபல விண்களும் சொ ல்லப்படும், 

உழுகல் (psp காய் ஆதில் ௮ வரை ஒவ்வொரு வினையைச் 

சொல்லும்போதும், தோட்டத்தை கிகர்க்கும் பிள்ளைகள் 

௮வ்வவ் வினையைக் கையால் ஈடித்அக் காட்டுவர். 

காய்கள் முற்றியதைச் சொல்லுமுன், தோட்டக் 
காரன் காய்களைத் திட்டிப்பார்ப்பதுபோல் - ஒவ்வொரு 
பிள்ளையின் சலையையும் குட்டி “: மூற்றிவிட்டதா *”” என்று 
தன்னைச் கானே கேட்டு, சில தலைகளை * முற்றிவிட்டது” 

என்னும், சில தலைகளை “முற்றவில்லை” என்றும், சொல்லி; 

முத்திவிட்டதென்று சொன்ன பிள்ளைக வேறாக 
வைப்பான். காப் கொண்டுவரும்படி. அ சசனால் ஏவப்பட்ட, 

சேவகன் கல காய்களைக் கொண்டுபோய்த் தன் விட்டில் 

வைக்திருப்பதுபோல், சில பிள்ளைகளைச் சொண்டு போய்ச் 
சற்றுச் தொலைவில் வைக்திருப்பான். அ௮க்காய்கள் சளவு 
போவதுபோல், அப்பிள்ளாகள் தாம் மூன்பிருந்த இடத் 

இற்கு வர் துவிடுவர். இங்கனம் இரண்டொருமுறை நிகம்ர்கு 

பின், சேவகன் அ௮ரசனையே அ௮ழைக்து வர்.ஐு, எல்லாக் 

காய்களையும் கொண்டுபோவதபோல் எல்லாப். பிள்ளை 

களையுங் கொண்டுபோவன். இதோடு ஆட்டம் முடியும். 

இவ்விளையாட்டின் தோற்றம் வெளிப்படை. 

 



ax. * கூலைரூலையாம் மூந்திரிக்காய்” 

பல  பிள்தாகள் வட்டமாய் உள்கோக்கி உட்கார்ந் 

திருக்க, ஒரு பிள்ளை திரிபோல் முறுக்கிய துணி 
'யொன்றைக் கையில் வைத்துக்கொண்டு, “ரூலைகுலையாய 

முக்தரிக்காய்” என்று விட்டு விட்டு உரக்கச் சொல்லி, 

வட்டத்திற்கு வெளியே பிள்காகட்கு அருகில் வலமாகச் 

சுற்றிச் சுற்றிவரும். அப்பிள்ளை “ருலை. காய் என்று 

சொல்லுந்தொறும், உட்கார்ந்திருக்கும் பிள்ளைகளெல்லாம் 

ஒருங்கே “siGu, ஈரியே, ஓடிவா” என்று கத்திச் 

சொல்வர். 

இங்கனம் நிகழ்ந்து கொண்டிருக்கும்போதே, சுற்றி 
வரும் பிள்ளை திடுமென்று திரியை ஒரு Stem dan ul oar 

பின்னால் வைத்துவிடும் ; இரிவைக்கப்பட்ட பிள்ளை 
உடனே சண்டு அதை எடுக்காவிடின், வைத்தபிள்ளை ஒரு 

சுற்றுச் சுற்றி வநது, வைக்கப்பட்ட பிள்ளையின் மூதுகில் 

அத்திரியால் ஓரடி. ஓங்கிவைத்து எழுப்பி, os Bs 
பிள்ளையிடம் கொடுத்துவிட்டு, அ௮ப்பிள்ளையின் இடத்தில் 

தான் உட்கார்ந்துகொள்ளும். திரி வைத்தவுடன் வைக்கப் 
பட்ட பிள்ளை கண்டு எடுத்துக்கொண்டு எழுர் அவிடின், 

வைத்த பிள்ளை விரைந்து ஒரு சுற்றுச் சுற்றி வந்து வெற் 
கிடத்தில் உட்கார்க்து அடிக்குக் தப்பிக்கொள்ளும். 

இரியெடுத்த அல்லது இரிவாங்னெ பிள்ளை, முன் 

போல் “de. காய்”, என்று ன்சொல்ல, மற்றப் 
பிள்ளைகளெல்லாம் “ஈரியே.......... வா” என்று பின் 
சொல்வர். பின்பு திரிவைப்பதம் பிறவும் சிகழும், இங்ஙனம் 
தொடாந்து ஆடப்பெறும், 

இவ்விளையாட்டிற்குக் திரித்திரி பந்தம் என்று பெயர். 

பாண்டிகாட்டில், பிள்ளைகள் வட்டமாய் உட்காராது 
வரிசையாய் உட்கார்க் அ, இவ்விளயாட்டை ஆடுவதண்டு. 
அது யானைத்திரி என்று பெயர் பெறும், 

 



(8) இருபொழுதாட்டு 
௯. நொண்டி, 

ஆடிடமும் போழுதும் ஆடுவாரும்: நொண்டி என்பத, 
பொட்டலிலும் திறந்த வெளிகிலக்திலும், பெரும்பாலும் 
சிறுவரும் சிறுபான்மை இிறுமியரும், பகலிலும் Sols 

விலும் விளையாடும் விளையாட்டு... 

ஆடூ கருவி: ஆடுவார் கொகைக்கேற்ப நிலத்திற் 
கீறப்பட்ட ஒரு பெரு வட்டமே இவ்வாட்டுக் கருவியாம். 

ஆட முறை: இருவருக்குக் கூறையாத சிலரும் பலரும் 

சமத்தொகையவான இருகட்சிகளாய்ப் பிரிந்து கொள்ளல் 
வேண்டும். இருவர்க்கு மேற்பட்டவராயின் உத்திகட்டிப் 

பிரிந்து கொள்வர். 

மரபான முறைகளுள் ஒன்றன்படி. அணிர்துகொண்டு 
௬ கட்ரியார் வட்டத்திற்குள்ளிறங்குவர். மறு கட்௫ியார் 

வெளி கின்அகொண்டு, ஒவ்வொருவராய் ஒவ்வொருமுறை 

வட்டத்திற்குள் நொண்டியடித்துச் சென்று, உள் நிற் 
பாருள் ஒருவரையோ பலரையோ எல்லாரையுமோ தொட 
மூயல்வர். தொடப்பட்டவர் உடனே வெளிவக்துவிடல் 
வேண்டும். உள்கிற்பார் ௮ை வரும், தம்மை கொண்டியடிப் 

பவர் தொடாதவாறு, வட்டத்திற்குள் அங்குமிக்கும் 
ஓடி.த்திரிவர். ௮ங்கனம் ஓடும்போது கோட்டை மிதிப் 
பினும், கோட்டிற்கு வெளியே கால் வைப்பினும், உடனே 

வெளிவர்துவிடல் வேண்டும். கொண்டியடிப்பார் களைத் 

அப்போயின் கோட்டிற்கு வெளியே சென்று காலூன்றல் 
வேண்டும். ஒருமுறை வெளியே சென்றபின், காலூன்முக் 
காலும்,மீண்டும் உள்ளே வரல் கூடாது. நொண்டியடிப்பவர் 

வட்டத்திற்குள்ளும் கோட்டின்மேலும் காலூன்றினும், 
கோட்டை மிதிக்கும், ௮வர் தொலைவதோடு, அவராலும் 

(அவர் பிந்தினவரா£யின்) அவருக்கு முந்தினவராலும்
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தொடப்பட்டு வெளியேறியுள்ள அத்துணைப்பேரும் 
உடனே உள்ளே வற்அாவிடுவர். மீண்டும் அவரைத் 

தொடுதல் வேண்டும். ஒருவர் கொண்டியடி.தீது முடிக்ச 

பின், இன்னொருவர் மொண்டியடிப்பர், வெளிகிற்கும் 
கட்யொருள், முதலிலோ இடையிலே இறுதியிலோ 
கொண்டியடிப்பவர் ஒருவரே உள்கிற்பார் எல்லாரையும் 

தொட்டுவிடுவதழுண்டு; ஒவ்வொருவரும் ஒவ்வொருவ 

ors தொடுவதுமுண்டு; இடையிட்டு ஓரோவொருவர் 

ஒருவரையோ பலசையோ தொடுவதுமுண்டு; . ஒரே, 

யொருவர் ஒசேயொருவரைத் தொடுவ துமுண்டு ; ஒருவரும் 

ஒருவரையும் தொடா திருப்பதுமுண்டு. இங்கனம், உள் 

நிற்கும் கட்சியாருள் ஒருவசே வெளியேறியிருக்கலும், 
சிலரோ பலரோ வெளியேறியிருத்தலும், அனைவரும் 
வெளியேறியிருத்தலும், அனைவரும் வெளியேருதிருத் 

திலும், ஆகிய நால்வகை நிலைமை ஏற்படக்கூடும். 

வெளிகிற்கும் கட்சியாருள் அனைவரும் கொண்டி 
யடித்து முடிர்சபின், அல்லது உள்கிற்கும் கட்சியாருள் 

அனைவரும் தொடப்பட்டபின், ஓர் ஆட்டம் முடியும். 

ஆட்ட வெற்றி: உள்கிற்பார் அனைவரும் தொடப் 
பட்டுவிடின் வெளிகிற்பார்க்கும், அங்கனமன்றி ஒருவர் 
எஞ்சியிருப்பினும் உள் நிற்பார்க்கும், வெற்றியாம். 

ஆட்டத் தொடர்ச்சி : ஒருமுறையாடியபின், மீண்டும் 
ஒருமுறையோ பல முறையோ ஆட கோரும் விருப்பமு 
மிறாப்பின், ௮ங்கனஞ் செய்வர். முந்திய ஆட்டத்தில் 
வென்ற எட்சியாசே பிந்திய ஆட்டத்திலும் உள்கிற்பர். 
உள்கிற்பதே இனியதாகக் கருதப்படும், 

ஆட்டுத் தோற்றம் : இவ்விளையாட்டுப் போர்விளையி 
னின்று தோன்றியதாகும். போர்க்களத்தில் ஒருகால் வெட் 
டுண்ட மறவன் மறுகாலால் நொண்டியடித்துச் சென்றே, 
தான்பட்டு வீழுந்துணையும், பகைவரை வெட்டி வீழ்த்து 
அண்டு. இம்பறவினையை ஈடித்துக்காட்டும் முகமாகவே 
இவவிளையாட்டுச் தோன் ிற்று,



பகுதி | கொண்டி 127 

குறைத் தலைகள் கூத்தாடுவதும் கலையைக் கையிலேந்தி 
சிற்பம் போன்ற மறவினைசகளை நோக்கும்போது, ஒரு 

காற்குறைகள் நொண்டிச் சென்று தாழிலாட்டுவது 
யப்பன்று, 

கள்வனொருவன் படையிலுள்ள குதிரையொன்றைத் 

திருட முயன்று கால் தறியுண்டபின் ஈல்வழிப்பட்ட 

செய்தியைச் Ae gk செய்யுளாற் புனைந்து கூறும் நொண்டி 

நாடகம் என்னும் சாடக நால்வகையும் உளது. *௪தக்காதி 

"கொண்டி காடகம்” இகற்கோர் எடுச்துக்காட்டாம். இச் 

நாடகச் செய்தி மேற்கூறிய போர்விளைச் செய்தியின் 
(வேளும், 

ஆட்டின் பயன் : ஒருகால் நோய்ப்பட்டும் வெட் 

டுண்டும் ஈடக்சவியலாதபோது மதறுகாலால் கொண்டி 

யடித்து வேண்டுமிடஞ் செல்வதற்கான பயிற்கியை, இவ 
விளையாட்டு அளிக்கும். 

௨. நின்ளால் பிடித்தூக்கொள் 

ஏதேனும் ஒரு வகையில் அகப்பட்டுக்கொண்டபிள்ளை 

பிறபிள்ளோ களை நின்றால் தொடவேண்டும் ; :.. உட்கார்ந்து 

கொண்டால் தொடக்கூடாது. தொடப்பட்ட் பிள்ளை, 
பின்பு பிறரைத் தொடல் வேண்டும்.



௯. பாருப்புச் சட்டி, 

பல பிள்ளைகள் “விறகு விறகு'” என்று சொல்லிக் 

கொண்டு, வட்டமாய்ச் சுற்றி வரவேண்டும். ஒரு பெரிய 

பிள்ளை அவர்களை அப்படியே உட்காரச் சொல்லி, வட்டத் 

ள் கின்று “உங்கள் வீட்டில் என்ன குழம்பு?” என்று 

வரிசைப்படி. ஒவ்வொருவரையுங் கேட்கும். ஒவ்வொரு 

வரும் பருப்பல்லாச ஒவ்வொரு குழம்பைச் சொல்வர். 
பின்பு, இறுதியில் எல்லாப் பிள்ளைகளுஞ் சேர்ந்து, ௮ப் 
பெரிய பிள்ளயை அவ்வாறே கேட்பர். அப் பிள்ளை 
“பருப்புக்குழம்பு” என்னும். உடனே எல்லாரும் எழுக் 

திருந்து, அப்பிள்ளையைப் பருப்புச்சட்டி என அழைத்து 

ஈகையாடி மகிழ்வர். 

நாள்தோறும் பருப்புக் குழம்பையே விரும்பி 
புண்ணும் ஒருவரைப் பழிப்பதுபோல் உள்ளத, இவ் 
விகாயாட்டு,



௭. மோதிரம் வைத்தல் 

ஆடுவா மெல்லாரும் இருகட்சியாகப் பிரிர் தகொண்டு, 

'கட்சிக்கொருவராக இருவரொழிய ஏனையரெல்லாம், கட்சி 
வாரியாய் இரு வரிசையாக எதிரெதிர் உட்கார்ந்து 

கொள்வர். உட்காராத இருவரும் தத்தம் கட்சி வரிசையின் 
பின்னால் நின் கொண்டிருப்பர். அவருள் ஒருவர் ஒரு 

மோதிரத்தைக் கையில் வைத்துக்கொண்டு குனிர்து, தம் 

- வரிசையில் ஒவ்வொருவர் பின்னாலும் ௮ை வைப்பதாக 
கடிச்து, யாரேனும் ஒருவர் பின்னால் வைத்துவிட்டு, 
வரிசை நெடுகலும் சென்றபின் நிமிர்ந்து நிற்பர், எதிர் 

வரிசைக்குப் பின்னால் நிற்பவர், மோதிரம் வைக்கப்பட்ட 
இடத்தை இன்னாருக்குப் பின் என்று எட்டிக்கூற 
வேண்டும். சரியாய்ச் சொல்லிவிடின், அடுத்தமுறை எதிர் 

வரிசையாள் மோதிரம் வைத்தல் வேண்டும் ; இல்லாவிடின் 

மூன்வைத்தவரே வைக்தல் வேண்டும். இங்கனம் 
தொடர்ந்து ஆடப்பெறும், மே யிருப்பவர் ஆட்டு 

நெடுகலும் உட்கார். தகொண்டே யிருப்பர். 

ச. விட9



௫. புலியும் ஆம் 

பல பிள்ளைகள் வட்டமாய்க் கைகோத்து நிற்க, ஒரு 

பிள்ளை உள்ளும் மற்றொரு பிள்ளை வெளியும் கிற்பர், உள் 

நிற்கும் பிள்ளை ஆடாகவும், வெளி நிற்கும் பிள்ளை புலி 

யாகவும், பாவிக்கப்பெறுவர். புலிக்கும் வட்டமாய் திற்கும் 

பிள்ளைகட்கும் பின் வருமாறு உரையாட்டு இகழும்: 

புலி : சங்கிலி புங்கிலி கதவைத் Bp. 

பிள்ளைகள் : சான்மாட்டேன் வேங்கைப்புலி, 

புலி : வரலாமா? வரக்கூடாதா? 

பிள்ளைகள் :; வாக்கூடாது. 

பிள்ளைகள் வழிமறுத்தபின், புலி யாரேனும் இரு 

பிள்ளைகட்டையில் நுழையப் பார்க்கும். பிள்ளைகள் இடம் 

விடுவதில்லை. பலமுறை அங்குமிங்கும் சுற்றிப் பார்த்த 
பின், புலி தடுமென்று ஒரிடத்தில் வலிந்து புகும். உடனே 

ஆடு வெளியே விடப்பெறும், புலி ஆட்டைப் பிடிக்க வெளி 

யேறும். ஆடு மீண்டும் உள்ளே விடப்பெறும். இங்கனம் 

மாறிமாறி இரண்டொருமுறை நிகழ்ந்தபின், இறுதியில் 
புலி ஆட்டைப் பிடி தீ துக்கொள்ளும், 

இவவிளையாட்டின் தோற்றம் வெளிப்படை. வட்ட 

மாய் திற்கும் பிள்ளைகள் ஆட்டுத் தொழுவத்தை கிகர்ப்பர்



dx. *இழறன்ண மூட்டை, 7? 

பல பிள்ளைகள் கூடினவிடத்தா, ஒரு பெரிய பிள்௯ா 

பிறரையெல்லாம் வட்டமாக இருத்தி, அவர்கள் கைகளை 
விரித்து கிலதீதின்மேற் குப்புற. வைக்கச். செய்து, ஒரு 
மாபுத்தொடர்ச் சொற்களைத் தனித்தனி சொல்லி ஓவ் 
(வொரு சொல்லா லும் ஒவ்வொரு கையைச் சுட்டி, இ.௫தச் 

சொல்லாற் குறிக்கப்பட்ட Garden onus “*உங்கள் அப்பன் 
Cur என்ன?” என்று கேட்கும். அதற்கு அப்பிள்ளை 
“முருங்கைப்பூ என்னும். பின்பு அப் பெரிய பிள்ளை 

“முருங்கைப்பூ தின்றவனே! £” (ளே!) முள்ளாக் தண்ணீர் 
குடகவனே 1 (Gar 1)” பாம்புக்கை படக்கென்று எடுத்துக் 

கொள்?” என்று Ogre gil. “முருங்கைப்பூ ரக் 
குடித் தவனே ! (ளே) என்னும் பகுதியால், சொல்லுக் 
கொழுவசாக கான்கா Garten wor சுட்டப்பெறும். சூடித் 

தவனே ! (ளே) என்று மூடியும் பிள்ள, உடனே ஒரு 

சையை எடுத்துப் பின்னால் gran Sana Senator வேண்டும். 
“குடி .ச்தவனே ! (ளே) என்று இரண்டாம் முறை முடியும் 
பிள்ளை, இன்னொரு கையையும் எடுத்துப் பின்னால் வைதனுக் 

வெள்ள னேன்டும், இக்கனம் திரும்பத் திரும்பச் செய் 
மின், இறுஇியில் ஒரு பிள்ளை அசகப்பட்டுக்கொள்ளும், 

அப்பிள்ளை தன் இருகைகளையும் மடக்கி ஒன்றன்மே 

'லொன்றாய்க் கீமேவைக்சு, மற்றப் பிள்ளைகளும் தம் 
கைகளை அவ்வாறே அவற்றின்மேல் அடுக்க வைப்பர். 

பெரிய பிள்௯ா “ழே சாணிபோட்டு மெழுகலாமா? 

மண்போட்டு மெழுசலாமா? £??.. என்று கேட்டு, பிறர் 

சாணிபோட்டு மெழுகு'' என்றால், தன் அகங்கையால் 
அ௮டிக்கையின் Eps பூசுவதுபோல் தடவவேண்டும்; 
**மண்போட்டு மெழுகு” என்றால், புறங்கையால் அவ்வாறு 

செய்யவேண்டும். 

பின்பு மீண்டும், “:தீட்டின கத்தியில் வெட்டலாமா? 
தட்டாத கத்தியில் வெட்டலாமா?”? என்று பெரிய பிள்



132 தமிழ்நாட்டு விளையாட்டுக்கள் 

கேட்டு, “Sloe கத்தியில்” என்றால் ஜந்துவிரலும் 

நெருக்கி நீட்டிப் பக்கவாட்டாலும், *தீட்டாசு சத்தியில்" 

என்றால் மணிக்கைப் பக்கத்தாலும் வெட்டவேண்டும். 

இனி, வெட்டுஞ் செயல்பற்றி, முற்கூறிய வினாவிற்குப். 
பதிலாக, “அடியில் வெட்டட்டுமாசீ நுனியில் வெட் 
டட்டுமா?” என்று சேட்டு, “அடியில் வெட்டு” என்றால் 

குத்.துக்கையடுக்கின் அடியிலும், “நுனியில் வெட்டு” 
என்றால் ௮.சன் நூனியிலும் வெட்டுவ முண்டு. 

பின்பு மீண்டும் முன்முறைப்படி கைகளை அடுக்கி 

வைக்கவேண்டும். பெரிய பிள்ளை ஓவ்வொரு கையாய்த் 
தொட்டு “இதென்ன மூட்டை?” “இதென்ன மூட்டை?” 
என்று கேட்கும். பிறர் “அரிசி மூட்டை,” :. “பருப்பு 
மூட்டை,” “புளி மூட்டை,” உப்பு மூட்டை” என 
ஒவ்வொரு சரக்கின் பெயராற் கூறுவர். “ஓவ்வொரு 
மூட்டையிலும் கொஞ்சங் கொஞ்சச் தாருங்கள்!” என்று 
பெரிய பிள்ளை கேட்கும். பிறர் “*தரமாட்டோம்'' என்பர். 
அதனாற் பெரிய பிள்ளை, எல்லாரையும் சண்ணை: மூடிக் 
கொண்டு குப்புறக் கவிழ்ந்துகொள்ளச் சொல்வாள். 
அவர் அங்கனைஞ் செய்தபின், “உங்கள் அப்பா வருகஇிரூர் 

கள்,” “உங்கள் அம்மா வருகிறார்கள்” என்று ஏமாற்றி 

யாரையேனும் எழவைக, அப்பிள்ளைக்கு ஒரு கூறிப்: 
பிட்ட தொகையான ௮டி பெரியபிள்ளை கொடுக்கும். ஒரு. 

வரும் ஏமாறி எழாவிடின், “விளையாட்டுப் போதும்,, 

எழுந்திருங்கள்?” என்று சொல்லி, எல்லாரும் craps sor 
எல்லார்க்கும் ௮டிகொடுக்கும். இதோடு ஆட்டம் முடியும்.



ன. கசூம்மி 

பல பேதையரும்! பெதும்பையரும், வட்டமாகச் 
சுற்றிவந்து பாடிக் கைகுவித்து அடிக்கும். கூத்து கும்மி 
எனப்படும், வடார்க்காட்டு வட்டாரத்தார் இதைக் கொப்பி 
TOT LIT, 

கூம்முசல் கைகுவித்தல் அல்லது கைகுவித் தடித்தல். 
கைகுவித் தடிக்கும் விளையாட்டாதலால், இது கும்மி 
யனப்பட்ட௮. 

கும்மி யாட்டத்திற்கென்று தனிவகைப் பாட்டுண்டு. 
௮. கும்மியடி என்று தொடங்குவதோடு, ௮த்தொ௨ 
ரையே ஒவ்வோர் உருவிலும். (௪ரணத்திலும்) மகுடமாக 
வங் கொண்டிருக்கும். 

எடூத்துக்காட்டூ : 

கும்மியடி பெண்ணே கும்மியடி -சல்ல 

சொன்றை மலர்சூடிக் கும்மியடி 

ஈம்மையாளும் சனி சாயகம் ஈம்மிடம் 

நண்ணிய தென் து$ கும்மியடி 

ஆட்சிமொழியிங்கே ஆங்கலமாய்--என்றும் 

ஆகிவிடின் ௮ சேடாகும் 

மாட்டி மிகுந்தமிழ் மாரிலத் தாளுகை 

மாத.ரசே வரச் கும்மியடி, 

_ இக்காலை, ஒற்றைக் தாளத்திற்கும் அடித்தாளத் 
இற்கும் ஏற்கும் எல்லாப் பாட்டுக்களும் கும்மிக்கும் பாடப் 
படுசன்றன. ஒற்றை--ஏகம். அடி- ஆதி. 

  

1, ஐந்தாண்டு முதல் ஏழாண்டுவரைப்பட்ட பெண் பேதை 

மியனப்படுவாள். ்



11. குழந்தைப் பக்கம் 

நகற்முயரும் செவிலிக்சாயரும் பிறரும், ஐயாண்டி.ற்குக்: 

கீழ்ப்பட்ட குழந்தைகளைக் கொண்டு ஆடும் ஆட்டத். 

தொகுதி, குழந்தைப் பக்கம் ஆகும். 

க இருபொழுதாட்டு 

ஐ, சோறு கொண்டுபோகிற வழியிலே! 

முதியார் ஒருவர் ஒரு குழந்தையின் கையை அகங்கை:. 
மேனோக்கப் பிடித்துக்கொண்டு, அதன் ஐச் துவிரல்களை 
யும் ஒவ்வொன்றாக முறையே தொட்டு “இது ஜயாவிற்கு,. . 

இது அம்மாவிற்கு, இச அண்ணனுக்கு, இது ௮க்கா 
விற்கு, இது உனச்கு,””? என்று கூதி, அவ் வகங் 
கையிற் பருப்புக். கடைவதுபோல் தம் கையால் தேய்த்து, 
அப்பருப்பைப் பலர்க்கும் பர்வதுபோற் கையால் ஈடி.தி 

அக்காட்டி, பின்பு மீண்டும் பருப்புக் கடைந்து, **கோறு: 
கொண்டுபோடிற வழியிலே'' என்று சொல்லிக்கொண்டு 

தம் கையை வக் குழந்தையின் அக்குள்வளை மெல்ல 

இழுத்துச்சென்று, '.**இச்சுக் Gea” என்று சொல்லிக் 

இச்சங் காட்டுவர். இது குழர்தைக்கு மஇழ்ச்சியையும். 

சிரிப்பையும் உண்டுபண்ணும். 

பருப்புக் கடைவதுபோற் செய்யும்போது, “பருப்புக் 

கடைந்து பருப்புக் கடைந்து” என்றும், பருப்பைப் 

, பஇிர்வதுபோற் செய்யும்போது, **இக்கா உனக்கு, இக்தா 
உனக்கு” என்றும் சொல்லப்படும். 

வழக்கமாய்க் கூழுல் கஞ்சியும் உண்பவர், “சோறு 

கொண்டுபோகிற வழியிலே”. என்பதிற்குப் பதிலாக, 
“கஞ்சி 'கொண்டுபோகிற வழியிலே'' என்பர். அ௮.தனால் 

அவர் அக்தொடராலேயே இவ்விளையாட்டைக் குறிப்பர்.” 

தொலைவான இடத்தில் வேலை செய்யும் ௮ண்ண 
அக்குப் பருப்பும் சோறும் கொண்டுபோகும் தங்கையை, 

ஒருவர் இச்சுக் காட்டிய வினையை : இவ்விளையாட்டுக். 

குறிக்கும்போ லம்! ் i



வ. “இட்டலங்காய் பட்டலங்காயப்ட 

செவிலித்தாய் அல்லு மூதாய் (பாட்டி) பல 
குழந்தைகளை வரிசையாகக் கால்நீட்டி உட்காரவைத்து, 
அவர்கள் கால்களை இட வலமாசவும் வல இடமாசவும் 

. தடவிக்கொண்டு, 

* அட்டலங்காய் புட்டலங்காய் அடு்கடுக்காய் மா துளல்சாய் 

பச்சரிஎி குத்திப் பாண்மேலே வைக் இருக்கு 

தேங்காய் உடைத்துத் திண்ணைமேலே வைத்திருக்கு 
மாங்காய் உடைத்து மடிமேலே வைத்திருக்கு 

உப்புக் கண்டஞ் சுட்டு உறிமேலே வைச்திருக்கு 

எக்சப் பூனை கின்றஅ--இக்தப் பூனை ன்றது 7. 
என்னு பாடி, “இந்தப் பூனை” என்று சொல்லும்போது 
ஒரு குழந்தையைச் சுட்டிக் காட்டுவாள். 

பூனை உறிமிலுள்ள உப்புக்கண்டத்தைக் தின்றது 
விட்டதைக் குறிப்பதாக உள்ளது இவ்விளையாட்டு,



177. பெரியோர் பாக்கம் 

-. இகாஞருக்கு மேற்பட்ட இடைஞரும் முதியோரும் 
ஆடும் ஐட்டுத் தொகுதி பெரியோர் பக்கமாம். 

1. ஆண்பாற் பகுதி 

(1) பகலாட்டு 

தாயம் 

இது பலவகைப்படும், அவற்றுள் பெருவழக்கானது 

பதினைந்து நாயும் புலியும் என்பதாம். இத தொல்காப்பியர் 
சாலத்திற்கு முன்பே ஆடப்பட்டதென்பது, 

* வல்என் செவி தொழிற்பெய ரியற்றே?? (தொல். 8789) 

* நாயும் பலகையும் வரூஉல் காலை 

ஆவயின் உக.ரவ் செடுதலு முரித்தே 

உகரங் கெடுவழி அகரம் நிலையும்? (ஷூ, 874) 

என்னும் மூற்பாக்களால் (சூத்திரங்களால்) அறியலாம். 

(2) இரவாட்டு 

கழியால் 

ஒரு குறிப்பிட்ட தொகையினர், குறிப்பிட்ட இடங் 
களில் நெருங்க நின்றுகொண்டு, ஒவ்வொரு கையிலும் ஒவ் 
வொரு குறுங்கழி ஏந்தி அவற்றைப் பிறர் கழிகளோடு 
தாச்கியடித்து, பின்னிப் பின்னியும் சுற்றிச் சுற்றியும் வரும் 
ஆட்டு, கழியல் எனப்படும். 

இது பகலிலும் ஆடற்குரியதாயினும், பொதுவாக 
இரவிலேயே ஆடப்பெறும். இததந்கும் கும்மிக்குப் போல் 
ஒரு தனிவகைப் பாட்டுண்டு. அது,
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சன்னன சன்னன தன்னான--தன 

தன்னன தானன சன்னான 

சான்னும் வண்ணம் பற்றியதாகும். 

(3) இருபொழுதாட்டு 
முக்குழியாரட்டம் 

இருவரும் அவர்க்கு மேற்பட்டவரும், பெரிய எலு 

மிச்சங்காயளவான  இருப்புக்குண்டு ஆளுக்கொன்று 

வைத்துக்கொண்டு, பப்பத்துக் கசம் இடைப்பட்ட முக் 

குழிகளில் எறிக்சாடுவத, முக்குழியாட்டம் எனப்படும். 

இ௫ பெரும்பான்மை பகலிலும் சிறுபான்மை கில 

விரலிலும் ஆடப்பெறும். திருச்சி வட்டாரத்தார் இதைச் 

.இறப்பாக ஆடுவர்.



௨. பெண்பாற் பகுதி 

(1) பகலாட்டு 

க. பாண்ணுங்குழி 

இன இளைஞர் பக்கத்திற் கூறப்பட்டது. 

௨. தாமாம் 

பரமபதம், சிலுவைத்தாயம் என வழங்கும் குறுக்குச் 
கட்டத் தாயம், அகிய இரண்டும், பெரும்பான்மையாக. 

வழங்கும் பெண்டிர் தாய விலா£யாட்டுக்களாம். 

(2) இருபொழுதாட்டு 
io 

Qe Qtr uses Sp # prin_Coren si. 

அலையாய் குலத்துப் பெண்டிர் பொதுவாக இதை 

பிற்குறிப்பு : 54 ஆம் பக்கத்தில் வரையப்பட்டுள்ள 
பசரிக்கேோடு (அல்லது பாரிகோடு) என்னும் விசோயாட்டு, பாரி 
யின் பறம்புமலையை கூவேந்தரும் முற்றுகையிட்டிருந் த. 
தைக் குறிக்கலாம்.



பிள்னிணைப்பு; 

1, வழுக்கற்ற வீளோவாட்.டுக்கள் 

1. அறியப்பட்டனை 

(1) ஆண்பாற் பகுதி 
வட்டு 

இ.௫ பகலில் ஆடப்படும் ஒருவகைச் சூதாட்டாகும். 

(2) பெண்பாற் பகுதி 

௧. . பல பத்து 

ஒருத்தி 5 vig கொண்டாடிய 35 சிந்சாமணியுள்ஸம், 

இருமகளிர் 7 பக்தும் 12 பந்தும் கொண்டாடியது பெருங் 
கதையுள்ளும், கூறப்பட்டுள்ளன. இவை பகலாட்டு. 

௨. அம்மானை 

மூவர் மகளிர் முறையே கூற்றும் வினாவும் விடைய! 

மாக முக்கூறுடையதம் ' (அம்மாசே” என்றிறுவதுமான 

ஒருவகைக் கொச்சகக் கலிப்பாவைப் பாடிக்கொண்டு, 
தனித்கனி பலபர்அகளைப் போட்டுப் பிடித்து அடும் நட்டு 
அம்மானையாம். இதுவும் பகலாட்டே. 

உழுவையுரி யமைக்கசைத்த உலகமெலா முடையபெரு 

முழுமுதலே கருவைககர் முகந்திருக்தார் அம்மானை 

மூழுமுதலே கருவைககர் மூகச்இிருக்கா ராமாயின் 

ஏளியவர்போற் களவாண்ட தெம்முறையே அம்மானை 

இதனாலன் ஹறேமறைவாய் இருக்கின்றார் அம்மானை 

என்பு ஓர் ௮ம்மானைச் செய்யுளாம்.
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௩. குரவை 
எழுவர் அல்லது பன்னிருவர் மகளிர், வட்டமாகச் 

சுற்றிவந்து பாடியாடும் கூத்து, குரவையாம். இது இரு 
பொழுகாட்டாகத் தெரிகின்றது. 

2. அறியப்படாதவை 

சாழல், தெள்ளேணம் முதலியன. 

uss புளியங்கொட்டை முதலியன கொண்டு விளை 
யாடும் ஓர் ஆட்டு, *அச்சுப்பூட்டி விளையாடுதல்' என்னும் 
பெயரால், ராட்டிலர் (14௭) அகராதியிற் - குறிக்கப் 
(பெற்றுளது,



11. நாண்ணிக்கூட, விளைமாட்.டுக்கள் 

கோழிக்குஞ்சு - 1 

பல பிள்ளைகள், ஒருவர்பின் ஒருவராக ஒருவர் 
இடுப்பை இன்னொருவர் சேர்க்து கட்டிக்கொண்டு ௮ல் 

லத பற்றிக்கொண்டு, வரிசையாக நிற்பர். தலைமையான 
பிள்ளை முதலில் நிற்கும். அப்பிள்ளாக்கு எதிசே மற்றொரு 
பிள்ளை கிற்கும். 

தலைமையான பிளக் (சோழியையும், பின்னால் கிற்கும் 
பிள்ளைகள் அதன் குஞ்சுகளையும், எதிரே நிற்கும் பிள்ளை 
கழுகையும், நிகர்ப்பர். கழுகு கடைசிக் குஞ்சைப் பிடிக்க 
வரும். வரிசை வகைக்கு குஞ்சுகள் தப்பும். 

கழுகு கோழியை நோக்கி “எனக்கொரு குஞ்சு தா; 
இன்றேல் பறக்து வர்து பிடித்துக்கொண்டு போய் 

விடுவேன்'' என்னும். கோழி மத்து, கழுகு குஞ்சைப் 
ரடி.க்காதபடி. மறிக்கும். கழுகு சுற்றிச் சுற்றி வரது 
கடைசிக் குஞ்சைப் பிடித்துக்கொண்டு போகும். Qa 
கனமே, பின்பு ஏனைக் குஞ்சுகளையும் ஒவ்வொன்றாப்ப் 
பிடித் துக்கொண்டு போய்விடும். 

கோழி மிக மிக வருந்தும். 

கோழிக்குஞ்சு -2 

எட்டுப் பிள்ளைகள் சேர்ர் தகொள்வர். அவருள் ஒரு 

பிள்ளை கோழியையும், ஜசர்து பிள்ளைகள் அதன் குஞ்சு 
களையும், மற்றொரு பிள்ளை கழுசையும், மற்றுமொரு 

பிள்ளை நரியையும், கிகர்ப்பர். 

கோழி தன் குஞ்சுகளைக் கூண்டிற்குள் இருக்கச் 
சொல்லிவிட்டு, இரைகேட வெளியே சென்றுவிடும். 

குஞ்சுகள் காய் பேச்சைக் தட்டிக் கூண்டிற்கு வெளியே 
வரும். கழுகு ஒரு குஞ்சை எடூச்அுக்கொண்டுபோகும்.
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ஏனைக்குஞ்சுகளெல்லாம் கூண்டிற்குள் ஓடிவிடும். பின்பு 
சற்றுநோம் பொறுத்து மீண்டும் வெளியே வரும். கமுகு 

மீண்டும் ஒரு குஞ்சை are டுக்அுக்கொண்டு போகும். 
இங்கைம் காஜு குஞ்சு போனபின் தாய் திரும்பிவரும். 

எஞ்சியுள்ள குஞ்சு நடக் ததைச் சொல்லும். 

கோழி கழுகடம் சென்று, என் குஞ்சுகளை 
யெல்லாங் கொடுத்துவிடு. அவற்றிற்குப் பதிலாக நான் 
உனக்கு காளைக்குக் கறிதருவேன்'' என்று வாக்களித்து, 
குஞ்சுகளை மீட்டுக்கொண்டுபோகும். 

மறுகாள், கழுகிற்குக் கறி எங்கனம் கொடுப்ப 

தென்று கோழி கவன்றுகொண்டிருக்கும்போது, ஈரி ௮த 
னிடம் வந்து, “நீ கவலைப்படாதே. கழுகிற்குக் கறிகொடுக்க 
வேண்டியதில்லை. அதனின்று சப்புவதற்கு உனக்கொரு 
வலக்கரம் (தரற்திரம்; சொல்லிச்கொடுப்பேன்,'' என்று 
சொல்லும். கோழி அதை நம்பிக்கொண்டு சும்மா 

இருச் தவிடும். பின்பு கரி கமுடைம் சென்று, “கோழி 
உனக்கு வாக்களித்தபடி சுறி கொடுக்காதாம். நீ போய் 
அதன் குஞ்சுகளைப் பிடித்துக்கொண்டு வந்தால்தான் 
உனக்குக் கறி கிடைக்கும்" ் என்று மூட்டிவிடும். கழுகு. 

உடனே போய், எல்லாக் குஞ்சுகளையும் ஒவ்வொன்றாகப் 

பிடி தீதுக்கொண்டு வக் துவிடும். நரிக்கு ஒரு குஞ்சு பங்கு 
கிடைக்கும். 

கோழி நரியை சம்பிக் கெட்டுப்போனதை நினைத்து 
மிகத் அயருறும். 

குறிப்பு:--மேற்கூ றிய விளையாட்டிரண்டும் பேதைப் 
பருவப் பெண்களுக்குரியவை. ஐயாட்டைப் பருவத்தா 

சரயின் ஆண்பிள்ளைகளும் சேர்ச் தகொள்ளலாம்,
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(1) புனல் விளையாட்டு 

பண்டைக் காலத்தில், ஆற்றருகேயிருந்க ஈகரமாக்து 

'செல்லாரும், ஆண்டுதோறும் ஆற்றிற் புசுவெள்ளம் வக்க 

வுடன் ஒருங்கே 8 சென்று, ஒரு பகலிற் பெரும்பகுதி அவ் 

வெள்ளக்தில் இலாத்தாடி இன்புற்ற விளையாட்டு விழா, 

புனல் விளையாட்டு அல்லது புனலாட்டு என்று பெயா் 

பெற்றது. ௮து நீர்விழா, நீராட்டு, நீராட்டணி முதலிய 

பெயர் கொண்டும் வழங்கிற்று, 

நிராடுவாரெல்லாம், ஆற்றிலிடுவதற்குப் பொன்னாலும் 
வெள்ளியாலும் செய்க மீன் முதலிய காணிக்கைக் கருவி 
களையும், புணை தெப்புறி பரிசல் முதலிய Asma apa 
களையும், er woot 8 go வாச கெய்யையும் வண்ண நீரையும் 

தெளிகத்தற்குத் துருத்தி கொம்பு சிவிறி முதலிய வீளை 
யாட்டுக் கருவிகளையும், நீராடியபின் வேண்டும் ஊண் 
உடை. அகில் முதலியவற்றையும், கக்தமக்கு இயன் தவாறு, 
யானை குசிரை தேர் முதலியவற்றில் ஊாரக்தும் கால்சடை 

யாய் நடந்தும், சொண்டு செல்வர். குடிவாரியாக ஆவ் 

காக்கு அமைக்கப்பெற்ற குற்றில்களும் பு௮க்கடைகளும், 
சோந்து, ஒரு விழவூர் Gomes காட்சியளிக்கும். 

நீச்சுவல்லார் சற்று ஆழத்திலும் அல்லா f தார் கரையை 
யடூத்தும் நீராடுவதும், பூஞ் சுண்ணம் சாந்து குழம்பு 
முதலியனவற்றின் ஏற்றத்காழ்வுபற்றிப் பெண்டிர் இகலாடு 
வதும், தம் கணவன்மார் பிற பெண்டிரொடு கூடிப் புன 
லாடினாரென்று மனைக்கிழுத்தியர் ஊடுவதும், பசுசாந்தம் 
புனைந்தமாலை உழக்கும் நீராட்டு முதலியவற்றாற் சலங்கல் 

வெள்ளம் புதுமணம் பெறுவதும், புனலாட்டு கிகழ்ச் 

சிகளாம். 

நீ.ராடியவர் மாலைக்காலத்தில் ww lpm gtd அயர்ந்தும் 
மனை திரும்புவர்.
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நீராட்டு விழா உஞ்சை ஈக.ரதஇல் 21 நாள் நிகழ்ந்சு 

தெனப் பெருங்கதை கூறக். 

இக் காலத்துக் கொண்டாடப்பெறும் ஆடிப் பதி 

னெட்டாம் பெருக்கு, பண்டைப் புனலாட்டை ஒரு புடை 

யொக்கும். 

(2) பொழில் விளையாட்டு 

நகரவாணர், இளவேனிற் காலத்தில், ஊருக்குச் ௪ற் 
DS தொலைவிலுள்ள ஒரு சோலைக்குச் சென்று, தனித் 
தனியாசவும் கூட்டங் கூட்டமாகவும் ஒரு பகல் சமைக் 

அண்டு மகிழ்ர்த விழா, பொழில் விளையாட்டு எனப்பட். 
ட. இஃது இக்காலத்தில் உறவினரும் ஈண்பருமாக ஒரு. 
இலர் சென்றுண்ணும் காட்டுணாப்போன்றகதாகும். 

... சோலையை அடைந்தபின், அடிசில் தொழிலில் ஈடு 
பட்டவசொழிந்த ஏனையமொல்லாம் வெவ்வேறு வினைபற்றி 

வெவ்வேறிடஞ்சென்று விடுவர். அடவருள் பெரியோர் 
வேட்டையாடவும், சிறியோர் மாமேறுதல் காய்கனி பறித் 

துண்டல் வில்யாடுதல் முதலிய விள நிகழ்த்தவும், 
பிரிர்துவிடுவர். பெண்டிறுள் மூச்கோர் அடிசில் தொழி 
லில் அமா; இளையோர், மலர் கொய்து மாலை தொடுக்கவும், 
பாவை புனைந்து பாராட்டி மகிழவும், ஊஞ்சலமைத்து 
உக்தியாடவும், சிற்றிலிழைத்துச் தறெசோறு சமைக்கவும், 
ஆங்காங்கு அ.கன்ுவிடுவர். 

சிலர் கட்டமுது கொண்டுசெல்வதுமூண்டு. அங்கன 

மாயின், அன்னார் அனைவரும் இன்ப விளையாட்டில் 
ஈடுபடுவர். 

நண்பகல் உணவுண்டபின், லெ காழிகை கேரம் 
இளைப்பாறி மாலைக் காலம் வீடு திரும்புவது இயல்பாகும். : 

புதிதாய் மணக்த காதலர், தாமே சென்று ஆடும் 

பொழிலாட்டும், மேற்கூறியவாறு பொது தகா மாந்தர் 

கொண்டாடும் பொழிலாட்டும், வெவ்வேளும். 

உ தக்கம் ம
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