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பஇப்பாசிரியர் உரை 

சித்தர்கள் கண்ட விஞ்ஞானம்--தத்துவம் என்ற இந்த 
நால் ஒப்பற்ற இறப்பிற்குரிய தத்துவங்களை, சித்தர்களின் 
வைத்தியச் இறப்புகளைப் பழம்பெரும் நூல்களிலிருந்து 

ஆராய்ச்சிகள் செய்து விளக்கி எழுதப்பட்டுள்ளது. 

செந்தமிழின், இலக்கியக் கலை ஆராய்ச்சி வல்லுநர் 

பேராிரியர் இரு. சாமி. இதம்பரனார் அவர்கள் பழந்தமிழ 

கத்தின்--பழம்பெரும் இலக்கியங்களிலிருந்து சித்தர்களின் 

குத்துவங்களையும், அவர்களின் பாடல்களிலுள்ள கருத்துக் 

களையும் உள்ளது உள்ளபடி. ஆராய்ச்சி செய்து சித்தர்களின் 

விஞ்ஞான, வைத்திய முறைகளை--மிகப் பெருமைமிக்க 

முறையில் எளிய நடையில்--தேனினும் இனிய தமிழ் நடை 

யில் எழுதியிருக்கிறார்கள். மக்களை--தமிழ்ப் பெரும் மக்களை 

மனத்தில் கொண்டு அவர்களின் கல்வி நலத்தை--உடல் 

நலத்தை--நோயற்ற வாழ்வு வாழ வேண்டுமென்னும் 

பேராவலை மனத்தில் கொண்டு எழுதப்பட்ட உயர்ந்த நூல் 

இது: 
இந்நரலின் ஆசிரியர் தம் நூல்களுக்கு முன்னுரைக-- 

எழுதும் முறையே ஓர் சிறந்த முறையாகும். .நூலின் உள்ள 

டக்கத்தின் கருத்துக்களை -நூலைப்பற்றிய தமது கருத் 

துக்களை விளக்க, துள்ளும் விமர்சனம் கொடுத்து அப்படியே 

படம் பிடித்துக்காட்டி. எழுதியிருக்கிறார்கள். இதுபோன்ற 

அவர்களின் அறிவின் ஜோதியில் அமைத்து ஆராய்ச்சி 

நூல்களை, முன்னுரைகள் எழுதித் தொகுத்து ஒழுங்குபடுத்தி
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வைக்கப்பட்டிருக்கும் பல நூல்களைத் தொடர்ந்துவெளியிட. 

வேண்டும். 

நேர்மையிலும், அடக்கத்திலும், தனக்குத்தானே உவ 

மானம் ஆக வாழ்ந்து வந்த எனது கணவர், தன் காலத்தில் 

அறுபது (60) ஆராய்ச்சிப் பெரும் நூல்களை எழுதித் தந்த 

புலமைமிக்க பேராசிரியர் நம்மோடு இன்னும் அறுபதுஆண்டு 

கள் இருந்திருக்கலாம். தம் அருமை நூல்கள் வடிவம் பெறு 

வதைக் ச௪ண்டு களித்து, நம் மக்களுடன் இன்னும் அறுபது 

ஆண்டுகள் வாழ்வதைக் காணக் கொடுத்து வைக்கவில்லையே 

காலம்! கருணை உள்ளம் கொண்ட மேதைகளைச் சதிசெய்யும் 

காலத்தைத்தான் சொல்ல வேண்டும் இந்த வேதனையைத் 

தாங்கும் சக்தியை நமக்களிக்க அவர் களின் நூரல்கள்தான் 
நமக்குத் துணை. 

“வெள்ளத்தில் ஓடம்போல் வேதனைக்கு நன் மருந்தாய்க் 

கொள்ளத் தகுவதெழுத்தாம்.'' 

என்று ““புதுக்குறளின்'' பொன் மொழிகள் கூறுவதுபோல் 
அவர்களின் நூல்களைப் படிப்பதன் மூலந்தான் ஆறுகல்பெற 

வேண்டும். 

அவ்வப்போது தோன்றும் மேதைகளை, நம் நாடு செய்த 
குவப்பயன், சீக்கிரமே இமந்து விடுகிறது. சுதந்திர தாகம், 

கொண்டு வீரநடையில் எளிய தமிழில் பாட்டுகள் இசைத்துத் 
குந்து மகிழ்ந்த கவி அரசர் சுப்பிரமணிய பாரதியார் 

இன்னும் நூறு ஆண்டுகள் மக்களோடு வாழ்த்திருக்கலாம். 
பழங்காலச் சிறப்புக்களைச் சித்திரங்கமரக் கண்டு புதிய கண். 
ணோேட்ட வரலாற்றுக் கற்பனைக் சகுதைகளாக-சரித்திர காலங் 
களை நம் சண் முன் கொண்டுவந்து மகிழ்ந்த கல்கி, புதுமைப் 

பித்தன் போன்மோர்கள் மக்களுடன் இன்னும் தூறு 
ஆண்டுகள் வாழ்ந்திருக்கலாம். தமிழ் மொழியும், குமிழ்ப் 
பெருமக்களும், தமிழ் நாடும் செய்த தவப்பயன் போலும், 
மேதைகள்த் இடர், திடீர் என்று இழந்து விடுகிறது. அவர் 
களின் நூல்களின் ஓவ்வொரு எழுத்தும் மக்களின் அறிவை
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வளர்க்கும் ஜோதியாகத்தான் ஜொலித்துக்கொண்டிருக்கும் 

என்பதில் நமக்கு நம்பிக்கையுண்டு. 

ரஷ்யா போன்ற மற்றும் மேலைநாடுகள் எழுத்தாளர்களைப் 
போற்றிக் காப்பது போல், அரசாங்கமும், மக்களும் நம்நாட் 

டுக்கலைச் செல்வரார்களை-எழுக்காளர்சலாப் போற்றி-புகழ்த்து 

உற்சாகத்துடன் எழுத, அவர்களின் நலன்களைக் கவனித்துச் 

சுகவாழ்வளித்து, காப்பாற்றிக் கொள்ள வேண்டும். நரல் 

வெளியிட்டாளர்களும் கவனிக்க வேண்டும். பணம் ஒன் 

றையே குறியாகக் கொள்ளாமல் கஷ்டப்பட்டு எழுதித் தந்த 

எழுத்தாளர்களின் வாழ்க்கை வசதிக்கும், சுக வாழ்விற்கும் 

போதிய வகையில் கவனம் செலுத்த வேண்டும் என்பதையும் 
சொல்ல விரும்புகிறேன். 

எனது கணவர் அவர்களின் எண்ணத்துள் கோய்ந்த நற் 

பண்புகளை மேற்கொண்டு அவர்கள் எழுதி வைத்திருக்கும் 

நூல்களை வெளியிடும் பணியை ஆரம்பித்திருக்கின்றேன். 

இதற்கு முன் “பெண்மக்கள் பெருமை” என்று தான் எழுது 
வைத்திருந்த நூலை எங்கள் திருமணத்திற்குப்பிறகு 1941-ல் 

நான் வெளியிட்டேன். முதல் நூலை என்னை வெளியிடச் 

செய்தார்கள். அந்த நூலுக்கு ஆசிரியர் முன்னுரையில் 

* ஒரு நூலை எழுதுவது எளிது. ஆனால் அதனை 
வெளியிடுவது இக்காலத்தில் அரிது; ஆயினும் இந் 

நூல் விஷயத்தில் இத்தகைய கஷ்டம் நேராதபடி, 

இதனை எனது துணைவியார் சிவகாமி அவர்கள் 

வெளியிட்டு உதவியதற்காக அவர்களுக்கு எனது 

நன்றி என்றும் உரியதாகுக.” 

இருவாரூர் காமி. சிதம்பரன் 

5-8-1930 நாலாகிரியன் 

என்று எழுதி உற்சாகத்துடன் தமது லட்சியங்களில் எனக்கு 

உளக்கமூட்டிய இத்துறையில் வழிகாட்டித்தந்த எனது ஆசா 

னும் அவர்களே! அவர்களின் லட்சிய நினைவுகளை நிறை 
வேற்றி மக்களிடம் நான் சமர்ப்பிக்க வேண்டும்.
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உறுதியும், உள்ளத்துணிவும் கொண்டு நான் ஆரம்பித் 

இருக்கும் இந்த முயற்சியைத் தமிழன்பர்களும், அறிஞர்களும் 

வாசக பெருமக்களும் வரவேற்பார்கள் என்பதில் நம்பிக்கை 
யுண்டு. 

பெருமையுடன் இந்நூலை விற்பனை செய்ய முன்வந்து 

சளக்கத்துடன் உதவிய என் சி பி எச் பிரைவேட் லிமிடெட் 

ஸ்தாபனத்தார் அவர்களுக்கு எனது நன்றி. 

உற்சாகத்துடன் கவனித்து நல்ல முறையில் துரிதமாகக் 

குறித்த காலத்தில் அச்சிட்டுத் தத்து தவிய “சரஸ்வதி” அச்ச 
கத்தார் அவர்களுக்கும் எனது நன்றி. 

அன்புடன் அச்சுத்தாள்களைத் இருத்தி மிக்க ஊக்கத்துடன் 

இந்நூல் பிழையின்றி வெளிவருவதற்குப் பேருதவி செய்து 

உதவிய இரு. சுப்பு ராஜ் அவர்களுக்கு எனது நன்றி. 

இலக்கிய நிலையம் ) 

சவுராஷ்டிர நகர் | 
சண் 9, 7-வது தெரு, * சிவகாமி சிதம்பாஞார் 

சென்னை. | 
7-11-61 ]



ஆசிரியர் முன்னுரை 

முமிமிலே எல்லா மக்களுக்கும் பயன்படக் கூடிய இலக் 
அயம்--கலை--ஓன்று இருக்கிறதென்றால் அது வைத்தியக் 
கலையே யாகும். தமிழில் உள்ள வைத்தியக் கலைக்கு இத்த 
வைத்தியம் என்று பெயர். சித்தார்களால் கண்டறிந்து 

கையாண்ட வைத்திய முறைக்குச் சித்த வைத்தியம் என்று 

பெயர். சித்தர் வைத்தியம், சத்த வைத்தியம் என்று வழங்கு 
கின்றது. 

இச்சிறந்த கலை--மக்களைப் பாதுகாக்கும் கலை-- எந்தக் 

காலத்தில் பிறந்தது என்று கணக்கிட்டுச் சொல்ல முடியாது. 

இந்நாட்டிலே பண்டைக் காலத்திலே வாழ்ந்த அறி 
வாளிகள்--சித்தர்கள் பொதுமக்கள் நோயின்றி வாழ்வதறி 

காக நீண்டகாலம் உறுதியான உடம்புடன் வாழ்வதற்காக 
நோயற்ற வாழ்வாகிய குறைவற்றசெல்வத்தைப் பெற்றுச் 
சிறந்து வாழ்வதற்காக வைத்தியக் கலையை வளர்த்தனர். 

வைத்தியக் கலைக்கு நிகராக வேறு எந்தக் கலையையும் 

ஓப்பிட முடியாது. சாதி, மத, மொழி, இனவேற்றுமைகள் 

இல்லாமல், எல்லா மக்களுக்கும் உதவுவது இக்கலை ஒன்று 

தான். இன்றும் இக்கலையின் பயனை ஏழைகள் முதல் பணக் 
காரர்கள் வரையில் அனுபவித்து வருகின்றனர். 

நமது நாட்டிலே வைத்தியக் கலையை வளர்த்த இத்தர் 
கள் வைத்தியக்கலைவளர்ச்சியில் ஈடுபட்டதோடுநிற்கவில்லை. 
வைத்தியக் கலையில் வளம் பெற்று--உடல் நலம் பெற்று--
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வாழும் மக்களின் அறிவை வளர்க்கும் ஞானக் சலையையும் 

--அறிவுக் கலையையும் வளர்த்திருக்கன்றனர்; மனித சழு 
தாயம் ஓன்று என்ற அடிப்படைக் கருத்துடன் பல அறிவுரை 

சுளைக் கூறியிருக்கின்றனர். 

சித்தர்கள் தம் ஞானப்பாடல்களிலே, மருந்துண்ணாமலே 
உடம்பை தோயின்றி வைத்திருக்கும் வழியையும் கூறியிருக் 
கன்றனர். யோகசாகனத்தால் உடம்பைப் பாதுகாக்கும் 
வழிதான் அது. யோகப்பயிற்சியின் சிறப்பை ஞானப்பாடல் 

களிலே காணலாம். 

பண்டைக் காலத்தில் இருந்த சித்தர்கள் பதினெண்மர் 

என்று சொல்லுகின்றனர் அப்பதினெண்மர் யார், யார் 
என்பதில் கருத்து வேற்றுமை யுண்டு. இதனைச் “சித்தர்களின் 
சிறப்பு என்ற இந்நாலின் பகுதியிலே காணலாம். 

சித்தர்களின் பெயர்களால் கறந்த வைத்திய நூல்கள் 
வழங்குகின்றன; ஞானப்பாடல்கள் வழங்குகின்றன. சித்தார் 
கள் அயிரக் கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன் வாம்த்தவர்கள் 
என்று கருதுகின்றனர். சரித்திராகிரியர்கள் சிலர் சித்தர்கள் 
காலம் கி.பி. பத்தாம் நூற்றாண்டு என்று குறிப்பிடு 
கின்றனர். 

சித்தர்களில் இருமூலர் ஒருவர்; அவர் காலம் இ.பி, ஐந் 
தாம் நூற்றாண்டு என்பது சைவர்களில் பலர் கொள்கை. 
திருவள்ளுவரும் ஒரு சித்தர்; அவர் காலம் இ.பி. ஆரும் 
நூற்றாண்டுக்கு மூன் என்பது உண்மை, அகத்தியர் ஒரு 
சித்தர்; அவர்சாலம் இன்னதென்றுகூற முடியாது. வான்மீகர் 
ஒரு சித்தர். அவர் காலம், கி.ம. நாலாம் நூற்றாண்டுக்கு. 
முன்பாகும். பதஞ்சலி, குன்வந்திரி முதலியோர் காலங்களும். 
இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு மூற்பட்டனவேயாகும். 

வழங்கும் பெயர்களைக் கொண்டு இத்தர்களின் காலத் 
தைக் கணக்கிடப் புகுந்தால், இவ்வாறு ஆயிரக்கணக்கான 
ஆண்டுகளுக்கு முன் என்றுதான், கூறவேண்டும். ஆனால் இன்று வழங்கும் சித்தவைத்திய LIVE sph, இித்தர்கள்
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பாடல்களும், ஆயிரக் கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன்இருத்த. 

அவர்களாலேயே பாடப்பட்டனவா? அவைகள் எல்லாம் 

அவர்களுடைய வாய்மொழிகள் தாமா? என்று ஆராய்ந்து: 

பார்க்க வேண்டும். 

இன்றுள்ள வைத்திய நால்களும், ஞானப்பபாடல்களும் 

அகஸ்தியர், வான்மீகர், திருவள்ளுவர் முதலியோறால்-- 

அவர்கள் வாயாலேயே பாடப்பட்டவை அல்ல என்பது 

உண்மை. 

அச்சித்தர்களின் வைத்திய முறைகளை - கொள்கைகளைப் 

பரம்பரையாக அறிந்தவர்கள் பாடி வைத்துவை; அல்லது 

அவர்கள் பரம்பரையைச் சேர்ந்தவர்கள் பாடிவைத்தவை. 

ஏறக்குறைய நானூறு ஐந்நாறு ஆண்டுகளுக்கு முன்புதான் 
அவைகள் பாடப்பட்டிருக்கவேண்டும். ஆனால் சித்தவைத் 

Bu முறைகளும், ஞானப்பாடல்களின் கருத்துக்களும், 

ஆயிரக் கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்டவை; காலங் 

கணக்கிட முடியாது சித்தர்கள் கண்டறிந்த உண்மைகள் 

என்பதில் ஐயம் இல்லை. 

இருவள்ளுவர் பெயரால் வழங்கும் ஞான வெட்டியான் 

என்னும் நூல் சமீபகாலத்தில் - அதி வீரராம பாண்டியன் 

காலத்திற்குப்பின் பாடப்பட்டது என்பதை **ஞான வெட்டி 

யான்” என்னும் பகுதியிலே காணலாம். 

போகர் என்பவர் சன தேசத்தவர். அவர் கி. பி, 

ஆரும் நூற்றாண்டில் தமிழகத்திற்கு வந்தார் என்று 
கருதுகின்றனர். அவருடன் வந்த புலிப்பாணி என்பவரும் 

Gort. இவ்விருவர் பெயராலும் வைத்திய நூல்கள் 

வழங்குகின்றன. இவர்கள் கருத்தை அமைத்துத் தமிழ 

றிந்தோர் பாடியனவே 9% நூல்கள். “Pow t sori & us 

அவர்கள் தமிழைக் கற்றனர். தமதுவைத்திய முறைகளைப் 

பாடல்களாகப் பாடிவைத்தனர்;”' என்று சொல்ல முடியாது. 

போகர் இந்நாட்டில் சிறிதுகாலம் சுற்றுப்பிரயாணம் செய்து 

தங்கிவிட்டு மீண்டும் சீனாவுக்கே சென்று விட்டார் என்று
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கூறுகின்றனர். ஆதலால் போகர் பெயரால் உள்ள வைத்திய 

நூல்கள், அவருடைய கருத்துக்களே அன்றி, அவருடைய 

வாய் மொழி அன்று என்பது உறுதி, 

நமக்குக் கடைக்கும் சித்தர் வைத்திய நூல்களின் பாடல் 

-கன், இன்றைய மக்கள் பேசும் தமிழ் மொழியிலேயே காணப் 
படுகின்றன. அவைக&ர ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு 

மூன் வழங்கிய தமிழ் நடை யென்று கூற முடியாது. 

சித்தர்களின் நூல்களிலே பரிபாஷைகள் பல காணப்படு 

கின்றன. அவைகளைப் படிக்கும், புலவர்களோ, பொது மக் 

களோ அவற்றின் உண்மைப் பொருளைக் கண்டறிய முடி 
பாது. பரம்பரையான இத்தர் நூல் பயிற்சி யுள்ளவர்கள் 
காம் அவற்றின் உண்மைப் பொருளைக் கண்டறிய முடியும்: 
அவைகளின் - அப் பரிபாஷைகளின் உண்மைப் பொருளைக் 
கூறவல்லோர் பலர் தமிழகத்தில் இன்றும் இருக்கின்றனர். 
அவர்களைக் கொண்டு இித்தர் நால்களுக்கு உண்மைப் 
பொருள் காணத் தமிழ் மக்கள் முயலவேண்டும். 

சித்தர் நூல்களின் சரியான - பிழையற்ற பதிப்புக்கள் 
கூட இன்னும் வெளிவர வில்லை. தனிப்பட்ட இலர் முயற்சி 
'யால் சில நூல்கள் வெளிவத்திருக்கன்றன. பிழையற்ற நல்ல 
பதிப்புக்கள் வெளிவர வேண்டும். 

உண்மையாக - மக்களுக்குப் பயன்படும் - ஐப்பற்றகலை 
களான 'சத்தர் நரல்கள் நமது நாட்டிலே இவ்வாறு சீரழிந்து 
கிடப்பது வருந்துவதற்கு உரியது. இன்றைய விஞ்ஞான 
மறைக்கு ஓத்துள்ள சித்தர்களின் வைத்தியத்தையும், குத்து 
வத்தையும், கற்றறிந்தவர்கள் போற்றாமல் கைவிட்டனர்; 
புலவர்கள் அலட்சியம் செய்தனர்; மதவாதிகள் மறந்தனர். 
மூடநம்பிக்கையிலே மூழ்்கக்கடப்போர், சித்தர் தத்துவங் 
கள் பரவ ஓட்டாமலே தடுத்து வந்தனர். போதும் போதா 
மைக்கு, அநீநிய ஆட்சியும், அந்நியக்கலையும், நமது நாட்டுக் 
கலையிலே நமக்கு அவமதிப்பை உண்டாக்க. ஆயினும் 
இப்பொழுது சித்தர் கலைகளின் சிறப்பை மக்கள் உணர்ந்து
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வருவது இனி அக்கலை வளர்ச்சியடையும் என்ற நம்பிக்கை. 

க்கு இடம் தருகின்றது. 

சித்தர்களின் வைத்திய நூல்கள், அவர்களின் தத்துவங்: 

கள், நமது முன்னோர்கள்: நமக்குச் சமித்து வைத்திருக்கும் 
ஒப்பற்ற உயர்ந்த செல்வங்களாகும். அவற்றைப் பாது 

காத்து, வளர்த்து, அவற்றின் பயனை அனுபவிக்கக் கூட 

தமக்குத் திறமையில்லை யென்றால், உலக அரங்கிலே நாம் 

எப்படித் தலைநிமிர்ந்து நிற்க' முடியும்? 
சித்தர் வைத்தியச்:சிறப்பையும், இத்தர்களின் தத்து 

வத்தையும், தமிழ் மக்கள் உணரவேண்டும். அவற்றை. 
வளர்க்கவேண்டும் என்ற கருத்துடனேயே இந்நூல் எழுதப் 
பட்டது. 

இந்நூலில் சத்தர்வைத்தியச் சிறப்பு எடுத்துக் காட்டப்: 
பட்டுள்ளது; சித்தர்களின் தத்துவம், அவர்கள் பாடல் 
களிலிருந்து விளக்கப்பட்டுள்ளது. சித்தர்சள் தத்துவத்தைப் 

பற்றிய உண்மையான நூல் ஒன்று வெளிவரவேண்டும் 

என்னும் அசைய டன்: இந்நூல் எழுதப்புட்டுள்ளது. 

சித்தர் நூல்களிலே தேர்ந்தவர்கள் இந்நூலிஃல பல 

குறைகக£க் காணலாம். இித்தர் நூல்களிலே, நமக்கு 

ஆராய்ச்சியோ, அனுபவமோ இல்லை. ஆயினும் தெரிந்ததை 

வெளியிட்டால், இகில் :தவறுகன் இருக்கின்றன என்பதை 

விளக்கவாவது, உண்மையான சித்தர் தத்துவ விளக்கரநூல் 

ஒன்று தோன்ருதா? சித்தர்களின் தத்துவம் அறிந்தவர்கள் 

எழுத முன்வரமாட்டார்களா? என்ற ஆசை தான் இந்நூல் 

எழுதுவதற்கு முதன்மையான துண்டுதலாகும். 

சத்தர்கள் ஞானக் கோலை என்ற ஓ தொகுப்பு 

நூல் தமிழிலே உண்டு. இ 
கோவை என்றும் கூறுவர் 

பட்டினத்தார், பத்திரகிரியார், திருவள்ஞவர், பாம்பாட்டிச் 
சித்தர், இடைக்காட்டுச்சித்தர். அகப்பேய்ச் சித்தர், கடு 

வெளிச்சித்தர், அமழுசணிச்சிக்தர், குதம்பைச்சித்தா, அகஸ் 

டைப் பதினெண்சித்தர் ஞானக் 

ர.  இநத்நூரலிஃல, செவவரல்கியர் ,
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இயர், இருமூலர், நந்தீஸ்வரர். கருவூரார், இராமதேவர், 
கொங்கணச் இத்தர், உரோமரிஷி, சுப்பிரமணியர், வான் 

மீகர், சட்டைமுனி, காகபுசுண்டர், சூரியானந்தர், இராம 

லிங்க சுவாமிகள் ஆகியோர் பாடல்கள் காணப்படுகின்றன. 

சித்கர்களின் கருத்துக்கள் நிறைந்த பாடல்களைப் ப௭டிய 

பட்டினத்தார், பத்திரகிரியார், இராமலிங்க சுவாமிகள் 

ஆகியோர் பாடல்களை யெல்லாம் பிற்காலத்தினர் சித்தர்கள் 
பாடல் வரிசையிலே சேர்த்து விட்டனர். 

குன்வந்திரி, கமலநாகர், போக நாகர், மச்சமுனி 

பதஞ்சலி, போதகுரு, சுந்தரானந்த தேவர், கோரக்கர் 

இவர்களுடைய ஞானப் பாடல்கள் சித்தர் ஞானக் கோவை 
யிலே காணப்படவில்லை. 

சிவன் பார்வதிக்கு உபதேகசித்ததகாகக் கூறப்படும் ஞான 

சாஸ்திரம் யோகப் பயிற்சியைப் பற்றிக் கூறும் சிவானந்த 
போதம், நிஜானந்தபோதம், சிவயோக சாரம் இவைசளும் 
சித்தர் சால்களாகக் HOH SILA at Moor. 

கெஞ்சறி விளக்கம், என்பது ஓர நரல்; யோக ஞானங் 
களைப் பற்றிச் சொல்வது. ஞானரத்தினக் குறவஞ்சி என் 
பதும் யோஈ, ஞானங்களைப் பற்றிக் கூறுவது; இது யாரே 
முஸ்லீம் புலவரால் பாடப்பட்டது. ஞானக்கும்மி, சிவயோக 
சாரம், சொக்கநாத வெண்பா முதலிய ஆரியர் பெயர் 
கெரியாத பாடல்களும், ஞானக்கோவையில் சேர்ந்திருக் 
இன்றன. 

ஞானக் கோவைலீல் உள்ள இத்தர் பாடல்களையும், 
ஞான வெட்டியான், ஒளவை ஞானக் குறள் இவைகளையும் 
வைத்துக்கொண்டே இந்நூல் எழுதப்பட்டுள்ளது. அப் 
பாடல்களைக் கொண்டே, சித்தர்கள் கத்துவம் விளக்கப்பட 
முருக்கின்றது.  இத்தர்களின் தத்துவத்தைத் தமிழகம் 

தெரிந்துகொள்ள ஓரளவாவது இத்நூல் துணை செய்யும் 
என்பது நமது நம்பிக்கை.
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னால், மக்களுக்குள் அன்பும் ஒற்றுமையும் வளரும் என்பதில் 

ஐயம் இல்லை. மக்கள் சமுதாயம் - இனம் - ஒன்றே. மக்க 

ஸிடையே பிரிவினை பேசுதல் உண்மைக்கு - இயற்கைக்கு 
மாறானது; என்ற சித்தர்களின் தத்துவம் பரவினால், அது 

நாட்டுக்கும் மக்களுக்கும் நன்மை யென்பதை மறுப்பவரும் 

உண்டோ? 

சென்னை-24. 

10-7-67 

இலக்கிய நிலையம் . ne 

: கமி, கே. ர ரக்





சித்தர்கள் கண்ட விஞ்ஞானம் 

7. சித்தர்களின் சிறப்பு 

விஞ்ஞான முறையும், விஞ்ஞான ஆராய்ச்சியும் 
தமிழகத்துக்குப் புதியன அல்ல. ஆயிரக்கணக்கானஆண்டு 

களுக்கு முன்பே தமிழகத்தில் விஞ்ஞானிகள் பலர் வாழ்ம் 
திருந்தனர். அவர்கள் மணித சமுதாயத்திற்குச் செய் 
திருக்கும் கன்மை அளவற்றது. அவர்கள் மகீகள் அனை 

வரும் கோய் மகொடியில்லாமல் வாழ்வதற்கான--இன்பத் 
குடன் வாழ்வதற்கான--துன்பங்களிலிருநீது கரையேறு 

வதற்கான வழிகள் பலவற்றைக் கண்டறிந்தனர். உண்மை 

கள் பலவற்றை ஆராய்ந்து தெளிந்தனர். அவர்கள் கண் 
டறிந்த உண்மைகளை மனித சமுதாயம் அனுபவிக்கும் 
படி செய்தனர். அவர்கள் கண்டறிந்த விஞ்ஞான 

ஆராய்ச்சியையும் பலனையும் மனித சமுதாயம் இன்றும் 

அனுபவித்துக்கொண்டு வருகின்றது. 

இன்றைய விஞ்ஞானிகளும் மனித சமூகம்-உலகம்- 

முன்னேறுவதற்கான பல உண்மைகளச் கண்டுபிடித்துத் 

தான் இருக்கின்றனர். ஆயினும் மனிதப் பூண்டே இல் 
லாமல் நாசம் ஆக்கி அழித்துவிடக்கூடிய--உலக நாக 

நிகத்தையே பாழாக்லிவிடக்கூடிய-உலகத்தையே சுட்டுச் 
சாம்பலாக்கிவிடக்கூடிய கொடுமையான அழிவு சத்து
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களையும் கண்டுபிடித்திருக்கின்றனர். இத்தகைய சக்தி 
யுள்ள எறிகுண்டுகள், வெடிகுண்டுகள் முதலியன 

செய்யப்பட்டுள்ளன. இன்றைய விஞ்ஞானிகளின் 
இத்தகைய கண்டுபிடிப்புகளால் இன்றைய உலகம் 
ஊசலாடிக் கொண்டிருக்கின்றது.. இதனால் உலக மக்க 

எஜிடையே அச்சம், நடுக்கம், ஒருவரை ஒருவர் நம்பாமை, 

வாழ்விலே அவகம்பிக்கை, எப்பொழுது என்ன நடக் 
குமோ என்ற பீதி, இவை பிறந்து பேயாட்டம் ஆடு 

கன்றன. 

பண்டைத் தமிழகத்து விஞ்ஞானிகள் மனித குலத் 
இன் வாழ்வுக்காகவே உழைத்தார்கள். ஆதலால் அவர் 

கள் மக்கசளாயோ--உலகத்தையோ.-- இயற்கைப் பொருள் 

களையோ--நாசமாக்கக்கூடிய தீய சக்திககக் கண்டு 
பிடிக்கவில்லை; இவைகலரக் கண்டுபிடிப்பதில் தங்கள் 
அறிவையும் காலத்தையும் செலவிட்டு வீணாக்கவில்லை, 
மனித சமூகம் மகிழ்ச்சியுடன் வாழ்வதற்கான துறையி 

லேயே அவர்கள் உழைத்தார்கள்; காலங் கடத்தினார்கள்; 

கருத்தைச் செலுத்தினார்கள். அவர்கள் தரங்கள் 

உழைத்த-முயன்ற துறையில் வெற்றியும் கண்டனர். 

இத்தகைய விஞ்ஞானிகள் wat? இயா௫கள் யார்? 
அவர்கள் தாம் நமது காட்டிலே வாழ்ந்த சித்தர்கள். 
ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன்னே மனித சமு 

தாயத்தின் துன்பங்களைப் போக்குவதற்கான பல 

உண்மைகளைக் கண்டறிந்த அந்தச் சித்தர்கள் யார்? 
அவர்களின் பெருமை என்ன என்பதைக் காண்போம். 

சித்தர்கள் யார் ? 

சித்தர்களின் பெருமை பல புராணங்களில் கூறப்பட் 

டுள்ளது; ஏித்தர்கள் பல அற்புதங்ககாச் செய்யக்கூடிய 
வர்கள் என்று சொல்லப்படுகின்றது, ஆகவே புராணம்
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படித்தவர்கள், பல அற்புதங்களைச் செய்கின்றவர்கள் 
சித்தர்கள்; மட்டமான உலோகங்களை உயர்ந்த பொன் 
னாக்கும் திறமை படைத்தவர்கள் சித்தர்கள் என்றுதான் 
அறிவார்கள். அவர்கள் உண்மையாகமாட்டு மக்களுக் 
குச் செய்திருக்கும் பணியைப் பலர் அறிய மாட்டார்கள். ' 

தமிழ் நாட்டிலே சிலர்தான் சித்தர்களின் விஞ்ஞான 
ஆராய்ச்சியைப்பற்றி அறிவார்கள்; அவர்கள் மனித 
சமூகத்துக்குச் செய்திருக்கும் கன்மையை உணர்வார்கள்; 
அச்சிலர்தாம் சித்தர்களின் சிறப்பைப் பற்றிப்- பெருமை 
யைப் பற்றிப் பேசிக் கொண்டிருக்கன்றனர். 

சித்த வைத்தியம் தமிழ் நாட்டு வைத்தியம்; சிறந்த 
வைத்தியம்; சித்தர்கள் கண்! ்.நிந்த வைத்திய முறையே 
சித்த வைத்தியமாகும். தமிழ் நாட்டு வைத்தியர்களிலே 
பலர் சித்த வைத்திய முறையைப் பின்பற்றுவோர் ஆவர். 
இத்துறையில் உள்ளவர்கள் தாம் சித்தர்களின் சிறப்பை 
ஓரளவு அறிவார்கள். இவர்களே ித்தர்களின் பெரு 
மையை-அவர்களுடைய ஆற்றலை-அறிவைப் பாராட்டிப் 
பேசிக் கொண்டிருக்கின்றனர். அவர்களிடம் அளவற்ற 
பக்தியும் கொண்டிருக்கின்றனர். 

சித்த வைத்தியர்கள் எல்லோரும் சித்தர்களின் நரல் 
கப் படித்தவர்கள்; சித்தர்களின் கொள்கைககரரத் 
தெளிவாக அறிந்திருப்பவர்கள் என்று சொல்லிவிட முடி 
யாது. இவர்களிலே பலர் பரம்பரை வைத்தியர்கள். 
இவர்களுக்கு, இன்ன நோய்க்கு இன்ன மருந்து என்பது 
தெரியும். அம்மருந்துகளைச் செய்யவும் தெரியும். நோயாளி 
யின் குணம் குறிகளைக் கொண்டு நோய் இன்னதென்று 
கண்டுபிடிக்கவும் தெரியும். பரம்பரைப் பழக்கத்தால் 
வைத்தியம் செய்யும் இவர்களுக்குச் சித்தர்கள் செய் 
இருக்கும் நூல்களின் அருமை பெருமைகளைப் பாராட்டத்
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தான் தெரியும். அவைகள் அனைத்தையும் படித்தறிந்து 

உண்மைதெரிந்தவர்கள் என்று சொல்லிவிட முடியாது. 

தமிழ் நாட்டுப் புலவார்களிலே பலருக்குச் சித்தர் நூல் 

களைப் பற்றித் தெரியாது; பெரும்பாலான புலவர்கள் 
சொல் நயம் பொருந்திய பாடல்களைத்தான் இலக்கியம் 

என்று பாராட்டுவார்கள்; இலக்கணத்தைப் பற்றிக் 

கவலைப்படாமல்-பொது மக்களுக்குப் புரிய வேண்டும் 
என்னும் கருத்துடன்-வழக்குச் சொற்களையும் இணைத் 
துப் பாடப்பட்டிருக்கும் பாடல்களைப் படிக்கும் வழக்கமோ-- 
சொல்லப்படும் பொருலாக் கருதியாவது அவற்றைப் 

. போற்றும் வழக்கமோ பெரும்பாலான தமிழ்ப் புலவர் 

களிடம் இல்லை. இத்தர்களின் நூல்கள்-பாடல்கள் புல 
வர்கள் போற்றும் நடை நயம் பொருந்தியவை அல்ல, 

உவமை, உருவகம் போன்ற கற்பனைகள் பொருந்திய 

இலக்கியச் சுவையுடன் விளங்குவன அல்ல. இக்கார 

ணத்தால் சித்தர் நூல்கள் தமிழ்ப் புலவர்களின் கையிலும், 

கருத்திலும் அதிகமாக இடம் பெறவில்லை. 

ட. மேல்நாட்டு வைத்தியங் கற்றவர்களிலே பலர் நாட்டு 

வைத்தியம் என்றாலே மிகவும் பரிகிப்பவர்களாயிருந் 

தனர்; மாட்டு வைத்தியர்களுக்கு ஓன்றும் தெரியாது; 
நாட்டு மருந்துகள் பயனற்றவை; நாட்டு வைத்திய நால் 

கள் எல்லாம் :விஞ்ஞான முறையை அறியாதவர்களால் 

எழுதப்பட்டவை; இன்றைய ஈவீன விஞ்ஞான முறை 

யைப்பற்றிப் பண்டையோர்க்கு ஒன்றும் தெரியாது என்று 
சொல்லிக்கொண்டு வந்தார்கள். இதனால் சித்தர்களின் 
நூல்களைப் பற்றிப் பலர் ஆராய முற்படவில்லை, 

\ தமிழ் நாட்டில் சித்தர்களின் வைத்திய நால்களைப் 
பற்றியும்-சித்தர்களின் பாடல்களைப் பற்றியும் படித்தறிக் 
தவர்கள் ஒரு சிலர்தான் உண்டு. அவர்களால்தான் சித்த
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வைத்தியம் மறையாமல் உயிருடன் உலவி வருகின்றது; 
சித்தர்களின் சிறப்பையும், அவர்களின் அரும் பெரும் 

ஆராய்ச்சிகளைப் பற்றியும் சிலர் அறிந்து வருகின்றனர். 

சித்தர்கள் சாகாநிலையைப் பெற்றவர்கள்; அழியாத 

உடம்பைப் பெற்றவர்கள்; உடம்பை அழிந்து போகாமல் 
பாதுகாக்கும் வழியை அறிந்தவர்கள்; தம்முடைய 

உடம்பை அப்படியே வைத்துவிட்டு மற்றொரு உடம்பிலே 

புகுந்து நடமாடும் சக்தி படைத்தவர்கள்; இதற்குக் கூடு 
விட்டுக் கூடு பாய்தல் என்று பெயர். சித்தர்களுக்கு 

வான மார்க்கமாகச் செல்லும் சக்தியும் உண்டு; முக் 
காலங்கல£ப் பற்றியும் அறியும் ஞானமும் உண்டு; பல 

விதமான அற்புதங்களைச் செய்யும் ஆற்றலும் உண்டு 
என்று சித்தர்கள் என்பதற்குப் பொருள் கூறுகின்றனர். 

யோக மார்க்கத்தில் கின்று வெற்றி பெற்றவர்கள், 

சித்து பெற்றவர்கள் சித்தர்கள் என்று பெயர் பெற்றனர் 

என்பர். 

சித்திகள் எட்டு வகை, அவை: அணிமா, மகிமா 

லகிமா, பிராத்தி,' பிராகாமியம், ஈசத்துவம், வ௫ித்துவம், 
கரிமா என்பன. 

l. அணுவைக் காட்டிலும் மிகவும் சிறிய உருவிலே 
உலவும் ஆற்றலுக்கு அணிமா என்று பெயர். 

2. மலையினும் பெரிய உருப்பெற்று நிற்கும் ஆற்ற 
லுக்கு மகிமா என்று பெயர். 

9. உடம்பைக் கனமாக இல்லாமல் இலேசாகச் 
செய்து கொள்ளுதலும், நீரிலும், சேற்றிலும். 

அழுந்தாமல் காற்றுப்போல் விரைந்து செல்லும் 

வல்லமையைப் பெறுவதும் லகஇிமா ஆகும்.
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24. தான் எதை விரும்பினாலும்-எதை நினைத்தாலும் 
, கினைத்தவைகளை அடைடய ம் வல்லமைக்குப் 

பிராத்தி என்று பெயர். 

௦. தன் கினைப்பின் வல்லமையால்-ஆற்றலால் 
எல்லாவற்றையும் படைக்கும் சக்திக்கும் பிரா 

காமியம் என்று பெயர். 

6. எல்லாரும் தன்னை வணங்கும்படியான தெய் 

வத் தன்மையை அடைவது ஈசத்துவம் என்று 
சொல்லப்படும். 

7... உலகம் முழுவதையும் தன் வசப்படுத்தி நடத்தும் 
ஆற்றலை அடைந்திருப்பதற்கு வசித்துவம் என்று 

- பெயர். 

8. ஐம்புலன்கள் நுகரும் இன்ப துன்பங்களைப் 

பற்றிக் கவலைப்படாமல் -அவைகளுடன் சம் 
பந்தப்படாமல் இருப்பது கரிமா என்று சொல்லப் 

படும். 

இவைகளே எண்வகைச் சித்திகளாகும். இவைக௯ா 

அட்டமாசித்தி என்பர். இவ்வெண்வகைச் சித்திகளையும் 
பெற்றவர்களையே சித்தர்கள் என்பர். இவ் எட்டு வகை 
வல்லமைகளையும் பெற்றவர்கள் பல அற்புதங்ககாச் செய் 
வதில் அதிசயம் ஒன்றும் இல்லை. சித்தர்கள் என்பவர்கள் 
இவ் எட்டுவகை வல்லமையும் பெற்றவர்கள் என்றே 
புராணங்களில் வழங்கும் வரலாறுகளில் காணப்படு 
ஜின்றன. 

சித்தர்களின் நூல்களையும், அவர்கள் செய்திருக்கும் 
ஆராய்ச்சிகளையும் காண்போர், இத்தா் என்பதற்குக் 
கூறும் பொருளே சிறந்ததாகும்; உண்மையான பொரு 
ளாகவும் காணப்படுகின்றது.
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சித்-அறிவு. சித்தை உடையவர்கள் சித்தர்கள். 

அறிவு படைத்தவர்கள் சித்தர்கள். சித்தம் என்பதற்கு 

அறிவு என்னும் பொருள் உண்டு, ஆகவே சித்தர்கள் 

என்றால் அறிவு படைத்தவர்கள்; அறிஞர்கள்; மேதைகள்; 
பேரறிவு படைத்தவர்கள்; நுண்ணறிவு படைத்தவர்கள்; விஞ் 

ஞானிகள்; மெய்ஞ்ஞானிகள் என்று பொருள் சொல்லு 

வதே பொருத்தமாகும். 

பேரறிவு படைத்தவர்கள் பொதுமக்களால் செய்ய 
முடியாத பல அரிய செயல்களைச் செய்வார்கள் என்பதில் 

ஐயம் இல்லை. பல அரிய செயல்கலா அற்புதங்கள் 
என்று பொதுமக்கள் போற்றுவார்கள் என்பது உண்மை. 

பொதுமக்கள் எந்தெந்தக் காரியங்களை அற்புதங் 
கள் என்று நிளைக்கின்றார்களோ, அவைகலயெல் 
லாம் செய்யும் சக்தி அறிஞர்களுக்கு உண்டு என்று 
நம்புவார்கள். சித்தர்களிடம், பொது மக்கள் இத்தகைய 

நம்பிக்கை கொண்டிருந்தனர். ஆதலால் சித்தர்கள் 
இயற்கைக்கு மாறான பல அற்புதங்களையெல்லாம் செய்த 

தாகக் கதைகள் தோன்றி வழங்குகின்றன. 

சித்தர்கள் கூட்டம் 

நமது நாட்டில் வாழ்ந்த இத்தர்கள்-பண்டைக் 
காலத்தில் வாழ்ந்த இத்தர்கள்-பதினெட்டுப் பேர் 
என்று சொல்லுகின்றனர். 1. திருமூலர். 2. இராம் 

தேவர், 2. கும்பமுனி, 4, இடைக்காடர், 5. தன்வந்திரி, 

6. வான்மீகி, 7. கமலமுனி, 8. போகநாதர், 9. மச்சமுனி, 

1/0. கொங்கணர், 7/. பதஞ்சலி, 12. நந்திதேவர், 1/8. 

போதகுரு. 14, பாம்பாட்டிச் சித்தர், 15. சட்டைமுனி, 
16. சுந்தரானந்ததேவர், 1/7. குதம்பைச் சித்தர், 78. 

கோரக்கர். இவர்களே பஇினெண் சித்தர்கள். இவர் 
களிலே பலர் பெயரால் மருத்துவ நூல்களும், அறிவுரைப் 

பாடல்களும் வழங்கி வருகின்றன.
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சித்த வைத்திய நூல்ககா ஆராரய்ந்தவர்களும் சித்தர் 

கள் பதினெண்மர் என்றே கூறுகின்றனர். ஆனால் 

அவர்கள் குறிப்பிடும் பெயர் வரிசை வேறு, 1. கோதமர், 

2. அகத்தியர், 3. சங்கரர், 4, வைரவர், 3. மார்கீகண்டர், 

6. வன்மீகர், 7. உரோமர், 8. புசுண்டர். 9. சட்டைமுனி, 
10. நந்தீசர், 17. திருமூலர், 12. காலாங்கி, [8. மச்ச 

முனி, 14. புலத்தியர், /5. கருவூரார், 16, கொங்கணர், 

27. போகர், 78. புலிப்பாணி, இப்பதினெண்மரே AS 

தர்கள் என்பர். 

சித்த வைத்திய நூல் ஆராய்ச்சியாளர்கள் AGS 

வைத்திய நூல்களின் ஆசிரியர்களின் நூல்களைக் 

கொண்டு சித்தர்கள் பதினெண்மர்களின் பெயர்களைக் 

குறிப்பிடுகின்றனர். சித்தர்களின் ஞானப்பாடல்களின் 

ஆசிரியர்களை வைத்துக் கொண்டு சித்தர்களின் ஞானக் 

கொள்கைகளை ஆநரிப்போர் பதினெண் ித்தர்களின் 
பெயர்களைக் குறிப்பிட்டுள்ளனர். உண்மையான பதி 
னெண் ித்தர்கள் யார்? யார்? என்பது ஆராய்ந்து 
முடிவு கட்டவேண்டியதாகும். 

சித்தர்கள் பதினெண்மரும் தமிழ் மாட்டிலே வாழ்ந்த 
சித்தர்கள் என்று கூறுகின்றனர். இவர்களில், வான்மீகி, 
பதஞ்சலி, தன்வந்தரி போன்றவகள் வடமொழியில் 
வல்லுகர்கள் என்பது பலரும் அறிந்த உண்மை. திரு 
மூலர், வான்மீல, கும்பமுனி (அகஸ்தியர), இடைக் 
காடர் முதலியோர் தமிழ்ப் பெரும் புலவர்கள் என்பதும் 
பலர் அறிந்த உண்மை. ஆகவே இறந்த அறிஞர்களை... 
வடவா--தென்னவர் என்ற வேற்றுமை பாராட்டாமல் 
தமிழர்கள் போற்றி வந்தனர்; அவர்களின் சிறந்த கொள் 
கைகளை ஏற்று வந்தனர்; என்ற உண்மையைச் AS ot 
களின் பெயர் வரிசையிலிருந்தே காணலாம்.
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பதினெட்டுச் சித்தர்கள் தாம் தமிழ் நாட்டில் வழங் 
கும் சித்த வைத்திய முறையை முதலில் கண்டுபிடித்தவர் 
கள் என்று சொல்ல முடியாது. இவர்களுக்கு முன்பே 
வைத்திய முறை வளர்ந்திருக்க வேண்டும். அதை 
வளர்த்த பேரறிஞர்கள்--சித்தார்கள் பலர் வாழ்ந்திருக்க 
வேண்டும். அவர்கள் பெயர் நமக்குத் தெரியவில்லை, 
சித்த வைத்தியத்தின் விரிவை--உன்னத நிலையைப் 
பார்க்கும்போது, இப்படித்தான் எண்ண வேண்டியிருக் 
கின்றது. 

, சித்தர்கள் பதினெண்மர் என்று கருதினாலும், இவர் 
கஞக்குப் பிற்காலத்திலும் பல சித்தர்கள்--இவர்கள் வழி 
யைப் பின் பற்றிய அறிஞர்கள்--தமிழகத்திலே தோன்றி 
யிருக்கின்றனா். அவர்களிலே பலருடைய பெயர் மறைந்து 
விட்டனவென்றே சொல்லவேண்டும். ஆயினும், யோக 
ஞானமார்க்கங்களைப் பின் பற்றியவர்கக--இவைகளைப் 
பாடியவர்களை--சித்தர்கள் கூட்டத்திலே சேர்த்து வைத் 
திருக்கின்றனர். இதனால் சித்தர்களின் எண்ணிக்கையும், 
சித்தர் நூல்களும், பாடல்களும் பெருகி விட்டன. இவ் 
ஏண்மையை “பெரிய ஞானக்கோவை?” என வழங்கும் 
சித்தர்களின் பாடல் தொகுப்பு நூலால் அறியலாம். 

பெரிய ஞானக்கோவை என்னும் நால் மிகப் பிற் 
காலத்தில் தொகுக்கப்பட்ட தொரு நூல் என்பதில் ஐயம் 
இல்லை.அ௮ந்த நூலிலே, பட்டினத்தார் பாடல்களும், பத்திர 
கிரியார் பாடல்களும், இராமலிங்க சுவாமிகள் பாடல் 
களும் சேர்க்கப்பட்டிருப்பதேதே இவ்வுண்மையைக் காட் 
டும். இன்னும் பெயர் தெரியாத ஆசிரியர்களின் பாடல் 
களும், முஸ்லிம் அறிஞர்களால் எழுதப்பட்டிருக்கும் 
பாடல்களும் இம் நூலில் சேர்க்கப்பட்டிருக்கின்றன; இது 

வும் சித்தர் பாடல்களின் தொகுப்பு பிற்காலத்தில் தோன் 
தியது என்பதை வலியுறுத்தும்,
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சென்ற பத்தொன்பதாம் நூற்றாண்டிற்குப் பின் 

சித்தர்களின் சிறப்பும், அவர்களின் வைத்தியமுறைகளும், 

அவர்கள் கொள்கைகளும், தமிழகத்திலே அவ்வளவாகப் 
பாராட்டப் படவில்லை. ஆதலால் சித்த வைத்தியமும், 

சித்தர் கொள்கைகளும் வளர்ச்சியடையவில்லை. இதற்குக் 
காரணம், தமிழ்ப் புலவர்களின் போக்கு --மேல் நாட்டு 

வைத்தியங் கற்றவர்களின் அலட்சியம் என்பதை முன்பே 

கண்டோம். இந்த நிலைமை தோன்றியதற்குப் பெரிதும் 
அடிப்படைக் காரணம் அந்நியர் ஆட்சியும்,அக்கிய மொழிக் 

கல்வியுமே ஆகும், இந்த நிலை இப்பொழுது மாறி 

வருகின்றது இது ம௫ழ்ச்சிக் குரிய செய்தி,
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இத்த வைத்தியம் 

சித்த வைத்தியத்தைப் பற்றி ஆராய்ந்தால் சித்தா 
களின் சிறந்த விஞ்ஞான அறிவைக் காணலாம். ASS 
வைத்தியம் தமிழகத்து அறிஞர்களால் ஆராய்ந்து கண்டு 
பிடிக்கப்பட்ட தனி வைத்தியம் என்பதே அறிஞர்கள் 
கொள்கை. , 3 

வேதத்தின் அங்கங்களிலே, ஆயுள் வேதமும் ஒன்று. 
இதைக் கற்பம் என்றும் கூறுவர். ஆயுள்வேத 
வைத்தியம் வேதத்தின் அங்கமாக இருப்பதால், ASS 

வைத்தியம் ஆயுள் வேதத்திலிருந்து பிறந்ததென்று 
கூறுவோர் உண்டு. பதினெண் சித்தர்களின் பெயர் 
வரிசையிலே, வான்மீகி, பதஞ்சலி, அகத்தியர் முதலி 

யோர் பெயர்கள் காணப்படுவதால்--பல சித்தர்களின் 
பெயர்கள் தமிழ்ப் பெயராக இல்லாமையால்--அச்௫த்தரா் 

_ கள் எல்லாம் ஆயுள்வேதங் கற்றவர்கள், அதிலிருந்தே 
தமிழில் வைத்திய நால்ககா எழுதினார்கள் என்று 
காரணங்காட்டுவர். 

சித்த வைத்தியர்கள் இதற்குமாழுகக் கூறுவர். 
ஆயுள் வேதமே சித்த வைத்துயத்திலிருந்து தான் பிறந் 
தது என்று சொல்லுவார்கள். தமிழ் காடே பழமை 
யானது. இமயமலை ஒரு காலத்தில் கடலுள் இருந்தது, 

இமயமலை வெளியில் தோன்றாத காலத்தில் தென்
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பொதியம் தலைகிமிர்ந்து கின்றது. தென் பொதியத்தில் 
வாழ்ந்தவர் அகத்தியர். அவரால் செய்யப்பட்டிருக்கும் 
வைத்திய நூல்கள் பல. வடமொழி தோன்றுவதற்கு 
முன்பே தமிழ் மொழி வளம்பெற்றிருந்தது. அகத்திய 
ராலும் மற்றைய சித்தர்களாலும் கண்டறியப்பட்ட 
வைத்திய முறையிலிருக்தே வடமொழியாளர் வைத்திய 
நூல்கள் எழுதினர். அவைகளுக்கு ஆயுள் வேதம் என்று 
பெயரிட்டனர். இது சித்த வைத்தியர்கள் கூற்று, 

ஆயுள் வேதத்தையும், சித்த வைத்தியத்தையும் 
அறிந்தவர்கள் சித்த வைத்தியம் வேறு; அது ஆயுள் 
வேத வைத்தியத்திலிருந்து பிறந்தது அன்று; தித்த 
“வைத்திய முறையிலே, ஆயுள்வேத வைத்திய முறையில் 
இல்லாத தனித் தன்மைகள் உண்டு என்று ஆறு 
கின்றனர். : 

இந்திய மருந்து ஆராய்ச்சிக் கமிட்டியின் முன் 
சாட்சியம் கூறியவர்களிலே சீகாழி, வைத்தியர், A. crew 
மாராயணசாமி அய்யர் என்பவரும் ஒருவர். அவர் “பல 
சித்தர்களால் ஏற்பட்ட ரசாயன சாஸ்திரங்களே ஆயார் 
வேதமாகும்; இவைகள் குகைகளில் வைக்கப்பட்டி 
ருந்தன. தவிர சரக்குகளக் கட்டும் வகை ஆயுர் வேதத் 
தில் கிடையாது?** என்று சொல்லியிருக்கிரார். 

“தென் இந்தியாவில், மூலிகைகள், ce 
வர்க்கங்ககாக் கையாளும் அகத்தஇய வைத்தியம் 
காணப்படுகிறது. உலோக வகைகள், ரச வகை 
களால் செய்யும் மருந்து முறைகள் , தமிழ் நாட் 
டாருடைய தணி முறைகளாகவே காணப்படு 
கின்றன. 

*சித்தா் களஞ்சியம் (மாதப் பத்திரிகை) கதர் 1, பக்கம் 
145.
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உலோகங்களையும், தாது வகைகஷ்யும் 
கொண்டு செய்யப்படும் பஸ்பம், செந்தூரம், 
திராவகம் முதலிய பலவகை முறைகள் வட 
மொழியில் உள்ள இரச சாஸ்திரங்களுக்கு 
வேறுபட்டவைகளாகவே இருக்கின்றன. 

தமிழ் முறைகளின்படி, உலோகங்கள், 
இரச வர்க்கங்கள் முதலியவற்றை நீற்று பஸ்பம், 
சிந்தூரங்களாக எளிதில் செய்துவிடலாம். 

செயகீரால் பாஷாண முதலியவைகளைக் 
கட்டி, தேன் முதலிய அனுபானங்களில் வாத 

ரோகம், சன்னிவாதம் முதலிய மிகக் கடுமை 
யான கோய்களுக்குக் கொடுத்தலினால் குணம் 
அடைஅன்றது. 

வடமொழியில் உள்ள ஆயுர்வேத நூல்களில் 
கூறப்பட்டபடி அப்பிரேகத்தை நாூற்றுக்கணக் 
கான புடங்களில் எரித்தால் அன்றி அதில் 

உள்ள மினுமினுப்புப் போகிறதில்லை. ஆனால் 

தமிழ் முறைப்படி, பத்துப் புடத்தில் மினு 
மினுப்பு மறைந்து பஸ்பமாய் விடுகிறது. தவிர 
அப்பஸ்பத்துக்கு வீரியமும் மிகுதியாகும். 

கட்டு மருந்துககா மிகக் கொடுமையான 

கோய்களுக்கு மிகவும் சிறிய அளவில் இரண்டு 

வேளைக்கு மேல் உபயோ௫ப்பதில்லை. இவ்வகை 
மிகச் சிறந்த நூற்றுக்கணக்கான முறைகள் தமிழ் 
வைத்தியத்தில் உண்டு. 

ஆயாமவத முறைகலாப் பார்க்கிலும், 

அகத்திய வைத்திய முறை (சித்த வைத்தியம்) 
அனேக விதத்தில் வேறுபட்டதாகவே தோன்று 
கிறது. அகத்திய வைத்திய சம்பந்தமான நூல் 

2r
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களில் உள்ள பரிபாஷைச் சொற்கள் வடமொழி நூல் 

களில் காணப்படாமல் இருப்பதே இதற்குப் போது 

மான பிரமாணமாகும்.””* 

இது, காலஞ்சென்ற, பிரபல ஆயுர்வேத வைத்திய 

ரான பண்டிட், டி. கோபாலாச்சார்லு அவர்களின் 

பேச்சு. ஒரு ஆயுர்வேத வைத்திய மரநாட்டிலே 
இவ்வாறு பேசியிருக்கின்றார். 

மேலே காட்டியே ௪, எஸ். நாராயணசாமி அய்யர் 

கூற்றும், பண்டிட் கோபாலாச்சார்லுவின் பேச்சம், சித்த 

வைத்தியம் தனித்தன்மை படைத்தது என்பதைக் 

குறிக்கும். 
நாடிகஸாரப் பிடித்துப் பார்த்து நோய் இன்னது என்று 

அறியும் முறை சித்த வைத்தியத்துக்கே தனி உரிமை. 

ஆயுர்வேத முறையில், நோயாளியைத் தொடுதல், 

பார்த்தல், விசாரித்தல் இவைகளின் மூலந்தான் கோயைத் 
தெரிந்து கொள்ளமுடியும். 

புல், பூண்டு, மூலிகை வகைக௯ மருந்தாகப் பயன் 

படுத்தும் முறையே ஆயுர்வேத முறையாகும். ருக்வேதத் 
தல், நீரைப்பற்றியும், மூலிகைகளைப்பற்றியுமே பேசப்படு 
கின்றது. ரச, பாஷாண வர்க்கங்களைப் பற்றிக் கூறப்பட 
வில்லை, 

உலோக வகைகளை மருந்தாக மாற்றும் இரசாயன 
முறை தமிழ்ச் சித்த வைத்தியத்திற்கே உரிய உயர்ந்த 
முறையாகும், 

இவைகள், பண்டிட் கோபாலாச்சார்லு, டாக்டர் 
லட்சுமிபதி முதலிய பிரபல ஆயுர்வேத வைத்திய பிபுணர் 
களால் ஒப்புக்கொள்ளப்பட்ட உண்மைகள், 

“சத்தார் களஞ்சியம், கதர் 7, பக்கம், ரத
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ஆயுர்வேத வைத்தியம் பற்றி முதலில் எழுதப்பட்ட 
நூல் ஐதரேய சம்ஹிதை . என்பது, இதை எழுதியவர் 

ஐதீரேயர் என்பவர். இந்நூலில் உப்பு, உலோகவகை, 
ரச, பாஷாணாதிகக்ப் பற்றிச் சொல்லப்படவே இல்லை. 
ஆதலால் உப்பு, உலோகம், இரசம், பாஷாணங்களை 
மருந்தாக்கும் முறைகளைக் கூறும் சித்த வைத்தியம் தனித் 
தன்மை படைத்தது என்பதில் ஐயம் இல்லை. இதை 
ஆயுர்வேத வைத்தியர்கள் ஒப்புக்கொள்ளுகின்றனர். 

ஒளஷதம் என்பது வடமொழிப் பெயர். ஓஷதம் என்ற 
மிசொல்லே ஒளஷதம் ஆயிற்று. ஓஷதம் என்றால் ஒரு 

முறை பூத்துக் காய்த்து அழியும் பூண்டுகளையே-செடி 
காயே குறிக்கும். ஒளஷதத்தை அவுடதம் என்றும், 
ஓஷதத்தை ஓடதம் என்றும் தமிழில் மாற்றி வழங்குவர். 

ஆகவே ஒளஷதம் என்ற பெயரே பெரும்பாலும் மூலிகை 
வகைகளால் செய்யப்படும் வைத்தியமே ஆயுர்வேத 

வைத்தியம் என்பதைக் குறிப்பதாகும். 

தமிழ்ச் சித்த வைத்தியத்துக்கும், ஆயுர்வேத வைத்தி 
யதீதுக்கும் மற்றொரு பெரிய வேற்றுமை உண்டு. ஆயுர் 
வேத வைத்தியம், மக்களுக்குச் சாவு உண்டு என்பதை 

ஒப்புக்கொள்ளுகின்றது; சாகாமல் வாழ மருந்துண்டு 

என்பதை ஓப்புக்கொள்ளவில்லை. சித்தர்களின் 
கொள்கை, மக்கள் சாகாமல் வாழலாம் என்பதே; நீண்ட 
மாள் வாழலாம் என்பதே. இதற்கான பயிற்சியும், காய 

கல்பம் என்னும் மருந்துவகைகளும் சித்தர் நூல்களிலே 
சொல்லப்படுகின்றன. 

மணியும் மந்காமும் 

மணி, மந்திரம், மருந்து (ஒளடதம்) மூன்றும் சித்த 

வைத்தியத்தில் கூறப்படுகின்றன. மணி என்பது 
சோதிடம். வானத்தைப் பார்த்துக் காலத்தை அறிவது,
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பருவ நிலையை அறிவது ; இவைகள் சோதிடம். மருந்து 
களைக் கண்டறிந்த சித்தர்களுக்கு, பருவ நிலையை அறியும் 
சோதிடம் என்னும் வான சரஸ்திர அறிவும், . மந்திர 
சக்தியும் ததேவையாக இருந்தன. 

பச்சிலைகளும், வேர்களும், அழங்குகளும், காய்களும், 
விதைகளும் எல்லாம் எல்லாக் காலங்களிலும் இடைப்பன 
அல்ல. ஒவ்வொன்று ஓவ்வொரு க)லத்தில் தான் இடைக் 
கும். அவ்வக் கால நிலைக் அறியச் சோதிடம் அவசிய 
மாக இருந்தது. மருந்துகளைப் புடமிடுவதற்கும் பருவ 
காலங்கள் உண்டு. நோயாளிகளுக்கும், கோய்களுக்கு 
மருந்து கொடுக்கும்போது, நோய்க்குத் தகுந்தவாறு 
பருவகாலம் அறிந்து மருந்து கொடுத்து வந்தனர். 
இதனால் சித்தர்கள் சித்த வைத்தியாகள் சோதிடமும் 
அறிந்திருந்தனர். 

மந்திரங்களைப் பற்றியும், அவைகளை உச்சரிக்கும், 
உருவேற்றும் முறைக&£ரப் பற்றியும் சித்தர் நூல்களிலே 
காணலாம். மந்திர எழுத்துக்களை அடைக்கும் சக்கரங் 
களும் கூறப்படுகின்றன. 

நிறைமொழி மாந்தர் அணையின் கிளந்த 
மறைமொழி தானே மந்திரம் என்ப 

என்பது தொல்காப்பியம். செய்யுள் இயலில் காணப் 
படும் சூத்திரம். “முனிவர்கள் கட்டளையிடும் முறையிலே 
கூறி வைத்திருக்கும் பொருள் மறைந்திருக்கும் மொழியே 
மந்திரமாகும்?? என்பதே இதன் பொருள். 

இதனால் மந்தரம் என்பது அதிகாரம் செய்வதுபோல் 
உச்சரிக்கப் படுவது; அர்த்தம் புரியாத சொல்; என்பதை 
அறியலாம். 

மந்திர ஒலிகள் இன்றும், பயங்கர ஓசையுடன் அமைந்திருப்பதைக் காணலாம்; உ ரத்த சப்தமும், புதிய



சித்தர்களின் விஞ்ஞான ஆராய்ச்சி 25 

சப்தமும், காம் சாதாரணமாகக் கேட்டும் பழகியும் அறி 
யாத அதட்டல் உருட்டல் ஓலிகளும் மக்திரங்களில் 
அமைக்திருக்கக் காண்டுரோம். 

இத்தகைய மக்திரங்களைப் பற்றிச் எத்தர் நூல்களிலே 
தேர்$தவாகள் கூறுவது குறிப்பிடத் தக்கது. “மந்தர 
தந்திரம்?” என்ற இரட்டைத் தொடர் வழக்கத்தில் இருக் 
கிறது. மந்திரமும் தந்திரமும் இரண்டும் ஒன்றுக்கொன்று 
தொடர்புள்ளவை. இவை காடுகளிலும், மலைகளிலும் 
மருந்துகளுக்கான மூலப் பொருள்களைத் தேடித் தரி 
வோர்க்கு ௮அவசியமாயிருந்தன என்று கூறுகின்றனர். 

மம் திரம். ம௩்-மனசு; திரம்-உறுதி. மனத்தை உறுதி 
யாக்கிக் கொள்ளும் முறையே மந்திரமாகும், தன்-தரம்; 
தன்னை உறுதியிலே கிறுத்திக் கொள்ளுதல், தந்திர 
மாகும். சித்தர்கள் உள்ளத்திலே உறுதி பூண்டவர்கள்; 
அஞ்சாமல்--கலங்காமல் ஒரு கிலையிலே கின்றவர்கள். 
அஞ்சாமல் ஒரு கிலையிலே நிற்பதற்கு மந்திரங்களை உச் 
சரிக்கும் முறைகளைப் பழகியிருந்தனர். 

ஒலிக்கும் உருவம் உண்டு என்பது ஆராய்ச்சியாளர் 
கள் கருத்து. ஒலி வடிவைப் பலமுறை உச்சரித்து 
உள்ளத்தை வலுப்படுத்திக் கொள்ளுவதற்கே மந்திர 
எழுத்துக்கள் ஏற்பட்டிருக்கின்றன. அவ் வெழுத்துக் 
களைப் பலமுறை உருப்போடுவதற்கு உருவேற்றுதல் 
என்று பெயர். மந்திர எழுத்துக்களை, ஆயிரம் இரண்டா 
யிரம், லட்சம், கோடி என்ற கணக்கிலே உருவேற்றிக் 
கொள்ளுவதால் உள்ளம் உறுதி பெறுகின்றது. தான் 
சொல்வது பலிக்கும், செய்வது கை கூடும்; என்ற இட நம் 
பில்கையும் உண்டாகின்றது. இந்த நம்பிக்கை, அவர்கள் 
ஒரு நிலையில் கலங்காமல் நிற்கவும் நடக்கவும் உதவுகிறது. 

மகந்திரசக்தியால் இத்தகைய ஆற்றலைப் பெற்றவர்கள் 
எதைக் கண்டும் அஞ்சமாட்டார்கள். மூலிகைகளுக்காக 

௪-2
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வும், உலல்ர்கப்: பொருள்களுக்காகவும், அவர்கள் காடு 

மலைக்ளில் அலையும்போது, பல ஆபத்துக்கள் ஏற்படுவது 

உண்டி. விஷப்பிராணிகள், கொடிய விலங்குகள் இவை 
குிடமிரும்து தப்பித்துக் .கொள்ள அவர்களுக்கு மந்திரங் 
கள் உதவி செய்தன. அவர்கள் .ஈம்பிக்கையடன், மன 
உறுதியுடன் ௩.ச்சலிடும் பயங்கரமான ஒலிகளைக் கேட்டு 

விஷப் பிராணிகளும், விலங்குகளும் விலகியோடும். 

இவர்களின் உச்சரிப்பின் உருவம் அவைகளைத் தாக்கும் 
வல்லமை அபற்றிருந்தன. 

இதுவே மந்திரங்களைப் பற்றிச் சித்தர் நூல் ஆராய்சீ 
சியாளர்களின் கொள்கை. இது பொருத்தமாகவே காணப் 
'படுகின்றது.' 

ஏசவாக வித்தை 

ரசவாதம் என்றால் இரும்பு (psoas உலோகங்கக£த் 
தங்கமாக்குவது என்று நம்புகின்றனர். சித்தர்கள் என்ப 
வர்கள் இவ்வித்தையிலே தேர்ந்தவர்கள் என்று சொல்லு 
கின்றனர். இவ்வித்தையிலே - வல்லவர்கள் இத்தர்கள் 
என்பதற்கான கதைகளும் வழங்குகின்றன... புராணங் 
களில் இத்தகைய கதைககர்க் காணலாம். சித்தர் நூல் 
களிலும் உலோகங்களை தீ : தங்கமாக்கும் முறைகள் 
'சொல்லப் பட்டிருக்கின்றன; செம்பு, இரும்பு முதலியவை 
agr மூலிகைச் சாறுகளுடன்--வேறு ' உப்புகளுடன்-ட 
FS RHE டன். கலந்து புடம் வைத்துத் தங்கமாக்கலாம் 
என்று 'சொல்லப்பட்டிருக்கின்றன. அவற்றை நம்பி அத் 
துறையிலே பொருஆரச் செலவழித்தவர்கள் - உண்டு? 
செலவழிப்போரும் உண்டு. 

இரும்பு, செம்பு, ஈயம், வெள்ளி, தங்கம் முதலியவை 
, தனித்தனி உலோகங்கள். அவை — ஒவ்வொன்றும் 
இயற்கையானவை. ஒரு உலோகத்தை மற்றொரு உலோக
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மாக. மாற்ற முடியாது. ஆனால் ஒரு. உலோகத்துடன் 

மற்றொரு , உலோகத்தையோ, பல உலோகங்களையோ 

கலந்து வெவ்வேறு உலோகங்கள் போலக் காட்டலாம். 

இவ்வுண்மையை உணராதவர்களே,. செம்பைப் பொன் 

னாக்குவது, இரும்பைப் பொன்னாக்குவது,. ஈயத்தைத் 

திங்கமாக்குவது ரசவாத வித்தை என்று நம்பினர்; நம்பு 
கின்றனர். 

சித்தர் நூல்களிலே தேர்ந்தவர்கள் 'ரசவாதம், வாதம் 
என்பதற்கு வேறு பொருள் கூறுகின்றனர். வேதித்தல் 

என்ற் சொல்லே வாதம் என்று திறிந்தது.' வேதித்தல் 
என்பதற்கு மாறுபடுத்துவது என்று பொருள்: வாதம் 

என்பதன் பொருள் மாறுபடுதல் என்ப து. நம்மைச் சற்றி 

லும் உள்ள பொருள்கள் ஒவ்வொன்றும் மாறிக்கொண்டே 
யிருக்கின்றன. இந்த மாற்றம் மெதுவாகவே, பிரைவா 

கவோ நடந்து கொண்டே. யிருக்கின்றது. இந்த மாற்றங் 

கள் எப்படி உண்டாகின்றன என்பதைக் -கண்டறிவதே 
வாதமாகும். இயற்ஸ்கயான இத்த மாற்றங்களைச் 

செயற்கை முறைகளாலும் கண்டறியலாம்; ஆதலால் 
இயற்கையான உலோகவகைகளின் மாறு தல்களை--மாறு 

தலால், ஏற்படும் முணங்களைச் செயற்கை.. முறைகளால் 
ஆராய்ந்து காண்பதே யே வாதம் என்று கூறினர். இது 
வாத வித்தையின் உண்மையறிந்தோர் கருத்து. 

வாத வித்தையைப் பற்றி வழங்கும் பழமொழிகளும் 

இவ்வுண்மையைக் காட்டுகின்றன. வாத வைத்தியம்?? 
“வாதம் சுட்டு வைத்தியன் ஆனான்”? “வாதங் கெட்டால் 
வைத்தியம்”? என்பன அப் பழமொழிகள். தங்கத்தில் 
ஆசை வைத் வாதம் சுடுவதிலே பழகி ப பலர் சிறந்த 
வைத்தியர்களாகி யிருக்ின்றனர். ் ் 

வைத்தியர்களுக்கு மருந்துகளின் குணஙகளும், 
4௦ர௬துக்குப் பயன்படும் மூலப் பொருள்களின் குணங்
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களும் தெரிச்திருக்க வேண்டும். ஆதலால் தான்.வாத 

முறையைப் பற்றிச் சித்தர் நூல்கள் ௩றுகின்றன. 

ரச வாதம் என்பது--ரசம் எண்னும் இயற்கைப் 

பொருளின் தன்மைககா ஆராய்ந்து அறிதல். மருந்து 

வகைகளிலே ரசம் ஒர முதன்மையான மரந்து என்பதை 

வைத்தியம் தெரிந்தவர்கள் அறிவார்கள். ரச பஸ்பம். ரச 

செந்தூரம், ரசக்கட்டு முதலியன ஓப்புயர் வற்ற மழர்து: 

கள். பல நோய்களுக்கு--தீராத, பல கொடிய Cores 

களுக்கு ரசம் சம்பந்தமான மருந்துகள் கொடுக்கம் 

படுகின்றன. ஆகவே ஈச வாதம் எண்றால் ரசத்தின் மாறு 

தல்களா அறிவது என்றே. பொருள். வாதம்--பண்டஸங் 

கனவின் மாறுதல்களைக் காண்பது. 

விஞ்ஞான ஆராய்ச்சி 

சித்தர்கள் கண்டறிந்த இந்து வாத வித்தையே: 
சிற்த விஞ்ஞான ஆராய்ச்சியாகும். இந்த வாத வித்தை 

தான் சிற$த ரசாயன ஆராய்ச்சியாகும், 

உலோக வகைகள், உப்பு வகைகள், பாஷாண 
வகைகள், வேர் வகைகள், இலை வகைகள், விதை வகை. 
கள், பட்டை வகைகள், பூவகைகள், முத்து, பவளம் 
முதலிய கடல்படு திரவிய வகைகள், பிராணிகளின் 
உடம்பில் உற்பத்தியாகும் கோரோசணை, கஸ்தூரி, 
மூத்திரம், மலம் முதலிய வகைகள், இவைகணின் 
குணங்களையெல்லாம் அவர்கள் ஆராய்ந்து கண்டு பிடிக் 
திருப்பது அற்புதமான செயல். 

பண்டங்களின் பண்புகலா ஆராய்ந்ததனால் இன் 
வின்ன சரக்குகளைச் சேர்த்து இன்னின்ன மருந்துகளை ச் 
செய்யலாம் என்று அறிந்தனர். இன்னின்ன மருத்துகள் 
இன்னின்ன கோய்களைத் தீர்க்கும் என்றும் கண்டனர். 
ஒரு சோய்க்குப் பல மருந்துகள். பல நோய்களுக்கு ஒறே
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மநக்து; உள்ளுக்குள் சாப்பிடும் மருந்து; உடம்பில் பூசிக் 

கொள்ளும் மருந்து; மூக்இனால் மூகரும் மருந்து; நோய்க்கு 
மருந்து; பலவீனத்துக்கு மருந்து; நீண்ட நாள் 

உயிர் வாழ்வதற்கு மருந்து; இவ்வாறு பலவகையான 

bbb gsr & கண்டறியத் துணை செய்தது ரச வாதம் 

என்னும் ரசாயன ஆராய்ச்சியே யாகும், 

இன்று இருப்பது போன்ற பரிசோதனை சாலைகள் 

அக்காலத்தில் இல்லை. கருவிகள் அக்காலத்தில் இல்லை. 

வசதிகள் அக்காலத்தில் இல்லை. அந்த நிலையில் காட்டி 
லும், மலையிலும், குகையிலும் வாழ்ந்த அறிஞர்கள்-- 
அித்த்ர்கள் தங்கள் ஆராய்ச்சிக் நடத்தியிருக்கின்றனர்* 

அவர்கள் செய்திருக்கும் இரசாயன ஆராய்ச்சி இன்றைய 

விஞ்ஞான ஆராய்ச்சிக்கு ஒத்திருப்பதைக் காணும்போது 
வியப்புண்டாகின்றது. இத்தகைய ஆராய்ச்சிகளைச் செய்த 
அவர்களை அறிஞர்கள் - சித்தர்கள் - மகான்கள்-முனிவர் 

கள்-தியாகிகள் என்று போற்றுவதிலே தவறில்லை. 

சித்தா்களும் சணேர்களும் 

மது நாட்டுச் சித்தர்களுக்கும், சீன நாட்டு மருத்து 
வர்களுக்கும் ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன்பே 
தொடர்பு உண்டு என்று தெரிகின்றது. இது உண்மை 
மென்று கொள்கின்றனர் பலர். 

போகர் என்பவர் தமிழ் நாட்டுச் சித்தாகளிலே ஒரு 
வராகக் கருதப்பறுகிறார். இவர் Fort. சீனத்திலிருந்து 
தமிழகத்துக்கு வந்தவர். தமிழ் நாட்டில் பல இடங்களிலும் 
சற்றுப், பிரயாணம் செய்தவர்; பழனி மலையிலை ஆங்க 
யிருந்தார். இவர் சீன மருத்துவ முறைகளையும் தமிழர் 
களுக்குக் கூறியிருக்கலாம். இவர் பமனிபில சமாதி 
யானார் என்றும், சீனத்திற்குத் இரம்பிப் போய் விட்டார் 
என்றும் சொல்லுவோர் உண்டு. இவர் சீனத்திற்குத்
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திரும்பிச் சென்றிருந்தால் அங்கும் சித்த ஸ்வ்த்திய முறை 
பரவியிருக்கும் என்பதில் ஐயம் இல்லை. ் 

இவருடைய வைத்திய முறைகளைத் தமிழில் பாடல் 

களாக எழுதி வைத்திருக்கின்றனர். போகர் எழுநூறு” 

போகர் இரத்தின வைப்பு? முதலிய நூல்கள் இவர் பெய 
ரால் வழங்குகின்றன. 

புலிப்பாணி என்பவரும் சீனர். இவரையே வியாக்ர 

பாதர் என்று குறிப்பிடுகின்றனர். இவர் போகருடன் 

தமிழகத்திற்கு வந்தவர் என்றும், போகரின் மாணவர் 

“என்றும் சொல்லுஒன்றனர். இவர் பெயராலும் வைத்திய 

நூல்களும், ஜால வித்தை நால்களும் வழங்குகின்றன. 

சின காட்டு வைத்தியம் நமது நாட்டுச் சித்த வைத் 
தியம் போலவே இறந்து விளங்குகின்றது. ( 

சித்த வைத்தியத்தால் தீராத கோயே இல்லை; கர்ம் 

வியாதி; தீர்க்க முடியாத கோய்; அனுபவிக்க வேண்டும் 

என்பது தலைவிதி; என்று சொல்லப்படும் குட்டம் போன்ற, 

பெருமோய்களுக்கெல்லாம் சித்த வைத்தியத்தில் மருந்து 
கள் உண்டு. பெருநோய்கள் தீர்க்கப் படுகின்றன. சே 
மாட்டு வத்தியத்திற்கும் இத்தகைய பெருமை உண்டு. 
சித்த வைத்தியத்தில் சிறந்த கண் வைத்திய முறை களும் 

உண்டு, 

ஓடிந்த எலும்பை ஓட்ட வைக்கும் பச்சிலைகள் சித்த 
வைத்தியத்தில் உண்டு; முறிம்த எலும்பை வளர வைக் 
கும் பச்சிலைகளும் உண்டு, ந்த முறையைத் தமிழ் 
வைத்தியர்களும் கையாளுகின்றனர். னே நாட்டு வைத் 
தியர்களும் கையாளுகின்றனர். இவைகள் சன நாட்டு 
வைத்தியத்துக்கும், தமிழ் நாட்டு வைத்தியத்துக்கும் 
தொடர்புண்டு என்பதைக் காட்டும். இ இ
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ஆயுர்வேத ' வைத்தியம் நமது மாட்டிலே--பாரத 

மாட்டிலே பரவியிருக்கும் வைத்தியம். பண்டைச் இத்தா 
கள் பலர் ஆயுர்வேத வைத்திய முறையையும் அறிந்தவர் 

களாகத் தான் இருந்திருக்க வேண்டும். ஆதலால் இன்று 
வழங்கும் சித்த, வைத்திய நால்களிலே ஆயுர்வேத 

மருந்து முறைகளும் கலக்இருந்தால் அதில் வியப்பில்லை. 

சித்தர் நூல்கள் 

சித்த வைத்திய.நால்கள் ஏராளமாக இருக்கின்றன ” 

அவற்றுள் அச்சில் வெளி வந்தவை பல; அச்சாகாமல் 

இன்னும் ஏட்டுச் சுவடிகளாகவே .கிடப்பன பல. காப் 

பாற்றப்படாமல் அழிந்து போனவை பல. 

திருமூலர், அகஸ்தியர், தேரையர் முதலியோர் கோய் 

களின் குணங்களைப் பற்றியெல்லாம் எழுதியிருக்கின் 
றனர். குணவாகடத் திரட்டு என்னும் நூலிலே அவற் 
றைக் காணலாம். சட்டை முனிவாத காவியம் ஆயிரம் 

என்னும் நூல் வாத வித்தையைப் பற்றிக் கூறுவது. 

அகஸ்தியர் பெயரால் வழங்கும் பல . நூல்கள் இருக் 

இன்றன: வைத்திய காண்டம், அகஸ்தியர் பரிபூரணம் 

நானூறு, அகஸ்டியர் வைத்திய ரத்தினச் சுருக்கம், ௮கஸ் 

இயர் அருளிய செந்தூரம் முன்னூறு, அகஸ்தியர் வைத் 

இய பூரணம் முதலிய பல நூல்கள் வெளி வந்திருக் 

கின்றன. 

தேரையர் அருளிய தைல வர்க்கச் சுருக்கம், தேதேரை 

வர் வைத்திய காவியம், தேரையர் வைத்தியம் ஆயிரத் 

தொன்று, ர் மிறக்குறி சாத்திரம் முதலிய நூல்கள் 

தேரையர் பெயரால் வழங்குகின்றன. கீர் கிறக்குறி 

சாத்துரத்திலே, சிறு ther நிறத்தைக் கொண்டு நோய் 

களைக் கண்டறியும் வழி சொல்லப்படுகின்றது.



32 சித்தர்கள் கண்ட விஞ்ஞானம். 

போகர் பெயரால், போகர் எழுநாறு, போகர் இரத் 
இன வைப்பு, முதலிய நூல்களும், கோரக்கர் பெயரால், 
மலை வாகடம் என்னும் நாலும், மச்சமுனி பெயரால், 
மச்சமுனி நாயனார் எண்ணூறு என்னும் AT OW, © Cory 
ரிஷி பெயரால், உரோமரிஷி நாயனார் வைத்தியம் ஐந்நூறு 
என்னும் நூலும், இரமூலர் பெயரால், திருமூலர் எண்ண 
யிரம் என்னும் நூலும் சிறந்த வைத்திய நூல்களாக 
விளங்குகின்றன. 

இராமதேவருக்கு யாகோபு என்று மற்றொரு பெயர். 
இவர் பெயரால் வைத்தியக் கல்லாடம் முதலிய 1/7 நால் 
கள் வழங்குகின்றன. 

தன்வந்திரி முனிவர் பெயரால், வைத்தியக் கும்மி, 
வைத்திய காவியம், கருக்கடை நிகண்டு முதலிய BT Ger 
வழங்குகின்றன. 

திருவள்ளுவர் பெயரால், ஏணி ஏற்றம் இருநூறு, 
ரன வெட்டியான் முதலிய நூல்கள் வழங்குகின்றன 

லாட சித்தர் என்பவரும் வைத்திய நால் எழுதியுள்ளார். 
சித்தர்களின் வைத்திய நூல்களை ஆராய்ந்தால் பல 

உண்மைகலாக் காணமுடியும், சித்தர்களின் வைத்திய 
முறையை இதுவரையில் அலட்சியம் செய்து வந்தனர் 
மேல்நாட்டு வைத்தியங் கற்றவர்கள், இப்பொழுது தான் அதன் பெருமையை அறியத் தொடங்கியிரக்கின் றனர்,
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அத்தர்களின் ஞானப்பாடல்கள் 

சித்தர்கள் பெயரால் வழங்கும் வயித்திய நூல்களை த். 
தவிர, அறிவைப் புகட்டும் வேறு பலபாடல்கஷம் வழங்கு 
கின்றன. ிவவாக்கியர் பாடல், பாம்பாட்டிச் இத்தர் 

பாடல், குதம்பைச் சித்தர் பாடல், இருவள்ளுவர் ஞானம், 

இடைக்காட்டுச் அத்தர் பாடல், அகப்பேய்ச்சித்தர் பாடல், 

அகஸ்தியர் ஞானம், அமுகணிச்சித்தர் பாடல், கொங்க 
ணர் பாடிய வாலைக்கும்மி, சட்டைமுணி நாயனார் ஞானம், 

காகபுசுண்டர் ஞானம் மூதலிய பல பாடல்கள் இருக் 

கின்றன. 

திருமலர் இருமக்திரம், ஓளவையார் ஞானக்றாறள் . 

ஞானவெட்டியான் முதலிய நூல்களையும், சித்தர்களின் 

கருத்தடங்கிய நால்களாகவே கொள்ளவேண்டும். 

மதம், சமுதாயம், இவைகள் பற்றிய சித்தர்களின் 

கொள்கைகளைச் சித்தர் பாடல்களிலே காணலாம். 

சித்தர்களின் பாடல்களிலே, சிவபெருமான், சக்தி 
பின் பல கூறுகளான தெய்வப் பெயர்கள். முருகன், 

விநாயகர் முதலிய தெய்வப் பெயர்கள் எல்லாம் வருஇன் 
றன. பஞ்சாட்சரம் முதலிய மந்திரங்கள் கூறப்படு 
கின்றன. அத்தர்கணின் பாடல்களை மேலோட்டமாகப் 
படிக்கும்போது அவர்கள் பக்திமான்௧க&ாப் போலவே,
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வைதீக மதவாதிகள் போலவே, பல தெய்வங்களை உபா 

சிப்பவர்கள் போலவே காணப்படுகின்றனர். 

ஆனால் சித்தர் பாடல்களை ஆழ்ந்து படித்தால், அவர் 
கள் வைதீக மதத்திற்கு எதிரானவர்களாக?வ காணப் 
படுகின்றனர். வைதீக மதக் கொள்கைகள் பலவற்றைத் 
தாக்குகின்றனர். ஆனால் அவர்கள் தங்களை காத்திகர் 

கள் என்றோ, * உலகாயதர்கள் எின்றோ வெளிப்படை 

யாகச் சொல்லிக்கொள்ளவில்லை. வெளிப்படையாகம்: 

பாடவில்லை. கடவுள் அன்பர்கள் போலவே 'காட்சியளிக் 

கின்றனர். ஆயினும், சித்தர்களின் பாடல்களிலே உலகா 
யதத்தை-நாத்திகத்தைப் பற்றிய கண்டனங்களும் காணப்! 
படவில்லை என்பது குறிப்பிடத்தக்கது.” 

மதவாதிகள். கடவுள் பக்தர்கள், அவனன்றி அணு; 
வம் அசையாது என்ற நம்பிக்கையுள்ளவர்கள். மக்கள் 
நூறாண்டுகள் தான் உயிர்வாம முடியும் என்று நம்புகின்ற. 
உர். சித்தர்களின் ஈம்பிக்கை இதற்கு மாறானது. நூற்றுக் 
கணக்கான ஆண்டுகள், ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகள் 
உயிர்வாம முடியும் என்பது சித்தர்களின் நம்பிக்கை... 
மக்கள் சாவாமல் வாழவும் முடியும் என்றும் கூறுஇன் 
றனர்... 

“இவ்வுலகிலே பிறந்த மக்கள், முன்பிறப்பில் செய்த. 
பாவ புண்ணியங்களுக்குத் தக்கபடி, இன்பத்தையோ, 
துன்பத்தையோ அனுபவிக்கின்றனர். அவர்கள் மூன் 
செய்த பாபம் காரணமாகப் பல மோய்களையும் அடைகின் 
றனர். இத்தகைய கோய்களுக்குக் கர்ம வியாதிகள் 
என்று பெயர். கர்ம வியாதிகளைத் தீர்க்க முடியாது... 
அவற்றை அடைந்தோர் அவற்றின் கொடுமையை அனு 
பவித்துத்தான் கழிக்கவேண்டும்?” என்பது வைதீகர்களின் 
கொள்கை. அித்தர்கள் இக்கொள்கையை நம்பவில்லை..



இத்தர்சளீன் D aor sirens. aS: 

“மக்கள் இவ்வுலகில் . யாதொரு துன்பரும் இல்லா 
மல் இன்பத்துடன் வாழமுடியும். துக்கம் இல்லாமல் 
என்றும் மகிழ்ச்சியுடன் இருப்பதற்கு வழி-உண்டு. காம. 
வியாதிகள் என ஒன்றுமேயில்லை. தீராத நோய்கள் எண 
எதுவும் இல்லை. எல்லா நேரபய்களையும் : தீர்த்துவிட 
மூடியும். என்றும் மாறுத இளமையுடன் வாமமுடியும்.??” 
என்று அத்தர்கள். கம்புின்றனர். ட்ட 

மக்கள் சகோயின்றி serait boy வாழ்வதற்காகவே- 
கவலையின்றி ஆனந்தத்துடன் வாழ்வதற்காகவே -நரை,. 
திரை, மூப்பு, பிணியின்றி வாம்வதற்காகவே யோகப் 
பயிற்சியை வலியுறு த்தியிருக்கின்றனர். மூச்சை நமது, 
விருப்பப்படி விடவும், இழுக்கவும், நிறுத்தவும் பழகு. 
வதே யோகப் பயிற்சி. இப்பயிற்சிக்காகவே யோகாசனங். 
களைப் பற்றிக் கூறியிருக்கின்றனர். இதற்கு மேலும் 
நோய் வந்தால் அதை விரட்டுவதற்கு மருந்துகள் கண்டு: 

பிடித்திருக்கன்றனர். நீண்டநாள் வாழ்வுக்காக காயகல், 
பங்கள் என்னும் மருந்துவகைகள் கஉறுகன்றனர். யோகப் 
பயிற்சியாலும், மருந்துகள், கற்பங்கஉாரலும் ரீண்டகாள் 

வாழலாம்; மகிழ்ச்சியுடன் வாழலாம்; என்றும் இளமை 
புடன் வாழலாம் என்னும் இக்கொள்கை வைக மதத், 
இற்கு மாறானது என்பதில் ஐயம் இல்லை. 

வைதீக மதமும், சித்தர்களும். 

“உடம்பு வேறு; உயிர்வேறு. உடம்பு பெரியது: 
கண்ணால் காணக்கூடியது; அதாவது ஸ்தூலமாக இருப்; 
பது. உயிர் நுண்ணியது; கண்ணால் காண முடியாதது... 
சூட்சுமமானது; உடம்பு நிலையற்றது; அழிந்துவிடும் 
இயல்புள்ளது. உயிர் நிலையுள்ளது; என்றும் அழியாமல் 
இருப்பது; ஆதலால் உடம்பின் சுகம்கருதுப் பாடுபடுவது, 
அறியாமை. உடம்பைப் பாதுகாப்பதற்காகக் காலு
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கழிப்பவர்கள் உண்மை அறியாதவர்கள். இறந்த பின் 

உயிர் துன்புருமல்,இன்பம் அடைய கினைப்பவரே- இதன் 

பொருட்டு முயல்கின்றவரே அறிவுள்ளவர்கள்; ஞாஸி 

கள்.?? என்பது மதவாதிகளின் கொள்கை. இக் கொள் 

கையைச் சித்தர்கள் ஒப்புக்கொள்ளவில்லை. 

“உயிரும் உடம்பும் ஒன்றே. உடம்பில்லாமல் உயிர் 

வாம முடியாது. இரண்டும் தனித்தனியாக இயங்க 
முடியாது. உடம்பிலே தோன்றி உடம்புடன் வாழ்வதே 

உயிராகும். உடம்பு அழிந்தால் உயிரம் அழிந்து 

போகும். ஆதலால் உடம்பைப் பாதுகாப்ப?த உயிரைப் 

'பாதுகாப்பதாகும். உடம்பை அப்பழுக்கின்றி--மாசு மாறு 

வின்றி--வலுவுடையதரக வைத்துக் காப்ப?த உயிரைக் 

கரப்பதாகும்'? இதுவே ித்தர்களின் கொள் -க; 
நம்பிக்கை, 

உடம்பார் அறியின் உயிரார் அழிவர்; 
திடம்பட மெய்ஞானம் சேரவும் மாட்டார்; 

உடம்பை வளர்க்கும் உபாயம் அறிந்தே 
உடம்பை வளர்த்தேன்; உயிர் வளர்த்தேனே. 

என்பது திருமூலர் இரமந்திரப்பாட்டு. “உடம்பு அழி£ 
தால் உயிரும் அழியும்; உடம்பை அழிய வீழடுிகின்றவர் 
உறுதி.பான உண்மை அறிவைப் பெறமாட்டார், ஆதலரல் 
உடம்பை அழியாமல் வளர்க்கும் வழிபை IOC sar. 
உடம்பைப் பழுது படாமல் வளர்த்தேன்; அதனால் உடம் 
மீபாடு கூடிய--ஒன்றுபட்ட உயிரையும் வளர்த்தேன்?” 
என்பதே மேலே காட்டிய இிருமச்திரத்தின் QUT aT. 

இன்றைய விஞ்ஞானிகளும், ஆன்மா தனித்த ஒரு 
பொருள் என்பதை ஒப்புக் கொள்ளவில்லை. ஆன்மா என 
ஒன்று தனியாக-மதவாரதிகள் சொல்லுஇன் றபடி 
அழியாத தனிப் பொருளாக இல்லையென்பதே பல
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விஞ்ஞானிகளின் கருத்து, சித்தர்களின் கொள்கை 
இதற்கு ஓத்திருப்பதைக் காண்டுன் றோம். 

உடம்பு மாயம்; பொய்யானது; என்பதைச் சித்தர்கள் 

ஓப்புக் கொள்ளவில்லை; “*கரயமே இது பொய்யடா?” 

என்று பாடப்பழிம் சித்தர் பாடல்கள் பிற்காலத்தார்; 

கொள்கை என்றே கூறுகின்றனர். உடம்பு மெய்; அழியா: 
மல் வைத்துக் காப்பாற்றக் கூடியது என்பது தான்: 

ஈத்தர்களின் கொள்கை, உடம்புக்கு மெய் என்று ஒரு, 

பெயர். உண்மையானது உடம்பு என்ற பொருளையே 

மெய் என்ற இச்சொல் குறிக்கும். நாம் காணும் பஞ்ச 
பூதங்கள் உண்மையானவை? கிலம், நீர், நெருப்பு, காற்று, 
வானம் இவைகளைக் கண்முன் காண்கிரரம். இவற்றைப் 
பொய்யென்று சொல்ல முடியாது. இப்பஞ்ச பூதங்களின் 
சேர்க்கையாலான உடம்பைப் பொய் என்று சொல்லுவது 
பொருந்தாது. இதுவே சித்தர் வழியினர் கூறும் வாதம;. 

இது வைதீக மதத்துக்கு முரண்பட்டது என்பதில் ஐயம் 
இல்லை. 

படைத்தல், காத்தல், அழித்தல் வினைகளைச் செய்யும் 
கடவுளர்கள் தனித்தனியே இருக்கின்றனர் என்பது. 
புராணக்காரர்கள் கொள்கை. தெய்வம் ஓன்றே என்று 
நம்பும் மத நம்பிக்கையுள்ளவர்கள் ஒரே கடவுள் தான் 
இம்மூன்று தொழில்களையும் செய்து வருவதாகக் கூறு 

கின்றனர். சித்தர்களின் கொள்கை இதற்கு மாறானது... 
தனித்த ஒரு படைப்புக் கடவுளைச் சித்தர் மரபினர் 
அவர்கள் வழியைப் பின் பற்றுவோர--பலர் ஒப்புக் 
கொள்ளவில்லை. 

இவ்வுலகில் உள்ள ஆண் பெண்கள் தான் உலகைப். 
படைப்பவர்கள் காப்பவர்கள் அழிப்பவர்கள். ஆண் பெண் 
கூட்டுறவால் தான்-சேர்க்கையால் தான் முத்தொழில். 
களும் நடைபெறுகின்றன. உலகத்துக்கு மூல காரணம்)
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சிவசக்தி. சிவம் என்பது ஆண்; சக்தி ஏன்பது பெண். 
இவ்வுண்மையைக் காட்டவே இவலிங்கங்கள் தோன் 

Der. இலிங்கத்தின் அடிப்பாகம்--வட்டமும் தட்டையு 
மான பாகம் சத்தியைக் குறிப்பது; மேலேயுள்ள குழவி 

போன்ற பகுதி சிவத்தைக் குறிப்பது. சிவமாகிய ஆணும், 

சக்தியாகிய பெண்ணும். சேர்ந்ததே சிவலிங்கம். உலக 

உற்பத்தியை உணர்த்தவே இலிங்க உருவம் தோன் 
றியது. இதுவே சித்தர்களின் கொள்கை. 

... “பரமாத்மா வேறு; ஜிவாத்மா வேறு; பரமாத்மா 

பேரறிவு படைத்தது; எல்லாம் வல்லது. ஜீவ;த்மா சிழ்ற 

Bod சிறு தொழிலும் உள்ளது.  பரமாத்மாவுக்கு 

எல்லாவற்றையும். . தாமே உணரும். ஆற்றல் உண்டு. 
ஜீவாத்மா உணர்த்தினால் தான். உணர முடியம் இயல் 

LST ara. பரமாத்மா தரன் கடவுள்; ஜிவாத்மா தான் 

உயிர். ஜீவாத்மா. பரமாத்மாவைக் காண வொட்டாமல் 

தடித்து சிற்பது மாயை-அறியாமை. .அது ஓழித்தால்தான் 

ஜீவாத்மா பரமாத்மாவைக் காண முடியும். பரமாத்மா 

வுடன்: சேர்ந்தோ, அல்லது. அதன் . அருகிலே தனித் 
தஇருக்தோ நிலையான இன்பத்தை அடைய முடியும்?? இவ் 

வாறே பல மதங்கள் கூறுகின்றன... 

சித்தர் வழியினர் இக்கொள்கையை ஓப்புக் கொள்ள 

வில்லை. பரமாத்மா எங்கும் தனியாக இல்லை. நமது 
உடம்பு தான் பரமாத்மாவின் இடம். ஆதலால் கடவுஆரத் 
தேடி எங்கும் அலையவேண்டாம்; உடம்பைப் பேணுவதே 
கடவுட் பணி; உடம்பினுள்ளேயே பரமாத்மாவைக் கண்டு 
மழ்கீதிரு?? என்பதே சித்தர்களின் கொள்கை, 

உடம்பினைப் பெற்ற பயன்ஆவது எல்லாம் 

உடம்பினில் உத்தமனைக் காண். 

என்பது ஓளவையின் ஞானக் குறள், “இக்குறள்: “உடம் 
பைப் பெற்ற பயன், உடம் பில உத்தமனை-பரமாத்
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மாவைக் காண்பது தான்?” என்று கூறிற்று?்உட்ம்பு தான் 

கட்வுள் என்ற: கரத்து இக் குறளில் . அமைந்திருப்பதை 

அறியலாம். ் 

சித்தர்கள் சமாச ஞானிகள் 

வைதிக மதம் வருணாசிரம தர்மத்தை ஒப்புக் கொள் 
oh BD Si; வ௫ுணாசிரம த்ருமங் காரணமாக உயர்ந்த சாதி, 
தாழ்ந்த சாதி என்ற கொள்கைகள் ஏற்பட்டன. பாரத 
நாட்டிலே சாதி வேற்றுமை ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டு 

களாக நிலைத்து நிற்கின்றது. மனித சமுதாய ஓற்றுமை 

யைச் இதைக்கும் ' புல்லுருவி சாதி... வேற்றுமை. சாதி 
வேற்றுமையும், வருணாசிர ௦ தர்மமும் சரிதான் - எண்று 

வாதுப்போர். இன்றும் உள்ளனர். சித்தர்கள். இக் 
கொள்கையை ஒப்புக் கொள்ளவில்லை. 

மனித குல்ம் அகத்தும் ஒரே இனம்-ஓரே சாஇ 
என்பது தான் சித்தர்களின் கொள்கை?: இித்தர்களின் 
ப்ர்ட்ல்களிலே சாதி வேற்றுமையையப் பலமாகத் தாக்கப் 
பாடியிறுக்கன்றனர். சாதி வேற்றுமை பாரரட்டுவோரை 
டர்கள் என்றும்-கொடியவர்கள் .என்றும் கடிந்து கூறி 

யிருக்கின்றனர். 

இத்தர்களின் பாடல்களிலே மத வெறுப்மைக் காண 

முடியாது. எந்த ஈதத்தையும் அவர்கள் நேரடியாகத் 
தாக்கிப் பாடவில்லை. மொழி வெறியோ இனவெறியோ 

அவர்களிடம் காணப்படவில்லை. சித்தர்களின் பாடல் 
களிலே வடசொற்கள் தாராளமாக வழங்கப்பட்டிருக் 
இன்றன. சீனர்களும் சித்தர்களாகப் போற்றப் பட்டிருக் 
இன்றனர். போகர், புலிப்பாணி ஆகிய சித்தர்கள் சீனர் 
கள்; சீனதேசத்திலிருந்து வந்தவர்கள்; மொழியாலும் 

இனத்தாலும் வேறு பட்டவர்கள்; ஆயினும் இவர்களும் 
தமிழ் நாட்டுச் சித்தர்களால் போற்றப்படுகின்றனர்.
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சித்தர்களிடம், வடநாடு, தென்னாடு என்ற வேற்று 

மையும் இல்லை. வான்மீகர், தன்வந்திரி, பதஞ்சலி, அகத் 
தியர், இருமஹாலர் முதலியவர்கள், கோரக்கர் போன்ற 
எத்தர்கள் வடகாட்டினராலும் போற்றப்படுகன்றனர்; 
தென்னாட்டாராலும் போற்றப்படுகன்றனர்; இவர்கள் 
பாரதநாட்டுக்கே-பொதுவானவர்கள். இவர்கள் வட நாட் 
டினர் என்று கூறுவோர் உண்டு. எந்நாட்டினராயினும் 

சரி, தமிழ் நாட்டுச் சித்தர் கணத்துள் சிறந்து விளங்கு, 
கின்றனர். 

கடவுள் பெயரால் ௩டத்தும் தேர் திருவிழாக்களையும், 
உருவ வணக்கத்தையும் சித்தர்கள் கண்டித்துப் பாடியிருக் 

கின்றனர். இவைகள் அறிவற்ற செயல்கள் என்பதே. 
அவர்கள் நம்பிக்கை. 

சித்தர் கெறியைப் பின்பற்றுவோர-பாராட்டுவோர- 
௪லர், சித்த மார்க்கந்தான் தமிழகத்து மதம் என்று கூறு 
கின்றனர். இன்றுள்ள மதங்கள் தோன்றுவதற்கு. 

மூன்னே-மத நூல்கள் பிறப்பதற்கு முன்னே-தமிழகத்தில் 
சித்தர் மதந்தான் பரவியிருந்தது; என்று கூறுகின்றனர், 

இது உண்மையென்று கொள்வதற்கில்லை. 

புறநானூற்றின் 218-வது பாடல் கோப்பெருஞ் 
சோழனால் பாடப்பட்டதாக வழங்குகின்றது. அப்பாடலின் 
மூலம், மறு பிறப்பு இல்லையென்று வாதிப்போர் தமிழ் 
மாட்டில் இருந்தனர் என்று தெரிகின்றது. பரிபாடலின் 
ஜூதாவது பாடலில், மறு பிறப்பு இல்லையென்போரைக் 
கண்டிக்கப்பட்டிருக்கின்றது. ஆகவே இவர்கள்-மறுபிறப்பு 
இல்லையென்போர-சித்தர் கொள்கையினராக (இரும். 

இருக்கலாம்; பழந்தமிழகத்தில் இத்தகையோர் இரும் 
தனர் என்பதற்கு இவைகள் சான்றாகும். 

சித்தர்களின் வைத்திய முறைகள் காலங் குறிப்பிட மூடி 
யா, பழமையானவையாக இருக்கலாம். தமிழ் நாட்டுக்கு
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உரிய தனிச் செல்வமாக இருக்கலாம். பண்டைத் தமிழ 

ரின் விஞ்ஞான அறிவின் சிகரமே சித்தர்வைத்தியம் என் 
பதில் ஐயம் இல்லை. 

ஆனால், சித்தர் பாடல்களிலே காணப்படும், மத் 
சமுதாயக் கொள்கைகள் வைதீக மதம் பரவிய பின்பே 
தோன்றியிருக்க வேண்டும்; மதக் கொள்கைகளிலே 
சில, மக்கல் அடிமைகளாகவும்-அறிவற்றவர்களாகவும் 

ஆக்குவதைக் கண்ட பின்னரே ஏற்பட்டிருக்க வேண்டும்; 
மக்களிடம் மூடஈம்பிக்கைகள் வளர்ந்த பின்னரே தோன்றி 
யிருக்க வேண்டும். வைதீக மதங்களின் கொள்கை 
களுக்கு முரணான கொள்கைகள்- அவைகளை எதிர்ப்பது 
போன்ற கவிகள் சித்தர் பாடல்களிலே காணப்படு 
கின்றன. ஆகவே, வைதீக மதக் கொள்கைகள்-புராணக் 
கொள்கைகள் பரவிய பின்பே-பகுத்தறிவுக் கொள்கை 
என்று பலரால் பாராட்டப்படும் சித்த்களின் கொள்கை 
களும், பாடல்களும் பிறந்தன என்பதே உண்மையாம், 

வேத மதம் எப்பொழுது உண்டாயிற்றோ--கடவுள் 
தான் உலகப் படைப்பு கிகழ்ச்சிகளுக் கெல்லாம் காரணம். 
என்ற கொள்கை எப்பொழுது தோன்றியதோ அப்பொ 
முூதே கடவுள் கொள்கையை மறுக்கும் மதமும் பிறந்து 
விட்டது என்பதை கினைவில் வைத்துக் கொள்ள 
வேண்டும். எல்லாம் இயற்கையே என்று வலியுறுத்தும் 
சார்வாக மதம்-நாத்திக மதம்- உலகாயத மதம் பழமை 
யானது என்பதை மறுப்பார் இல்லை. சித்தர்கள் கொள் 
கையும், சார்வாக மதக் கொள்கையும் ஒத்திருப்பது குறிப் 
பிடத் தக்கதாகும், 

சித்தர்கள், மக்கள் அனைவரும் ஒழுக்கம் தவராமல் 
வாம வேண்டும் என்பதை வலியுறுத்திப் பாடியிருக் 
கின்றனர். பொய், சூது, கொலை, குடி, விபச்சாரம் 
முதலியவற்றை வன்மையாகக் கண்டித்திருக்கின்றனா. 

A—3
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கூடா ஒழுக்கம் உடல் கோயை உண்டாக்கும்; ௩ல் வாழ் 
வுக்கு உலை வைப்பது; கூடா ஒழுக்கத்தைப் பின் 
பற்றாதவர்களே யோகப் பயிற்சியிம்ல வெற்றி பெற முடி 
யூம்; உடல் வலிமையுடன், நீண்ட நாள் வாழ முடியும்; 
இதன் பொருட்டே நல்லொழுக்கத்தைப் போற்றியும், 
தீயொழுக்கத்தைக் கடிந்தும் பாடியிருக்கின்றனர். 

மனித சமுதாயத்தை மே௫க்கும்படி சித்தர்களின் 
பாடல்கள் வலியுறுத்துஒன்றன. 

சித்தா்களின் பாடல்களிலே இவைகளைக் காணலாம். 
இத்தகைய சித்தர்கள் மதவாதிகள் அல்லார்; வைதீகர்கள் 
அல்லர்? சுய நலம் கொண்டவர்களும் அல்லர். மனிதாபி 
மானிகள்; பகுத்தறிவு வாதிகள்; தமக்கென வாழாப் 
பிறர்க்குரியாளர்கள் என்றே இவர்களைக் குறிப்பிடலாம். 
சித்தர்களை உலகாயதர்கள் என்று கூறினால், இதை 
இல்லையென்று எளிதில் மறுக்க முடியாது.



4, பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல் 

சித்தரின் சிறப்பு 

சித்தர்கள் பாடல்களிலே பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல் 

களைப் பலரும் பாடுகின்றனர்; பாடி இன்புறுகன்றனர். 
எளிய சந்தமுள்ள இனிய பாடல்; படித்தவர் முதல் 
பாமரர்வரை அனைவரும் சுவைக்கும் அரிய பாடல், பாம்பு 

படம் எடுதீது ஆடுவதுபோலவே அப்பாடல்களும் ஆடு 

இன்றன. 

தெளிந்து தெளிந்து தெளிந்து ஆடுபாம்பே.-சவன் 
சீர்பாதம் கண்டு தெளிந்து ஆடுபாம்பே! 

ஆடு பாம்பே! தெளிந்து ஆடுபாம்பே!--ஏிவன் 
அடியினைக் கண்டோம் என்று ஆடு பாம்பே. 

என்ற பாடல்தான் பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடலிலே முதல் 
பாட்டு. இந்தப் பாடலைப் பிச்சைக்காரர் முதல் பெரிய 
சங்கீத வித்வான்௧ள் வரையில் அனைவரும் தம்மை 
மறந்து பாடி இன்புறு வதைக் காண்கிறோம். கேட்போரும் 

பரவசம் அடைகின்றனர். 

பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல் மாதஇரியிலே-மெட்டிலே 
-பல பாடல்கள் தோன்றியிருக்கன்றன. இதுவே அப் 

பாடலின் சந்தச் சிறப்பை விளக்கப் போதுமானதாகும். 

பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடலைப் படிக்கும்போது, அவர் 
பாம்பைப் பிடித்து ஆட்டும் தொழிலிலே பழகினவர் 
போலவே காணப்படுகிறார். அவர் ஒரு பாம்பாட்டியாக



44 சித்தர்கள் கண்ட விஞ்ஞானம் 

இருந்திருக்க வேண்டும். அல்லது ஒரு பாம்பாட்டியின் 
குடும்பத்திலே பிறந்தவராக இருந்திருக்க வேண்டும். 
அல்லது பாம்பாட்டியுடன் பழகியவராகவாவது இருந் 
திருக்க வேண்டும் என்று தெரிகின்றது. 

பாம்பு... ன்பதற்குத் தத்துவார்த்தம் சொல்லுவோரும் 
உண்டு. ஆத்மாவைப் பாம்பாக உருவஇத்துப் பாடுகிரா் 
என்று சொல்லுகிறார்கள். 

பாம்பின் இயல்பைப் பற்றி அவர் பாடியிருக்கும் 
பாடல்களிலே புராணக் கதைகளைக் காணலாம். அவை 
களோடு பாம்பின் உண்மையான தன்மையையும்பார்க்க 
முடிகின்றது. 

“நல்ல பாம்பைப் பற்றித்தான் அவர் பாடியிருக்கிரூர். 
நல்ல பாம்பு பரம௫வன் முடியின்மேல் இருக்கிறது; இவன் 
காதிலேகுண்டலமாகத் தொங்குகின்றது ; இருமாலுக்குக் 
குடையாககிற்கின்றது; பார்வஇக்குக் கையிலேகங்கணமாக 
இருக்கின்றது. இவ்வுலகத்தையே தாங்கும் வல்லமை 
யுடையது. திருமாலின் படுக்கையாகவும் விளங்குகின்றது. 
சந்திர சூரியர்ககா விழுங்குகின்றது. சங்கர னுக்கு 
ஆபரணம் ஆயிற்று.” என்று புராண வரலாறுகளை | எடுத் 
துக் காட்டிப் பாடியிருக்கிறார். ் 

“நல்ல பாம்பினிடம் ஈச்சுப்பை உண்டு; அது வளைக் 
குள் குடியிருக்கும்... வள்க்குள் நுழையும் போது தலையை 
முன்வைத்துக் "கொண்டு உடலை உள்ளே இழுத்துக் 
கொள்ளும். தன் உடலை வட்டமாகச் சுற்றிக் கொள்ளும். 
பாம்பைக் கண்டால் படையும் நடுங்கும். கண்ணின் புக் 
கத்தில் செவியைக் கொண்டது. மந்திரத்துக்கு கட்டுப் 
படும் இயல்புள்ளது. ?? என்று இவ்வாறு பாம்பின் 
இயல்பை . எடுத்துக் காட் “டி யிருக்கிறார். இதனால் இச் 
சித்தர் பாம்பின் இயல்பை நன்றாக அறிந்த வர் என்பதைக் 
காணலாம்.
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_ சித்தர்கள் எல்லாம் வல்லவர்கள்; அவர்களால் எதை 
யும் செய்ய முடியும்; என்று தலைகிமிர்ந்து பேசுகிறார் பரம் 
பாட்டிச் சித்தர்; இவரைப் போல ேவ பேறு எந்தச் 

, சித்தரும் பாடவில்லை. ் 

ஆதிசேடன் ஆகிலுமே அங்கையி னாலே 
ஆட்டிவிடு வோம்எங்கள் ஆக்கனைக் குள்ளே; 
நீதியோடு அடங்கியே நின்றிடச் செய்வோம் ; 
நின்றநிலை தவருமல் ஆடு பாம்பே ; 
செப்பரிய மூன்றுலகம் செம்பொன் ஆக்குவோம்! 
செங்கதிரைத் தண்கதிராய்ச் செய்து விடுவோம் ; 
இப்பெரிய உலகத்தை இல்லாமல் செய்வோம் : 
எங்கள்வல் லபம்கண்டு ஆடுபாம்பே/ 

என்று பாடியிருக்கும் பாடல்களிலே சித்தர்களின் 
சிறப்பைச் காண்கிரறாம். அறிவாளிகளால் எதைத்தான் 
"செய்ய முடியாது? 

“எவ்வளவு பெரிய கொடுமையையும் எங்களால் 
அடக்கிவிட முடியும். இவ்வுலகிலே நீதியை Hever 
முடியும்.” என்பது முதற் செய்யுளின் ' உட்பொருள். 
“ மூன்றுலகத்தையும் இன்பமடையச் செய்வோம், இப் 
பெரிய உலகிலே எக்கொடுமையும் இல்லாமல் செய் 
வோம்?” என்பது இரண்டாவது .செய்யுளின் ee 
பொருள். ் 

இத்தகைய சிறந்த கருத்துள்ள பாடல்க&ா இயற்றிய 
வர் பாம்பாட்டிச் சித்தர். அவருடைய வரலாற்றை அறி 
வதற்கான சான்றுகள் ஒன்றும் கிடைக்கவில்லை. ஆயினும் 
அவர் பாடல்கள் சிறந்த சவையடையன ; வாழ்வுக்கு 
வழிகாட்டுவன என்பதில் ஐயமில்லை. 

பொய்யரை நம்பாகர். 

பொய்யைப் போதனை செய்வோர் எந்தக் காலத்திலும் 
உண்டு. பொய்யைப் போதனை செய்வோர். சுயகலவாதி
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கள். அவர்கள் உலகமக்களை ஒன்று படாமல் பிரித்து 
வைத்து அவர்கள் உழைப்பைச் சுரண்டிவாழும் உயர்தர 

வரா்க்கத்தாரின் கையாட்கள். 

பொன்னப், பெண்ணை, மண்ணைச்சேர்த்து வைத்து 
அழகு பார்ப்போர் பலர் உண்டு. இப்படிச் சேர்த்து 
வைத்திருப்பவர்களிலே அனுபவிப்பவர்கள் சிலர்தான். 

சேர்த்துவைப்பது ஒன்றையே எண்ணித்திரிவோர்களுக்கு 
அனுபவிக்க நேரம் இராது, “சருகரிக்கத்தான் நேரம் 
இருக்கின்றது, குளிர்காய நேரம் இல்லை? என்று வழங் 
கும் பழமொழி ஓன்று உண்டு. மண்ணாசை, பெண்ணாசை, 
பொன்னாசை படைத்தவர்களிலே பலர் இப்படித்தான் 
இருப்பார்கள். 

இவர்களுக்காக, . இவர்களை ஆதரித்தும் பே௫த்திரி 
வோர் சிலர் -உண்டு,. இச்சிலரிலே மதகுருமார்களும் 
சேர்ந்தவர்கள். 

“பணம் படைத்தவர்கள் ஆண்டவன் அருள் பெற்ற 
வாகள்; அவர்களுக்குக் கிடைத்திருக்கும் செல்வமும் . 
செல்வாக்கும் ஆண்டவனால் அருளப்பட்டவை. ஆதலால் 
அவர்களைப் பார்த்துப் பொறாமைகொள்ளுவது பாவம் 
அவர்களுக்குக் 8ீழ்ப்படியாமலிருப்பது நரகத்துக்கே வழி 
காட்டும். அவர்களுக்கு அடங்கி நடக்கவேண்டும்.?” என்று 
மத குருமார்கள் உபதேசம் பண்ணுவார்கள். 

மதகுருமார்கள்-பெரும்பாலான மதகுருமார்கள்-மக் 
களின் அறிவுக்குச் சுதந்திரம் அளிக்கமாட்டார்கள். மக்க 
ளுடைய சுயசிந்தனையை மட்டந்தட்டுவதேஅவர்களுடைய 
உபதேசமாக இருக்கும். அதற்காகவே, பல சடங்குகள் 
உபதேசங்கள் செய்வார்கள். ஏழை மக்களின் உழைப் 
பைச் சுரண்டுவார்கள். மக்கள் ஒன்றுபட்டு முன்னேறு
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வதற்கு மூடநம்பிக்கையற்று வாழ்வதற்குக் குருமார்கள் 

வழிகாட்டுவதில்லை, 

ஒன்றும் அறியாத-தாமே இந்திக்கும் திறமையற்ற 

மக்களை மயக்குவதற்காகக் குருமார்கள் செய்துகொள் 

ஞம் ஆடம்பரத்திற்கு அளவில்லை. எல்லா மக்களும் 

அணிவதுபோன்ற சாதாரண உடைகளை அவர்கள் 

அணியமாட்டார்கள். நீண்ட அங்கக அணிவார்கள் - 

அல்லது காவிதோய்த்த உடைகளை அணிவார்கள்-கை 

யிலே செபமாலையுடன் காட்சியளிப்பார்கள்-கழுத்திலே 

கண்டிகைகள் பூண்டிருப்பார்கள்; வாயினால் முணு 

முணுத்துக்கொண்டேயிருப்பார்கள். மொட்டை போட் 

டிருப்பார்கள்; அல்லது தாடி மீசையுடன் காட்சியளிப்பார் 

கள். நாங்களே கடவுளின் பிரதிகிதி: நாங்கள் அவ 

ருடன் இனந்தோறும் பேசுகிறோம். எங்கள் மூலந்தான் 

நீங்கள் கடவுள் கிருபையைப் பெறமுடியும் என்று 

பெருமையடித்துக் கொள்ளுவார்கள். 

இத்தகைய குருமார்களை-குருக்கள்மார்ககா-டம்பிப் 

பகுத்தறிவிழந்து நிற்கும் மக்கள் உலகில் இன்னும் 

நிரம்பிக்கிடக்கின்றனர். 

இவர்கள் உண்மையான குருமார்கள் அல்லர்) 

பொய்க்குருமார்கள். இவர்களை நம்பவேண்டாம்; நம்பி 

ஏமாறவேண்டாம். இவர்களை ஈம்புவதனால் எந்த நன்மை 

யும் பெறமுடியாது; துன்பத்திலிருந்து கரையேற முடி 
யாது; என்று தெளிவாகக் கூறுகிருர் பாம்பாட்டிச் சித்தர். 

“உண்மைக்கு வழிகாட்டும் ஆசானைத் தேடிப்பிடியுங் 

சள். பொய்யான மதங்களைப் போதனை செய்து வாழும் 

குருக்களுக்கும் புத்திபுகட்டும் திறமைபடைத்த நல்ல 

உண்மைக் குருவைத் தேடுங்கள். பொய்ப் போதனை யிலே 

ஈடுபட்டிருக்கும் வஞ்சகரையும் திருத்தி நல்ல நெறியாலே
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நடக்கச் செய்யும் ஆற்றல் படைத்தவரே உண்மையான 
போதகர். உண்மையான  மார்க்கம்-துன்பத்திலிருந்து, 

கவலையிலிருநீது விடுதலையளிக்கும் உண்மையான மதம்-- 

இன்னதென்று நம் உள்ளத்தில் பதியும்படி சொல்லுகின் 
றவரே உண்மையான குரு ஆவார். அத்தகைய உண்மை 
யான குருவின் பாதத்தைப் போற்றி-௮அல்லது சொல்லைப் 

பாராட்டி ஆடு பாம்பே?? என்று பாடுகிறூர். 

பொய்ம்மதங்கள் போதனைசெய் பொய்க்குருக்களைப் 

புத்திசொல்லி நல்நெறியில் போகவிடுக்கும் 

மெய்ம்மதந்தான் இன்னதென்று மேவவிளம்பும் 
மெய்க்குருவின் பதம்போற்றி ஆடாய்பாம்பே. 

என்ற பாடலால் மேலே காட்டிய பொருகக் காணலாம். 

உண்மைக் குரு இத்தகையவர் என்பதை மேலும் 
விளக்கிக் கூறுகிறார் பாம்பாட்டிச் சித்தர். “வேதத்தின் 
உண்மையான பொருள் இன்னதுதான் என்று 
தெளிவாக அறிந்தவர்; வேதத்தையும் கடந்து நிற்கும் 
மெய்ப்பொருலாக் கண்டறிந்தவர். அந்த உண்மையை 
மது உள்ளத்திலே படியும்படி தெளிவாக அறிவிக்கக் 
கூடியவர், அறிதற்கு உரிய பொருள் இன்னதுதான் 
என்பதை ஐயத்திற்கு இடம் இல்லாமல் தெளிவாகப் 
போதனை: செய்யக்கூடியவர் யாரோ, அவர்தான் பூரண 
மான உண்மையுணர்ந்த குருமாதன் ஆவார். இத்தகைய 
உண்மையான குருநாதனை அடைந்து உண்மையை 
அறிந்து ஆனந்தங்கொண்டு ஆடுக பாம்பே”? என்று பாடி 
பீருக்கின்றார். 

வேதப்பொருள் இன்னதென்று வேதம் கடந்த 
மெய்ப்பொருளைக் கண்டுமனம் மேவ விளம்பிப் 
போதப்பொருள் இன்னதென்றும் போதனை செய்யும் 
பூரணசற் குருநாதன் கண்டு ஆடாய் பாம்பே.
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என்ற பாடலால் மேலே காட்டிய-௩றிய-பொருளைக் 
காணலாம். 

மேலே காட்டிய இரண்டு பாடல்களாலும் மக்களுக்கு 
ஒருஉ ண்மையைப் போதனை புரிகிறார் பாம்பாட்டிச்சித்தர், 
“பொய்ம்மத போதனை செய்யும் குருமார்களின் பேச்சை 
ம்பி ஏமாறவேண்டாம். உண்மையான விடுதலைக்கு 
வழிகாட்டும் ஞானிகளை நம்புங்கள்; நலம் பெறுங்கள்.”? 
என்பதே அவருடைய அருள்மொழி. 

வீண் மயக்கம் வேண்டாம் 

பிறந்தவர் இறப்பது உறுதி; அவர் யாராயிருந்தாலும் 

சரி, ஒருநாள் உலகைவிட்டு மறைவது உறுதி; செத்துப் 
போவது நிச்சயம், இந்த உண்மையை ஆறியாரதவர்கள் 
ஒருவரும் இல்லை. ஆயினும், மக்கள் பலரும் செய்துவரும் 
காரியங்கக£ப் பார்த்தால் அவர்கள் இவ்வுலகிலே என் 
றும் சாகாமல் வாழப்போகின்றவர்களைப்போல நினை த்தே 

காரியங்கலாச் செய்து வருகின்றனர். 

யாராவது ஒரு பெரிய மனிதர் செத்துவிட்டால்- 
பெரிய மனிதர் என்றால் அறிவிலே ௮ல்ல-பணம்பலடத்த 

பெரிய மணிதர் செத்துவிட்டால் அப்பொழுது யாரும் 
வேதாந்தம் பேசாமல் இழுப்பதில்லை. 

“பாவம் அவர் ஓடி ஓடித்தான் சம்பாதித்தார்; வீடு 

வாசல்களைக் கட்டினார்; பெரிய பெரிய மாடமாளிகை 
கைக் கட்டினார்; பாங்கியிலே பணம் வேறே குவிந்து 
கிடக்கிறது. இருந்து என்ன பயன்? இடீரென்று வாயைப் 

பிளந்துவிட்டார். பாடுபட்டுத் தேடிய பொருளை அமை 
தியாக உட்கார்ந்து அனுபவிக்கக்கூடக் கொடுத்துவைக்க 

வில்லை. ஈம்முடைய கதியும் ஒருமாள் இப்படித்தான் 

முடியப்போகிறது, வீணாக ஓய்ச்சல் ஒழிவின்றி ஓடி ஓடி 

உமைத்து என்ன பலனைக் காணப்போகின்றோம். என்
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னயவோ நாலுபேர் நல்லவர் என்று சொல்லும்படி. வாழ்ரு, 
தால் போதும். நமாம் செத்துப்போனாலும் அந்தப் பெயர் 

தான் நிலைத்து நிற்கும்.” என்று கூடிக்கூடி வேதாந்தம் 

பேசுவார்கள். செத்தவரைச் சுடுகாட்டிலே வைத்துக் 

கொளுத்திவிட்டு - அல்லது புதைத்துவிட்டு - வீட்டுக்கு 
வந்து சேரும் வரையிலும் இப்படிப் பேசிக்கொண்டிருப் 

பார்கள். மறுநாள் இந்தப் பேச்சை மறந்துவிட்டுத். 

தங்கள் தங்கள் காரியங்களா வழக்கம்போல் செய்யத் 

தொடங்கிவிடுவார்கள் . 
இது உலக இயல்பாக இருப்பதை நாம் பார்க்கின் 

றோம். உண்மையில், நாம் நம்பும்-ஆசைப்படும்- இன்பக் 

தருவன என்று நினைக்கும் -செல்வங்கள் மிலைத்தவை 
அல்ல என்று நம்புவோமானால் நாம் யாருடைய பழிக்கும் 

ஆளாகாமல் வாழ்வோம்; நாம் யாருக்கும் தீமை செய்யத் 

துணியமாட்டோம். நாம் பிறர் மனம் வருந்தும்படியான 

செயல்கள் எதையும் செய்யத் துணியமாட்டோம், பிற 

ருக்கு உதவிகரமானவராக வாழ்வதற்கே முயலுவோம்; 

பிறரிடம் அன்புள்ளவராகவே நடந்துகொள்ளுவேரம்; 

எல்லோரையும் நம்முடைய உறவினர்களாகவே நினைப் 

போம்; சாதிவேற்றுமை, மதவேற்றுமை, இனவேற்றுமை 

பாராட்டும் தன்மைகூட நம்மைவிட்டு ஓழியும். வருந்து 
வோர் யாராயிருந்தாலும் அவர்களையெல்லாம் ஆதரித்து- 
அன்புகாட்டி-நன்மொழமி கூறி-௨உதவி செய்யவே நம் 
உள்ளம் விரைந்து செல்லும். 

மக்களிடம் இத்தகைய அன்புணர்ச்ச- சகோதரத் 
தன்மை வளரவேண்டும் என்பதற்காகவே ஆன்றோர்கள் 

பலரும் ஈம் உள்ளத்தை மயக்கும் பொருள்களின் இயல்பு 
களை விளக்கி உரைத்திருக்கின்றனர். மரணம் உண்டு; 
நிச்சயமாக உண்டு; செத்துப்போனால் நம்முடன் வருவது 
ஒன்றுமேயில்லை; எவ்வளவு அருமையாகப் பாதுகாத்து
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வைத்தாலும் அப்பொருள்கள் சாகும்போது உடன்வரப் 
போவதில்லை என்ற உண்மையை வலியுறுத்திப் பாடி 
வைத்திருக்கின்றனர். 

இப்பாடல்களை மக்கள் படிக்கட்டும்; நினைவில் வைத் 

இருக்கட்டும்; பேராசைக்கு ஆளாகாமல் வாழட்டும்; என் 
பதற்காகவே படிப்போர் உள்ளத்திலே பதியும்படி பாடி 
வைத்திருக்கன்றனர். இப்படிப் பாடியிருப்பவர்களிலே 

பாம்பாட்டிச் சித்தரும் ஒருவர் ஆவார். செல்வ நிலையாமை 
யைப்பற்றி அவர் சொல்லியிருக்கும் கருத்துக்களாக் காண் 

போம். 

மலையைப்போன்ற மிகுந்த பொன்னைக் குவித்து 

வைத்திருப்போர் உண்டு. அவரைக் காலன் உயிர் கவர 

வரும்போது, அந்தப் பொன்னக்கொண்டு அவனை 

விலக்இவிட முடியாது. அவர் உயிர்போய்த்தான் தீரும். 

அப்படி. உயிர்போகும்போது, அவர் சேர்த்து வைத்திருக் 

கும்-குவித்துவைத்திருக்கும் பொன்னை வாரிக்கொண்டு 

போவதில்லை? இவ்வுலகிலே விட்டுத்தான் செல்வார்கள். 

ஆதலால் இவ்வுலகிலே வீணாக அலையாமல், வருந் 

தாமல், தமது உள்ளத்தை அழியாத இன்பத்தைத் தரும் 
இறைவன்பால் வைத்தவர்களே இன்பத்தை அடைவார் 

கள். அவர்கள்தான் என்றும் அழியாமல் வாழ்வார்கள்; 

இவ்வாறு சொல்லித் துணிந்து ஆடுக பாம்பே.?? என்று 

பாடுவிரூர். 

மலைபோன்ற செம்பொன் குவை வைத்திருப்பவர் 

மறலிவரு கையில், வாரிச் செல்வாரோ? 

அலையாமல் அகத்தினை அத்தன்பால் வைத்கோர் 

அழியார்என் றேதுணிந்து ஆடாய் பாம்பே. 

என்பதே மேலேகாட்டிய பொருளமைந்த பாட்டு. மேலும 

பாடும்போது, அறிவுள்ளவர்கள் உலக வாழ்விலே
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மயங்கமாட்டார்கள்; அறிவற்றவர்கள் தாம் உலக வாழ் 
விலே மயங்குவார்கள் என்று பாடியுள்ளார். 

வெட்ட வெளியிலே, கோடை காலத்திலே கானல் 

ஒளியைத் தண்ணீர் என்று கருதி, மான் அந்த நீரை 

உண்பதற்காக அதன்பின் ஓடி இக்க்கும்; கர் பெறாமல் 

வருந்தும். அதுபோல் இவ்வுலக வாழ்வை இன்பந்தரு 

வது என மூடர்கள்தாம் கண்டு மயங்கிக் களிப்பார்கள். 

உயர்ந்த நிலையை அறிந்தவர்கள்-அழியாத இன்பந்தரும் 

இறைவன் நிலைமையை உணர்ந்தவர்கள் வீண் பேச்சுப் 

பேசிக்கொண்டிருக்கமாட்டார்கள்; பயனற்ற வம்புபே௫க் 

காலம் போக்கிக்கொண்டிருக்கமாட்டார்கள். அவர்கள் 

உண்மையான; இறைவன்பதத்தை கமாடிகிற்பார்கள் 

காண்பார்கள் இன்புறு வார்கள்: என்று உண்மை விளங் 

கும்படி பாம்பே நீ படம் விரித்து ஆடுக.”?என்று பாடியுள் 
ளார். 

கானலைமான் நீர்எனவே கண்டுசெல்லல்போல் 
காசினிவாழ் வினைமூடர் கண்டுகளிப்பார்; 
மேல்நிலைகண் டார்கள்வீணாய் வம்புபேடார்; 
மெய்யன்பதம் நாடுவார்என்று ஆடாய் பாம்பே, 

இதுவே மேலே கூறிய பொருளமைந்த பாட்டு, 

இவை இரண்டு பாடல்களும், உலகப் பொருள் 
களிலே உள்ளத்தை ஈடுபடுத்தி உழலக்கூடாது; உலகப் 
பொருள்கள் நிலையற்றவை; அழிந்துவிடக் உடியன? 
என்ற உண்மையை எடுத்துரைத்தன, என்றும் அழியா 
திருக்கும் உண்மை ஞானத்தைப் பெறவேண்டும்; அந்த 
உண்மை ஞானத்தைப் பின்பற்றிப் பலர்க்கும் உதவிகர 
முள்ளவராக வாழவேண்டும்; தர்நலமற்றவர்களாக வாழ 
வேண்டும். இவ்வாறு வாழ்வே ் ; த மனிதப் பண்பாகும்; 
எனற கருத்தையும் அறிவித்தன.
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ஓடித் இரிவதால் ஒருபயனூம் இல்லை 

தல யாத்திரை செய்வோர், தீர்த்த யாத்திரை செய் 
வோர் பலரைக் கரண்கின்றோம். காடுகளின் மத்தியிலே 

உள்ள தலங்களுக்குக் கால்டடையாகச் செல்வோர் 

உண்டு: மலைகளின் உச்சியிலே உள்ள கோயில்களுக்கு 

ஏறிச்செல்வோர் உண்டு. தமது நாடுவிட்டுப் பிறநாட்டில் 
உள்ள தலங்களுக்கு யாத்திரை போவோர் உண்டு. இவ் 

வழக்கம் நமது காட்டிலே தொன்றுதொட்டு நடைபெற்று 
வருகின்றது. 

இன்று கடல்கடந்து இலங்கை சென்று, காட்டிலே 

யுள்ள கதிர்காமத்தை காடிச்செல்லுகின்றனர். இமயமலை 

உச்சியிலே உள்ள தலங்களுக்கு ஏறிச்செல்லுகின்றனர். 

இந்துக்கள் மட்டும் அல்ல; கிறிஸ்துவர்கள், பமஸ்லிம் 

களும் தலயாத்திரை செய்கின்றனர்.  இம்துக்களைப் 

போலவே அவர்களுக்கும் பல புண்ணியக் திருப்பதிக 

ளுண்டு. புத்தர்களுக்கும், சைனர்கஞுக்கும் யாத்திரை 

சென்று வரும் பல திருப்பதிகள் உண்டு. 

புண்ணிய நகரங்களுக்குப் போய் வருவதனால்--அ௮-ு் 

குள்ள கோயில்களில் உள்ள தெய்வங்களைத் தெரி௫த்து 

வருவதனால் பாவங்கள் தொலையும்; புண்ணியம் பெருகும்; 

எண்ணிய எண்ணங்கள் கிறைவேறும்; என்றெல்லாம் 

நம்புகின்றனர். 

தென்னாட்டில் உள்ளவர்கள் வடகாட்டில் உள்ள 

காசியைப் புனிதமாகக் கருதுகின்றனர்; வடநாட்டில் 

உள்ளவர்கள், இராமேசுவரத்தைப் புனிதமாக நிளைக் 

இன்றனர். இதனால் தெதன்னாட்டினர் பலர் காசிக்குச் 

செல்கின்றனர், கங்கையில்: நீராடுகின்றனா; அங்குள்ள 

விசுவநாதர் என்னும் பெயருள்ள சிவபெருமானைத் தெரி 
தித்துத் திரும்புகின்றனர்; வடகாட்டினர் இராமேசுவரம்
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செல்கின்றனர்; சேதுவில் நீராடுகின்றனர்; கன்னியா 

குமரிக்குச் செல்கின்றனர்; கடலில் நீராடுகின்றனர்; 

புண்ணியம் பெற்றுவிட்டோம் என்ற மகிழ்ச்சியுடன் 

இரும்பிச் செல்கின்றனர். 

இவ்வாறே, . சிதம்பரம், சீரங்கம், மதுரை, காஞ்சி, 

திருப்பதி, திருவாரூர், திருவண்ணாமல், திருவொற்றியூர் 
போன்ற பல தலங்கள் நமது நாட்டிலே யாத்திரை கரங்க 

ளாக விளங்குகின்றன. சங்கை, யமுனை, கோதாவரி, 

கிருஷ்ணா, காவிரி போன்ற பல நதிகள் புண்ணிய நதிக 

ளாகப் போற்றப்படுகின்றன. 

ஓவ்வோராண்டும், நமது காட்டிலே புண்ணிய தலங் 

களுக்கு யாத்திரை செய்வோர் கணக்கற்றவர்கள்; 

புண்ணிய தீர்த்தங்களாடப் புறப்பட்டுச் செல்வோர் 

எண்ணற்றவர்கள். இவர்களால் கேோரயில்களுக்கும், 

ரயில், பஸ் முதலியவைகளுக்கும் நல்ல வருமானமும் 

இடைத்து வருகின்றது. பண்டைக்காலத்தில் இவ்வாறு 
யாத்திரை செய்தவர்கள் கால்கடையாகத்தான் சென்று 
வந்தனர். இக்காலத்தில் ௩டந்து இரியவேண்டிய தொல்லை 
யில்லை. போக்குவரவுக்கான வசதிகள் எஏற்பட்டிருக் 
கின்றன. ஆதலால் பண்டைக்காலத்தைவிட இக் 
காலத்தில் யாத்திரை செய்வோரின் எண்ணிக்கை 
மிகுந்துவிட்டது என்றே சொல்லலாம். 

இவ்வகையான யாத்திரையினால், பாத்திரை செய் 
யம் மக்கள் பல அனுபவங்களைப் பெறலாம்; பல பாகங் 
களிலும் வாழும் மக்களின் பழக்க வழக்கங்களைக் காண 
லாம்; பல மக்களுடனும் தொடர்புகொள்ளலாம். யாத் 
திரையின்மூலம் ஒருசாட்டு மக்களுக்குள் ஓற்றுமையுணர்ச் 
சியும்-கலாசாரப் பரிமாற்றமும்-பழக்கவழக்கக் கலப்பும் 
ஏற்பட வழியுண்டு. கால்நடை யாத்திரையினால் தரன்
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இடப்பலன் கிடைக்கும் ;கைகூடும். அதனால், பண்டைக் 
காலத்தினர், தல யாத்திரை, தீர்த்தயாத்திரை முதலியவற் 
றைப் புனீ தமான செயல்களாக வைத்தனர் என்பதில் 

ஐயம் இல்லை. 

ஆனால் தல யாத்திரை, தீர்த்த யாத்திரை முதலிய 
வைகளால் கடவுகக் காணமுடியும். வீடு பெறும் வழியை 

அறியமுடியும்; வீடுபேற்றை அடையமுடியும் என்பது 
இல்லை. வீடுபேற்றை அடையவேண்டுமானால் உண்மை 

யான வேதாந்தத்தை அறிர்தால்தான் முடியம் என்பதே 

சித்தர்களின் கருத்து. இக்கருத்தைப் பாம்பாட்டிச் சிதீதா 

வலியுறுத்திக் கூறியிருக்கிறார்; மிகவும் தெளிவாகச் 

சொல்லவியிருக்கிருர். 

கரடு, மலை, ஆறு, புண்ணியத்தலம், கரசி முதலாகச் 

சொல்லப்பட்ட இடங்களுக்குப் போவதனால் ஒன்றும் 

இல்லை; கால்கடுக்க இவ்விடங்களுக்கு ஓடிச்செல்வதால் 
பலன் ஒன்றையும் காணமுடியாது. இதனால் வீடுபெறும் 

மார்க்கத்தைக் கண்டறிய முடியாது. வீடு பெறும் சிறந்த 
வழியை அடையவேண்டுமானால், வேதாந்தத் துறையை 

அறிந்தால்தான் முடியும். ஆதலால் பாம்பே வேதாந்தத் 
துறையை அறிந்துகின்று ஆனச்தமாக ஆடுவாயாக£? 

என்று பாடுகிறார். 

காடு மாலை நதிபதி காசி முதலாய்க் 

கால்கடுக்க ஒடி.ப்பலன் காணல் ஆகுமோ? 

வீடுபெறும் வழிநிலை மேவிக் கொள்ளவே 
வேதாந்தத் துறையினின்று ஆடாய் பாம்பே! 

என்ற பாடலிலே மேலே காட்டிய பொருள்க் காணலாம். 

இதற்கு அடுத்த செய்யுளிலே வீடுபெறுவதற்குரிய அந்த 

வேதாந்தத் துறை யாது என்பதை விளக்கியிருக்கறார் 

சித்தர்.
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““எல்லாவுயிர்கள்பாலும் இரக்கம்கொள்ளுவது; ஐம் 

புலன்கலாக் கட்டுப்படுத்தி ஆளுதல். அதாவது ஐம்புல 

ஆசைகளை அறுத்தல்”? இதுவே வேதாந்தத் துணிவாகும். 

இக்காரியத்தைச் செய்தவர்கள் என்றும் ஆனந்தமுடன் 

வாழலாம்; சிவத்துடன் ஒன்றுபட்டு வாழலாம்; என்று 

பாடியிருக்கிறார். 

“உள்ளத்திலே எள்ளளவாவது அன்பில்லாதார் 

முத்தி அடைய முடியாது; அன்பற்றவர்கள் ஈல்ல செயல் 

களைச் செய்யமாட்டார்கள்; கொடுமைககத்தான் செய் 

வார்கள். ஆதலால் அவர்கள் முத்திநிலையை எட்டிப் 

பார்க்கவே முடியாது. அன்பில்லாதவர்கள் முத்தியடை 
வது என்பது பண்டைக்காலத்திலும் இல்லை; இக்காலத் 

திலும் இல்லை; எக்காலத்திலும் இல்லை. ஆதலால் முத்தி 
அடைய வேண்டுமானால்-உலகத் துன்பங்களிலிமுந்து 
விடுதலை பெறவேண்டுமானால் - வஞ்சகப்புலன்களின் 
ஆசையை அறுக்கவேண்டும்; அப்புலன்களுக்குக் கட்டுப் 
படாமல் எமனுக்கு எமனாயிருந்த சிவபெ.நமானைக் காண் 
பாயாக. பாம்பே! அவனைக் கண்டு தொழுது களித்து 
ஆடுவாயாக:: என்று பாடியிருக்கின்றார். 

எள்அளவும் அன்பகத்தில் இல்லாதார் முத்தி 
எய்துவது தொல்: உலகில் இல்லை எனவே 
கள்ளப்புலன் கட்டறுத்துக் கால காலனைக் 
கண்டுகொழமு தேகளித்து ஆடாய் பாம்பே, 

என்பதுதான் மேலே கூறிய பொருளமைந்த பாட்டு, 
அனபுடைமையும், ஐம்புல ஆசையை விட்டொழித்தலுமே 
வேதாந்தம் போதிக்கும் உண்மை, அன்புள்ளவர்களும் 
ஆசையை விட்டவர்களுமே முத்திநெறியை அடைவார் 
கள். இதுவே வேதாந்த முடிவாகும்.
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மேலே காட்டிய இரண்டு பாடல்களும், மக்களிடம் 

உள்ள மாடகம்பிக்கையை எடுத்துக்காட்டின. இறை 
வனைக் காணும் உண்மை நெறியை எடுத்துரைத்தன. 

“தலயாத்திரை, தீர்த்த யாத்திரைகளினால் கடவுளைக் 
காணமுடியாது. வேதாந்த உண்மையின் மூலக்தான் 
இறைவனைக் காணமுடியும். எல்லா உயிர்களிடமும் 
அன்புடன் இருத்தல்; ஐம்புல ஆசைகளை-மெய், வாய், 

கண், மூக்கு, செவிகலாத் தம் வசமாக்கி ஆளுதல்; ஆலய 
செயல்களாலேயே இறைவனைக் காணமுடியும்; முத்து 
பெதமுடிபும்; இதுவே வேதாந்த முடிபு.*” இச்செய்திக 

. ஊரயே மேலேகாட்டிய இரண்டு பாடல்களின் வாயிலாக 
எடுத்துக்காட்டினார் பாம்பாட்டிச் சித்தர். 

பகுத்தறிவு போதனை 
பாம்பாட்டிச் சித்தார், தாம் உண்மையென்று நினைப் 

பதைத் தெளிவாக எடுத்துக் கூறுகிறுர். உண்மை 
பென்று மம்புவதை அஞ்சாமல் வெளியிடுகின்றவர்கள் 
வீரர்கள். உண்மையென்று தெரிந்தும், உண்மை 
யென்று நம்பியும், வெளியிலே சொல்ல அஞ்சவோரபின் 
வாங்குவோர் கோழைகள், அவர்கள் எவ்வளவுதான் 
அறிவுள்ளவர்களானாலும், படித்தவர்களானாலும் அவர் 
கள் அறிவும் படிப்பும் சமூகத்திற்குப் பயன்பட மாட்டா, 

சித்தர் கணத்தைச் சேர்ந்தவர்கள் தாங்கள் கண்ட 
உண்மைககா வீரத்துடன் வெளியிட்டிருக்கன்றனர். 

பெரும்பாலான மக்களின் கருத்துக்கு-பெரும்பாலான 

சமயவாதிகளின் கருத்துக்குச் சித்தர்களின் கருத்துக்கள் 

சில விஷயங்களில் மாறுபட்டதாகவே இருக்கின்றன. 

ஆதலால்தான் சித்தர் நூல்கள் படித்தவர்களாலும், 
புலவர்களாலும், அவ்வளவாகப் பாராட்டப்படாமல் கடக் 
கின்றன. இன்றும் சித்தர் நரல்ககா அலட்சியமாகக் 

G—4
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கருதும் பண்டிதர்கள் உண்டு. அவை இலக்கியச் சுவை 
அமைந்த பாடல்கள் அல்ல - இலக்கண வழுவற்ற 
பாடல்கள் அல்ல-என்று சொல்வோர் உண்டு. இதற்குக் 

காரணம் இத்தர்களின் தீவிரமான-புரட்சிகரமான-கருத் 

துக்கள் தாம். பாம்பாட்டிச் கஇித்தரிடமும் புரட்சிகரமான 

பல கருத்துக்களை நாம் காணலாம். 

உருவச் எலையை வணங்குவதில் பயன் இல்லை; 

கற்சிலையிலும், செம்புச் சிலையிலும் உயிரில்லை; உணர்ச்சி 

யில்லை.”” என்று பாடியிருக்கிறார். 

““உளியிட்டுச் செய்த கருங்கற் சிலையிலே உயிரும் 

உணர்ச்சியும் உண்டோ? இவ்வுலகத்தில் ௮ச்சிலைகளை 
வணங்கும் மூடர்களுக்கு அறிவுண்டோ? செம்பைப் 
புளியிட்டு விளக்குவ தனால்-செம்புச் சிலையைப் புளியினால் 
விளக்கி வைப்பதனால்-அதில் உள்ள களிம்பு போய் 
விடுமா? ஒருகாலும் போய்விடாது. அதுபோல அறி 
வற்றோரின்- சிலைகளை வணங்கும் அறிவற்றோரின்-அறி 
யாமை ஓழிந்துவிடாது. அவர்கள் என்றும் மூடராகவே 
தான் இருப்பார்கள். இவ்வுண்மையை உணர்ந்து ஆடு 
வாயாக? பாம்பே / நீ பலரும் இவ்வுண்மையை அறியும் 
படி ஆடுவாயாக?? என்று சிலை வணக்கம் செய்வோரை 
மூடர்கள் என்று வன்மையாகக் கண்டிக்கிறார் சித்தர். 

உளியிட்ட கற்சிலையில் உண்டோ உணர்ச்; 
உலகத்தின் மூடர்களுக்கு உண்டோ உணர்ச்சி, 
புளியிட்ட செம்பில்குற்றம் போமோ; அஞ்ஞானம் 
போகாது மூடர்க்கென்று ஆடாய் பாம்பே. 

இதுவே மேலே சொல்லிய பொருளமைந்த பாடல். 
இவ்வாறு சிலை வணக்கத்தைக் கண்டித்த சித்தர் வேத 
புராணங்களையும் கண்டிக்கிறார். பலரரல் புனித 
மானவை என்று போற்றப்படும் அவைகளை வீண் 
உரைகள் என்று விளம்புகின்ருர்.



சாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல் 59 

“நான்குவகை வேதங்கள்; ஆறுவகையான சாத்திரங் 

கள்! வேதத்தின் பகுதியான தந்திர நூல்கள்; புரா 
ணங்கள்; சரியை கிரியைகளை£ப் பற்றிக் கூறும் ஆகம 

நூல்கள்; வகை வகையான வேறு பல நூல்கள்; இவை 

கள் கூறுவனவெல்லாம் உண்மையல்ல; நூல்கள் ஒன்றுக் 

கொன்று முரண்பட்ட பல செய்திகளைச் சொல்வன$ 

தெளிவாக எதையும் சொல்வதில்லை; அவைகள் மூட 

நம்பிக்கைகள் பலவற்றைக் கூறுவன, ஆதலால் அவற் 
றைப் படிப்பதிலே வீண்பொழுது போக்கவேண்டாம். 

பகுத்தறிவைப் பயன்படுத்து; உண்மையை உணர்ந்து 
கொள்-என்று சொல்லி, பாம்பே நீ படம் விரித்து ஆடுக*” 

என்று பாடுகிறார். 

சதுர்வேகம், அறுவகை சாத்திரம், பல 
தந்திரம், புராணங்களைச், சாற்றும் ஆகமம், 

விகும்விதம் ஆனதான வேறு நூல்களும் 

வீணான நூல்கள் என்று ஆடாய் பாம்பே. 

இவ்வாறு சிறிதும் அஞ்சாமல் வேதாகமங்களை யெல்லாம் 

பயனற்ற நால்கள்- உண்மை நெறியை உணர்த்தாத 
நூல்கள்-என்று பாடியிருக்கின் ரர். 

இன்று நாம் எவ்வளவோ தூரம் முன்னேறியிருக் 
கின்றோம். பண்டைக் காலத்தில் தெய்வச் செயல்கள் 
என்று எண்ணியிருந்த பல செயல்களை இன்று மனிதனால் 

செய்ய முடியும் என்று கண்டுபிடித்து விட்டோம். இந்த: 

அளவுக்கு விஞ்ஞானம் ஈமக்கு உதவியிருக்கிறது. விஞ் 
ஞானத்தின் மூலம் இன்னும் என்னென்ன அதிசயங் 
கஃ௯ரச் சாதிப்போம் என்று ஈம்மால் முடிவு கட்ட இயலாது. 
எதிர்காலத்தில் எத்தனையோ பல அற்புதங்ககா யெல் 

லாம் செய்யத்தான் போகீன்ரரம். 

இவ்வாறு மனித சமூகத்திலே உலக சம்பந்தமான் 
அறிவு வளர்ந்துங்கூட மனிதப் பண்பு வளர்ந்து விட்டது



60 சித்தர்கள் சண்ட. விஞ்ஞானம் 

என்று சொல்ல முடியவில்லை. கிறவெறி-மதவெறு-இன 

வெறி --சாதிவெறி.-மொழிவெறி--போன்ற வெறிகள் 

வளர்ந்து வருகின்றன. இவ்வெறிகள் காரணமாக மனி 

தத் தன்மையையே பலர் இழந்து விடுகின்றனர். தங்கள் 

கருத்துக்கு முரண்பட்ட மனிதர்கள்மேல் வெறுப்பும், கடுப் 

பும் கொள்ளுகின்றனர். இத்தகைய வேறுபாடுகள் எப் 

பொழுது ஓழின்றனவோ, மக்கள் ஒன்றுபட்டு வாழ்கின் 

றனரோ, அன்றுதான் உண்மையான மனிதப்பண்பு உல 

Ae நிலைக்க முடியும். 

பண்டைக் காலத்திலிருந்து இன்று வரையிலும் மக் 

௧௯ா ஒன்றுசேர வொட்டாமல் பிரித்து வைப்பதில் முதன் 

மையாக இருப்பவை சமய பேதங்களும், சாதி பேதங் 
களுமே யாகும். சமயங்கள் போதிப்பது sors unre 

இருக்கலாம். ஆனால் அவைகளின் பழங்கணக்கைப் 

பார்த்தால் மனித ரத்தத்தை உறிஞ்சாமல் வளர்ஃ$த சமயங் 
களைக் காணமுடியாது. சாதி வேற்றுமை காரணமாக 

இன்றும் மக்களிடையே டடைபெறும் சண்டை சச்சரவு 

காக் காண்கிரோம். ஆகையால் சமய வேற்றுமைகளும் 

சாதிவேற்றுமைகளும் மனித சமுதாயத்தைவிட்டு ஒழிய 
வேண்டும் என்று பகுத்தறிவு வாதிகள் கருதினர். பகுத் 

தறிவு.வாதம் பேசும் சித்தர்களும் இதையே சொன்னார் 
கள், இன்றும் அறிவாளிகள் இதையே விரும்புகின் 

றனர். 

சமய பேதம், பலவான சாதி பேதங்கள் 

சமயத்தோர்க் கேயல்லாது சற்சாது களுக்கோ2 

என்று கேட்கிறார் பாம்பாட்டிச் சித்தர். “சமய வேற்றுமை 

களும், பலவகையான சாதிவேற்றுமைகளும் பகுத்தறி 
வாளர்கள் பின்பற்றக் கூடியவையல்ல; அறிவாளர்கள் 
ஓப்புக் கொள்ளக் கூடியவை அல்ல; மனிதப் பண்புள்ள 
வர்களால் பாராட்டப்படக் கூடியவை அல்ல, சமய
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வேற்றுமையும், சாதி வேற்றுமையும் பாராட்டுவோர், சமய 
வெறி கொண்டவர்களே ஆவார்கள்; உண்மை நெறியை 
உணராத அவர்களுக்கே அத்தன்மை பொருந்துவதாகும். 
உண்மை நெறி உணர்ந்த ஞானிகளுக்குச் சமயபேதமோ- 
சாரதி பேதமோ இல்லை; அவர்கள் இப்பேதங்களை ஓப்புக் 

கொள்ளமாட்டார்கள்; நம்ப மாட்டார்கள் பின்பற்ற மாட் 
டார்கள். இப்பேதங்களை விட்டவர்களே சிறந்த மனிதத் 

தன்மை படைத்தவர்கள் என்று மேலேகண்ட அடிகளால் 

முழங்கினார். 

பின்னும் சொல்லுகிறார் சிவவாக்கியர்; சாதப்.பிரிவை 
எண்ணும்போதே சாதுவான அவருக்குக் கோபம் மூளு 
கிறது. சாதிப்பிரிவு என்ற சுவடே இல்லாமல் அதை 

அடியோடு ஓழித்துவிடவேண்டும் என்று ஆத்திரத்துடன் 
Gera Mam. 

“சாஇப் பிரிவினிலே த மூட்டுவோம் 

சந்தை வெளியினில் கோல்நாட்டுவோம். 

*சாதிப்பிரிவு என்றகுப்பை மேட்டைத் தீ மூட்டி எரித்துச் 

சாம்பலாக்கி விடுவோம். பலரும் கூடும் சந்தை வெளி 

யில் அதாவது பொதுமக்கள் கூடும் இடத்தில் சாதிப்பிரி 
வால் நடைபெற்ற கோடுங்ககோன்மை ஒழிந்தது என்று 

சொல்லிச் சமரசம் என்னும் செங்கோலை நிலைநாட்டு 

Cour”? என்று பாடுலிராூர். இதனால் சாதிவேற்றுமையைச் 

சிவவாக்கியார் எவ்வளவு மிகுதியாக வெறுக்கிறார் என் 

பதைக் காணலாம்; மனித சமூக ஒற்றுமையிலே அவருக்கு 
இருக்கும் ஆர்வத்தையும் அறியலாம். 

மேலே காட்டிய சிவவாக்கியர் பாடல்கலாக்கொண்டு, 

அவருடைய முற்போக்கான கருத்துக்களைக் காண்லடூரும். 

₹உருவச்சிலையிலே தெய்வம் இருப்பதாக நினைப்பது, 

வணங்குவது, அறிவீனம்; உருவ வணக்கம் அறிவை
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வளர்க்காது; மூடத்தனத்தையே வளர்க்கும், மூடர்களே 

உருவங்கமா. வைத்து வணங்குவார்கள். 

“பகுத்தறிவைப் “பயன்படுத்தாமல் வேத புராணங் 
களை ஈம்புவோர் பயன்பெற மாட்டார்கள்; உண்மை 
நெறியை, உணர மாட்டார்கள். அவைகள் எல்லாம் 
வீணான கற்பனைகள். 

.... “மக்களிடையே வேற்றுமையை வளர்ப்பன சமய 

பேதமும், சாது பேதமும் ஆகும். ஆகையால் உண்மை 

நெறியை அறிந்த ஞானிகள் சமயபேதத்தை விட்டொழிப் 

பர்; சாதி பேதத்தைகல் கைவிடுவர். சாதி, சமய பேதங் 
கள் உலகைவிட்டு மறைந்தால்தான் மக்கள் முழுமனிதத் 
தன்மையுடன் வாழமுடியும்,”? 

இக் கருத்துக்களாயெல்லாம், மக்கள் அனைவரும் 

அறியவேண்டும் என்னும் ஆவலுடன்-அருளுடன் பாடி 

வைத்திருக்கிறார் பாம்பாட்டிச் சித்தர்.



5. இடைக்காட்டுச் சித்தர் பாடல் 

இடைக் காடர் வரலாறு 

இடைக்காடு என்ற ஊரிலே இவர் வாழ்ந்தவா் 

அல்லது பிறந்தவராதல் வேண்டும். அதனாலேயே இவர் 

இடைக்காட்டுச் சித்தர் என்று பெயர் பெற்றார். காடு 

என்பது முல்லை நிலம்; முல்லை நில மக்கள் இடையர்கள். 

ஆதலால் இவர் இடையர் குடியிலே பிறந்தவராக இருக் 

கலாம். 

சங்கப் புலவர்களிலே இடைக் காடனார் என்று ஒரு 

வர் உண்டு. இடையர் வாழ்ந்த முல்லை நிலத்திலே பிறந்த 

வராதலால் அவர் அப் பெயர் பெற்றார். இடைக் காடனார் 

பாடல்கள் நற்றிணை, குறுந்தொகை, அகநானூறு, புற 

நானூறு முதலிய சங்க நூல்களிலே காணப்படுகின்றன. 

கடுகைக் துளைத்துஏழ் கடலைப் புகட்டிக் 

குறுகத் தறித்த குறள். 

என்று குறளைப் போற்றும், இருவள்ளுவ மாலைச் செய்யுள் 

இவரால் பாடப் பட்டதாகும். 

விரிந்த பொருளைச்சுருக்கமாகப் பாடுவதிலே இடைக் 

காடர் சிறந்தவர். இவருடைய பாடல்கள் பெரும்பாலும் 

முல்லை நிலத்தைப் பற்றியே--அதாவது இடையர்கள் 

வாழும் நிலத்தைப் பற்றியே கூறுகின்றன.
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இருவிளயாடற் புராணத்திலே இவரைப் பற்றிய 
வரலாறு ஒன்று காணப்படுகின்றது. திருவள்ளுவரைப் 
பற்றி வழங்கும் கதையிலும் இவருடைய தொடர்பு காணப் 

படுகன்றது. 

ஊ௫ிழமுறி என்றொரு நால் இவரால் பாடப்பட்டதாக 

பழைய உரைகளின் மூலம் தெரிகின்றது. சிலபாடல்கள் 
oa Fup ue பாடல்கள் என்று பழைய உரைகளில் குறிக் 

கப்பட்டிருக்கின்றன. 

FHS காலத்துப் புலவரான இடைக்கா. ருக்கும், 

இடைக்காட்டுச் சித்தருக்கும் முடிச்சுபோடுவோர் உண்டு 

இடைக்காட்டுச் சித்தர் பாடல்களையும், சங்ககாலப் புலவ 

ரான இடைக்காடர் பாடல்களையும் படித்தால் இருவரை 

யும் ஒருவர் என்று கொள்ளமாட்டார்கள். இருவர் பாடல் 
களின் நடைக்கும் வேற்றுமை உண்டு; மலைக்கும் மடு 

வுக்கும் உள்ள வேற்றுமையைக் காணலாம். நடையில் 

மட்டும் அல்ல; கருத்திலும் இத்தகைய வேற்றுமையைக் 
காணலாம். 

இடைக்காட்ச்சித்தர் என்பவர்பிற்காலத்தில் இருந்த 
ஒரு புலவர்; சித்தர்கள் காலம் என்று கருதப்படும் இ.பி. 

பத்தாம் நூற்றாண்டுக்குப் பின் தோன்றிய ஒரு புலவர்; 

ஞான மார்க்கத்திலேயே பற்றுடையவர்; மக்களிடையே 

நோனமார்க்கத்தைப் பரவச் செய்ய வேண்டும் என்னும் 
ஆர்வம் உள்ளவர். 

இவர் தம் உள்ளத்தால் கண்டறிந்த உண்மைககா 

மக்களுக்குப் புரியும்படி எளிய நடையிலே பாடினார். பாமர 
மக்கள் பாடி மகிழும்படியான சந்தங்களிலே பாடினார். 
இவரும் இடைக்காடு என்னும் ஊரிலே பிறந்தவராதலின் 
--நான மார்க்கத்தில் நின்றவராதலின்-- மக்கள் இவரை 
இடைக்காட்டுச் சித்தர் என்று அமைத்தனர். இவ்வளவு
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தான் இடைக்காட்டுச் சித்தரைப் பற்றி நாம் அறியும் 

உண்மை. சங்க கால இடைக்காடனார் வேறு; இந்த 

இடைக்காட்டுச் சித்தர் வேறு என்பது உறுது; உண்மை 

யுமாகும். 

அடக்கமே இன்பம் 

எதைப்பார்த்தாலும் அதன் மேல் ஆசைப்படுிதல் 

உள்ளத்தின் இயல்பு. இது எல்லா மனிதர்களிடமும் 

குழந்தைப்பருவத்திலிருந்து வளர்ந்து வந்த குணம். 

வானத்திலே விளங்கும் சந்திரனைக் காணும் குழந்தை 

அதைப் பிடித்துத் தா என்று அடம் பிடிப்பதைக் காண் 

இன்றோம். ஆனால் அதை நம்மால் பிடித்துக் கொடுக்க 

முடிவதில்லை. ஆதலால் ஏதேதோ சமாதானம் சொல்லிக் 

குழந்தையின் அழுகையை அடக்கி விடுகின்றோம். 

எந்தப் பொருளைப்பார்த்தாலும் அதை வாங்கித் தா 

என்று பிடிவாதம் பிடிக்கும் குழந்தைகள் உண்டு. பயன் 

படும் பொருளானால் குழந்தைக்குப் படிப்பினை பூட்டும் 

பொருளாயிருந்தால் -- வாங்கித்தர வேண்டியதுதான். 

பயனற்ற பொருகாயும் குழந்தைகளின் சண்டித்தனத் 

துக்கு இணங்க வாங்கிக் கொடுப்போமானால் அச்செயல் 

குழந்தைகளின் கெட்ட குணத்தை வளர்ப்பதேயாகும். 

இச்சமயங்களில் அக் கூழக்தைகளை எப்படியாவது சமா 

தானப் படுத்தி அவைகளின் பிடிவாத குணத்தைக் 

குறைக்க வேண்டும். 

இப்படி வளர்க்கப்படும் குழந்தைகள்தாம் பிற்காலத் 

இல் தங்கள் மனத்தைக் கட்டுப்படுத்தி ஆளும் தன்மை 

படைத்தனவாக இருக்கும். உள்ளத்தைக் கட்டுப்படுத்திக் 

கொள்ளும் பண்பிலே இளமை முதலே பயிற்சி பெற 
வேண்டும்; பயிற்சி அளிக்கப்பட வேண்டும்.
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மனம் என்னும் சொல்லை மனஸ் என்ற வடமொழிச் 

சொல் என்ற கூறுவோர் பலர், மனம் என்ற சொல்லை 

மன்னுதல் என்ற சொல்லிருந்து பிறந்த தமிழ்ச்சொல்லாகக் 

கொள்வோர் உண்டு. மன்னுதல் என்றால் பொருந்துதல் 

என்று பொருள். அதாவது எந்தப் பொருளைப் பார்த் 

தாலும் அதன்மேல் சென்று படிதல் மனத்தின் இயல்பு. 

மனத்தின் இயல்பை மாம் எண்ணும்போது, மன்னுதல் 

என்ற சொல்லிலிருந்துதான் மனம் என்ற சொல் பிறந்தது 

என்பது பொருத்தமாகவே காணப்படுகிறது. 

பார்த்த பொருள்களில் எல்லாம் போய்ப்படியும் 

பண்பு வாய்ந்த மனத்தை, அடக்கி ஆளுஏன்றவன் அறி 
வுள்ளவன்; உரம் படைத்தவன்; சிறந்த ஞானி, இவனே 

இவ்வுலகில் உள்ள துன்பங்களில் இருந்து விடுபடுவான். 

ஈதந்தர புருஷனாக வாழ்வான். இன்ப நிலையை அடை 

வான். இந்த உண்மையை இடைக்காட்டுச் த்தார் 
எடுத்துக் காட்டுகின்றார். 

மனம் என்னும் மாரு அடங்இன் 

தாண்டவக் கோனே/!--முத்தி 

வாய்த்ததென்று எண்ணேடா 

தாண்டவக் கோனே? 

“மனம் என்பது கட்டுக்கடங்காத ஒரு முரட்டுமாடு. அது 
நமது கட்டுக்குள் அடங்குமானால் விடுதலை கிடைத்து 
விட்டது என்று நிச்சயமாக எண்ணிக்கொள்்.”? 

இவ்வாறு தாண்டவக்கோன் என்பவனைப் பார்த்துப் 
பாடி யிருக்கின்றார். இதற்குப்பின் அவர் கூறும் அறிவுரை 
மிகச் சிறந்ததாகும். 

“தாண்டவக்கோனே! மனத்தை அடக்கி ஆள்வது 
மட்டும் போதாது. ௩மது மனத்திலே வ௫க்கும் ஒரு பாம்பு
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உண்டு; அது கொடிய விஷப்பாம்பு. அது மக்கும் கெடு 

இயைத் தரும்; பிறருக்கும் தீமையைத் தரும். அந்தப் 

பாம்பு நம் உள்ளத்திலே குடிகொண்டிருக்கும் வரையிலும் 

நாம் எந்தக் காரியத்திலும் வெற்றி பெற முடியாது. காம் 

தொடங்கும்--செய்யும்--காரியங்கள் எல்லாம் வீணாகத் 

தாம் போய்விடும். 

அந்தப் பாம்பு எது தெரியுமா? அதுதான் சினம்-- 

கோபம் -- வெகுளி--ஆத்திரம்--என்று சொல்லப்படும் 

நச்சுப்பாம்பு. அதை நம் உள்ளத்திலே வாழவிடக்கூடாது. 

அதை மாண்டு மடியச் செய்த;விட வேண்டும். அந்தப் 

பாம்பு மடிந்தால் தான்--செத்துப் போனால் தான் நரம் 

நினைப்பன வெல்லாம் நிறைவேறும்; கைகூடும்; சித்தி 

யாகும். ஆகையால் அந்தச் சினமென்னும் பாம்பை 

அடித்துக் கொன்று தூக்கி எறிந்துவிடு.”? என்று பாடு 

கிறார். இதனை, 
சினம் என்னும் பாம்பிறந்தால் 

கூண்டவக்கோனே--யாவும் 

சித்தி என்றே நினையேடா 

கூண்டவக்கோனே. 

என்று பாடினார்; ஐயத்திற்கு இடமில்லாமல் சினத்தைப் 

பற்றித் தெளிவாக அறிவித்தார். இதற்கு மேலும் ௮றி 
வுரை புசுட்டுகன்றார் சித்தர். 

“ஆசை என்பது அடங்காத பசு, அந்தப் பசுவின் 

அடங்காத்தன்மை அழிய வேண்டும்; ஆசையைக் கட்டுக் 

குள்--அளவுக்குள்--எல்லைக்குள்--அடக்கிவிட வேண் 

டும். இதைச் செய்து விட்டால் இந்த உலகில் உள்ள 

உண்மைகள் முழுவதையும் கண்டறிய முடியும். தாண்ட 

வக்கோனே! உனக்கு உலகம் முழுவதையும் கண்டறிய 

வேண்டும் என்ற கருத்திருந்தால் ஆசையை அறுதீது 

விடு?” என்று பாடினார். இதனை,
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ஆசை யென்னும் பசு மாளின் 

தாண்டவக்கோனே--இந்த 

அண்டம் எல்லாம் கண்டறிவாய் 

தாண்டவக்கோனே. 

என்ற பாட்டால் கரணலாம். இதற்கு மேலும் தாண்டவக் 

கோனைமோக்கி அறிவுரைகள் பல புகட்டுகின்றார் சித்தர். 

இவ்வாறு இடைக்காட்டுச்சித்தர் பாடியிருப்பவை 
அறிஞர்களின் சிந்தனைக்கு விருந்தாக அமமந்திருக்கின் 
றன. முதலில் மனத்தை அடக்க ஆளவேண்டும்; இரண் 
டாவது சினத்தைச் சிதைத்து அழிக்க வேண்டும்; மூன்றா 

வது பேராசைக்கு இடங்கொடாமல் வாழவேண்டும்; 
என்று இடைக்காடர் கூறும் ஞானத்தைப் பின் பற்று 
வோர் கவலையற்று வாழ்வார்கள் என்பது நிச்சயம். 

அறிவுக்குத் தா ண்டுகோல் 

அறிவு அனை வரிடமும் உண்டு; அறிவில்லாதவர் ஒரு 
வரும் இல்லை. படிதீதவர்களுக்கும் அறிவுண்டு; படிக் 
காதவர்களுக்கும் அறிவுண்டு. படித்தவர்களிலை பலர் 
படித்த விஷயங்ககாத்தவிர வேறு ஒன்றைப் பற்றியும் 
உணராகிருப்பதைக் காண்கிறோம். படிக்காதவர்களிலே 
எத்தனை யோபேர், நுண்ணறிவுடன் பலதொழில்கள் செய் 
வதைக் காண்கிறோம். ஆதலால் படித்தவர்கள் தரம் அறி 
வாளிகள்; படிக்காதவர்கள் அறிவில்லாதவர்கள் என்று 

முடிவு செய்வது தவருகும். 
ஒவ்வொருவரிடமும் சிந்திக்கும்--ஆராய்ந்துபார்க்கும் 

--ஏண்ண்ப் பார்க்கும் இயற்கை அறிவு உண்டு. படித்த 
வர்களாகட்டும், படிக்காதவர்களாகட்டும் இரத இயற்கை 
அறிவை வளர்த்துக் கொள்ள வேண்டும்; இதை வளர்த் 
துக் கொண்டவர்கள் அறிவாளிகள் எனப் பெயர் பெற்று 
விளங்குவர்; தொட்ட காரியங்ககாத் இறம்படச் செய் 
வார்கள்.
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இத்தகைய சிந்தனா சக்தி உலக விவகாரத்தில் ஈடு 

பட்டிருப்பவர்களுக்கும் வேணடும்; அரசியலில்--சழு 

தாயத் துறையில் உழைப்போர்க்கு இவ்வறிவு இன்றி 

யமையாததாகும். ஆன்மீகத் துறையில் ஈடுபடுவோர்க் 

கும் சிந்தனா சக்தி-- ஆராய்ச்சி அறிவு--அவசியமான 

தாகும். இன்றேல் அவர்கள் பல மூட நம்பிக்கைச் சேற் 

நிலே வீழ்ந்து தடுமாறுவார்கள். உண்மை செறியை 

உணர முடியாமல் திண்டாடுவார்கள். 

சித்தர் குழுவைச் சோந்தவர்கள் ஆன்மீகத் துறை 

யில் நுழைவோர்க்கு மல்ல எச்சரிக்கைகளை விடுத்திருக் 

இன்றனர்; உலக வாழ்விலே தொல்லைப் படாமல் வாழ 

விரும்பும் அவர்களுக்கு நல்ல அறிவுரைகலாக் கூறியிருக் 

இன்றனர். அவர்கள் கூறும் அறிவுரைகளில் முதன்மை 

யானது “உங்கள் சிந்தனா சக்தியைப் பயன் படுத்துங்கள்”: 

என்பதுதான். “உங்கள் அறிவைப் பயன் படுத்தினால் 

எல்லா உண்மைகளாயும் அறிந்து கொள்ளலாம்; 

தொல்லையில்லாமல் மன அமைதி பெற்று வாழமுடியும்”? 

என்பதுதான். 

ஆன் மீகத் துறையை காடுவோரின் அறிவைத் தூண் 

டும் வகையிலே இடைக்காட்டுச் ித்தர் கூறும் சில 

உண்மைகள் போற்றத்தக்கவை. 

“கடவுள் இவ்வுலகைப் படைத்தான் என்பது 

உண்மை; ஆனால் அவன் எந்தச் சாதனங்களையும் வைத் 

துக் கொண்டு இவ்வுலகைப் படைக்கவில்லை. தன் மினைப் 

பினாலேயே எல்லாவற்றையும் படைத்தான். இத்தகைய 

நினைப்பு வல்லமை படைத்தவன் கடவுள் ; அற்ப அறிவே, 

ரீ விரிவடைந்து அவனை நன்றாக உணர்வாயாக”: என்று 

பாடுகின்றார். இதனை 

எல்லாப் பொருள்களையும் எண்ணப்படி படைத்த 

வல்லாளன் தன்னை வகுத்தறி நீ புல்லறிவே.
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என்ற பாட்டால் காணலாம். இதனால் நினைப்பின் வலி 
மையை விளக்கினார். இதற்கு அடுத்தபடி, அந்தக்கடவுள் 
எப்படியிருக்கிறார்? எங்கேயிருக்கிறார்? என்பதைப் பாடு 
கிருர். 

“அல் கடவுள் எவ்வகையாலும் கண்ணுக்குக் காணா 

மலிருப்பவர்; கண்ணுக்குக் காணப்படுகின்றவை எவை 

யானாலும் அவற்றைக்கடவுளாக எண்ணுவது அறியாமை; 

எல்லாவிடங்களிலும் எல்லாப் பொருள்களிலும் மறைந்தே 

நிற்கின்றார். இத்தகைய பரந்த ஒன்றை, ஏ அற்ப அறிவே 

நீ விரிவடைந்து ஆராய்ந்து அறிக*? என்று பாடுகிறார். 

இதனை, 

கட்புலனுக்கு எவ்வளவும் காணாஇிருந்து எங்கும் 

உட்புலனாய் நின்ற ஓன்றை உய்த்துஅறி நீபுல்அறிவே. 
என்ற பாடலால் காணலாம். இதற்கு மேலும் WEBS 
கடவுள் வேறெங்கும் இல்லை; உள்ளத்திலேயே இருக் 
கிறார்; என்ற உண்மையை வெளியிடுகிறார். 

“உன்னுடைய அறிவின் வல்லமையை நீ தெரிந்து 
கொள்ளவேண்டும்.  இருட்டறைக்கு நல்ல விளக்காக 
இருப்பது உனது அறிவு. உனது அறிவால் அஞ்ஞானத் 
தைக் காணமுடியும்; விரட்டியடிக்க முடியும். ஆதலால் 
உன் உள்ளத்தை அருள் நெறியிலே கிறுத்து, எல் 
லோரையும் ஒன்றென மினைத்து உதவி செய்யும் இரக்க 
நெறியிலே நிறுத்து, இப்படி நிறு த்தினால் ஏ / புல்லறிவே 
உனது தன்மை அழியும்; உண்மை காணும் ஞான விளக் 
காக நீ நிற்பாய்?” என்று பாடுஒழுர். இதனை 

இருட்டறைக்கும் நல் விளக்காய் 
இருக்கும் உன்கன் வல்லமையை 

அருள்துறையில் நிறுத்தி விளக்கு 
ஆகு நீ புல்லறிவே.
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என்ற பாடலால் காணலாம். இவ்வாறு இடைக்காடர் 
மக்களின் அறிவைத் தட்டி எழுப்புகின்றார்; தூண்டு 

கின்றார். 

இறைவன் தன் கினைப்பு வல்லமையால் உலகைப் 
, படைக்கின்றான்; ஆகையால் உறுஇயான உள்ளம் பெற் 

றோர் எதையும் சாதிக்க முடியும். 

கடவுள் கண்ணால் காணமுடியாதவர்; எப்பொருளி 
லும் இருப்பவர்; இவ்வுண்மையை ஆராய்ந்து அறிய 

வேண்டும். 

அறிவால் அஞ்ஞானத்தை ஓழிக்க முடியும். அருள் 
நெறியில் கிற்பதே சிறந்த அறிவு; அதுவே ஞான 

விளக்கு. 

இவ்வுண்மைகளையே இடைக்காட்டுச்சித்தர் மேலே 
காட்டிய பாடல்களின் மூலம் தெளிவாகத் தெரிவித்தார்.



6. அகப்பேய்ச் சித்தர் 

இவர் மனத்தைப் பேயாக உருவகம் செய்து பாடி. 

யிருக்கிறா; ஆதலால் அகப்பேய்ச் சித்தர் என்று பெயர் 

பெற்றார். இவருடைய பாடல்கள் முழுவதும் உள்ளத் 

துக்கு உபதேசம் செய்வதாகவே அமைந்திருக்கின்றன. 

மனத்தைப்பார்த்து இவர்செய்யும் உபதேசம் மக்களுக்குச் 

செய்யும்--கூறும் அறிவுரையாகவே அமைந்திருக்கன்றது. 

சைவத்தின் இறப்பு 

சைவம் என்பதற்கு அன்பு என்பது பொருள். ஆத 

லால் சைவர் என்பவர்கள் அனை வரிடமும் அன்பு காட்ட 

வேண்டும்; அகங்காரம் அற்று வாழ வேண்டும். அகங் 

காரம்--அகந்தை-- அழிந்த இடத்திலேதான் அன்பு வளர 
மடியும். ஆதலால் சைவர்கள் முதலில் ஊன் உணவைகி 

கைவிடவேண்டும்; இதைக் சைவிட்டு அனைவரிடமும் 

அன்புகாட்டுவோரே குற்றமற்ற சைவராவார் என்று 
பாடுகிறார். இதனை 

தான் அற நின்ற இடம்--அகப்பேய்/ 

சைவம் கண்டாயே 

anor அற நின்றவர்க்கு--அக.பப்பேய்/ 

ஊனம் ஒன்று இல்லையடி/ 

“தான் அற-தான் என்னும் செருக்கு இல்லாமல். சைவம்- 

அன்புநெறி. ஊன்அற-௫௨௭ன் உணவு நீங்க.ஊனம்-குற்றம்.) 
என்ற பாடலால் காணலாம்.
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மற்றொரு பாடலிலே பிறவித்துயர் நீங்குவதற்கு வழி 

கூறுகிருர். 

“இனிப் பிறந்து இறந்து துன்பப்படாமல் இன்பம் 
அடைய வேண்டும் என்றால் யாருக்கும் தீமைககரச் செய் 

யாதே; உண்மையான துறவு பூண்டவர்கள்--பேராசை 

யைக் கைவிட்டவரா்கள்--தீய காரியங்ககர£ச் செய்ய மாட் 

டார்கள்; செயலற்றுச் சும்மாதான் இருப்பார்கள்?” என்று 
பாடுகிறார். இதுவும் அன்பு நெறியைப் பின்பழ்றுவோர் 
கைக் கொள்ளவேண்டிய ஒழுக்கமாகும். இதகளை, 

பிறவிகீர வென்ரால்--அகப்பேய்/ 

பேதகம் பண்ணாதே! 

துறவி யானவர்கள் அகப்பேய் 

சம்மா யிருப்பார்கள். 

(பேதகம்-தஇமை; மாறு பாடான செயல்கள்.) 

என்பதே அப்பாடல், 

சாதி வேற்றுமை 

தீமை செய்யாமல் அறநெறியில் கின்று வாழ்வோர் 

மக்களுள் வேற்றுமை பாராட்ட மாட்டார்கள். உயர்த்த 

சாது, தாழ்ந்த சாதி என்ற பிரிவினையை மதிக்க மாட்டார் 

கள். மக்கள் அனைவரையும் ஒரே சாதி யென்றுதான் 

கினைப்பார்கள்; எல்லா மக்களிடமும் சமத்துவமாகத் தான் 

நடந்து கொள்ளுவார்கள். இது தன்னை அறிந்தவர்களின் 

செய்லாஞனாம். இதனை, 

சாதி பேதம்இல்லை-அகப்பேய் 7 

தானாக நின்றவர்க்கு 
ஓதி உணர்ந்தாலும்-அகப்பேய் | 

ஒன்றுதான் இல்லையடி 7 

ர | று
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(தான் ஆக-தான் சக்தியுள்ளவர் என்புகை அறிந்த 

வராக. ஓன்று தான்; தான் ஒன்று-தான் என்னும் அகங்கார 

மான ஒன்று.) 

என்ற பாடலால் காணலாம். “*அகப்பேயே! தாமே 
எல்லா சக்தியும் படைத்தவர்கள் என்பதை உணர்ந்து 

நின்றவர்க்குச் சாதி.பேதம் இல்லை. அவர்கள் எவ்வளவு 
மிகுதியாக மேவத வேதாக்தங்௧கற ஓதி உணர்ந்திருக் 

தாலும் தான் என்ற கர்வம் ஒன்று அவர்கள் உள்ளத்தில் 

இல்லை?? என்ப?த இதன் பொதள். 

சாத்தாமும் கடவுளும் 

சாத்திரங்களின் மூலம் கடவுளைக் கண்டு விடலாம் 
என்பது பைத்தியக்காரத்தனம்; கடவுலைரக் காட்டும் சாத் 

இரங்கள் ஒன்றுமே யில்லை; இவ்வுலகில் ஈம் கண்மன் 

நடமாடும் எவையும் இறைவன் அல்லன இவைகளை 

யெல்லாம் கடந்ததே கடவுள். கடவுகாக் கண்ணால் காண 

வும் முடியாது; உள்ளத்தால் கற்பனை செய்து பார்க்கவும் 

முடியாது என்று பாடுகிருர். இதனை, 

சாத்திரம் இல்லையடி;-அகப்பேய்/ 

சலனம் கடந்தகடி/7 

பார்த்திடல் ஆகாதே;-அகப்பேய்/ 

பாவனைக்கு எட்டடாதே. 

(சலனம்-இயங்கும் பொருள்கள்.) 

என்ற பாடலால் காணலரம். 

கடவுளைச் சாத்திரங்களில் காணமுடியாது; சஞ் 

சிக்கும் பொருள்களில் காணமுடியாது; கண்ணால் 
பாக்க முடியாது; உள்ளத்தால் கற்பனை பண்ணவும் மு; 
WTS; TH Hd Baars காணுவது தான் எப்படி ? 
அதற்கு வழியேயில்லையா ? Qa கேள்விகளுக்கு அகப்
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பேய்ச் சித்தரே பதில் சொல்லி விடுகிறார். கடவுல்ைக் 
காண முடியும்; அதற்கான வழி உண்டு; என்று தெளி 

வாகச் சொல்லுகிறார். 

“தன்னை அறியவேண்டும்; தன்னுடைய இயல்பை- 

ஆற்றலை-உணர வேண்டும். தன்னை அறிந்து தீய நெறி 
யிலே-பிளவை-பிரிவை உண்டாக்கும் வழியிலே சேராமல் 

உண்மை கெறியிலே சேரவேண்டும். இகத உண்மையை 

அறியாமல் இதற்கு மாறனவைகளை அறிவது மனிதத் 
தன்மையுள்ள அறிவாகாது; பேய்த் தன்மையுள்ள அறி 
வாகும்?” என்று பாடுகிறுர். இதனை, 

குன்னை அறியவேண்டும்--அகப் பேய்/ 

சாராமல் சாரவேணும்; 

பின்னை அறிவகெல்லாம்--அகப்பேய்/ 

பேய்அறிவு ஆகும்அடி/ 

(சாராமல்-தீய நெறியில் சேராமல். பின்னே-வேறு 

செய்திகளை.) 

என்ற பாடலால் காணலாம். , 

இவ்வாறு தன்னை அழிவதனால் கடவுளை அறியலாம் 

என்று கூறியவர் மற்றொரு பாடலில் இன்னும் தெளி 

வாகக் கூறியுள்ளார். 

நான் சம்மா ஒப்புக்காகச் சொல்லவில்லை; உன்மேல் 

ஆணையிட்டு உறுதியாகச் சொல்லுகிறேன். சீருடன் 

உப்புக் கலந்திருப்பது போல உன்னுடனேயே இறைவன் 

இருக்கின்றான்; தெய்வத்தன்மை இருக்கின்றது. இதை 

ஆராய்ந்து உணர்ந்து ஆனந்தமாக வாழ்வாயாக” என்று 

,பாடுவிறுர். இதனை , 

ஒப்பனை அல்லவடி;--அகப்பேய்; 

உன்ஆணை சொன்னேனே!
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அபபுடன் உப்பெனவே--அகப்பேய்/ 

ஆராய்ந்திருப்பாயே. 

(ஒப்பனை--ஒப்பு. அப்பு----தண்ணீர்.) 

என்ற பாடலால் காணலாம். 

அன்பு நெறியே உண்மையான சைவமாகும்; பிறவித் 

துன்பம் தீர்வதற்கு வமி, இமைகள் செய்யாமல் இருப்பது; 

சாதி பேதம் பாராட்டாமையே செருக்கின்மைக்கு அடை 

யாளம். சாத்திரங்களின் மலம் கடவுளைக் காணமுடி 

யாது. கடவுள் நம்முடன் கலந்தே இருக்கின்றான்: அவனை 

நமக்குள்ளேயே காணவேண்டும். இவ்வண்மைகளை 

மேலே காட்டிய அகப்பேய்ச் இத்தர் பாடல்களிலிருந்து 
அறியலாம்,



7. முதம்பைச் சித்தர் 

மாதம்பை என்பது பெண்கள் காதிலே அணியும் ஒரு 

நகை; ஆபரணம். குதம்பை ௮ணி£$த பெண்ணக் குதம் 

பாய்! என அழைக்கிறார் குதம்பைச் சித்தா. இவருடைய 

பாடல்களில் குதம்பை அணிந்த பெண்ணை, குதம்பாய் 

என்று முன்னிலைப் படுத்திப் பாடியிருப்பதனால் இச் சித்த 

ருடைய பெயரையே குதம்பைச் சித்தர் என்று வைத்து 

விட்டனர். 

குதம்பைச் சித்தருடைய பாடல்கறிலே யோகத்தை 

யும் ஞானத்தையும் புகழ்ந்து பேசுவதைக் காணலரம். 

இவருடைய பாடல்களும் எளிதிலே பாடத்தக்க இனிமை 

பான இசைப்பாடல்கள். 

இவ்வுலகிலே, மத வாதிகளாகவும், மததீ தலைவர் 

களாகவும் விளங்கும் பலர் ஆடம்பரமாகப் பெயர் சூட்டிக் 

கொள்வதைப் பார்க்கிறோம்; விருதுகளுடன் திகழ்வதைக் 

காண்கிறோம்; சிஷ்ய கோடிகளுடன் எடுபிடி ஆட் 

களுடன்-யானை குதிரை பரிவாரங்களுடன்-பல்லக்கி?லே 

பவனி வருவதைக் காண்கிறோம். இவைகள் வீண் ஆடம் 

பரங்கள்; இவர்கள் கடவுளை அறிந்தவர்கள் அல்லர் 

என்பதே குதம்பைச் சித்தர் கருத்து. 

“கடவுளுக்கு உருவமில்லை; அருவமானவர்; இஅிவட்ட 

வெளியே கடவுள் என்ற உண்மையை அறிந்தவர்களுக்கு
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ஆடம்பரமான பட்டயங்கள்--விருதுகள் எல்லாம் எதற் 

காக??* என்று கேட்கிறார். இதனை, 

வெட்ட வெளிதன்னை 

மெய்யென்று இருப்போர்க்குப் 

பட்டயம் ஏதுக்கடி./--குதம்பாய் ; 

பட்டயம் ஏதுக்கடி. 

என்ற பாடலால் காணலாம். இதுவே குதம்பைச் சித்தர் 

பாடலில் முதல் பாட்டு. மத வாஇகளின் ஆடம்பரத்தை 

வெறுக்கும் பாட்டு. 

₹ உண்மைப் பொருளை அறிந்து விளங்குகின்ற மெய் 
ஞானிக்கு உடலை வலுப்பழித்தக்கூடிய காயகற்பம் என் 

னும் மருந்து௯... வேண்டாம் ; கவலையற்ற அவர்கள் 

உள்ளமே அவர்களுக்க கோயற்ற வாழ்வை அளிக்கும்; 

நீண்ட வாழ்நாகள அளிக்கும். உண்மைப்பொருளை அறி 

யாத அஞ்ஞானிகள் தாம் காயகற்பந்தேடி அலைவார்கள்?? 

என்ற கருத்தை வெளியிட்டிரக்கிறார் குதம்பைச் சித்தர், 

இதன, 
மெய்ப்பொருள் கண்டு விளங்கும் மெய்ஞானிக்குக் 

கற்பங்கள் ஏதுக்கடி குதம்பாய் 

கற்பங்கள் ஏதுக்கமு.. 

என்ற பாடலால் காணலாம். உண்மை ஞானிகள் காய 
கற்ப$ தேடமாட்டார்கள் ; தேடவேண்டிய அவசியம் 

இல்லை என்பதை இதன் மூலம் வலியுறுத்தினார். 

தன்னுடைய நாட்டத்தைப் புருவமத்தியிலே செலுத் 
தும் யோகப் பயிற்சியிலே தேர்ந்தவர்கள் என்றும் குறை 
யின்றி வாழ்வார்கள் ; எல்லா வல்லமையும் பெற்றுவாழ் 
வார்கள்; என்று யோகத்தைச் சிறப்பித்துப் பாராட்டிப் 
பாடுகிறார், இதனை,
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நாட்டக்தைப்பற்றி நடுவண சேர்வோர்க்கு 

வாட்டங்கள் ஏதுக்கடி--குதம்பாய் 7 

வாட்டங்கள் ஏதுக்கடு / 

(நாட்டத்தை-பார்வைமை. பற்றி-பிடித்து நடுவணை- 

புருவமத்தியிலே). 

ஏன்ற பாடலால் காணலாம். 

“ பயோகசக்தி படைத்தவர்கள் காலனை வென்றவர்க 

ளாவர். அவர்களிடம் காலன் நெருங்கமாட்டான். அவர் 

கள் இடகாத்திரமுடன் நீண்டநாள் உயிர்வாழ்வார்கள். 

காலனை Garp கருத்தறிவாளர்கள் ஆடம்பரமான 

வேடங்கள் பூணமாட்டார்கள்; அடக்கமாகவே வாழ்வார் 

கள்.” என்று பாடுகின்றார். இதனை, 

காலனை வென்ற கருத்தறி வாளர்க்குக் 

கோலங்கள் ஏதுக்கடி/--குதம்பாய் 7 

கோலங்கள் ஏதுக்கடி! 

(காலன்-எமன். கோலங்கள்-ே வேடங்கள்.) 

என்ற பாடலால் காணலாம். 

இவ்வாறு பல சிறந்த கருத்துக்கள் குதம்பைச் சித்தர் 

பாடலிலே காணப்படுகின்றன. 

கடவுளின் உண்மையை அறிந்தவர்கள் வீண் 

ஆடம்பரமான விருதுகளை ஏந்திக்கொண்டு திரிய 

மாட்டார்கள். 

“உண்மையுணர்ந்த ஞானிகளுக்கு உடலைவளர்க்கும் 

காயகற்பங்கள் வேண்டுவதில்லை. 

“டுயாகப்பயிற்கியிலே தேர்ந்தவர்கள் ' எத்தகைப 

சோர்வும் இன்றி வாழ்வார்கள்.
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“யோகப்பயிற்சியிலே தேர்ம்தவர்கள் காலனையும் 

வெல்வர். அவர்கள் வீண்வேடங்கள் இல்லாமல் அடக்க 

முடன் வாழ்வார்கள்.”? இவ்வுண்மைகளை மேலே 

எடுத்துக் காட்டிய குதம்பைச் சித்தர் பாடல்களால் 

அறியலரீம்,



§. கழுவெளிச் சித்தர் 

கருவெளிச்சித்தர் பாடல் முழுவதும் ஆனமந்தக்களிப்பு 

என்னும் இசைப் பாடலாகும். சிழந்த நீஇகளையும், 

உயர்ந்த ஞானத்தையும் அறிவிப்பது. 

சொல்லுதற்கு அரிய சூது. பொய், மோசம் இவை 

களை விட்டொழிக்கவேண்டும். சூதாடினால்--பொய் பேசி 

னால்--:றரை மோசம் பண்ணினால் நம் சுற்றத்தார் ௮ 

வரும் நம்மை வெறுப்பார்கள் $ழ கம்மை விரும்புவோர் 

ஒருவரும் இருக்கமாட்டார்கள். காம் அழிச்துபோவோம். 

நமக்கு நாசந்தான் உண்டாகும். ஆகையால் நல்ல பக்தியும் 

அன்புமே ஓவ்வொரு மாளும் மணிீதர்க்கு நன்மைதரும் ; 

ஆதலால் பக்தியையும் அன்பையுமே கேளிக்கவேண்டும் ; 

விரும்பவேண்டும் ; பின்பற்றவேண்டும்.”” என்று பாடு 

இருர் கடுவெளிச் சித்தர். இதனை, 

சொல் அரும் சூது, பொய், மோசம்--செய்தால் 

குற்றத்தை முற்றாய்த் துடைத்திடும்; நாசம்; 
நல்ல பக்தி, விசு வாசம் எந்த 

தாளும் மனிதர்க்கும் நன்மையாம் நேசம். 

(மூற்றாய்-அடியோடு துடைத்திடும்-அழித் துவிடும். ) 

என்ற பாடலால் காணலாம். 

இமைகள் செய்வது கூடாது) பக்தி விசுவாசத்துடன் 

வாழவேண்டும் என்று உபதேூத்த சித்தர் மேலும் 
அறிவுரை புகட்டுகின்றார்.
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் நன்மையடையும்படி நல்லவழியைத் தேடு; எக் 

நாளும், உயர்்த உண்மையான இறைவனையே தேடு ; 

அன்புடன் தேடு. அறிவற்றவர்கள்--கோழைகள் கூட்டத் 

தில் சேராதே; கல்வியிலும்,: அறிவிலும், ஓழுக்நத்திலும், 
உறுஇயிலும் சிறந்தவர்கள் கூட்டத்துடனேயே கூடி 

வாழ்க.  கினைத்தவற்றையெல்லாம் கொடுக்கும் அந்த 

ஞானவள்ளலாகிய இறைவனை உள்ளத்திலே கண்டு 
வாழ்த்திக் கொண்டாடுவாயாக:?? என்று உபதேசம் 
பண்ணுகிறார். இதனை, 

நல்ல வதிதனை நாடு;--எந்த 
நாளும் பரமனை நத்தியே தேடு; 

வல்லவர் கூட்டத்தில் கூடு;--அந்த 

வள்ளலை நெஞ்சினில் வாழ்த்திக் கொண்டாடு, 

(நத்தி-விரும்பி. வல்லவர்-சிறந்தவர்.) 

என்ற பாடலால் காணலாம். 

ஞானமார்க்கத்திலே செல்வோர் தாம் மட்டும் சாழ்தி 
பெற்று வாழ சினைப்பது உண்மை ஞானம் ஆகாது. 
தம்மைப்போல் ஏனையமக்களும் சாந்தி மார்க்கத்திலே 
வாம வழிகாட்டவேண்டும். இதுவே உண்மை ஞான 
மாகும். இவ்வாறு போதனை செய்கிறார் கடுவெளிச் 
Abst. 

* பொய்ம் கெறிகளிலே போய்த் தடுமாறவேண்டாம்; 
தவிக்க2வண்டாம் ; அமைதியின் றித் தத்தளிக்கவேண் 
டாம். உண்மையான அறிவுப் பாதையைக் கண்டு தெளி 
வடைவாயாக., அந்த அறிவுப்பாதையிலே முன்னேறு, 
பரிசுத்தமான. வேதாத முடிவான வெட்டவெளியிளப் 
பார், தெளிவுகொள். அஞ்ஞான மார்க்கத்தை அழித்து 
விடு; இகழ்ந்து தள்ளிவிடு; அதன் அடையாள தெரி 
யாமல் மறைத்துவி9 ; ஒழித்துவிட; போக்இவிடு. இப்
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படிச் செய்தால் நீ இன்பத்தைக் காண்பாய் ; மனத்திலே 

அமைதி பெறுவாய். நமக்குச் சாந்தியும் அமைதியும் 

கிடைத்தால் போதும் என்று நின்றுவிடாதே.: உன்னை 

அடுத்தவர்களுக்கு--அடைக்தவர்களுக்கு அவர்களும் 

ஆனந்தம் அடையும் வழியைக் கூறுவாயாக; நீ பெற்ற 

இன்பத்தை அவர்களும் அடையும்படி செய்க. இது?வ 

உன் கடமையாகும்.” என்று பாடுகிறார். இதனை, 

மெய்ஞானப் பாதையில் ஏறு;--சுத்த 

வேதாந்த வெட்ட வெளியினைத் தேறு) 

அஞ்ஞான மார்க்கத்தைத் தரறு;--உன்னை 

அண்டினோர்க்கு ஆனந்தமாம் வழிகூறு. 

(தேறு-தெளிக. தூறு-இகழ்ந்துகள்ளு.) 
என்ற பாடலால் காணலாம். 

யோக மார்க்கத்திலே நடக்கிறோம் என்று சொல்லிக் 

கொள்கிறவர்களிலே சிலர், மயக்கப் பொருள்ககா உட் 

கொள்ளுவதைக் காணுகின்றோம். கஞ்சா, அபின், முதலிய 

வற்றை உட்கொண்டு யோகம் செய்வதாகக் காட்டு 

யளிப்போர் உண்டு. இவர்கள் எல்லாம் உண்மையான 

யோகிகள் அல்லர்; சேரம்பேறிகள்; வயிற்றுப்பிழைப்புக் 

காக வேஷம் போடுகின்றவர்கள்; உண்மையான யோக 
மார்க்கத்தைப் பின்பற்றுவோர் புகைபிடிக்க மாட்டார்கள். 

நல்லொழுக்கத்தில் தலைசிறந்து நிற்பார்கள், இதனைக் 
கடுவெளிச் சித்தர் பாடலால் கரணலாம். 

கஞ்சா புகைகுடி யாதே!/--வெறி 
காட்டி மயங்கிமய கட்குடி யாதே ; 

௮.ஞ்ச உயிர்மடி யாதே;--புத்தி 

“அற்றவர் அஞ்ஞானத்தின் நூல் படியாதே.” 

கஞ்சாப்புகை குடிக்காதே! வெறிவேண்டும் என்று 

சொல்லிக் கள்ளைக் குடிக்காதே. பிறர் அஞ்சும்படி உயிர்க்
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கொலை செய்யாதே. அறிவற்றவர்கள் எழுதிய அஞ்ஞா 

னத்தைப் போதிக்கும் நால்ககாப் படிக்காதே **? என்று 
இவ்வாறு பாடியிருக்கிறார். கடுவெளிச் சித்தர் பாடலில் 

இத்தகைய சிறந்த நீதிகளையும், ஒழுக்க முறையையும். 

அறிவுரையையும் காணலாம். கடுவெளிச் சித்தர் பாடல் 

தன் மனத்துக்கு உரைப்பதுபோலப் பாடியதாகும்,



9. அகத்தியர் ஞானம் 

அசத்தயரைப் பற்றி 

அரகத்தியர் அஇித்தர்களிலே தலைசிறந்தவராகக் 

கழுதப்படுகிறார். தமிழுக்கு முதலில் இலக்கணம் செய் 

தவர் அகத்தியர் என்பது புலவர்கள் கொள்கை, அந்த 

இலக்கண த்துக்கு அகத்தியம் என்று பெயர். அது முத் 

தமிமுக்கும் இலக்கணம் கூறும் நூல் என்பர்; ஆனால் ௮ம் 

நூல் இக்காலத்தில் கிடைக்கவில்லை. ் 

அகத்தியாக்குச் சிவபெருமான் தமிழ் இலக் 

கணத்தை உபதேசித்தார். முருகன் அகத்தியர்க்குத் 

தமிழ் இலக்கணம் கற்பித்தார். இவ்வாறு புராணங்கள் 

கூறும். 

அகத்தியர் பொதியமலையிலிருந்து தமிழைப்போதித்து 

வருகிறார் என்றும் உரைப்பர். 

அகத்தியர் பெயரிலே எராளமான வைதீதிய நூல் 

கள் வழங்குகின்றன. அகத்தியர் பெயரால் சிலமருந்து 

களின் பெயர்களும் உண்டு. இன்று அகத்தியர் பெயரால் 

வழங்கும் நூல்களிலே வைத்திய நரல்கள் தாம் மிகுதி 

யாக இருக்கின்றன. 

். இன்று அகத்தியர் பெயரால் வழங்கும் நூல்கள் எல் 

லாம், சரித்திரத்துக்கு எட்டாத நாளில் வாழ்ட்த காலத் 

ரரகக்கருதப்படும் அகத்தியமுரிவ3ரே பாடியனவா? நேரே
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அவர் வாயால் சொல்லப்பட்டனவா? அவைகள் ஆயிரக் 

கணக்கான ஆண்டுிகஞக்குமுன் எழுதப்பட்ட நூல்கள் 

தாமா? என்று ஆராயவேண்டும். இப்படி ஆராய்ந்தால் 

அவைகள் ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகளுக்குமுன் எழு 

தப்படடவைகள் அல்ல என்ற முடிவுக்குத்தான் வர 
வேண்டும். 

அகத்தியர் பெயரால் வழங்கும் மருத்துவ நால் பாடல் 

கள், இன்று வழங்கும். பொது மக்கள் பேசும்-- எளிய 

நடையிலேதான் அமைர்ழிருக்கின்றன. ௩டையின் போக்கு 

பழமையானதாக. ஆயிரக் கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு 
முன்பு வழங்கிய மொழியாக-- காணப்படவில்லை. கிமி, 

பத்தாம் நூற்றாண்டுக்குப்பின் வளர்ந்து வந்தஇருக்கும் 
கலப்புத்தமிழ் நடையிலேயே அமைந்திருக்கன்றன. ஆயி 

னும் அர்நால்களில் சொல்லப்படும் விஷயங்கள் பழங் 

காலத்தவை; அகத்திய முனிவரால் ஆராய்£$து சொல்லப் 

பட்டவை; என்று ஒப்புக்கொள்வதில் தவறில்லை. ஆகவே 

அகத்தியரின் கொள்கைகளை--அவர்கண்டறி$த உண்மை 

களைச் செவி வழியாக--கர்ண பரம்பரைடாக அறிந்தவர் 
கள் இரு $தனர்; பிற்கரலத்தினரான அவர்கள் அவ்வுண் 

மைகளை அகத்தியர் பெயராலயே பாடு. நூல்களாக வைத் 

தனர். இவ்வாறு ககொள்ளுவதுதான் பொருத்தமாகும். 

அ ஈத்இயர் ஞானம் 

அகத்திய ஞானம் என்ற பிபயரிலே பதினெண் 

சித்தர் ஞானக் கோவையில் இருபத்தாறு பாடல்கள் 
காணப்படுகின்றன. இப்பாடல்கள் மக்களுக்கு அறிவு 
புகட்டும் பாடல்கள். சித்தர்களின் மத-- சமுதாயக் 

கொள்கைகளை விளக்கும் பாடல்கள். மக்களுக்குப் பகுத் 
குறிவு உணர்ச்சியை ஊட்டும் கருத்துள்ள பாடல்கள் 

அக்த்திய/ ஞானத்தில் காணப்படுகின்றன.
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“மேவேத சாற்திரங்கள் மக்களை ஏமாறிறுவதற்கு TP 

பட்டவை. புராணங்களர்ல் மக்களுக்கு ஈன்மையில்லை. 

உடலை மட்டும் நம்பிவாழ்ந்த அறிவற்றோர்க்கே அவைகள் 

ஏற்பட்டவை. 

புராணங்களிலும் பரிபாஷைகள் உண்டு; மூடர்கள் 

அவைகலா அறியமாட்டார்கள். கல்லையும் செம்பைபும் 

தெய்வம் என்று 5ம்பி அலைவார்கள். இதனால் ஒரு 
வரோடு சண்டை போட்டுக் கொண்டு திரிவார்கள். 

“புராணங்களிலும், புரட்டுக்களிலும் நம்.பிக்கை 

வைத்தவர்கள், சாதி வேற்றுமை பாராட்டித் திரிவார்கள். 

உடல் வேறு, ஆன்மா வேறு, கடவுள் வேறு என்று 

நம்புவார்கள். மூன்றும் ஒன்று என்பதை உணரமாட் 
டார்கள். மூன்றும் ஒன்று என்பதை உணர்ந்து உடலைப் 

பாதுகாப்பவன்-- ஏனைய மக்களின் நல்வாழ்வுக்காகவும் 

உமைப்பவன்-- தட்நலங் கருதாதவன் -- ஆகிய பண் 

புள்ளவனே ஞ ா£ஸனி; அவனே அறிவுடையவன்; 

உண்மையை உணர்ந்தவன்;”” இக்கருத்துக்களை அகத் 

தியர் ஞானத்திலே காணலாம். 

தான் என்ற பெரியோர்கள் உலகத்துள்ளே 

காயான பூரணத்தை அறிந்த பின்பு 
களன் என்றே உடலை நம்பி இருந்த பேர்க்கு 

ஒருநான்கு வேதம் என்றும், நூலாம் என்றும் 
தேனென்ற பதினெட்டுப் புராணம் என்றும் 

தேவர் என்றும், தேவியென்றும் ரவிதான் என்றும் 
நான் என்றும் நீயென்றும் சாதிபலவென்றும் 

நாட்டினார் உலகத்மீதார் பிழைக்கக்காமே. 

என்பது அகஸ்தியர் ஞானப்பாடல். இதன் பொருளக் 

கண்டால் உண்மைகள் விளங்கும். 

“எல்லாவற்றிற்கும் அடிப்படையான மம. உண்மை 
அறிந்தவர்களிலும் அகங்காரம் பிடித்தவர்கள் உண்டு.
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அவர்கள் தாம். தான் என்ற ஆணவம் படைத்த பெரிய 

மனிதர்கள். “இந்த உடல் வெறும் மாமிசப் பிண்டம்; 

இதனால் ஒன்றும் ஆகாது” என்று நம்பியவர்களுக்காக 

அவர்கள் பலகற்பனை கலைச் செய்து வைத்தார்கள். அவை 

கள் கான்கு வேதங்கள் என்பன; அவைகரப் பின் பற் 
றியன ஆகம நூல்கள் என்பன; தேன் போல் இனிக்கும் 

பதினெட்டுப் புராணங்கள் என்பன, அவைகளில் 

தேவர்கள்; தேனிமார்கள்; சூரியர்கள் என்றெல்லாம் 

எழுதிவைத்தனர். அவாகளைப் பற் ரிய கதைகள் புனைந்து 
வைத்தனர். மக்கள், நான் வேறு சாதி; 8 வேறு சா; 

என்று பிரிஃ்து சண்டையபோடிம்படி கூறி வைத்தனர்; 

இவைகளை எல்லாம், உலகில் உள்ள சுயநலக்காரர்களின் 

பிமைப்புக்காகச் செய்து வைத்தார்கள்!/?? இநுவே மேலே 
கண்ட பாடவில் அடங்கியுள்ள பொருள். 

இப்பாடல், வேதங்கள், ஆகமங்கள், ஏனைய நால்கள் 

புராணங்கள் எல்லார், தம்மலங்கொண்ட அறிஞர்களின் 

வயிற்றுப் ॥மைப்புக்காகக் செய்யப்பட்டவை. இந்த மாமி 

உடல் நிலையற்றது என்று மினைப்பவர்கமளே அவற்றை 

நம்பி அறிவிழப்பார்கள். உடலின் உண்மை௰ றிவோர் 

உடம்பைக் காப்பாற்ற மூடியும்--உடம்பால் இன்பக் 

துய்க்க முடியும் என்ற உண்மையை அறிந்தோர் அச்நூல் 

களால் மயங்கமாட்டார்கள்? என்ற கருத்துடன் விளங்கு 
வதைக் காணலாம்.  கடவுளர்கள£ப் பற்றி வழங்கும் 
புராணங்கள் எல்லாம், பொய்யுரைகள், மக்கள் குலத் 

தைப் பிரித்து வைக்கும் கருத்துள்ளவை என்று தெணி 

வாக உரைத்தது இப்பாட்டு. 

பாடினார் இக்கதை தாம்; சொல்லப்போனால் 
பரிபாஷை அறியார்கள் உலக மூடர்; 

சாடுவார் பல பல நூல் பார்த்துப் பார்த்து 

குமைமறந்து படுகுழியில் வீழ்வார்; சாவார்;
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வாடுவார் நாமமென்றும், ரூபம் என்றும் 

வையகத்தில் கல்,செம்பைத் தெய்வம் என்றும் , 

தாடுவார்; பூரணத்தை அறியா மூடர். 
நாய்போலே குரைத் கலைவார்; வழி காணாரே. 

இதுவும் அகஸ்தியர் ஞானத்தில் உள்ளது. புராணங்களை 
நம்புவோர் அடையும் நிலைமையை விரித்துரைக்கின்றது 

இச்செய்யுள். 

“மக்களை மூடர்களாக்கவே இப்புராணக் கதைகலாப் 

பாடினார். அப்புராணங்களிலும் பரி பாஷைகள் உண்டு. 

ஆனால் உலகில் மூடர்கள் பலர்; அப்பரிபாஷைகள் அறிய 

மாட்டார்கள். அவை போன்ற இன்னும் பல நூல்களையும் 

படித்துப் படித்துச் சண்டையிடுவார்கள்;, தம்மை அறியா 

மல் மறந்து கரையேற முடியாத ஆழமான குழியிலே 
வீழ்ந்து தவிப்பார்கள்; மீள முடியாமல்-அறிவக் கரை 
யிலே தாவிப் பிடித்து ஏற முடியாமல்-அம்த மூடப் படு 

ரகுழியிலேயே மடிவார்கள். ,கடவுளுக்கு-௩ம் உடம்பில் 
உள்ள மெய்ம்மைக்கு-பூரணத்துக்குப் பெயரும் உறுவ 

மும் கற்பிப்பார்கள்; இவ்வுலகில், கல்லிலும், செம்பிலும் 
உருவம் செய்து வைத்திருப்பதைப் பார்த்து அவற்றில் 

தெய்வம் இருப்பதாகத் தேடுவார்கள். பரிபூரணப் 
பொருள் இருக்கும் இடம் அறியாத ஏழையர் செயல் 

இது. இவர்கள், நாய்கள் ஒன்றோடு ஓன்று சண்டை 

யிடுவது போல-ஓருவரோடு ஒருவார் சண்டையிட்டுக் 

. கொள்ளுவார்கள். உண்மை வழி இன்னதென்று அறிய 
.மாட்டார்கள்.”? ் 

இவ்வாறு புராணங்களால் உண்டாகும் கலகத்தை- 

ஓற்றுமையின்மையை எடுத்துரைத்தது இப்பாடல். 

உடலே முதன்மையானது 

- புராணங்களால் விகாயும் தீமையை மேலே காட்டிய 

வாறு எடுத்துக் கூறியது அகத்தியர் ஞானம். இதோடு 
௪-9
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நிற்கவில்லை? மக்கள் உணர வேண்டிய உண்மை 
இன்னது என்பதையும் தெளிவாகச் சொல்லுகின்றது. 

வாழாமல் உலகம் விட்டு, வேடங்கள் பலவும் பூண்டு 

வயிற்றுக்காய் வாய்ஞானம் பேசப் பேசி, 
தாழ்வான குடிதோறும் இரப்பான் மட்டை) 

கதுனைஅறியாச் சண்டாளன் முமுமாடு அப்பா. 

பாழாகப் பாவிகள்கன் சொல் கேளாதே! 

பதராதே!/ வயிற்றுக்கே மயங்கெடாதே/ 

கேளாகே/! பேச்செல்லாம் கேட்டுக் கேட்டுக் 

கலங்காதே! உடல்உயிர் என்று உணர்ந்திடாமீய. 

புராண வேதாந்தங்களை கமபி, துறவி வேடம் பூண்டு, 

பிச்சையே்தித் திரிவோர்க்கு அறிவுரை கூறுவது போல 

அமைந்தி நக்கின்றது இப் பாடல். இப்பாடல் கூறும் 

உண்மையைக் காண்போர் சித்தர்களின் தத்துவத்தையும் 
காண்பார்கள். ் 

புராண வேதாந்த போதத்தை நம்பி உலக வாழ் 
வைத் துறக்கவேண்டாம்; உலகவாழ்வில் இன்பம் இல்லை; 
நிலையற்ற உடலைகஈம்பி வாழ்வது துன்பத்திழ்கே இடம்; 

என்று கருதவேண்டாம். பலப்பல வேஷங்களைப் பூண்டு 
தரியவேண்டாம்; வயிற்றுப்பிழமைப்பின் பொருட்டு வாய் 
ஞானம் பேசி அலையவேண்டாம். ் உடல் நிலையற்றது 

உலகம் பொய். சாவு மெய், வாழ்வு பொய்” ஏன்று 
சொல்லிக்கொண்டு வறியவர்களின் வீடுகளிலே சென்று 

பிச்சையேற்பவன் மூடன். அவன் தன்னா யார் என்று 

ஆராய்ந்துபார்க்காக சண்டாளன். அவன், உருவில் 

மனிதனாயிருந்தாலும் செய்கையில் அறிவற்ற மாடு. ஆகை 

யால் Sepa பாவியர்கள்--வஞ்சகர்கள்--வேஷக்காரா் 

கள்--சொல்லும் வார்த்தைககாக் கேட்காதே; நம்பாதே. 

அவசரப்படாமல் ஆராய்ந்து எதனையும் செய், வயிற்றுப் 

பிழைப்புக்காகப் பொய்களை மெய்கள் என்று நம்பி ஆறி



அகத்தியர் ஞானம் 91 

வழியாதே. பிறர் பேச்சைக் கேட்கவேண்டாம். pt 

பேச்சுக்களைக் கேட்டு அறிவு கலங்காதே ; குழப்பம் 

அடையாமல் உறுதியுடன் ௩டந்துகொள். உடலே தான் 

உயிர் ; உடல் வேறல்ல ; உயிர் வேறல்ல. இரண்டும் 

ஒன்றேதான். இந்த உண்மையை உணர்ந்து கொள்வா 

யாக”? 

இவ்வாறு * உடலும், உயிரும் ஒன்றேதான் ?? என்ற 

சித்தர் கொள்கையை வலியுறுத்தியது இப்பாடல். மேலும் 

உடல் உயிரும், பூரணமும் மூன்றும் ஒன்று. 

உலகத்தில் சிலபேோர்கள் வெவ்வேறேன்பார். 

என்று சொல்லுகிறது அகத்தியர் ஞானம். கடவுள் வேறு, 

ஆன்மா வேறு, உடலாகிய மாயை வேறு என்பதை மறுக் 
கிறது இவ்வடி. இதனால் ித்தர்கள் பதி, பசு, பாசம் 

என்று கூறுவதை ஓப்புக்கொள்ளவில்லை என்று தெரி 
கிறது. மாயையின் கூறு என்று சொல்லப்படும் 
உடம்பும், தனியானது என்று சொல்லப்படும் உயிரும், 

பூரணம் என்று சொல்லப்படும் பதியும் ஒன்றேதான். 
இவ்வுலகில் இந்த உண்மையரியாத சிலர்தான் வேறு 

வேறு என்பார்கள் ?? என்பது மேலே காட்டிய தொடரின் 

தெளிவான பொருளாகும். 

மேலே காட்டியவை உடம்பின் உண்மையை எடுத்துக் 

காட்டின, “* உடல் உண்மையென்பதை மறக்காதே 

யோகமார்க்கத்தில் கின்று உடம்வீபப் பாதுகாத்துக் 

கொள்?? என்பதே அகத்தியர் ஞானம் காட்டும் வழி 
யாகும். சித்தர்களின் உண்மையான கொள்கையைக் 
காண்பதற்கு, இந்த அகத்தியர் ஞானமும் சிறந்த கருவி 

யாக விளங்குகின்றது. மேலே காட்டிய பாடல்களே 

இதற்குப் போதுமான சான்றாகும்.



10. அமுகணிச் சித்தர் 

அமுகணிச் சித்தர் பாடல் ஒப்பாரி போலவே அமை 

இருக்கின்றது. அழுகின்ற ஓசையே அப்பாடலின் இசை 

யமைப்பு. . அழுகின்ற இசையில். மாதிரியில் -பாடி 
யிருப்பவராதலின் இவர் அமுகணிச் இத்தர் என்று 

அமைக்கப்பட்டார். இதுவே இவர் பெயருக்குக் காரண 

மாக இருக்கலாம். 

அ௮ழுகணரீச் சித்தர் பாடல்களுக்கு யோகிகளும் 

தத்துவ ஞானிகளுந்தான் தெளிவாகப் பொருள் காண் 
மூடியும். பாடல்களில் அமைந்திருக்கும் சொற்கள் புரியக் 
கூடிய சொற்கள்தாம். ஆனால் பாடல்களின் கருத்துக்களை 

வெறும் இலக்கண இலக்கியப் புலவர்களால் கண்டறிய 
முடியாது. அனுபவ ஞானிகள் தாம் அறியமுடியும். 

யோகத்தையும் ஞானத்தையுமே அமுகணிச் சித்தர் 
பாடல்கள் பாராட்டிப் படுகின்றன. அவற்றுள் ஓரளவு 

பொருள் விஉங்கும் சில பாடல்களை மட்டும் காண்போம். 

கொல்லன் உலைபோல் சொதிக்குதடி என்வயிறு 

நில் என்று சொன்னால் நிலைதிறுத்தக் கூடுதில்லை ; 
நில்லென்று சொல்லி நிலைநிறுத்த வல்லார்க்குக் 

கொல் என்று வந்த நமன்-.என் கண்ணம்மா / 

குடி யோடிப் போகானோ 2 

“மயோகசித்தியைப் பெற என்னால் முடியவில்லை ; அத் 
தோல்வியால் எனவயிறு கொதிக்கின்றது. என்னுடைய
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மூச்சைச் சுமிமுனையிலே நில் என்று சொன்னால், அந்தச் 

சுழிமுனை யிலே கிலைகிறுத்த முடியவில்லை. சுழிமுனையிலே 

நில் என்று சொல்லி மூச்சை நிலைநிறுத்தி யோகம் செய்ய 

வல்லவரிடம் எமன் அ௮ணுகமாட்டான். அவரைக் கொல் 

வதற்காக வந்த நமன் அவரைக் கண்டு அஞ்சிக் குடி 

பெயர்த்து ஓடிப்போய் விடுவான்.?? 

என்று யோகத்தின் சிறப்பைப் பாராட்டிப் பேசினர். 

யோகத்திலே வெற்றி பெற்றோர்க்குச் சாவில்லை என்று 

கூறினார். சக்தியைக் கண்ணம்மா என்று அழைக்விருர். 

இந்த உடம்பு மாற்றம் பிடித்த உடம்பு; உப்பிருந்த 

மண்பாண்டம் போல் அளறுபிடித்துக் கரைந்து அழிர்து 

போகும் உடம்பு. இந்த உடம்பின் இயல்பை மாற்றி 

ஆஅஹஜியாத உடம்புடன் பிறப்பதற்கு உதவும் மருந்து 

எனக்குக் கிடைக்கவில்லை. எவ்வளவு முயன்றும் 

இடைக்கவில்லை. இவ்வுடம்பை மாற்றிப் பிறக்கக் உடிய 

மருந்து எனக்குக் கிடைக்குமானால், இந்த ஊத்தைச் 

சடலத்தை விட்டொழிப்பேன் ; உன்பாதத்தை அடை 

வேன்.” என்று, கண்ணம்மாவை முன்னிலைப் படுத்திப் 

பாடுகிறார். இதனை 

ஊத்தைச் சடலமடி!/ என்சண்ணே! உப்பிருந்த 

, . பாண்டம் அடி/ 

மாற்றிப் பிறக்க மருந்தெனக்குக் கஇட்டுதில்லை ; 

மாற்றிப் பிறக்க மருந் ததெனக்குக் இட்டுமென்றால் 

ஊத்தைச் சடலம் விட்டு என் கண்ணம்மா 
உன்பாதம் சேரேனோ2 

என்ற பாடலால் காணலாம். இதுவும் * யோகத்தரல் 

உடலை வலுப்படுத்திக் கொள்ளலாம்*? என்ற கருத்துள்ள 

பாடல்தான். 

- யோகிகளுக்கு நல்லொழுக்கமே முதன்மையாகும். 

நல்லொழுக்கமற்றவர்கள், ' யோகிகள் அல்லா; அவர்கள்
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யோகத்தில் பழக முயன்றாலும் வெற்றி பெற முடியாது; 

இது அழுகணிச் ஈத்தர் கருத்து. 

நான் தீமைகள் செய்வதற்கு அஞ்சாத வஞ்சகன்; 

என்னைக் கண்டித்துப் புத்தி புகட்டி நல்வழியிலே திருப்பும் 

துணைவர் யாரும் இல்லாத பாவி மான்; மனமாரப் பொய் 

சொல்லும் தன்மையுள்ளவன்; அன்பு சிறிதும் இல்லாத 

கொடியவன்; கஞ்சரப் புகை குடித்து மயங்கிக் கடக்கும் 

வெறியன்; என்னுடைய ஒழுக்கம் அனைத்தும் இவ்வாறு 

அழிந்து நானும் கெடுவதற்கு முன்பே, அஞ்சாதே என்று 
சொல்லி, என்னை ஆட்கொண்டால் ஆகாதோ”** என்று 
பாடுகிறார். இதனை, 

அஞ்சாத கள்ளனடி ஆரும்௮ற்ற பாவிஅடி; 
நெஞ்சாரப் பொய்சொல்லும் நேயம்இல்லா 

நிட்டூரன்; 
கஞ்சா வெறியனடி/ கைசேதம் ஆகுமுன்னே, 
அஞ்சாதே என்று சொல்லி--என்கண்ணம்மா 

ஆண்டிருந்தால் ஆகாதோ 2 

(கை-ஒழுக்கம். நிட்டூரம்-கொடுமை,) 

என்ற பாடலால் காணலாம். 

நல்வழியைக் கைவிட்டுத் தீ நெறியிலே மடப்போர் 

துறவி வேடம் பூண்டிருந்தாலும் உணவுக்கும் உடைக்கும் 
தண்டாடுவார்கள் $ மானந்துறந்து, நல்லவர் கெட்டவர் 

என்று பாராமல் அற்பர்களிடமும் சென்று யாசிப்பார்கள்? 

பொருள் வேண்டிக் கையேந்தி நிற்பார்கள் ; பல்லைக்காட்டி 

பரக்கப் பரக்க விழிப்பார்கள். இந்த நிலையை அழுகணிச் 

சித்தர் தன்மேல் ஏற்றிப்பாடுகிருர். நான் இந்த நிலையில் 
இருக்கிறேன். என்னுடைய இந்த நிலையைப் போக்க 
வேண்டும். எனக்கு அருளாகிய பொருளைத் தரவேண் 
டும் என்று சக்தியை வேண்டுகிறார். இதனை,
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புல்லர் இடத்தில் போய் பொருள்தனக்குக் கையேந்தி 

பல்லை மிகக் காட்டிப் பரக்க விழிக்கிறண்டி ; 

பல்லை மிகக் காட்டாமல், பரக்க விழிக்காமல் 

புல்லரிடம் போகாமல்--என் கண்ணம்மா! 

பொருள் எனக்குத் தாராயோ. 

என்ற பாடலால் காணலாம். இவ்வாறு அ௮முகணிச் 

சித்தா பாடல்கள் படிப்பதற்கும் பாடுவதற்கும் இனிமை 

யாக அமைந்திருக்கின்றன. ஆழ்ந்த பொருளமைந்தும் 

சாணப்படுகின்றன.



Ji. கொங்கணர் சித்தர் 

கொ௱ள்கணர் வாலாறு 

சித்தர்களிலே கொங்கணர் என்பவர் ஒருவர்; 
இவருக்குக் கொங்கணர், கொங்கணச் த்தார், கொங்கண 
நாயனார் என்ற பெயர்களும் வழங்குகின்றன. இவர் 

பெயரால் வயித்திய நால்களும், பாடல்களும் உண்டு. 

கொங்கணர். திருவள்ளுவரின் சீடர் என்று இித்தர் 
கொள்கையினர் சொல்லுகின்றனர். இதுபற்றி வழங்கும் 
கதை ஓன்று உண்டு. கொங்கணர் ஒரு மரத்தின் கழ் 
யோகம் செய்துகொண்டிருந்தார். அப்பொழுது மரத்தின் 
மேல் இருந்த கெ,க்கு ஓன்று அவர்மீது எச்சம் இட்டது. 
உடனே கொங்கணர் கண்ண விழித், அக்கொக்கைப் 
பார்த்தார். அது எரிந்து சாம்பலாயிற்று, அதன்பின், 
அவர் ஊருக்குள் புகுந்து, திருவள்ளுவர் மனை வாயிலில் 
நின்று பிச்சை கேட்டார். திருவள்ளுவர் மனைவி வாகி 
யார், வள்ளுவருக்கு உணவு பரிமாறிக்கொண்டிருந்த 
நேரம். ஆதலால் அவர் பிச்சை கொண்டுவரச் சிறிது 
நேரமாயிற்று, நேரங்கழித்துப் பிச்சை கொண்டுவந்த 
வாசுகியாரைக் கொங்கணர் கோபத்துடன் விழித்துப் 
பார்த்தார். உடனே வாசுகியார் 

“கொக்கென்று நினைத்தாயோ 
கொங்கணவர 2*
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aio கேட்டார், உடனே கொங்கணர் அஞ்சி அம்மை, 
யாரைப் பணிந்தார். அதன்பின் வள்ளுவருக்குச் சீடர் 
ஆனார். இதுதான் அக்கதை. 

கொங்கணச் இத்தர் பாடல்களில் “வாலைக்கும்மி?? 

என்பது ஒன்று. வாலை என்பது சக்தியின்.பெயர். கன்னி 

யென்பது பொருள். இந்த வாலைக்கும்மி, கெரங்கணர் 
பெயரால் வழங்கினாலும், அவரால் பாடப்பட்டது அல்ல 

என்பது உண்மை. யாரோ ஒருவர், கொங்கணரின் 

கருத்துக்களை அமைத்துப்பாடியதுதான். அதுதான் 

உண்மையென்பதை வாலைக்கும்மிப் பாடலே கூறு 

கின்றது. 

தேசம் புகழ்ந்திடும் வாலைக்கும்மித் தமிழ் 

செய்ய எனக்குப தேசம் செய்தான் 

நேசவான் வீரப் பெருமாள் குருசாமி 

நீள்பதம் போற்றிக் கொண்டாடுங்கடி. 

என்பது வாலைக்கும்மிப் பாட்டு. இப்பாடலில், வாலைக் 

கும்மியின் ஆசிரியர், தமது ஆசிரியர் பெயரைக் குறிப் 

பிட்டுள்ளார். தமது ஆசிரியர் வீரப்பெருமாள் என்று 

சொல்லுகிறார். ஆதலால் இது திருவள்ளுவர் டர் என 

வழங்கும் கொங்கணரால் பாடப்பட்டது அன்று என்பது 

உறுதி. கொங்கணர் கொள்கையை அறிக்து ஒருவர் 

பாடியது என்பதுதான் உண்மை. ் 

வாலைக்கும்மியும், சித்தர்களின் ' கொள்கைககா£ 

அறிவதற்குத் துணை செய்கின்றது. 

உடம்பு உண்மையானது 

சித்தர்கள் உடம்பை, மாயம்-பொய்-ஏன்று கருதி 

அதைப் பேணாமல் விடவேண்டும் என்று சொல்லு 

இறவர்கள் அல்லர்; உடம்பு உண்மை; ஆதலால் அதைப்
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பாதுகாத்து நீண்டமாள் வைத்திருக்க வேண்டும் என்று 

சொல்லுகிறவர்கள் இந்த உண்மையை வாலைக்கும்மியில் 
காணலாம். 

் ஊதகிதைச் சடலம் என்று எண்ணாதே; இது 

உப்பிட்ட பாண்டம் என்று எண்ணாதே / 
பார்த்த பேருக்கு ஊத்தை இல்லை; இதைப் 

பார்த்துக் கொள் உன்தன் உடலுக்குள்ளே. 

* இது துர்நாற்றம் வீசும் உடம்பு என்று நினைக்காதே; 

உப்பிட்ட பாத்திரம்போல் உளுத்துக்கொட்டிவிடும் 
என்றும் நினைக்காதே. இவ்வுடம்பை ஈன்றாகப் பாதுகாத்த 

பேருக்கு இது ஊத்தைச் ௪.லம் அன்று; உப்பிட்ட 

பாத்திரமும் அன்று. உன் உடம்புக்குள்ளேயே இதை நீ 

நன்றாகப் பார்த்துக்கொள்.” 

என்று உடம்பின் உண்மையைக் கூறிற்று ; உடம்பு 

பொய்யென்போருக்கு மறுப்புரை கூறிற்று. இவ் 

வுடம்பைப் பாதுகாப்பது எப்படி என்பதையும் வாலைக் 
கும்மி சொல்லாமல் விடவில்லை. 

உடம்பைப் பாதுகாக்கும் வழி: 

நமது முதுகந்தண்டுக்கு மேலே உச்சியிலே, உள் நாக் 

குக்குமேலே அறிவு விளக்கு எரிந்துகொண்டிருக்கிறது. 
யோகப்பயிற்சியால் தான் அதைக் காணமுடியும். அதைக் 
கண்டால் கவலையின்றி ஆனந்தமாக வாழலாம்; உடலுக் 
கும் அழிவில்லை. இதைக் காண்பதற்குப் பலமுறைகள் 
கூறுகின்றனர். இவ்வாறு டமது திரில் இருப்பதைத் 
தான் மேல் வீடு என்றும் சொல்லுகின்றனர். இதனை, 

உச்சிக்கு நேரே உள்நாவுக்கு மேல்நிதம் 
வச்சவிளக்கு எரியு தடி. 

என்றும், இந்த விளக்கைக் காணவேண்டுமானால்,
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வீடாமல் வாூப் பழக்கத்தைப் பாரு; நாம் 

மேல்வீடு காணலாம் வாலைப் பெண்ணே? 

என்றும் வாலைக்கும்மி பாடுகிறது. 

மூச்சை-உயிர்ப்பை-வாசியை  ௩மது விருப்பப்படி 

அடக்கி நடத்தக்கூடிய யோகப் பயிற்சியைத் தாமத 

மில்லாமல் செய்யவேண்டும். செய்தால்தான் நிலையற்றது 

என்று நினைக்கும் உடம்பை கிலையுள்ளதாகச் செய்யலாம். 

என்று கூறுகிறது வாலைக்கும்மி, இதனை, 

கட்டாத காளையைக் கட்ட வேண்டும்; ஆசை 

வெட்டவேண்டும்; வாசி எட்டவேண்டும்) 

எட்டாக கொம்பை வளைக்க வேண்டும்; காயம் 

என்றைக் இறக்குமோ வாலைப் பெண்ணே. 

ஏன்ற பாட்டால் கரணலாம். உடம்பு என்று மறையுமோ 

என்று சந்தேகப்படுகன்ற வாலைப்பெண்ணே, விரை 

விலே உடம்பைப் பாதுகாத்துக் கொள். கட்டுப்படாமல் 

ஓடிக்கொண்டிருக்கின்ற காளயாகிய மூச்சைக் கட்டுப் 

புடுத்த வேண்டும்; வேறுள்ள பேராசைக&ர அறுத்துவிட 

வேண்டும்; வாசியென்னும் யோகத்தால் மேல்வீட்டை 

அடையவேண்டும். எட்டிப் பிடிக்கமுடியாத அந்தக் 

கொம்பைப் பிடித்து ௩மது வசமாகும்படி வைத்துவிட 

வேண்டும்.?? இதுவே மேலே காட்டிய பாடலின் 

பொருள். ் 

யோகத்தால் நோய் நீக்கம் 

யோகப்பபிற்சியால், இம்மை இன்பத்தைப் பெறலாம் 

என்பதே சித்தர்களின் கொள்கை. இவ்வுலகத்தில் 

நீண்டகாள், உடல் கோயின்றி வாழ்வதற்கே யோகப் 

பயிற்சியைச் சித்தர்கள் வலியுறுத்தியிருக்கின்றனர். இந்த 

உண்மையை வாலைக்கும்மி தெளிவாக எடுத்துரைக் 

இன்றது. இதனை,
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ஆயுள் கொடுப்பாள் நீரிழிவுமுதல் 

கண்டனமற்ற வியஇகள் எல்லாம் 

பிசாசு, பறந்திடும் பில்லிபோல், அடி 
பத்தினி வாலைப்பெண் பேரைச் சொன்னால், 

என்ந பாட்டால் அறியலாம்.' சக்தியின் பேரைச் சொல்லிக் 
கொண்டு, யோகப்பயிற்சி செய்தால், அதனால் வரும் 
நன்மை பல. ஆயுள் வளரும், நீண்டநாள் உயிர் 
வாழலாம். நீரிவு வியாதி முதலான, காணப்பட்ட எனைய 

கொடிய சோய்கள் எல்லாம் பறந்து போய்விடும். வாலை 
யின் சக்தியினால்-தியானத்தால், பிசாசுகள், பில்லிகள் 
பறந்து . ஓடுவதுபோல கோய்கள் யோகப்பயிற்சியால் 
ஓழியும்.”? இக்கருத்தை வலியுறுத்தியது இப்பாடல். 

நீரிழிவு நோய்க்குயோகப் பயிற்சி மருந்தாக உதவும் என்று 
இன்றைய நவீன ஆராய்ச்சியாளர்களும் ஒப்புக்கொள்ளுகின்ற 
னர். இந்த முறை ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன் 
சித்தர்களால் கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருப்பது வியப்புக்குரியது. 
ஆகவே மோய்களுக்கு யோகப்பயிற்சி ஓரு சிறந்த மருந் 
தென்பதே ித்தர்களின் கருத்து. 

பெண்ணின் பெருமை 

- உற்பத்திக்கு உறைவிடம் பெண் என்பதே இித்தர் 
களின் கொள்கை. நீண்ட ஆயுஞடன் வாழ பெண் 
ணின்பத்தை அவர்கள் வெறுத்துப் பாடியிருக்கின்றனர். 
ஆயினும் பெண்ககா அவர்கள் பழிக்கவில்லை. சக்தி 
யென்று அவர்கள் குறிப்பிடுவது பெண்களைத்தான். 
பண்டைக் காலத்தில் பெண்ணுக்குத்தான் எல்லா உரிமை 
யும் இருந்தது. ஆண்கள் பெண்களுக்கு அடங்கித்தான் . 
BLOG uh Sori. அக்காலத்தில் பிறந்ததுதான் சித்த 
மார்க்கம். இதைத்தான் சக்திமார்க்கம் என்றும் சாக்தேய. 
மார்க்கம் என்றும் கூறுகின்றனர். இக்கருத்தை வாலைக் 
கும்மியிலும் காணலாம்.
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மாதுவராய் வந்து அமுதம் தந்தான், மனை 

யாட்டியாய் வந்து சுகம் கொடுத்தாள்; 

ஆகுரவாதிய துங்கையானாள்; நமக்கு 

அசுக் கொழுந்தியும் மாமியானாள். 

பெண்கள் அனைவகும், நமக்கு இன்பஃதநம் கிலையில் 

இருக்கின்றனர். இவர்கள் எல்லாம் சக்தியின் வடிவமே 

என்று கூறிற்று இப்பாடல். 

பெண்கள் தான் படைப்புச் சக்தி; பெண்கள் இல்லா 

விட்டால் ஆணும் இல்லை; உலகப் படைப்பும் இல்லை; 
என்று மற்றொரு பாட்டில் சொல்லப்படுகிறது, 

மண்ணும் இல்லாமலே விண்ணும் இல்லை; கொஞ்சம் 
வாசம் இல்லாமலே பூவும் இல்லை; 

பெண்ணும் இல்லாம3ஃல ஆணும் இல்லை: அது 

பேணிப்பாரடி வாலைப் பெண்ணே! 

என்பதே அப்பாடல் ஐம்பூதங்களுக்கும் ஆதரவாய் 

நிற்பது சிலம்தான். நிலம் இன்றேல் வானம் முதலிய 
பூதங்கள் இல்லை. வாசனயில்லாத பூவும் இல்லை. பூவும் 

வாசனையும் ஒன்றுதான். பெண் இல்லாமல் ஆண் இல்லை, 

பெண்ணும் ஆணும் இல்லாமல் உலக உற்பத்தி இல்லை) 

இதைகீ நன்றாகஆராய்ந்துபார் வாலைப்பெண்ணே? என்று 

உலகம் பெண்ணால்தான் என்று உரைத்தது. 

மக்கள் கடமை 

கோயற்ற உடம்பைப் பெற்று வாழும் மக்கள் இவ் 

வுலகத்தில் பலர்க்கும் உதவ வேண்டும்; துன்பப்படுகின்ற 

மக்களின் துயரங்களைப் போக்க வேண்டும்; ஏழை எளிய 

வர்களிடம் இரக்கங்காட்ட வேண்டும்; அவர்களுக்கு எத் 

தகைய துன்பங்களும இழைக்காமல் வாழவேண்டும்; தந் 

நலம் ஒன்றை மடடும் குறியாகக் கொண்டு வாழ்வது
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மனிதத் தன்மையாகாது. இந்த அறவுரைகளையும் 

வாலைக்கும்மி பாடுகிறது. 

ஏமை அனாதிகள் இல்லை என்றால், அவர்க்கு 
இருந்தால் அன்னம் கொடுக்க வேண்டும்; 

நாளை என்று சொல்லல் ஆகாதே; என்று 

நான்மறை வேதம் முழங்குகுடி. 

“ஏழைகளும், ஆதரவற்றவர்களும், வபிற்றுக்கு ஒன்றும் 
இல்லை என்று கூறினால், அவர்களுக்கு உணவு கொடுக்க 
வேண்டும். நால்ரக்கு வாருங்கள் என்று சொன்னால் 

அவர்கள் பசி அடங்காது. இவ்வாறு அறங்கூறும் வேதங் 

கள் மூழங்குகின்றன.?? 

பஞ்சைப் பனாதியை அடிக்காதே, அந்தப் 

பாவம் தொலைய முடியாதே; 

தஞ்சம் என்றோரைக் கெடுக்காதே; யார்க்கும் 

வஞ்சனை செய்ய நினைக்காதே. 

“எளியாரை அடித்துத் துன்புறுத்தாதே; அடித்துத் துன் 
புநுத்துவதனால் வரும் பாவம், என்ன பரிகாரம் செய் 

தாலும் போகாது. உன்னத் தஞ்சமாக அடைந்தவர்க்குத் 

தீங்கு செய்யாதே. யாருக்கும் வஞ்சனை செய்ய வேண்டும் 

என்று மனத்திலும் கினைக்காதே.?? ் 

வழக்கழிவுகள் சொல்லாதே, கற்பு 
மங்கையர் மேல்மனம் வையாதே; 

பழக்கவாசியைப் பார்த்துக்கொண்டு, வாலை 

பாதத்தைப் போற்றடி வாலைப் பெண்ணே 

““மபாய் வழக்குகள் -அ௮மியாய வழக்குகள் -- பேசாதே, 

கற்புள்ள பெண்களின் கற்பை௮அ௮மிக்க விரும்பாதே. பழக்க 

மாக er பயிற்சியை-- யோகப்பயிற்சியை-- விடாமல் 

பார்த்துக்கொள். வாலையின் பாதத்தை மறவாதிருப் 

பாயாக,??
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இவ்வாறு மக்கள் கடமையை வலியுறுத்துகிறது 

வாலைக்கும்மி. 

சாதிமதபேதம் இல்லை 

சாதிபேதம், மதபேதம் பாராட்டுவது அர்த்தம் அற் 

றது; மணிதசாதி என்பது ஒன்றுதான். ஒருசாஇதான்-- 

ஒர இனந்தான்--பலவேேறு பிரிவுபோலக் காட்சியறிக் 

கின்றது. இவ்வுண்மையை உணராதவர்களே சாதி 

பேதம் பாராட்டுவர். தெய்வம் பல என்பது பொய்) 

ஓரே தெய்வந்தான் உண்டு. ஆதலால் தெய்வங்களின் 

பெயரால் சண்டைகள் வேண்டாம். மதப்பிரிவினைகள் 

வேண்டாம்... என்று பாடுகிறது வாலைக்கும்மி. இதனை 

சாதிபேதம் சொல்லுகிறீர், தெய்வம் 

கான் என்பது ஒன்றுடன் பேதம் உண்மீடா? 

ஓதியபால் அதில் ஒன்றாகி, அதில் 
உற்பத்து தெய்தயிர் மோராச்சு. 

என்ற பாடலால் காணலாம்.  *'சாதிபேதம் சொல்லு 

இன் றீர்கள். சரதிபேதம் சொல்வது கூடாது. ழெய்வம் 

ஒன்றுதான். சாதியில் பேதம் இல்லாதது போலவே 

தெய்வத்திலும் பேதம் இல்லை. இதற்கோர் உதாரணம் 

பாருங்கள். பால் ஒன்றுதான். அதிலிருது கெய், தயிர், 

மோர் உற்பத்தியாகின்றன. கெய் பிறப்பது ஒரு பால்; 

தயிர் உண்டாவது ஒரு பால்; மோர் தோன்றுவது ஒழு 

பால் என்று பாலில் வேறுபாடில்லை. இது போல் ஓரே 

மனித சாதிதான் பலவேறு உருவில் காணப்படுகின்றது. 

ஒரே தெய்வம் தான் பல வேறு தெய்வங்களாகக் காணப் 

படுகிறது. இநத உண்மையை உணர்த்து po Mut 

வாழுங்கள்?” என்ற பொருளாகச் கொண்டதுதான் மேலே 

காட்டிய பாடல்,
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இவ்வாறு மக்கள் மகிழ்ந்து வாழ்வதற்கான உண்மை 

களை---சத்தர் கொள்கைகளை -வாலைக்கும்மியிலே காண 

லாம். உடம்பு உண்மை; அதைக்காப்பாற்ற வேண்டும். 

பாதுகாக்கும் வழி பெண்ணின் பெருமை; மக்கள் கடமை. 

மக்கள் அனைவரும் ஒரே இனம்; என்ற சித்தர் கொள்கை 

களைச் சுருக்கமாக வாலைக் கும்மியின் ஆசிரியர் பாடியிருக் 

Bam. கொங்கணச் இத்தர் கொள்கைகளை அறிய 
வாலைக்கும்மி நமக்குத் துணை செய்கின்றது.



12. வால்மீகர் ஞானம் 

வபரல்மீகரும் ஒரு சித்தராகக் கருதப்படுகிறார். பழங் 

காலத்துப் பதினெட்டுச் சித்தர்களிலே இவரும் ஒருவர். 

ஆதிகாவியமாகிய ராமாயணம் பாடிய வான்மீகரும், தமிழ 

கத்தில் சித்தராகப் போற்றப்படும் வான்மீகரும் ஒருவரா? 

வெவ்வேறு முனிவர்களா? என்பது ஆராய்ச்சிக்குரிய 

விஷயம். 

தமிழிலே வான்மீகர் பெயரால் வழங்கும் வைத்திய 

நூல்கள் பல உண்டு. தமிழ்ப் புலவர்களிலே வான்மீகி 

யார் என இருவர் இருந்தனர். முதற் சங்கப் புலவர் 

களிலே வால்மீகியார் என்பவர் ஒருவர். முதற் சங்கத்தி 

லிருந்த புலவரை வான்மீகனார் என்றும் குறிப்பிடுவர். 

புறகானூற்றிலே உள்ள 3958-வது பாடல் வான் மீகி 

யார் என்பவர் பாடியதாகக் காணப்படுகின்றது. இப் 

பெயர் வான்மீகையார் எனவும் வழங்கும். புறநானூற்றுப் 

பாட்டு துறவறத்தையே பிறப்பித்துக் கூறுகிறது... துற 

வறத்தையும், இல்லறத்தையும் ஒப்பிட்டுப் பார்த்தால் 

துறவறம் உலகளவு பெரியது; இல்லறம் கடுகளவு சிறிது 

என்ற கருத்து இப்பாடலில் காணப்படுகின்றது. ஆகவே 

புறநானூற்றுப் பாடலின் ஆசிரியர் வான்மீகியார் ஒரு 

முனிவராகவே - துறவியாகவே இருக்கவேண்டும் என்று 

கருத இடம் உண்டு. 

௪-7
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இராமாயணம் பாடிய வான்மீகி முனிவர், முதற் 

சங்கப் புலவராயிருந்த வான்மீகியார், புறகானூற்றுப் 

பாடல் ஆசிரியராகிய வான்மீடியார், சித்தர்களில் ஒரு 

வராகக் கொள்ளப்படும் வான்மீடியார், இவர்கள் ஒரே 

பரம்பரையைச் சேர்ந்தவராக இருக்கலாம். ஆக Ca 
ராமாயணம் பாடிய வான்மீடுயார் பரம்பரையில் தோன் 

Ou ஓரு அறிஞர்தான் வான்மீடியார் என்னும் 
சித்தர் என்று கொள்வதில் தவறில்லை. வான்மீகியார் 

பரம்பரையினர் தமிழகத்தில் குடியேறி வாழ்ந்திருக்க 

வேண்டும். சித்தர் கூட்டத்தைச் சேர்ந்த இந்த வான்மீகி 

யரர் வாழ்ந்த காலம் எது என்று கூற முடியாது. 

அறிவுரைகள் 

வான்மீகர் ஞானம் என்ற நூலில் பதினாறு பாடல்கள் 
தாம் இருக்கின்றன. அவைகள் மக்களுக்கு அறிவுரை 
கூறும் பாடல்கள். 

இவ்வுலகத்திலே பொய்யாக நடிப்போர் பலர் உண்டு. 
அவர்கள் தம்மைத்தாமே புகழ்ந்து கொள்ளுவார்கள். 
தெய்வத்தைக் கண்டோம் என்று சொல்லுவார்கள். 
இவர்கள் மக்கள் படிக்கும் பாஷையிலே, நாலு வேதம், 
ஆறு சாத்திரம், பதினெட்டுப் புராணங்கள் பாடி வைத்த 
னர். இவர்களால்தான் மக்களிடையிலை சாதிபேதங்கள் 
தலைவிரித்தாடுகின்றன. ஆதலால் அவைகளை நம்ப 
வேண்டாம்; என்று அறிவுறுத்தி பிருக்கின்றார். 

நில்லென்ற பெரியோர்கள் பாஷையாலே 
நீடுலகம் தன்னுள்ளே நாலுவேதம், 

வல்லமையாய் சாத்திரங்கள் இருமூன்றாக 
வயிறு பிமை புராணங்கள் பதினெட்டாக..
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கல்லுகளைக் கரைப்பதுபோல் வேதாந்தங்கள் 

காட்டினார் அவரவர்கள் பாஷையாலே? 
தொல்லுலகில் நால்சாதி, அதேகம்சாதி 

தொடுத்தார்கள், அவரவர்சள் பிழைக்கத் தானே. 

இப்பாட்டு வேத, சாத்திர, புராணங்களையும், உலகம் 

கிலையற்றது என்று பேசும் வேதாந்தங்களையும், மனிதர்க் 

குள் சாதி வேற்றுமை பாராட்டுவதையும் கண்டிக் 

கின்றது. 

“நல்வழியிலே கில்என்றுஉபதேசிக்கும்பெரியோர்கள் 

தாமறிந்த மொழியிலே, நான்கு வேதங்கள் என்றும், 
ஆறுசாத்திரங்கள் என்றும், பதினெட்டுப் புராணங்கள் 

என்றும் எழுதி வைத்தார்கள். இவைகள் அவர்களும், 
அவர்கள் பரம்பரையினரும் வயிறு பிழைக்க - வயிறு 

வளர்க்க - செய்த வேலையாகும். கல்லைக்கரைப்பது 

போல், மக்களின் உறுதியான மனத்தைக் கரைப்பதற் 

காகப் பலவேதாகந்தங்ககா£யும் சொல்லி வைத்தார்கள். 
இவைகளரல் பழமையான இவ்வுலகிலே மணிதர் 
களிடையே நால்வகைச் சாதிகளையும், இன்னும் பல 
சாதிப்பிரிவுகளையும் ஏற்படுத்திவிட்டார்கள். இவைகள் 

துலக்காரர்கள் தங்கள் வயிற்றுப்பிழைப்புக்காகச் செய்த 

வேலைகள்”? இவ்வாறு கூறியது மேலே காட்டிய பாடல். 

இத வேதபுராணங்கலா மம்பினவர்களிலே இலர் 
உண்மையறியாமல் வீண் வேடம் பூண்பர்; பெரய் பேசு 
வா; உண்மை காணாமல் அலைந்து திரிவார்கள். இவ்வுண் 

மையை எடுத்துக் கூறுகிறது மற்றொரு பாட்டு. 

தான் என்ற உலகத்தில் சிறிது போர்கள் 

சடைபுலித்தோல் காஷாயம் வடங்கள் பூண்டு 
ஊன்என்ற உடம்பெல்லாம் சாம்பல் பூசி 

உலகத்தில் யோகிஎன்பார்; ஞானிஎன்பார்;
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தேன்என்ற சிவபூசை, இட்சை, என்பார்; 

இருமாலைக் கண்ணாலே கண்டோம் என்பார்; 

கான்என்ற காட்டுக்குள் அலைவார்தேடி, 

காரணத்தை அறியாமல் கதறுவாரே. 

ஆணவம் பிடித்த இவ்வுலகிலே சிலபேர்கள். சடை 

வளர்த்து, புலித்தோல் சுமந்து, காவித்துணி தரித்து, 
உருத்திராக்க மாலைகள் தாங்கித் திரிவார்கள். மாமிசப் 
பிண்டம் என்று வெறுத்த தமது உடம்பில் சாம்பலைப் 
பூசியிருப்பார்கள். இவ்வுலகில் மாங்கள் தாம். சவயோக 

கள்; சிவஞானிகள்; என்று சொல்லிக் கொள்ளுவார்கள்: 

சிவபூசை செய்கின்றோம்; சிவதீட்சை செய்து வைப் 
போம்; என்பார்கள். திருமாலாகிய கடவுளைக் கண்ணால் 
கண்டோம் என்பார்கள். உண்மைக் காரணத்தை அறியா 
மல் இவர்கள் இப்படிக் கதறித் திரிவார்கள். இதற்குக் 
காரணம் பொய்ட் நரல்களால் இவர்கள் அறிவு மழுங்கி 
யதே யரகும்.?? 

இவ்வாறு புராணங்களால் ஏற்படும் மாயங்களை 
எடுத்துரைத்தது இப்பாடல், இவ்வாறு வேடதாரிகள் 
தோன்றுவதற்கும், அவர்கள் மக்களை மூட நெறியிலே 
"செலுத்துவதற்கும் துணை செய்வன வேத சாத்திர 
புராணங்கள் தாம் என்பதே சித்தர்களின் கருத்து. 

இத்தகைய வேடதாரிகளின் பேச்சிலும் ஏமாற 
வேண்டாம்; பொய்ச் நூல்ககாயும் நம்பவேண்டாம் ஏன்று 
கூறிய வான்மீகர், உண்மை நெறி காணும் வழிபைபயும் 
காட்டியிருக்கின்றார். 

மூச்சைத் தன் வசப்படுத்தி யோக .நிலையில் வாழத் 
தெரியாதவர்கள் வெறும் சண்டிகள். வீண் வார்த்தை 
களால் பிறரை மயங்கச் செய்வார்கள். சுழு முனையில் 
கின்று நதி மாடியிலே உயிர்ப்பை நிலைத்து நிற்கச்
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செய்து--மூக்கின் நுணியை நோக்கியிருந்து--புருவ மத்தி 
லை சிவளியைக் காண்பவர்களே தெய்வத் தன்மை 

பெறுவார்கள்; அழியாமல் வாழ்வார்கள். அவர்களே, 

நான்முகன், இருமால், சிவன் என்னும் மூம் மூர்த்தியும் 

சேர்ந்த ஓரு மூர்த்தியாக நிற்பர்... படைத்துக் காத்து 

அழிக்கும் ஆற்றல் பெற்றிருப்பர். ஆதலால் யோக மார்க் 
கத்தில் நின்று சித்தி பெறுங்கள்; நரை, திரை, முப்பற்ற 
நல்வாழ்வைப் பெறுங்கள்; என்று பாடியிருக்கிறார். இதனை, 

வாசிதனை அறியாக சண்டிமாக்கள் 

வார்த்தையினால் மருட்டிவைப்பார் 7 
நாசிநுனி தனிநடுவில் சிவத்தைக் கண்டோர், 

நான்முகனும், இருமாலும் சிவனும் தாமே. 

என்ற பாடலால் காணலாம். இதனை மேலும் வலியுறுத்து 

கின்ற பாடலும் உண்டு. 

காணரிது எவராலும் இரு சுவாசம்; 
காண்பவனே சிவசித்தன்; அவனேயாகும். 

என்பதே அப்பாடல், 

“உள்ளும் புறமும் ஓடிக் கொண்டிருக்கும் சுவாச 
நிலையை-அதைக் கட்டுப்படுத்துவதனால் வரும் இன்ப 

நிலையை எவராலும் கண்டறிய முடியாது; அந்த 
உண்மையைக் கண்டறிந்து அனுபவிப்பவனே சிவூத்தன் 
ஆவான்.”? என்று உரைத்தது இப்பாடல். 

வான்மீகர் ஞானம் என்னும் நூல் பதினாறு பாடல் 

களைக் கொண்ட இறு நூல்தான். அதிலே புராணப் 

புனைந்துரைகளால் மக்களுக்குள் பிரிவினைகளும் பிளவு 
களும் தோன்றின என்னும் உண்மை எடுத்துக் காட்டப் 

பட்டிருக்கின்றது. வேடதாரிகள் பலர் அவைகளை ஆதர 
வாக வைத்துக் கொண்டு மக்கள் சமுதாயத்தை ஏமாற்று
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இறர்கள் என்று கூறப்பட்டிருக்கின்றது. யோக மார்க்கத் 
தால் மக்கள் உண்மையுணர்ந்து மகிழ்ச்சியுடன் வாழ 

முடியும் என்று வாழ்வுக்கு வழியும் காட்டப்பட்டிருக் 

கின்றது. சித்த மார்க்கத்தைக் கூறும் நூல்களிலே இந்த 
வான்மீகர் ஞானமும் சிறந்த ஒன்றாகும் என்பதில் ஐயம் 

இல்லை.



19. காகபுசுண்டர் பாடல்கள் 

காகபு௬ண்டர் வாலாறு 

புசுண்டர் என்பவர் ஒரு முனிவர் $; சித்தர்களுள் 

ஒருவர். இவர் காக்கை உருவில் பல இடங்களிலும் 

சுற்றியலைந்தார் ; பல உண்மைகளைக் கண்டறிந்தார் 5 

என்பது இவரைப் பற்றிய வரலாறு. 

இவர் தமிழ்நாட்டில் பிறந்த தமிழராக இருக்கலாம்) 

இவர் உருவம் க. ரமையாக இருக்கலாம்; எதையும் கூர்ந்து 

பார்த்து உண்மைகாணும் தன்மையுள்ளவராயிருக்கலாம். 

உண்மைகஇ&ரக்காணப் பலவிடங்க£ரிலும் அலைந்து திரிம் 

தவராயிருக்கலாம். இக்காரணங்கொண்டு இவரைக் 

காகபுசுண்டர் என்று அழைத்தனர் என்று ஊகிக்க 

இடம் உண்டு. 

். இவருடைய பாடல்களில், *கான் காக்கை உருவில் 

இருந்தேன்? என்று பாடுகின்றார். 

காணாத காட்சி எலாம் கண்ணில் கண்டு 

காகமடா புசுண்டர் என்று பேரும் பெற்?றன். 

என்றும், . 

காகம் என்ற ரூபமாய் இருந்துகொண்டு 

காரணங்கள் அத்தனையுமே கருவாய்ப் பார்த்து 

வேகமுடன் வெளிமயாட்ட நிலையாய்ப் பார்க்க 

வெகுதூரம் சுற்றி இன்னும் விபரம் காணேன்.
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என்றும் காகபுசுண்டர் ஞானத்தில் காணப்படுகின்றன. 
இவைகமைாக் கொண்டு இவர் காக்கை உருவினர் என்பது 

உண்மைதான் என்று உரைப்மபார் உண்டு. இப்பாடல் 

கஞும், இவர் உருவிலும், தன்மையிலும் காக்கை போன் 
றவர்; ஆதலால் காகபுசுண்டர் என்று பெயர் பெற்றார் 
என்று பொருள் கொள்ளக் கூடியனவே என்பதில் ஐயம் 

, காகபுசுண்டர் பெயரால் வைத்திய நூல்கள் பல 
வழங்குகின்றன, புசுண்டர் நாடி என்ற சோதிட நூல் 
ஒன்றும் உண்டு. 

காக புசுண்டர் ஞானம் எண்பது; காக புசுண்டர் உப 
கிடதம் முப்பத்தொன்று; காக புசுண்டர் காவியம் முப் 

பத்துமூன்று ; காகபுசுண்டர் குறள் பதினாறு ; என்னும் 
நால்கள் இவருடைய வேதாந்தக் கருத்தை விளக்கு 
லின்றன. சங்கரர் கொள்கையாஇய வேதாந்தத் தத்துவமே 
காகபுசண்டரின் ஞானப்பாடல்களில் கூறப்படுகின்றது. 
ஆதலால், காகபுசுண்டர் பெயரால் வழங்கும் ஞான 
நூல்கள் சங்கரருக்குப் பின் எழுதப்பட்டவைகளாகவே 
யிருக்கவேண்டும். இப்படி ஊக௫க்க இடம் உண்டு. 

புராணப் பொய்கள் 

“இவ்வுலகில் உள்ள மக்களிலே பலர் உண்மை உண 
ராமல்: அலைகின்றனர்; அவர்கள் தம்மையறிய மாட்டார் 
கள்; மவுன சமாதியிலிருப்பதே இன்பம் என்பதைக் 
காணமாட்டார்கள். மிகுந்த அறிவு படைத்தவர்களைப் 
போல்--அறிவிலே வல்லவர்களைப் போல நடிப்பார்கள். 
தங்களுடைய புராணங்கள், காவியங்கள், மந்திரங்கள் 
எண்ணற்றவை; கோடானு கோடியாக இருக்கின்றன; 
என்று சொல்லிப் பெருமையடித்துக் கொள்ளுவார்கள். 
கோயில் என்றும், தீர்த்தம் என்றும் சொல்லிக்கொண்டு 
தலயாத்திரை போவார்கள்; தீர்த்தயாத்திரை போவார்
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கள். இவைகளால் பயன் இல்லை என்று தெரிந்தும் 

இக்காரியங்களைச் செய்வார்களாயின், . இவர்கள் இருடர் 

களாக இருக்கவேண்டும். அறியாமல் அலைவார்களானால்: 

இவர்கள் மட்டைகளாரய்--அதரவது மூடர்களாகத்தான். 

இருக்கவேண்டும். உலகத்துன்பத்தை வென்று இன்புறக் 

கூடிய பிரம நிலையை அறியாமல், இவர்கள் வேர் அற்ற 

மரம்போல் விழுந்து அழிவார்கள். இதனை நீ பார்த்துத். 

தெரிந்துகொள்.'? இவ்வாறு, புராண நம்பிக்கையாளர்: 

களின் தன்மைகலா காகபுசுண்டர் ஞானப். பாடல் ஒன்று 

விளக்கியிருக்கின்றது. 

நில் என்றால் உலகத்தில் மனிதர் தாமும் 

நிட்டையுடன் சமாதியுமே--பொருந்தாமல்தகான் 

வல்லவர் போல்தங்கள் புராணகாவியங்கள் . . 

மந்திரங்கள் கோடானு கோடி என்றும், 

சொல்லுவார்; கோவில் என்றும், இர்த்தம் என்றும் 

இருடர்கள்தாம் அலைந்து அலைந்து திரிவார்; 

மட்டை? 

வெல்வதொரு பிரமநிலை அறியாமல்கான் 

வோர்அற்ற மரம்போலே விழுவார் பாரே. 

இதுவே மேலே கூறிய பொருள் அமைந்த பாடலாகும். 

மபாய்ந்நூல்களை ஈம்புகன்றவன் உண்மை நெறி காண 

மாட்டான். தயவழிகளிலே சென்று துன்புறுவான்?? என்று 

மேலும் எடுத்துக் காட்டுகிறது காக புசுண்டர் ஞானம். 

“தானே . பிரமம் என்ற உண்மையை உணர 

மாட்டான். இவ்வுலகிலே பற்பல தெய்வங்கள்--ஏண் 

ணஹற்ற தெய்வங்கள் உண்டென்பான். உடம்பு நலம் பெற 

வழிகாட்டும் . குருவென்றும், சீடனென்றும் அலைவான். 

இவன் அறிவு தோன்றும் இடத்தை அறியாத--கெட்ட 

மாடு: போன்றவன்... அறத்தை மீறியவை என்று 
சொல்லப்படும் பொய், கொலை, களவு போன்ற தீய 

செயல்களைச் செய்வான். வேசையர்கள் மேல் ஆசை
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கொண்டு அவர்கள் பின்னே அலைவான். வாழ்மாக 
வீணாக்குவான். தலைவன் என்னும் அறிவான குருவின் 
பாதத்தை அடையமாட்டான். தீமைகளுடன் சேர்ந்திருப் 
பரன். நரகம் என்னும் துன்பத்திலேயே விழுந்து 
தவித்துக்கொண்டிருப்பான்., இவ்வுண்மையையும் நீ 
ஆராய்ந்து தெரிந்துகொள்”? இதுவே காக புசுண்டர். 
ஞானத்தில் உள்ள மற்றொரு பாட்டில் அமைந்திருக்கும் 
பொருள். அப்பாடல் &ீழ் வருவது : 

தான் என்ற பிரமத்தை அடுத்திடாமல் 
தாரணியில் அனந்தமடா தெய்வம் என்றும் 

அஊனன்என்ற குருவென்றும் சீடன்என்றும் 
உதயகிரி பாராத உலுத்தமாடு ; 

வேன்என்ற: பொய்களவு கொலைகள்செய்து 
வேசையர்மேல் ஆசைவைத்து வீணன் ஆகிக் 

கோன் என்ற குருபாதம் அடையமாட்டான்; 
கூடுவான்; நரகம் அதில் வீழ்வான் பாரே 7 

. இப்பாட்டு, உண்மை நெறியை உணராதவன் அடை 
யும் நிலையை எடுத்துரைத்தது, ன சச 

பொய்க்குருமார்கள் 

1... *குருமார்கள்--புரோகிதர்கள் என்பவர்கள் வெறும் 
வேஷதாரிகள்; அவர்கள் உண்மையான பிரமத்தை. 
அறிச்தவர்கள் அல்லர்; அவர்கள் இரகசியங்ககர அறி 
விக்கும் வேதங்களையெல்லாம் படித்திருக்கலாம்; ஆனால் 
களன்றிப்பார்த்து உண்மையைக் கண்டறிந்தவர்கள் 
அல்லர். அவர்கள் தமக்கு ஏதிராக-தம் கொள்கைகளுக்கு 
மாறாகப் பேசுகின்ற பெரியோர்களைப் பழித்துப் பேசுவார் 
கள்: நமக்குத்தான் உண்மை தெரியும் என்ற ஆணவத் 
துடன். அறிஞர்களைப்பற்றி வசைபாடுவார்கள். : பெறிய 
வேடம் பூண்பார்கள், பிறர்கண்டு அஞ்சத்தக்க. மயங்கத் 
தக்கபடி: விரிவான வேடம் பூண்பர். காவியுடை அணி
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வார்கள். வீண் ஆடம்பரத்துடன் காயைப் போல் 

குரைத்துத் திரிவார்கள். உண்மையாக . இல்லாமல்-- 

உண்மையான தவத்துக்கு உதவுவதாக இல்லாமல்-- 

வீணாக யோகதண்டம் என்னும் முக்கோலை ஏந்தித் 

இரிவார்கள். காலிலே பாதக்குறட்டையும் மாட்டிக் 

கொண்டு நடந்து அலைவார்கள்.?”? என்று' குருமார்களைப் 

பற்றிக் கூறுகின்றது காக புசுண்டர் ஞானப்பாடல் ஒன்று. 

குறியென்ற உலகத்தில் குருக்கள் கானும் 

கொடியமறை வேதம்எலாம் கூர்ந்துபார்த்து 

அறியாமல் பிரமத்தைப் பாராமல்தான் * 
அகந்தையாய்ப் பெரியோரை அழும்புபேசி 

விரிவான வேடம்இட்டுக் காவிபூண்டு | 
வெறும் பிலுக்காய் அலைந்திடுவான் நாயைப்: 

்.. போலே? 

பரியாச மாகவும்தான் தண்டும் ஏந்திப் 

பார்தனிலே குறடுஇட்டு நடப்பான் பாரே. 

இப்பாடல், குருமார் வேடம் பூண்ட ஒருவன் செயலை. 
எடுத்துக் காட்டிற்று. மேலும், 

பாரப்பா சீடர்களை: அழைப்பான் பாவி 

பணம்பறிக்க உபதேசம் பகர்வோம் என்பான்; 

என்று குருமார்களின் வஞ்சத்தை எடுத்துக் கூறிற்று, 

சாதி வேற்.றுமையில்லை 

சாதி, மத வேற்றுமை வளர்ப்பவர்கள் குருமார்கள். 

உண்மையான அறிவாளிகள் சாதி, மத வேற்றுமை 

பாராட்டமாட்டார்கள். அறிஞர் குழுவைச் சேர்ந்த சித்தர் 

கள் யாரும் சாதி, மத. வேற்றுமைகல்£ட் பாராட்டவில்லை. 

சாதி, மத வேற்றுமைகளைச் சித்தர்களின் பாடல்கள் 

பலமாகத் தாக்குகின்றன. இக்கண்டனத்தைக் காக 

புசுண்டர் பாடலிலும் காணலாம்.
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டகாண் அப்பா சாதி, குலம் எங்கட்டுல்லை: 

கருத்துடனே என்குலம் சுக்கிலந்தான் மைந்தா 

தோணப்பா தோணுமல் சாதஇபேதம் 

. சொல்லுவான் சுருக்காகச் சுருண்டுபோவான் 7 

வீணப்பா பிரமத்தஇல் ஆதிகாலம் 
வீரமுடன் பிறந்த தடா உயிர்கள் எல்லாம் 

.நானப்பா அப்படியே உதித்தேன் முன்னே 

" நன்றாக உதித்த இடம் நாடினேனே. 

என்பதே அப்பாடல். “ஆராய்ந்து காண்பாயாக,சாதிவேற் 
நுமை, குலவேற்றுமை ித்தர்களாகிய எங்களுக்கு 
இல்லை. எல்லாம் ஒன்றென்பதே எங்கள் கொள்கை, 

ஆராய்ந்து பார்த்தால், என்குலம், அதாவது பிறப்பிடம் 
சுக்கிலக்தான், விந்து தான்; விந்து - சுக்கிலம் என் 
ங்தில்லா விட்டால் நான் எப்படிப் பிறந்திருக்க முடியும்? 
அறிவுள்ளவனே கேட்பாயாக! அறிவில்லாமல் சாதி 
பேதம் உண்டென்று சொல்லுகின்றவன் விரைவில் 
அழிக்து போய்விடுவான் ; வீணாக அறியாமலிருக்கின்ற 
பிரமத்திலிருந்து தான் ஆதி காலத்தில் எல்லாவூயிர்களும் 
பிறந்தன. நானும் அப்படித்தான் முதலில் பிரமத்திலிருந்து 
தான் பிறந்தேன். இப்பொழுது நன்றாக: கான் பிறந்த 
இடத்தை அறிந்தேன். அந்த விடத்தைத் தேடிக் கண் 
டறிந்து கொண்டேன்.” இச் செய்தியையே மேலே காட் 
டியபாடல் எடுத்துரைத்தது. 

ஜீவான்மாவும் பரமான்மாவும் ஒன்றே 

ஜீவான்மா வேறன்று, பரமான்மா வேறன்று; அதாவது 
உயிர் வேறன்று; இரண்டும் ஒன்றேதான்; இதை உணர் 
வது தான் உண்மை ஞானம்; தன்னையும் பிரமத்தையும் 
ஒன்றாக அறிந்து சமாதி கிட்டையில் இருப்பதுதான் 
ஜீவன் முக்த நிலை; என்று வேதாந்திகள் கூறுவர்; இந்த
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நிலையைத் தான் “சிவோகம் பாவனை?” என்பர். இக்கொள் 
கையைக் காகபுசுண்டர் ஞானப்பாடல்களிலே காணலாம். 

கூடுகின்ற ஆன்மாவே பரமான்மாவாம் 

உடம்புடன் சேர்ந்திருக்கின்ற ஆன்மா என்பதுதான் 

பரமாத்மா என்பது. இந்த ஆன்மாவைத் தவிர பரமாத்மா 

என்பது வேறுதனியாக இல்லை??? என்ற உண்மையை 

எடுத்துக் காட்டிற்று இந்த அடி. 
கண்டுபார் மூடம் எனும் அஞ்ஞானிக்குக் 

காணாது ஜீவான்மா பரமான்மாவும். 

“அறியாமையே உருவாகக்கொண்ட அஞ்ஞானிக்கு 

ஜீவான்மாவும், பரமான்மாவும் ஒன்றுதான் என்ற 

உண்மை தெரியாது. இவை இரண்டும் ஒன்றுதான் என்ற 

உண்மையை நீ உணர்ந்துபார்?? என்றுமேலும் ஏகான்ம 

வாதக் கொள்கையை வலியுறுத்திற்று. 

அந்தப்பரமான்மா இருக்கும் இடம் எது என்பதை 
யும் தெளிவாகக்கூறுகிறார் புசுண்டர். பரமான்மா என்பது 

சூட்சுமப் பொருள்; அதாவது கண்ணால் காணமுடியாத 

பொருள். அதைத் தூலப்பொருளில் தான் - அதாவது 
கண்ணுக்குத் தெரியும் பொருளில் தான் காணமுடியும். 

ஆதலால் பரமான்மாவைக் காணவேண்டுமானால் உன் 
உடம்பிலேயே நீ கண்டுகொள்; என்று கூறுவறார். இவ் 
வுண்மையை உதாரணங்களுடன் விளக்குகிறார். இதனை, 

வேணும் என்றால் எள்ளுக்குள் எண்ணெய் போலும் 

வித்தினிடம் அடங்கி நின்ற விருட்சம் போலும் 

காணுகின்ற பூவில் உறை வாசம் போலும் 

கன்றுஆவின் பாலிலே நெய்யைப் போலும் 
தோணுமயில் மூட்டையின்மேல் வர்ணம் போலும் 

துூலம்அதில் சூட்சுமம்தான் துலங்கிநிற்கும் 
அஆணுவத்தால் சாதனக்னை மறந்தாயானால் 

அபரோட்ச ஞானம், முத்தி, அரிது தானே.



118 சித்தர்கள் கண்ட விஞ்ஞானம் 

என்ற பாடலால் காணலாம். “உண்மையைக் காணவேண் 
டும் என்றால் நான் கூறுவதை ஆராய்ந்துபார்; எள்ளுக் 

குள் எண்ணெய் அடங்௫ியிருக்கின்றது; வித்தினுள், 
முளைத்துப் பெரிய மரமாகும் விருட்சம் அடங்கஇயிருக்கன் 
றது; நாம் கண்ணால் காணும் பூவில் வாசனை கலந்திருக் 
Bart pS கன்றுள்ள் பசுவின் பாலிலே மெய் கலகந்திருக் 
இன்றது; காணப்படும் மயில் முட்டையின் மேல், Lied pp tb 
ஒன்றி நிற்கின்றது; இவைகளைப் போலவே தான் உன்னு 
டைய உடம்பிலேயே தான் - தூலம் என்று சொல்லப் 

படும் தேகத்தில் தான், சூட்சுமம் என்று சொல்லப்படும் 

பரமான்மாவும் அடங்கியிருக்கின்றது. அகங்காரம் காரண 
மாக இதை மறந்து- இதைக் கண்டறிவதற்கான சாதனத் 

"தையும் மறந்து விடுவாயானால் அபரோட்ச ஞானம் உனக் 
“குக் &ட்டாது; அதாவது பரமாத்மாவுடன் ஒன்றுபடும் 
அறிவு உனக்கு இல்லை. உனக்கு முத்தி என்று சொல்லப் 
படும் விடுதலையும் இல்லை.** இதுவே மேலே காட்டிய 
பாடலின் பொருள். 

மேலேகாட்டிய பாடல்கள் காக புசுண்டர் உபமிடதம் 
. முப்பத்தொன்றில் உள்ளவை. ஜீவாத்மாவும், பரமாத்மா 

வும் ஒன்றே தான். அந்த ஒன்றாகிய பிரமம் உடலுள்தான் 
அமைந்திருக்கின்றது. ஆதலால், உடம்பைக் காப்பது 
தான், பாதுகாப்பதுதான் உய்யும் வழி. இந்த உண் 
-மையை-ூத்தர்களின் தத்துவமான இந்த உண்மையைக் 
காகபுசுண்டர் ஞானப்பாடல்களும் கூறின,



[4. சிவ வாக்கியர் 

சிவவாக்கியர் வாலாறு 

.ரித்தர்கள் கூட்டத்திலே சிவவாக்கியர் என்பவர் ஒரு 

வர். இவருடைய பாடல்கள் சிவவாக்கியர், பாடல் என்ற 

“பெயரிலே வழங்குகின்றன. சிவவாக்கியார் பாடல்கள் 

ஞானக் கோவை என்ற தொகுப்பிலே முதலில் அமைந் 

இருக்கின்றன. இன்றுள்ள பாடல்கள் ஐந்நூறுதான். 

தவவாக்கியர் பாடல்கள் முழுவதும் சந்தப் பாடல் 

களாக அமைதந்திருக்கின்றன. அப்பாடல்களின் கடை 

தட்டுத் தடங்கல்கள் இல்லாமல் துள்ளித் துள்ளி ஓடு 

இன்றது. சொற்கள் தாராளமாக வந்து விழுந்திருக்கின் 

ன; படிக்கப் படிக்கச் சுவைதரும் பாடல்கள். 

சிவவாக்கியரைப் பற்றி ஓரு சுதை வழங்குகின்றது. 

இவர் முதலில் நாத்திகராக இருந்தார். பிறகு சைவராக 

பமாறிச் சிவவாக்கியராக ஆனார். அதன் பிறகு வீர வைண 

வராக மாறித் திருமழிசை ஆழ்வாரானார். இது தான் 

இவரைப்பற்றி வழங்கும் கதை, 

சிவவாக்கியர் பாடல்களும், திருமழிசை ஆழ்வார் 

பாடல்களும் சந்தத்தில் ஓரளவு ஓத்து வரு&ன்றன. 
இதை வைத்துக் கொண்டு தான் இக்கதை பிறந்திருக் 

கும் என்று கருதலாம். இக்கதை உண்மை என்பதற்கான 

சரித்திர ஆதரவு வேறு எதுவும் கிடைக்க வில்லை, -
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சிவவாக்கியர் காலத்தை கி. பி, பத்தாம் நூற்றாண்டு 

என்று கருதுகின்றனர். ஆனால் அவருடைய பாடல் போக் 
கைப்பார்க்கும்போது இக்காலம் சரிதானா என்ற ஜயம் 

தோன்றாமல் போகாது. 

தோஷம், தாரம், ஞானம், அண்டம், அகண்டம், 

சோது, விருத்தர், பாலர், நாதர், தினம், செபம், சதா, 

நாமம், சாத்திரம், சத்தம், வித்து, சம்ப்ரதாயம், சீவன், 

ஏகபோகம், ஆது, அநாதி.” போன்ற எண்ணற்ற வட 
சொற்கள் சிவவாக்கியர் பாடல்களிலே கலந்து காணப்படு 

கின்றன. அவர் உள்ளத்தில், தான் எண்ணிய 
விஷயத்தை விளங்கச்சொல்லவேண்டும் என்ற ஒரே 
கருத்துத்தான் காணப்படுகின்றது. தன் கருத்தை 

விளக்குவதற்கான சொற்கள் தமிழோ வடமொழியோ 
எதுவானாலும் சரி அவற்றைத் தாராளமாக அமைத்துப் 

பாடுகின்றார். சிவவாக்கியர் பாடல்ககரப் படிப்போர் 

விஷயம் பெரிதே யன்றி-முதன்மை யானதே அல்லாமல்- 

Gor Ld (PSS OWT DS அல்ல என்ற உண்மையை உணர் 

வார்கள். 

சிவவாக்கியர் பாடலிலே விக்கிரக ஆராதனத்தை 

மிக வன்மையாகக் கண்டிக்கிறார். சாதிவேற்றுமையை மிக 

வும் ஆணித்தரமாகக் கண்டிக்கிறார். இறைவன், மக்கள் 
மனத்தைத் தவிர வேறு எங்கும் இல்லை என்ற 

உண்மையை எடுத்துக் காட்டுகிறார். ஜீவாத்மாவும் 

பரமாத்மாவும் ஒன்றே என்பது அவர் கொள்கை. 

ச்ச சாதி ஆவது ஏதடா” 

** சாதி பேதம் ஓதுகின்ற தன்மை என்ன தன்மை”” 

அன்று கேட்கிறார் சாதி வேற்றுமை பாராட்டுகின்்றவனைப் 
பார்த்து.
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பறைச்சி யாவது ஏதடா? 

பனத்தி யாவது ஏதுட.ர? 

(பனத்தி-பார்ப்பனத் தி) 

மணம் செய்து கொள்ளுவதற்குச் சாதி வேற்றுமை 

பார்க்கின்றவரைப் பார்த்து இப்படிக் கேட்கின்றார். பிடித்த 

பெண்ணை - இல்லறத்திற் கேற்ற பெண்ணை - மணம் 
செய்து கொள்ளாமல் - பெண்ணின் சாதியை விசாரித்துக் 
கொண்டிருப்பதில் பொருள் இல்லை என்று கூறுகிருர். 

இத்தகைய புரட்சிகரமான கருத்துக்களை யெல்லாம் 
சிவவாக்கியர் பாடல்களிலே காணலாம். பெயர் சவ 
வாக்கியர் என்று இருந்தாலும அவரிடம் மதவெறுப்பற்ற 
சமரசத்தன்மையையும் காணமுடிகிறது. 

சிவவாக்கியர், சிவ என்னும் சொல்லை வாக்கிலே 
உடையவர். ஆதலால் சிவவாக்கியர் என்று பெயா் 
பெற்றார். இவருடைய பாடல்களிலே சிவ என்னும் 
சொல்லை மிகுதியாகக் காணலாம். பல பாடல்களிலே 
இச்சொல்லை அமைத்துப் பாடியிருக்கிறார். இதனாலேயே 
இவருக்குப் பிற்காலத்தார் - இவருடைய பாடல்களைப் 
படித்தவர்கள் - சிவவாக்கியர் என்று பெயர் வைத்து 
அமைத்திருக்க வேண்டும். 

சமாச ஞானம் 

சிவவாக்கியர், பெயரால் சிவ பக்தர்போலக் காணப் 

பட்டாலும் அவருடைய பாடல்கள், அவர்ஒரு சமரச ஞானி 

என்பதையே காட்டுகின்றன. ஒரு காலத்தில் தமிழகத் 
தில் மதச்சண்டை தலை தூக்கி நின்றது. கி.பி, ஏழாம் 
நூற்றாண்டில், சைவவைணவ மதங்களுக்கும், சைன புத்த 

மதங்களுக்கும் போராட்டம். சுருங்கச் சொன்னால் வைதீக 
மதங்களுக்கும், வேதக் கொள்கைககா எதிர்த்த மதங் 

A—8
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களுக்கும் போராட்டம். இப்போராட்டம் தீர்ந்து இ.பி. 
எட்டாம் நூற்றாண்டில் தமிழகத்தில் சைவமும் வைணவ 
மும் நிலைத்து விட்டன; தழைத்தோங்கின. 

இதன்பின் சைவமும் வைணவமுமே ஒன்றோடு 
ஒன்று சண்டை போடத் தொடங்கின. சைவர்கள் எங் 
கள் சிவபெருமானே முழு முதற் கடவுள்: என்று கூறி 
னர்; பாடினர்; புராணங்கள் எழுதினர். வைணவர் 
களும், எங்கள் திருமாலே முதற் கடவுள் என்று சொல் 
லினர், பாடினர்; புராணங்கள் எழுதினர். இந்தச் சைவ 
வைணவச் சொற்போர் வளரத் தொடங்கிய காலம் 5.பி, 
ஒன்பதாம் நூற்றாண்டிற்குப் பின்னர் என்று கூறலாம். 

இக்காலத்திற்குப் பின் தோன்றிய தமிழ்நாட்டு அறி 
ஞார்களிலே பலர் சைவ வைணவ சமரசத்திற்குப் பாடு 
பட்டனர். இரு கடவுளரும் ஐருவர்தாம் என்றெல்லாம் 
பாடினர்; சைவ வைணவ ஒற்றுமைக்கு அடிகோலினர். 
இத்தகைய சமரச ஞானிகளுக்குள் சிவவாக்கியரும் ஒரு 
வர் ஆவார். இவர் சைவ-வைணவ வெறுப்பற்றவர். 
எல்லாத் தெய்வங்களும ஒன்றே என்ற கருத்துள்ளவர். 
இவ்வுண்மையை இவருடைய பாடல்களிலே பார்க்கலாம். 

சிவவாக்கியர் பாடலில் இராமகாமத்தின் பெருமை 
சொல்லப் படுகின்றது. “*ராம/ ராம]? என்று செபித்துக் 
கொண்டிருந்தால் போதும்; வேறு எந்த பூஜையோர சந்தி, 
ஜெப, தபங்களோ செய்யவேண்டியதில்லை. எல்லா நன் 
மைகளும் - கிடைக்க வேண்டிய எல்லாப் பலன்களும் - 
இராமகாம உச்சரிப்பால் கிடைத்துவிடும் என்று உரைக் 

கின்றது ஒரு பாட்டு. 
அந்தி, காலம், உச்சி மூன்றும் 

ஆடுகின்ற தீர்த்தமும் 
சந்திதர்.ப் பணங்களும், 

கதுபங்களும், செபங்களும்,
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சிந்தை மேவு ஞானமும் 

தினம் செபிக்கும் மந்திரம் 

இந்தை ரரம/ ராம/ girl 

ராம/ என்னும் நாமமே. 

இது இராம நாமத்தின் பெருமையைச் சொல்லும் சிவ 
வாக்கியர் பாட்டு, 

அர்த, காலை, நடுப்பகல், ஆகிய மூன்று வேளைகள் 

லும் புண்ணிய தீர்த்தங்களிலே புகுந்து ஆடுகின்ற பலன் 

இராமகாம உச்சரிப்பால் கிடைக்கும். 

“சந்தியா வந்தனம், முன்னோரை நோக்கச் செய்யும் 

தர்ப்பணம், தவங்கள், செபங்கள், இவற்றால் கிடைக்கும் 

பயனும் இராமமரம உச்சரிப்பால் கடைக்கும். 

உள்ளத்திலே வளரும் அறிவும் இராமநாமத்தால் 

மிகுந்த வளர்ச்சியடையும். 

அதலால் தினந்தோறும் உள்ளத்திலே அன்போடு 

உருப்போடும் மந்திரம் ராம/ ராம/ ராம/ என்னும் இருப் 

பெயர் தான்?” 

இவ்வாறு இராம நாமத்தின் பெருமையை எடுத் 

துரைத்தார் சிவ வாக்கியர். 

நன்மையும் செல்வமும் நாளும் நல்குமே? 
இன்மையும் பாவமும் சிதைந்து தேயுமே! 

சென்மமும் மரணமும் இன்றித் தருமே/ 

இம்மையே ராமவென்று இரண்டெ ழுத்தினால். 

என்ற தனிச் செய்யுளின் கருத்தும், இச் சிவவாக்கியர் 

பாடலின் கருத்தும் ஒத்திருப்பதைக் காணலாம். இத் 

தனிப் பாடல் கம்ப ராமாயணத்தில் கம்பர் பாடியதாக 

அமைந்து கஇடக்கின்றது. இது சிவவாக்கியர் பாடலின் 

வடிதீதெடுத்த சாரமாகத் இகழ்வதை, இதைப் படிப்போர் 

உணர்வர், ்
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இவ்வாறு ராமநாமத்தைப் புகழ்ந்து பாடிய - அதன் 
பெருமையைச் சொல்லிய - சிவவாக்கியார் சிவ காமத்தின் 
பெருமையைப் பற்றி உரைப்பதையும் காணுங்கள், 

சிவாயம்என்ற அட்சரம் 

சிவன் இருக்கும் அட்சரம்; 

உபாயம் என்று நம்புவோர்க்கு 
உண்மையான அட்சரம்; 

கபாடம் அற்ற வாசலைக் 

கடந்துபோன வாயுவை 

உபாயம்இட்டு அழைக்குமே ' 
சிவாயம் அஞ்சு எழுத்துமே. 

இது சிவ நாமத்தின் பெருமையைச் சொல்லும் பாடல். 

௩மசிவய என்று சொல்லப்படும் எழுத்துக்களுக்குப் பஞ் 
சாட்சரம் என்று பெயர். இவைகள் சிவபெருமான் குடி 
கொண்டிருக்கும் எழுத்துக்கள். 

“உண்மையில் நன்மை பெறுவதற்கான வழி, இவ் 
வெழுத்துக்களைச் செபிப்பதுதான் என்று நம்புவோர்க்கு 
உண்மையாகவே ஈ௩ன்மைகள் அனைத்தையும் அளிக்கும் 
எழுத்துக்கள். 

“முடியில்லாத -கதவுஇல்லாத வாசலாகிய மூக்குக்கு 
வெளியே சென்று நின்ற காற்றை, முறைப்படி மீண்டும் 
உள்ளே இழுத்து நிறுதீதும் வல்லமை படைத்தது சிவாய 
mio என்ற ஐர்தெழுத்துமே ஆகும்.?? 

இவ்வாறு யோகம் செய்வோர்க்குத் துணை செய்வது 

-- அதைக் கைகூடச் செய்வது — சிவாய ஈம என்னும் 
மந்திரமே என்று பாடியிருக்கின்ருர். 

மேலே காட்டிய சிவவாக்கியர் பாடல்கள் இரண்டை 
யும் கொண்டு அவருடைய உள்ளக் கருத்தை உணரலாம்.



Goa aréausir #25 

சிவ வாக்கியர், சைவம், வைணவம் என்ற பேதம் பாராட் 
டாதவர்; பெயர்கள் வெவ்வேருயிருந்தாலும் அப்பெயர் 
களைக் கொண்ட பொருள் ஒன்றுதான் என்ற கருத்துள்ள 
வா்; என்பதையும் உணரலாம். 

சிவ வாக்கியர் மட்டும் அல்ல: பொதுவாகச் சித்தர் 

கள் அனை வரும் மதசமரசத்தையே வலியுறுத்தி யிருக்கின் 
றனர். மூட ஈம்பிக்கைகளைப் பலமாகச்சாடும் அவர்களிடம் 
மதவெறுப்போ அளவு கடந்த மதவெறியோ இருக்கவும் 

முடியாது. ஆதலால், சித்தர், அதாவது அறிஞர் என்ற 
பெயருக்கு ஏற்றாற் போலவே அவர்களுடைய பாடல் 
களும் அமைந்திருப்பதில் வியப்பில்லை. 

மாண்டார் மீள்வரோ? 

மக்களிடம் எத்தனையோ மூட நம்பிக்கைகள் உண்டு. 
அவற்றை ஓழிக்க அறிஞர்கள் என்றும் முயன்று வக்திருக் 

கின்றனர். முன்னணோர்களிலும் பகுத்தறிவு வாதிகள் பலர் 

இருந்திருக்கின்றனர். அவர்கள் மக்களிடம் வளர்ந்து 
வரும் மூடநம்பிக்கைகளா ஒழிக்கப் பாடுபட்டுத்தான் 
வந்தனர். 

செத்தவரைப் பிழைக்க வைக்கலாம் என்ற ஓரு மூட 

நம்பிக்கை மக்களிடம் குடிகொண்டிருந்தது. இது. மூட 

நம்பிக்கை என்பதைப் புத்தர்கள் அறிவுறுத்தி வந்தனர். 

பெளத்த நூல்களிலே இறந்தார் பிழைப்பதில்லை என் 
பதைப் பற்றிப் பலகதைகள் வழங்குகின்றன. 

மாண்டவர் மீண்டும் வருவதில்லை என்பதை. மறுக் 

கும் மதவாதிகள் ஒருவரும் இல்லை. எல்லா மகுத்தின 

ரூம் இறந்தார் திரும்புவதில்லை என்பதை ஓஒப்புக்கொண் 
டிருக் ன்றனர். 

் “ஆண்டாண்டுதோறும் அழுது புரண்டாலும் மாண் 

டார் வருவரோ”? என்று பாடியும் வைத்திருக்கின்றனர்.
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இருந்தும் மக்களிடம் இந்த நம்பிக்கை, அதாவது செத் 

தாரை உயிரோடு-அவருடைய பழைய உடலோடு மீண் 

டும் எழுப்பலாம் - என்ற நம்பிக்கை அடியோடு மறைந்து 

விடவில்லை. 

தமிழகத்திலே இராமலிங்க சுவாமிகளின் பக்தர்கள் 

சிலரிடம் இந்த நம்பிக்கை இன்னும் இருந்து வருகின்றது. 

அவர் ரல செய்யுட்களிலே “செத்தார் பிழைப்பர்? என்று 

பாடியிருப்பதைக் கொண்டு இவ்வாறு நம்புகின்றனர். 

மனிதத் தன்மையற்று - சுதந்தரமற்று - அடிமையாக 

-பிணம்போல்டநடமாடுவோர் விழித்துக் கொள்ளுவார்கள். 

தங்கள் உரிமைக்காகப் போராடுவார்கள் என்பது இராம 

லிங்க சுவாமிகள் கருத்து; *செத்தார் எழுவர்? என் 

பதற்கு இவ்வாறுதான் பொருள் கொள்ள வேண்டும். 

இவ்வுண்மையை உணராதவர்களே செத்தாரை 

எழுப்பும் வித்தையை இராமலிங்க சுவாமிகள் அறிந் 

இருந்தார்; அவரே பழைய பூதஉடம்புடன் திரும்பிவரப் 

போன்றார்; என்று சொல்லிக் கொண்டிருக்கிறார்கள். 

இந்தவிதமான ௩மம்பிக்கை யுள்ளவர்கள் தான், நேத்தாஜி 

எங்கோ ஒரு மாட்டில் மறைந்திருக்கின்றார்; மீண்டும் 

நெருக்கடி நேரும் போது இந்தியாவுக்குத் திரும்பி வரப் 

போன்றார் என்று சொல்லிக் கொண்டிருக்கிறார்கள். 

இராமலிங்க அடிகள் திரும்பி வரப்போகின்றார் என் 

பதற்கும் நேதாஜி திரும்பி வரப்போகிறார் என்பதற்கும் 

எவ்வித வேற்றுமையம் இல்லை; இரண்டு கருத்தும் 

ஒன்றேதான். 

செத்தார் திரும்புவர், மாண்டார் மீண்டும் வருவர் 

என்ற ஈம்பிக்கை மூட கம்பிக்கை என்பதிலே ஐயம் 
இல்லை. செத்தாரைப் பிழைக்க வைக்க மந்திரம் உண்டு 
என்று சொல்வதிலும் பொருள் இல்லை; விஞ்ஞானத்தின்
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மூலம் செத்தவரை எழுப்ப முடியும்; செத்தவர் உடல் 

சிதையாமலிருந்தால் - சேதப்படாமல் இருந்தால்-எழுப்ப 

முடியும்: விஞ்ஞான வளர்ச்சியிலே இந்த முறையைகி 

கண்டுபிடித்து விடலாம் என்று சொன்னாலாவது ஈம்பு 

வதற்கு இடம் உண்டு. 

இப்படி இல்லாமல் இறந்தவர்களை மந்திரம் போட்டு 

எழுப்பி விடலாம் என்று சொன்னால் அதை மஈம்புவதற் 

இல்லை. இவ்வாறு இதுவரையிலும் யாரும் எவ்விடத் 

திலும் செய்ததாகத் தெரியவில்லை. 

நம் முன்னோர்கள் இது ஒரு மூட ஈம்பிக்கை என் 

பதைத் தெளிவாக எடுத்துக் காட்டி யிருக்கின்றனர். 

செத்தார் பிழைக்க முடியும் என்ற ௩ம்பிக்கை மக்க 

ளிடம் வேரோடியிருக்குமானால் அதனால் பல தீமை 

களும் ஏற்பட்டுவிடும். ௩மது உடல் நிலையானதன்று; 

“காயமே இது பொய்யடர் சீவன் காற்றடைத்த பையடா? 

என்பதுதான் உண்மை என்ற ஈம்பிக்கை யுள்ளவர்கள் 

தாம் நல்லறங்கள் செய்வார்கள். உடம்பு மறைவதற்குள் 

உத்தமமான செயல்களைச் செய்ய வேண்டும் .என்று 

எண்ணுவார்கள். இருக்கும் வரையிலும் . இன்பத்தை 

அனுபவிக்க வேண்டும்) இயன்ற வரையிலும் மற்றவர் 

களுக்கும் நன்மை புரியவேண்டும் என்ற எண்ணமும் 

பிறக்கும். 

செத்தாலும் மீண்டும் திரும்பிப் பிழைத்து விடலாம் 

என்ற நம்பிக்கை யிரந்தால் இம்மியளவு கூடப் பிறருக்கு 

உதவி செய்ய மாட்டார்கள்; எல்லாவற்றையும் தமக் 

கென்றே சேர்த்து வைத்துக்கொள்வார்கள்; தாம் செத்த 

பின் எழுப்பி விடுவதற்கான ஏற்பாடுகளையும் செய்து 

வைத்துக் கொள்ளுவார்கள். உலகில் இன்றுள்ள ஒழுங்கு 

முறைகள் எல்ல £ம் தலைகீழாக மாற்றம் அடைந்து 

போகும்.
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ஆதலால் செத்தார் மீண்டும் பழைய உடம்புடன் 
எழுவர்; செத்தாரை இவ்வாறு எழுப்புவதற்கான மக் 
இரம் உண்டு என்ற நம்பிக்கையை விரட்டி அடித்தாக 
வேண்டும்; மக்கள் மூட நம்பிக்கை இருளை விட்டு நீங் 
கிப் பகுத்தறிவுப் பாதையிலே நடப்பதற்கு இதைச் செய் 
வதும் ஒரு சிறந்த பணியாகும். 

இவ்வாறு எண்ணித்தான் முன்னோர்கள் பலரும் 
“மாண்டார் மீள்வதில்லை” என்று பாடி வைத்திருக்கின்ற 
னர் போலும். 

இவ்வுண்மையைக் கூறியிருப்பவர்களிலே சித்தர் 
கூட்டத்தில் ஒருவரான சிவவாக்கியர் என்பவரும் ஒருவர். 
அவர் செத்தார் பிழைப்பதில்லை என்பதைச் சிறந்த உதா 
ரணங்களுடன் அமைத்துப் பாடியிருக்கின்றார். அவர் 
பாடல்தான் கழ்வருவது:? 

கறந்தபால் முலை புகா; கடைந்த வெண்ணெய் மோர் புகா/ 
உடைந்துபோன சங்கின் ஓசை உயிர்களும் உடல் பு.கா/ 
விரிந்த பூ உதிர்ந்த காயும் மீண்டுபோய் மரம்புகா; 
இறந்தவர் பிழைப்பதில்லை, இல்லை; இல்லை; இல்லையே. 

இறந்தவர் பிழைப்பதில்லை என்பதை இப்பாடல் 
தெளிவாகக் காட்டுகின்றது. “மடியிலிருந்து கறந்த பாலை 
மீண்டும் முலைக்காம்பின் வழியே ஏற்றிவிட முடியாது? 
ஏற்றினாலும்ஏறுவதில்லை; கடைந்தெடுத்த வெண்ணெயை 
மீண்டும் மோருடன் ஒன்றாகக் கலந்து விடும்படி செய்து 
விட முடியாது; உடைந்த சங்கிலே உடைவதற்கு முன் 
எழும்பிய ஓசையைபம் புகுத்தி விட முடியாது. வெளிப் 
பட்ட உயிர்களும் மீண்டும் உடம்பிலே புகுவதில்லை? 
மலர்ந்து உதிர்ந்த பூவும் வெம்பி விழுந்த காயும் மீண்டும் 
மரத்திலே போய் ஓட்டிக் கொள்ளுவதில்லை. இவற்றைப் 
போலவே இறந்தவர் பிமைப்பதில்லை; இறந்தார் பிழைப்
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பர் என்று சொல்லுவதெல்லாம் வெறும் பொய்) 

பயனற்ற கற்பனை” யாரேனும் செத்தார் பிழைப்பர் 

என்று சொல்லுவார்களேயானால் அது உண்மை அன்று. 

மாண்டார் மீண்டும் வருவது என்பது ஓரு பொழுதும் 

இல்லை. நிச்சயமாக இல்லை; உண்மையாகவே இல்லை. 

இதுதான் உறுதி?” என்று தெளிவாகக் கூறுகின்றார். 

ஒரு உண்மையை விளக்க எத்தனை அருமையான 

உதாரணங்கள் - அனைவர்க்கும் புரியும்படியான தெளி 

வான உதாரணங்கள் - இவ்வளவு உறுதியாகச் Pours 

கியர் கூறுவதற்குக் காரணம் முக்கள் மூட ஈம்பிக்கையைப் 

போக்கவேண்டும்; மக்களுக்குச் சாகாமலிருக்க வழிதேட 

வேண்டும் என்பதை உணர்த்தி அவர்களை நன்னெறியில் 

நடக்கும்படி. செய்ய வேண்டும் என்பதைத் தவிர வேறு 

என்ன? மக்களிடம் கொண்ட அருள் மனம் காரணமாகத் 

தான் இவ்வாறு பாடியிருக்கின்றார். 

உளன்னமே கோவில் 

சித்தர்கள் போக்கே ஒரு தனிப் போக்காகும். . அவர் 

கள் ஆடம்பரத்தை விரும்பாதவர்கள். மக்கள் வாழ்வைச் 

செம்மைப் படுத்த நினைத்தவர்கள். மனித சமுகத்தில் 

நிலவும் மாடஈம்பிக்கைகலாப் போக்க நினைத்தவர்கள். 

எல்லா மனிதர்கலாயும் உயர்ந்த அறிவாளிகளாக்க 

எண்ணியவர்கள். சித்தர் நால்கல£ப் படிக்கும்போது 

இந்த எண்ணக்தான் ஈமக்குப் பிறக்கின்றது. 

ஆடம்பரமான பெரிய கோவில்கல்£க் கட்டுவது; 

அதற்குள்ளே கடவுள் அடங்௫ூயிருக்கின்றான் என்று 

சொல்லுவது; கடவுளுக்கு உருவம் செய்துவைத்து வணங் 

குவது; அவற்றிற்குத் தேர் திருவிழாக்கள் செய்வது; 
கடவுள் அருளைப் பெறுவதற்கு மந்திரங்கள் செபிப்பது;
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இவற்றால் எல்லாம் பயன் இல்லை என்பதே ித்தர்களின் 

கருத்து. சித்தர் பாடல்களிலே இக் கருத்துக்களைக் 
காணலாம். 

கோவில்பள்ளி ஏதடா; குறித்து நின்றது ஏதடா? 

வாயினால் தொழுதுநின்ற மந்திரங்கள் ஏதடா? 

ஞானமான பள்ளியில் நன்மையாய் வணங்கினால் 

காயமான பள்ளியில் காணலாம் இறையையே. 

என்பது சிவவாக்கியம். இதில் காணப்படும் கருத்து 

முற்போக்கான கருத்தாகும். 

“மேகோயில்கள், பள்ளீகள் இவை எல்லாம் என்ன 

பயனை த்தரும்? அவற்றில் குறித்துக் காட்டும்படி நிற்பது 

தான் ஏது? கோவில்களும் இல்லை; பள்ளிகளும் இல்லை; 

அவற்றில் குறிப்பிடத்தக்கது ஒன்றுமில்லை. 

வாயினால் சொல்லி கையால் தலையால் வணங்கிக் 

கொண்டு கின்ற மந்திரங்கள்தான் எவை? அவையும் 

பொய். கோயில்களிலே, அருகர், புத்த/கள் உறையும் 
பள்ளிகளிலே ஒரு உண்மையும் இல்லை; மந்திரங்களிலும் 

ஓரு உண்மையும் இல்லை; அறிவு என்னும் பள்ளியில் 

தான் இறைவனைக் காணமுடியும். அறிவுப் பள்ளியிலே 

புகுந்து வணங்கினால்-அதாவது அறிவால் நன்றாக அலசிப் 

பார்த்தால்தான் இறைவனைக் காணலாம். 

“அந்த இறைவனையும் வேறு எங்கும் தேடித்திரிந்து 

சென்று காணவேண்டியதில்லை. மது உடம்பு என்ற 

பள்ளியிலேயே அவனைக் காணலாம்?” என்று கூறுகின்றது 

இப்பாடல். ் 

இப்பாட்டின் கருத்து அறிவே கடவுள் என்பதுதான். 
நம்மிடத்திலேயே அறிவு இருக்கின்றது; அதைத் தேடிக் 
கொண்டு வேறு எங்கும் ஓடி அலைய வேண்டியதில்லை.
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அறிவைத் துணைகொண்டு வாழ்ந்தால்-அறிவுக்கு விரோ 
தமில்லாமல் ஐழுகினால்-அதுவே கடவுள் பணியாகும்) 

கடவுள் தன்மையாகும்; இந்த உண்மையையே இப்பாடல் 

உணர்த்திற்று. 

அந்த அறிவுதான் எப்படி இருக்கவேண்டும்; 
அறிவைப் பெற்றவர்கள் உள்ளம் எப்படி இருக்கவேண் 

டும் என்பதை மற்றொரு பாட்டிலே விளக்கிக் கூறி 

யிருக்கின்றார். 

உள்ளம் இருண்டிருப்பவன் அறிவாளி அல்லன்; 

அறிவுள்ளவனாயினும் மனத்திலே குப்பை கூளங்களைச் 

சுமந்து கொண்டு இரிகின்றவன் அறிவைப் பெற்றவன் 

அல்லன்; உள்ளம் சுத்தமாக இருக்கவேண்டும்: மாசற்ற 

தாக இருக்கவேண்டும்; இதுவே அறிவின் பயன். இத் 

தகைய உள்ளத்தைத் தான் அறிவென்னும் இறைவன் 

கோயிலாகக் கொண்டிருப்பான். 

மனத்து அகத்து அழுக்கு அறாத மவுன ஞான யோகிகள் 

வனத்து அகத்து இருக்கினும் மனத்து அகத்து அழுக்கு 
AGT 

மனத்துஅசத்து அழுக்கு அறுத்த மவுனஞான யோகிகள் 

முலைத்தடத்து இருக்கினும் பிறப்பு அறுத்து இருப்பரே. 

இப்பாட்டு உள்ளத் தூய்மையின் உயர்வை வலி 

யுறுத்தும் பாட்டு. 

“ஒருவர் யாரிடமும் பேசாமல் மவுனமாக இருக்க 

லாம். ஞானத்தை அறிந்த யோகி போல இருக்க 

லாம். யோகம் செய்துகொண்டும் இருக்கலாம். காட் 

டைத் துறந்து காட்டிலே போய் வாழலாம். ஆயினும் 

உள்ளத்திலே தூய்மை இல்லாதவர்களாயிருந்தால் பயன் 

இல்லை. உள்ளத்திலேயே குற்றங்களுக்கு ஊற்றுக் குழி
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யான ஆசையை வைத்துக் கொண்டு இருப்பவர்கள் நாட் 
டிலிருந்தாலும் ஒன்றுதான்; காட்டிலிருந்தாலும் ஒன்று 
தான்; அவர்களுடைய மனப்பா௫-அமுக்கு-குற்றம் நீங் 
காது. அவர்கள் ௮ன்பையோ அ௮றிவையோ பெறமாட்டார் 
கள். உண்மையான அறிவான இறைவனைக் காணவும் 
மாட்டார்கள். 

“உள்ளத்தில் தூய்மை உள்ளவர்கள்-மனமாசற்றவர் 
கள்-- மவுனமாக இருந்து ஞானகெறியிலே நடப்பவர்கள் 
உண்மையாளர்கள் ஆவார்கள். யோகிகள், ஞானிகள் 
என்று போற்றப்படுவதற்கு உரியவர்கள் ஆவார்கள். 
உள்ளத்திலே பரிசுத்தம் இருந்தால் அவர்கள் வெளி 
வாழ்க்கை எப்படியிருந்தாலும் பாதகம் இல்லை. அவர்கள் 
சிற்றின்ப வாழ்வில் ஈடுபட்டிருந்தாலும் கெட்டுப்போய்விட 
மாட்டார்கள். உள்ளத் தூய்மை காரணமாக அவர்கள் 
பிறவித் துன்பத்திலிருந்து நீங்குவார்கள்.?? 

இக்கருத்தையே இப்பாடல் தெரிவித்தது. மேலே 
காட்டிய சிவவாக்கியர் பாடல்கள் இரண்டும் இரண்டு 
உயர்ந்த கருத்துக்ககைன உரைத்தன. அவை அறிஞர் . 
கள் ஏற்றுக் கொள்ளக் கூடிய அரிய கருத்துக்கள். 

“கோயில் இறைவன் அல்ல; அருகர், புத்தர்கள் 
வாழும் பள்ளிகள் இறைவன் அல்ல; வாயினால் முணு 
முணுத்துக்கொண்டு வணங்கும் மந்திரம் இறைவனல்ல. 
அறிவுதான் இறைவன்; அறிவுடன் வாழ்வதுதான் இறை 
வணக்கம்; இந்த அறிவு நம்மிடமே இருக்கின்றது. இதற் 
காக ஊரெங்கும் நாடெங்கும் அலைந்து இரிய வேண்டாம்”? 
இதுவே முதல் பாட்டில் கூறிய கருத்து. 

“உள்ளத்தில் அறிவு இருந்தால் மட்டும் போதாது; 
உள்ளம் பரிசுத்தமாக இருக்கவேண்டும்; உள்ளத்திலே 
கைட்ட எண்ணங்கள் குடியிருக்கக்கூடாது. உள்ளத்தில்
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பேராசை குடியிருக்கக்கூடாது. நன்மையே நிறைம் 

திருக்க வேண்டும். மனப்பரிசுத்தமுள்ளவர்கள் சிற்றின்ப 

வாழ்விலே மூழ்கியிருந்தாலும் தீமையடைய மாட்டார்கள். 

மீண்டும் மீண்டும் பிறந்து துன்புறுவதற்கான பாவச் 

செயல்களிலே புகுந்துவிடமாட்டார்கள். பிறவிக்குக் 
காரணமான தீமைகள் அவரிடம் அணுகமாட்டா. ஆத 

லால் அவர்கள் பிறப்பறுத்துப் பேரின்ப வாழ்வைப் பெறு 

வார்கள்?” என்று இரண்டாவது பாட்டுக் கூறிற்று. 

இப்படிப்பட்ட சிறந்த பாடல்கள் பலவற்றைச் சித்தர் 
நூல்களிலே காணலாம். 

சித்தர்கள் மக்கள் சமுதாயத்தின்பால் அன்பு கொண் 

டவர்கள். மக்களுடைய நல்வாழ்விலே கருத்துள்ள 

வர்கள். ஆதலால்தான் அவர்கள் இத்தகைய கருத்துக் 

கலப் பாடல் வடிவிலே பாடிவைத்திருக்கின்றனர். 

நாடெங்கும் தேடி நலிவதேன்? 

உண்மையுணர்ந்தவர்கள் கடவுள் இருக்கும் இடத் 

தைப்பற்றிக் கவலைப்படமாட்டார்கள். அங்கேயிருக்கறான்; 

இங்கே இருக்கிறான் என்று தேடி அலையமாட்டார்கள். 

அதுதான் கடவுள் ; இதுதான் இறைவன் என்று 

சொல்லிக்கொண்டும் திரியமாட்டார்கள். 

கடவுளுக்கும் ஈமக்கும் வெகுதூரம்; அவன் மனத் 
திற்கு எட்டாதவன் ; சொல்லுக்கு அடங்காதவன்? கண் 

ணுக்குத் தெரியாதவன் ; மனம், மொழி, மெய்கலாக் 

கடந்தவன் ; ““எநைக் கடவுள் என்று எண்ணுகிரோமோ 

அது கடவுள் அன்று; இது கடவுள் அன்று; என்றுதான் 
சொல்லமுடியமே தவிர, இதுதான் கடவுள் ; என்று 

சொல்ல முடியாது.” இதுதான் கடவுளின் உண்மைத் 

தத்துவம் என்று கூறுவோரும் உண்டு.
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கடவுள் ௩ம்மால் காணமுடியாதவன் ; அவன் மிகவும் 
தொலைதூரத்தில் உள்ளவன்; அவனை நெருங்கவே முடி 

யாது என்று சொல்லுகின்றவர்களைச் சோம்பேறிகள் 

என்று வசைபாடுகிறார் சிவவாக்கியர். உண்மையைத் 
துருவிக் காணமுடியாத சோம்பேறிகள் தான் இப்படிச் 

சொல்லிக்கொண்டிருப்பார்கள் என்பது ௮வர் கருத்து. 

கடவுள் நிலத்திலும் இருக்கின்றான்; நிலமிசைவாமும் 
எல்லாப் பொருள்களிலும், எல்லா உயிர்களிலும் இருக் 

கின்றான். நிலத்தில் மட்டும் அன்று, விண்ணிலும் இருக் 
கின்றான். வானில் உள்ள எல்லாப் பொருள்களிலும் 

இருக்கின்றான். எல்லா உலகங்களிலும் இருக்கின்றான். 
அங்கு இங்கு எனாதபடி எங்கும் இருப்பவனே இறைவன் 
என்பதே ஆன்றோர் -அறிவள்ளேோ-.- உண்மையணர்ந் 
தோர் உரை. 

இதை அறிந்தவர்கள் கடவுளுக்கும் நமக்கும் எட்டாத 
தூரம் என்று இயம்புவது சோம்பேறித்தனம் என்று சிவ 

வாக்கியர் கூறுவதில் தவறு இல்லை. 

“எங்கும் இருக்கின்ற இறைவனை அந்த ஊரில் இருக் 
கிறான். இந்த ஊரில் இருக்கிறான். அந்த நாட்டில் இருக் 
கிறுன். இந்த நாட்டில் இருக்கிறான். அந்தக் காட்டில் 
இருக்கின்றான்; இகந்தக்காட்டில் இருக்கின்றான் என்று 
சொல்லுவது அறியாமை; இப்படி எண்ணுவது மூடத்தன 
மாகும். இப்படி ீனைத்துக்கொண்டு ஊரும் நாடும் காடும் 
தேடி உழல்வது பைத்தியக்காரத்தனம். இவர்கள் ஒன்றும் 
உணராத ஊமையர்கள்.”” இவ்வாறு பேசுகிறார் சவ 
வாக்கியர். 

இப்பேச்சிலே உண்மை இல்லாமலில்லை. எங்கும் 
உள்ளான் இறைவன் என்றால் அவன் கம்மிடத்திலும் 
தான் இருக்கின்றான். மது ௮ண்டையிலும் இருப்பான்,
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நமது எதிரிலும் நிற்பான்; நமது உடம்புக்குள்ளும் நடனம் 

ஆடுவான். ஈமது சிந்தனை, பேச்சு, செய்கை எல்லாவற்றி 

லும் இருப்பான். 

இறைவன் எங்கும் இருக்கின்றான் என்பதன் 
பொருள் இதுதான் ; இதை உணர்ந்தவர்கள் தமக் 
குள்ளேயே இறைவன்க் காண்பார்கள் ) இறைவன் தன் 
மையைப் பெறுவார்கள். இதை உணராதவர்கள் இறை 

வன் இயல்பைப் பெறமாட்டார்கள். 

எல்லாவுயிர்களிடமும் இரக்கங் காட்டுதல்; எல்லா 
மக்களையும் ஒத்தவராக உளங்கொள்ளுதல் ; எல்லா 

மக்களின் நல்வரழ்வுக்கும் பணி செய்தல், இத்தகைய 
கதுன்மை இறைவனை உணர்ந்தோர் தன்மையாகும்; இறை 

வன். தம்முள்ளே இருக்கின்றான் என்ற உண்மையை 
உணர்ந்தவர்கள் தரம் இந்த இயல்பைப் பெறுவார்கள். 

“தூரம் தூரம் என்று 
சொல்லுவார்கள் சோம்பார்கள் 

பாரும் விண்ணும் எங்கும் ஆய்ப் 
பரந்த, இப்பராபரம் J 

ஊரும் நாடும் காடும் தேடி. 
உழன்று வாடும் ஊமைகாள் 

நேரதாக உம்முளே 

அறிந்துணர்ந்து கொள்ளுமே” 

என்பது சிவவாக்கியர் பாட்டு, இச் செய்யுளிலே இறை 

வனைத் தம்முள்ளேயே காணலாம்; வேறு எங்கும் தேடித் 

இரிந்து வாடி வதங்க வேண்டாம் என்று கூறியிருப்பதைக் 

காணலாம். 

இறைவன் இருக்கும் இடம் தொலைவு! தொலைவு! 
என்று சொல்லுவார்கள் சோம்பேறிகள். இந்த உயர்ந்த 

பொருள், மண், விண் எங்கும் பரந்திருப்பதாகும். அதை 

ஊரிலும் நாட்டிலும் காட்டிலும் இருப்பதாக எண்ணிக்
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கொண்டு, வருந்தித் தேடுன்ற ஊமைகளே! நேரடியாக 

உமக்குள் அவன் இருப்பதைக் கண்டு தெரிந்துகொள் 

ளுங்கள்?” என்பதுதான் இதன் பொருள். இந்தச் சிறிய 

நாலடிப் பாட்டில் பெரிய உண்மை அடங்கியிருப்பதைக் 

காண்கின்றோம். 

இறைவன் எங்கும் இருப்பது போலவே bog 

உள்ளத்திலும் உறைகின்றான் என்று சொல்வதைப் பலர் 

அவ்வளவு எளிதில் ஈம்புவதில்லை. வாயளவில் இந்த 

உண்மையை ஓப்புக்கொண்டாலும், அனுபவத்தில் இவ் 

வுண்மையைப் பின்பற்றுவதில்லை. இதற்குக் காரணம் 

அறியாமையைத் தவிர வேறில்லை. 

சாதாரண மக்களுக்கு-கல்வியறிவற்ற மக்களுக்கு 

சிந்தனா சக்தி அற்ற மக்களுலகுக் கடவுள் உங்கள் உள்ளத் 

தில் இருக்கின்றான் என்றால் புரியாமலிருக்கலாம். ஓர் 

உருவத்தைக் காட்டி-ஒரு படத்தைக்காட்டி-ஒரு கோயிலைக் 

- காட்டி -இடம் ஜன்றைக்காட்டி அதில்தான் கடவுள் இருக் 

கின்றான் என்றால்தான் புரியும். 

ஆனால் கற்றறிந்தவர்கள் கூட-வேத வேதாந்தங்களை 

யெல்லாம் ஓதுகின்றவர்கள்கூட இந்த உண்மையை 

உணராமலிருப்பதுதான் வியப்புக்குரியது. 

நான்கு வேதங்கலையும் மனப்பாடம் பண்ணுகின்ற 

னார்; உருப்போடுகின்றனர்; அவற்றுக்கு வியாக்கியானங் 

களும் விளம்புகின்றனர். ஆனால் ஞானத்தின் மூலத்தை 

அறியாமல் தவிக்கின்றனர். இறைவன் இருக்கும் இடம் 

இன்னதென்று உணராமல் ஏதேதோ சொல்லிக் குழப்பு 
Geir wort. 

பாலும் நெய்யும் ஒன்றாகக் கலந்திருக்கின்றன. பாலி 

லிருந்து நெய்யைப் பிரித்தெடுக்கின்றோம். பால் வேறு,
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நெய் வேறு என்று சொல்லமுடியாது. இதைப்போலவே 

இறைவன் இவ்வுலகிலுள்ள எல்லாப் பொருள்களோடும் 

கலந்து நிற்கின்றான். ஞானக்கண் கொண்டுதான் அதைக் 

காணவேண்டும். இத்த உண்மையை உணராதவர்கள் 

பாவிகள்; புண்ணியம் செய்யாதவர்கள். பால்லே கெய் 

கலந்திருப்பதுபோல் இறைவன் எங்கும் எல்லாவற்றிலும் 

இருக்கின்றான் என்ற உண்மையை அறிகின்றவர்களே 

உத்தமர்கள்: ஞானிகள் ஆவார்கள். 

இந்த உண்மையை உணர்ந்தவர்கள், இறைவன் 

நமது உள்ளத்தில் உறைகன்றான் என்று உறுதியாக 

நம்புவார்கள். இத உறுதி உள்ளம் படைத்தவர்கள் 

எதற்கும் அஞ்சமாட்டார்கள்; கரம் செத்துமடிவோமோ- 

காலன் ஈம்மைக் கவர்ந்து செல்வானோ-என்று பயப்பட 

மாட்டார்கள். நாம் ஆர்க்கும் குடி அல்லோம், நமனை 

அஞ்சோம்? என்ற திடசித்ததீதுடன் வாழ்வார்கள். இறை 

வன் நமது உள்ளத்திலே எப்பொழுதும் நீங்காமல் உறை 

இன்றான் என்ற உண்மையைக் காண்பவர்க்குத்தான் இத் 

தகைய உறுதிபடைத்த உள்ளம் உருவாகும். 

ஆனால் இத்தகைய மஈம்பிக்கையும் உறுதி உள்ளமும் 

அவ்வளவு எளிதில் ஏற்பட்டுவிடுவதில்லை. வேத 

வேதாந்தங்களைப் படித்தவர்கள் கூடத் தடுமாறும்போது 

௮சரதாரண மக்ள்க இத்தகைய ஞான நிலையை எளிதில் 

அடைய முடியுமா? அரிதுதான்? ஆனால் முயன்றால் முடி 

யாதது ஒன்றும் இல்லை. 

*நாலுவேதம் ஓதுவீர்! ஞானபாதம் அறிகிலீர்? 

பாலுள் நெய் கலந்தவாறு பாவிகாள் அறிகிலீர்/ 

ஆலம் உண்ட கண்டனார் அகத்துளே இருக்கவே 

காலன் என்று சொல்லுவீர் கனாவிலும் அது இல்லையே” 

என்ற பாட்டு மேலே காட்டிய உண்மைகளைக் கூறுவது 

தான். இதுவும் வாக்கியர் பாடல்தான். இப்பாடலும் 

௪-9
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இறைவனை ஒவ்வொருவரும் தமக்குள் கண்டறியலாம் 

என்ற உண்மையைத்தான் எடுத்துரைத்தது. 

நான்கு வேதங்களையும் ஓதுகின்றீர்கள். ஞானத் 

இன் நிலையை அறியமாட்டீர்கள். பாலுள் கெய் கலக் 

திருப்ப துபோலவே இறைவன் இருக்கிறான் என்பதைப் 

பாவிகளே நீங்கள் அறியவில்லை ; நஞ்சுண்ட கண்டனா 

ராகிய சிவபெருமான் உம் உள்ளத்திலேயே இருக்கின் 

றன். அப்படி இருக்க காலன் என்று சொல்லி ஏன் 

பயப்படுகின்றீர்கள்: கடவுள் உள்ளத்தில் உறைகன்றான் 

என்ற உண்மையை உணர்ந்துவிட்டால் கனவில்கூட கால 

னுக்கு அஞ்சவேண்டியதில்லை?* என்பதுதான் அச்செய்யு 

ளின் பொருள். உயிரும், கடவுளும் ஒன்றே என்ற கருத்து 

இப்பாடல்களில் காணப்படுவது குறிப்பிடத் தக்கதாகும். 

புத்தகங்களின் போதனை 

அறிவே தெய்வம் என்பது ஆன்றோர்கள் கொள்கை. 

அறிவு எல்லா நன்மைகளுக்கும் அடிப்படை; எல்லா 
இன்பத்திற்கும் அடிப்படை; அறிவினால்தான் இவ்வுலக 

நாகரிகம் வளர்ந்திருக்கின்றது; அறிவினால்தான், மக்கள் 
இயற்கைகளை யெல்லாம் அடக்கி ஆளும் ஆற்றலை அடைந் 

இருக்கின்றனர். 

இன்றும் அறிவுள்ள சமூகம் உயர்ந்த மிலையில் வாழக் 
காண்கின்றோம். அறிஞர்கள் நிறைந்த நாடு, உயர்ந்த 

நிலையில் இருப்பதைக் காண்கின்றோம். அறிவு படைத்த 
தனிப்பட்ட மனிதர்களும் சிறந்த நிலையில் இருப்பதைப் 

பார்க்கின்றோம்; அறிவுள்ளவர்கள் பாராட்டப்(படு 

ன்றனர். அறிவுள்ளவர்கள் எத்தேயத்தினராயினும் 

சரி, எம் மொழியினராயினும் சரி, எம் மதத்தினராயினும் 
சரி, எவ்வினத்தினராயினும் சமி, அவர்கள் உலக மக் 

களின் பாராட்டுதலைப் பெறுகின்றனர்.
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அறிவுக்கும் . தெய்வத்துக்கும் வேற்றுமையில்லை. 

தெய்வத்தைப்பற்றிப் புராணங்களிலே புகழ்ந்து கூறப்படு 

இன்றது; எல்லா ஆற்றலும் புடைத்தது தெய்வம்; மக் 

களால் செய்து முடிக்க இயலாத செயல்க&£ எல்லாம் 

செய்யுந்திறமை வாய்ந்தது தெய்வம்; தெய்வ பலம் இருக் 

தரல்-தெய்வத்தின் துணை இருந்தால்- தெய்வத்தின் 

அருள் இருந்தால் எக் காரியத்தையும் எளிதிலே வெற்றி 

கரமாகச் செய்து முடிக்க இயலும், இது முன்னோர்கள் 

நம்பிக்கை. 

இதுபோலவே அறிவிருக்தாலும் எதையும் செய்து 

முடிக்கலாம்; செய்யத் தொடங்கும் காரியத்திற்கு நேரும் 

இடை யூறுகளையெல்லாம் அறிவு என்னும் வாள்கொண்டு 

அறுத்தெறிய முடியும்; அறிவென்னும் கூர்மையான 

கருவியைக் கொண்டவனிடம் வேறு எப்படையின் வலிமை 

யும் செல்லாது; எதிர்க்கும் படைகள் அனைத்தும், செய 

லின்றி முனை மழுங்கி ஓடிந்து விழுந்துவிடும். அறிவு 
என்பது பெரு நெருப்பு; அதைச் று நீர்த் துளிகள் 

ஒன்றும் செய்துவிட முடியாது. அறிவென்பது, எந்தத் 

திரையினாலும் மறைக்க முடியாத பெரிய விளக்கு; அறி 

யாமை என்னும் இருள் அதை எதிர்த்து கிற்க முடியாது. 

இவ்வாறெல்லாம் அறிவைப் பற்றிக் கூறுகின்றனர். 

ஆகவே, அறிவும் தெய்வமும் ஒன்று; ஒரு தன்மை 

யுடையவை. அறிவுதான் தெப்வம்; தெய்வக்தான் அறிவு 

என்று கூறுவதிலும் தவறு இல்லை. இதனை “அறிவும் 
சிவமும் இரண்டு என்பர் அறிவிலார்? என்று திருமூலர் 

குறித்திருக்கின்றார். அறிவு வேறு; சிவம் என்னும் தெய் 

வம் வேறு, என்பவர்கள் ௮றிவற்றவர்கள் என்பதே 

இருமூலர் கொள்கை. 

அறிவு என்பது தமிழ்ச் சொல்; ஞானம் என்பது வட 

மொழிச் சொல். அறிவுள்ளவரை அறிஞர், புலவர் என்று
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அழைப்பர் தமிழர்; ஞானம் உள்ளவரை ஞானிகள் என்று 

அழைப்பர் வடமொழியாளர். ஆகவே, ஞானி என்றாலும் 

அறிஞர் என்றாலும் கருத்து வேறுபாடு இல்லை; சொல் 

வேறுபாடு ஒன்றுதான் உண்டு. 

... இத்தகைய அறிவை அல்லது ஞானத்தை எப்படிப் 

பெறுவது என்பதைப் பற்றியும் அறிஞர்கள் கூறியிருக் 

இன்றனர். புறத்திலே உள்ள பொருள்களின் இயல்பு 

களைக் கண்டறிவதும் அறிவுதான்; அப்பொருள்களின் 

பயனைப் பெற்று அனுபவிப்பதற்கு முயல்வதும் அறிவு 

தான்; அப்பொருள்களின் தோற்றம், வளர்ச்சி, ஓடுக்கம் 

முதலியவற்றால் பல் படிப்பினைகளை உணர்ந்து கொள்ளுவ 

தும் அறிவுதான். ஆனால், இத்தகைய அறிவு உண்மையில் 
எங்கே இருக்கின்றது? நமது உள்ளத்தை விரிவுபடுத்தி 

உண்மைகளைக் கண்டறிய முயல்வதுதான் உண்மை 

அறிவு; முயன்று உண்மை காண்பதுதான் உண்மை 

யறிவு: மெய்யறிவு; உண்மை ஞானம்; மெய்ஞ் ஞானம். 

இந்த உண்மை அறிவை ஈமக்குள்தான் காணமுடி 

யும்; புத்தகங்களிலே காண முடியாது; ஞான நூல்கள் 

என்று பட்டை தீட்டிக்கொண்டிருக்கும் புத்தகங்களிலே 
காண முடியாது. அந்த ஞானம் என்னும் பெரிய ஒளி 

விளக்கு நமக்குள்தான் இருக்கின்றது, அதை அறிந்து 

விட்டால் அமைதியாக வாழ முடியும். அல்லல் இன்றி- 

அலைச்சல் இன்றி இன்பமாக வாழ முடியும். இந்த 
உண்மையைச் சிவவாக்கியர் என்னும் அறிஞர் - ஞானி - 

சித்தா தெளிவாகக் கூறுகிரூர். 

ஞான நூல்கள் தேடியே நவின்ற ஞான யோடகாள்/ 
ஞானமான சோதியை நாடி உள் அறி௫லீர்/ 

ஞானம் ஆகி நின்றது ஓர் நாதனை அறிந்த பின் 
ஞானம் அல்லது இல்லை வேறு; நாம் உரைத்தது 

உண்மையே.
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என்பது சிவவாக்கியர் பாட்டு, இதிலே ஞானமே-அறிவே 

கடவுள் என்ற உண்மை காணப்படுகின்றது. அந்த 

ஞானத்தை நமது உள்ளத்தில் தான் காணவேண்டும் 

என்றும் கூறப்படுகின்றது. 

_ “ஞான நூல்களைத் தேடிக் கொண்டு, அதைப் பற்றிப் 

பேரிக்கொண்டிருக்கன்றவர்களே! உண்மை ஞானத்தை 

அறியாமல் ஞான யோகிகள் என்று ஆடம்பரமாகப் 

பெயர் சூட்டிக்கொண்டிருக்கின்றவர்களே/ ஞானம் ஆகிய 

சோதியை-பெருஞ்சுடரை-ஓப்பற்ற ஒளியை உமது உள் 

ளத்திலே இருப்பதைத் தேடிக் காணாமல் இருக்கின் நீர் 

கள்! ஞானமாக-அறிவாக நிற்கின்ற அந்த ஒப்பற்ற தலை 

வனை நீங்கள் அறிந்து கொண்ட பின் உண்மை உணர் 

வீர்கள்; ஞானத்தைத் தவிர ஒப்பற்ற உயர்ந்த ஆற்றல்- 

பொருள்:-தெய்வம் வேறு இல்லை என்பதை அறிவீர்கள். 

நாம் உரைத்தது உண்மை); மறுக்க முடியாத உண்மை” 

என்பதே மேற்காட்டிய பாடலின் பொருளாகும். 

ஞானத்தை அறிய நாமே முயற்சிக்கவேண் மே 

யன்றி, புத்தகங்களைச் சுமந்து திரிவதால் பயன் இல்லை 

என்பதை மற்றொரு செய்யுளிலும் வலியுறுத்துகின்றார் 

சிவவாக்கியர். புத்தகங்கள் எல்லாம் மெய்யுரைகக£க் 

கூறுவதில்லை; அவை பொய்யுரைகள் பலவற்றைப் புகல் 

இன்றன; ஆதலால் மாம் உண்மை காண முடியாது; 

புத்தக வழியிலே செல்வோமானால் இவ்வுலகிலே இன் 

புற்று அமைதியுடன் வாழவும் முடியாது என்பதை வலி 

யுறுத்துகின்றது அப் பாட்டு. 

புத்தகங் களைச் சுமந்து பொய்களைப் பிதற்றுவீர்! 
'செத்திடம் பிறந்திடம் எங்ஙன் என்று அறிகஷீர்; 

அத்தனை ௮௫ித் தனை அறிந்து நோக்க வல்லிரேல் 

உத்தமத்துள் ஆய சோதி உணரும் போகம் ஆகுமே.
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என்பது அப்பாடல். இப்பா! .லிலும் உண்மையான சிறந்த 

பொருள் பொதிந்து இடப்பதைக் காணலபம், புத்தக மூட் 
டைகளைச் சுமந்து கொண்டு திரிகின்றீர்கள்: அவற்றில் 
கூறப்படுவின்ற பொய்க் உண்மை யென்று உளறுகின் 

றீர்கள்; உரம் செத்த இடம் எது? பிறந்த இடம் எது? 
என்ற உண்மைகளை அறியமாட்டீர்கள். உண்மையான 

தலைவன் யார்? நம்மை ஆட்டிவைக்கும்-௩டத்திவைக்கும்- 

இயங்கச் செய்யும் தலைவன் யார்? அறிவற்றது ஏது? 
பயன்படாதது எது? ஞானத்திற்குத் துணைசெய்யாதது 
எது? என்ற உண்மைகளை ஆராய்ந்து பார்க்கவல்லவ 
ராகுங்கள். இத்தகைய வல்லமையைப் பெறுவிீராயின் 

உத்தமமான சோதியை- அறிவை-உணரலாம்; காண 

லாம். அதுவே இவ்வுலகில் இன்பமுடன் வாழும் செல்வ 

மாகும்?” என்பதே இப்பாடலில் பொதிந்துள்ள பொருள். 

இச் செய்யுளில் அத்தன்? என்று குறித்திருப்பது 
ஞானம்; அறிவு என்பதாஞாம். *அடித்தனை? என்பது 

அறிவற்ற பொருகர£க் குறிப்பதாகும்; பொய்மையை 

உணர்த்துவதாகும். நிலையரமல் மறைந்து விடும் 
பொருளைக் குறிப்பதாகும். 

“சோதி உணரும் போகம் ஆகுமே” என்ற தொடர் 
குறிப்பிடத்தக்கது. சோதி என்பது ஞானத்தைக் குறித் 
தது); அறிவைக் குறித்தது. சோதிதான் நாம் அறியக் 
கூடிய இன்பமாகும். சோதியை-அறிவை உணர்ந்தால் 
தான், கம்முள்ளே கண்டால்தான் நாம் அமைதியுடன் - 
இன்பத்துடன் வாழ முடியும்; வாழலாம்; என்பதில் ஐய 
மில்லை. இவ்வுண்மையையே இத்தொடர் உணர்த்தியது. 

ஆகவே, அறிவே காதன்; அதை நால்களிலே-புத் 
தகங்களிலே காணமுடியாது, நம்முள்ளேதான் கண்டு 
தெளிய முடியும்; அப்படித் தெளிக்தால் தான் இவ்வுல
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இலே சாந்தியுடன் வாழலாம். இவ்வுண்மையை மேலே 

காட்டிய சிவவாக்கியர் பாடல்கள் இரண்டும் உணர்த்தின , 

மாசற்ற மனம் 

உள்ளம், பேச்சு, செயல் எல்லாம் ஒன்று பட்டிருக்க 

(வேண்டும். இதுதான் நல்ல மனிதரின் இயல்பு; குற்ற 

மற்ற மக்களின் குணம். இத்தகைய தன்மையை ஏழை 

மக்கள் பலரிடம் காணலாம்.  கல்வியறிவில்லாத மக்க 

ளிடம் நாகரிகமற்றவர்கள் என்று தாழ்த்தப் பட்டிருக்கும் 

மக்களிடம் காணலாம். 

ஆனால், படித்தவர்கள், அறிவுடையவர்கள் , நாகரிகம் 

உள்ளவர்கள், உயர்ந்தவர்கள் என்று தம்மை நினைத்துக் 

கொண்டிருப்பவர்களிடம், எண்ணமும் பேச்சும் செயலும் 

ஒன்றாக இருப்பதைக் காணுதல் அரிது. அவர்கள் பெரும் 

பாலும் ஒன்றை நினைப்பார்கள். அக்கினைப்பை நிறை 

வேற்றிக் கொள்ளும் பொருட்டு நினை த்திருப்பதற்கு கேர் 

மாருகப்பேசுவார்கள். செயலிலே இறங்கும் போது 

சொல்லுக்கு மாறாகச் செயல் செய்வார்கள். 

உயர்ந்தவர்கள்தான் பெரும்பாலும் இத்தன்மை 

யுள்ளவர்களாயிருக்கின்றனர். இத்தன்மை உள்ளவர் 

களைத்தான் அறிவாளி, திறமைசாலி, கெட்டிக்காரன், 

காரியவாதி, சாமர்த்தியசாலி என்று புகழ்ந்து பேசுகின் 

றனர். கினைப்பும் சொல்லும் செயலும் ஒன்றாக உள்ளவர் 

களைப் பற்றியோ ஓன்றும் தெரியாதவர்கள், அறிவில்லாத 

வர்கள்; வெகுளிகள்; ஏமாந்தவர்கள்; காரியம் செய்யும் 

இறமையற்றவர்கள் : என்றெல்லாம் இழிவாகப் பேசு 

இன்றோம். 

உள்ளொன்று லவத்துப் புறமொன்று பேசுவோர் 

எவ்வளவுதான் அறிவாளியாக இருச்தாலும் அவர்கள்
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ஓழுக்கமற்றவர்கள் என்பதில் ஐயம் இல்லை. வஞ்சகர்கள் 

கபடர்கள், சூழ்ச்சிக்காரர்கள் என்பதில் சந்தேகம் 

கள்ள உள்ளம் படைத்தவர்கள் எவ்வளவுதான் 

திறந்த ஞான நூல்களைப் படித்தாலும் பயன் இல்லை. அல் 

og Apis அறிவுரைகளைப் பிறருக்கு எடுத்துரைத் 
தாலும் பயனில்லை. அவர்கள் தம் உள்ளத்தில் உள்ள 

கள்ளத் தன்மையை அடியோடு அறுத்தால்தான் சிறந்த 

நிலையை அறிவார்கள். தமது சக்தி, தமது இறமை, தமது 

ஒமுக்கம் எல்லாம் தமது உள்ளமே என்ற உண்மையை 

யும் உணருவார்கள். 

இத்தகையவர்கள் தாம், தமது உள்ளத்தின்இயல்பை 

விளக்கும் தன்மையுள்ள அறிவைக் காண்பார்கள். 

இந்த அறிவு என்னும் ஒளியைக் காண்பவர்கள் தான் 

தெளிந்த ஞானம் உள்ளவர்களாய் விளங்குவார்கள். இத் 

தகைய ஞானத்தை மமக்குள் சிறந்து நிற்கும்படி செய்வது 

சிவாய௩ம என்னும் ஐந்தெழுத்து மந்திரமாகும். 

உள்ளம் தூய்மையாவதற்கும் எல்லாம் வல்ல அறிவு 
என்னும் ஒளியைப் பெறுவதற்கும் சவாயகம எனும் ஐந் 
தெழுத்தை நினைக்க வேண்டும். வேறு தீய கினைப்புகள் 

ஒன்றுமின்றி ஒழுக்கத்துடன் வாழவேண்டும். 

இவ்வுண்மையைக் கீழ்வரும் சிவவாக்கியர் பாடல் 

எடுத்துக் காட்டுகின்றது. 

கள்ள உள்ளமே யிருந்து கடந்த ஞானம் ஓதுவீர்/ 

கள்ளம் உள் அறுத்தபோது ௧இ இது அன்றிக் காண்கிலீர் 

உள்ளமே விளக்கி நித்தம் ஒளி அணுக வல்லிரேல் 

தெள்ளி ஞானம் உம்முளே சிறந்ததே சிவாயமே. 

“கள்ள உள்ளத்துடன் கூடி இருந்து சிறந்த ஞான 

நால்களை ஓதுஇன் நீர்கள். வஞ்சகத்தை உள்ளத்தில்
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இல்லாமல் அடியோடு அறுத்தபோதுதான் நல்லகதியைத் 

தவிர Su கதியைக் காணமாட்டீர்கள். உங்கள் ௨ள் 

ளத்தை மாசற்றதாக வைத்துக்கொண்டு நாள்தோறும் 
அறிவொளியைக் கண்டு வாம வல்லவராகுங்கள். ஆத் 

தகைய வல்லமை பெற்றீர்களானால்தான் தெளிந்த அறி 

வானது உம்மிடம் சிறந்து கிற்கும். இதற்கு சிவாய நம 

என்னும் மந்திரமும் துணை செய்யும்.”? 

இதுவே மேலேகண்ட பாடலின் பொருள். அறி 

வாளியாகிய இறைவனை உள்ளத்திலேயே கண்டறிய 
முடியும் என்ற கருத்துள்ளதே இச் செய்யுள். 

இதற்கு அடுத்த செய்யுள் சிவன் வேறன்று; சீவன் 

வேறு அன்று; இரண்டும் ஒன்றே என்ற வேதார்த்த்தத் 
துவத்தை உணர்த்துகின்றது. 

தன்னையே சிவமாக எண்ணுூன்றவன்தான் சீவன் 

முக்தன் ஆவான். அவன் தன்னம்பிக்கை உள்ளவனும் 
ஆவான். எதையும் ஈம்பிக்கையுடன் செய்து வெற்றி பெறு 

வான். இந்த உண்மையை உணர்த்துவதே வேதாந் 

தத்தத்துவம். 
்.. நமக்குள்ளேயே சிவன் இருக்கின்றான்; வன் வேறு 
அன்று; வன் வேறுஅன்று. வனும் சீவனும் ஒன்றே 

தான்என்று அறிகின்றவன், கமான்என்ற அகங்கார த்தைக் 

களந்தெறிவான். நான் என்ற அகங்காரத்தைக் கை 

விட்டவன் எல்லோருக்கும் இணனியவனாக இருப்பான். 
அவனை வெறுப்பவர்கள் எவரும் இருக்கமாட்டார்கள். 
இவன்தான் சவனைச் வன் என்று அறிந்து கொள்ளும் 
ஆற்றலும் உடையவன் ஆவான். so 

காணவேண்டும் என்று நீர் கடல் மலைகள் ஏறுவீர் , 

ஆணவம் அது அல்லவோ அறிவில்லாத மாந்தரே/ 

வேணும் என்று அவ்வீசர் பாதம் மெய்யுளே தரிப்பரேல் 
தாணுவாக நின்ற சீவன் தான் சிவம் ௮துஆகுமே.
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என்ற பாடல் மேலே காட்டிய கருத்தைக் கொண்ட 
தாகும், 

“நீங்கள் சிவனைக் காணவேண்டும் என்று நினைத்துக் 

கொண்டு கடல் தாண்டிச் செல்கின்றீர்கள்! மலைகளின் 
மேல் ஏறுஒறீர்கள்! 

“அறிவில்லாத மக்களே இச்செய்கை உங்கள் அகங் 
காரத்தைத் தான் காட்டும். வேண்டும் என்று அந்த 
ஈசனுடைய பாதத்தை உண்மையாகவே உள்ளத்தில் 
கொள்ளுவீர்களானால் ஒரு காலத்தில் மூங்கிலாக நின்ற 
சிவமாகிய அந்தச்சீவனே உமக்குள் சிவமாக நிற்பான். 
இதில் ஐ.பம் இல்லை.?? 

இதுவ மேலே கூறிய பாடலின் பொருள். மேலே 
காட்டிய சிவவாக்கியப் பாடல்கள் இரண்டும், இரண்டு 
உண்மைகள் உணர்த்தின. உள்ளத்திலே பரிசுத்தம் 
இருந்தால் அறிவான ஒளியைக் காணமுடியும் என்பது 
ஓன்று. சிவனும் சீவனும் ஒன்று என்ற உண்மையை 
உணரவேண்டும்; தான் என்ற ஆணவத்தை விட் 
டொழிக்க வேண்டும். அன்பில் ஈடுபட வேண்டும். 
இவையே இரண்டு உண்மைகள். 

தேரும்: இிருவிபூவும் 

சித்தர்கள் என்றால் அறிவுள்ளவர்கள், ஆராய்ச்சி 
அறிவுள்ளவர்கள்” என்றே பொருள். அவர்களஞுடைய 
பாடல்களிலே பல சிறந்த உண்மைகளைக் காணலாம். 
தாங்கள் கண்டறி$த உண்மைகள அவர்கள் அஞ்சாமல் 
பாடி வைத்திருக்கின்றார்கள்.. பழைய கொள்கைகள் 
பலவற்றை அஞ்சாமல் கண்டித்திருக்கின்றனர். 

கடவுளர்க்குக் கல்லுருவம் செய்துவைத்து வணங்கு 
தல் பண்டைத் தமிழர்கள் வழக்கம், இதைப் பற்றிப் பழம்
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தமிழ் நூல்களில் காணப்படுகின்றன. இன்றும் உருவ 

வணக்கம் தமிழரிடையிலே நிலைத்திருக்கின்றது. 

அறிஞர்கள் பலர், உருவ வணக்கம் உண்மை ஞானம் 

உள்ளவர்க்குக் தேவையில்லை என்றே கூறுகின்றனர். 
“ஆழ்ந்த அறிவில்லாத மக்கா நல்வழிப்படுத்த உருவ 

வணக்கம் பயன்படுகின்றது. ஆராயும் அறிவாற்றல் 
இல்லாதவர்களுக்கு, ஓர் உருவத்தைக் காட்டி இதுதான் 
கடவுள் என்றால், அவர்கள் அதை மகம்புகின்றார்கள்; 

பணிகின்றார்கள். உள்ளத்தில் கடவுள் கட்டளையை மீறி 

நடக்கக்கூடாது என்று நினைக்கிறார்கள் ; கடவுள் கட்டமா 

என்று சொல்லப்படும் வார்த்தைகளுக்குச் கட்டுப் 

படுகிறார்கள். ஆதலால், உருவ வணக்கமும் ஒருவகையில் 
பயன்படுகின்றது. பலரை மல்வழிப்படுத்த உதவு 

HoT og.’ இதனால் உருவ வணக்கம் தவறல்ல என்று 

கூறுகன்றவர்கள் உண்டு. 

ஆனால் பகுத்தறிவுள்ளவர்கள் உருவ வணக்கத்தை 

ஓப்புக்கொள்ளவில்லை. உருவ வணக்கம் ஒரு மூட 

நம்பிக்கை. அதனால் மக்களின் அறிவு வளர்ச்சி தடைப் 

படுகின்றது. எல்லாம் வல்ல இறைவனைக் கல்லில் 

இருப்பதாகவும் செம்பில் இருப்பதாகவும் மண்ணில் 

இருப்பதாகவும் மரத்தில் இருப்பதாகவும் உருவமைத்துக் 

காட்டுவது கடவுச£யே அவமதிப்பதாகும் ?* என்று கூறு 
கின்றவர்கள் உண்டு. 

துமிழ்காட்டுச் சித்தராகளிலே பலர், உருவ வணக் 
கத்தை ஓத்துக்கெொள்ளவில்லை. அதை மூட நம்பிக்கை 

என்றே மொழிகின்றனர். 

பண்ணிவைத்த கல்லையும் பழம்பொருளது என்று நீர் 

எண்ணம் உற்றும் என்ன போர் உரைக்கின்றீர்கள் ஏழை 
காள் 7
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பண்ணவும் படைக்கவும் படைத்துவைத்து அழிக்கவும் 
ஓண்ணும் ஆ௫ உலகு அளித்த ஓன்றை நெஞ்சில் 

உன்னுமே 

என்பது சிவவாக்கியர் பாடல். இதில் கல்லில் கடவுள் 

உருச் செய்து, அதைப் பல பெயர்களால் அழைப்பது அறி 

வின்மை ; அறிவில்லாதவர்கள் தாம் இவ்வாறு செய்வார் 

கள். உலகைப் படைத்து, காத்து, அழிக்கவும் வல்லதாகய 

ஒரு பொருள் கல்லில் இல்லை. நம் உள்ளத்தில்தான் 

இருக்கின்றது ; அதை மனத்தில்தான் நினைக்கவேண்டும் 

என்று கூறுகின்றது இப்பாடல். 

 கல்லுருவம் நம்மால் செய்து வைக்கப்பட்டது: 

அதைப் பழமையான பொருள், அழியாத கடவுள் என்று 

ஏண்ணுகிறீர்கள். அதற்கு என்னென்னமோ போர் 

சொல்லுகிறீர்கள்; உங்கள் மனத்தில் தோன்றும் பெயர் 

களையெல்லாம் வைத்து அழைக்கின்றீர்கள். அறிவின்மை 

காரணமரகத்தான் இப்படிக் கல்லுக்குக் கடவுளின் 

பெயரை வைத்து அழைக்கின்றீர்கள். இந்த உலகைப் 

படைத்த ஒன்று எல்லாவற்றையும் கெய்ய வல்லது) 

உலகையும், உலகப் பொருள்கலாயும் படைக்க வல்லது ; 

படைத்த பொருள்களை அழியாமல் வைத்திருக்கவும், 

காப்பாற்றவும் வல்லது ற; அவற்றை அழிக்கவும் வல்லது. 
இத்தகைய பொருளை நீங்கள் கல்லிலே காணமுடியாது; 

உங்கள் கெஞ்சிலே காணுங்கள்; உள்ளத்தால் உணருங் 

கள்.” 

இதுதான் இச்செய்யுளின் பொருள், இச் செய்யுள், 

உருவத்தை வணங்குவது அறிவின்மை என்று உறுதி 
யுடன் கூறுவதே. உருவத்தைக் கடவுள் பெயரிட்டு 

அழைப்போர் ஏழைகள். அதாவது அறிவற்றவர்கள் 
என்று உரைக்கின்றது. தாம் அறிந்த-ஈம்பிய-கருத்தை
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அஞ்சாமல் எடுத்துரைப்பது சித்தர்களின் போக்கு-- 

கொள்கை என்பதற்கு இப்பாடல் ஒரு சிறந்த எடுத்துக் 

காட்டாகும். மற்றொரு செய்யுளில் உருவத்திற்கு விழாக் 

கொண்டாடும் வழக்கம் கண்டிக்கப்படுகின்றது. Ye 

செய்யுள் கீழ்வருவதாகும். 

கள்ரில் உள்ள மனிதர்காள் ஒரு மனதாய்க் கூடியே 

தேரிலே வடத்தை யின்று செம்பை வைத்து இழுக்கிறீர்/ 

ஆரினாலும் அறியொணாத ஆதிசித்த நாதரை 
பேதை யான மனிதர் பண்ணும் புரளி பாரும் பாருமே 7 

இதுவும் சிவவாக்கியர் பாடல்தான். உருவத்தை 

வைத்து விழாக் கொண்டாடி வீண் செலவு செய்யும் 

வழக்கத்தைக் கண்டிக்கிறது இச் செய்யுள். 

ஊரிலே வாழும் மனிதர்களே ! நீங்கள் உங்களுக் 

குள் கருத்துவேற்றுமையில்லாமல் ஒரே மனதாக ஒன்று 

சேருகின்றீர்கள். பெரிய தேரை அலங்காரம் செய்து, 

அதல் செம்புச் சிலையை வைத்து, அத்தேரின் வடத்தைப் 

பிடித்து இழுக்கின்றீர்கள். ஒரு சிறிய உருவத்துக்குப் 
பெரிய தேர் ; ஆயிரக்கணக்கான மக்கள் உடல் வியர்வை 

சிந்த உள்ளம் வருந்தி இழுப்பது அறிவுடைமையாகுமா : 4 

அதனால் ஏற்படும் பொருள் இழப்பு எவ்வளவு 2 கால்க 

கழிவு எவ்வளவு? இவற்றையெல்லாம் எண்ணிப் பார்க்க 

வேண்டாமா? 

கடவுள் ஆராலும் கண்ணால் காணமுடியாதவர்; 

அவர்தான் உலக முதல்வர். ஆனால் அறிவின் வடிவமாக 

இருப்பவர். ஆதி௫ித்தமாதர் என்பதன் பொருள் இது 

தான்; அத்தகையவரை அறிவற்ற மனிதர்கள் என் 

'னென்னவோ பண்ணுவிருர்கள். தேராம்! திருவிழாவாம்! 

'உருவமாம்! கொட்டாம்! முழக்காம்! இவை எல்லாம் 

வெறும் புரளி! அறிவற்றவர் செய்யும் புரளி! இதை
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நீங்கள் தெரிந்துகொள்ளுங்கள்; நிச்சயமாகத் தெரிந்து 
கொள்ளுங்கள்,” 

இப்பொருளையே இப்பாடல் கூறுகின்றது. 

மேற்கூறிய இரண்டு பாடல்களும், உருவத்தைக் 
கடவுள் என்று நினைப்பதை மறுத்தன; உருவத்தை 

வைத்துத் தேர் திருவிழா நடத்துவதையும் மறுத்தன. 
இறைவனை உள்ளத்தில்தான் காணமுடியும்; அறிவி 

னால்தான் அறியமுடியும் என்பதை யாரும் மறுக்கமாட்டார் 

கள். எல்லாப் பேரறிஞர்களும் இந்த உண்மையை 

எடுத்துக் கூறியிருக்கின்றனர். இப்பொழுது மட்டும் 
அல்ல; ஆயிரக் கணக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன்னிருந்தே 
இத்தகைய உண்மையை அறிஞர்கள் வலியுறுத்தி வந் 
இருக்கின்றனர். 

ஆயினும் நாட்டுமக்கள் அனைவரும் இந்த உண் 
மையை ஒப்புக்கொண்டுவிட்டார்கள் என்று கூறிவிட 
முடியாது. இறைவனை எந்த உருவத்திலும் வைத்துக் 
காணமுடியாது என்று நம்புகிற மக்கள்கூட வேறு வகை 
களில் எதையாவது வணங்கிக் கொண்டுதான் இருக்கின் 
றனர். இதனால் மக்கள் அனைவரும் இன்னும் முழுப் 
பகுத்தறிவாளர்களாக ஆ௫விடவில்லை என்றுதான் நரம் 
கினைக்கவேண்.ழம். 

ஒருபுறத்தில் அறிவும் வளர்ந்து வருகின்றது. மற் 
றொரு புறத்தில் பழைய மூட ஈம்பிக்கை அப்படியே கின்று 
கொண்டுதான் இருக்கின்றது. இதைத்தான் நாம் இவ் 
வுலகில் கண்கூடாகக் காண்கிரரும். 

மக்கள் அனைவரும் உண்மை அறிவு பெறவேண்டு 
மானால், சித்தர்களின் கருத்துக்கள்-சித்தர்களைப் போன்ற 
ஏனையோரின் எண்ணங்கள் மக்களிடையே பரவவேண் 
டும். அப்பொழுதுதான் பகுத்தறிவுச் சுடர் பழைய மூட
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நம்பிக்கை என்னும் மேகங்களால் மறைக்கப்படாமல் ஒளி 

விட்டுப் பிரகாசிக்க முடியும், 

தமிழர்க்குப் பகுத்தறிவுக் கொள்கை புதிதன்று. 

பழமையானதுதான். அது பரவாமல் மறைந்துகிடக் 

இன்றது. மறைக்கப்பட்டுக் திடக்கின்றது என்றுதான் 

சொல்லவேண்டும். இனி மறைக்கும் முயற்சி பயன் 

அளிக்காது. உண்மை ஒளிவிடடுச் சுடரத்தான் செய்யும், 

இது உண்மை) உறுதியும் ஆகும். 

அஞ்சாத பேச்௬ு.. 

உள்ளத்தில் எத்தனையோ ஆசை; முதலில் உணவுச் 

சுவையை விட்டவர் அல்லர். நாக்குக்கு ருசியாக இருந 

தால்தான் சாப்பிடுவார்கள்; ஈவையற்ற உணவை வெறுப் 

பார்கள். காதிலே குண்டலம்; கழுத்திலே அக்கமணி? 

அல்லது துளசிமாலை, கையிலே செபமாலை; வாயிலே 

முண முணப்பு, வேடம் சிவவேடம்; அல்லது வைணவ 

பக்த வேடம், இவையெல்லாம் இருந்தும்ஒரு பயனும் 

இல்லை. 

உள்ளத்திலே கொள்ளா ஆசையை வைத்துக் 

கொண்டிருப்பார்கள் ; துறவி வேடம் பூண்டு ஊரெல்லாம் 

சுற்றுவார்கள்; கோயில்கள் குளங்கள் என்றெல்லாம் 

அலைவார்கள். இவர்கள் இப்படிச் சுற்றி என்ன பயன்2 

மனச்சாகந்தி அடைய மாட்டார்கள். 

இவர்கள் வீட்டைத் துறந்து, வாசலைத் துறந்து, 

பெண்டு பிள்ளாகக£ைத் துறந்து உற்றார் உறவினர்களை த் 

துறந்து, சொத்து சுதந்தரங்களைத் துறந்து துறவி வேடம் 

பூண்டது எதற்காக? மனச்சாச்திக்காக; குடும்பத்தில் 

வாழ்ந்தபோது ஏற்பட்ட சமாதானமற்ற தொல்லையைத் 

தீர்த்துக் கொள்வதற்காக? அல்லது குடும்ப வாழ்வால் 

தொல்லைதான் வரும் என்பதை அறிந்ததன் காரணமாக 

இவைகளுக்காகவே தான் துறவு பூண்டனர்.
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இப்படித் துறவு பூண்டும் மனச்சாந்தி ஏற்படவில்லை 
யென்றால் அதற்குக் காரணம் என்ன? உண்மையான 
துறவை இவர்கள் அறியாததுதான் காரணமாகும்; மனச் 

சாந்திக்கு காரணத்தை அறிந்து அதனைப் பின்பற்றாத 
குற்றந்தான் காரணமாகும். 

எது துறவு என்பதை அறிந்து அதைப் பின்பற்றி 

யிருப்பார்களாயின்--பின்பற்றுவார்களாயின் -- இவர்கள் 
ஊர்சுற்ற வேண்டாம்; கோயில் எங்கே குளங்கள் எங்கே 

- என்று திரிய வேண்டாம்; இருந்த இடத்திலேயே இன் 

பத்தைக் காண முடியும்; சாந்தியைக் கரண முடியும்; 

சமாதானத்துடன் வாழமுடியும், 

மனம் மாசற்று வாழ்வதுதான் உண்மையான துறவு); 

சமாதான இன்ப வாழ்வுக்கு வழி; அகங்காரம், கோபம், 

ஆசை ஆகிய தன்மைகள் உள்ளத்தை விட்டு ஓட வேண் 

டும்; இந்த அழுக்குகளை நன்றாகத் துடைத்தெறிய 
வேண்டும். இந்த மனமாசுகளைத் துடைத்து விட்டால் 
அந்த இடத்திலேதான் அன்பு வடிவான ஆண்டவன் குடி 
புகுவான். ஆண்டவன் குடி புகுந்த உள்ளத்திலே 
துன்பமேது? கலவரம் ஏது? கொந்தளிப்பு ஏது? அமைதி : 
யூம் சாந்தியுமே நிலைத்து நிரம்பி நிற்கும். இவ்வாறு 
மனமாசின்றி வாழும் உத்தமரே அனைவராலும் உயர் 
வாகப் போற்றப்படுவார்கள். நான்முகன், திருமால் 
முதலிய தெய்வங்களாலும் சிவபிரானாகப் போற்றப் படு 

வர்ர்க்ள். ் 

குண்டலங்கள் பூண்டு நீர் 
குளங்கள் தோறும் சூழ்கறீர்/ 

மண்டுகங்கள் போல; நீர் 
மனத்தின் மாசு அறுக்கிலீர்/ 

மண்டையேந்து கையரை 

“மனத்து இருத்த வல்லிரேல்
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-பண்டைமால் அயன் தொழப் 
பணிந்து வாழல் ஆகுமே. 

என்று பரடுகறார் சிவவாக்கியர். *நீங்கள் காஇலேலே 
குண்டலங்களைத் தரித்துக் கொண்டு குளங்கக£ச் சுற்றிச் 

சுற்றி வருகிறீர்கள்; தவகாகலாப் போல இப்படிக் குளங் 

க௯ச் சுற்றுறீர்கள். உங்கள் மனத்தில் உள்ள குற்றங் 

களப் போக்க மாட்டீர்கள். பிரமகபாலத்தை ஏந்தும் சிவ 
பிரானை உள்ளத்திலேயே இருத்தும் வல்லமை பெறு 

வீராயின் பண்டைய திருமால், பிரமன், முதலியோர் 

வணங்கும்படி ஆண்டவனைப் பணிந்து வாழலாம்.”” என் 

பதே இப்பாடலின் பொருள். 

இதனால் சிவபெருமான் Born எங்கும் இல்லை; 

மாசற்றார் உள்ள த்திலேயே இருக்கிறான்; எண்று கூ நினார். 

மற்றொரு பாட்டு வெளிப்படையாக விக்கிரக வணக்கத் 

தைக் கண்டிக்கிறது. விக்கிரகத்தில் கடவுள் இல்லை. 
அதைப் பூசிப்பதும், அதற்காக மந்திரம் ஓதுவதும் 

பயனில்லை என்று சொல்லுகிறது. 

நட்ட கல்லைத் தெய்வம் என்று 
நாலு பூட்பம் சாத்தியே 

சுற்றிவந்து மொண மொணென்று 
சொல்லும் மந்த்ரம் ஏதடா? 

நட்ட கல்லும் பேசுமோ 

BT Bor உள் இருக்கையில்? 

சுட்டசட்டி சட்டுவம் 

SMF HCHO அறியுமோ 2 

இவ்வாறு விக்கிரகத்துக்குப் பூசைசெய்வோரைப் பார்த்து 
அதட்டிக் கேட்கிறார் சிவவாக்கியர். 

“நட்டு வைத்த கல்லைத்தெய்வம் என்று கிணக்கிருய், 
அக்கல்லின் மேல் நாலுமலர்களைச் சாத்திவிட்டு அதைச் 

சுற்றிச் சுற்றி வருகிறாய்! மொண மொண என்று ஏதோ 

g— 10
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மந்திரத்தைச் சொல்லுகிறாய், அந்த மந்திரத்தால் என்ன 

பயன் கண்டாய்; தலைவன் தனியாக வெளியில் இல்லை. 
உள்ளத்திலே இருக்கிறான். அப்படி யிருக்கும்மீபாது 
நட்ட கல்லைச் சுற்றிவந்தால் அது பேசுமா? அடுப்பில் 
வைத்துச் சுடப்பட்ட சட்டியும், அகப்பையும், அதில் 
ஆக்கப்படும் கறியின் சுவையை அறியுமா? அறியாது. 

நமது உள்ளத்தால்தான் நாதனைக் காண?வண்டுமே 
யன்றி, நட்ட கல்லில் காண முடியாது; கல் எப்படி இறை 

். வனைக்காணும்?2 நமக்குச் சொல்லும்? காணவும் காணாது) 
சொல்லவும் சொல்லாது.”? 

இப்பாடல் விக்கிரக வணக்கத்தை வெளிப்படை 

யாகக் கண்டித்தது. கல்லை ஈட்டு வைப்பது; அதிலே 

தெய்வம் இருப்பதாக நம்புவது; அக்கல்லுக்கு அபிஷேக 
ஆராதனைகள் செய்வது; இவைகள் எல்லாம் அறியாதார் 

செயல் என்பதே சிவவாக்கியர் கருத்து. 

கடவுளின் பெயரால் விக்கிரகங்கள் செய்து வைத்து 
வணங்குவதும், அவைகளுக்குத் தினப்பூசைகள் செய் 

வதும் திருவிழாக்கள் செய்வதும் நமது நாட்டிலே ஆயிரக் 

கணக்கான ஆண்டுகளாக நடைபெற்று வருகின்றன. 

மக்கள் இவற்றில் நம்பிக்கை கொண்டும் இருக்கின்றனர். 

இன்றும் இவ்வகையிலே ஏராளமான செல்வப் 

பொருள் செலவழிந்துகொண்டுதான் வருகின்றது. 

இவ்வாறு மக்களிடையிலே -- அவர்களுடைய நம் 

பிக்கையுடன்-ஆதரீவுடன்-ஈடைபெற்றுவரும் காரியத்தை 
எதிர்த்துப் பேசுவதென்றால் அது எல்லோராலும் இய 

லாத காரியம். நெஞ்சுரமும், தம் கொள்கையிலே அசை 
யாத நம்பிக்கையும் உள்ளவர்களால்தான் முடியும். அத 
லும் புனிதமான செயலாக-மதக்கொள்கையாக--கருதப் 

, படும் ஒரு காரியத்தை வெளிப்படையாகக் கண்டிப்ப 
தென்றால் அதற்கேற்ற அறிவும் ஆண்மையும் வேண்டும்.
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சிவவாக்கியர், சாதி வேற்றுமை, கோயில், திருவிழா, 

வேடம், விக்கிரக வணக்கம் முதலியவைகளை வெளிப் 

படையாகக் கண்டிக்கிறார். ஆதலால் அவர் தம் கொள் 

கையிலே உறுதியுள்ளவர்; உண்மையுள்ளவர்? மனித சமு 

தாயத்தில் குடிகொண்டுள்ள மூடகம்பிக்கைகளைக் களைக் 

தெறிய வேண்டும் என்பதிலே ஆர்வம் உள்ளவர் என் 

பதைக் காணலாம்.



15. ஞான வெட்டியான் 

Sloot Furr 

(நரன வெட்டியான் என்னும் நூல் இருவள்ளுவரால் 

இயற்றப்பட்டதாக வழங்குகின்றது. சித்தர்க ளின் 

நூலாராய்ச்சியிலே சிறந்தவர்கள் பலர் இம்நாலைத் திரு 

வள்ளுவர் பாடியதாகவே ஈம்புகின்றனர். 

இந்நூல் திருவள்ளுவரால் பாடப் பட்டதாகவே 

இருக்கலாம். ஆனால் திருக்குறளைப் பாடிய திருவள்ளுவர் 

வேறு, ஞான வெட்டியானைப் பாடிய திருவள்ளுவர் வேறு 

என்றுதான் கொள்ளவேண்டும். 

இருக்குறளின் கருத்துக்கள் பல ஞான வெட்டி 

யானிலே காணப்படுகின்றன. இது உண்மை. இது 

ஒன்றைக் கொண்டு குறளாசிரியரும், ஞான வெட்டியான் 

ஆசிரியரும் ஒருவரே என்று முடிவுகட்டுவது தவறாகும். 

ஞான வெட்டியானில் அதிவீரராம பாண்டியன் பெய 
ரம், அவர் இயற்றிய நைடதத்தின் பெயரும் காணப் 

படுகின்றன. 

*சாயாமல் அதிவீரபாண்டியன் சொலும் 

குமயந்தி சரித்திர -நைடமும்.”' 

என்பது ஞான வெட்டியான். அதிவீரராம பாண்டியன் 

காலம் கி.பி. பதினாறாம் நாற்றாுண்டு., ஆதலால் ஞான 

வெட்டியான் இ.பி. பதினாறாம் நூற்றாண்டின் பின் பிறந்த 

தாகவேயிருக்க வேண்டும்.
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ஞானவெட்டியான், காலத்தில் பிற்பட்டதாயினும் 
அதில் உள்ள கருத்துக்கள்பமமையானவை; பதினெண் 

சித்தர்களின் கருத்துக்கள் எடுத்துரைப்பவை என்பதில் 
ஐயம் இல்லை . | 

- இருந்திய பாடம் உள்ள நல்ல பதிப்பாக ஞான 
வெட்டியான் இன்னும் வெளிவரவில்லை. இந்நூல் 

நல்லபதுப்பாகவும், விளக்க உரையுடனும் வெளிவரு 
மாயின் அது ஈமது சமுதாய முன்னேற்றத்துக்குப் பெரிதும் 
உதவியாக இருக்கும். இதில் ஐயம் இல்லை. 

நூலின் சிறப்பு 

ஞானவெட்டியான் என்பதற்கு அறிவு நெறியைக் 
காட்டுகன்றவன் என்று பொருள். ஞானம்--அறிவு, 

வெட்டி--வமி. ஞானவெட்டியான் என்பதும் சித்தர்களின் 

கொள்கைகளை விளக்கும் நூல்களிலே ஒன்று. 

வெட்டியான் என்றால், இன்று கிராமங்களிலே 
பிணஞ் சுடுவோன்க் குறித்து வழங்குகின்றது. சுடு 
காட்டிலே பிணஞ்சுடும் தொழிலைச் சிலர் பரம்பரையாகச் 
செய்துவருகின்றனர். இவர்கள் கீண்டாதார் வகுப்பைச் 
சேர்ந்தவர்கள். இவர்களுக்குப் பிணம் ச்டும் தொழிலுடன் 
இராமக் காவல் தொழிலும் உண்டு. 

இத்தகைய தொழிலைச் செய்யும்--தீண்டாதான் 
ஒருவன்--உயர் வகுப்பினரை நோக்கிக் கூறுவது போலப் 

பாடப்பட்டிருக்கின்றது இந்நூல். வெட்டியான் ஒருவன்- 

பிணம் சுடும் தொழில் செய்யும் தீண்டாதான் ஒருவன்-- 

உயர் வகுப்பினரை நோக்கி அறிவுரை கூறுவதால் இம் 

நூலுக்கு ஞான வெட்டியான் என்று பெயர் வைத்தனர். 

இக்நாலிலே கூறப்படும் செய்திகள் சித்தர்களின் 
கருத்தை விளக்கும் செய்திகளேயாகும். மக்கள் தாயின் 

வயிற்றில் கருக்கொள்ளுவது; கருவிலே, வளர்வது, ௧௬
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வில் வளரும் குழந்தைகளுக்கு அங்கக் குறைகள் ஏற் 

படுவதற்குக் காரணம், அங்கக் குறைகள் ஏற்படாமல் 

நல்ல குழந்தைகளைப் பெறுவதற்கு வழி, குழந்தை பிறந்த 

பின் வளரும் விதம், கோயணுகாமல் உடம்பைப் பாது 
காக்கும் வழி, உடம்பை வலுப்படுத்துவதற்கான யோக 
நெறி, பிணிகளைத் தடுப்பதற்கான மருந்துகள், உடல் 

* அழியாமல் இருப்பதற்கான காயகல்பம், வாதமுறை, 
இவைகள் எல்லாம் இந்நூலிலே கூறப்படுகின்றன. 

பொதுவாச மக்கள் அனைவரும் ஒரே இனம் என்பதை 
வலியுறுத்துகிறது இந்நூல். சாதி, மத, இனபேதம் 
பாராட்டுவோர். அறிவற்றவர்கள், மனித சமுதாய 
ஒற்றுமையை விரும்பாதவர்கள் என்பதை இந்நூல் தெளி 
வாக எடுத்துரைக்கன்றது. மதம், சாத்திரம், தெய்வம், 
மதவேடம் முதலியவைகளால், மக்கா அழிவீனராக்கும் 
குருமார்கள் அம்பலப்படுத்துகிறது ஞான வெட்டியான். 
இவைகளைச் சில உதாரணங்களால் காண்போம். 

குருமார்கள் நடிப்பு 

குருமார்கள் பலரும், துறவிகள் போல் நடிப்பார்கள்? 
ஆனால் அவர்கள் உண்மையான துறவிகள் அல்லார் த 
அவர்கள் ஒன்றையும் துறந்தவர்கள் அல்லா $ பேராசைக் 
காரர்கள்; என்று எச்சரிக்கிறது ஒரு பாட்டு, 

நீரில்மூழ் கும்போது பெர்ருள்மேல் ஆசை 
நிலையான கரையில் வந்தால் நஇிலமேல் ஆசை; 

கூறில்நெற் றிதனில்வெண்ணீ றணியும்போது 
குறிப்பான மக்கள் பெண்டிர் சுற்றத்தாசை: 

ஊர்தனி லும்மந்திரங்கள் ஓதும்போது 
உற்றபட யாகும் மனதின் மேல் ஆசை? 

பார் தனிலே தேவாரம் ஓதும்போது 
பலவிதமாய் மனம் ஒடிப் யார்க்கும் ஆண்டே.
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இச்செய்யுளில், அமைந்திருக்கும் பொருள் குறிப் 

பிடத்தக்கது. “*நீரில் முழுகும்போது வாய் தான் சிவ௫வா, 

என்று முண முணக்கும். உள்ளத்திலே பொருளாசை 
மிகுந்து நிற்கும். கரையேறி ன்று, சாமி கும்பிட்டாலும், 

தோத்திரங்கள் பாடினாலும், கிலத்தைச் சேர்ப்பதிலேயே 
அவர்கள் மனம் அலையும். கெற்றியிலே ரீறணியும்போது 

சிவ சிவா என்று சொன்னாலும், உள்ளம், தமது மக்கள் 

மனைவி, சுற்றத்தினரையே நாடி நிற்கும். ஊருள் புகுந்து 

மந்திரம் ஓதினாலும், மனது பசிக்கான உணவிலேயே Lily 

இருக்கும். தேவாரம் பாடினாலும், மனம் தேவாரத்தில் 

நில்லாது; பல வழிகளிலே அலைந்துகொண்டிருக்கும்.?? 

இதுவே இச்செய்யுளில் அமைந்திருக்கும் பொருள். 

மேலும் அந்த நடிப்புக் குருமார்களின் வேடத்தை எடுத்துக் 
காட்டும் மற்றொரு பாடல் கீழ்வருவது : 

சத்தமுடன் செபதபங்கள் செய்தோம் என்பார்; 

செப்புகிறேன் அவர்களுடைச் செய்இுிஎல்லாம்; 

கர்த்தனுடைப் பாதமலர் நினக்க மாட்டார்; 
காடுசற்றி ஓடியபின் சலங்குவார்கள்; 

நித்தமுூடன் நிட்டையிலும் நிற்கமாட்டார்; 
திலத்தில்்உள ஆசையெல்லாம் நினைத்துக் 

கொள்வார்; 

சத்தமுடன் தேவாரம் கூகைபோலும் 
சதாநித்தம் ஓதிகுடி கெடுப்பார் ஆண்டே. 

இச்செய்யுளும் யார் வீண் வேடதாரிகள் என்பதை 
எடுத்துக் காட்டிற்று. “மனம் ஒன்றுபட்டுச் செபதபங்கள் 

"செய்கின்றோம் என்று சொல்லுவார்கள். உண்மையான 
தலைவனுடைய அடிகளை நினைக்கவே மாட்டார்கள். 

பயனற்ற காட்டிலே அலைந்து இரிந்த பின் வருந்துவார்கள். 
ஓரே கிலையான நிட்டையிலும் நிற்கமாட்டார்கள். இவ் 

வுலகில் உள்ள ஆசைப்படக்கூடிய அவ்வளவு பொருள்
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களின் மேலும் ஆசைகொள்வார்கள் ; கோட்டான் அலறு 

வது போல உரத்த குரலில் தேவாரம் பாடுவர்; ஆனால் 

எப்பொழுதும் பிறர் குடியைக் கெடுப்பதிலேயே காலங் 

கழிப்பர்.”? என்பதே இச்செய்யுளில் அமைந்துள்ள 

பொருள். 

மேலே காட்டிய இரண்டு பாடல்களும், வெளி 
வேடத்தைக் கண்டு யாரையும் நம்பவேண்டாம் ; ஏமாற 
வேண்டாம்; வேடதாரிகள் அனை வரையும் ஒழுக்கமுடைய 

வார்கள் என்று நஈம்புவது தவறு; என்று மக்களுக்கு 

அறிவுரை கூறின. 
மக்கள் இனம் ஒன்றே 

மதத்தால், தெய்வத்தால், மக்களிடம் பிரிவினை 
யுண்டாக்குவோர், பாதகர்கள் என்று ஒரு பாடலில் கூறப் 

படுகின்றது; 
உங்கள் தெய்வம் எங்கள்கெய்வம் உண்டென 

வேறுசெய்து 

அங்கங்கே வேறுளதாய் ஆகமங்கள் ஆக்கிவைத்தார் ; 
பங்கமதாய் வேறுசெய்யும் பாககரே; அங்குமிங்கும் 

எங்கெங்கும் ஆய்நிறைந்தான் ஈசன்என்று அறிகிலீரே. 

"இதுவே அச்செய்யுள். “உங்கள் தெய்வம் வேறு எங்கள் 

தெய்வம் வேறு; என்று ஒருவரோடு ஒருவர் சண்டை 

போடும்படி செய்தனர். இதைக் குறிக்க அங்கங்கே 

வெவ்வேறு விதமாகத் தெய்வங்களைக் கும்பிடும்படி 
ஆகமங்களும் செய்து வைத்தார்கள் ; இவர்கள் மக்கள் 

அவமானம் அடையும்படி அவர்கல் வெவ்வேறு பிரித்து 

வைக்கும் பாதகர்கள் ஆவார்கள். ஆதலால் அங்கும், 

இங்கும், எங்கெங்கும் நிறைந்தவன் ஈசன் ஒருவனே 

என்பதை அறியாமல் தடுமாறுஇன்றீர்கள்.?' இதுவே 

மேலே காட்டிய செய்யுளின் பொருள்.
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இப்பாடல், பல வேறு தெய்வங்கள் உண்டென்பதை 

யும், அவைகளுக்கு வெவ்வேறு மூறைகளில் திருவிழாக் 

கள் நடத்துவதையும், இதற்காக ஏற்பட்டிருக்கும் ஆகம 

புராணங்களையும் கண்டித்திருப்பதைக் காணலாம். மத 

பேதம் பாராட்டுவதில் பொருள் இல்லை என்ற கருத்தும் 

இச் செய்யுளில் அடங்கிக் கிடக்இன்றது. 

மனிதருள் இனம் பிரிப்பது, சாதி வேற்றுமை 

பாராட்டுவது அறிவீனம; இயற்கைக்கு மாறானது; என்று 

வலியுறுத்துகின்றது ஞான வெட்டியான். 

: சத்தியுடைப் பூசைசெயும் சுந்தரரே என்மனையில் 

சத்தியைநீர் சேர்ந்ததனால் தரியாதோ கர்ப்பமதே 2” 

“சத்இ பூசை செய்கின்ற உயர்குலத்தில் பிறந்த சந்தரரே? 

என்வீட்டில் உள்ள பெண்ணுடன் நீர் சேர்ந்தால் அவ 

ளிடம் கருத்தரிக்காதா ?** என்று வெட்டியான், உயர் 

குலத்தானைப் பார்த்துக் கேட்டான். கேள்வியில் தவறு 

என்ன ? 

இஞ்சியிட மஞ்சள் உண்டேோ 2? ஏலம் இடச்சுக்காமோ ? 

நஞ்சுகந்த எட்டியிலும் நல்லஎலு மிச்சையுண்டோ 2 

துஞ்சுபுகம் பூசைசெய்யும் சுந்தரரே என்குலத்தில் - 

வஞ்சியை தீர் சேர்ந்ததனால் மைந்தன் தரியாகதோ. 

“இஞ்சியைப் பயிரிட்டால் மஞ்சள் விலாயுமா 2? ஏலம் பயிர் 

"செய்தால் சுக்கு விகாயுமா ? விஷத்தன்மை பொருந்திய 

எட்டிமரத்திலே நல்ல எலுமிச்சம்பழம் தோன்றுமா 2 

இஞ்சியிட்டால் இஞ்சியும், ஏலம் பயிரிட்டால் ஏலமும் 

எட்டிமரத்திலே எட்டிக்காயுந்தான் விஃ£யும். மிகுந்த 

புகழுடைய பூசை செய்யும் சுந்தரரே, என் குலத்துப் 

பெண்ணை நீர் சேர்ந்தால் மைந்தன் பிறக்கமாட்டானா 2 
நிச்சயமாகப் பிறப்பான். ஆதலால் எனக்கும் உமக்கும் 

வேற்றுமை ஏது? ஒரு சிறிதும் இல்லை”?
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இச் செய்யுளும், மனிதகுலம்--மனித இனம் ஜன்றே 

'என்பதை வலியுறுத்திற்று. மேலும், மனித இனம் ஒன் 

'நறென்பதைக் காரணங்காட்டி, வலியுறுத்தும், மற்றொரு 

பாடலைப் பாருங்கள். 

அம்புவியின் மான்அதனை அரியவராகம் புணர 

கும்பில் உருவாகியதும் குட்டி அளிக்குமோ தான் 2 

நம்பிறவி அந்தணரே! நேயம் உள சூத்திரரே 1 

வம்புரைத்தீர் என்குலத்தை மருவஉரு வாகாதோ?” 

“இவ்வுலகிலே மான் என்னும் விலங்குடன்,பன்றி சேர்ந் 

தால்-மான் வயிற்றிலே கருவுண்டாகுமா? குட்டிபோடுமா? 

இல்லை. நம்து பிறப்பு உயர்ந்தது என்று நினைக்கும் 

அந்தணரே! அன்புள்ள சூத்திரரே! எனது குலத்தை 

, இழிவானது என்று வேறுபடுத்திக் கூறுகின் றீர்கள். 

என்குலப் பெண்களை நீங்கள் மணந்தரல் அப்பெண்கள் 

வயிற்றில் கருத்தரிக்காதோ 27? 

மேலே காட்டிட பாடல்கள், மக்களுக்குள் பேதம். 

இல்லை; அவர்களுக்குள், சாதி, மத, இன வேற்றுமை 

உண்டென்று கூறுவது தவறு என்ற உண்மையை 

உணர்த்தின. மனிதர்கள் எந்த நிறத்தில் இருந்தாலும் 

எந்த மொழியைப் பேசினாலும், எந்த மாட்டில் இருந்தா 

லும் அவர்கள் அனைவரும் ஓரே இனகர்தான் என்ற 

உண்மையைச் சித்தர்கள் பாடல் எடுத்துக்காட்டுகின் றன. 

மக்கள் ஒரே இனம் என்பதே பழந்தமிழர் கொள்கை 

என்பதைச் சித்தர் நூல்கள் நமக்கு உணர்த்துகின்றன.



16. ஒளவையார் ஞானக்ருறள் 

குறள் தந்த ஒளவை 

ஏல்லா நாட்டிலும் புகழ்பெற்ற புலவர்கள் ஒரு 

சிலரைத்தான் காணமுடியும்: கற்றவர்களாலும் மற்றவர் 

களாலும் பாராட்டப்படும் வாய்ப்பு சில புலவர்களுக்குத் 

தான் உண்டு. எத்தனையோ புலவர்கள் வாழ்ந்திருந்தனர். 

அவர்கள் எவ்வளவோ நூல்களைச் செய்திருக்கின்றனர், 

அவர்களீலே விரல்விட்டு எண்ணக்கூடிய சில புலவர் 

களின் பெயர்கள்தான் பொதுமக்களின் உள்ளங்களிலே 

அணையாத விளக்குகளாகச் சுடர் விட்டுக்கொண்டிருக் 

இன்றன. 

தமிழ் நாட்டுப் புலவர்களிலே பொதுமக்கள் நெஞ் 

திலே இன்றும் நிலையாக வாழ்கின்றவர்கள் எத்தனை பேர்? 

இவர்களை எளிதிலே கணக்கிட்டுவிடலாம். ஓளவையார், 

இருவள்ளுவர், கம்பர், புகழேந்தியார். நக்கீரர், ஒட்டக் 

கூத்தர் போன்ற சில புலவர்களைப் பற்றித் தமிழ்மாட்டிலே 

பலருக்குத் தெரியும். படிக்காத பலருக்கும் இவர்களைப் 

பற்றித்தெரியும். 

இவர்களிலே சிறப்பாக, ஆண் பெண் அனைவருக்கும் 

அறிமுகமான புலவர் ஒளவையார் ஆவார். நகர்ப்புறங் 

களிலேயாவது படிக்காத பலர் ஓளவையாரை மறந்திருக் 

கலாம். படித்தவர்கள் மட்டும் அவரை அறிந்திருக்கலாம்.
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ஆனால் தமிழ்காட்டிலே எந்தச் சிறு இராமத்திற்குச் சென் 

ரலும் ஒளவையாரைப் பற்றிக் கேள்விப்படலாம். அந்த 

மக்கள் படித்தவர்களோ, படிக்காதவர்களோ அவர்கள் 

இன்னும் ஓளவையாரைப் பற்றிப் பேசிக்கொண்டுதான் 

இருக்கின்றனர். அவரைப்பற்றி இன்னும் எழுத்தில் 

வராத பல கதைகளைச் சொல்லிக் கொண்டுதான் இருக் 

கின்றனர். 

சங்க காலத்தில் அதாவது இரண்டாயிரம் ஆண்டு 

களுக்கு முன் ஒளவைப் பிராட்டியார் இருந்தார் என் 

பதற்கு இலக்கிய ஆதரவு உண்டு. சங்க இலக்கியங் 

களிலே ஒளவையார் பாடல்கள் காணப்படுகின்றன. புற 

நானூற்றிலே உள்ள ஒளவையார் பாடல்கள், அதியமான் 

என்னும் சிற்றரசனுக்கும் ஒளவையாருக்கும் இருந்த 

நட்பை எடுத்துக்காட்டுின்றன. ட ட்ட 

. ஆத்திசூடி, வாக்குண்டாம், நல்வழி, விநாயகர் 

அகவல் போன்ற நூல்கள் ஒளவையார் இயற்றினார் என்று 

வழங்கப்படுகின்றன. இந்த நீதி தால்களை இயற்றிய 

ஒளவையார் வேறு, சங்ககாலத்திலிருந்த ஓளவையார் 

வேறு என்பதே பலர் கருத்து. 

| ஓளவையார் பெயரால், ஓளவைக் குறள் என்று ஒரு 

நூல் உண்டு. இந்நாலைச் செய்த ஓளவையார், சங்க 

காலத்து ஓளவையாரா, அல்லது பிற் காலத்திலே நீதி 
நூல்கள் செய்திருக்கும் ஓளவையாரா? என்று கேட் 

பதில் . தவறில்லை. அவ்வைக் குறள் செய்தவர் சங்க 

காலத்து ஒளவையாரும் அல்லர். நீதிநூல்கள் செய்த 
Qo OUT (GB அல்லர். வேறொரு ளைவையாராகத்தான் 

“இருக்கவேண்டும்; இப்படி ஊடப்பவர்கள், பலர் உண்டு, 

ட யாரோ ஒருவா -யோக ஞானங்களிலே நம்பிக்கை 
யுள்ள: ஒருவரீ-சித்தர்களின், கொள்கைகளை வலியுறுத்
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தும் நோக்கமுள்ள ஒருவர் இந்தக் குறளை இயற்றியிருக்' 

கலாம். இதை ஒளவையார் இயற்றியதாக வெளியிட்ட் 

ருக்கலாம். இவ்வாறு கூறுவோர் பலர், 

இந்த ஓளவையார் குறளிலே யோகத்தைப் பற்றி 

யம் ஞானத்தைப்பற்றியும் தான் கூறப்படுகின்றன. ௫த்தர் 

"நூல்களின் கருத்துக்களா இந்நூலில் காணலாம். இவ் 

வுடம்பு பஞ்சபூதங்களால் ஆகியது. இறைவன், ஈம்மிடமே 

தான் இருக்கின்றான். அவனைக் கண்டறிவதே ஞானம். 

யோககித்தியால் உடலை வலுவாக வைத்துக்கொள்ள 

முடியும் என்ற கருத்துக்ககாத்தான் ஓளவைக் கூறளிலே 

காணலாம். இது தமிழ் அறிஞர்கள்-சித்தர்கள்-கண்டறிந்த 

உண்மையாகும். 

ஒளவைக் குறள் முப்பத்தொரு அதிகாரங்களைக் 

கொண்டது. திருக்குறள் முப்பாலாக இருப்பதுபோல 

இதுவும் மூன்று பால்களாகப் பிரிக்கப்பட்டி௬க்கின்ற து£ 

IL வீட்டு கெறிப்பால். இதில் 10 அதிகாரங்கள் 

அடங்கியிருக்கின் றன. 2, திருவருட்பால். இதிலும் 10 

அதிகாரங்கள் அடங்கியிருக்கின்றன. 89. தன்பால். இதில் 

11] அதிகாரங்கள் அடங்கியிருக்கின்றன. அதிகாரம் 

ஒன்றுக்குப் பத்துப்பாட்டுக்கள். எல்லாம் குறள் வெண் 

பாக்கள்தாம். மொத்தம் 2/0 குறள் வெண்பாக்கக£ 

யுடையது ஒளவைக் குறள். 

ஆதியாய் நின்ற அறிவு முதல் எழுத்து! 
ஓதிய நூலின் பயன் 

என்பதுதான் முதற் குறள். “Bes உடம்புக்கு 
முதன்மையாக இருந்த அறிவானது, பிரணவத்தை உச் 

சரிக்கும் வேதத்தின் பயனாகும்.” 

“வேதம் பிரணவ மந்திரத்தை உச்சரிக்கும் தன்மை 

யுள்ளது. அந்த வேதத்தைக் கற்றதனாலேயே : அறிவு
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உண்டாயிற்று. அந்த அறிவுதான் இந்த உடம்பின் பயனா, 

கும். அறிவு பெறாத உடம்பு உடம்பல்ல, உடம்பைப் பெற் 

ஐவர் - மனிதப் பிறவி எடுத்தவர் - அறிவைப் பெறவேண் 
டும்”? என்பதுதான் இக்குறளின் விளக்கம். ஓம் என்பது 
பிரணவம். 

இத்த முதற் குறளைக் கொண்டே இந்நூலின் போக்கு , 
எப்படி என்பதை அறிந்துகொள்ளலாம். 

உத்தம குணமே உயர்ந்த கடவுள் 

ஓளவைக் குறனளிலே முதல் அதிகாரத்தில் உடம்பு 

பஞ்ச பூதங்களின் சேர்க்கைதான் என்று கூறப்பட்டுள் 

ளது. பரம்பொருளிடத்திலே பராசக்தி அடங்கியிருக்கின் 

றது. பரம்பொருள் இயங்கும் சக்தி யற்றது; பராசக்தி அந் 
தப் பரம்பொருளிலே உள்ள இயங்கும் சக்தி, இந்தப் 

பராசக்தியினிடம் பஞ்சமகா பூதங்களும் அடங்கியிருக் 

இன்றன. 

பஞ்சமகா பூதங்கள் மண், நீர், தீ, கரற்று, வானம் 

என்பவை. இநத ஐந்து பூதங்களும் ஒன்றுடன் ஒன்று 
மாறிக் கலந்து சரீரம் உண்டாகின்றது. இதுதான் Ags 
தர்கள் கண்டறிந்து கூறிய உண்மை. 

பரமாய சக்தியுள் பஞ்சமா பூதம் 

தூம் மாறில் தோன்றும் பிறப்பு, 

என்பது இரண்டீ£ங் குறள். “பரம்பொருளிடம் உள்ள 
பராசக்தியுள் அடங்கிய ஐந்து பெரும் பூதங்களும் ஒன்று 
டன் ஓன்று மாறுபட்டுச் சேர்ந்தால் பிறப்புத்தோன்றும்”? 
என்பதே இக்குறளின் பொருள். 

நான்முகன் படைப்புக் கடவுள். அவர் தான் உலகைப் 
படைத்தார்; உயிர்களைப் படைத்தார்; மக்களைப் படைத் 
தார்; என்ற புராணக் கொள்கைக்கு, இது முரண்பட்டிருப்



ஓளவையார் ஞானக்குறள் 267 

பதைக் காணலாம். படைப்புக் கடவுள் ஒருவர் தனியாக 

உண்டு என்ற கொள்கைக்கு மேலே காட்டிய குறள் மாறு 
பட்டிருப்பதைக் காணலாம். 

பஞ்சபூதங்களின் கூறாகிய பிறப்பைப் பெற்றதன் 
பயன் என்ன என்பதைப்பற்றி ஒளவைக் குறளின் இரண் 
டாம் அதிகாரத்தில் காணப்படுகின்றது. 

உடம்பினைப் பெற்ற பயன் ஆவது எல்லாம் 
உடம்பினில் உத்தமனைக் காண். 

என்றது அக்குறள். “உடம்பைப் பெற்ற பயன், 
உடம்பில் உள்ள உத்தமனை அறிவதுதான்; ஆகை 
யால் உடம்பைப் பெற்ற மக்களே! உங்கள் உடம்புக் 

குள்ளேயே உறையும் உத்தமனை-- இறைவனைக் கண்டறி 
யுங்கள்?? என்ற கருத்தை வலியுறுத்துகின்றது இக் 

குறள். 

கடவுள் என்பவர், கல்லில் இருக்கிறார்; செம்பில் 

இருக்கின்றார்; கிரில் இருக்கின்றார்; நிலத்தில் இருக்கின் 

றூர்; கோயிலில் இருக்கின்றார்; குளக்கரையில் இருக் 

இன்றார்; ஆற்றில் இருக்கின்றார்; மலையில் இருக்கின்றார்; 
என்று எண்ணி அலையவேண்டாம்; ஊர் ஊராக ஓடித் 

திரியவேண்டாம். உடம்புக்குள்ளேயே கடவுள் இருக் 
கின்றார். அதைக் கண்டறியவேண்டும். இவ்வாறு கடவுள் 

இருக்கும் இடத்தைக் கூறுகின்றது இக்குறள். 

கடவுள் இருக்கும் இடத்தைச் சொல்லியதோடு நிற்க 

வில்லை, அந்தக் கடவுள் யார்? எப்படிப்பட்டவர்? என் 
பதையும் கூறுகிறது. "உத்தமன்? என்று கடவுள் பெய 

ரைக் குறிப்பிடுகின்றது. இந்தப் பெயரைத்தான் நாம் 

கூர்ம்து கவணனிக்கவேண்டும; ஆழ்ச்து சிந்திக்கவேண்டும், 

உத்தமன் என்றால் நல்லவன்; உயர்ந்தவன்; குணக் 

குன்று; பிறருக்குத் தீங்கு செய்யாதவன்; பிறருக்கு
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நன்மை செய்பவன்; பிறர் துன்பத்தைத் தீர்க்கும் 
அருளாளன்; இரக்கமே வடிவானவன்; ஈல்ல குணங்கள் 

-பண்புகள்-தன்மைகள் என்பன யாவையோ அவை எல் 

லாம் கிறைந்தவன். உத்தமன் என்ற சொல்லுக்கு இவ் 

வளவு விரிவான பொருள் உண்டு. 

ஆகவே கடவுளைக் கண்டறிந்தவன் என்பதற்கு 

அடையாளம், உத்தமனாய் வாழ்வது தான். பிறர் துன்பத் 

தைத் தன் துன்பமாக எண்ணி அஞைத் தவிர்க்க முயல் 
வது தான் உத்தமன் குணம். எவ்வுயிர்க்கும்-யாருக்கும் 

தமை செய்யாமல்-தீமை செய்ய வேண்டும் என்று கன 

விலும் கினைக்காமல் இயன்றவரையிலும் நன்மை செய்து 

வாழ்வது தான் உத்தம குணமாகும். 

இவ்வாறு உத்தமனாய் வாழச் சொல்லுகிறது மேலே 
காட்டிய குறள். 

மற்றொரு குறள் பிறப்பின் பயனை வலியுறுத்துகின் 
றது. அக்குறளும் சிக்திக்கத்தக்க சிறந்த குறளாகும். 

பிறப்பினால் பெற்ற பயன் ஆவது எல்லாம் 
துறப்பதாம் தூரதெறிக்கண் சென்று. 

என்பதும் மனிதப்பிறப்பின் பயண உரைக்கின்றது. இக் 

குறஞக்குப் பொருள் காணும் போது, இதன் பதஙகஐரச் 
சிறிது மாற்றிக் கொள்ள வேண்டும். அப்பொழுதுதான் 
தெளிவாகப் பொருள் விளங்கும். பிறப்பினால் பெற்ற 
பயன் ஆவது, தூமெறிக்கண் சென்று எல்லாம் துறப்பது 
ஆம் /* என்று மாற்றிக் கொண்டால் போதும், 

“மனிதப் பிறவி எடுத்தனால் பெற்றபயன், குற்றமறற 
துய நெறியிலே நடந்து, தீமைகளை யெல்லாம்-தமைகள் 
நிகழ்வதற்குக் காரணமான உலக ஆசைகளையெல்லாம் 
துறப்பதாகும்; அடியோடு விட்டுவிடுவதாகும்.?? என்பது 
தான் இக் குறளில் அமைந்திருக்கும் பொருள்.
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ஈல்லவழியிலே மடங்க வேண்டும். உள்ளமும் உடம் 
பும் பரிசுத்தமாக இருக்கவேண்டும். கள்ளம் கபடற்ற 
தூய வாழ்விலே தலைரிற்க வேண்டும். தான் செய்யும் 
செயல்கள் தனக்கும் பிறருக்கும் நல்ல பயனைத் தரவேண்் 
டும்; மனத்திற்கு மகிழ்ச்சியும், உடலுக்கு இன்பமும் தரும் 
உயர்ந்த காரியங்களாயே செய்யவேண்டும். இதுவே 
தூகெறி-பரிசுத்தமானவழி-ஈல்ல வழியாகும். இவற்றுக்கு 
மாறான தஇமைகல்ையெல்லாம் விட்டுவிடவேண்டும். இப் 
படி வாழ்வது தான் மனிதப்பிறவி பெற்றதன் பயன் 
ஆகும். இந்த உண்மையை எடுத்துரைத்தது இக்குறள்; 
இவ்வாறு தூயமெறியிலே நின்று வாழ்வதுதான், உடம் 
பிலே உத்தமனைக் கண்டதன் பயனும் ஆகும். 

மற்றொரு குறளில் உடம்புக்குள் இறைவனைக் காண் 
பது எப்படி? என்பதைத் தெளிவாகக் கூறுகின்றது. 
அழுக்கும் குப்பை கூளங்களும் நிறைந்த இடத்தில் எந்தத் 
தூய்மையையும் காணமுடியாது. அந்த இடத்தில் எந்த 
நல்லபண்டமும் கெட்டுத்தான் போகும், அமுக்குப்பட்டு 
விடும். இது நாம் கண்கூடாகக் காணும் உண்மை, 

இருளில் நாம் எந்தப்பொருளையும் பார்க்க முடியாது. 
பண்டங்கள் கிறைமதிருக்கும் இடத்திலே வெளிச்சம் 
இல்லாவிட்டால், நமக்கு வேண்டிய தொன்றைத் தேடி 
எடுத்துக்கொள்ள முடியாது. வெளிச்சம் இருந்தால் 
தான்--விளக்கு இருந்தால் தான்-ஒளி இருந்தால்தான் 
நமக்குத் தேவையானவற்றைத் தேடிப் பெற முடியும். 

நமது உடம்புக்குள் இறைவனைக்காணவேண்டு 
மானால் உள்ளம் மாசற்றதாக இருக்கவேண்டும், மனம் 

தூயதாக இருக்கவேண்டும், மன்த்திலே பரிசுத்தம் 

குற்றமற்ற குணம் சிறந்த தன்மை குடிகொண்டிரும்தால் 
தான் உடம்பிலேயே ஒட்டிக்கொண்டிருக்கும் ஈசனைக் 
காணமுடியும். இந்த உண்மையை, 

௪-7 1
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மாசற்ற கொள்கை மனத்தில் அடைந்தக்கால் 

ஈசனைக் காட்டும் உடம்பு. 

என்ற குறளால் காணலாம். “குற்றமற்ற தன்மை 

உள்ளத்தில் உண்டாகுமானால், உடம்பு ஈசனைக்காட்டும்?? 
என்பதே இதன் பொருள். 

இதனால், உள்ளத்தில் குற்ற மின்றி உயாச்த செயல் 
களைச் செய்து வாழ்வதே மக்கள் கடமை என்பதைக் 
காணலாம். 

மேலே காட்டிய ஒஓளவைக் குறள்கள், ஈ௩மக்கு உணர்த் 
தும் உண்மை சிறந்ததாகும். உடம்பு பஞ்ச பூதங்களின் 

சேர்க்கையாகும். பஞ்ச பூதங்களின் சேர்க்கையாலான 

இவ்வுடம்பைப் பெற்ற பயன் கடவுளை அறிவதாகும். அம் 
தக் கடவுளை வேறெங்கும் சென்று தேடித்திரியவேண் 
டாம். உடம்பின் உள்ளேயே ௮க் கடவுள் குடிகொண்டி 
ருக்கின்றான். அக்கடவுளின் பெயர் உத்தமன். ஆதலால் 
உத்தம சூணங்களைப் பின்பற்றி வாழ்வதுதான் கடவுலக் 

கண்டறிந்ததற்கு அடையாளம். உத்தம ெெறியென்பது 
நல்லவழியிலே ஓழுகுவது. தீயவற்றைத் துறப்பதாகும். 
உள்ளம் தாயதாக இருக்கவேண்டும். தூய உள்ளத்தைப் 

பெற்ற உடம்பிலே கடவுளைக் காணலாம். ஆதலால் 

மாசற்றமனத்துடன் வாழ்வதே மனிதப்பிறப்பெடுத்ததன் 

பெரும் பயனாகும். இவ்வுண்மைகளை மேற் காட்டிய 

ஒளவைக் குறள்கள் அறிவித்தன. 

அருளின் ஆற்றல் 
அருள் என்பதற்கு இரக்கம். அன்பு, கருணை என்று 

பொருள் கூறலாம். பெரீதுவாக உயர்ந்தவர் தாழ்ந்தவரிடம் 
காட்டும் அன்பை அருள் என்று வழங்குகின்றனர். தெய் 
வம் மணிதரிடம்காட்டும் அன்பை அருள் என்று சொல்லு 
கின்றனர். கடவுள் அன்பைப் பெறுவதை: அருள்பெறுவது
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என்று வழங்குகின்றனர். அருள், கிருபை, கருணை என்ற 
சொழ்கள் இவ்வாறு தெய்வத்தன்மை பொருந்திய பபாரு 

ஸில் வழங்குகின்றன. 

ஓளவைக் குறளிலே “அருள் பெறுதல்? என்ப, ஓர் 

அதிகாரம். அதுல் கடவுள் அருள் பெற்றால்தான் எல்லா 
நன்மைகளையும் பெறலாம் என்று கூறப்படுகின்றது. 

அருளினால்தான் அறிவு பிறக்கும்; அருளினால்தான் 
அறியாமையை ஒழிக்க முடியும்; அருளினால்தான் உண்மை 

வழியில் ஒழுக முடியும்; மாசற்ற மனம் உண்டாகும். 

பொய்யா நெறியில் ஓமுக முடியும். அருளினால் தான் துன்ப 
மின்றி ஆனந்தமாக வாழமுடியும். அருளினால்தான் 

நினைத்த காரியங்களையெல்லாம் வெற்றியுடன் முடிக்க 

இயலும். அருளினால்தான் உலகில் உள்ள பந்தபாசங்களை 
யெல்லாம் அறுக்க முடியும். அருளே இன்பங்களுக் 
கெல்லாம் நாற்றங்காலாகும்; என்று இவ்வாறு அருளின் 

மாண்பைப் பற்றிக் கூறப்படுகின்றது. இக்கருத்துக்கள் 
ஒளவைக் குறளிலே காணப்படுகின் றவை. 

இத அருக இறைவன் அருள் என்று வைத்துக் 

கொள்ளாமல் விட்டுவிடுவோம். கம் உள்ளத்தில் பிறக் 

கும் அன்பு, இரக்கம், கருணை என்று வைத்துப் பார்ம் 

போம். இப்படிப் பார்த்தாலும், அருளால் என்னென்ன 

நன்மைகள் கிடைக்கும் என்று கூறப்பட்டுள்ளனவோ, 

அவை கிடைக்காமல் போகமாட்டா. தெய்வத்தின் அருள் 

என்று வைத்துக் கொண்டாலும் அன்பு, இரக்கம், கருணை 

என்று வைத்துக் கொண்டாலும், இரண்டிற்கும் பலன் 

ஒன்றுதான். இது மறுக்கமுடியாததொரு உண்மையாகும். 

இனி அவ்வையாரின் குறள்கள் லைவற்றைக் காண்போம். 

“அருளால் உள்ளத்திலே அறிவுபிறக்கும், அருளல் 

லாத வேறு எதனாலும் அறிவு பிறக்காது. அருளின் காரண 

மாக--அ௮ன்பின் காரணமாக--கருணையின் காரணமாகப்
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பிறக்கும் அறிவினால் குற்றங்களையெல்லாம் போக்கிவிட 

லாம்? இவ்வுலக மாயையால் உள்ளத்தில் தோன்றும் 

ஆசாபாசங்களாயெல்லாம் அறுத்தெறியலாம். 

அருளினால் அன்றி அகத்து அறிவு இல்லை 
அருளின் மலம் அறுக்கலாம். 

இக்குறள், *அறிவு வளர்ச்சிக்குக் காரணம் அருள் 

தான்-அன்புதான். அந்த அருளினால் எக்குற்ற த்திற்கும் 
ஆளாகாமல் வாம முடியும்? என்ற கருத்தை வலி 

யுறுதீதியது. 
வாய்மையால், பொய்யா மனத்தினால், மாசற்ற 
தூய்மையால் ஈசன் அருள். 

“உண்மை பேசுவதனாலும் வஞ்சகமற்ற உள்ளத் 

தாலும், குற்றமற்ற பரிசுத்தமான ஓஒழுக்கத்தினாலுல் ஈசன் 
அருள் உண்டாகும்.?? 

இக்குறள் இறைவன் அ௮ர௫ைர-அன்பை- கருணையை 
அடைவது எப்படி என்பதை எடுத்துரைத்தது. பொய் 
பேசுவோர் அன்புள்ளவராக வாழமுடியாது; ஈசன் 
அருளுக்கு இலக்காக முடியாது. உள்ளொன்று வைத்துப் 
புறம் ஓன்று பேசுவோர் இரக்கமுள்ளவராக ருக்க 
முடியாது; இறைவன் கருணையை அடையமுடியாது. 
நல்லொழுக்கம் இல்லாதவர்களாலும் அன்புடன் நடக்க 
மடியாது. ஆண்டவன் அருளப் பெறமுடியாது. 

உண்மையான அன்பு-அருள் பெறவேண்டுமானால் , 
உண்மை, உள்ளத்தில் பொய்யாமை, ஈல்ல நடத்தை இம் 
மூன்றும் வேண்டியனவாகும். இப்பொருளையே இக்குறள் 

வலியுறுத்திற்று. 
உன்னும் கருமம் முமீக்கலாம் ஒள்ளிதாய் 
மன்னும் அருள் பெற்றக்கால். 

அருள்-அன்பு என்பது எப்பொழுதும் அழிவில்லா 
தீது. புகழுடன் இவ்வுலகிலேயே நிலைத்திருப்பது இத்த
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கைய அருை-அன்பைப் பெற்றுவிட்டால் நினைக்கும் 

காரியங்களையெல்லாம் கிறைவேற்றலாம். எண்ணும் எக் 

காரியங்களும் பழுது படாமல் வெற்றியுடன் முடியும். 

இக்குறளும் அன்பின் சிறப்பை, அருளின் பெரு 

மையை எஏடுத்துரைத்தது.அன்புள்ளவர்க்குப் பகைவர்கள் 

யாரும் இல்லை. அவர்களிடம் அன்பு காட்டும்-நட்பு..ஸன் 

இருக்கும்-உறவு கொண்டாடும் அன்பர்கள் தாம் மிகுதி 

யாக இருப்பார்கள். ஆதலால் அவர்கள் கினைக்கும் எச் 

செயலும் கைகூடும்படி அன்பர்கள் உதவி செய்வார்கள். 

இக்கருத்தை வலியுறுத்தியது இக் குறள். 
எல்லாப் பொருளும் மூடிக்கலாம் ஈசன்தன் 

தொல்லை அருள் பெற்றக்கால். 

ஒசனுடைய பழமையான அருளப் பெற்றுவிட்டால் 

எல்லாக் காரியங்கலாயும் செய்துமுடிக்கலாம். ஈசன் 

அருள் (பெற்றவர்களால் செய்துமுடிக்க இயலாத செயல் 
கள் எவையும் இல்லை.?* 

ஒவ்வொருவர்க்கும் உற்றதுணை அருள்-அன்பு என் 

பதேயாகும். நிலையான அன்பை-அருளைப் பெற்றவர் 

களால் எதையும் செய்து வெற்றிபெற முடியும். அவர் 

களால் ஆகாத செயல் ஒன்றும் இல்லை. எல்லாத் துணை 

களையும்விட, அன்பின் துணையே- அருளின் துணையே 

சிறந்தது. எல்லா வலிமையையும்விட அன்பு வலிமையே 

அருள் வலிமையே அழிக்க முடியா௪ வலிமையாகும். 

ஆதலால் அந்த அருள் வலிமையை அடைவதற்கே மக்கள் 

முயலவேண்டும். 

இக்கருத்தையே மேலே காட்டிய குறள் வலியுறுத் 

தியது, 

சிந்தையுள் நின்று சிவன் அருள் பெற்றக்கால் 
பந்தமாம் பாசம் அறும்.
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மனத்துள்ளே @ h & ar m சிவபெருமானுடைய 
அருளைப் பெற்றுவிட்டால் இவ்வுலகிலே நம்மைப் பிணித் 
திருக்கும் ஆசைககாயெல்லாம்அறுத்தெறியலாம். அவ்வா 
சைகள் அனைத்தும் தாமே ஓழிந்து போகும். 

நிலை அற்ற இவ்வுலகப் பொருள்களின்மேல் மனிதர் 
கள் கொண்டிருக்கும் ஆசைக்கு அளவில்லை. எந்தப் 

பொருலாக் கண்டாலும், அது தனக்குச் சொக்தமாயிருக்க 

வேண்டும் என்றுதான் ஓவ் வாரு மனிதனும் எண்ணு 
கிறான். அவன் அடைய நினைத்த பொருளைப் பெறுவதற்் 
காக முயல்கின்றான். அந்தப் பெ.ருளின்மேல் அவன் 
வைத்திருக்கும் ஆசை காரணமாகத் தவருன வழிகளிலே 
சென்றுகூட அப் பொருளைப் பெற முயல்கின்றான். ஆசை 
அவனுடைய கண்ணை மறைக்கின் றது; அறிவை அடக்கு 
கின்றது. தான் கருதிய பொரு&ா அடைவதற்காகப் 
பிறரைத் துன்புறுத்தப் பின் வாங்கமாட்டான். பெரய் 
சொல்லப் பின்வாங்க மாட்டான். யார் எக்கேடு கெட்டா 
லும் சரி, தான் இச்சித்த-விரும்பிய பொருள் குன்கையில் 
கடைத்தே யாகவேண்டும் என்ற எண்ணத்துடன் விடாப் 
பிடியாக முயல்கின்றவரைக் காண்கின்றோம். 

ஆகையால், இத்தகைய ஆசையை அறுக்கவேண்டு 
மானால், அதற்கு அருள்வேண்டும். அருள் அறிவை 
வஷர்க்கும், அறிவு உண்மை மெறியைக்காட்டும். அதனால் 
அளவு கடந்த ஆசையை அறுக்கலாம். ஆசையை அடக்கு 
ஆள முடியுமானால், தி கெறி தவறாமல் நேர்மையான 
வழியிலே வாழ முடியும். 

இத்தகைய உண்மைகளை எல்லாம் அடக்கக்கொண் 
டிருப்பது மேலே காட்டிய குறள், 

மேலே எடுத்துக்காட்டிய ஐந்து குறள்களும் அன் பினால்-அருளினால் எல்லா நன்மைகளையும் அடையமுடியும்
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என்பதை உணர்த்தின. அன்புடன் வாழும் மக்களே 
அருள் உடையவர்கள்; அவர்களே இிறந்த காரியங்களைச் 
செய்துமுடிக்க வல்லவர்கள்; இவ்வுலகில் இன்புற்று 
வாழும் இயல்புள்ளவர்கள் என்ற உண்மைகளையும் அறி 
வித்தன. 

ஈசன் இருக்கும் இடம் 

கடவுளைப் பல உருவிலே வைத்து வழங்குவோர் 
உண்டு. ஒரு காலத்திலே -- மிசப்பமங் காலத்திலே 
வாழ்ந்த மக்கள், தமது ஆற்றலுக்கு அடங்காதவற்றை 
யெல்லாம் தெய்வங்கள் என்று நம்பினர்; தழ்மை அடக்இ 
ஆண்ட மக்கல்£க் கூடத் தெய்வங்களாக எண்ணினர், 
இத எண்ணத்தின் அடிப்படையில்தான் தெய்வங்களுக் 
கும், 2பெண்டுபிள்ளாகள், உற்றார் உறவினர், மைத்துனர், 
மாமன்மார்கள் கற்பிக்கப் பட்டனர். 

பல தெய்வங்கள், மக்ககரப் போலவே குடும்பத்தின 
ராகக் காட்சியளிப்பதைக் காண்கிறோம். அவை மக்களைப் 
போலவே இன்ப துன்பங்களுக்கு ஆளாயின என்றும் 
கதைகளிலே, புராணங்களிலே படிக்கின்றோம். உண்மை 
யான அறிவுள்ளவர்கள் இப்புராணக்கதைகளை நம்புவ 
தில்லை. அவை யாவும் சில கருத்துக்கக அடிப்படையாகக் 
கொண்டு தோன்றிய கற்பனை என்றுதான் கூறுகின்றனர். 

ஆராய்ச்சியும் அறிவும் கிறைந்த பலர், கடவுள் ஏன்ற 
ஒரு பொருள் தனித்து கிற்க முடியாது; சிலர் நினைப்பது 
போல, இல்லறத்திலோ துறவறத்திலோ வாழ்ந்து இன்ப 
துன்பங்களை நுகர்ந்து கொண்டிருப்பவை க வுள்கள் 
அல்ல; கடவுளுக்குத் தனித்தஉருவமோ-நம்மை போன் 
அங்க அமைப்போ -- நம்மைப்போல இன்ப துன்பு 
உணர்ச்சிகளோ இருக்க முடியாது; இருந்தால் அது கட 
வுள் அன்று என்று கூறுகின்றனர்.
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கடவுள் என்பது எங்கும் நிறைந்தது; அது இல்லாத 
இடம் இல்லை; உயிர் உள்ளவை, உயிர் இல்லாதவை 
ஆகிய எல்லாவற்றிலும் கலந்து நிற்பதே கடவுள். அது 

கமது உடம் போடும் ஒன்றி நிற்கின்றது; உள்ளத்தோடும் 

கலந்து நிற்கின்றது. அறிவோடும் பிணைந்து கிற்கின்றது. 

௩ம்மை விட்டுத் தனியாக இல்லை. இதுவே அறிஞர்கள் 
கொள்கை. 

இந்த உண்மையை ஓளவையார் தம் குறளிலே பல 

உதாரணங்களால் விளக்கிக் கூறியிருக்கின்றார். கடவுள் 

மம்மோடு கலந்துதான் இருக்கின்றார் என்பதற்கு அவர் 

காட்டியிருக்கும் உதாரணங்கள் “அனை வருக்கும் புரியக் 
கூடியவை. அவற்றைக் காண்போம். 

என் அகத்து எண்ணெய் இருந்த அதனை ஓக்குமே 
உள் அகத்து ஈசன் ஒளி. 

“மனத்துக்குள்ளேயே ஈசன் இருக்கின்றான். அவ 
னுடைய ஒளியானது ஈம் உள்ளம் முழுவதும் பரவி கிற் 
கின்றது. எள்ளிலே எண்ணெய் இருக்கிறது. அந்த 
எண்ணெய், அந்த எள்ளில் இன்ன பகுதியில் இருக் 
கிறது; இன்ன பகுதியில் இல்லை யென்று சொல்ல முடி 
யாது; எள் முழுவதும்- எள்ளில் எல்லாவிடத்திலும் 

பரவி கிற்கின்றது. அது போலத்தான் இறைவன், நம் 
உள்ளத்தில் எங்கும் பரவி நிற்கஇிறான்.?? 

இச் செய்யுள் எள்ளை உள்ளமாகவும் எண்ணெயை 
ஈசனாகவும் உருவகித்துக் கூறியது. 

பாலின் கண் நெய்போல் பரந்து நிற்குமே 

நூலின் கண் ஈசன் நூழைந்து. 

என்பது மற்றொரு குறள். இதுவும் ஈசன் எப்படி எங்கும் 
கிறைந்துள்ளான் என்பதை எடுத்துரைக்கன்றது.
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“பாலிலே இன்ன பகுதியில்தான் நெய் இருக்கிறது; 
இன்ன பகுதியில் நெய் இல்லை என்று சொல்லமுடியாது. 
நெய் இல்லாத பால் இது; மெய்யுள்ள பால் இது என்று 
பிரிக்கவும் முடியாது.பால் முழுவதிலும் மெய் பரவியிருக் 
கும். அதுபோலவே இறைவன் இல்லாத இடம் இன்னது 
என்று குறித்துக் காட்ட முடியாது. இந்த ஆன்மாவிலே 
ஈசன் இருக்கிறான்; இந்த ஆன்மாவிலே ஈசன் இல்லை 
யென்று குறிப்பிட்டுக் கூறமுடியாது. எல்லா ஆன்மாக் 
களிலும் ஈசன் புகுந்து ஒன்று பட்டிருக்கறுன்.?? 

இச் செய்யுளில் நூல் என்பது ஆன்மாவைக் குறித் 
தது. பாலை ஆன்மாவாகவும், நெய்யை ஈசனாகவும் உரு 
வகம் செய்கிறது இச்செய்யுள். 

பழத்தின் இரதம்போல் பரந்து எங்கும் நிற்கும் 

வழுத்தினால் ஈசன் நிலை, :. 

(இரகம்--ரசம்; வழுத்துதல்--போற்றுதல்; துதித்தல்.) 
ஈசன் நிலையை எடுத்துக் காட்டுவதற்கு இக்குறளில் 

காணப்படும் உதாரணமும் யாருக்கும் புரியக்கூடிய எளிய 
உதாரணம். 

“துதி செய்து கூறினால், ஈசன் நிற்கும் நிலையானது, 
பழத்திலே அதன் ரசம் பரவி கிற்பது போன்றதாகும். 
பழத்தினுள் அதன் ரசம் எங்கும் பரந்து நிற்பதே 
இயற்கை. அது போலவே ஈசன் எல்லா இடங்களிலும் 
"பரந்து Bb Boi oy or? 

இவ்வாறு எங்கும் கலந்திருக்கும் ஈசனை, மக்கள் 
உள்ளத்திலும் ஒன்றியிருக்கும் ஈசனை எல்லாரும் 
எளிதிலே காணமுடியாது. சிலரால்தான் காணமுடியும், 
அஞ்சுகின்றவார்களாலும் காணமுடியாது; அகங்காரம் 
பிடித்தவர்களாலும் காணமுடியாது, அஞ்சுகின்றவர்கள் 
கோழைகள்;அவர்கள் இவ்வுலகிலே உள்ள மாயைகளிலே
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ஈடுபட்டுத் துன்புறுவார்கள்; : தம்மை நல்ல வழியிலே 
செல்ல வொட்டாமல் தடுக்கும் ஆசையை அவர்களால் 
ஓழிக்க முடியாது; தம்மைப் பலவழிகளிலும் இழுத்துச் 
சென்று : அலங்கோலம் பண்ணும் ஐம்புலன்களை அவர் 
களால் அடக்கி ஆளமுடியாது. ஆதலால் அஞ்சுந்தன்மை 
உள்ளவர்கள் எந்த நல்ல செயல்களையும் செய்யத் தகுஇ 
யற்றவர்களாய் விடுவார்கள். 

அகங்காரமும் மனிதர்களைச் சும்மாவிருக்கவிடாது; 

நல்லன இவை; தீயவை இவை என்று எண்ணிப் பார்ப் 

பதற்குக் கூட இடந்தராது, அறிவை அடக்கி விடும்; 
ஆத்திரத்தைக் கிளப்பிவிடும்; இது அகங்காரத்தின் 
தன்மை. நாமே பெரியவர்; நமக்கே எல்லாம் தெரியும்; 

நாம் அறியாதது ஒன்றுமேயில்லை; மக்கு கிகர் யாருமே 
இல்லை; நம்மை யார் என்ன செய்ய முடியும்? என்ற எண் 
ணத்தை உண்டாக்கி வளர்ப்பது அகங்காரம்தான். 

அகங்காரம் படைத்தவர்கள் பிறர் சொல்வதைப் 
பொருட்படுத்த மாட்டார்கள். பிறர் சொல்வதற்கு இவர் 
என்ன சொல்வது? மாம் என்ன கேட்பது? என்று தலை 
நிமிர்ந்து நிற்பார்கள். ஆதலால் தாம் நினைத்தபடி எதை 
யும் செய்வார்கள். 

'ஆகையால், மக்களைக் கெடுப்பது, நல் வழியில் செல் 
லரமல் தடுப்பது ௮ச்சமும் அகங்காரமுர்தான். அச்சமும் 
அகங்காரமும் உள்ள மனிதர்கள் உண்மையிது, பொய்மை 
பிது என்று காணும் திறமற்றவர்கள்களாகத்தான் இருப் 
பார்கள். இந்த இரண்டையும் அடக்கினவர்களே உண் 
மையைக் காண்பார்கள். அச்சத்தையும் அகங்காரத்தை 
யும் வெளி விடாமல்--அவை இரண்டுக்கும் செயல் இல் 
லாமல்--அடக்கியவர்கள் தாம் ஈசன் நிலையையும் உண்மை 
யாகக் காணமுடியும். ஈசன் எங்கும் நிறைந்திருப்பது
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உண்மையானானும் அவணை அச்சம் உள்ளவர்களாலும். 

காணமுடியாது; அகங்காரம். உள்ளவர்களாலும் காண 

மடியாது. 

அச்சம் ஆங்காரம் அகத்து அடக்கினால் பின்னை 

நிச்சயம் ஆம் ஈசன் நிலை. 

“அச்சத்தையும் அகங்காரத்தையும் வெளிவிடாமல் 

உள்ளே அடக்கிக் கொண்டால், அதன் பிறகுதான் ஈசன் 
இருக்கும் நிலையைக் காண்பதுகிச்சயமாகும்; உறுதியாகும் 

என்று மேற்கூறிய குறளால் உண்மையைக் காணு 

Ger Gap. 

எங்கும் நிறைந்திருக்கும் ஈசனையாரால்காணமுடியும்? 
யாரால் காண முடியாது? என்ற உண்மையை உணர்த் 

திற்று இக்குறள். இதற்கு அடுத்த குறள், ஈசனைக் 
காண்பதற்கான மற்றொரு வழியையும் எடுத்துக் கூறு 

இன்றது. 

நினைப்பவர்க்கு நெஞ்சத்துள் நின்மலனாய் நிற்கும் 
அனைத்துயிர்க்கும் தானாம் அவன். 

இக்குறள் அச்சத்தையும் அகங்காரத்தையும் அடக் 
இனால் மட்டும் போதாது; ஈசன் வெளிப்பட்டு விட மாட் 

டான்; அவளைக் கண்டுவிட முடியாது; அவனை நினைக்க 

வேண்டும். தினைத்தால்தான் கரணமுடியும்; கினைக்கா 

விட்டால் காண முடியாது என்ற கருத்தை ெளியிடு 

கின்றது. 

இறைவன் எல்லாவுயிர்க்கும் ஒருவனாயிரப்பவன், 
அதாவது எல்லாவுயிர்களிலும் பதுங்கி மறைக்திநப்பவன்; 
ஆயினும் தன்னை நினைப்பவர்களின் கெஞ்சத்திலேதான் 

அவன் குற்றமற்றவனாயிருப்பான்?*? என்பதே இக்குறளின் 

பொருள். இணறைறவனை நினைப்பவர்கள் குற்றமற்ற--மாசு
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மறுவற்ற மனமுள்ளவர்களாயிருப்பர். மறுவற்றமனமுள்ள 

வர்கள் தாம் ஈசனை மறவாமலிருப்பார்கள்; என்ற கருத்தும் 

இக் குறளில் அடங்கயிருப்பதைக் காணலாம். 

மேலே காட்டிய ஒளவைக்குறள்கள் ஈசன் எங்கும் 

இருப்பவன்; அச்சத்தையும் அகங்காரத்தையும் விட்டவர் 

களால்தான் அவனைக் காணமுடியும்; என்றும் நினைப்பவர் 

கள் கெஞ்சிலேதான் இருப்பான். தம்மை அறிந்தவர்களே 

ஈசனை அறிய முடியும்; தம்மை மறந்தவர்கள் ஈசனைக் 
காண முடியாது; என்ற உண்மைகளை உணர்த்தின. 

கு
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