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மூனனுமரை 

இந்நாட்டின் தொலைதாரப் பகுதிகளில் நான் அலைத்து 
துரிந்தபோது பெற்ற அனுபவங்கள், தன்னார்வ நிறுவனங்கள் 

மூன்றினைப் பற்றி 2097-98 - இல் மேற்கொண்ட ஆய்வு ஆகியவற்றின் 

விளைவே இந் நால். 
சிப்கோ இயக்கம் என்னை இமயமலைப் பகுதிகளுக்கு 

இட்டுச்செனறது. அப்பகுதிகளுக்கு நான் ஆண்டுதோறும் 

போறேன்; இப்பழக்கத்திற்கு அடிமைப்பட்டுப் போனேன். பாபா 

ஆம்தேயின் இயக்கம் என்னை அவர்பால் ஈர்த்தது. அதனால் 

மிகச்சிறந்த சில காடுகளைக்காணவும் வாயப்புப் பெற்றேன். 

கொடுமையான கோடைக்காலத்தில், கடும் வறட்சியால் 

பாதிக்கப்பட்ட பகுதிகளை குஜராத்தில் சேவா சங்கத்தின் 

உதவியால் சென்று கண்டேன். நான் நேரில் கண்டதையும் 

அதனால் அறிந்து கொண்டதையும் இந்நூலில் எழுதியுள்ளேன். 

எனது இநத அனுபவங்களை மிகவும மதிககறேன். ஏனெனில் 

“இவ்வனுபவங்கள்தான் என்னை ஒரு அரசு அதிகாரியின் 

வழக்கமான அலுவலக வாழ்க்கையிலிருந்து வெளியே இட்டுச் 

சென்றன. 

இந்நூல் இந்தியாவின் இளைய சமுதாயத்தினருக்காகக் 

குறிப்பாக எழுதபபட்டுள்ளது. ஏனெனில், மனிதனுக்கும் 

இயற்கைக்கும் எதிரான செயல்களை முறியடிக்கும் நோக்கில் 

எழும இவ்வாறான தன்னார்வ செயல்களுக்கு இவ் இளைய 

சமுதாயத்தினரின் வீறுகொண்டெமும் உணர்வும் இலட்சியப் 

பிடிப்புமே எதிர்கால நம்பிக்கையின் ஊனற்றுக்கண்கள். 

அராய்ச்சிகளின் அடிப்படையில் இந்நால் எழுதப்பட்டுள்ள 

போதிலும் கலைச் சொற்களும் கடினமான சொற்களும் 

தவிர்க்கப்பட்டுள்ளன. தமிழகத்தில் மதுரைக்கருகிலுள்ள மத்திய 

பல்கலைக் கழகமான காந்தி கிராம கிராமியப் பல்கலைக் கழகத்தில் 

இந்த ஆய்வை முறையாக மேற்கொள்ள உதவி பெற்றேன். 

இப்பல்கலைக்கழகத் துணை வேந்தராக இருந்த இரு. தேவேந்திர 

குமார் அவர்களும், கிராம வளர்ச்சிப் புலத்தைச் சேர்ந்த முனைவர் 

அர். பாலசுப்பிரமணியன் அவர்களும், ஆய்வுக்குத் தேவையான 

ஆய்வு நெறி முறைகளைப் பயன்படுத்துவதில் உதவி புரிந்து 
வழிகாட்டினர். அவர்களுக்கும் காந்து கிராம அறக்கட்டளையின் 

நிர்வாக அறங்காவலர் இரு பத்மநாபன் அவர்களுக்கும் என் 

மனமார்ந்த நன்றி, 

இரு. சுந்த்லால் பஹுகுணாவும், திரு தூம் சிங் நேகியும் 
எனக்குப் பெரிதும் உதவினர். இரு. முரளிலால், திரு. அனுசுயா
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பிரசாத் திருசக்ரதார் திவாரி அகிய இதர சிப்கோ இயக்கச் 
செயல்வீரர்கள் இமயமலைப் பகுதி மாவட்டங்களில என்னுடன் 
பயணித்தனர். பாபா ஆம்தேயும் அவரது குடும்பத்தினரும் 
என்னைப்பாசத்துடன் உபசரித்த தன்மை நான் என்றுமே மறக்க 
முடியாத அனுபவமாகும். திருமதி இலா பென் பட், அவரது 
அர்ப்பணிப்பு மனப்பான்மையுள்ள சகாக்களான இருமதி ரென்னா 
ஜாப்வாலா, திருமதி லலிதா கிருஷ்ணசாமி, இ.ுமதி உஷா 
ஜுமானி, திருமதி அனிலா தோலாசியா உள்ளிட்ட பலர் எனக்குப் 
பேருதவி புரிந்தனர். தில்லியிலுள்ள 'காந்து அமைஇ நிறுவனத்தைச்' 
சேர்ந்த திரு. அனுபம் மிஸ்ரா, இமாலய சேவா சங்கத்தின் இரு, 
கிருஷ்ணமூர்த்தி குப்தா. புகழ் பெற்ற தாவரவியல் அறிஞரான இரு 
எம். கிருஷ்ணன், குஜராத் வித்யாபீடத்தின் பேராசிரியர் 
தேவவ்ரத்பதக் அகியோர் அன்போடு உதவினர். 

சென்னை, ஸ்டெல்லா மேரீஸ் கல்லூரிப் பேராசிரியை 
கேஜிரமா அவர்கள் இந்த நூல் உருவாவதற்கு பேருதவி புரிந்தார். 
என் நண்பரும் கலைஞருமான இரு சந்தான ரால் அவர்கள, தனது 
திறமைகளைக் கொட்டி இந்நாலை உயிரோட்டமுள்ள 
சிறந்ததொன்றாக ஆக்கியுள்ளார். 

தங்கள் இலட்சியங்களுக்கும், அவாக்களுக்கும் செயல்வடிவம் 
கொடுக்கும் வண்ணம, தன்னார்வச் செயல்களில் ஈடுபடுமாறு 
சில.பல இளைய சமுதாயத்தினரை இந்நூல் சளக்குவிக்கும் என்று 
நம்புலி2றன். 

கரந்து இராமம், — மூ. கே. ஒசா 
ஏப்ரல், 1007



“தன்னாட்சி என்பது YT FTC KOEN LEP ANGE 
தம்ம தரமே ரிவி க் கொக்கும் ஓரு தே௱ரடர் முயற்சியோ னும் 
அது அந்திய அரசாக னாலும் அறி ௮வ்வது BIDE சொத்த 
ATI STLDITEUTSYLD FR, தன்னா? பெற்ற பின்னரும், இநதிய 
LOBE SPI OTLPORG UCHUTG LtLLF BEND 6HLPEXGLIG EB) 
தடத்த! செல்வ WYIFTHEEOG TEICRTEEMNGET OU, HOS 
சற்ற? அர்த்தமா” 

- மகாத்மா காத்த, ல இத்தியா





மகாத்மா காந்தி -- ஒரு முன்னோடி 

“அகங்குமில்கும் அனைத்து இரிந்து கழினமான சழசப்கலாப்பதது 
,௦க்சனகா வரிதிலக்கும தாப்டர1ம2 வர்ணுபட_யகர எனாது பயை 
TCD ETRE LOEB BSN ST FPSO காத துர்க 
ிர்த்துக்கொள்வ றல வழியைக் காட்டுவதே எனது 
STOOL MON COUBDOMLIT SLD" 

- மகாத்மா காந்தி 

சமுதாயத்தில் அடிமட்டத்திலுள்ளவர்களின் வாழ்க்கையில் 
வியத்தகு மேமபாடுகளை ஏற்படுத்திய மூன்று தன்னார்வ 
இயக்கங்களைப பற்றியது இந்நூல். முதல்வகை இயக்கமானது 
“சிப்கோ” எனப்படுவது. இந்த இந்தி மொழிச் சொல்லுக்கு விடாது 
உறுதியாகப் பற்றிக் கொளளுதல்' என்று பொருள். இமயமலைப் 
பகுதிகளில் வளர்ந்தோங்கிய காடுகளில் மரங்களை வெட்டுவதற்கு 
முயன்ற மனிதர்களை, அபபகுஇகளில் உள்ள தில மாவட்டங்களைச் 

சேர்ந்த மக்கள், குறிப்பாகப் பெண்கள் ஒன்றுதிரண்டு மரங்களை 
அணைத்துக் கொண்டு நின்று எதிர்த்தனர். அவர்கள் மேற்கொண்ட 
இந்தச் செயலினால் இவ்வியக்கம் 'சிப்கோ' எனப் பெயர் பெற்றது. 
20 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு, அதாவது /97/-ஆம் ஆண்டு 

துவக்கப்பட்டது. இவ்வியக்கம, இயற்கை, மரங்கள்,தண்ணீர், 

காற்று, சுற்நுப்புறச்சூழல் ஆகியவற்றை அழிவிலிருந்து 
காக்கும்பொருட்டு மக்கள் தாமாகவே ஓன்றுபடவேண்டும் என்ற 
உணர்வின் அடிப்படையில் எழுச்சி பெற்றது. 

இரண்டாவது இயக்கம் - மகாராஷ்டிர மாநிலத்தின் 
வடகிழக்குப் பகுதியில் 30 வருடங்களுக்கு முன் பாபா ஆம்தே 
தோற்றுவித்ததாகும். அச்சம் தரக்கூடிய தொழுநோயால் 
அவதிப்படுபவர்களுக்கு உதவி புரியவும் அவர்களுக்கு மறுவாழ்வு 
அளித்து. இந்நோய் பற்றிய அச்சத்தையும் சமுதாயத்தால் 
ஏற்படுத்தப்பட்ட வடுவையும் போக்கவும் முதன்முதலில் இது 
தோற்றுவிக்கப்பட்டது. இன்று இவ்வியக்கம் தொழுதோய்
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பிரச்சினையை மட்டும் உளளடச்கியதாக இல்லாமல் பல 
பரிமாணங்களிலும் வளர்ச்சி பெற்றுள்ளது. 

மூன்றாவது இயக்கம் 'சேவா' என்று சுருக்கமாக அழைக்கப்படும் 
சுயதொழில் புரியும் பெண்கள் சங்கம் ஆகும். “சேவா” என்றால் 
சேவை என்று பொருள்: குஜராத் மாநிலத்தைச் சேர்ந்த திருமதி 
இலாபட் என்பவர் ஆரம்பித்த இவ்வியக்கமானது, இம்மாநிலத்தின் 
கிராமங்களிலும் நகரங்களிலும் சுயதொழிலில் ஈடுபட்டுள்ள ஏழைப் 
பெண்கள் அனைவரையும் ஓனறுசேர்க்கும் பாங்கானது. இன்று 
இவ்வியக்கம், இந்தியாவின் மற்ற பகுதிகளிலும் பரவி, பல்வேறுபட்ட 
சமூகப் பொருளாதார பிரச்சினைகளுக்குத் தீர்வு காண்பதிலும் 
ஈடுபட்டுள்ளது. 

அரசாலும், தேசிய அளவிலும், உலக அளவிலும் உள்ள 
நிறுவனங்களாலும் பல்வேறு நிலைகளில் இவ்வியக்கங்களுக்கு 
அதரவு இருப்பினும்கூட.. மக்களின் தன்னார்வ முனைப்பின் 
விளைவாகவே மேற்கூறிய மூன்று இயக்கங்களும் 
ஆரம்பிக்கப்பட்டுள்ளன. எவ்வாறாயினும், சமுதாயத்இன் 
அடிமட்டத் த்திலுள்ள மக்களின் உறுகியான ஈடுபாட்டை நம்பித்தான் 
இவை தொடர்ந்து பணியாற்றுகின்றன. மகாத்மா காந்தியின் 
கொள்கைகளினால் இவ்வியக்கங்கள் பல்வேறு நிலைகளில் 
உந்தப்பட்டு எழுச்சி பெற்றன. இவ்வாறு இயக்கங்கள தோன்ற 
உந்து சக்தியாக விளங்கிய காந்துஜியின் கொளகைகளை அறிந்து 
கொள்வதோடு மட்டுமின்றி அவரைப் பற்றியும் அறிந்து கொள்வது 
இன்தியமையாததாகும். காந்திஜியின் வாழக்கையும் அவரது 
கொள்கைகளும பிரிக்க முடியாதது. ஏனெனில் தான் சொன்னதை 
வாழ்ந்துகாட்டியவர் அவர். காந்திஜியின் வாழக்கைச் சம்பவங்களும் 
அவரது கொளகைகளும் ஒன்றோடு ஒன்று பின்னிப்பிணைந்தவை. 
அவரது வாழ்க்கை சுருக்கமாக இங்கு தொகுத்துத் தரப்படுகிறது. 

மகாத்மா காந்து குஜராத் மாநிலத்தில் அன்றைய கத்யவார் 

சிற்றரசின் தலைநகரான போர்பந்தர் என்னுமிடத்தில், (60 ஆம 

ஆண்டு, சமயப்பற்றுள்ள ஒரு மத்தியதர இந்துக் குடும்பத்தில் 
பிறந்தார். அவரது இயற்பெயர் மோகன்தாஸ். பள்ளிப்பருவத்தில் 
அவரது அறிவுக்கூர்மை பற்றி குறிப்பிடுமளவுக்கு எதுவுமில்லை. 

சிறுவனாக இருந்தபோதே அவருக்குத் திருமணம் நடந்தேறியது. 
மற்றவர்களைப் போன்றே அவரும் கணவனாகவும் 
இல்லத்தலைவனாகவும் வாழ வேண்டியவரானார். இளைஞனாக 
இருந்தபோது, தான் பிறந்த பண்பாட்டுச் சூழலில் பாவச் செயல்கள் 
என்று கருதப்பட்ட திருடுதல், மாமிசம் உண்ணுதல் போன்ற சில 
தவறுகளைச் செய்தார். அவர் ஒரு சமயம் சத்தியத்திற்காக 
அனைத்தைபும் தியாகம் செய்த அரிச்சந்திர நாடகத்தைப் பார்க்க 
நேர்ந்தது. அச்சம்பவம் அவர்மனதில் என்றும் அழியா ஓர் 

இடத்தைப் பெற்றது. 
சுமாராகவே அமைந்த பள்ளிப் படிப்பிற்குப்பின், 

மிகவும்பெரிதாக மதிக்கப்பட்ட சட்டப்படிப்பில் பட்டம் பெற
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/962-இல் காந்தி இங்கிலாந்திற்கு அனுபபப்பட்டார் அங்கிருந்த 
மூன்றாண்டுக் காலத்தில் சைவ உணவு உட்கொள்வோர் 
கூட்டங்களுக்கு சென்றதையும், வாழ்க்கை பற்றியும அதன் 
குறிக்கோள் பற்றியும தெளிவில்லாமல் சிந்தித்ததையம தவிர 
குறிப்பிடத்தகுந்த யாதொன்றையும் அவர் செய்யவில்லை 

காந்தி இங்கிலாந்தில் மூன்று அண்டுகள் தங்கிய பின்னர் 
/991/-இல் சட்டப்படிப்பில் பட்டம் பெற்று இந்தியா திரும்பினார். 
வழக்கறிஞராகப் பணியாற்ற அவர் முயன்றபோது இங்கு 
பெருவெற்றி எதையும் பெற்றுவிட முடியாது என்று உணர்ந்தார். 
முன்னேற முடியாது என்று அறிந்து கொண்டார். எனவே, 
தென்னாபபிரிக்காரவில் ஓர் இந்திய வணிக நிறுவனத்துக்கு சட்ட 
ரீதியில் உதவ எதிர்பாராத வாய்பபு கிட்டவே, அதை உடனே 
ஏற்றுக்கொண்டார். 

அந்தக் காலகட்டத்தில் ஏராளமான இந்தியர்கள் 
தென்னாப்பிரிக்காவில் குடியேறி இருந்தனர். இந்து, இஸ்லாம், 
கிறிஸ்துவம் போன்ற பல்வேறு மதங்களைச் சார்ந்த குஜராத்தியர், 
மூஸ்லீமகள, தென்னிந்தியர் எனப் பலர் அங்கு வாழ்ந்துவந்தனர். 
இவர்களில் பெரும்பாலானோர் “கிர்மிட்” என்றழைக்கப்பட்ட ஓர் 
ஓப்பந்த முறையில் அங்கு வாழ்ந்து வந்தனர். இம்முறை படைமானிய 

மறையில் இருந்த அடிமைத்தனத்திற்கும், 
கொத்தடி மைத்தனத்துற்கும் நிகரானது வெளளையர்களின 
அதிகாரத்திற்குட்பட்ட வளமான தெதன்னாப்பிரிக்கப 
பண்ணைகளில் குறிப்பிட்ட ஒரு காலம் வரை, இந்த ஒப்பந்த 

பமுறையில் கையெழுத்திட்ட தொழிலாளிகள் உழைக்க வேண்டும 
என்ற கட்டாயம இருந்தது. சில நேரங்களில் இவ்வஎகத் 
தொழிலாளர்கள் நதேர்மையற்த முறையிலும், கொடுரமாசவும் 
நடத்தப்பட்டனர். இவர்கள் அழைக்கப்பட்ட் விதமும் மிகவும் 
கண்ணியமற்றதாக இருந்தது. ஒப்பந்த காலம் முடிந்த பின்னார் 
சுதந்திரமாகத் தாம் விரும்பியதைச் செய்ய அனுமதிக்கப்பட்டனர். 
ஆனால் வெள்ளையரல்லாதோர் மிகவும் தாழத்தப்பட்டவராகவும் 
உடல் உழைப்புப் பணிகளை மட்டுமே செய்யத் தகுதி 
பெற்றவராகவும் கருதபபட்ட சமுதாயத்தில் அவ்வகைச் சுதந்திரம 

பொருளற்றதாக இருந்தது. 
தென்னாப்பிரிக்க அரசாங்கத்திலும் அதன் நிர்வாகத்திலும் 

வெள்ளையர் ஆக்கம் செலுத்தியதால், வெள்ளையரல்லாதோர் 
நிறவேற்றுமைக் கொளகையால் மிகவும் பாதிக்கப்பட்டு 
அவதியுற்றனர். இதுவே இன்று “நிறவெறிக்கொள்கை” எனப்படுகிறது. 
வெள்ளையரல்லாத காரணத்தால், காந்திஜி தானே பல 
அதுர்ச்சியூட்டும் அனுபவங்களைப் பெற நேர்ந்தது. அவர் 
வெள்ளையரால் பாரபட்சமாக நடத்தப்பட்டார், 
அவமதிக்கப்பட்டார், காயப்படுத்தப்பட்டார்; எனினும் இந்த 
சொத்த அனுபவங்களால் அவர் பயந்து விடவில்லை. 
வெறுப்பையோ, கசப்புணர்வையோ கெட்ட எண்ணத்தையோ



4 தன்னார்வச் செயல்பாடும் காந்திய அணுகுமுறையும் 

வெள்ளையர்பால் வளர்த்துக் கொள்ளவுமில்லை. அனால், பிற வெளளையரல்லதோரும் தான் நடத்தப்பட்ட அதே விதத்தில் நடத்தப்பட்டதைக் கண்டபோது, நீதியின் பாலும், சமத்துவத்தின் பாலும் அவர் கொண்டிருந்த வேட்கை இக்கொடுங்கோன்மைக்கு எதிராகப போராடத் தூண்டியது; 
காந்தி /895-இல் நட்டால் இந்திய காங்கரஸை ஆரம்பித்தார். இக்கால கட்டத்தில்தான் அவருக்கு தமிழ்நாட்டைச்சேர்ந்த பாலசுந்தரம் என்ற தொழிலாளியுடன் தொடர்பு ஏற்பட்டது. 

ஒப்பந்த முறைப்படி. ஆங்கிலேயருக்ககுஅடிமைத் தொழில் செய்து வந்த பாலசுந்தரம் மிகவும் கொடூரமான முறையில் நடத்தப்பட்டார். பாலகந்தரத்தின் வழக்கை காந்தி எடுத்துக் கொண்டார். இல ழக்கு 
காந்திக்குப் Pp ஈட்டித் தந்தது. காந்தி பாலகந்தரத்திற்காக சட்டத்தின் கோணத்திலிருந்து மட்டும் வாதாடவில்வை;. ஒவ்வொரு மனிதனும் கண்ணியமாக நடத்தப்படவேண்டும் என்தும் வாதாடினார். அவர் அடக்குமுறையையும் சமத்துவமற்ற நிலையையும் வன்மையாக வெறுத்தார். காந்தியும் அவரது கட்சிக்காரர் பாலகந்தரமும் நேரடியாக ஒருவருடன் ஒருவர் பேசிக்கொள்ள இயலவில்லை என்பதை இங்கே குறிப்பிட 

காந்தி அறிந்திருந்த குஜராத்தியோ, ஆங்கிலமோ தெரியாது. காந்தி (9896-ல் இந்தியாவிற்குத் இரும்பினார். ஒருசில இந்தியத் தலைவர்களை அவர் சதந்இத்தார். இந்தியாவில் இருந்தபோது தென்னாப்பிரிக்க இந்தியர்களின் அவலநிலை குறித்து நிதைய எழுதினார். எனினும் மீண்டும் அத்த வருடமே அவர் அழைப்பின்பேரில் தென்னாப்பிரிக்காவுக்கு விரையநேர்த்தது. இதற்கிடையில் காந்தியின் நடவடிக்கை காரணமாக ஒருசில ஆங்கிலேயர்கள் அவர்மீது தவிரமான வெறுப்பை வளர்த்திருந்தனர். படகிலே அவர் டர்பன் நகரை அடைந்தபோது, அங்கிலேய நண்பர்கள் இருவர் அவரை மிகவும் எச்சரிக்கையுடன் இருக்கச் சொன்னார்கள். ஏனெனில் ஒருசில அங்கலேயர்கள் காந்திக்காக “காத்துக் கொண்டு” இருந்தனர். எதிர்பார்த்தது போலவே 

காவல் கண்காணிப்பாளரின் மனைவியான இருமது அலெக்சாண்டர் அவார். அடித்தவர்களைத் தண்டிக்க வேண்டும் என்று சில அங்கிலேய நண்பர்கள் காந்தியிடம் கூறினார்கள். ஆனால் மன்னிப்பதில் நம்பிக்கை கொண்ட காந்தி அவ்வாறு செய்யவில்லை. தென்னாப்பிரிக்க அங்கிலேயர்களில் பலர் ரயத்தின் பக்கம் இருந்தனர் என்பதையும் குறிப்பிட வேண்டும். இந்த தம்பிக்கையின் காரணமாய் பல ஆங்கிலேயர்கள் காந் ர நண்பர்களாகவும் அவரைப் பாராட்டுபவர்களாகவும் இருந்தனர்
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இந்தியர்கள மீது அனுதாபம் செலுத்திய அவர்கள தங்கள் 

மக்களாலேயே வெறுத்து ஒதுக்கப்பட்டனர். இந்தியர்களின் 
பண்பாடு தாழ்ந்தது என்றும், அன்னியப்பட்டது என்றும் 
வெள்ளையர் கருதிய நிலையில் இந்தியர்பால் அனுதாபம் 
காட்டுவதற்கும் தங்கள் மக்களின் தவறான எண்ணங்களை 
எதிர்ப்பதற்கும் அந்தச்சில ஆங்கிலேயருக்கு தார்மீக வலிமை 
தேவையாய் இருந்தது. காந்தியின் ஆங்கிலேய நண்பர்கள் 
அவ்வகையான தார்மீக வலிமை கொண்டவர்களாய் இருந்தனர். 

_ காந்தியால் சர்க்கப்பட்டவரும் நண்பருமான டோக் என்னும் 
ஆங்கிலேயர் ஒருவர் முதன்முதலாய் காந்தியின் வரலாற்றை 
எழுதினார். டோக் ஒரு சமயம் காந்தியைத்தன் வீட்டில் வைத்து 
மருத்துவம் செய்து பாதுகாத்தார். 

விரைவில் தென்னாப்பிரிக்காவில் வாமும் எல்லா 

இந்தியர்களின் தலைவராகவும் காந்தி ஏஹுக்கொள்ளப்பட்டார். 
மதத்தையோ அன்றி மொழியையோ அடிப்படையாக வைத்து 
எவரையும காந்தி தன் வாழ்நாளில் பிரித்துப் பார்க்கவில்லை. 

யூதமதத்தைச் சார்ந்தவரும் கட்டிடக்கலை நிபுணருமான காலன்பாக் 
என்பவர் காந்தியின் வாழ்நாள் முழுதும் உற்ற நண்பராக இருந்தார். 
அவரைச் சந்திக்க இந்தியாவிற்குப் பல அண்டுகள் கழித்துப் 
பயணம் மேற்கொண்டார். காந்தி இந்துமதத்சை சேர்ந்தவராக 
இருந்தும் மற்ற எல்லா மதங்களின் மேலும் மரியாதை வைத்திருந்தார். 
சட்டத் தொழிலில் உண்மையே பேசினார் பொய்பேசி ஒரு 
வழக்கில் வெற்றி கொள்வதைவிட மெய்பேசி அவ்வழக்கில் 
தோல்வி அடைவதே ிறந்தது. என்று தன்னிடம் வழக்குக் கொண்டு 
வருபவர்களிடம் கூறினார். காந்தி உண்மையின் மீது கொண்டுளள 
பற்றையும், தன் பிரதிவாதிகளிடத்தில் காட்டும நேர்மையையும் 
பார்த்த் நீதிபதிகள் பலரும் அவரை வியந்தனர். 

காந்தி தன் வாழ்நாள் முழுவதும் தன் செயல்கள் அனைத்திலும் 
கடமையின் உணர்வினால் உந்தப்பட்டு வழி நடந்தார். /809-இல் 
ஒரு தன்னார்வ இந்திய மருத்துவத்தொண்டர்கள குழுவிற்குத் 
தலைவராக இருந்து தென்னாப்பிரிக்காவில் நடந்த உள்நாட்டுப் 

போரில் ஆங்கிலேயருக்கு உதவினார். இவ்வகையான செயலுக்குரிய 
உடல் கறுஇயும் தலைமைப் பண்புகளும் காந்தியிடம் 

காந்தி 1901இல் இந்தியாவிற்குத் திரும்பினார். அச்சமயத்தில் 
இந்தியாவின் மேற்குப்பகுதியில் ராஜ்காட் என்ற நகரத்தில் பளேக் 

பரவியிருந்தது காந்தி, இந்நோயொழிப்பு இயக்கத்தை தானே 
முன்னின்று நடத்தினார். மிகக்குறைந்த காலமே அவர் இந்தியாவில் 
தங்கியிருந்தார். எனினும் தேசிய இயக்கத்தால் ஈர்க்கப்பெற்று, 
கல்கத்தாவில் நடந்த இந்திய தேசிய காங்கிரஸ் மாநாட்டில் 
பங்கேற்றார். இந்தியா முழுதும் ரயிலில் மூன்றாவது வகுப்பில் 
அமர்ந்து பயணம் செய்தார். 

190.2-இல் மீண்டும் தென்னாப்பிரிக்கா சென்றார். அங்கு
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'இந்தியன் ஒப்பியன்' என்ற பத்திரிகையை ஆரம்பித்து இந்தியர்களின் 
எண்ணங்களை அ௮தன்மூலமாய் வெளியிட்டார். இந்த 
பத்திரிக்கையை வெளியிடுவகுல் மிகுந்த சிரமங்களை அனுபவித்தார். 
ஆயினும் துன்பங்கள் வரும்போதும் முயற்சியைக் கைவிடாத 
மனப்பாங்கு உடையவராதலால் அவர் பத்தஇரிக்கையைத் தொடர்ந்து 
வெளிக் கொணார்ந்தார். 

7904-இல் இந்தியாவின் புகழ் பெற்ற செவ்விலக்கியமான 
பகவத் கதையைப் படித்தார். ஆங்கில தத்துவஞானியான ரஸ்கின் 
எழுதிய 'கடையனுக்கும் தேர்ச்சி என்ற நூலையும் படித்தார். 
தனிமனிதனின் நலம் மக்களனைவரின் நலனில்தான் இருக்கிறது 

என்ற கருத்து இப்புத்தகத்தைப் படித்ததின் வாயிலாய் அவருக்கு 
உறுகுப்பட்டது. பின்னால், தன்னுடைய சுயசரிசதையில் ரஸ்கினின் 

புத்தகத்தைப் பற்றி ஒரு அத்தியாயமே எழுதுயிருக்கிறார். அதில், 
அநதப் புத்தகம் தன்மீது ஏற்படுத்திய தாக்கத்தைப் பற்றியும் 
எழுதியுள்ளார்) அடுத்தநாளே ரஸ்கினின் புத்தகம் ஏற்படுத்திய 
தாக்கத்தைப் பற்றித்தன் நெருங்கிய அங்கிலேய நண்பர் டாகடர் 
வெஸ்ட் என்பவரிடம் கலந்துரையாடியபோது, ரஸ்கின் கூஜியுளள 
கொள்கைகளை எவ்வாறு நடைமுறைப்படுத்துவது என்பதைப் 
பற்றிப் பேசினார். பின்னர் தென்னாப்பிரிக்காவில் போனிடுூஸ் 
என்ற இடத்தில் தன் முதல் ஆசிரமத்தைத் துவக்கினார். பொதுவாக 
ஆசிரமம் என்பது ஒரு மடத்துக்குரிய வாழ்வாகக் கருதப்படுவது. 
அனால் காந்தி துவக்கிய சிரமம், தார்மீகக் கொள்கைகளின் 
வழியாய் சத்தியத்தைத் தேடுவோர் அடங்கிய ஒரு குழு 
மேற்கொள்ளுகின்ற சமுதாய வாழக்கையே ஆகும. போனிக்ஸ் 
ஆசிரமத்தில் பல இந்தியர்களும், அவரின் கொள்கைகளையும 
நேர்மையான போக்கையும்விருமபி மதித்த இந்தியரல்லாதார் 
சிலரும் சேர்த்தனர். கோகலே தென்னாப்பிரிக்கா வைக் 
காணவந்தபோது காந்தி அவரை வரவேற்று உபசரித்தார். ஒரு 
தலைவன் எவ்வாறு இருக்க வேண்டுமென்பதை காந்து கோகலே 

மூலம் அறிந்தார். பின்னர் கோகலேவைத்தன் அரசியல் குருவாக 
காந்தி நன்றி பாராட்டினார். 

7906-இல் தென்னாப்பிரிக்காவில் ஏற்பட்ட கலவரத்தின்போது 
காந்தி மருத்துவத் தொண்டராகப் பணியாற்றினார். இந்த 
ஆண்டில்தான் சத்யாக்கிரகம் என்ற பிரபலமான சொல் 
முதன்முதலில் பயன்படுத்தப்பட்டது. இச்சொல்லுக்கும அதன் 
முக்கியத்துவத்துக்கும்பின் ஒரு சுவையான நிகழ்ச்சி உண்டு. 

'சத்தியத்தை வலியுறுத்துவதும் அதைப் பின்பற்றுவுதும்' என்புதுதான் 
இச்சொல்லின் எளிமையான பொருள். எனினும் நடைமுறையில் 
இச்சொல், அநீதியையும் ஒடுக்கு முறையையும் எதிர்ப்பதும் 
அங்ஙனம் எதிர்க்கிற போது அத்தகைய அநீதிகளைக் 
கைவிட்டுவிடுமாறு எதிராளியை மனம்மாறச் செய்வதுமாக 
பொருள்விரிவு பெற்றது. சத்தியாகிரகத்தில் ஒடுக்குபவர் மீது 
வெறுப்பையோ அ௮ச்சத்தையோ காட்டுவதற்கு இடமே 
இல்லையாததால் இணங்கவைப்பது என்பது அன்பின்
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அடிப்படையில்அமைதல் வேண்டும். அந்துயை எஜர்த்துப் 

போராடுவது அஹிமசை முறையில் இருக்க வேண்டும். 
சத்தியாக்கிரகி என்பவர் தன்னை எஜதிர்பபவருக்கு 
ஊறுவிளைவிக்காமல் தன்னுடைய கயிரையும் தியாகம் 

செய்யத்தயாராக இருகக வேண்டும. இதைததான் சாதகிஜி தன் 
வாழவில எடுத்துக்காட்டினார் “உன்னுடைய சக்தி அனைததைபும் 
ஒன்றுகூட்டி கொடுங்கோனபையை எதிர்த்து நில்; அனால் 
கெொரடுங்கோலனை அன்பால் வெல்ல முயற்ச செய். ஒடுக்குதலுககு 
உன்னை அளாக்கிக் கொள்ளாதே; அனால் ௨௭ உளளத்தில் 
ஒடுககுபவர் மீது வெறுப்பிளைச் கொள்ளாதே. பாவததை வெறு, 
அணால் பாவம் செய்தவனை வெறுக்காதே சத்திய உன்னை 

எங்கு கொணடு சென்றாலும அனசைக்கைவிடடாதே. அவ்வாறு 
உன்னுடைய உயிரையே இயாகம செய்ய. வேண்டிய நிலை 
ஏற்பட்டபோதுலும், அச்சமின்றி உயிர்த்தியா ௧௦ செய்” என்பதுதான் 
காந்திஜி உலகுக்கு எடுத்துக்காட்டிய கொயாகைய ரகும. 

[902-இல்இனவேறிக் கொள்கையை எஇர்த்து காந்தி 
சத்தியாக்கெசம மேற்கொண்டார் அதன பயனாய் தென்னாப்பிரிக௪ 
அரசாங்கத்துடன் ஓர் உடன்பாடு ஏற்பட்டது அரால. தான் 

ஏமாற்றப்பட்டதை அவர் பின்னர். உணர்ந்தார். மீண்டும 
சத்தியாக்கிரகத்தை மேதற்்காண்டு தி. ொணறார். 
அச்சமயத்தில்தான் லியோ டால்ஸ்டாய் எனற இறந்த, ரஷய 
எழுத்தாளருடன் தொடர்பு ஏற்பட்டது. காந்தி மிகவும விரும்பிய 

அன்பு. சத்தியம. நீதி என்ற உன்னத வாழ்க்கை மஇப் *$கரக்குத் 
தன்னையே அர்ப்பணித்துக் கொண்டவர் டால்டா. BCID: 
காந்தி “இந்து கயராஜ்” என்ற புததகத்தை எயாஇனார். அவரை 
நன்கு புரிந்துகொளள இப்புத்தகமே மீஈவுமஅடிப்படையானது. 
நவநாகரீகம் இந்தியாவின் வீழ்ச் கெகு உ வவாறு காரணமாக, 
இருக்கிறது எனபதைப் பற்றிய காந்தியின் சருத்துக்கள.வடங்கிய 
நூலாகும் இது. இதில் கூறியள்ள கருததுக்களைப் பின்னர் 
ஒருகாலத்தில்அவர் மாற்றிக்கொள்ள நேரும் என்று பலர் 
எண்ணினர். ஆனால் பல்லாண்டுகளுக்குப பின்னரும் 
அக்கருத்துக்களை மீண்டும வலியுறுத்திக் காட்டனரா காந்தி 

79/0-இல் ஜேகன்னஸ்பர்க என்ற நகர.ச்இன் புறநகர்ப் பகுதியில் 
டால்ஸ்டாய் பெயரில் மற்றொரு ஆசிரமத்தைத் துவக்கினார். 
DB மீண்டும் சத்தியாகரகம் மேற்கொண்டு சிறைவாசம 
புகுந்தார். பட்டுல் அவர் மேற்கொண்ட சத்தியாக்கிரகம் வென்றதால் 

தென்னாப்பிக்க அரசாங்கத்திற்கும் இந்திய சமுதாயத்திற்கும் 
நேர்மையான ஓர் உடன்பாடு ஏற்பட்டது. 

19/4-டஇல் காந்தி இந்தியா இரும்பினார். அவர் மீண்டும் 
தென்னாப்பிரிககாவிற்குத் திரும்ப முடி.யவில்லை. இத்துடன் 
அவரின் வாழ்வின்முக்கிய காலகட்டம் ஒன்று முடிவுக்கு வந்தது. 
தென்னாப்பிரிக்காவில் ஏற்பட்ட போராட்டங்கள் அவர் 
ஆளுமையின் பலபரிமாணங்களை உருவாக்கியதால் தலைவராக, 
மனிதாபிமானியாக, சிந்தனையாளராக, சத்தியத்தைத் தேடுபவராக



ச தன்னார்வச் செயல்பாடும் காந்திய அணுகுமுறையும் 

இவற்றிற்கெல்லாம் மேலாக, மனிதகுலத்தொண்டராகப் 
பரிணமித்தார். 

19/4-இல் ஏற்பட்ட முதல் உலகப்போரில் ஆங்கிலேய 
அரசாங்கத்திற்கு உறதுணையாகப் போரில் ஈடுபட இந்தியர்களை 
இராணுவதில் சேர அளக்குவித்தார். இதற்காகக் கடுமையாக 
உழைத்ததால் உடல் நலமில்லாமல் போனார். போரில் உதவியதைப் 
பாராட்டும் வகையில் அங்கில அரசாங்கம் 7915-இல்அவருக்கு ஒரு 

பதக்கத்தைப் பரிசளித்தது. இந்தியர்கள இராணுவத்தில் 
சேர்வதன்மூலம் உபயோகிக்க அனுமதிக்கப்படாத ஆயுதங்களை 
எவ்வாறு தரங்கள் பயன்படுத்துவது என்பதை அறிந்து கொள்ளும் 
வாய்ப்பு அவர்களுக்கு கிடைக்கும் என்று வெளிப்படையாகப் 
பேசினார். காந்தியின் உற்ற நண்பார்கள் சிலர் அவரின் இந்தப் 
போக்கைக் கண்டித்துக் கடிதங்கள் எழுதினர்; ஆயினும் அவர் 
தன்னுடைய நிலையை நியாயப்படுத்தினார். 

இக்கால கட்டத்தில்தான் இந்தியாவைப் பற்றித் தீவிரமாக 
அறிந்துகொள்ள அவர் முற்படலானார். /9/2-இல் பீகார் மாநிலம் 
சம்பரன் மாவட்டத்தில் மிகவும் ஏழ்மையான விவசாயிகள் 
சகிக்கமுடியாத நிலைமையில் வேலை செய்கின்றனர் என்பதை 
ராஜ்குமார் என்ற இளைஞன் காந்தியின் பார்வைக்குக் 
கொணர்ந்தான். பீகாரி விவசாயிகள் தங்கள் நிலத்தில் 
பணப்பயிராகிய அவுரிச் செடிகளைப் பயிரிட வேண்டுமென்று 
சட்டவிரோதமான ஒரு நிபந்தனையை வெள்ளை 

நிலச்சுவான்தார்கள் விதித்தனர். இபபயிர்வகை வெள்ளை 
நிலச்சுவான்தார்களுக்குக் கணிசமான இலாபத்தை ஈட்டித்தந்தது. 
அனால் விவசாயிகள் மிகவும் சுரண்டப்பட்டார்கள். முதலில் 

காந்தி இந்த முறையீட்டில் அதிக ஆர்வம் காட்டவில்லை, ஏனெனில் 

இம்முறையீடு நம்பத்தகுந்ததாக இல்லாமலிருந்தது. இறுதியாக 
அவர் சம்பரன் மாவட்டத்திற்கு வருவதாக ஒத்துக் கொண்டார். 
அனால் தான் எவ்வித நடவடிக்கை எடுப்பதற்கு முன்பும் இர 

விசாரிக்கவேண்டும் என்றும் தெளிவாகக் கூறிவிட்டார். 
சம்பரன் சென்திருந்தபோது விவசாயிகள் உண்மையிலேயே 

சரண்டப்பட்டார்கள் என்பதை நேரில் கண்டறிந்தார். நிலச் 
சுவான்தார்களை எதிர்த்த குத்தகை விவசாயிகள் அடிக்கடி 

கொடுமைப்படுத்தப்பட்டனர். தேசப்பற்றுள்ள ஒருசிறு இளைஞர் 
குழு காந்தியின் வருகையால் சகளக்கம் பெற்றது. முதலிவ்தீர 
விசாரனை நடத்தி உண்மை நிலையை அறிந்தார், ஏராளமான 
ஆதாரங்களை மிகுந்த கவனத்துடன் சேகரித்தார். பின்னா் 

சத்தியாகிரகத்தை ஆரம்பித்தார். அதில் முழு வெற்றியையும் 
அடைந்தார். இதுதான் இந்தியாவில் முதன்முதலில் காநதி 
மேற்கொண்ட சத்தியாகிரகம், இது அவரது வாழ்வில் ஒரு முக்கிய 
இடத்தை வகிக்கிறது. இதுவே பின்னர் இந்திய தேசிய இயக்கத்தின் 
தலைவராக அவரை அங்கீகரிக்க ஏதுவாக அமைந்தது. 

[978-இல் அகமதாபாத்தில் ஒரு நூற்பாலையிலுள்ள



மகாத்மா கா, ந்தி ஒரு முன்னோடி 9 

தொழிலாளர்களை வேலை நிறுத்தத்தில் ஈடுபடுத்தினார். பின்னார் 
மாவட்டத்திலுள்ள விவசாயிகளுக்கு அதரவாக சத்தியாகிரகப் 
பாதையைக் காட்டினார். இந்த தேரத்தில்தான் இத்தியர்களை 
வாட்டி வதைக்கும் வேலையினமை, வறுமை ஆய நோய்களுக்கு 
ராட்டைதான் மருந்து என்பதைக் கண்டார். மக்களைத் தாங்களே 
நூல்நூற்கவும் அவ்வாறு நூற்ற துணிகளையே அணிந்துகொளளவும் 

அறிவுத்தினார். இதுதாலா பின்னர் ததர்துணி என்றுபுகம் 
பெறலாயிற்று. கதரையும கிராமத் தொழில்களையும தம் வாழ்தாள 
முழுதும் ஆதரித்துப் பேசினார். இழ்தியா கிராமங்கள் நிறைந்த நாடு 
என்று கண்டார். /99-இல் “யங் இந்தியா” என்றும் “நவனீவன் "என்றும் 
இருபத்திரிகைகளைத் துவக்கினார். மிகச்சிறந்தவகையில் இததியல் 
தர்மததையும் தனனுயை கருத்துக்களையும் பொது மக்களிடையே 
பரப்ப இவ்விரு பத்திரிகைகளைப் பயன்படுத்ஞாீனார். இந்தப் 
பத்திரிகைகளின் பழைய இதழசளைப்படிபபதன்மூலம் நவீன 

இந்தியாவின் வரலாற்றைக் காந்தியின் உண்மையான 
எழுத்துககளிவிருந்து அறிந்து கொள்ள முடியும். பத்திரிகைகள், 
அவ்வக்காலத்து பொருளாதார, அரசியல், சமூக நிலையை அறிய 

கதவும் மிகச்சிறந்த ஆதாரங்களா கும. 

1922-இல் காந்தி அஹிமசா இயக்கத்தை ஆரம்பித்தார். 
இருப்பினும கரவல் துறையினரின் நடவடிக்கைகளால் சினம 
கொண்ட மக்கள் வன்முறையில ஈடுபட்டனா தன் தொண்டர்களின் 
கோபாவேசங் கொண்ட எதிர்ப்புகளைக்கண்டு காந்தி 
அப்போராட்டத்தைத தற்காலிகமாகக் சைவிட்டார. அவர் 
அஹிம்சையையும் சத்தியத்தையும முழுதுமாக நமபினார் எனவே 
வன்முறை, பொய ஆகியவற்றால் நலலதொரு 
செயல்விளையினும்அதை அவர பொறுத்துக் கொள்ள 
முடியவில்லை. அறவழியில் சென்று அடைகின்ற செயல்களின் 
விளைவு அறம்சார்ந்ததாகவே இருக்கும் என்று நம்பியவர். 
“முறையும்” அம்முறையால் அடைகின்ற முடிவும் “ஒன்றே” எனறு 
அடிக்கடி கூறுவார். அறனில்லா வழியால் நன்மை பயக்கின்ற ஒரு 
குறிக்கோளை யாரும் அடைய முடியாது எஸ்று உறுதியாக 
நமபினார். 

930.இல் ஆங்கில அரசாங்கம் விதித்த உப்புவரியை திரும்பப்பெற 
வேண்டுமென்று &பபுச்சத்தியாகரகத்தை மேற்கொண்டு 
வற்புறுத்தினார். உப்பு வரி மக்களிடையே ஒரு பரபரப்பை 
ஏற்படுத்தவும் அவர்களது சிந்தனையைத் தூண்டவும் செய்யும் 
என்று அவர் எண்ணினார். இவ்வரி விதிப்பானது அவருக்கு 

ம் உடன்பாடுடையதா.க இல்லை. வரி விதிப்பை நீக்கக 
கோரிய வேண்டுகோள் நிராகரிக்கப்பட்டபோது, வரிகொடாமல்: 
உப்பை உற்பத்தி செய்யுமாறு நாட்டுமக்களை வற்புறுத்தினார். 
அம்முறையில்தான் அரசாங்கத்தை எதிர்க்க இயலும் என்றார் . 
வரலாற்றுப் புகழ்பெற்ற தண்டி உப்புச் சத்தியாகிரகத்தை 
மேற்கொண்டு கடற்கரைக்கு நடைப்பயணமாயச் சென்று தானே 
உப்பைத் தயாரித்தார். நியாயமற்ற வரிவிடஇுப்புச் சட்டத்தை எதிர்த்து.



40 தனனார்வச் செயல்பாடும் காந்திய அணுகுமுறையும். 

தாடு முழுவதும் பல்லாயிரக்கணக்கான அண்களும், பெண்களும் 
இதில்பங்கேற்றனர். அநீதியையும் ஒடுக்கு முறையையும் அஹிம்சா 
வழியில் நடத்திய சத்தியாகிரகம் என்ற இந்தப் புதிய எதிர்ப்பு 
முறை உலகத்தின் கவனத்தை சரித்தது “வலிமையை எதிர்த்துப் 
போரிடும நேர்மையை நோக்கி உலகத்து அனுதாபம திரும்ப 
வேண்டும்” என்று காந்தி எ;ழுஇினார். சத்தியாகிரகம் 
அக்குறிக்கோளை அடைய முடியாது தோல்வியுற்ற போஇலுமஅது 
நாட்டு மக்களை ஃயிர்ப்பித்து ஒன்று திரட்டியது. 

காந்தி அரசியல்வாதி மட்டுமில்லை: அவர் சமூகப் 
பிரச்சனைகளைக் குறித்தும் அழ்ந்து சிந்தித்த ஒரு சிந்தனையாளர். 
சமுதாய உறவு முறைகளில் நீண்டகால மாறுதல்கள் ஏற்பட 
வேண்டும் என்ற தேவையை அணித்தரமாக உணர்ந்தவர். 
தஇண்டாமை என்பது மனிதனுக்கும் இறைவனுக்கும் எதிராக 
இழைக்கப்படும் பாவம் என்று கருதியவர். அவர் அடிக்கடி ஏழை 
எளியவர்களின குடிசைகளில் தங்கியும அவர்களுடன் தன்னையும் 
ஒருவராய் எண்ணியும் வாழ்ந்தார். மறுபிறவி எடுக்க நேர்ந்தால் 
ஒடுக்கபபட்டவர்களில் ஒருவனாயப் பிறந்து அவர்களின் 

துன்பங்களைப் பகிர்ந்து கொள்வேன் என்று கூறியுள்ளார். 
சமுதாயத்தில் ஒடுக்கப்பட்டவர்களை அரிஜனங்கள என்ற 
சொல்லால் குறித்தார். அரிஜனங்கள எனறால் கடவுளின் 
குழந்தைகள் என்று பொருள்படும் அவர்களுக்கு முழு சமத்துவம 
தரப்பட வேண்டும் என்று வாதாடினார். அவரின் இவ்வகைப் 
போக்கைக் கண்ட சில இந்துக்கள் அதர்ச்சிக்குளளாயினர். அனால் 
இப்போக்கிற்கு மக்கள் தந்த தார்மீக அதரவு பெருமபாலான 
இந்துக்களுக்கு அரிஜனங்கள் மீதிருந்த கணடாமை மனப்போக்கை 
மாற்றிக் கொள்ளத் தூண்டியது. அவர்களைக கோயில்களில் 
சென்று வழிபடவும் அனுமதஇுத்தனர் 

தன்னுடைய சமக, அரசியல் கருத்துக்களை வெளியிடுவதற்கு 
1933-இல் “அரிஜன்' பத்திரிக்கையை ஆரம்பித்தார். இந்தியாவில் 
பெண்கள மிகவும் &ழ்நிலையில் நடத்தப்பட்டதைக் கண்டு 
வருந்தினார். பெண்களின்பால் அழ்ந்த நம்பிக்கை கொண்ட அவர் 
“பெண்களும் அண்களைப்போன்று நல்லவர்களாகவும் ஆற்றல் 
மிக்கவர்களாவும் உள்ளனர்” என்று வெளிப்படையாகக் கூறினார் 
உண்மையில் கூறப்போனால், உணர்ச்சிவயப்படாத முறையில், 
பெண்களுக்கென்று ஒரு உயர்ந்த இடத்தை அவர் தந்தார். பெண்கள் 
பலரும் தங்கள் உள்ளுணர்வால் உந்தப்பட்டு காந்தியுடன் பணிபுரிய 
முன்வந்தனர். 

அவர் மதவெறியை வெறுத்தொதுக்கினார். மதத்தின் பெயரால் 
அப்பாவி மக்களைக் கொடூரமாக நடத்துதல் பாவத்திற்கு ஒப்பாகும் 
என்று கூறினார். அவருடைய பொது வாழ்வில் பல மதங்களைப் 
பின்பற்றுபவர்களும் அவருடன் பணிபுரிந்தனர். எல்லாச் 
சமயங்களும் ஒரே உண்மையைத்தான் வவியுலுத்தகின்றன என்று 
உறுதியாக அவர் நம்பினார். “ஒருவர் எந்த மதத்தைப் பின்பற்றுகிறார்



மகாத்மா காந்தி -- ஒரு முனனோடி u 

என்புது அவரது சொந்த விவகாரமாகும” எனறும கூறினார் 
சமயததைப் பொ.நத்தமட்டில் அரசாங்கம எவவிதக் 
கட்டாயத்தையும் விதகக முடியாது. அரசாங்கத்திடமிருந்து சமயம் 
பிரிந்து இருக்க வேண்டும் என்று விருமபினசர் இந்துக்களும் 
மூஸ்லீம்களும ஓரறுமையாக வாழ வேண்டும் என்று தன் 
வாழ்நாள முழுதும போராடினார். மதக்கலவரம் ஏற்பட்டு 
ஒன்றுமறியாத மக்கள் துன்பப்பட்டபோது அவர் மிகவும் வேதனை 
அடைந்தார். மதக் கலவரத்தால் விளைந்த வன்முறைச சம்பவத்தால் 
இன்னலுற்ற மக்களின் மனப்புணகளை ஆற்றுவஇலே தன் வாழ்வின் 
இநுதிப பகுதியைக் கழித்தார். மதவெதிக்குத் தலை வணங்காததன் 
விளைவாய் அ௮வர்தன்னுடைய உயிரையும் இழக்க, நேர்ந்தது. 

/942-இ)ல் "வெளளையனே வெளியேறு” என்ற போராட்டத்௭.த 
நாடு முழுதும் மேற்கொண்டார். 0947இல் இந்தியா சுதந்இரம் 
அடைந்தது: ஆனால் இந்திய, பாகிஸ்தான எனநு இரு பிரிவுகளாக 
தாடு பிரிக்சப்பட்டது. இநதுககளுக்கும் மூஸலீமகளுக்கும் 
காலவஙகாலமாய இருநத - வரலாற்று வேர்கள Qype ree பதிநதுள்ள 
- காழுபபுணாச்சிதான் தஇததியா பாகிஸதான் பிரிவினைக்குக் 
காரணமாய அமைந்தது காந்து தன் வாழ்வின் பெருமபகுதஇியை 
இத்து முஸ்லீம நல்லிணக். பாலததை அமைபபதஇலேயே கழித்தார். 
ஒரு சிறிய காலபபகுதிய௨ Basson ழஸ்லீமகளும 
ஓத்றுமையாகவும பொதுநலதோக்கோடும் வாழவதற்குரிய 
உணர்வுளை உருவாக்களார். அனால். அவர்களுக்கிடையே 
ஏற்பட்ட அழமான வேரோடிய காழப்புணர்ச்சி திரந்தரமான 
நட்டறவுடன் வாழ்வதற்கு விடவில்லை. மதவெறி மேலோங்கிக் 
காணபபட்டு அதற்கு அடுமையானவர்களதான் அதிகமாக 
இருநதனர். இதன விளைவாக அங்கிலேயர்களும இந்தியத் 
தவைவர்களும இந்தியா பாகிஸ்தான் பிரிவினைக்கு உடன்படடடனர்., 
பிரிவினையால் பலநாறு மககள் இரததம சிந்த வேண்டியதாயிற்று. 
இருபக்கஙகளிலும் இலட்சககணக்கான மக்கள் தம தாய நாடடை 
விட்டு வெளியேற்றப்படடு அகஇகளாக்கப்பட்டனர். இதைக் ௪ண்ட 
காந்தி மனம நொந்தார். தன் வாழ்நாள் முழுவதும் எதற்காகப் 
பாடுபட்டாரோ அந்த நோக்கம நிறைவேறாது போயிற்றே என்று 
வருநதினார். ஆத்மார்த்தமான தோல்வி அடைந்துவிட்டதை 
உணர்ந்து வருந்தினார் இதயத்தில் அடி விழுந்தது போன்ற உணர்வு 
மேலிட்டு “என்னைச் சுற்றிலும இருள்மயமாய இருக்கிஐது' என்று 
கூறினார். இந்த மதவெறிதான் 949.ஜனவரி மாதத்தில் அவர் 
படுகொலை செய்யபபட்டதற்குக் காரணமாய் அமைந்தது. 

காந்தி மிகவும் கவர்ச்சிகரமான ஆளுமை கொண்டவர். போதிய 
உடல் வலுவற்றவராக இருந்தபோதிலும் ஒவ்வொரு நாளும் 
அதிகமான வேலையை அவரால் செய்ய முடிந்தது. 
முணுமுணுக்காமல் அவர் தம் உடலை வருத்தி வேலை செய்தார். 
நீண்ட தூரப் பயணம் மேற்கொண்டும், உணவும், உறக்கமும் 
சிறிதளவே பெற்று வாழ்ந்தார். எந்தவித அச்சமுமின்றி இருந்தார். 
அதுபோன்று தன்னைச் சார்ந்தவர்களையும் அச்சமின்றி வாழ
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வேண்டும் எள்று கூறினார். சத்தியத்தின்பால் அவர்கொண்ட 
பற்றும் வாழ்வின்மீது அவர்கொண்ட தற்சார்பற்ற தோக்கும் அய 
அடிபபடையான அந்த இரண்டு குணங்கள்தான் அவரிடம் 
இருந்த அர்சமின்மைக்குக் காரணங்களாகும். தனக்கு என்ன 

தேரும என்பதைப்பற்றி அவர் எப்பொழுதுமே 
சுவலைப:ட்டதில்லை. ஆன்மா என்றுமே அழியாதது. உடல் 
அழிந்துவிநிவது என்ற சமயக் கொள்கையை அவர் ஏற்று: தம்பினார். 
இதத நம்பிக்கை மிகச் சிறந்த அன்.ம பலத்தை அவருக்குத் தந்தது. 
உடலுக்கேற்படும் உனறுகளுக்கோ, சிறைவாசம் செய்யவோ, உயிர் 
தறக்கவோ அவர் என்றதுமே அஞ்சியதில்லை. சொல்லப்போனால், 
அவரது அசிரம வாழ்க்கையை ஏற்பவர் பதினொரு 
உறுதிமொழிகளை எடுக்கவேண்டும். அச்சமின்மை என்பது 

அவற்றில் ஒன்றாகும். உடல் உழைப்பின் மேன்மை என்ற மற்றுமொரு 
முக்கிய உறுதிமொழியை, “உணவுக்கு உழைப்பு” என்ற டால்ஸ்டாய் 
கூற்றிலிருந்து பெற்றார். உடல் உழைப்பின் மேன்மையை மட்டும் 
வலியுறுத்தாது. சோம்பலின் இழிவிலையும் எடுத்துக் காட்டினார். 

தனக்கென்று EB. தேவைகளையே கொண்டவராகவும் 
ஏழை எளியவர்களுடன் முழுவதுமாக ஒன்யியவராகவும் அவர் 
வாழ்ந நதார். இந்தியாவில் படித்தவர்கள் ஏமைகளின்பால் காட்டிய 
அசட்டை மளபபான்னமையைக் கண்டு துணுக்குர்றுப்போனதாக 
அவர் ஒரு நழூறை தனது பேச்சின் போது கூறியுள்ளார். ஒருமுறை 
அவரது உ.ரான மீரா பென் என்ற அங்கிலேயப் பெண்மணி, 
தாள்தேறும் சொல்லுவதற்குரிய சிறப்புப் பிராத்தனை ஒன்றைத் 
Brae ழமுதித் தருமாறு காந்தியைக் கேட்டுக்கொண்டார். 
"இறைவா. நீ பணிவின் உறைவிடமானவன்; ஏழைகளின் 
குடிசைகளிலும் தீண்டத்தகாதோரின் இல்லங்களிலும் நீ 
வ௫ுக்கின்றாய். கங்கையும் யமுனையும்  பெருக்கெடுத்தோடும் 
இந்தப் புனித பூமியில் உன்னைக் கண்டுகொள்ள எங்களுக்கு 
மனவவிமையைத் தந்தருள்” என்பதே காந்தி எழுதித் தத்த 
பிராத்தனை. 

குழந்தைகளை ே நேத்தார்; அவர்களுடன் விளையாடுவதில் 
மிகுநத மகழ்ச்சி அடைந்தார். அன்புக்குரியவர்; ந ல்ல 
நசைச்சுவையோடு உரையாடும் மகிழ்ச்சியான உள்ளம் கொண்டவர். 
மக்கள் நிரம்பியுள்ள அறையினுள் நுழைந்தவுடனே சூழ்நிலையைக் 
கலகலப்பாக ஆக்குவதற்காகத் தன்னையே கேலிப் பொருளாக 
ஆக்கி நல்ல நகைச்சுவையோடு பே மகிழ்ச்சியான சூழலை 
உண்டாக்குவார். தங்களின் சுயசெளரவம்தான் முக்கியம் என்று 
கருதும் தலைவர்களின்' உணர்ச்சிக்கு நேர் எதுர்மாறானதாக 
காந்தியின் மகழ்ச்சியான மனப்போக்கு அமைந்தது. 

தனக்கென்று மிகவும் எளிமையான ஒரு வாழ்க்கைத் தத்துவம் 
கொண்டவர் அவர் “நாம் தொடர்ந்து செயல்புரிந்தகொண்டே 
இருக்கவேண்டும், ஏனெனில் அதுதான் நமது கடமையாகும். 
அனால் நாம் செய்த செயலுக்குப் பலனை எதிர்பார்ப்புது
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எப்பொழுதும் கூடாது.” இதை “அனாசக்இியோகம்” அல்௨து 
“பற்றற்ற தத்துவம்” என்று கூறினார். இதைத்தான் பகவத்ததையின் 

மையக் கருத்தென்றும் நம்பினார் பகவத் கதைக்கு அவர் எழுஇய 
விளக்கவுரையின் முன்னுரையில் தன்னுடைய தத்துவத்தை அவர் 
விளக்கியுள்ளார். 

மேலும, சில கொள்கைகளை அவர் மிகவும அளரித்தரமாகப் 
பன்பற்றினார். மனிதனிடம் உளள நல்ல குணத்தில் அவருக்கு 
அசைக்கமுடியாத நம்பிக்கை இருந்தது. அவர் தனனுடன் உடன்பாடு 
கொள்ளாதவர்களையும் நம்பினார். உண்மையைத் தேடிப்போகும் 
ஒருவன் தன்னுடைய பகைவனிடமிருந்துமகூட நல்ல கருத்துக்கள் 
வருமாயின் அவற்றை ஏற்க வேண்டுமென்று நம்பினார். 
இவ்வகையான கணணியமும் நேர்மையும அவரிட.ம பிறபபிலேயே 
இருந்தன எணியவர்களையும் சமமாக மதித்து அவர் பேசினார். 
நோயவாய்ப்பட்டவர்களிடம அன்பாக நடந்துகொண்டார். தன் 
அதிவுரையை நாடி வந்தவர்களுக்குப பலமுறை அவர் கடிதங்கள் 

எழுதியுளளார். அவர் இசையை வரும்பினார். பலமதங்களைச் 
சேர்ந்த அவரது பிராத்தனைகளில் நல்லிசையுடன் பொருந்திய 
பாடவகள பாடபடட்டன. தவறாமல் அவர் பிராததனை செய்வார். 
Fal GUT SHO BME பங்கேறபார். 

காநதியின்பால் பலர் சர்க்கப்பட்டனர். உணமையான மத 
உணர்வும்கும தனிததுவ மேன்மைக்கும அவரின் அளுமை ஒரு 

சிறந்த நிகழகால எடுத்துசகாட்டாகும். அவர் தன் குண 
மேன்மையால் இந்தியர்களையும. உலகன் பல்வேற று பகுஇகளில் 
வாழமும பலதரப்பட்ட மக்களையும அரவணைததுக் கொண்டார். 
தங்களின் சமய தியான வாழ்வின் மீதுள்ள பற்றுதலால் அவர்தம் 
முன்னாளைய தண்பர்களும் அவருடன் இணைதது கொண்டனர் 
பின்னர், பொருளாதார நிபுணர்கள், கலைஞர்கள், இசை 
வல்லுவர்கள, அறிவு ஜீவிகள். சமூக நல ஊழியர்கள் சமுதாயத்தில் 
பல்வேறு பகுஇிகளிலிருந்தும் ஏராளமான பெண்கள அதியோர் 
அவருடன் சேர்ந்து கொண்டனர். அறிவு ஜீவியும் மக்களின் 
தலைவருமான நேரு அரசியல் மேதகை சர்தா£ படேல், கவிஞர்கள் 
சரோஜினி நாயுடு, தாகூர், செயல் நாட்டமுடைய சிந்தனையாளர் 
இராலகோபலாச்சாரி, பொருளாதார நிபுணர் குமரபபா, பக்தியுள்ள 

ருத்துவர் அணட்ரூஸ், தன்னலமற்ற ஊழியர் இராஜேந்திர 
பிரசாத் மற்றும் பலர் அவரது நண்பர்களாகவும் 
தொண்டர்களாகவும் இகழ்ந்தனர். 

மகாத்மா காந்தி ஒரு நல்ல வளம்மிக்க எழுத்தாளர். பல 
பத்திரிகைகளை ஆரம்பித்தும் அவற்றில் தொடர்ந்து எழுஇயும் 
வந்தவர். தென்னாப்பிரிக்காவில் இருந்தபோது இந்தியன் ஒப்பியன், 

இந்தியாவிற்கு வந்தபோது யங் இந்தியா, நவஜீவன், அரிஜன், 
அரிஜனபந்து, அரிஜன் சேவக் போன்ற பத்திரிகைகளில் எழுஇனார். 
தனக்கு வந்த கடிதங்கள் எல்லாவற்றுக்கும் அவர் பதில் எழுஇனார். 
வந்த கடிதங்களில் மிஞ்சிய பக்கங்களில் இந்தப் பதில்களை
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எழுதினார். இப்படி ஆயிரக்களாக்கான பதில்களை எழுதினார். 
மிகச் சிறந்ததான கடிதம் என்று அவர் கருஇனால் தனக்கு 
முன்பின் தெரியாதவராக இருந்தாலும் அதைத் தம் பத்திரிக்கையில் 
வெளியிட்டுப் பொதுமக்களின் விவாதத்திற்கு விட்டுவிடுவார். 

ஆங்கிலம், இத்தி, குஜராத்தி அதிய மும்மொழிகளிலும் அவர் 
சரளமாக எழுதினார். அலங்கார வார்த்தைகளின்தி, 
சொல்லடுக்குகளின் எளிமையான நேரடிப் பொருள் தரும நல்ல 
உரைநடை. வளம் கொண்டது அவரது நடை. உயர்கல்வி 
பெறாதோரும் புரிந்து கொள்ளும் வண்ணம் மிகவும் எளிமையான 
நடையில் எழுதும் வல்லமை கொண்டவர். 

காந்தியின் தொண்டர்கள் அவர் எழுதிய எழுத்துக்களையும் 
பேசிய பேச்சுக்களையும் பொருள்வாரியாகப் பிரித்துத் 
தொகுத்துள்ளனர். அப்புத்தகங்களில் சில: மாணவருக்கு, 
பெண்களுக்கு, கதர், மதுவிலக்கு மற்றும் பல. 'நான் கனவு காணும 
இந்தியா' என்பது இத்தகைய தொகுப்பு நூல்களில் மிகவும 
முக்கியமானது. | அவரது பல நூல்களில் அவர் எழுதிய கடிதங்களைக் 
காணலாம். அவர் எழுஇய, பேசிய அனைத்தும் தற்போது 100 
தொகுதிகளாகத் தொகுத்து வைக்கப்பட்டுள்ளன. 

அவர் எழுதிய நரல்களில் மிகவும் முக்கியமானது எது? 
இதற்குப் பலர் பலவகையான விடை கொடுக்கலாம. அவரது 
சத்திய சோதனை' என்ற சுயசரிதை மிகவும் முக்கியமான நூலாகும். 
அனால் அது 1922-240 அண்டோடு முடிவடைந்து விடுகிறது. 
/905-இ.2 எழுதிய இந்து சுயராஜ் என்பதுதான் அவர் முதன்முதலில் 
எழுதிய நூலாகும். இந்தியாவின் நிர்மாணப்பணிக்கு அவரின் 
அணுகுமுறையை அதிய விரும்பினால் இந்நரலைத்தான் நாம் 
படிக்க வேண்டும். 'தென்னாப்பிரிக்காவில் சத்பாக்கைகத்தின் 
வரலாறு என்பதும் அவரது முக்கியமான நூலாகும். “செயலாக்கத் 
Sei, என்ற அவரின் மிகச்சிறிய புத்தகமும் முக்கியமான 
நூல்களில் ஒன்றாகும். அதில் இந்திய மக்கள் வாழ்க்கையின் 
பல்வேறு கூறுகள் பேசப்படுகின்றன; மேலும் அவர்களின் 
முன்னேற்றத்திற்கு வழிவகைகளும் கூறப்படுகின்றன. அதில் கதர், 
அடிப்படைக்கல்வி, சுற்றுப்புறச் சுகாதாரம், பெண் கல்வி, கால்நடை 
வளர்ப்பு, தொழுநோய் தடுப்பு, அரிஜன முன்னேற்றம், மத 
நல்லிணக்கம் மற்றும் பல்வேறுபட்ட பிரச்சனைகள் 
கூறப்படுகின்றன. 

இந்தியாவின் மறுமலர்ச்சிக்கு இந்தச் சிறிய நூல் பலருக்கு ஒரு 
வரைதிட்டமாக விளங்குகிறது. கூறப்போனால், இந்த நூலில்தான் 
சிறு குழுக்களாக இருக்கற மக்கள் ஒன்று கூடி தங்களின் 
பொருளாதார வசதிகளையும் ஆன்மீக பலத்தையும் 
வளர்த்துக்கொண்டு இருப்திகரமான வாழ்வை வாழ வேண்டும் 
என்ற குறிப்பு காணப்படுகிறது. 

இந்திய குதந்திரத்துக்காக இயங்கிய இயக்கத்தின் தலைவர் 
என்ற முறையில் மக்களை அவ்வியக்கத்தில் ஈடுபடுத்தியதன்
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மூலமாக, அவர் தான் சாதிக்க வேண்டிய அனைத்தையும் சாதித்து 

விட்டார். அவருக்கு அரசாங்கம் என்ற ஒரு கருவியின் மீது ஆழந்த 

ஐயம் இருந்தது. எனவேதான் மக்கள் தங்களின் பிரச்சனைகளுக்குத் 

இர்வுகாணத் தாங்களே முயற்சி எடுக்க வேண்டும் என்ற கருத்தின் 

அடி பபடையில் இராம சுய ஆட்சி என்பதனை மிகவும் ஆதரித்தார். 

மக்களை அவர்களின் தன்னார்வ அடிப்படையில் ஒன்று திரட்டிச் 

செயலில் ஈடுபடுத்தியதுதான் அவரின் வெற்றிக்குக் காரணமாகும். 

தன்னலமற்ற தத்துவத்திற்கும், தான் கொண்ட குறிக்கோளை 

அடைய தன் கையே தனக்குதவி என்று நம்புபவர்களுக்கும் 

காந்தியின் வாழக்கை ஒரு சிறந்த எடுத்துக் காட்டாகும். 

பின்வரும் அத்தியாயங்களில் தன்னார்வச் செயல் திட்டங்களின் 

மூலமாய் நிகழ்ந்த மூன்று இயக்கங்களைப் பற்றிக் கூறப்படுகிறது. 

தன்னலமற்ற இந்தியனாக, ஒதுக்கப்பட்ட - ஒடுக்கப்பட்ட ஏழை 

மக்களின் நலனுக்காக, மனிதாபிமானத்தோடு தன் வாழ் 

நாள்முழுவதும் அர்ப்பணித்த காந்தி காட்டிய பாதையிலே 

தன்னார்வு செயல் திட்டங்களை மேற்கொளளுபவர்களுக்கு, 

இவ்வியக்கங்கள் பற்றிய விளக்கம் ஒரு களத்தியாக அமையும்.
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சிப்கோ'-- இமயமலைப் பகுதியில் 
போராட்டம் 

தோன் அமர்த்திய இடதில் மெ போழுது அந்தச் தலைவன் 
LOE hig BEAD, SLUIGUDLITES ETDCODE KUTA BK YLL Guster. 
மர eligi Rew ov ஆகலே, HEGRE) ஒன்றை எடித்தம் 

படு.யின் பந்து விர்ததவட்டு. என்னை CITE, “8 (Gyeoe 21 iri” 
STEM OITEM, தான் பொறுத்துக் கொள்ள (UUPUNTE Yas 
அவமானப்படுத்த ப்பட்டேண். அச்சத்தடன் திழுஙகிற் கொள்ளப். 
அவளை தேக்கி, "எனனை அசன் கரலழமுயிசப் ௮.7௪ 
சோல்பதக்கவாம் தான் அுவயாறு செய்யமாட்டேன் என்டேன. 

தான் இவ்வாறு கட்டுத் சடுமாறி MFT GAVE கொண்டு பக்னும்போறு 
அவன் ஏன்னை தோக்கி வந்த காது பய்தது போறும்பமி. அறைய 
arisen, «omg, அமை ப்பமூ.தது Bay BipgHgs தன்ன 
முயைதுசி்தரண்: இரவை பெட்டி யன் தனக் ELONECOGT [QWY ELI 
NG GSE G&BTOTGL 6M. சன் ளை மமிச்கட்டு சலம். பு 

முததித்துவிடிமன விழு இப் பரந்தும் கொள்வதென்று & IY BUNTE 
இருத்தல்" 

- மகாத்மா கரத்தியன் UF PEN BUIONESS 

'சிப்கோ” என்ற இந்தி மொழிச் சொல்லுக்கு “உறுஇியாகப 
பற்றிக் கொள்ளுதல் அல்லது தழுவிக் கொள்ளுதல்” என்று 
பொருள். சில மனிதர்கள் தங்களுடைய கோடரிகளோடு மரங்களை 
வெட்ட வந்தபோது வட இந்தியாவின் இமயமலைப் பகுதயில் 
வாமும் கிராமத்துப் பெண்கள் மரங்களைத் தழுவிக்கொண்டு 
அவர்களை நோக்கி, “மரங்களை வெட்ட உங்களை அனுமதிக்க 
மாட்டோம். முதலில் எங்களை வெட்டுங்கள்; பிறகு மரங்களை 
வெட்டிக் கொள்ளுங்கள்” என்று கூறினர். இப்படிப்பட்ட செயலால் 
இவ்வியக்கம் 'சிப்கோ' என்று பெயர் பெற்றது. இந்தப் பெண்கள் 
உயிரையே இழக்கவும் தயாராக இருந்தனர். தங்கள் கிராமங்களில் 
மரங்களை வெட்டி வீழ்த்த அனுமதிக்கவில்லை. பொதுவாக், 
அறியாமை நிறைந்தவர்களாகவும் சக்தியற்றவர்களாகவும் இருப்பர்
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என்றும் பொது வாழ்வில எவ்விதப wessilujpin 20H Quicorgeur 
என்றும் கருதப்பட்ட இப்பெண்கள் சிப்கோ இயக்கத்இக்: 
ஈடுபட்டனர் இப்படிப்பட்ட துணிச்சலவும உறுதியும் கொண்ட, 
அனால் படிப்பறியாத, ஏழை கெிராமததுப் பெண்களின் 

செயலால்தான் சிப்கோ இயக்கம் தோன்றியது. 
வடப.தஇயில் காஷமீரை ஒட்டி கிழக்கே எந்தாயிரம் கிலோ 

மீட்டர்கள் வரை இமயமலை பரந்து விர்ந்திருக்கும இமாலயா 
என்ற வடமொழிச் சொல்லுக:க “என் றும பனியுறையும பகுதி" 
என்து பொருள் இந்தியாவின் எந்த மூலையிலிருக்கும் குழநதையும 
இமாலய மலைத் தொடரைப் பறறிக கேள்விபபட்டிருக்கும். 

இம்மலைத்தொடர் கம்பீரமாக இருக்கும் இதைப் புகழ்ந்துரைக்கும் 

பாடல், நாட்டியம், சிறுகதைகள, நாட்டுப்புறக கதைகள் அதியன 
ஏராளமாக உள்ளன. வற்றாத நதிகளின் பிறபப்டமாக மட்டுமின்றி 
வீரசாகசத்தையும இயற்கையின் எளிமையையும் மகழச்சியையும் 
வேண்டுவோர்க்கு இமயமலைத்தோடர் ஒரு சொர்க்கமாகும். பல 
இலட்சக்கணக்கான இந்துக்கள, இந்த அறுகளை மிசவும புனிதுமாகக, 
கருதுகினறனர். இமமலைத் தொடர்கள பன! மூடிய சிகரங்களை 
உடையதாகவும், அவற்றில் சில உலக&லேய மிகவும் 
உயரமானதாகவும உளளன. இமயமலைப ப தகயில்: குறிபபாக கீழ 

மத௲இியப பகுஇயில அடர்ந்த காடுகன உளளன மேறகுத் 
தொடர்ச்சி மலையில் உள்ளதுபோன்ற பல்வேறு வகைப்பட்ட 
மரங்கள இங்கு குறைவாக இருபபிஷை இபப ததியில காடுகள் 
அடர்ந்து காணப்படுகின்றன. 

இம்மலைகளில் வா(ழும் அனைவரும மிகவும எளிமையாசவும். 
மகீழ்ச்சியாகவும, உடலுறுதி கொணடவராக௨ம கடுமையாக 
உழைபபவா்களாகவும உள்ளனர். பல நரற்றாண்டுகளாக 

இயற்கையோடு இயைந்த வாழவினை மமககள மேற்கொண்டு 
வாழ்கின்றனர். பல்வே றுபட்ட மலைவாழ் பண்பாடுகளுக்கு 
இபபகுதி ஒர் உறைவிடமாகத் இகழ்கிறது. பல ஆண்டுகளாக இப் 
பகுஇகளில் முன்னேற்றம் அல்லது வளர்ச்சி என்டது இல்லாமலேயே 

இருக்கிறது. 
பத்தொன்பதாம் நூற்றாண்டின் மத்தியில இந்தியாவிற்கு 

முூதன்முதலில இரயில் வந்தது. இரயில்பாதைகள அமைக்க 
மரக்கட்டைகள் பெருமளவில் தேவைபபட்டன. பாரதி 
பள்ளத்தாக்கில்தான் முதன்முதலில் இரு வில்சன் எனற ஆங்கிலேயர் 
மரங்களை வெட்ட ஆரம்பித்தார் வெட்டிய மரங்களை 
ஹரித்துவாரை நோக்கி ஆற்றில் மிதக்கவிட்டார் இம்மரக்கட்டைகள் 
உறுதி வாய்ந்ததாகவும் சுமாராக ஏழடி நீளமும் ஒரு அடி. அகலமும் 
நான்கு அங்குல கனமும் பொருந்தியதாகவும் இருந்தன. இரயில் 
பாதைகள் அமைக்கவும் இரயில் பெட்டிகள் செயயவும் இரயில்வே 
அதிகாரிகள் இக்காடுகளை நம்பலாயினர் எங்கெங்கு 
மரக்கட்டைகளை அறுகளில் மிதக்கவிட முடியவில்லையோ 
அங்கிருந்தெல்லாம் வெட்டிய மரங்களைக் கொண்டுவரச்
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சாலைகளை அமைத்தனர். இவ்வாறாக இக்காட்டுச் செல்வம் 

அழிவுக்கு இலக்காகிறது. இதன் விளைவாக மலைப பகுதியின் 

இயற்கைக்கும் துட.பவெட்ப சூழ்நிலைக்கும் மிகுந்த அனறு விளைந்தது. 
இவ்வாறு ஆரம்பிதத அழிசெயல் மகவும் உக்கிரமாகப பரவத் 

தொடங்கியது. இம௰யமலைத்தொடரின் சிறுசிறு பகுதிகளிலிருந்து 

இப்போது அதன் உயரமான பகுதிகள் வரை இது பரவியது. 

காட்டின் உட்பகுதியிலும சாலைகள மிகவும் அகலமாகப் 

போடபபட்டன. வெகு எளிதாகக் காட்டினுள் செல்ல வாயபபுகள 

ஏற்பட்டன. மரக்கட்டைகளுக்கு திராக்கி அதிகமாயிற்று. 

சமவெளிகளில் வாழந்த மக்களுக்கு கட்டில் போன்றவை செயய 

மரம் தேவைப்பட்டது; சில முதல்தரமான மரங்கள வெளி 

நாடுகளுக்கு ஏற்றுமதி செய்யப்பட்டன. இமாலயத்துன 

இழ்ப்பகுதியில் வளர்நதிருந்த மரங்களை முதலில் வெட்ட 

ஆரம்பித்து, பின் படி.பபடியாக வடக்கு நோக்கச் சென்று மரங்களை 

வெட்டினர். 
அனால், இமயமலைக் காடுகளில் பரமபரையாக வாழநத 

மலைவாழ் .மக்களுக்கும பழங்குடிகளுக்கும் அந்தக காடுகளின் 

மீதும், அக்காட்டு விளை பொருள்களின்: மீதும் உரிமை உண்டு 

என்பதை பத்தொன்பதாம் நூற்றாண்டிலேயே அரசாங்கம் ௮ VAT 

அக்காடுகளிலிருந்து பழ வகைகள், தீவனம், தழை உரம், 

நார்ப்பொருள, விறகு அகியன கிடைத்தன. போதுமான 

மழைபொழியவும், மலைப் பிரதேச விவசாயம செய்யவும் 

அக்காடுகள் பெரிதும் உதவின. இமயமலை அறுகளும். தீர் 

உளற்றுக்களும் என்றுமே வறறாதவைகளாக இருந்தன. மரங்கள் 

மண் வளத்தைக் காத்தன, காற்றைத் தூயமைப்படுத்தின. 

காட்டு வளம் நாட்டின் வருவாயக்கு ஒரு மூலாதாரமாக 

இருக்க வேண்டுமென்று அன்றைய ஆங்கில அரசாங்கம முடிவு 

செய்தது. இது காட்டு வளத்தை வணிக ரீதியாகச் சுரண்டுவதற்கு 

வழி கோலியது. ஒருசில மரவகைகளை வெட்டுவதற்கான உரிமம 

ஒப்பந்தக்காரர்களுக்குக் கொடுக்கப்பட்டது. ஒப்பந்தக்காரர்கள 

மரங்களை வெட்டிக்கொண்டார்களே ஒழிய அதற்குப் பதிலாக 

மீண்டும் புதிய மரக் கன்றுகளை நட வில்லை. எனவே மரங்களின்றிக் 

காடு கட்டாந்தாரையாக வெறிச்சோடிக் கிடந்தது. 

உரிமங்கள் பெறுவதோடும் மரங்களை வெட்டுவதோடும் 

மட்டும் இது நிற்கவில்லை. மர வியாபாரத்தில் மிகுந்த பணம். 

சம்பாஇக்க முடியும் என்று அறிந்ததால் அநேக ஒப்பந்தக்காரர்கள் 

ஐந்து ஏக்கர் நிலத்தில் வளர்ந்துள்ள மரங்களை வெட்டுவதற்கான 

உரிமத்தைப் பெற்றுக்கொண்டு, அதைப்போல் இரண்டு பங்கு 

நிலத்தில் வளர்ந்துள்ள மரங்களை சட்டத்திற்குப் புறம்பாக வெட்டி 

அழித்தனர். 
நகரங்களிலும் சமவெளிகளிலும் வாழ்கின்ற மக்களுக்குப் 

பல்வேறு தேவைகளுக்காக மரம் தேவைப்பட்டது. பெருகி வரும் 

இந்திய மக்கள் தொகை மரத்தின் தேவையை மேலும் அதிகரித்து:



'சிப்கோ' -- இமயமலைப் போராடடம றி] 

காடுகளிலுள்ள மரங்களை வெட்டும் தொழில் சில சமயம் சட்ட 

ரீதியாகவும், பலமுறை சட்டத்திற்குப் புறமபாகவும் தொடர்ந்து 
நடைபெற்று வந்தது. இந்தியாவிலுள்ள அனைத்துக்காடுகளிலும 
மரம் வெட்டும் தொழில் நடந்துதொண்டு இருந்தது. இன்றுமகூட_ 
அபத்தான இந்நிலை தொடர்கிறது. 

ஆதாயம் மிக்க இந்த வணிகத்தின் பெரும் பருதி வருவாய், 
செல்வாக்குமிக்க செல்வந்தர்களையே போய்ச்சேரும. மரங்களை 

வெட்டக் கூலியாகக் கொடுக்கும் குறைந்த அளவுப பணம 
மட்டுமே மலைவாழ் மக்களுக்குப போய்ச் சேரும். மர வியாபாரிகள, 
மர ஒப்பந்தக்காரார்கள் அகியோரின் கொடுரமான கோடர்க்குக் 
கமபீரமான தேக்கு, பைன். ஃபர் போன்ற பலவகை மரங்கள் 
பலியாயின 

ஏறக்குறைய ஒரு நூற்றாண்டுக் காலமாகவே காடுகள் மீதும் 
காட்டு வளத்தின் மீதும் தங்களுக்குளள பரம்பரையான உரிமையை 
மலைவாழ மககள் நன்சறிந்திருந்தனா். ஆஙகிலேயே அரசாங்கம் 
வருவாயககாகவும இரயில் தண்டவாளங்கள் அமைக்கும் 

கட்டுமானப் பணிககாகவும காட்டு வளத்தைப் பயன்படுத்தத் 
தர்மானித்தபோதே இம்மலைவாழ் மக்களின் உரிமை 
பாதிக்கப்பட்டது. காட்டு வளத்தைப் பயன்படுத்தவோ அல்லது 
காட்டில் விளைந்த விளைச்சலை எடுததுச் செலலவோ மலைவாழ் 
மக்கள் சட்டத்தால தடை செயயப்பட்டனர் அனால் அதே 

நேரத்தில் வெளியில் வாழும ஒப்பந்தக்காரார்கள காட்டுவளத்தைக் 
கொள்ளையடித்தனர். 

இந்தநிலை சிறிது காலத்தில் மிகுந்த எதிர் விளைவுகளை 

ஏறபடுத்தியது. /902-லேயே கர்வால் குமாவோன் பகுதியில் வாழ்ந்த 
மக்கள அபபகுதிக் காடுகளின் மீது அரசாங்கம் விதித்த 
கட்டுப்பாட்டை எதிர்த்தனர். ஆயினும 190-ல்தான Ghani 
கர்வால் மாவட்டத்து மக்கள் பெரும் திரளாகக் கூடி அமைதியான 
முறையில்-சத்தியாகரகம் அனுசரித்து- மரங்களை வெட்டுவதைத் 
தடுத்தனர். அன்றைய மலைவாழ் மக்கள் மேற்கொண்ட 
எதுர்ப்பானது பலவகைகளில் இந்திய விடுதவை இயக்கத்தில் 
முடிவுற்றது. கோவிந்த வல்லப் பந்த் என்ற மலைவாழ மக்களின் 
தவைவர், அவர்களின் காட்டுவள உரிமைகளுக்காகப் போராடினார். 
பின்னர், அவரே இந்திய நாட்டு விடுதலை இயக்க வீரராகத் 

தலையெடுத்து இவ்வியக்கத்தில் மிகவும முக்கியமான பங்கு 
வஇத்தார். அஹிம்சை முறையில் எதிர்ப்பதென்பது மக்கள் மிகவும் 
விரும்பிய ஒரு செயலாகும். இது இன்றையச் சூழ்நிலைக்கும் 
பொருத்தமானதாகும். இந்த மலைவாழ் மக்கள தங்கள் சுற்றுப்புறச் 
சூழலை அஹிம்சாவழியில் காக்கும பொருட்டுத் இட்டமிட்ட 
முறையில் அமைப்பாக தின்று செயல்பட வந்ததன் மூலமாயத்தான் 

சிப்கோ இயக்கம் தனது ஆதார வலிமையைப் பெற்றது என்பதை 
யாரும் புரிந்து கொள்ள முடியும். அனால் சிப்கோ இயக்கம் 
“மரங்களை வெட்டாதே” என்ற நோக்கத்தினின்றும் வளர்ந்து



29 தன்னார்வச் செயல்பாடும் காத்திய அணுகுமுறைவும் 

மிகவும பரந்துபட்ட அளவில் முக்கியத்துவம் பெற்றுவிட்டது. 
மலைவாழ் மக்களின் உரிமையாகிய இயற்கைவளத்தை மதறவர்கள் 
கரண்டக்கூடாது என்ற நோக்கத்தோடு, கூட இன்று நாட்டை 
அச்சுறுத்திக் கொண்டு வருகிற அற்றுப்புறச் சூழல் சீர்கேட்டை 
எதுர்த்துத் தடுக்க வேண்டுமென்ற ஒரு விரிவான நோக்கத்தினையும் 
இச்சிப்கோ இயக்கம் இன்று பெற்றுவிட்டது. 

அன்றைய ஆங்கில அரசாங்கமும், பின்னர் வந்த இந்திய 
அரசாங்கமும் அறிவியல் அடிப்படைகொண்ட கானகக 

கொள்கையை உருவாக்க வேண்டுமென்று முயற்சித்தது உண்மைய. 
ஒருமரம் வெட்டப்பட்டால் அதற்குப் பதிலாக ஒரு மரக்கன்று 
நடப்படவேண்டுமென்ற செயல்கஇட் டமும் வகுக்கப்பட்டது. அனால் 
அறிவியல் பூர்வமான அபபடி பபட்ட திட்டம் கொள்கையளவில் 
மட்டும் இருந்தது. இன்றளவும் எழுத்தனவில் மட்டும் தொடர்ந்து 

அது இருந்து வருகிறது அதாயத்திற்கும வருவாய்க்கும் மரங்கள் 
தொடர்ந்து வெட்டபபட்டு வருகின்றன. பொதுவாகக் காட்டிலே 
பலவகைப்பட்ட மரங்கள வளர்ற. இயற்கை தனக்கேயுரிய 
முறையில் தாவர இனவகைகளில் ஒரு சமநிலையை ஏற்படுத்தி 
விடுகின்றது. அனால். மரககன்றுகளை நடுவது எனபது, 
பெரும்பாலும் அரசாங்கத்தால் நடப்படுகின்றபோது வணிக 
முறையிலான மரங்களே வளர்ககபபடுகின்றன. இது ஒரே இன 
மரங்கள் மட்டும் வளர ஏதுவாகும். இதனை ஒசே வசையான 
இனங்களின் பெருக்கம் என்கிறோம். காட்டு வளத்தின் இயற்கைத் 
தத்துவத்திற்கு மிகவும் உயிர்நாடியாக உள்ள உயிரியல் வேறுபாடு 
என்ற பன்முகப் பண்பிளை இது அழித்து விடும். மேலும. 
காடுகளின் சீரழிவிற்கு இது வழிவகுத்து விடும். 

உத்தரப் பிரதேசத்தின் மலைப்பகுதி மாவட்டங்கள் சிலவற்றின் 
காடுகளைக் காக்கும பொருட்டு தன்னார்வ முயற் ஈன மக்களைக் 
கொண்ட ஒரு அமைப்பாகிய இப்கோ இயக்கம் எழுபுதுகளில் 
ஆரம்பிக்கப்பட்டது. உத்திரப்பிரதேசத்திலுன்ள அனைத்து 
மலைப்பகுதி மாவட்டங்களும் ஒன்றிணைந்த வடக்குப் பகுதி 
“உத்தரகண்ட்” என்று அழைக்கப்படும். இது கர்வால், குமவோன் 
என்ற இரண்டு தனித்தனிப் பகுதிகளைக் கொண்டது. இங்கு 
வாமும் அண்கள் நல்ல உடஒறுதிகொண்ட உழைப்பாளிகள். 
இவர்களில் பலர் இராணுவத்தில் பணி புரிபவர்களாகவம் 
போர்க்களத்தில் மிகச்சிறந்த வீரத்தோடு போரிடுபவர்களாகவும் 
உள்ளனர். ஒவ்வொரு இளைஞனும் இராணுவ உடை அணிந்து 
கொள்வதில் பெருமிதம் கொள்பவன். முதுகை வளளத்து 
விவசாயத்தைச் செய்ய யாரும் விரும்புவதில்லை. இதனால்தான், 

பகுதிப் பெண்கள் தங்கள் சக்இக்கு அதிகமாக வேலை 
சய்கின்றனர். பயிரிடுவது, குழந்தைகளைப் பராமரிப்பது, 

எரிபொருள் சேகரிப்பது, தொலை தூரத்திலிருந்து தண்ணீர் 
கொண்டு வருவது ஆதிய பளரிகளில் இவர்கள் ஈடுபடுகின்றனர். 
அப்படியிருந்தும் இப்பெண்களின் நிலை மற்ற இடங்களிலுள்ள 
பெண்களின் நிலையைவிட எவ்விதத்திலும் உயர்ந்ததாக இல்லை.
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காடுகள செழுமையாக இருந்த2பாதும மரங்கள மிகுதியாக 
இருந்தபோதும பெண்கள் தங்களின அடுமாடுகளுக்குத் தவனம 
சேகரிக்கவும சமையலுக்கு எரிபொருள் சேகரிக்கவும், கிராமங்களின் 
அருகில தீ மூட்டவும் காட்டுவளத்தைப் பயன்படுத்தி வாழந்தனர். 
மரங்களை வெட்டியதாலும், அதன் விஎளவாய் காடுகள 
அழிநததாலும எரிடொருள அரிதாகயது. தீவனத்துற்குப் புல் 
கஇடைககாமல போனது. ஒரு சிறிதளவே எரிபொருளும் தஇவனமும் 
சேகரிக்க வேண்டுமெனறா வம காட்டோசம வாழகின்ற இநதப 

பெண்கள நெடுந்தொவைவு ந.டநது சென்று நீணட நேரம் வேலை 
செயய வேண்டிய கட்டாயதகை இது ஏற்படுத்தியது. ஒரு 
தலைசசுமை விறகைச் சேகரித்நுக கொண்டு வருவது என்பது 
அலுபபும் அச்சம தருகிற செயலாகப போனது. 

காடுகளில மரங்கள அழிக்கபபடால் பெருக்கெடுததோடும 
நீர் உளர்றுகள வற்றுப போகுமெனபதுப விவசாயம் குறைநதுபோ குட 
என்பதும அனைவருப MUG ஐர் உம்மை இதன் விளைவாகப 
பெணகள வ வாழக்கை மூடிவறநதாரு கடும அழைப்பாக 
மாறுகினாது. போதுவாக, மககளின் வாழக்கை ஏழாமை நிலை 
அடைகின்றது. மலைப பகுதிசளிவம சமவே௱ரிசளிவும் உளள 
மரஙகளின மேலபட்டைகளுன நீககுவதால் ஏற்படும பாகுப்பு. 
எவ்வாறு ஏறபடடது எனபது FAH TF FTUTHS 

தெரியாமலிருககலாம;: அனால், பாதிபட எற்பழிகது. என்பது 

நமமில் பலருக்குத் தெரிந்திருக்கும் 
வேர்களால் மரங்கள மண்ணை இறுகப் பற்றிச் 

கொள்ளுகினறன. மரங்கள மடடுமலல. புல்லும் புதாகளும் கூட 
அவ்வாறே செய்கினறன. டிீநத 3வேர்கள மண்ணிலே 
ஊனடுருவிச்செல்கனறன. இதனால தண்ணீலா ஈர்க்கனற ஆற்றல் 
இந்த மணணுககு ஏற்படுகிறது. இவ்வகைபபட்ட மண் தன்மீது 
விழினற பெ:நமபகுதி நீரை எளிதாக ஈர்த்துசகொள்ளுகறது 
மழை மேகம தன் ஈரப்பசையை பவெள்ச்செலுத்துவகற்கு பாரங்கள் 
உககுவிக்கின்றன. மரங்களிலலை எனறால பருவ மழை பொயத்து 

விடுகதது. மேக மூட்டம மழை பொழியாது மறைந்து வடுகறது 
இதன் விளைவாக வறட்சி ஏற்படுகிறது. நல்ல விளைசல இல்லாமல் 
போகிறது. அகவே உணவும் இலவை, நரும இல்லை. மரங்களை 
அழிபபதால் கதிரவனின கடும்வெயில் பூமி மீது 

நேரடியாகபபடுகிகறது. பூமி கடினமாக, உலர்ந்துபோய் தண்ணீரைச் 
சேமித்து வைக்கும் அற்றலை இழந்து விடுகிறது மழை நீர் 
மண்ணிலே விழுகின்றபோது, அதன் வேகத்தைக் குறைக்க, அடர்நத 
மரங்களின் நெருங்கிய கிளைகள் இல்லையாதலால், பூமியை 
மழையின் வேகம் நேரடியாகத் தாக்குகிறது தண்ஸரீரை 
உள்ளிழிக்கும் ஈர்ப்புச்சக்தி நிலத்திற்கு இல்லாமல் போய்விடுவதால், 
பெய்த மழை நீரும வெறுமனே ஓடி விடுகிறது. நிலத்தில் எவ்வித 
மரங்களும் இல்லையாதலால் மழைநீர் தடுக்கப்படாமல் உருண்டு 
ஓடி. நிலத்தின் மேற்பகுதியிலுளள வளமான மண்ணை அரித்து 
விடுகின்றது. இதனால் கற்கள் வெளிப் பிதுங்கித் தெரிய
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ஆரம்பிக்கின்றன. இதுபோலத்தான் பெருமளவு மண், மழைநீரால் 
அடித்துச் செல்லப்பட்டு ஆரறுப்படுகைகள் வண்டல் மண்ணினால் 

சூழப்படுகின்றன. இப்படி அறுகளில் அடித்து வந்து குவிந்த 
வண்டல் மண் அற்றின் பரப்பைக் குறுக்கி விடுவதால் ஒவ்வொரு 
வருடமும பெருமழை பெய்யும்போது அற்றின் கரைகள் உடைந்து 
வெளளம் ஏற்பட ஏதுவாகிறது. சுருங்கக் கூறின், இமயமலைப் 

பகுதியிலுள்ள காடுகள் அழிக்கப்பட்டதுதான், இரும்பத்திரும்ப 
ஏற்படும வறட்சி, பேரழிவை ஏற்படுத்தும வெள்ளம், 
மலைபபகுதிகளிலும சமவெளிப்பகுதகளிலும் உண்டாகின்ற 
விளைச்சலின் குறைவு அஇியவற்றிற்கு முக்கிய காரணமாகும். 
உத்திரப் பிரதேசம், பீகார், அஸ்ஸாம், நமது அண்டை நாடான 
கிழக்கு வங்காளம் அகிய இடங்களில் இந்நிலைலம உணரப்படுகிறது 

கங்கை நதி, ஹரித்துவாரில் இருந்து சமவெளியை நோக்கிக் 
கீழிறங்கி வரும்போது ஒடும் நீரின் அளவு அறிவியல் ரீதியாகக் 
கணிக்கப்பட்டுள்ளது. மழைக் காலங்களில் இறங்கி வரும 
தண்ணீரின் வேகம மழையற்ற காலங்களில் வரும தணணீரின 
வேகத்தைவிட ஐமபது மடங்கு அதிகமாகி உளளதை இக்கணிபபு 
காட்டுகிறது. மழைக்காலத்துலும பனி உருகும பருவத்திலும 
ஏராளமான நீர் தடும் வேகத்துடன் பாய்ந்தோடி விடுவதால 
இப்பருவங்கள முடிந்தபிறகு அறுகள நீரோடைகளாக அஇன்றன. 

இது அபாயத்தைக் குறிக்கும் தனமையது. வெள்ளத்தாலோ அல்வுது 
வறட்சியாலோ பாதிக்கபபடாத சமவெளிப் பகுதி எந்த ஒரு 
வருடமும இல்லை என்றே கூறலாம. மக்களுக்கு இது துன்பததைத் 
தரக்கூடியதாக உள்ளது. பயிர்கள சேதம அடைகின்றன: கிராமஙகள 
வெள்ளத்தால் அடித்துச் செல்லப்படுகின்றன. காவ்நடைகள் 
மடிகின்றன. 

காடுகளின அழிவு நிலச்சரிவை ஏற்படுத்தும். அதனாவ் 
கிராமங்கள் அழிக்கப்பட்டுப் பெருமளவு விவசாயப பண்ணை 
நிலங்கள் அழிவுக்குள்ளாகும். நிலத்திலுள்ள மரங்கள, பயிர்கள் 
முதலியன அழிக்கப்பட்டால் அறங்குல அமமே உள்ள பூமியின் 
வளமான மேல்மண் அரிக்கப்பட்டு அடித்துக் கொண்டுபோய் 
விடும். கற்கள் பிதுங்கி வெளித்தெரியும். பூமி வளமற்றதாகிவிடும் 

விரைவாய் கற்களும் மண்ணும் பிடிபபின்றி சரிந்துபோக, 
பருவகாலங்களில் நிலச்சரிவு ஏற்படும. இவ்வகை நிலச்சரிவுகள 
அடிக்கடி பாதைகளை அடைத்துவிடும். சில நேரங்களில் ஒடும் 
ஆற்றின் பாதையை அடைத்து அருகிலுள்ள கிராமத்தை 

வெள்ளத்தில் அழ்த்தி விடும். நிலம், தன் வளத்தை நாளடைவில் 
இழந்து விடும். இது போகப் போக அபாயகரமான அளவை 
எட்டிவிடும். இத்தகைய சேதத்தை நிவர்த்தி செய்ய முயற்சி 
எடுக்கின்றபோது, கட்டுப்படுத்தமுடியாமல் சேதம் அளவுக்கு 
அதிகமாகி விடும். நம் முயற்சி காலம கடந்துபோய் விடும். 

ஒரு நூற்றாண்டுக் காலமாக இமயமலைப் பகுதிகளில் 
கொடுமையாக காடுகள் அழிப்பு நடந்துகொண்டே இருக்கிறது.
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இப்பேரழிவு ஏற்படுத்தும் பா 7திப்பைப் பல பகு a ல் காணவாம். 
ஸ்ரீரகரிவுள்ள தால் ஏர் வணடவமண் 149 5 55y. அிமாசல 

பீ re தத்தில் ஒரு காலத்துல் அழகாச. ப பந்த ETAT opt 
தற்ப்போது அழுக்கு குப் படிதது கிடக்கிறது வீச Tiny Busia MPT aE, 
திட்டமிட்டுக் கட்டபபட்ட சண்டிகர் தகரில் தண்ணீர் மிகவும் 
அரிதாகியுளளது. ஏனை னில் "இதன ம மற்ப குதியிலுளள 
மரஙகளனைத்தும வெடடபபடடசளா. பம மாவட்டங்களில் 
சமவெளிகளில் நடைபெதறுவர்த விவசாயம மிகவும 

பாதிப்பீற்குன்ளாகியுளளது அஸஸாம மதறும் வடக&ழக்கு 
மாநிலங்களில் அடிக்கடி பெருவெள்ளம் ஓடி ம்குந்த சேத சதத்தை 

ஏற்படுத்த _ வருகிறது எார்பொருரககாக மரங்களை வெட்டி 
அழிக்கும் செயல தொடர்நது அத்தியா ; URI நடநது வருகிறது. 

எரிபொருஞஷுககாகவும், மரவேல ல நக்கா) இதரவயப 
பகுதிகளில் மரஙகள் வெட்டி அ்க்கபபழுவது நீ வததபபடவிலவை. 
இதை விட பிசவும வருத்தத்தசக யதி மாண Tevet pac. ‘Hae 
மரங்களின் படடைகள மிவு௨ அழமா. அவடடடபப...: அிவிருதது 
ரபபர்பால் போல ஒருவகை பிரி எடுபபதால இர் முரங்கள் 
அரழறிவுக்குள்ளாயின இ); து அத்தோடு நிற்கவில் 2: சண்ணாம்ட, 
தோண்டி TEU EDS க மிகவும COTES அளாவி மலவப ப.க 
சுரங்கங்களாக வேெட்டடபட்ட Gest எழுப் தழ்காக 
வவட்டபபட்ட சிரா மரங்கயா கடுபையான. சாறறாவ் 
விழந்துவிடடன கண்ணாமபு வா்ப்பதாகாச. தோண்ட பபட்ட 
பகுதிகளிவளள மண, தணணிரைத மேதல்உ மடைவ்கிய. எக்கா 
இழந்துவிட்டது. இச்சுண்ணாமட. மணனணைப போரு பொரு 
என்று அக்கியதால் மழைநீரைப பூமி ராதறுக கொண்டது. 
சுணணாம்பும் சுரங்கங்கள மலைட ப;குஇகளில் MAREN ஏற்படுத்த 
வதுறா 2ஊவற்றுக்களை வற்றச் பொய்து வ யறண்ட.. ப குதகளாக்கிவிட்டன. 
டேராமீன் மாவட்டத்தில் உளள முசெலர் எவ்ற மலைவாழ் பகுத 
இதற்கொரு எடுததுககாட்டாகும். சணணாமபுச் “சுரங்க 
ஓபபநதக்காரர்களின செடல்ககணால வருடம் Up peu sip 
இபபகுதியில தண்ணீர் பறறாககுறை நிலவி பருகதது. சண்ணா மபச 
சுரங்கங்கள் தோண்ட அரசாங்கம LOL GRRE Tat ஆ. உர்மம 

தரக்கூடாது எனறு பலவருடங்களாக சுற்றுப்புறச Fy Pw CUCUGE, PHT HE 
எதிர்ப்புத் தெரிவித்தனர். ஆனால் அவர்களின் முயற்சி! துஸ்வி 
அடைந்தது. அணமையில் உச்சநீது மலாறம அளிதத ஒரு 

தீர்ப்பினாலும் அரசுத்துறைகள் சிலவற்கின் விழிப்புணாவினாலும் 
சுண்ணாம்புச் சுரங்கங்கள் தோண்டுகன்ற அபாயகரமான சேயவை 

நிறுத்த முடிந்தது. 
மரங்கள் அழிக்கப்பட்டன: ஊற்றுக்கள் தண்ணீர் இல்பாது 

வறண்டுபோயின; வாழ்வதென்பதே அச்சத்திற்குள்ளாகியது. 
இந்நிலையை உணர்ந்த பெண்கள ஒருமித்த கருததுள்ள ப்றரோடு 
ஒன்று சேர்ந்தனர். இயக்கம் ஒன்றை ஆரம்பித்தனர். மாவட்ட 
எல்லைகளைக் கடந்து, நீண்ட. நாட்கள் இதற்கென உழைக்க 
வேண்டுமென்ற உறுதி பூண்ட அனைவரும ஓன்றிணைந்தனர்.
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மரங்களை வெட்டி வீழத்துவதை நிறுத்த வேண்டும். புதிய 
மரக்கன்றுகளை நடவேண்டும். இதற்கு ஒரு பெரும் போராட்டமே 
முதலில் தேவைப்பட்டது. பின்னர் பொறுமையான கடின உழைப்பு 
வேண்டியிருந்தது. கருங்கக் கூறின், இது ஒரு காந்திய 
முயற்சியேயாகும். 

மகாத்மா காந்தியின் தொண்டரான மீரா பென் என்ற ஒரு 
ஆங்கிலேய மாது ரிஷிகேஷின் அடிவாரத்தில் தன்னுடைய 
அசிரமத்தை நிறுவினார். அவர்தான் முதன்முதலில், காடுகளை 
அழித்தலே பேரழிவை ஏற்படுத்தும் வெள்ளத்துற்குக் காரணமாகும் 
என்று உணர்ந்தார். 1945-ஆம் வருடத்திலேயே பைன் மரங்களை 
வளர்ப்புது குறித்தும் ஒக் மரங்களை அழிப்பது குறித்தும் எச்சரிக்கை 
விடுத்தார். காந்தியின் மற்றுமொரு ஆங்கிலேயத் தொண்டராகிய 
சரளா பென், கெளசாலி என்ற இடத்தில் தன் ஆசிரமத்தை 
ஏற்படுத்தி மலைவாழ் பெண்களுக்கும், சமூக சேவகிகளுக்கும், 
நிர்மாண ஊழியர்களுக்கும உரிய பயிற்சியைக் கொடுத்தார். 
மலைப் பகுதியில் அவரது அசிரமமதான் சர்வோதய இயக்கத்தின் 
மையமாக விளங்கியது அவரே, சர்வோதய ஊழியர்களைச், 
கொண்ட சகோதர மனப்பான்மைக் குழு ஒன்றினை நிறுவினார் 
இந்த நிறுவனம்தான் முதன்முதலில் குடி. ப்பழக்கத்தை எதிர்த்து, 
ஐந்து மலைபபகுதி மாவட்டங்களில் மதுக்கடைகளை 
மூடும்வண்ணம் செய்தது. இந்த இயக்கத்தில் பெண்களதான் 
முன்னணியில் நின்று போராட்டம நடத்தினர். 

1971-ஆம அண்டில் மதுவிலக்கு இயக்கம் வெற்றிகண்ட பின். 
காடுகளைக் காக்கும் பொருட்டு இந்தச் சமூக ஒற்றுமையுணர்வுக் 
குழு ஈடுபட்டது. 06-அஆம அண்டு மே மாதம் 20-ஆம் நாள் திலாரி 
என்ற இடத்தில் கிராமத்து மக்கள் அனைவரும ஒள் து திரண்டு 
ஒரு உறுதிமொழியை எடுத்துக் கொண்டனர். அதனபடி 
மனிதனுக்கும் இயற்கைக்குமுள்ள நட்புறவை மீண்டும் 
நிலைநிறுத்தும் நோக்கத்தோடு எடுத்துக்கொண்ட உறுதிமொழிதான் 
காடுகளைக் காக்கும் பொருட்டு ஏற்பட்ட இந்த சிபகோ 
இயக்கத்திற்கு ஒரு தூண்டுகோலாக அமைந்தது சமோலி மாவட்டம 
கோயிஸ்வரில் வாமும் திரு சாந்தி பிரசாத் பட், டெஹ்ரி மாவட்டம 
கனசாலிக்கு அருகிலுள்ள சில்யாரா என்ற கிராமத்தில் வாழும் 
திரு. சுந்தர்லால் பஹுகுணா ஆகிய இவ்விரண்டு 
புகழ்பெற்றவர்கள்தான் சிப்கோ இயக்கத்தினைத் தலைமையேற்று 
நடத்தினர். இவ்விருவரும், இவர்களின் கூட்டாளிகளும் 1960களில் 
தொடர்ந்து மலைப்பகுகு, கிராமங்களுக்குச் சென்று மக்களிடையே 
விழிப்புணர்வை ஏற்படுத்தியும் பொதுமக்கள் கருத்தை உருவாக்கஇயும் 
சேவை செய்து வந்தனர். கால்நடையாகவே உத்திரகண்ட் பகுதி 
முழுவதும் பயணம் மேற்கொண்டனர். இந்தப் பகுதி எட்டு 
மாவட்டங்களடங்கிய இரண்டு சிறுபகுதிளைத் தன்னகத்தே 
கொண்டுள்ளது. பித்தோராகார், நைனிடால், அல்மோரா அதியவை 
சேர்ந்த பகுதி குமவோன் என்று அழைக்கப்படுகிறது. டெஹ்ரி, 
பெளலி, சாமோலி, உத்திரகாசி, டேராடூன் அஇியெவை சேர்ந்த





  

        
சதகதை பேட்டி வதிலிநகது காம்தம் பேதுட்டு. மரத்தை அ மாலி திறவம் 
பாலைவாமம் பெ



‘HuGar — இமயமலைப் போராட்டம் 29 

பகுதி கர்வால் என்று அழைக்கப்படுகிறது 

சாந்தி பிரசாத் எளிமையும் தன்னடக்கமும உடையவர். தசோவி 
இராம சுயராஜ்ய சஙகம என்ற ஒரு தனனார்வ நீறுவனததில் 
பணிபுரிநதவர். தசோலி எனபது அ௮க்கிராமத்தின் பெயர் அவருடன் 
பலர் பணிபுரிந்தனர். அவர்களில் மிகவும் குறிபபிடத தகுந்தவர்கள் 
அனுசுயா பிரசாத், சந்திரசேகர் திவாரி, இயக்கத்தின் 
ஆரமபத்திலிருந்தே இருந்த முரளிலால் அதியோர். கானஸ்யாம் 
ரதூதி எனபவர் கவிஞர். நாட்டுப்புறபப பாடலகளைப பாடுபவர். 

அவர் சிப்கோ இயக்கப் பாடல்களுக்கு இசை அமைததுக் 
கிராமங்களில் நடைபெறும கூட்டங்களில் பாடினார். வீ?ரந்திர 
குமார் என்ற தாவரவியல் அறிஞர் அறிவியல் அறிவுரை வழங்கினார். 

சுந்தர்வால் பஹுகுணா என்ற புகழ்வாயந்த சுற்றுபபுறச்சூழல் 
வலலுநர் டெஹரி பகுதியைச் சேர்ந்தவர். அவருடன் காந்தி 
ஆசிரமத்தில் வளர்ந்த அவருடைய மனைவி திருமதி விமலாவும. 
சிறந்த காநதிய வா௫இயும, விவசாயியுமான தூம Fm CoR 
என்பவரும, இளம பெணணாசிர்யை சசியும பளரிபுரிந்தனர். 
கர்நாடகாவைச் சேர்நத பாண்டுரங்க ஹெக்டே என்பவர் 

பஹுகுணாவுடன் பலலாணடுகள சேர்ந்து பணபுரிந்தவர் அவர் 
தற்போது தன் சொதத மாநிலமான கர்நாடகாவில் காடுகளைக் 
காக்க வேணடுமென்ற கருத்தைப பரபபி வருகிறார் 

1972-ஆம் அணடு டிசமபர் மாதத்திவ மலைவாழ மக்கள், 
காட்டுவளத்தைச கரணடி வாழநத மரவியாபாரிகளை எதிர்ததனர். 

(முதன்முதலில் 1973-940 அண்டு Ture மாதத்தில் சமோலி 

மாவடடம மண்டல கீராமத்தில்தான சபகோவின் முதல எதிர்பபு 
அரமபித்தது. விளையாடடுப் பொருள்கள செயயும 
நிறுவனமொன்று அசோகமரஙகளை வெட்ட வந்தபோது மக்கள 
அனைவகும அமமரஙகளை வறுகியாகக் கட்டிததமுவிக கொண்டு 
வெடடவிடாமல் தடுத்தனர். 

சமோலி மாவட்டத்தில் பத்ரிநாத் என்ற புனித இடத்திற்குப 
பக்கத்திலுளள சென்னி என்ற கிராமத்தில சிப்கோ இயக்கததின் 
பணி தொடர்ந்தது. இந்தக் கிராமத்தில் தெ தாடர்ந்து மரங்களை 
வெட்டி வந்ததால். இக்கிராமத்து மக்கள் கவலையுற்று 
இப்பிரச்சினைக்கு ஒரு முடிவு காணாது வருந்தினர் தசோலி 
கிராம சுய ராஜ்ய சஙகம உள்ஷார் மக்களில சிலருக்குக் காட்டு 

வளத்தை அடி. பபடையாகக் கொண்ட தொழிற்சாலைகளில வேலை 
கொடுத்திருந்தனர். அனால், பெரும் ஒப்பந்தக் காரர்களுக்கே 
காட்டு வளத்தைப பயன்படுத்திக் கொள்ள அரசு உரிமம் 
வழங்கியதாலும் இந்த தசோலி கிராம சுயராஜ்ய சங்கம் அந்த 
உரிமையையும் இழந்ததாலும கிராம மக்கள் வேலையின்றி மிகவும் 
துன்பத்திற்குள்ளாயினர். 

1974-ஆம் ஆண்டில் ரென்னி இராமத்தில் திடீரென்று ஒரு 
திருப்பம் ஏற்பட்டது. உத்திரப் பிரதேசத்தில் உள்ள விளையாட்டுப் 
பொருட்கள் செய்யும் நிறுவனமொன்று அதன் தேவைக்காக
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இத்தரொமத்தைச் சுற்றியுள்ள சாட்டில் 20 மரங்களை வெட்ட 
உரிமம் பெற்றத:. அதேயபோது. மக்களின் எதிர்ப்பும. உள்ளூர் 
அட்கள் மரம் வெட்டும் வலைக்கு வரமாட்டார்கள என்பதும் 

இந்த நிறுவனத்திறகு ஏற்கெனவே நன்றாகத தெரிந்திருந்தது. என'2வ 
அவளியூர்களிலிருந்து மரம் வெட்ட வேலையாட்கள் கொண்டு 
வாப்பட்டளர். மரம் வெட்டுவதைத் தடுக்கும் சக்தியுள்ள எல்லா 
அண்களும, மரம் வெட்டப்போகும நாளன்று ஏதோ ஒரு காரணம் 
காடடி அக்கிராமத்திவிருநது வெளியேற்றப்பட்டனர். அரசாஙக 
காட்டு இலாகா காபபாளர்களோடு வேலையாட்கள 
கோடரிகளோடு எவரும் காணாதவாறு இரண்டிரண்டு பேராகக் 
கராமத்திற்தன பதுங்கி நுழைந்தனர். அனால் இதை கிராமத்துப 
பெணகள் கண்டுவிட்டனர். தங்கள வீட்டு அண்கள வெளிய 
ஊசன்றுள்ளனர் என்பது அவாகளுக்குத் தெரியும். அ.பர்களால் 
இப/பாது என்ன செய்ய முடியும ” கேட்க நாதியற்ற நிலையில 
மரங்களை வெட்டுவதைப் பார்த்துச்சகொண்டிருபபதா அலலது 
அதனைத் தடுக்கும் செயலில் ஈடுபடுவதா? தீர்மானமாக ஒரு 
முடி வெடிக்கும் நோம் நெருங்கி விட்டதை அவர்கள உணர்ததனர் 

செயலில் இறங்க அந்தப பெணகள முடிவெடுத்தனா்/ கெளரா 

சோ - 5 இளமபெண குடிசை குடிசையாச ஓடி. உளளிருக்கும 
பேண்களை வெளியே வருமாறு கூக்குரலிட்டாள. சிறிது 
நேரத்திற்குள பெண்களும சிநுமிகளுமாக இருபத்தைந்துபோ் 
கு.ழமினர் முராரிலால் என்ற ஓரே ஒரு ஆடவன் காயசசலால 
அவகுயுற்றுப் படுத்திருந்தான். என்ன நடக்கப்போகிறது என்று 
அவனுககும் தெரியவே, அவனும் முனகியபடி வெளியே வந்தான். 
“எல்லோரும் வாருங்கள. மரங்களை உறுதியாகக் கட்டித் 
தழமுவிககொளவோரம்'' என்று கெளரா தேவி கூவினாள். 
மலைபபாதையில் அங்குமிங்குமாகப பெண்கள ஒடூுவர். 
வேலையாட்கள் மரங்களை வெட்ட எத்தனிக்கும் வேளையில் 
அப்பெணகள அனைவரும விரைவாக அங்கு வந்து சேர்ந்தனா. 
“ஓவ்வொருவ நம் ஒரு மரத்தைக் கடடித் தழுவிக்கொள்ளுங்கள” 
என்று கெளரா தேவி கட்டளையிட்டாள. மரத்தைக் கட்டித் 
தழுவிக்கொள்ளுதல் குறித்துப் பல கூட்டங்களில் 
பேசியிநக்கின்றார்கள். அனால் இப்போது அதுபறறி 
கவநததாலோசிககவோ அல்வது விவாதிக்கவோ நேரமில்லை. 

|ஒவ்வொரு பெண்ணும் ஒரு மரத்தை உறுதியாகக் கட்டித் தழுவிக் 
கொண்டாள. மரம் வெட்ட வந்த அண்களைத் தைரியமாக 
அவர்கள் எதிர்தோக்கினர். இவ்வாறு சிப்கோ இயக்கம் தோன்றியது. | 

மரங்களை வெட்ட வேலையாட்கள் பெண்களைப் பல 
வழிகளில் சமாதானபபடுத்தி அமைதியாக வீடு திரும்புமபடிக் 
கேட்டுக்கொண்டனர். முதலில் அவர்கள் அப்பெண்களை நோக்கி 
“நாங்கள் மரங்களை வெட்ட உரிமம் வாங்கியுள்ளோம். குறைந்த 
அளவே மரங்களை வெட்டிக் கொண்டு சென்று விடுகிறோம்” 
என்றனர். அனால் அவர்கள் பேச்சு பலன் அளிக்கவில்லை. 

வேறுசில வழிமுறைகளைக் கையாண்டனர். “உங்கள்
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ஆடவர்களுக்குத் தேவையான கூலியை நாளையிலிருந்து கொடுத்து 
விடுகிறோம்” என்றனர் இமழமுயறசியும பயனரறுப போனது. 
அயுதம தாங்கிய காடடிலாகா காபபாளர்கள அங்குமிங்குமாகத் 
திரிந்து கொண்டி ருந்த போதிலும, பெண்கள் பின் வாங்கவில்லை. 
“மரங்களை வெட்டவே முடியாது எங்களை வெடடிய பின்னரே, 
அமமரங்களை வெட்ட வேண்டும.” என்று உறுதியாக அப்பெண்கள 

கூறினர். இதற்கிடையே, நாள கூலிக்காக வேறு இடங்களில் கூலி 
வேலைக்குச் சென்றிருந்த ௪ல பெண்கள என்ன நடக்கிறது என்று 
அறிந்து ஒடி வந்தனர் இருபததைந்து பெண்களாக முதலில் 
இருந சது, இப்போது நாறு பெண்களாகச் கூடியது. . இவர்களை 
CT BMT Bed நின்ற அண்கள் ௮றுபதுபேர் மட்டுமே. தேருக்கு நேர் 
எதிர்தது நீனறனா. 

மரங்களை வெடட வநத வேலையாட்்கள பிடிவாதமாக 
நினறனர் பெண்களைத் திட்டினர்; அவர்களை இழிவான 
அச ற்களால மரடடுததனமாக ஏசினர். அசசுறுததினர். அடிகள் 
வீழுவிலலை2ய தவிர. மசவும ஆவமானப்படூததனர். “இனறு 
எதுர்சகவில்லை CTST DITO, எப்போ, புதம்ம முடியாது அவர்களைக் 
கண்டு HFT Gums. எனறு கெளரா தேவி கூறினார். 
அபணகள மரஙகளைத ஐழவிச கொண்மட உறுதியாக நினறனர். 
தஙகள கணவனமார்கள் விரைவில துருமபி வருவர் என்ற 
நமபிக்கையோடு இருந்தனர் அனால் அது நடககவிலலை. 

கோடா்களைக கொணடு வநத வேலையாட்கள் மரஙகளை 
வெட்ட முதலில் மறுத்தனர். பின்னர் திரும்பிச் செல்லவும முடிவு 
சையதனர். இயுகையைக காக்குமபொருட்டுப் பெண்கள் செயத 

இச்செயலை மரம வெட்டத துணிந்தவர்களுக்கு விழுந்த முதல் 

அடி 
இசசமபவததைத் தொடாந்து பிபரவரி 926-இல் ஹெம்வால் 

பள்ளத்தாக்கில் ஒரு சம்பவம நடநதது வெட்ட வேண்டுமென்று 
குறித்துவைததிருக்கும மரங்களைச் சுற்றிப் பெண்கள மங்கள 
நாணைக் கட்டிவிட்டனர். அயுதம தாங்கிய காவல்படையை 

அபபெண்கள் எதிர்நோக்கவேண்டியிருந்தது. அவர்கள் கைதும் 
செயயப்பட்டனர். அவர்களின் கொளகைக்குரல் என்னவென்றால், 

“இந்தக் காடுகள் நமக்கு எனன வைத்திருக்கின்றன ? 
மண், தண்ணீர், சுத்தமான காற்று! 

ஆம், மண், தண்ணார், சத்தமான காற்று 

நம் வாழ்க்கையின் அடிப்படைகள்” 
காந்த சிந்தனையில் அழந்த நம்பிக்கை கொண்ட இந்த 

சிப்கோ இயக்கத்தலைவர்கள் இயக்கத்தின் ஆரம்ப காலத்திலிருந்தே 
இதில் பங்கு கொண்ட மக்களை வன்முறையில் ஈடுபடாமல், 
அனால், அதேபோது எந்த ஒரு அச்சுறுத்தலையும் வன்முறையையும் 

தயங்காமல் உறுதியாக எ௫இர்கொள்ள வேண்டுமென்று 

அறிவுறுத்தியிருந்தனர். 
சிப்கோ ஒரு மக்கள் இயக்கமாக, குறிப்பாகப் பெண்கள்



32 தனனாரவச் செயல்பாடும் காந்திய அணுகுமுறையும் 

மிகுதியும் உளள இயக்கமாக மாறியது. தாங்கள எதை அநீதி என்று 
கருதினார்களோ, அதை அஹிம்சா வழியில் எதிர்ப்பதற்குரிய 
சிறந்த மனப்பயிற்சியை அம்மக்களுக்கு மாதக்கணக்கில் 
அளித்திருந்தனர். இவவியக்கம அரசியலுக்கும அப்பாற்பட்டதாக 

இருந்தது. அடிப்படையான பிரச்சினை ஒன்றை இவ்வியக்கம் 
எழுப்பியதால், பல்வேறு கட்சிகளைச் சேர்ந்த உளர் 

அரசியல்வாதிகள இவ்வியக்கத்தின் தநோக்கத்தை 
வெளிபபடையாகவே ஆதரித்தனர். 

சிப்கோ இயக்கத்திற்கு, இயற்கையின் உயிரின வாழ்க்கைச் 
சூழலின் சமநிலையைப் பாதுகாப்பது பற்றியும் அதன் பரந்துபட்ட 
நோக்கம் பற்றியும் அக்கறை இருந்தது. இப்படி ப்பட்ட பிரச்சினைகள் 
மிகவும் எளிதானவை அல்ல. இவை சட்டத்தாலும 
விதிமுறைகளாலும் தீர்க்கழுடியாதவையுங்கூட மக்களுக்கு 

இதுபற்றிய கல்வியறிவு கொடுக்க வேண்டும இயற்கையைப பற்றிய 
நலவதொரு தெளிவான கருத்து இருகக வேணடிம: இரசாயனப 
பொருட்களால் மாசுபடுததப்பட்ட தண்ணீரை நாம எவ்வாறு 
குடிக்க முடியும் 2? இரசாயன மாசுகள் நிறைநத, கொல்லும தன்மை 

பெற்ற நீரிலே மீன்கள் அனைத்தும் இறந்து விடாதா? புகையும 
தூசியும் நிறைந்த காற்றை நாம எங்ஙகனம சுவாசித்து உயிர் 
வாழ்வது. மரங்களையும் புல்புதர்களையும அறவே நீக்கிவிடடால. 
பாலைவனங்களை அல்லவா நாம உண்டாக்குகிறோம்? காட்டு 
விலங்குகள் உயிர் வாழவேண்டுமா அலவது செத்து மடிய 
வேண்டுமா? இப்படிபபட்ட வினாக்கள கேட்கபபட்டு எளிய 

முறைகளில் புரியும் மொழி நடையில் விடைகள தூபபட வேணடும். 
சிட்கோ இயக்கத்தின செயல்பாட்டு வீரர்கள இதைத் தங்கள் 
மனதில் கொண்டிருந்தனர். இதுபற்றிய அவர்களின கருத்துக்கள் 
பொதுக்கூட்டங்களில் பாடல்களாகப பாடப்பட்டுப 
பரப்பப். படுகின்றன. மாணவர்களுக்கு இப்பாடல்கள 
பயிற்றுவிக்கப்படுகினறன. அவர்கள் குமுக்களாகச் சேர்நது 
இப்பாடல்களைப பாடுகின்றனர். சுபகோ இயக்கத்தினர் 

பாதயாததிரை மேற்கொண்டு இச்செய்தியைப் பரப்புகின்றனர். 
வடககே காஷ்மீரிலிருநது கிழக்கே கோஹிமா வரை ஐந்தாயிரம் 

கிலோ மீட்டா தொலைவுள்ள ஒரு பாதயாத்திரை 
மேற்கொள்ளப்பட்டது. நேபாளத்திற்கும் இவ்வியக்கத்தினர் சென்று 
வந்தனர். பல இனனல்களையும் பொருட்படுத்தாது நட்புமுறையில் 
மக்களை அணுகியும், தங்களின் குறிக்கோளில் பற்றும் கொண்டு 
சிப்கோ இயக்கத்தினர் மக்கள் பலருடைய அதரவைப் பெற்றனர். 

மக்களின் அதரவால் சிப்கோ இயக்கம் வலிமை பெற்றது. 
உத்திரப்பிரதேச அரசு கடல்மட்டத்துற்கு 1000மீட்டருக்கு மேல் 
உள்ள பகுதிகளில் மரங்களை வெட்டக்கூடாது என்று தடை 

உத்திரவு பிறபபித்தது. 
இந்த உத்திரவு, இயக்கத்தினரின் கோரிக்கையை ஓரளவுக்குப் 

பூர்த்தி செய்தது. அனால் அவர்கள் பலவகையான
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இன்னல்களுக்குள்ளாயினர். மரவியாபாரத்தில் பெருத்த இலாபம் 

ஈட்டி வந்த ஒப்பந்தக்காரர்கள் மிகவும் செல்வாக்குள்ளவர்களாகவும் 

அதிகாரம் கொண்டவர்களாகவும் இருந்தனர். அவர்களுக்கு 

மரங்களைத் தொடர்ந்து அழிப்பதில் ஒரு சுயநல நோக்கம 

இருந்தது. அவர்கள் முன்வைத்த வாதம் என்ன வென்றால் 

“பிஹாரிலும் மேற்கு வங்கத்திலும் நிலத்திற்கடியில் பெருமளவு 

நிலக்கரி உள்ளது. அதனால் அந்த மாநில மக்கள் நிலத்தடி. 

தங்களுக்குத்தான் சொந்தமானது என்றும் மற்ற மாநிலங்கள் அதை 

க.பயோகத்திற்கு வெட்டி எடுத்துச செல்லக் கூடாது என்றும் 

உரிமை கொண்டாடுகறார்களா :”  இமாலயப்பகுதியில் வணிக 

ரீதியான பரவகைசள் அதிகமாக உளளன என்பதும் அந்த 

இயற்கை வளத்தால் இந்தியா முூழுதும பயன்பெற உரிமை 

உண்டெ.னபதும் இநத வாதத்தின் பொருளாகும். அனால் இந்த 

வாதம் தோலவியுறறபோது இளம் பெண்களுக்கு வேலை வாயப்பு 

அளிப்பது போன்ற பல்வேறு ஊக்குவிப்புக்களை மேற்கொண்டனர். 

சட்டவிரோதமாக மரங்களை வெடடும தொழிலுக்கு 

ஆண்வேளையாட.களை அழைத்து அவாகளுக்கு நல்ல கூலியும், 

இலவசமாகச சாராயமும் கொடுததனர். ஏழ்மை 

நிலையிலுளளவர்களை ஒனதிணைககும் செயல் வெகு 

எளிதானதலல. அவ்வாறு அவர்களை ஒனதிணைத்தாலும 

ஒருசிலரைத் தாூண்டிவிட்டுப பிரிக்க முடியும். இவ்வாறு 

பிரிந்தவர்களைக் கொண்டு இயக்கத் தலைவர்கள் மீது அவதூறு 

சுமத்தினர் அரசியல் ஆதாயத்திற்காகவும் அலவது தங்கள் சொந்த 

வாபத்துற்காகவும் காட்டுவளத்தை முழுவுரிமை ஆக்கச் 

சுரண்டுறராகள, என்ற பொய்யான குற்றச சாட்டுக்களால் தங்களது 

தலைவா்களை இழிவுபடுத்தினர். காட்டுவளத்தின தன்மையைத் 

தங்கள தலைவாகள புரிந்து கொளளவிலலை என்று அடிக்கடி 

குற்றம் சாட்டினர் இவ்வாறு கூறிய அனைத்துக் குற்றச்சாட்டுகளும், 

ஊக்குவிபபுசகளும இறுதியில் பயனற்றுபபோயின. மலைவாழ் 

மககளனைவரும ஒன்றிணைந்தனர். ஓஒனறாகச சேர்ந்து தங்களைச் 

சுரண்டுபவர்களை எதிர்த்ததோடு மட்டுமல்லாமல், 

தாவரவியல்-அறிவியல் வல்லுநர்களை அழைத்து வந்து, 

காட்டுவளத்தை மேலும் பெருக்குவதற்கான வழிமுறைகளைக் 

கூறும்வண்ணம செய்தனர். 

வெநுமையாகக் காட்சியளித்த மலைபபகுதிகள் பலவற்றிலும் 

தற்போது பல்வேறு வகை மரக்கன்றுகள் நப்பட்டுள்ள காட்சியைக் 

காணும்போது மனம் மிகவும் குளிர்ச்சி அடைகிறது. இவைகளை 

அந்தக் இராமத்து மக்கள் மிகுந்த அக்கறையோடு பாதுகாக்கின்றனர். 

இருக்கும மரங்களைக் காப்பதோடு மட்டுமல்லாமல் 

மரக்கன்றுகளை நடவேண்டுமென்பது இன்றையத் தேவையாகும். 

இபபடிப்பட்ட தன்னார்வ இயக்கங்களில் இடையிடையே 

தடைகள வரலாம். இவை மனவலிமையற்றவர்களை நம்பிக்கை 

இழக்கச் செய்து தங்களின் குறிக்கோளை விட்டுவிடும்படியாகவும் 

செய்யும். அனால் இந்த சிப்கோ இயக்கத்தில் உள்ளவர்கள்
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தங்களின் உயிருக்கே வரும் ஆபத்தை அறிந்தவாகளாதலால் 
ஒன்றுபட்டு செயல்படத் தீர்மானித்தனர். சிறுசிறு குழுக்களின் 
உளக்கமும மனவலிமையும்தான் இந்த இயக்கம தொடர்ந்து 
நடைபெற உதவின. ஒரு கிராமத்து மக்களே ஒரு குழுவாக இயங்கி 
அந்தக் கராமததிலுள்ள மரங்களைக் காக்கும் பொறுபபையும் 
ஏற்றனர். ஒவ்வொரு குழுவும் தனியாக இயங்கினாலும் கூட 
அனைத்து குழுக்களும் ஒன்றிணைந்து செயல்பட்டன. நாம் 
முன்னரே சொன்னதுபோல் பெண்களே இந்த இயக்கத்தில் 
முக்கிய பங்கு வ௫ூத்தனர். அவர்கள தங்களின் 
பிரச்சினைகளுக்காகவும தேவைகளுக்காகவும் பெண்கள் நலச் 
சங்கங்களை அமைத்தனர். இப்பெண்கள் சாதி வேறுபாடுகள, 
பொருளாதார நிலை ஆ$வற்றுக்கப்பால் செயலபட்டனர். உள்ளூர் 
பன்னிகள், கல்லூரிகள் அவற்றில் படிக்கும் இளைஞர்கள் 
இப்பெண்களுக்கு உதவிபுரிய முன்வந்தனர். இந்த வகையான 
நிறுவனங்கள், ஒப்பந்தக்காரர்களிடமிருந்து மரங்களை 
பாதுகாப்பதோடு மடடுமல்லாமல பணநெருக்கடி ஏறபடும 
நேரத்தில் ஒரு சிலர் திருட்டுத்தனமாக மரங்களை வெட்டி 

விற்பதையும் தடுத்து நிறுத்துகின்றன. 
சிப்கோ இயக்கத்தின் பணி, மரங்களைக் காபபதும் புதிய 

மரங்களை வளர்ப்பதும மட்டும இல்லை. நிலையான பொருளாதார 
முன்னேற்றத்திற்கு நிலத்தைப் பயன்படுத்துவதில் ஓர் 
அடிப்படையான மாற்றம் வேண்டும் என்பதை 
வவியுறுத்துவதுமாகும். உணவு, தவனம், எரிபயொருள, உரம், 
நார்ப்பொருள் அகிய ஐவகைத் தேவைகளுக்கும மரங்களை 
வளர்க்க வேண்டும். “உயிரின வாழ்க்கைச் சூழல்தான் நிலையான 
பொருளாதாரம்” என்பதுதான் இவ்வியக்கத்தின் கோஷம. இதற்காக 
இவ்வியக்கத்திற்குச் சிறந்த விருது ஒன்றும தரபபட்டது. 
இப்பகுதிகளில் பயணம் செல்லுபவர், இவ்வியக்கத்தின் 
விரும்பத்தக்க பல்வேறு அமசங்களை அறியலாம. இவ்வியக்கத்தின் 
நோக்கம இந்தியாவின் பல்வேறு பகுதிகளில் பரவியுள்ளது. கர்நாடக 
மாநிலத்தில் சர் என்ற நகரில் பாணடுரங்க ஹெக்டெ இதுபோன்ற 
ஒர் இயக்கத்தைத் துவக்கி 'அப்பிக்கோ' என்று பெயரிட்டுளளார். 
அவர் /9௪7-இல் தெனகோடியிலுள்ள கன்னியாகுமரியிலிருந்து 
மேற்குக் கடற்கரையிலுள்ள கோவா வரையில் நடைப் பயணம் 
மேற்கொண்டார். இருபாலாரும், இளையோரும் முதியோரும் 
இப்பயணத்தில் பங்கேற்றனர். மகாராஷ்டிர மாநிலத்தைச் சேர்ந்த, 
மிகவும் புகழ்வாய்ந்த சமூக செயல்வீரர் பாபா ஆம்தே என்பவர் 
மலைப் பகுதிகளிலுள்ள காடுகளைக் காப்பதில் வலுவான உறுதி 
பூண்டவர். தமிழகத்தில் 'கிழக்குத் தொடர்ச்சி மலைக்காடுகளைக் 
காப்போம்' 'பழனி மலைப் பகுதியைக் காக்கும் குழு', 'நீலகிரியைக் 
காப்போம்', எனும் மூன்று இயக்கங்கள் மிகவும் புகழ் 
வாய்ந்தவையாகும். பிரச்சாரத்தின் மூலமாய் மக்களிடையே 
விழிப்புணர்ச்சியை ஏற்படுத்துவது, சரியான கொள்கைகளைப் 

பின்பற்றுமாறு அரசை நெறிப்படுத்துவது, விறகை எரிபொருளாகப்
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மேவே! இயற்கையோடு இணைத்து வாழுமம் விலங்கினங்கள் 

(கிழே! அனணைல/றைமாம் சவர்த்திழுக்னாம் கட்டு வளமுமம், விலங்கும்
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பயன்படுத்துவதைக் குறைப்பதற்குரிய வதிவகைகளைச (சாதனை 
செய்து பார்பபது, மாற்று எரிசகதியைத் தோருவிபபது. கற்றுப்புறச் 
சூழலுக்குக் கேடு விளைவிக்கும்போது நீதிமன்றத்த GE சென்று 
நடைமுறைத் தடை உத்திரவு பெறுவது அகிய பணிகளை இநதக 
குழுக்கள ௦ செய்கின்றன. இயற்கையைப் பா துகாககும் பொருட்டுப 
பல சட்டங்கள் இந்தியாவில் உளளன ஆங்காங்கே உளள 
செயலவீரர்கள் இந்தச் சட்டங்களை மக்கள அசட்டை 

செயயாமலும ஏமாற்றாமலும ஒஓபழுஙகாக அமுலபடுத்துமபடிக 
கண்காணிக்க வேணடும 

இந்தியாவின் இமாலயப பகுதிகளிலும் மற்ற இடங்களிலும 

உளள காடுகள் மீணடும வளர்க்க முபூயாதபடி 
அழிக்கப்பட்டுள்ளன தானாக நள வளர்ந்துளள ஒர காட்டை 
௮தித்துவிட்டால அதை மீணடும் வளர்த்து வளமை 
ஆககுவதென்பது _இயலாத செயல் என்று பல அறிவியல் 
வல்வூநர்கள ௪.ஈதுன்றனர். எடு த்துககாட்டாக. நல்ல மழைவளம் 
கொண்ட காடு இயறகையன சமந்லவையைப பேணி, காகறது. 
அது ஒருமுறை அறிக்கபபட்டால. அதன சேததனதை மீணடும 
மாறற முடியாது. ஆயிரக்கணக்கில் கூட்டஙகூட்டமாக வாழும 
ஒருசில பறவையினங்கள், ஒரு குறிப்ப்டட எணணீிககைக்குக் 
குறைவாக இருந்தால் அவை அவ்வீடத்தை வீட்டு வெளியேறி 
விடுகின்றன அவவளவு குறைவாக உளளன பறவைகள் மீண்டும 
அவவிடததுற்கு வருவதறதுச சகதி அறறவைகளாக விடுகின்றன 
சில கடல்களிலுனள மீனகள இரசாயன மாசுகளினாலோ அல்லது 
அதிகபபடியாக பிடிககபபட்டாலோ எண்ண்/ககையில் 
குறைந்துவிடுகனறன. அவவாறு குறைநதத அளவாக அகிவிட்ட 
மீனகளை அதனபிறகு தொத்இிரவு செய்யாமல் 
விடடுவைத்திருந்தாலும அவை இபைபெருக்கம அடையாமல் 
அழிநது விடுகின்றன பொதுவாகக காடுகள் வளமாக இருக்க, 
இயறகையாக இருக்கும பலவகைபபடட வெவவேறான தாவர 
இனங்கள மிகவும் தேவை. 

பலவகைப்பட்ட மர இனங்களை அழித்து அபபகுடஇயில் 
வணக ரீதியான ஓரின மரங்களையே வளர்த்தால் நாம இயறகைக்கு 

அளவிட முடியாத அழிவை ஏறபடுத்துவதோடு புவியியல் 
அடிப்படையாகவும் அழிவை ஏற்படுத்தியவர்களாவோம். 

காடுகளில் இயற்கையாக அமைந்துள்ள அணைக்கட்டுகள். 
நீர்த்தேக்கங்கள் நம்மை வெள்ளத்திலிருந்தும பஞ்சத்திலிருந்தும 
பாதுகாபபதோடன்றி அவை இவ்வகையான பல தாவர 
இனங்களைக் கொண்டதாகவும் இருக்கின்றன. சிப்கோ இயக்கம. 
முதலில் வளம் திறைந்த காடுகள் வணிக ரீதியாகச் 
சுரண்டபபட்டதை எதிர்பபதற்காக ஆரமபிக்கப்பட்ட போதுிலும 
இவ்வியக்கம தற்செயலாக வேறுசில பயன்களையும் விளைவித்தது. 
இதனால் பெண்களின் நிலை உயர்ந்தது. தங்களின் உரிமைகள் 
பற்றிய விழிப்புணர்வு அவர்களுக்கு ஏற்பட்டது. தங்கள் 
குடும்பங்களுக்கு நல்ல வாழ்க்கைத்தரம், நல்ல கல்விக்கூடங்கள்,
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சுகாதாரம். வேலைக்குத் தகுந்த கூலி, பெண்களுக்கேற்ற வேலை 
அகியவற்றைக் கோரினார்கள். 

சிப்கோ இயக்கம் நம நாட்டளவிலே ஆரம்பிக்கப்பட்டதுதான் 

அனால் இன்று அது இயற்கையைப பேணிக்காத்தல், 
குற்றுபபுறச்சூழல் மாசினை எதிர்த்துப போராடல், 
வனவிலங்குகளைப் பேணிக்காத்தல அகியவற்றிற்காகத் தன்னை 

அர்ப்பணித்துக் கொணடுன்ள உ௨உலச௪ அளவிலான வலுவான 

இயக்கத்தின் ஒரு குறிய்டாசவே ஆகிவிட்டது என்பது 
குறிபபிடத்தக்கதாகும. மேலும. அதாயததுக்காகவும் மனிதனின் 
மடமையாலும் இததப பூமி மேவும் சுரண்டபபடாமல் இருக்க 

என்னென்ன செயய இயலுமோ அவை அனைத்தையும செய்ய 
உறுதி பூண்டுள்ளது. “தொடர் நிலைபெறு பொருளாதார 
செயற்பாடுகள்" என்ற கருத்துக்கு ஒரு புதிய வலுவை இவ்வியக்கம் 
கொடுத்துள்ளது. நாம இயற்கை வளஙகளனைத்தைபும் மு(ழவதும 

பயன்படுத்திவிடக்கூடாது எனபதுதான் தொடர்திலைபபெறுதல் 
என்பதன் பொருள் விவசாயம செயது மண வளத்தை பபுதும் 
பயன்படு த்தி உரமிழக்கச் செயதுவடக்கடடபாது; மீணடும் புதுபப்க்க 
முடியாத இயற்கை வளங்களைத் தொழிற்சாலைகள் பயனபடுத்தித் 
தீர்த்து விடக்கூடாது. 

நிறுவனங்கள. தகவல் தொடர்பு சாதனங்கள: ஹலமாக 
இளையோருககும வயது வந்தோர்ககும் இயற்கை வளத்தைப 
பேணிக்காப்பது பற்றி அறிவுறுத்த வேண்டும. இதுதவிர, 
பொருளாதார வளர்ச்சி எனற பெயரில நவீன போக்குவரத்துச் 
சாதனங்கள், சில தொழிற்சாலைகளுக்கு உதவ 

வேண்டுமென்பதற்காக காட்டுவளத்தைத தவறான வழியில் 
பயன் படுத்துதல், இரசாயனக கழிவுகள் போன்றவற்றின் ஹேலமாக 

இயற்கைச் குழலையும் உய்ரின வாழக்கைச் சூழலையும் மாசுபடுத்தக் 
கூடாது என்ற கருத்தை மக்கள நன்குணரும் வண்ணம் அறிவுறுத்த 
வேண்டும். நாம் இயற்சையை அழிபபதால் பொருளாதார 
வளர்ச்சியையும் முன்னேறதறத்தையும அடைந்துவிட முடியாது. 
திரு பண்டோபாத்பாயா, திருமதி. வந்தனா சிவா என்ற இரண்டு 

தலைசிறந்த இயற்கைப் பேணுநர்கள் சிபகோ இயக்கத்தைப் பற்றிக் 

கீழ்க்கண்டவாறு கூறுகின்றனர். 
“சிப்கோ இயக்கம் உத்திரப்பிரதேசத்தின் மலைப்பகுதிகளிலும் 

மேற்குத் தொடர்ச்சி மலைப் பகுதியிலும், விந்தியமலைப் unas 
வளர்ந்துள்ள மரங்களை வணிக ரீதியாக வெட்டக்கூடாது என்று 
பதினைந்து அண்டுகாலத் தடையைக் கொண்டு வந்ததில் வெற்றி 
அடைந்துள்ளது. மேலும், மக்களின் தேவைக்கும் நாட்டின் உயிரின 
வாழ்க்கைச் சூழலின் வளர்ச்சிக்கும் ஏற்ற வகையில் தேசிய 
அளவிலான காடுகள் பற்றிய கொள்கை ஒன்றை 

வகுக்கவேண்டுமென்ற தேவையின் நெருக்கடியை இவ்வியக்கம் 
ஏற்படுத்தி உள்ளது. துரதிஷ்டவசமாக, சுய நலவாதிகள் சிலர், 
சிப்கோ இயக்கத்தை 'வளர்ச்சி'க்கும் உயிரின வாழ்க்கைச்
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சூழலுக்கு மிடையே ஏற்பட்ட தொரு மோதல் என்று புரியாமல் 
கொச்சையாகக கூறுகன்றனர். அவ ர்கள் கூரறுப்படி, வளர்ச்சி 

என்பது உலசாயதத்தையும். புறசசார்புடைய காரடனிகளையும் 
குறிப்பதாகும், உயிரின வாழகளை* சூழல் என்பது 
உலகாயதமல்லாததும், எழிவார்ரத இயற்கைச் சூழல் போன்ற 
அசச்சாரர்புடையதுமாகிய காரண்கஸமகாச குறிப்பதாகும 

“வளர்ச்சிக்கும்” “உயிரின வாழ்கைச் சூழடக்கும் இடையே 
இததகைய பொய்யாலதும் அபாயத்தை விளைவிக்கக்கூடிய, 
மீவண்டுமென்றே உண்டாக்கிய இரச வேறுபாடு. உண்மையிலயே 
நல்லதொரு உயிரின வாழ்க்கைச சூழ் வளர்ச்சிகதும உயர்ன 
வாழககைச்  கூழலைச் சர்சேடடைய௫ சையகினற  தடமற்ற 

ஒருவகையான பொருளாதார பமுன்போற்றற்கறகு... இடையே 

ருக்கும் வேறுபாட்டை வேண்டு மன்றே மறைகிறது இவர்களின் 

பயோசனைபபயபு.. சாதாண மக்களின உலகாயத முன வறறததை 
வணடுததுமவாழக்கைக்து அதாரமாய இடுக அமைப்புகளைச் 

சணடியுப உயிரின வாழ்க்ளைச குழை சிரகேடடையச செய்யும 
இட.மறற இந்தப பொருளாதார முன்னேற. அடையல் ம் 
ஆனால. உணமையான வளர்சசி என்பது உயர்பாழக்கைய்குத் 

தேவையான நிலைபேநானவைகளை AGE தும விரி? 
குழலின் சமநிலை மீட்சியாற்நலல அபிபபடையாக 
கொண்டதாகும உயிரினச் சூழவின் மதிலை மீட்ியாறறலுச்:ர, 
வளர்சி எனபது எவ்வாறு என் மரணபாடாகத இலலை DET 

கருத்தி ௭௪, தகாநகியும, அவருக்குப Serer yd yeu st Lt 

சீடர்களான மீரா பென, சரளா பென் அதஇியோர் பதபானத்ம திவா 

விளக்கச் வளார்சசியின் சீரழிவரன வு முறைகளாக 

செளவிக்குதியாககியதன் மூலமாரய இப்கோ இயகைம போனற 
உயிரின வாழகைச சூழல் இயஃகககள். வளர்ச்சியின் 
படிநிலை களைத தடைசெயது விடட அபபழுமையை 
அடைந்துளளன 

“உண்மைய கூறப்போனால, தொடர்நது உயிரினச் குழலின் 
சமநிலை மீடசியாற்றலைக கருத்தில கொண்டு ௪ப்கோ போனற 
இயக்கங்கள நம வாழககைக்கான உ ுதிவாயந்த அடித்தளத்தை 

அமைத்துத தருகின்றன” என்று அவர்கள் இறுதியாக முடி.வுரையி௨. 
கூறியுளளனர் 

ஆசவே. இதைப்பற்றி நாம் சந்தித்தாக வேண்டும.



ஆனந்தவனமும் பாபாஆம்தேயும் 
நான் உங்களுக்கு ஓரு மததிரத்னதம் அழுகிமறசா. உ்சளுக்கு௪ 
சந்தேகம் ஏற்பட்டாவேோ அவது அன்னல உள௱ர்வு LTBI OT 
LUE ததர ததை பர பயோகித்துப் பாருங்கள 

BUR TLIGLIT STOUR LNT GER GIS Tags Loy. Feu TE 
CLOGHUHT COT IMCOGCT ZG/ILNT PLE, BIBT 6T QE (GLD Il OLY. H6OI. 
YER TOOPEG STUMBLE பயனா தநவ்மம்ிமைனறு KFZL 
WNTUSEM. YOUBET (RTT TETME Lusoysimi_t’ [9)5/ 

அவனுக்குத் தன் வா.ம்கமைய ர் மிதம் வினை பந வு் 
Garanperon Gleweurt Fen ட்டில் அருமா. வேறு வம்ப 
௯ Beas ov, UFluje. @ ணும், அன்மீசதி சேடலுடனணுமுனாள 

அர்கா 04ல் சமராஜியுத்திற்மு அதிகொது கா ? 
அவ்வாறாயின். உங்கரனைய சத்ேசமு.ம். தனகால 
42. பபான்மைகமம் அர்த போய்ப்.” 

LLET SLO கரத? 
aye ate தேவிதாஸ் ஆம்தே எனும் முழுபபெயர் கொண்ட. 

தே எனும் மனிதரின் யுகம். மனத்துணிவு, கொளகைபபற்று. 
இரக்க உணர்வு அதியவற்றின் யுகம், இது. கவிஞனாகவும, 
தலைவனாகவும், தீர்க்கதரிசியாகவும், ஏழையின் நண்பனாகவும 
வாழும் மனிதர் ஒருவரின் வாழ்க்கைக் கதையாகும. பொறுமையற்ற 

அனால் ஒடுக்கமுடியாத ஒரு மனிதரின் கதையாகவும இது 
அமையும். 

மகாராஷ்டிர மாநிலத்தின் மேற்குப் பகுஇியிலுளள ஒரு சிறிய 
நகரத்திலுள்ள முரளிதர், 19/4 ஆம் அண்டு டி.சமபர் இங்கள் 26-ஆம் 
நாள் பிறந்தார். இவருடைய தகப்பனார் பெயர் தேவிதாஸ். இவரது 
குடும்பப் பெயர் ஆம்தே. இவருடைய தந்தை ஒரு பெரிய 
நிலக்கிழாராகவும், சமுதாயத்தில் மதிக்கத்தகுந்த அரசாங்க 
அதிகாரியாகவும் இருந்தார். தந்தையார் வெளியில் செல்லும 
போது அவருடன் முரளிதர் உடன்செல்வது வழக்கம. நிலமற்றோர் 
கொத்தடிமைகளாக அறியாமையில் உழல்கின்ற கொடுமையான 
நிலையை முரளிதர் அறிய நேர்ந்தது. சமூக அந்தஸ்தும் சாதி 
உணர்வும் மிகுந்திருந்த சமுதாயத்தில் முரளிதர் சமயச்சார்பற்ற
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ஒரு விநோதமான பையனாக வளர்ந்தார் அநீதியையும, ஏழைக்கு 
பணக்காரனுக்கும் இடையே இருத்த வேறுபாடுகமையும் 
வெறுத்தார். ஒரு சமயம இழினததைச் ?சர்ந்ச, வேஃலயாளுடன் 
உணவை பகிர்ந்து உண்டதற்காக பதானிதர் தண்டிக்கபபட்டா 

சிறுவயது முதலே மூரளிதருக்கு இயற்கையின் மீது ஒரு 
ஈடுபாடு இருந்தது அகனற வானம, உயர்ந்த மலைசள. அடர்ந்த 
காடுகள, குளுமையான அறுகள். காட்டு விலங்குகள் அகியன 

இவரின் மனத்தைக் சவர்நதன. சில நேரங்களில் இடா காட்டி லை 
தனியாக அலைந்து தஇரிவார்; இயறகையை நன்றாக அனுபவிக்க 
மாட்டுவண்டியிமே! பயணம் செயவாா. பப்போதுதான் மக்ஷிய 
இந்தியாவின் பஸ்தார் மாவட் _த்தில் வாழும் மடியாகோணாமுி கள் 
என்ற பழங்குடி மககளின தொடர்பு ஏற்பட்டது அர்த எளிமையான 
மக்களின் தன்ன்றைவான வாழக்ள.கமையவும் நேர்மையையும் இவா 
மிகவும விரும்பினார் பிழைபடாமல் குறிபார்த்து வேடடையாடும் 
அவர்களின் திறமையைப் பெரிதும் பாராடடினார் 

முரளிதர் தன் உடல் நலத்தைப பேணிக்காததா *. மற்போர், 
நீச்சல், குதிரையேற்றம், '2வ.ட்டடையாடுதய அகியவற்றை மிகவம் 
விரும்பினார். இது தவிர குரவிசையில ப.ிறியையம சவிதையில் 

ஆற்றவையும வளர்த்துக் கொண்டார். இப்பொழுதும் ௬ட.. இவர் 
மராத்தி மொழியில் மிசச் சிறந்த கவிளககளை ஃபமுதுஇயார். 
இதற்கெல்லாம் மேவாக நாடகத்தை. இசையையும் வீடும்பிரார். 
மிகவும் புகழ்வாய்ந்த ஹாலிவுட் நடிகையான நார்மா ஷ்யரரின் 
நடிப்புத் இிறரமையைப் பாராட்டி கடிதும் எ.முஇனார் பெவ்றளவும 
அவர்களிருவரும் நல்ல கடிதத் தொடர்பு வைத்துக் செ ணடுளவனர் 
நார்மா ஷீூயரரும் இவரின மனிதாபிமானச் செயவு.ு, வலுவான 
agro தெரிவித்துளளார். 

முரளிதர் இளைஞனாக இருககும்போது இரதியா 2, wR Gow 
ஆதிக்கததிவிருந்தது. மற்ற இளைஞர்கவளப் மீபாலம்வ இரும் 
இந்திய விடுதலை இயக்கத்தின் பேரலைகளால் மோதபபட்டார் 
ஆயுதங்களைப் பயன்படுததி வன்முறையால் ஆங்கி£மயர் கள 
இந்தியாவிலிருந்து வெளியேற்ற வேண்டும் என்து நம்பியவர்களுக்கு 
அயுதங்களைக் கொடுத்து உதவுவதை இவர் தேசாப்மானச் 
செயலாகக் கருஇனார். 1235-இல் பலுசிஸ்தானில் க்யூட்டா எனற 
இடத்தில் (தற்போது இது பா௫டிஸ்தானிலுள்ளத; நிநடுக்கம 
ஏற்பட்டதால் உயிர்களுக்கும் பொருள்களுக்கு மிகுந்த சேதம 
விளைந்தது. நிவாரணப்பணிகளை மேற்கொளள க்யூட்டாவுக்குச் 
சென்ற குழுவில் இவரும் சேர்ந்து சென்றார். 042-இல் காந்தியடிகள் 
“வெள்ளையனே வெளியேறு” இயக்கத்தை மேற்கொண்டபோது 
இவரும் பங்கு கொண்டு சிறைவாசம் அனுபவித்தார். 

ஒருமுறை பெண்ணெரருத்தயைச் சிலர் இழிவுபடுத்த 
முயன்றதைக் கண்டார். அதைக் கண்டு சினம் கொண்ட இவர் 
அப்பெண்ணைக்காக்கும் பொருட்டு அந்த மனிதர்களுடன் 
கைகலக்க நேர்ந்தது. அச்சண்டையில் பெற்ற அடிகளின் வடு
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இன்றளவும் இவரது உடம்பில் உள்ளது. 
முரளிதர் சட்டப்படிப்பை முடித்து, மகாராஷடிராவில் 

சந்திராபூர் மாவட்டத்திலுள்ள வரோரா நகரத்தில் வழக்கறிஞராக 
வாழ்வை மேற்கொண்டார். அனால் இவரது மனம் ஏழைகள்பால் 

இருந்தது. இது குறித்து இவர் எண்ணியதாவது : “நீதிமன்றத்தில் 
வழக்காடுவதற்காக நிறையப் பணம் பெறுகிறேன். அனால் அதற்கு 
வெளியே நிலமற்ற கூலியாள் ஒருவன் ஒரு நாளில் பன்னிரண்டு 
மணிநேரம உழைத்து ஒரு ரூபாய் மட்டுமே தனது உணவுக்காகப் 

பெறுகிறான். இது நியாயந்தானா.? என்னுடைய கடமைதான் 
என்ன?” 

1946-இல் முரளிதர் நாக்பூருக்குச் சென்றார். அங்கு சந்தித்த 
சாதனா என்ற பெண்ணை இவர் தன் மனைவியாக ஏற்றார். 
'சாதனா' என்னும் சொல்லுக்கு “அன்மீகத் தேடல்” என்று 
பொருள். அவர்களது மணவாழ்க்கை மிகவும வெற்றிகரமாக 
அமைந்தது. ஒரு அசாதாரண மனிதராக இருந்த இவருக்கு 
அப்பெண், நண்பராகவும் ஒரு ௮ கத்தாண்டுதவாகவும விளங்கினார். 
திருமணத்திற்குப் பின் தன் மனைவியிடம் “என்னிடம் வழக்குக 
கொண்டு வரும் ஏழைகளிடம் நான் செய்யும் சட்ட உதவிககாகப் 

பணம் பெறுவதில் எனக்கு மகிழ்ச்சியில்லை. அவர்களிடம் பணம் 
வாங்குவதென்பது சுரண்டலுக்குச் சமமாகும்.” என்று கூறினார் 
சாதனாவும அதை ஏற்றுக் கொணடார். தான் செயது வந்த 
வழக்கறிஞர் தொழிலை விட்டுவிட்டார் மேலும், தன் தந்தையார் 
சொத்து தனக்கு வேண்டாமென்று விட்டுவிட்டார். 

வரோரா நகராட்சியில் சேர்ந்து தன் பகுதி மக்களுக்குச் 
சேவைபுரிய ஆரம்பித்தார் 948-இல் வரோரா தகராட்சியின் 
துணைத் தலைவராகத் தேர்ந்தெடுக்கப்பட்டார் பங்கிகள் என்று 
அழைக்கப்பட்டதுப்புரவுத் தொழிலாளர்களுக்குத் தலைவரானார். 

இந்து சமுதாயத்தில் பங்கிகள் மிகவும் தாழ்த்தப்பட்டவர்களாக 
நடத்தப்பட்டனர். குப்பைகளையும் மலத்தையும் அகற்றும் 
கேவலமான ஒரு வேலையை இவர்கள் செய்து வந்தனர். மற்ற 
இந்து சமுதாயத்தினர் இவர்களைத் தீண்டத்தகாதவர்கள் என்று 
கருதினர். மிகவும் ஏழ்மை நிலையில் இருந்த இவர்கள், 
தீண்டாமையை இந்து சமயத்தின் ஒரு மரபு என்று கருதி 
ஏற்றுக்கொண்டு வாழ்ந்தனர். தீண்டாமை என்பது மனிதனுக்கும 
இறைவனுக்கும் எதிராக இழைக்கப்படும் குற்றம் என்றும் அதை 
எதிர்த்துப் போராட வேண்டுமென்றும் காந்தியடிகள் ஏற்கெனவே 
அறைகூவல் விடுத்திருந்தார். சாதுயிலிருந்து விலக்கப்பட்டு 
வைத்திருந்த ஏழைகளான இவர்கள், கிராமத்திற்கு வெளியே 
தங்களுடைய குடிசைகளைக் கட்டிக்கொண்டு வாழ்ந்தனர். 

எல்லோராலும் வெறுக்கப்பட்டனர்; இவர்களுக்கு நில உரிமை 
இல்லை; கல்வி மறுக்கப்பட்டது. பங்கிகள் செய்யும் தொழில் 
மதிக்கத்தக்கதாக க இல்லை என்று கருதக்கூடாது எனக் காந்தியடிகள் 
தன் தொண்டர்களிடம் கேட்டுக் கொண்டார். இதற்கேற்றாற்போல்,
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தன் தொண்டர்களை அவரவர்களுடைய கழிப்பறையை அவர்களே 
தூய்மை செய்யும்படியும் அவர் வற்புறுத்தினார். 
அதுமட்டுமில்லாமல், தன்னுடைய கழிப்பறையைத் தானே சுத்தம் 
செய்து ஒரு எடுத்துக்காட்டாகவும் விளங்கினார். 

மற்றவர் மலத்தை எடுத்துச் சுத்தம் செய்யும் 
இந்தத்தரக்குறைவான தொழிலிலிருந்து ஆண்களையும், 
பெண்களையும் விடுவிக்கும் பொருட்டுக் காந்தியடிகள் ஆரம்பித்த 
இயக்கத்திற்கு “பங்கி முக்தி' (பங்கிகள் விடுதலை) என்று பெயர். 

முரளிதர் இந்தச் சவாலை ஏற்று நாளொன்றுக்கு நாற்பது 
கழிப்பறைகளை சுத்தம் செய்தார். மிகுந்த மழை பெய்து 

கொண்டிருந்த ஒருநாள் இவர், மலம் நிறைந்த வாளியைத் தலை 
மீது சுமந்து சென்று கொண்டிருந்தார். அப்போது, தண்ணீர் 
அடைபட்டுக்கிடந்த ஒரு சாக்கடையின அருகில் ஒருவன் 
முணுமுணுச்துக்கொண்டிருந்தான். அம்மனிதனின் முகம வீங்கி, 
உருவமே தெரியாமல இருந்தது. அவனது உடலில் இருந்த புண்களில் 

புழுககள் நெளிநதன முரளிதர் தன் வாழக்கையில் முதன்முதவில் 
இப்போதுதான் ஒரு தொழுநோயாளியைக கண்டார் 

இது முரளிதரிடம் ஒரு மாற்றத்தை ஏற்படுத்தியது. இவர் 
அதிர்ந்துபோய் குழப்பமடைந்திருந்தார். மோசமான நிலையிலிருந்த 
அம்மனிதனை ஒரு மூரட்டுத்துணியால் சுற்றிப போர்த்திவிட்டு 
அகுர்ச்சியடைநத நிலையில் தன் வீட்டிற்குச் சென்றார். 
வீட்டையடைந்து தன்னைச் கத்தம் செய்துகொள்ள நன்றாகக் 

குளித்தார் அனால் இவரது மனத்திலிருந்து துயரம நிறைந்த அந்த 
ம.னிதனின் நினைவு அகலவில்லை. “ஒரு வளை நானோ, என் 
மனைவியோ, அல்லது என் மகனோ இப்படிப்பட்ட கொடூரமான 
தோயால் பீடிக்கபபட்டால் நாங்கள் எங்கே போவது.” என்ற 
எண்ணம இவா மனதில் உறுத்திக்கொண்டேயிருந்தது. “எங்கே 
அச்சமிருக்கிறதோ அங்கே அன்பு இல்லை, எங்கே அன்பு 
இல்லையோ அங்கே இறைவன் இல்லை: என்னுடைய 

உள்ளத்திலிருந்து அச்சத்தைப் போக்க வேண்டும்” என்று 
தன்னைத்தானே தேற்றிக் கொண்டார். 

இங்கே தொழு நோயைப் பற்றியும் அது நம்முன் ஏற்படுத்தும் 
அச்சத்தைப் பற்றியும் அறிந்து கொள்வது மிகவும் அவசியமாகிறது. 

இந்தியாவில் தொழுநோய் 'குஷ்டரோகம்' என்று 
அழைக்கபபடுகிறது. இந்த அஞ்சத்தக்க நோயைப் பற்றி நம்முடைய 
வேதகால இலக்கியத்திலேயே கூறப்பட்டி ருக்கிறது. க.மு.400-வாக்கில் 
எழுதப்பட்ட மருத்துவநூலான கரத சம்ஹிதையில் இந்நோயைப் 
பற்றிய விளக்கமும் அதற்கு எவ்வாறு மருத்துவம் செய்ய 
வேண்டுமென்றும் கூறப்பட்டுள்ளது. தோலையும், மேற்புறமுள்ள 

நரம்புகளையும் தாக்கும் இந்நோய் ஒரு தொற்று நோயாகும். 
சரியான மருத்துவம் செய்யவில்லை என்றால் கைகள், முகம். 
கண்கள் அகியவற்றைப் பாத்து முடமாக்கிவிடும். 

மைக்ரோ பாக்டீரியம் லெப்ரே என்ற பாக்டீரியாவால் இந்நோய்
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பரவுகிறது. 823-இல் நார்வே நாட்டைச் சேர்ந்த மருத்துவ 
அராய்ச்சியாளரான ஹான்சென் இதைக் கண்டறிந்தார். எனவே 
இந்நோயை ஹான்சென் தோய் என்றும் கூறுவர். 

தொழுநோயக்குச். காரணமான பாக்டீரியாவைக் கண்டறியும் 

[முன்னார் இந்நோய் பரம்பரையானது என்றும் தட்பவெட்பநிலை 
காரணிகள, அகத்தமான பழக்க வழக்கங்கள், கடவுளின் சாபம் 
என்பன போன்ற காரணங்களால் தொழுநோய் வருகிறது என்றும் 
நம்பி வந்தனர். இந்தியாவில நல்லதும், கெட்டதும ஒருவனது 
முன்வினைப பயன் என்று தம்பிக்கை இருந்ததால் முற்பிறவியின் 
வினைப் பயனாய்த்தான் ஒருவன தொழுநோயால் அவதுயுறுகறான் 

என்று கருதினர். மருத்துவ வசதியின்றி இருந்த இந்த தோய் ஒரு 
சாபக்கேடு என்று கருதப்பட்டது. எனவே இந்நோயால் 
அவடுயுறுவோர்,. தளிமைப்படுத்தப்பட்டும் சாதுயிலிருந்து 

விலக்கப்பட்டும் சமுதாயத்தால் உ புறக்கணிக்கப்பட்டனா. 
தொழுநோய் என்பது இருவகைபபட உம். முதல்வகை, 

லைப்ரோமேடஸ் எனப்படும் பன்முக நோய் நுண்மத்தன்மையது. 
இது உடல் முழுதும் பரவும தன்மையது. இந்தியாவில் உள்ள 
நாற்பது லட்சம் தோயாளிகளில் எட்டு லட்சம் பேர் 
இம்முதல்வகையிளால் அவதியுறுகின்்றனர். மருத்துவம் 
செய்யப்படவில்லை என்றால் இரளைகள் தோன்றி முகமே 
கஉருக்குலைந்துவிடும். இரண்டாவது வகை 'லெப்ரோ மேடஸ் 
அல்லாதது! எனப்படும. இது நோய் நுண்மையில்லாசது எனவும் 
கூறப்படும். தொற்றும தன்மையற்ற இவ்வகைத் தொழுதோயால் 
அவதகுயுறும் நோயாளிகள்தான் இந்தியாவில் அதிகம். இதன முதல் 
அதிகுறி என்னவென்றால் தோல் தடிமனாக ஆகும். அவ்விடத்தில் 
தோல் உணர்வற்று இருக்கும். 

தொழுநோய மிகவும அஞ்சத்தகுநதது. மேற்கத்திய நாடுகளில் 
கல்வி, உயர்ந்த வாழ்க்கைத் தரம், சிறந்த சுகாதாரம் அகியவற்றால் 
இந்நோய் நீக்கப்பட்டுளளது. அனால் ஆசியா, ஆபபிரிக்கா, தென் 
அமெரிக்கா அகிய நாடுகளில் தொழுநோய் பரவலாக உள்ளது. 
இத்தியாவில பெரும்பாலான தொழுநோயாளிகள் தென் 
மாநிலங்களிலும் கிழக்குப்பகுதயிலும் வாழ்கின்றனர். 

820-கள் வரை இந்நோயக்கு சரியான மருந்து இல்லாமலிருந்தது. 
நோய் அறிகுறிகளை நீக்குவதற்கான மருத்துவம், நோயாளிகளைச் 
சுத்தமாகவும் வச௫ியாகவும் வைத்திருத்தல், அவர்களின் வாழ்க்கைத் 

துயரத்தை நீக்குதல் ஆகிய முறைகளால் இந்தோயக்கு மருத்துவம் 
செய்துவந்தனர். 

இந்நோயக்குத் தகுந்த மருத்துவம் செய்யவில்லை என்றால் 
இது உடல் ஊனத்தை உண்டாக்குவதோடு நோயாளியை 
உருக்குனலயவும் செய்துவிடுகிறது. உள்ளங்கைகளிலும் 
பாதங்களிலும் உள்ள தோல் உணர்வற்றுப் போவதால் நோயாளி 
அடிபடுவதாலும் வெந்தீரால் கழுவுவதாலும் புண்களும் . 
கொப்புளங்களும் உண்டாகி அவதுிக்குள்ளாகின்றனர்.
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முகமும் உடஒறுப்புகளும் உருக்குலைந்த இந்தோயாளிகளைப் 
பார்ப்பது அச்சத்தையும் அருவருப்பையும் ஏற்படுத்தும். 
தொழுநோயால் அவதியுறும் ஒருவனை அவனது பெற்றோர், 
மனைவி, மக்கள் கூட விலக்குவர். இந்நோயின் விளைவால் 
ஏற்படும உடல் ஊனமும் சமுதாயப் புறக்கணிப்பும் உடலுழைப்பைச் 
செயயவும், சம்பாதிக்கவும் இவர்களைத் தகுதியற்றவனாக்கி 
விடுகின்றன. அப்படிப்பட்ட நோயாளி அணாக இருந்தாலும், 
பெண்ணாக இருந்தாலும் குடுமபத்திற்கு ஒரு சுமையாகவே 

கருதப்படுகின்றனர். இந்த ஒரு காரணத்திற்காகத்தான் அந்தோயாளி 
தன் குடும்பத்தைவிட்டு வெளியேற வேண்டியவனாகிறான். 
இவ்வாறு புறக்கணிக்கபபட்ட நோயாளி, வாழ வேண்டிய 
நிர்ப்பந்தத்தில் பிச்சையேற்க முனைகிறான். இப்படிப்ப்ட்ட 
பிச்சைக்காரர்கள் தன்மானமிழந்து, தங்கள் உடல் ஊனங்களைக் 
காட்டி மற்றவர்கள இரக்கப்படும்படித் தங்களை தாழ்த்திக் 

கொள்கின்றனர். 

பல அண்டுகளுக்குமுன். இந்நோயின் அறிகுறி உடலில் 
தென்பட்டால் பாதிக்கப்பட்டவர் அதை மூடி மறைததுவிடுவார். 
அனால் இன்தைய மருத்துவ முறைகளில் இந்நோயைக் குணப்படுத்த 

ம். எனவே தொழுநோயால் பீடிக்கபபட்டவர்களிடையே 
மனமாற்றம் நிகழ்ந்துள்ளது நோயை மூடி மறைப்பதில்லை. ஆயினும் 
இதைப பலர் வெளிப்படுதத விரும்புவதில்லை. தொழுநோயாளியை 
வீட்டிற்குள் ஒரு மூலையில் மறைத்துவைபபது இன்னமும பல 
குடும்பங்களிலுளளது. அனால் தொழுநோயால் பீடிக்கப்பட்டவரை 
மூடி மறைபபது மிகவும் தவறான செயலாகும். ஏனெனில் 
அரமபகாலத்திலேயே கண்டுபிடிக்கப்பட்டு முறையான மருத்துவம் 
செயயாவிட்டால் நாளடைவில் அந்நோய கடுமையாகப் பரவிவிடும். 

முப்பதுகளில் டிடிஎ.ஸ்அல்லது டெப்சோனி என்ற புதிய மருந்து 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டது, மருத்துவத் துறையில் ஒரு சாதனையாகும். 
இந்தியாவில் முதன்முதலில் இம்மருந்தை டாக்டர் கோக்ரேன் 

ஏன்ற அங்கிலேய மருத்துவ நிபுணர், தமிழகத்தின் தென்ஆற்காடு 
மாவட்டத்தில் சோதனை செய்து பார்த்தார். சோதனையின் 
விளைவுகள் மிகவும் உஊக்கமளிப்பதாக இருந்தன. இன்றளவும் 
டெப்சோனி மருந்தினைத்தான் தொழுநோயைக் குணப்படுத்தப் 
பயன்படுத்துகின்றனர். அது விலைமலிவான மருந்து. மருந்தின் 
விலை மிகவும் அதிகமாக இருந்திருந்தால் அரசாங்கமும் தன்னார்வ 

நிறுவனங்களும் இந்த தொழுநோயைக் குணப்படுத்தும் திட்டத்தை 
பெரிதும் ஆதரித்திருக்க மாட்டார்கள். அண்மைக்காலத்தில் 

ரிஃபாம்பைசின், களோஃபாஸிமைன் என்ற இரண்டு புதிய 
மருந்துகள இடைக்கின்றன. இவற்றுடன் டெப்சோனியையும் 
சேர்த்துத் தொழுநோயாளிகளுக்குக் கொடுக்கின்றனர். இதன்மூலம் 
நோயாளிகளுக்குக் குணம் ஏற்பட்டால் இ.பி.2000க்குப் பின் 
இந்தியாவில் தொழுநோயே இல்லாமல் ஆக்கிவிட முடியுமென்று 
தம்புகின்றனர். இந்த பன்முக மருத்துவ சி௫ச்சைமுறை, பொதுச் 
சுகாதார அதிகாரிகளுக்கும் சமூக சேவைப் பணியாளர்களுக்கும்
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நம்பிக்கையை ஊட்டியுள்ளது. 

சக்திவாய்ந்த மருந்துகள், நோயைப் பற்றிய நல்லறிவு, அஇக 
அளவில் தொழுநோய் மருத்துவமனைகளை அரம்பித்தல் 
ஆகியவற்றின் மூலமாக இந்நோயைக் கட்டுப்படுத்த முடியும் 
என்று உறுகியாக நம்புகின்றனர். 

ஆரம்பநிலையிலேயே நோயைக் கண்டறிந்து சரியான 
மருத்துவம செய்வதால் உடல் ஊனமுறுவது குறைகிறது. 
ஐம்பதுகளில் வேலூர் கிறித்துவ மருத்துவக் கல்லூரியும் அதைச் 
சார்ந்த மருத்துவ மனையிலும் பணிபுரிந்த டாக்டர் பால் பிராண்டு, 
மாற்று அறுவை சிகிச்சை மூலமாக செயற்கை நகங்கள் பொருந்திய 
விரல்களால் இந்நோயாளிகள் தங்கள் கைகளைப் பயன்படுத்தும் 
வண்ணம் முதன்முதலில் ஏற்பாடு செய்தார். வேலை செய்து 
பிழைக்கக் கைகள் தேவை. எனவே இப்படிப்பட்ட அறுவை 
சிகிச்சையால் இயற்கையான கைகள் இயங்குவதுபோல் செய்வதால் 
தொழுநோயாளி தன் கைகளையே நமபி வாழ்வான். இந்த மாற்று 
அறுவைச் சிக்ச்சை, தொழுநோய் மருத்துவத்தில் ஒரு 
மைல்சகல்வாகும் 

தொழுநோய்ப் பற்றி எவ்வளவோ சொரல்லபபட்டிருக்கிறது: 
எச்சரிக்கை செய்யப்பட்டிருக்கிறது; நடவடிக்கைகள் 
எடுக்கப்பட்டி ருக்கின்றன. ஆனாலும் புதிய புதிய 

' தொழுநோயாளிகள் மருத்துவத்துக்கும் வந்த வண்ணம் உள்ளனர். 
ஆரம்பகால மருத்துவம் உடல் ஊனங்களைத் தவிர்க்கிறது என்பது 
நமக்கு நம்பிக்கையைத் தருவதாக உன்ளது தொழுநோயாளி தன் 
வாழக்கை முழுதும, தொடர்ந்து மருத்துவம் செயது கொள்ள 
வேண்டும். இந்நோயை வருமுன்னரே தடுக்கும் மருந்தினைக் 
கண்டுபிடிக்க மருத்துவ அய்வு நடந்து கொண்டுள்ளது. 

தொழுதோயைக குணபபடுத்த முடியும் எனறாலும, 
அந்நோயாளியைச் சமுதாயம் புறக்கணிப்பது தொடர்ந்து 

நடைபெறுகிறது. இதற்கு ஒரு முடிவு தேடவேண்டும் என்பதை 
முரளிதர் சவாலாக ஏற்றார். 

வரோராவின் அருகிலுள்ள தத்தாபூரில், காந்தியடிகளின் 
திர்மாணத்திட்டங்களில் ஒன்றான இந்நோய்த் தடுப்பிற்கான 
மருத்துவமனையோடு கூடிய தொழுநோயாளிகள் குடியிருப்பு 
ஒன்று இருந்தது. தொழுநோயாளிகளின் பிரச்சினைகளை அறிந்து 

கொள்ளவும் அவற்றிற்கு ஒரு இர்வு காணவும் முரளிதர் இந்தக் 
குடியிருப்புப் பகுதியில் அவர்களுடன் வாழத்தவைப்பட்டார். ஒரு 
சிறு குடிசையைக் கட்டி. அதில் ஒருசில தொழுநோயாளிகளைக் 
குடியேற்றினார். இறுதியாக 1948-ல் தொழுநோயைக் கண்டறியவும் 
அதற்கு மருத்துவம் செய்யவும் தன்னுடைய ஊரான வரோராவில் 
ஒரு மையத்தை நிறுவினார். 

இதற்கிடையே தொழுநோயை எவ்வாறு பரவவிடாமல் தடுப்பது 
என்பது பற்றி அறியவேண்டுமென்று உணர்ந்ததால் 
கல்கத்தாவிலுள்ள வெப்ப மண்டல நோய்தீர்க்கும் மையத்தில்
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இவர் ஓராண்டு தொழுநோய் சமபந்தப்பட்ட மருத்துவக்கல்வியும் 
பயின்றார். செயற்கை முறையில் தொழுநோயை விலங்கினத்திற்குத் 
தொற்ற வைக்க முடியாது என்பதால் இந்நோய்க்கு எவ்வித 
G அநாயத்தடுப்பு மருந்துமஅதுகாறும இல்லை என்று அறிந்திருந்தார். 

(முரளிதர் தன்னையே தொழுநோய் மருத்துவ ஆப்வுக்கு ஒப்படைத்து 
தன்னுள் தொழுநோயின் நுண்மங்களை ஊசிமூலம் 
செ லுத்திக்கொண்டார். இச்செயல் அசாதாரணமான மனவலிமை 
உளனளவர்களால்தான இயலும அனால், அவரது உடவில் இதனால் 
எநத மாற்றமும் நிகழவில்லை 

1950-இல் தொழுநோயாளிகளைக் கவனிப்பதற்காக மகாரோகி 
(சவை சமிதியை நிறுவினார். தொ;ழுநோயாளிகள தங்கி மருத்துவம் 
பறவும சுதந்திரமாகவும் அக்கபூர்வமாகவும தோழிலில் ஈடுபடவும் 
ஒரு இடம் தேவை என்பதை உணர்ந்தார். அவர்களுக்கு மறு 
வாழவு அளக்க அடிப்படையாக அமைவது பொருளரதார 
கதத்திரம ஒன்றுதான் என முரளிதர் தெளிந்தார். 

மாநில அரசிடம் சந்திராபூர் காட்டில் ஒரு சிறிது நிலத்தைக் 
டட வாங்கினார் வரோரா. நகரத்தின் அருகிலுள்ள இந்தக் 
காட்டில் வனவிலங்கு/ளும தேளகளும் அதிகமாக இருந்தன. 
தன்னுடைய மனைவி சாதனா, தன் இரண்டு மகன்களான 
ஷீகால. பிரசாஷ், அணு தொ ழதரோயாளிகள், அகியோருடன், 
பதினான்்கே ரபாயகளுடன் முரளிதர் இங்கு வந்து குடியேறினார். 
ூஙகில்களால் குடிசைகளைக் கட்டி, கிணறு தோண்டி 
வாழக்கையைத் துவங்கினார். 

இதுதான் அனந்தவனம் என்ற மகிழச்சிக் கானகத்தின் துவக்கம் 
மரளிதரை அன்போடு பாபா ஆம்தே என்றும பாபா என்றும் 

அழமைக்கலானார்கள் வாழ்க்கை என்பது மகிழ்ச்சியும் 
நப.ம்ககையும கொணடது என்ற அடிப்படைக் கொள்கை 

உள்ளவராதலால் தொழுநோயாளிகளின் வாழ்வில் மகிழ்ச்சியும் 
நம்பிக்கையும மிளிரும்வண்ணம், அவர் உழைத்தார். 
தொழுநோயாளிகளுக்கு மருத்துவம் செய்து அவர்களுக்கு 
மறுவாழ்வு அளிப்பதில் தன் வாழ்வைக் கழித்தார். 

அனந்தவனத்தில் கடின உழைப்ப, கவனமானதிட்டம், 
உறுதியான கொள்கைப் பிடிப்பு அகியவைதான் குடிகொண்டன. 
உயர்வு தாழ்வு கருதாமல் அனைவரும் உழைத்தனர். அனைவரும் 
னது சேர்ந்து மரங்களை வெட்டி பாறைகளை அப்புறப்படுத்தியும், 
நிலத்தை வயல்களாக்கியும, தோட்டங்கள் அமைத்தும், 
பரதைபோட்டும், வீடுகள் கட்டிக கொண்டும் வாழ்ந்தனர். இவ்வாறு 
ஒரு கூட்டுமுயற்சியாக சேவை செய்து வாழத் தொடங்கினர். 
“தொழுநோயாளிகளுக்கு வாழ ஒரு வாய்ப்பு நல்க வேண்டும். 
தர்மம செய்வதல்ல” என்று பாபா அடிக்கடி கூறுவார். முதலில் 

ஒரு சிறிய மருந்தகமாக இருந்தது காலப்போக்கில் பெரிய 
மருத்துவமனையாக வளர்ந்து. இப்போது இதில் நாளொன்றுக்கு 
1200 உள் நோயாளிகளும் 300 வெளி நோயாளிகளும் மருத்துவ



50 தன்னார்வச் செயல்பாடும் காந்திய அணுகுமுறையும் 

சிகிச்சை பெறுகின்றனர். ஒவ்வொரு தோயாளியும் மிகுந்த 
கவனத்துடனும் அன்புடனும் கவனிக்கபபடுகிறார். தொழுநோய் 
சம்பந்தப்பட்ட அய்வை மேற்கொள்ள வாயப்புகள் இருப்பதோடு 
மட்டுமல்லாமல், அருகிலுள்ள கிராமங்களுக்கு சமுதாய சுகாதார 

சேவையையும் இம்மருத்துவமனை மேற்கொண்டு செய்கிறது. 
அனந்தவனத்திலுள்ள மறுவாழ்வுத் தட்டம், நோயாளி முன்பு 

என்ன தொழிலை செய்து கொண்டிருந்தாரோ அத்தொழிலுக்கே 
மீண்டும செல்ல வழிவகை செய்றது. இது முக்கியமானது. 
ஏனெனில், நோயாளிகள் குணமானபின் மற்றவர்களைப் போன்றே 
வழக்கமான வாழ்வை மேற்கொள்ளமுடியும் என்று மக்கள் உணர 

வேண்டும். இதைக் கருத்தில்கொண்டுதான் விவசாயம் பற்றிய 
அறிவைப் பயிற்சிமூலம் இவர்களுக்குக் கொடுத்தனர் நோயாளிகள் 
தாங்கள் முன்பு செய்து கொண்டிருந்த தொழிலை ய தொடர 
மறுபயற்சி கொடுக்கப்பட்டது. பாய் பின்னுதல், நெசவு செயதல், 
தோல் தொழில், மரவேலை, பட்டறைத் தொழில், அலங்காரக்கலை, 
அடுமாகடுகளை வளர்த்தல், புத்தகம் பைண்டிங் செயதல, தையவ் 

தொழில், இருமபுத் தகடு வேலை செய்தல். மருத்துவம் போன்ற 
தொழில்களில் மறுபயிற்சி கொடுக்கப்பட்டது. எனவே அனந்த 
வனத்திற்கு நோயாளிகள் பெருமளவில் வந்த வண்ணமிருந்தனர். 

1967-இல், நாறு கிலோ மீட்டருக்கு அப்பாலுள்ள சோம்நாத்தில் 
வேறொரு மையத்தையும் துவக்கினார். இங்கும நோயாளிகள் 
காடுகளில் மரங்களை அப்புறப்படுத்தி வீடுகளைக் கட்டி க்கொண்டு 

தன்னம்பிக்கையோடு வாழ முனைந்தனர். சோம்நாத் பகுதியில் 
இருக்கும் நிலத்தடி. நீரைச் சிக்கனமாக விவசாயத்திற்குப் 
பயன்படுத்திய செயல், மிகவும் சிறந்த ஒரு சாதனையாகும். 

அப்பகுதி முழுதும் ஆராயந்தறியப்பட்டது. மழை நீரைத் தேக்கி 
வைக்க சிறிய தடுப்பணைகள் கட்டப்பட்டன. வறண்டுகடந்த 
சோம்நாத் பகுதி, மாதிரிப் பண்ணையாகத் திகழ்ந்தது. 
“தொழுநோயால் பாதிக்கப்பட்ட என்னுடைய மக்கள் தங்களுடைய 
கைகளால் வானவில்லிலுள்ள வண்ணங்கள் அனைத்தையும் 

தூங்கள் பயிரிட்டுள்ள காய்கறிகளிலே கொண்டுவந்தனர்.” என்று 
பாபா பெருமிதமாகக் கூறினார். 

அனந்த வனத்தில் ஒரு பள்ளியையும இரண்டு கல்லுரரிகளையும் 
நிர்மாணிப்பதற்கு இந்த நோயாளிகளுக்கு ஊக்கம் தந்தார். ௮ங்கு 
வாழும் மக்கள் மட்டுமின்றி வெளியிடங்களிலிருந்து வரும் மக்களும் 
இங்கு படித்தனர். நாளடைவில் நிறையக் கட்டிடங்கள் எழும்பின. 
சாதியிலிருந்து விலக்கப்பட்டவர்கள் சமுதாயத்திற்கு நன்மை 
செய்பவர்களாக மாறினர். 

பம்ராகர் பக்கத்தில் உள்ள ஹெமால்காசா என்ற இடத்தில் 
மற்றுமொரு தட்டம் துவக்கப்பட்டுள்ளது. இது பாபா ஆம்தே 
சிறுவயதில் கண்ட கனவை நிறைவு செய்கிறது. தன் சிறுவயது 
முதலே மடியாகோண்டு பழங்குடி மக்களைப் பற்றி இவர் 

அறிந்திருந்தார். எளிமையும் சூதுவாது இல்லாத நல்லகுணமும்



ஆனந்த வனமும பாபா அமதேயும / ர 

கொண்ட இவர்களை வெளியாட்களும் வியாபாரிகளும் 

காட்டிலாகா அதிகாரிகளும் சுரண்டிப் பிழைத்தனர். இப்பழங்குடி 
மக்கள, கற்கால மககளைப்போன்று நேர்மையானவர்கள. 
வேட்டையாடுவதும் உணவு சேகரிப்பதும்தான் இவர்கள 
தொழில்கள. உடலில் அதிக ஆடையி ன்றி. வெட்டவெளிக் 
குடிசைகளில் வாழ்ந்தனர். காட்டு விலங்குகள, இ ஆதியவற்றின் 
தாக்குதலுக்கு இவர்கள் உள்ளாயினர், கடும் காயச்சலாலும் குராத 
வதுமையாலும் அவதுயுற்றனர். மகார, 'ரஷ்டிரம். மத்தியப் பிரதேசம், 
ஆத்திரபபிரதேசம ஆகிய மூனறு மாநிலங்கள் ஒன்று சேருமிடமும, 
மூன்று அறுகளால் சூழபபட்ட இடழமான கட்சிரோலி 
மாவட்டத்தில் இப்பகுதி உளளது. இங்கு குள்ள காடுகள் அடர்ந்தும், 
அழகாகவும நீண்டும் காணபபடுகன௰௦ன. பாபாவின் மூத்தமகன் 

டாக்டர் விகாசும அவருடைய மனைவி டாக்டர் பாரதியும் 
ஆனந்த வன த்திலுள்ள பெரிய அருத்துவமனையையும மறுவாழ்வுப் 
பணியையும் எற்கெனவே பொரறுப்3பற்றுக் கவனித்துக் 
கொண்டிருநதனர். பாபாவின் இரண்டாவது மகன் டபாகடர் 
பிரகாசும் அவருடைய மனைவி டாக்டர் மந்தாஹினியும் 
ஹஹெம ரல்காசாவிற்குச் சென்று பணரிபுரிவதைச் சவாலாக ஏற்றனர். 
டாக்டர். பிரகாஷ் அறுவை சிகிசசையில் மேற்கொண்ட 
பட்டமேற்படிப்பை விடடுவிட்டு வசத்களறற நிலையில் ஒரு சிறிய 
மருத்துவமனையை ஆரம்பித்தா. பின்னர், ஒரு மருத்துவமனை 
கட்டப்பட்டு அடர்ந்த காடுகளின் உள்ளே மருத்துவ வசதிகளும் 
செய்யபபட்டன. இங்கு வேண்டிய உணவும மருநதும வருடத்திற்கு 
இருமுறை கொண்டு வரபபட்டன. மெல்லமெல்ல பழங்குடி 
மக்கள மருத்துவம செயதுகொளள வர ஆரமபித்தார்கள. அவர்கள 
பலவகையான நோய்களால அவதியுற்றனர் குளிர்காலத்தில் இரவு 
நேரங்களில் தீ மட்டி அதனருகில் படுத்துறஙகுவ தால் ஏற்படும் 
இப்புண்களால் மிகவும அவதிபபடடனர். காட்டு விலங்குகளால, 
அதுவும குறிபபாக கரடிகளால, கொடூரமான காயஙகள ஏற்பட்டு 
வருந்துவது இவர்களிலே மிகவும சாதாரணம். வறுமையின 
காரணமாக, சத்தான உணவு உட்கொள்ளாததால் விளைந்த 

தோயகளும அதைத் தொடர்ந்து வந்த மற்ற தோயகளும் இபபழங்குடி 
மக்களிடையே சர்வசாதாரணமாகத தென்பட்டன. 

இந்த ஹெமல்காசா திட்டம் லோக் பிரதாரி' என்பதாகும். 
“மக்களின் சகோதரத்துவம்” என்று இது பொருள்படும். மருத்துவப் 
பணிதான் இத்திட்டத்தின் மற்ற பணிகளுக்கு முன்னோடியாக 

இருந்தது. இதன்நோக்கம் மிகவும் விரிந்து பரந்த ஒன்றாகும். 
வளர்ந்து வரும் நாகரிகத்தால் எளிமையும் அன்பிற்குமுரிய 
இப்பழங்குடிகளின் இனம், பூண்டற்று ஒழியாமல் காக்கப்பட 
வேண்டுமென்பதுதான் பாபாவின் முக்கிய நோக்கம். 

தங்களை மற்றவர்கள் சுரண்டிப் பிழைக்கிறார்கள் என்று 
இந்தப் பழங்குடிகளை உணரவைத்துப் பாதுகாக்க வேண்டுமென்று 
பாபா எண்ணினார். தங்களைத் தாங்களே சுயமாகப் பாதுகாத்துக் 
கொள்ள வேண்டுமானால் அவர்கள் விவசாயத்தில் ஈடுபட
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வேண்டும்: அவர்களின் குழந்தைகள கல்வி கற்க வேணடும். பாபா 

இவ்விரண்டையும் செய்தார். விவசாயத்தைப் பெருக்க உயர் ரக 

விதைகளை வழங்கினார். அவர்களே ஒரு பால் பண்ணையையும் 

நடத்துகின்றனர். பண்ணையைவைத்து கால்நடைகளை வளர்த்து 

வருகின்றனர். அனைத்திற்கும மேலாக, பாபாவும் அவருடன் 

பணிபுரியும் ஏனையோரும் பழங்குடி மக்களுக்குத் தங்கள் உரிமைகள் 

பற்றிய விழிப்புணர்வைக் கொடுத்து மற்றவர்கள் அவர்களைச் 

சுரணடி ப பிழைப்பதைத் தடுக்க வேண்டுமென்று அறிஷுத்கினர். 

பாபா மற்றும் அவருடைய குழுவினருக்கும் பழங்குடி மக்களுக்கும் 

இடையே தொடர்ந்து கருத்துப் பரிமாற்றம நடந்தது. அறு துணை 

மருத்துவ மையங்கள் பெரிய மருத்துவமனை யோடு 

இணைக்கப்பட்டு அடர்ந்த காடுகளின் உட்பகுதிகளிலும (சன்று 

செயல்படுகின்றன. பருவமழைக் காலங்களில் ஆறுகள் 

வெள்ளத்தால் பெரு கடைந்து. போக்குவரத்தைத் தடுத்தாலும் 

மருத்துவமும பிற பணிகளும தொடர்நது நடைபெற 

வேண்டுமென்பதுதான் இந்த துணை மருத்துவ மையங்களின் 

தலையாய நோக்கமாகும். ஒருங்கெைந்த கிராம வளர்சசியின் 

பொருட்டுக் இராம அனழியர்களுக்குப பயிற்சி தநது அவர்களை 

உருவாக்குவது இந்த ஹெமால்காசா லோக் பிரதாரி திட.டத்தின் 

மற்றுமொரு நோக்கமாகும. சுகாதாரக் கவ்வி, விவசாயம் 

அஇயவற்றில் தேர்ச்சிபெறவும், வஞ்ச களழல், அநீதி, கரணட.ல் 

அஇயவற்றை எதிர்த்துப் போரிடவும பழங்குடிகளை ஒன் றுதிரட்டித 

தகுந்த பயிற்சி அளிக்கபபடுகிறது. 

ஹெமால்சா திட்டம் பற்றிய கதை, சாதனைபுரிந்த வெததியின 

கதையாகும். மேலும், மிசவும தனிமைப்பட்டவர்கள் எனறும், 

எல்லாம் இழந்து போனவர்கள், எல்லாவற்றிலும பின்தளளப் 

பட்டவர்கள் என்றும் பாபாவால் வர்ணிக்கப்பட்ட இந்த 

ஐம்பதாயிரம் மடியாகோண்டு பழங்குடிகளின் வாழ்வும், அவர்களது 

சுயகெளரவமும் பாதுகாக்கப்பட்ட பெரும் சாதனையின் 

கதையாகும் இது. 
அண்மைக்காலத்தில் நாட்டின் பலபகுதிகளில் ஏற்பட்டுள்ள 

வன்முறைச் சம்பவங்களையும், பயங்கரவாதத்தையும கணடு பாபா 

ஆம்தே மனம் நொந்துபோய் இருக்கிறார். நன்மைக்கெதிரான 

நோக்கங்களையும் பிரிவினைவாத நோக்கங்களையும் 

கொண்டவர்களால் இப்படிப்பட்ட கொடூரமான செயல்கள் 

நடைபெறுகின்றன. தவறான வழிகாட்டுதலால் உந்தப்பட்ட 

இளைஞர்கள்தான் இவ்வகையான அட்டூழியங்களில் அடிக்கடி 

ஈடுபடுகின்றனர். எனியவா்களாகவும் தங்களைக் காத்துக்கொள்ள 

திறனற்றவர்களாகவும் இருக்கும் முதியோர், பெண்டிர் மற்றும் 

குழந்தைகள் இந்தக் கொடூரச் செயலுக்கு ஆளாகின்றனர். வன்முறை 

என்பது மூர்க்கத்தனமானது என்று பாபா கருதுகிறார். இந்த 

மூர்க்கத்தனத்தால் விளையும் அச்சுறுத்தல் இந்தியாவின் 

ஒற்றுமைக்கும் மேன்மைக்கும் ஊறுவிளைவிக்கும். இந்தியாவின் 

ஒற்றுமைதான் பாபாவுக்கு முக்கியம்; அதைக் காக்க எதையும்
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அனந்த வனமும் பாபா அ. சேயும் af 

தருவார் அல்லது செயவார இதைக சருத்தில் கொண்டுதான் 
டிசம்பர் 025-இல் கன்னியாகுமரி முதல காஷமீரம் வரை தான 

மேறகொண்ட பயணத்தில் இளைஞர்களை பங் /கொளளுமபடிக் 
கேட்டுக் கொண்டார். பல வருடங்களாக 2௨ல் நலமின்றி 
இருந்தும படுத்த படுக்கையாய வண்டியில் இவர் பயணம 

செயதார். இப்பயணம் “இததியாவை ஒன்றுபடுத்தும பயணம" 

என்று கூறப்படும், 'நாம ஆங்கில அரசாங்கத்தை இந்தியாவைவிட்டு 
மூ என்று கூறினோம தற்போது Heo Bu ses aor 

இந்தியாவைத் துண்டாட முயற்சிக்கனறன. நான் இந்தியாவை 
ஓன்றுபடுத்த வேண்டுமென்று கேட்டுககொளகிறேன்' என்று 

பாபா இளைஞர்களுக்கு அறைகூவல் விடுத்தார் பயணப முழுதும் 

மக்களை நோக்கி, சகோதானை சகோதரன் கொட்லுதல் கூடாது 
எனதும, ஒரு சமூகம் மற்றொரு சபூகுதுை தாச்ருல் கூடாது 

என்றும், ஒரு மொழியினர் வேறா பொழியினர் மீது 
காழபபுணாச்சி கொளளககூடாது என்றும கே. ட க்கொண்டார் 

பயங்கர வாததுதையும வன்முசதையையம் ey Be LT Hihee 

வணடுமெனறு இளைஞர்களைக் கேடடு? கெொணழார். 
“அபாறுப்பு என்பது மாற்றக்கொள்ளததக்கஆலல” என்று 

உணர்ச்சியோடு பேசினார். பல மாநிவங்கள வழியாக “Soro. GT svat. 
பயணம் இறுதுயில காஷமீரததில் முடி. நதது. இநதப பபணகுதில் 
பங்குகொண்டவர்கள எங்கெல்வாம சென்றார்களோ அங்கெலவாம 
மக்கள் உறசாகத்தோடு வரவேற்று 2௨ பசரித்தனர் 

இத்தயாவை ஒன்றுபடுத்தும் பயணததன் மிகவும 

குறிபபிட த்தகுநத அம்சம. பாபாவின் பஞ்சாப பயண ழம அதைத 
தொடர்ந்து அவர் அஙகே தங் ருநத கரவமுமம அதும். பயங்கர 
வாதமும் வசமுறையும பஞ்சாப் மக்களின் மனதில் ஏற்பழுத்திய 
வடுக்களும் புண்சளும ஆறாது மனக்கசபபை ஏற்படுத்தயிருந்த 
சமயத்தில்தான் பாபா அங்கே தங்கியிருந்தார். எவ்லாட ச.ஙகளையும் 
சோர்தத பவநாற்றுககணககான மக்களின் துயரத்தில் பாபாவும் 
பங்கு கொண்டார் பயங்கரவாதிகளுடன பேச பார்த்டைகள 
நடத்தினார். நமபிககையும் நட்புறவும மக்களிடையே நிலவும 
வரை பாபா பஞுசாப மாநிலத்தின் கிராமங்கள்ல நீணடகரமை 
தங்கினார் 

மீண்டும் 989-அப ஆண்டின் இறுதியில் கழக 'இடா” 
நகரிவிருந்து மேற்கே துவாரகா வரையிலும ஐநதாயிரம் கிலோ 
மீட்டர் தூரத்திற்கு பாபா ஒரு பயணத்தை மேற்கொண்டார். 
இம்முறையும் இளைஞர்கள் பெருமளவில் இபபயணத்தில் 
பங்கேற்றனர். பாபா இந்தியாவின் ஒற்றுமையுசைர்வையும் 
ஒருமைப்பாட்டையும் வலியுறுத்தினார். 

பாபா ஆம்தே எத்தகைய மனிதர் ? அவருக்கு அகத்தூண்டுதலாக 
விளங்கியவர் யார்? பாபா ஆம்தே மீது வங்கக் கவிஞர் இரவீந்திரநாத் 
தாகூர் பெருமளவில் செல்வாக்கு செலுத்தியிருககிறரர். 
கவிஞராகவும் விளங்கிய பாபாவின் மராச் த் கவிதைகள், சிறந்த
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கவிதையுணர்வுள்ளவையாகும். மகாத்மா காந்தியின்பால் பாபா 
மிகவும் ஈர்க்கப்பட்டார். காந்தியடிகளுக்கு ஏழைகள்பால் உளள 
ஈடுபாடு, இந்திய ஒருமைப்பாட்டிலுள்ள நம்பிக்கை, சத்தியத்தின் 
மீதுள்ள பற்று அகியவை பாபா உள்ளத்தில் ஒர் மன உறுதியை 
ஏற்படுத்தின. வார்தாவுக்கருகில் வாழ்ந்த மகாத்மாகாந்தியின் 
உண்மையான சீடரான வினேபாபாவே, பாபாவின் மனதில் 
நீங்கா இடத்தைப் பெற்றார். மகாராஷ்டிர முனிவர்கள் வழியில் 
வந்தவரான வினோபாபாவே கூர்மதி கொண்ட அறிவு ஜீவியாக 
விளங்கினார். 

பள்ளி ஆசிரியரான சானேகுருஜி பாபாவின் வாழ்வில் ஒரு 
வலுவான தாக்கத்தைச் செலுத்தினார். மகாராஷ்டிர மாநிலத்திற்கு 
வெளியே அவ்வளவாக சானே குருஜியை யாருக்கும் தெரியாது. 
நல்லுணர்வுகள் கொண்டவரான இப்பள்ளி ஆசிரியர், மனித சம 
உரிமைக்காகப் பாடுபட்டார். இந்தியாவின் ஒற்றுமை அவருக்கு 
உயிர்போன்றது. 'ஒன்றுபட்ட இந்தியா' எனப்பொருளபடும் 
'அந்தர்பாரது' என்ற இயக்கத்தை நிறுவியவர் இவரே. மராததியில 
எழுதிய “சியாமின் தாய்” என்ற நூல் இவர் எழுதிய நூல்களில் 
மிகவும் சிறந்ததாகக் கருதப்படுகிறது. சானே குருஜி மிகவும 
ஏழ்மையான குடும்பத்தில் பிறந்தவராதலால் ஏழ்மை நிலையைக் 

கண்டு மிகவும் வருத்தப்பட்டார். மனிதனை மனிதன் வன்முறையால் 
தாக்குவதும், சிறுமை, வேறுபடுத்திப் பார்க்கும் போக்கு, ஏமை 
பணக்காரர் என்ற வித்தியாசம அகியவற்றின் காரணமாக உளள 
துயரங்களைக் கண்டு அவர் மனம் வருந்தினார். 

மிகவும் உணர்ச்சிவயப்படும பாபா ஆம்தே , கிறிசதுவின் 
ஆளுமையால் மிகவும் கவரப்பட்டார். கிறித்துவை சிலுவையில் 

அறைதலைக் குறித்து மராத்தியில் கவிதை ஒன்றை எழுதியுள்ளார். 
கிறித்து மனித இனத்துக்காக இரக்கப்பட்ட தன்மை பாபாவின் 
வாழ்க்கையில் மிகவும் ஆழமாகவே வேரூன்றிவிட்டது. 

மதவெறியை பாபா அறவே வெறுப்பவர். அனால் எங்கு 
புனிதத்தன்மை இருந்தாலும் அதை மதிப்பவர். பாபாவின் 
ஆளுமைத்தன்மை உறுதியானது. வாழ்வை மகிழ்ச்சியாக 
நடத்தவேண்டும் என்று கருதுபவர்; நகைச்சுவை நிரமபியவர். 
உடல் நலமில்லை என்றாலும் நாளில் பலமணி வேலை செய்பவர். 
தொழுநோயைக் குணப்படுத்துவதில் முன்னோடியாக 
சேவைபுரிந்ததால் பல விருதுகளைப் பெற்றுள்ளவர். பல்வேறு 
வகையான சேவைகளுக்காகப் பலகெளரவங்கள் இவருக்கு 
அளிக்கப்பட்டுள்ளன. அனால், அவற்றையெல்லாம் பாபா மிகவும் 
சாதாரணமாகக் கருதுகிறார். மக்களைச் சந்திபபதில் 
விருப்பமுள்ளவர்; குறிப்பாக இளைஞர்களைச் சந்திப்பதில் 
பெருவிருப்பு உள்ளவர். துயரத்தில் அவதியுறுபவர்களிடம் மிகவும் 
இரக்க சிந்தனையுடன் பேசுபவர். மிகுந்த உற்சாகம் உள்ளவர். 
இசையை மிகவும் விரும்பிக் கேட்பவர். இந்தியாவின் புகழ் வாய்ந்த 
பல பாடகர்கள் இவரின் உற்ற நண்பர்களாக உள்ளனர்.
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குழந்தைகளுடன் விளையாடுவதில் ௮இக விருப்பமுள்ளவர். 
நற்குணங்கள் பல நிரம்பப் பெற்ற பாபாவை எவ்வாறு 

விளக்குவது 2 இந்திய சமுதாயம் தன் அன்புத் தொண்டர்களுக்கு நல்விருதுகள் பல அளிதது கெளரவப்படுத்துகிறது. “வாழும் உண்மை" 
என்று காநதியடி.களையும். “பளிஙகுபோல் தூய்மையானவர்” என்று 
நேருவையும், “இந்திய மறுமலர்ச்சியின் தலைவன்” என்று தாகூரையும் 
கறுகிறோம். “பொறுமையற்க தீர்க்கதரிசி” என்று பாபாவைக் 
கூறலாம். பாபா தான் கனவு கண்ட இந்தியாவில் ஒவ்வொருவரும் 
அமைதியாகவும், சுயகளரவத்தோடம். வாழ்வில் மகிழ்ச்சி, 
நமபிக்கை, படைப்பாற்றல் அடைய பபற்று வாழுபவராகவம் 
கனவு கண்டார். இவறறையெல்லாம ஒரு இந்திய 
அடையவேணடுமென்பதே பாபா கணட கனவு 

“என் ஆன்மாவைத்தேடினேன, ரான் அனமாவைக் 
காணவில்லை: 

என் இறைவனைச2 தேடினைன, நான் அறைவளைசக் 
காணவில்லை: 

ற் ~ 5 [தி] 4 . ங் we என சோதரனைத தடி னேன், மூவரையுமே 
கண்டுகொண்டேன்” 

என்பதுதான் தன் வாழ்க்கைத் தத்துவம் என்று விளக்குகறோர், 
பாபா ஆம்தே.



IV 

சேவா. -கண்ணியத்தற்கான 

பெண்களின் போராட்டம் 
பழங்காலத்து அழு. மை கமுதள்கும் TITLE OHGGSOCV அடைய (முய அம் 

சசஸ்று தொயோது, இன்றைய இதேப் பெர் கலன் பன்மை பயா 
HOBLIGITOT IOS, HECK MPLIOV YEO FOLEY (YPM OW 
இருந்த ஆதரவை இழதது ௮21 துபோண்ற உர்வா FIEUEIT OE 
அவசம் அங்க ப்பட்டாச். பெண்ணோ, தாங்க் அனர ககாலை 
YELCOLOBHA சன்று AMUGLD CUCTMEVTIO நடத்த, டடா களா. 

BUHOGCOLU செளாரவத்தை அறிந்து கெரகம் பபர் சாம, 

HOTEOGE GF FLT உரிமை அரனார் கரகம், சவர 
அமுமதாய திகம்வ/ைனம் பாங்கே பவர் காரகம் பேன னா 
இருக்கச் செய்ய வேண்டுமென்பது இன்றியமையாது. 

இப்படிப்பட்ட ஒரு மனமாற்றத்தை ஏற்படுத்த முடியுமென்று 
இர்ரணித்தாவல், அதை அளைவ தென்று மிகலம் CTF). THE oF 
ஆத்தியறு.ீம் விரு.ப்புவொெறுப்.பின்றி Glib அமுதாய தனத 
சீர்தாக்கிப்புார்த்தாவ் நம் சட்டஙகு.ம் ௮4௮.ய/௮6ஞத,ம 

பெண்களுக்குத் தாழ்வான தொரு சமூகம் HG ZEOUIGL KBE DET 
என்பதனை அமவ, அமு ப்படையிலவ் இது GOUMTET BT (GLb. 

அழு. ய்படையையே மாறப் வேண்டுமம். இவ்வாறு பென் னா 
மூனமயாக சத்திர ப பதால் இதி வவ் மேறகெொலாமுந22 
CTOUGUT FUE BUT LOITCOULS LIGOP EGU _L_SIXGILD முமூமை GMLpITLoS yb 
அ.௪92772_-1 (கிவ்வரபாலு சம் அமைத்து நிி்றனா 

மகரதிமரகரத்த? முஜராதுியவ் எழுதிய “நிர்மா 
ப எறித்திட்டம்” “தியாகத்” என்ற இரண்டு _நரசப் கலாப நத! 

காந்தி தென்னாப்பிரிக்காவில் போராட்டங்களில் ஈடுபட்டு பெற்ற 
வெற்றிக்குப் பிறகு 19/5-இல் இந்தியாவிற்குத் திரும்பினார். பீகாரில் 
சம்பரன் மாவட்டத்தில் சத்தியாக்கிரகம் மேற்கொண்டு வெற்றி 
பெற்றார். அதற்குப் பின் அகமதாபாத்தில் தன் ஆசிரமத்தில் 
நிரந்தரமாகத் தங்கலானார். 

நூற்பாலைகள் இந்தியாவின் தொழிற்புரட்சியின் ஒரு பகுதியாக 
அமைந்தன. மேற்கத்திய நாடுகளில் தொழிற்புரட்சியின்போது
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ஏற்பட்ட சமூக மாறுதல்கள் போன்றே இந்தியாவிலும 

இப்புரட்சியின் போது எதிர்மறையான சமூக மாறுதல்கள் நிசழ்ந்தன. 

குறைந்த ஊதியம், நீண்ட வேலை நேரம், சோர்வூட்டக்கூடிய 
பணிச்சூழல், வாழத் தகுதியற்ற வீடுகள அகியவை நிலவின: 
அவர்கள் வாழ்ந்த குடிசைகள் நெருக்கமாக இருந்தன; இழிவான 
நிலை இருந்தது. இந்தத் தொழிலாளர்களெல்லாம் நிலமற்றவர்களாக 
இருந்ததால் வாழ வழிதேடித் தங்கள் கிராமங்களை விட்டு நீங்கி 
நகரஙகளை நோக்கிக் குடியேறினர். அகமதாபாத்தில் என்றும் 
வளர்ந்து வரும் நூற்பாலைகளில் அவர்களில் பலர் வேலையில் 
சேர்ந்தனர். 

காந்தி 1922-இல் நல்ல ஊதியம தரக்கோரி நூற்பாலைத் 
தொழிலாளர்களையெல்லாம் ஒன்றுதிரட்டி வேலை நிறுத்தத்தை 

நடத்தினார். அவ்வேலைநிறுத்தம் வெற்றி அடைந்தது. வேலை 
நிறுத்தம் முடிந்த பின்னர் இந்த நூற்பாலைத் 
தொழிலாளர்களைக்கொண்டு தொழிலாளர் சங்கம் நிறுவி அதை 
மஜுர் மகாஜன்' நூற்பாலைத் தொழிலாளர்கள் சங்கம்! 

என்றழைத்தார். இதுதான் இந்தியாவில் முதன்முதலில் 
ஆரமபிக்கப்பட்ட காந்தியத்தொழிலாளர் சங்கம் ஆகும், இது 
கடந்த /40 அண்டுகளில் மிகப் பெரிய அளவில் வளர்ந்துள்ளது. 
இசசங்கத்திற்கு வரா்க்கப்போரில் நமபிக்கையில்லை. வேலை 
நிறுத்தமோ, வேலை நிறுத்தம் செய்வதென்ற அச்சுறுத்தலோ 
அல்லது எவ்வித வனமுறையோ இன்றித் தொழிலாளர்களுக்கும் 
நூற்பாலை உரிமையாளர்களுக்கும் இடையே ஏற்படும 
பிரச்சினைகளுக்குத் தீர்வு கண்டுளனது 

“மஜுர் மகாஜன்' தொழிலாளர் சங்கத்தின் ஆதரவில் வளர்ந்த 
ஒன்றுதான் “சேவா”ஆகும். இது, பெண்கள் பிரச்சனைகளுக்குத் 
தீர்வு காணும் தொழிலாளர் சங்கமாகும். இலா பென் என்று 
அன்புடன் அழைக்கப்படும் இருமதி இலா பட் என்ற பெண்மணி 
இதை நிறுவினார். பல அண்டுகளாக மஜுர் மகாஜன் பெண்கள 

கிளைக்குப் பொறுப்பாளராக இவர் இருந்து வந்தார். எனவே 
தொழிலாளர்கள் பிரச்சினைகள் பற்றி அறிந்திருந்தார். மற்றும் 

அவர்களை ஒன்று சேர்ப்பதில் உள்ள நன்மைகளும் அவருக்குத் 
தெரியும். 

அனால் அவரது சிந்தனை வேறு பக்கம் இருந்தது. அகமதாபாத் 
நகரில் கைவண்டிகளை இழுத்து உழைக்கும் பெண்களின் 

இழிநிலையைக் கண்டிருந்தார். “நகரங்களிலும் கிராமங்களிலும 
எவ்வித அமைப்புமின்றி உழைக்கும் இப்படிப்பட்ட பெண்களை 
எல்லாம் ஒன்றுதிரட்டி, ஓர் அமைப்புக்குள் சேர்ப்பது யார்." 
என்று சிந்தித்தார். இப்பெண்களின் வாழ்க்கை மிகவும 
கடினமானதாகவும், இழிநிலையினதாகவும், கூலி குறைவானதாசவும், 
இன்னும் பல குறைகளிருந்தும் மக்களுக்கு அவர்கள் சேவை 
புரிந்தனர். இவ்வாறு சுயதொழில் புரியும் பெண் தொழிலாளர்கள 
பல்லாயிரக்கணக்கில் இருந்தனர்.
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இந்நிலையில்தான் இலா பென், *சேவா' என்ற பெண்களுக்கான 
சங்கத்தை அமைத்தார். Self-Employed Women's Association என்ற 

ஆங்வலத் தாடரிலுள்ள சொற்களின் முதல் எழுத்துக்களைச் 
சேர்த்தால் 51144 என்ற சொல் கடைக்கும். “சுயதொழில் புரியும் 
பெண்களின் சங்கம்” என்று பொருள்படும். சுயதொழில் புரியும் 
ஏமைப் பெண் தொழிலாளர்களின் கெளரவத்தைக் காக்கவும் 
அவர்களை மேம்படுத்தவும் மஜுர் மகாஜன் என்ற தொழிலாளர் 
சங்கத்திவிருந்து பிரிந்து சேவா சங்கம் நிறுவபபட்டது. 

நவீன தொழிற்சாலைகளில் பணிபுரியும் நகரத் 
தொழிலாளர்களை ஒன்று திரட்டுவதென்பது ஓரளவுக்கு எளிது. 
அவர்கள் ஒன்றாகச் சேர்ந்து பணிபுரிகின்றனர்; ஒருவரை ஒருவர் 
இனமும் சந்திக்கின்றனர்; பணிபுரியும் நேரத்தில் எதிர்கொள்ளும் 
பிரச்சனைகள் பொதுவானவை, அவர்களுடைய சளதுயமும் 

ஒன்றாகவே இருக்கும். இந்தக் காரணங்களல் தாங்கள் சேர்ந்திருக்கும் 
குழு வலுவான ஒன்று என்று நினைப்பார்கள். ஒன்றுபட 
விரும்புவார்கள. தொழில் துறையில் தொழிலாளர் சங்கங்கள் 
நன்கு வலுவானதாக அமைக்கப்பட்டும் அங்ககரிக்கப்பட்டும் 
உளளன. தொழிலாளர் நல்ல ஊதயம் பெறவும், தொழில் புரிய 

நல்ல சூழல் நிலவவும் இத்தகைய தொழிற்சங்கங்கள் பாடுபடுகின்றன. 
அனால் சுயதொழில் புரிவோர், விவசாயத்தொழிலாளர்கள், 

கிராமக் கைவினைஞர்கள் அஇயோரை ஒர் அமைப்புக்குள் ஒன்று 
திரட்டுவதென்பத து அவ்வளவு எளிதான செயலல்ல. இவர்கள் 
ஒருவரை ஒருவர் அடிக்கடி சந்திப்பதில்லை; உதிரிகளாகவே 
தொழில் புரிகின்றனர். மிகவும் ஏழைகளாக இருக்கும் இவர்கள் 
அடுத்த வேளை உணவுக்கு என்ன செய்வதென்று 
கவலையுள்ளவர்களாதலால் தாங்கள் ஒர் அமைப்பாக ஒன்றுசேர 
வேண்டுமென்ற எண்ணம் எவ்வித உடனடி நிவாரணத்தையும் 
கொடுக்காது எனறு கருதுபவர்கள். நல்ல தொழில் சூழல் பெற 
வேண்டுமென்று ஒன்று சேர்பவர்களுக்கு மன உறுகுயும், ஒன்றாக 
இருக்கிற மனவலிமையும் வேண்டும். அனால் இந்த மனவுறுதி 
இவர்களிடம் இல்லை. ஒன்றுசேர்வதன் நன்மைகள் என்னவென்று 

இவர்களுக்குத் தெரியாது. 
கயதொழில்புரியும் பெரும்பாலான அண், பெண்கள் 

ஏழைகளாகவும் ஒருங்கிணைக்கப்படாத துறையைச் சார்ந்த 

தொழிலாளர்களாகவும் உள்ளனர். கூடையில் காய்கறி, பழம் 
விற்போர், சந்தைகளிலும், கடைவீதிகளிலும், பேருந்து 
நிலையங்களிலும் அன்றாடம் வேலை தேடி வந்து காத்துநிற்கும் 
அத்துக்கூலிகள், கந்தல் துணிகளைப் பொறுக்குவோர், பழைய 
காகிதங்களைப் பொறுக்குவோர், கைவண்டி இழுப்போர், 
வீட்டிலேயே டெக்ஸ்டைல் பிரிண்டிங் செய்வோர், பீடி 
சுருட்டுவோர், பூவிற்பவர், வீட்டு வேலையாட்கள், நடைபாதையில் 
செருப்புத் தைப்போர், மற்றும் நாள்தோறும் நகரங்களில் நாம் 
காணுகிற பல ஆயிரக்கணக்கான அண், பெண் தொழிலாளர்கள்
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இவர்களெல்லாம் ஒருங்கிணைக்கபபடாத துறையைச் சார்ந்த 
தொழிலாளர்கள் அவர். இத்தொழிலாளர்களுக்கு நிரந்தர வருவாய் 

இல்லை. இவர்கள் கைவண்டி இழுத்துத் தொழில் புரிபவராகவோ 
அல்லது வட்டிக்குப் பணம் கொடுக்கும வியாபாரிக்காக ஒப்பந்த 
அடிப்படையில் ஏதாவது ஒரு பொருளை உற்பத்தி செய்து 

தருபவராகவோ இருப்பர். இவர்களுக்கு ஒரு குறிப்பிட்ட வேலை 
நேரம், நிரந்தர வருவாய், வியாபாரத் தொடர்புகள், தொழிலாளர் 
பாதுகாப்புச் சட்டங்கள அகிய எதுவும் இல்லை. 
இத்தொழிலாளர்கள வியாபாரிகளின் தயவில் வாழ்கின்றனர். 
சுரண்டிவாமும் தரகர்கள் மூலமாய் வியாபாரிகள் 
இத்தொழிலாளர்களைப் பயன்படுத்திக் கொள்கின்றனர். 
நகரங்களில் இத்தொழிலாளர்கள், காவல்துறையினர் போன்ற 
அரசு அதிகாரிகளின் துன்புறுத்தலுக்கு அளாகின்றனர். 
இத்தொழிலாளர்களிடம் தொழில் செய்வதற்குரிய உரிமம் 
இருக்கிறதா என்று காட்டச் சொல்லியும், நடைபாதையில் 
கடைவைத்துப போககுவரத்தைத் தடை செயவதாகச சொல்லி 
அவ்விடத்தை விட்டுக் காலி பண்ணச்சொலலியம 
துன்புறுத்தப்படுகிறார்கள். 

வியக்கத்தக்க அளவில், சுயதொழில் புரிவோரில் பலர் 
பெண்களாவர். ஆண்களைப் போன்றே இப்பெண்களும் ஓன்று 
இரண்டு தங்களை ஓர் அமைப்புக்குள் இணைத்துக் கொள்ள 
முடியாது. மேலும் இவர்கள் பெண்களாக இருப்பதால் 
ஒன்றிணைவது முடிவதில்லை. படுமோசமான சூழலில் 
இப்பெண்கள் வேலை செய்கின்றனர். படிபபறிவு இல்லாததால் 
புரிந்துகொள்ளும் இறன் குறைவாகவும் உலக நிகழ்வுகளைப 
பற்றிய போதிய அறிவு இல்லாதவர்களாகவும உள்ளனர். 
இத்தொழிலாளர்கள் தங்கள் பணத்தேவைக்காகச் சுரண்டல் 
போர்வழிகளையும் வட்டிக்குப் பணம் தருபவரையும் நிரந்தரமாக 
அணடிப் பிழைக்கிறார்கள. தொழிலாளர்களுக்குப பணம மிகவும 
முக்கியமாதலால் வட்டிக்குப் பணம் தருபவரைத் தங்கள் 
பாதுகாவலராகவும், அவருக்குத் தூரங்கள் 
கடமைபபட்டவர்களாகவும கருதுகின்றனர். வாழக்கைப 

போராட்டத்தில் தங்கள குடும்பத்தாரிடமிருந்தும் 
மற்றவர்களிடமிருநதும் எவ்வித உதவியும் இவர்களுக்குக் 
கிடைப்பதில்லை. அவர்களது வாழ்க்கை ஒரு 
தனிப்போராட்டமாகும். 

அகமதாபாத்தில் கைவண்டி இழுக்கும் 
பெண்தொழிலாளர்களின் அவலநிலையை இலா பென் கண்டு 

வருத்தமுற்றார். இநதப் பெண்கள் ராஜஸ்தான், மகாராஷ்டிரம் 
அகிய அண்டை மாநிலங்களைச் சேர்ந்தவர்களாவர். எப்படியோ 
வாழ்ந்தால் போதுமென்று வந்தவர்கள், உயரமாகவும் உடலறுதி 
வாய்ந்தவர்களாவும் இருப்பதால் தானியங்கள், காய்கறிகள், வீட்டுச் 

சாமான்கள், எஃகு இரும்புச் சாமான்கள், பழைய பேப்பர், 

பெட்டிகள் போன்ற பலவகையான பொருட்களையுடைய பெரிய
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பெரிய மூட்டைசளை ஏற்றிய கைவண்டிகளை இழுக்க முடியும். 
கருக்கமாசக் கூறினால், நகரத்தில் ஐந்துகிலோ மீட்டர் தூரத்திற்குள் 
எதையும் கைவண்டிகள் மூலமாய் எடுத்துச் செல்ல இப்பெண்கள் 
உதவுஇன்றனார். நாளின் முடிவில் கடுமையான உடலுழைப்பால் 
ஒய்ந்து போகின்றனர். ஒருநாள் உடல்நலம் சரி இல்லையென்றால் 
அடுத்த நாள் உணவே பிரச்சினையாடுவிடும். குழந்தை பிறந்த 
ஏழாவது நாளே கூலி வேலை செய்ய இப்பெண்கள் 
வந்துவிடுகின்றனர். இதை யாரும் நம்பாமல் இருக்கலாம். அச்சிறு 
குழந்தையை வண்டிக்கடியில் தூளி கட்டி, வண்டி இழுப்பார். 

“இவர்கள் வாழ்க்கை இப்படியே தொடர வேண்டுமா? 
இவர்களின் நிலை உயர ஏதாவது செய்ய முடியுமா?” என்று இலா 
பென் ௪ந்இத்தார். எந்தவிதமான எதிர்பார்ப்புகளும் இல்லாமல் 
பணிபுரியும் அர்ப்பணிப்பு மணம் கொண்ட, உயர்ந்த 
சல்லியறிவுள்ள ஒருசில இளம்பெண்களை இலா பென் ஒன்று 
தஇரட்டினார். 

/959-இல் அகமதாபாத்தில் சுயதொழில் புரியும் பெண்கள் 
சங்கம் ஒன்று நிறுவினார்கள் இது 'சேவா' என்றழைக்கப்பட்டது. 
சேவா என்றால் சேவை என்று பொருள். 

இச்சங்கத்து உறுப்பினர்கள் கூவிவேலை செய்யும் பெண்களைத் 
தனித்தனியாகவும் குழுவாகவும் சத்தித்துப் பேசினர். குழுவாக 
சந்திக்கும்போது அவர்களது பிரச்சினைகளை மனம்விட்டுப் 
பேசும்படி ஊக்குவித்தனர். அனைவரும் ஒன்று சேர்ந்து 
பிரச்சினைகளுக்குத் தீர்வுகாண முயன்றனர். 

பிரச்சினைகள் எண்ணிக்கையில் அதிகமாகவும் குழப்பம் 
நிறைந்ததாகவும் இருந்தன. அனால் இலா பென்னும் அவரது 
சகாக்களும் கூலி வேலை செய்யும் பெண்களை அவரவரது 
இல்லங்களில சநதித்து அன்றாட வாழ்க்கையை நன்கு 
கேட்டறிந்தனர். முடிவாக, பிரச்சினைகள் என்னென்ன 
என்பதனைக் கண்டறிந்து அவைகளுக்குத் இர்வுகள் கானாவும் 
முறையான முயற்சுகளை மேற்கொண்டனர். 

வறுமை, எழுத்தறிவு இன்மை, அறியாமை, திறன் இல்லாமை 

இப்படி அபபெண்களின் பிரச்சினைகள் பலப் பல. திறனற்ற 
பெண்கள் செய்யும வழக்கமான தொழில்களுக்கு குறைந்த கூலியே 
தரப்பட்டது. பொதுவாக, திறனவாய்ந்த அல்லது ஓரளவுக்குத் 
தறன்வாய்ந்த தொழில்களை அண்கள் மேற்கொண்டு அதிகக்கூலி 
சம்பாதஇத்தனர். இந்த நிலை, பெண்கள் தங்களுடைய திறன்களை 
வளர்த்துக் கொள்ளத் தடையாக அகவிடுகிறது. அதனால் அதிக 
கூவிபெறவும இயலாமல் போய் விடுகிறது. தேக்கநிலை உண்டாகிறது 
ஒரே வியாயபாரிக்குக் கொடுக்கப் படுகின்ற மாதிரியான 
பொருள்களை இவர்கள் உற்பத்தி செய்வதால் மிகுந்த அளவில் 
பெண்கள் சரண்டப்படுகறார்கள். வியாபாரி இவர்களிடம் தரும் 
மூலப்பொருள்களின் விலை அதிகமாகவும். உற்பத்தி செய்யப்பட்ட 
பொருளின் விலை குறைவாகவும், சில நேரங்களில் உற்பத்தி
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செய்யப்பட்ட பொருள்களில் ஒருபகுதி காரணமின்றி தேவை 
இல்லை என்று தள்ளப்படுவதும் நடைபெறுகிறது. அவர்கள் தகுந்த 
விலையில் மூலப்பொருள்களை வாங்க இயலுவதில்லை. 
உதாரணமாக, கூடைமுடையத் தேவையான மூங்கில், பீடி செய்யத் 
தேவையான புகையிலை, அதைச்சுருட்ட இலை, டெக்ஸ்டைல் 
பிரிண்டிங்குக்குத் தேவையான வண்ணங்கள், அச்சுவார்ப்புகள், 
மெத்தை செய்ய நூற்பாலை கழிவுப் பொருள்கள், பொம்மைகள் 
செயய கிழிந்த துணிகள் மற்றும் பல. பெண்கள் தங்கள் 
வீடுகளிலேயேதான் பொருளகளை உற்பத்தி செய்யவெண்டும்; 
அதற்கென்று தனியான இடம் ஏதும் இல்லை. அவர்கள் 

குடியிருக்கும் வீடுகள் வசதிகளற்ற ஒற்றையறைக் குடியிருப்புகளாகும். 
உறபத்து செய்த பொருட்களை எவ்வாறு விற்பதென்றும், எப்படித் 
தங்கள் இறனைப் பயண்படுததி லாபம் சம்பாஇுப்பதென்பதும் 
இவர்களுக்குத் தெரியாது. இதற்கு இரு பெரிய காரணங்கள் உள. 
முதலாவதாக இவர்கள தினமும் உழைத்து சமபாஇக்க வேண்டும்: 
நாள்கணக்கில் காத்திருக்க முடியாது. இரண்டாவது, போக்குவரத்துச் 
சாதனம், சேமிப்புக் கிடங்கு அகியன இல்லாததால் 
வெகுதொலைவில் உன்ள சந்தைகளுக்குத் தங்கள் பொருட்களை 
எடுத்துச செல்ல வேண்டும; இதுவும இயலாது. 

இது ஒரு புறமிருக்க, பண்பாட்டுக் கூறுகளும் குடும்பப் 
பொறுப்புகளும் அவர்களின் தொழிலில் மேலும் தடைகளாக 
உள்ளன. பெண்கள தொழிலில் மும்முரமாக ஈடுபட்டுள்ளபோது 
அவர்களின் குழந்தைகளைக் கவனித்துக் கொள்ள சரியான 
அதரவு தேவைப்படுகிறது. பயிற்? பெற்ற திறமையான ஆயாக்கள் 
பணிபுரிகின்ற குழந்தைக் காப்பகங்கள் தேவை; அனால் 
அக்காப்பகங்கள் இல்லை. அதனால் வேலை செய்யும்போது 
குழந்தைகளைத் தங்களுடன் வைத்துக் கொள்ளவோ அல்லது 
அவர்களை அறவே புறக்கணிக்கவோ வேண்டியவர்களாகன்றனர். 

குடிப்பழக்கம் போன்ற பொறுப்பற்ற நடத்தையுள்ள அண்கள், 
குடும்பத்தில் மிகவும் மோசமான சூழ்நிலையை ஏற்படுத்துகிறார்.கள். 
இந்தியாவில் பல சமூக வழக்கங்கள் சில்வறைத்தனமாகவும் 
அடக்குமுறை கொண்டதாகவும் உள்ளன. அனால் ஒருசிலரே, 
அதிலும் இளைஞர்கள்தான், தைரியமாக அவ்வழக்கங்களை 
எதுர்க்கின்றனர். பொதுவாக, இவ்வழக்கங்களால் பெண்களே 
அதிகமாக இன்னல்களுக்குன்ளாகின்றனர். உணவுப் பொருள்களின் 
விலை ஏற்றத்தால் குடும்பத்தில் போதிய உணவு இல்லையென்றால் 
பெண்தான் கொஞ்சமாகவும் இறுதியாகவும் உணவு 
உட்கொள்வறோள். போதாத உணவும், கடினமான உடலுழைப்பும் 
அவர்களின் உடல் நலத்தைப் பெரிதும் பாஇக்கின்றன. 

ர்ப்பறக் குடிசைப் பகுதியிலுள்ள தலைவர்களும் முரடர்களும் 

சாதியின் ஆதிக்கம் வலுவாக உள்ளதால் தாழ்த்தப்பட்ட சாதியைச் 
சேர்ந்த இப்பெண்கள் நல்ல தொழிலை மேற்சொள்ள
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மறுக்கபபடுகிறார்கள். தண்ணீர் கொண்டு வருவதும, எரிக்க விறகு 
கொண்டு வருவதும் ஒரு பெண்ணின் பொறுப்பாகிறது. இத்துடன் 
குழந்தைகளைப் பராமரிக்கும் பொறுப்பும் கூடி விடுகிறது. 
காய்ச்சலால் அ௮வதியுறும்போது நல்ல மருத்துவம் 
செய்யமுடிவதில்லை. கர்ப்பிணியாக இருக்கும்போது தொடர்ந்து 
மருத்துவக் கவனிப்பு கிடைப்பதில்லை. :“ஏழைகள்; 
அதிகாரமற்றவர்கள்: அடிக்கடி கர்ப்பமாக இருப்பவர்கள்” என்று 
இப்பெண்களைப் பற்றிக் கூறுவது சரிதான். 

சேவா சங்கம் இவ்வகையான பிரச்சினைகளைக் கண்டறிந்து 
செயல்பாட்டுக்கான கத்திகளைத் இட்டமிட்டு தீர்மானித்தது. 
சேவா கண்டறிந்த பெண்களின் பிரச்சனைகள் சில அனைவருக்கும் 
பெதுவானவையாக இருந்தன; சில பிரச்சனைகள குறிப்பிட்ட ஒரு 
தெ தாழில்புரிகிற ஒருசிறிய குழுவுக்கு மட்டுமே உரியதாகக் 
கண்டதியப்பட்டன. சேவாவின் ஓவ்வொரு குழுவும் அதன 
அடிப்படைப் பிரச்சினையை அணுகி ஆராயக் 
கேட்டுக்கொள்ளப்பட்டது. சேவா தலைவிகளுக்கும் பெண் 

தொழிலாளர்களுக்குமிடையே ஒருவரை ஒருவர் நம்பிக்கை 
கொள்வதற்கு ஏற்றமுறையில் மிகுந்த ஈடுபாட்டுடன் தொடர்ந்து 
பேச்சு வார்த்தைகள் நடைபெற்றன. அந்த தநமபிக்கை 
இருந்ததால்தான் ௮ப்பெண் தொழிலாளர்கள் எல்லாவித 
இடையனுகளையும் இன்னல்களையும் தைரியமாக எதிர்கொளள 
விருப்பங்கொண்டனர். 

ஒரு பொதுவான போராட்டத்திற்கு பெண் தொழிலாளர்களை 
ஒருங்கிணைப்பதுதான சேவாவின் அடிப்படை உத்தியாகும. 
வட்டிக்குக் கடன்தரும் தனியார், உள்ளூர் குடிசைப் பகுதித் 
தலைவர்கள், பெரிய வியாபாரிகள, மதுவிற்போர், சில்லரை 

அரசியல்வாதிகள் அகியவர்களை இது பெரிதும் பாதித்தது. சில 
நேரங்களில் பொது நிறுவனங்கள் கூட இவ்வகை 
ஒருங்கிணைப்புகளுக்கு விரோதமாக நடத்து கொண்டன. 
அப்படிப்பட்ட நிலையில் ஏற்படும் பொருளாதார நெருக்கடியை 
இவ்விணைப்புகள் சரியாகச் சமாளிக்க வேண்டியவைகளாகின்றன. 
இதன் விளைவாகவும், விரோத மனப்பான்மை கொண்ட பெரிய 
வியாபாரிகள் கடன் கொடுக்கவில்லை என்ற நிலையிலும் கூட்டுறவு 
வங்கிகள் அமைக்கலாம்; இதன் மூலம் இப்பிரச்சினைகளுக்குத் 
தீர்வு காணலாம் என்னும் விடை கிடைத்தது. 

எவ்வளவு காலத்திற்கு சேவா சங்கத் தலைவிகள் இந்தப் 
பிரச்சினைகளைப் பற்றிச் சிந்தித்துக் கொண்டேயிருப்பது ? 
எடுத்ததெற்கெல்லாம் தொழிலாளர்கள் தங்கள் தலைவிகளையே 
எதிர்தோக்கியிருந்தால், சேவா சங்கம் இயக்கமாகாது. குழு 
உறுப்பினர்கள் தன்னம்பிக்கையை வளர்த்துக் கொண்டு, தங்களது 
பிரச்சினைகளைத் தாங்களே சமாளிக்க வேண்டும். மகாத்மா 
காந்து, தன்னுடைய மனைவி கஸ்தூரிபாவின் பேரில் கணிசமான 
நிது திரட்டியபோது, அந்நிதியைப் பெண்களே பொறுப்பேற்று



  

    
  

  

      
(போலே) தசை முசரச்தெழிக்கு.ம் வேலையாகிய 282. சுருட்டும் தொழறிவில் 

சட்பட்டின்ன பெண்கள் 

(சழ! கூட்டுதஷம் அங்கத்தின். போண் அறு பிணக்கு பால்மாமு? ஒரு தவல! 

சாலச் 

 



  

  

  

  
        
(போவே! பேண்ணெொருத்கி தன் அருவாயைன் கொண்டு? தண்பேறில் வகி 

கணக்கு ஆரம்பித்தல், 

(கிர காய்க்க விஜ்தபச் அய/தொதமில் செய்யும் பேண்கள்
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நிர்வகிக்க வேண்டுமென்று வற்புறுத்தினார். சிலர், “பெண்களுக்கு 
கணக்கு வழக்குகளை எவ்வாறு வைத்துக் கொள்ள வேண்டுமென்று 
முன் அனுபவம் இல்லையாதலால் தவறுகளைச் செய்ய நேரிடும” 
என்று கூறியபோது காந்தி சுருக்கென்று பதிலவளித்தார்-“தவறுகளைச் 
செய்யட்டும்” என்று. சேவா சங்கத்தலைவிகளும காந்தி கூறிய 
கொள்கைப்படி பெண் தொழிலாளர்கள தவறுகளைச் செய்தால் 
அவற்றிலிருந்து அறிவு பெற்றுச் சுதந்தரமாக வாழக கற்றுக் 
கொள்வார்கள என்று நம்பினர். 

சுயதொழில்புரியும் பகுதி முழுதுமே சுதந்திரமாகத் தொழில் 
செயயும் பெண்கள் அடங்கியது. அவர்களுக்குக் கூட்டு வலிமை 
என்பது இல்லாததால் பஞ்சாயத்துகள், நகராட்சிகள், மாநில 
அரசுகள் அகியவை எடுக்கும் தீர்மானங்களில் அவர்களால் 
எவ்விதத் தாக்கமும் செலுத்த முடியவில்லை. இருபபினும, தங்கள் 
வாழ்க்கைத் தரம் உயர வேண்டுமானால், இப்பெண் 
தொழிலாளர்கள் தங்களுடைய தேவைகளையும அசைகளையும 
கவனத்தில் எடுததுக் கொளளுமபடியாக அரசு அதிகாரிகளை 
வத்பறுத்தியாக வேண்டும். வேறு முறையில் கூறினால், அரசின் 
கொள்கைகளில் தங்களுடைய நலன்களை அரசு கருததுல் 
கொளளுமபடியாக வற்டறுத்நுவதற்கேற்ற வலுவான ஒரு குழுவை 
இவர்கள உருவாக்க வேண்டும. இது நிகழவேணடுமானால் 
இப்பெண் தொழிலாளர்கள் மத்தியிவிருந்தே நல்ல ஒரு தலைமை 
உருவாக வேண்டும. தொடக்கத்தில் இவர்களுக்கு வவிமையைச் 
சேர்க்கவும் நம்பிக்கையை வளர்க்கவும் வெளியார் தலைமை 
தேவைபபடும் . கிரியா ஊக்கியாகச் செயல்படும இந்தத் தலைமை, 
பெண் தொழிலாளர்களுடைய பிரச்சினைகளின் அனைத்துப 
பரிமாணங்களை அறிந்ததாக இருக்க வேண்டும. எடுத்துக் கொண்ட 
செயலில் நமபிக்கையும், சுயதலமிகளை எதுர்ததுப் போராடும் 
திறனும் பெற்றிருக்க வேண்டும. எல்லாவற்றுற்கும மேவாக, அரசுத் 

STU அதரவு என்பது பல வருடப போராட்டததிறகுப் 
பின்னர்தான் வரும்; அது வரையில் பொறுமையாக 
இருக்கவேண்டும. மேலும், உதஇிரிகளாக வேலை செய்யும் பெண் 
தொழிலாளர்களைக் குழுவாக ஒன்று திரட்டி அதன் வலிமையைக் 
காட்ட வேண்டும. இங்ஙனம் வெளியிலிருந்து வரும தலைவர்கள், 
பொதுவாக நகரத்து உயர் வகுப்பைச் சேர்ந்த உயர்ந்த கல்வியறிவு 
பெற்ற பெண்களாக இருப்பர்; இவர்கள் எழுத்தறிவு வாசனையற்ற 
ஏமைப் பெண் தொழிலாளர்களைத் தங்களுக்குச் சமமாக பாவித்து 
அவர்களுக்கு நீதி கிடைப்பதற்காக உழைக்க வேண்டும. தலைமை 
ஏற்போர், பிரச்சினைகளைக் கேட்டறிவதோடு, அறுதியாகவும் 
இருக்க வேண்டும், நிறுவனம் தன்னிறைவு பெற அங்கேயே தங்கிப் 
பணிபுரிய வேண்டும்: சிறிது காலம் உழைத்துவிட்டு, விலகிப்போய் 
விடக் கூடாது. 

அகமதாபாத்தில் நகரச் சூழலை அடிபபடையாகக் கொண்டு 
ஆரம்பிக்கப்பட்ட சங்கம்தான் சேவா. ஆனால் இதன் நோககமும் 
செயல்களும் தொலைதூரமெல்லாம் பரவுவது தவிர்க்க முடியாது.
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புகையிலைத் தூளைப் பீடிகளில் வைத்துச் கருட்டும் 
பெண்களின் போராட்டம்தான் முதன்முதலில் துவங்கியது. இந்தப் 
பீடிகளைப் புகைப்பவர்கள, பொருளாதார அடிமட்டத் ததள்ள 
அண்கள். தெண்டு மரத்தின் உலர்ந்த இலைகளில், மட்டமான 
புகையிலைத் துகள்களை நிரப்பி நன்றாகச் சுருட்டி அதன் ஒரு 
துனியில் நூலால் இறுகக் கூட்டி பீடி செய்வர். சுருட்டும் தொழிலைச் 
செய்ய சாதாரணமான திறமை இருந்தால் போதும்: எனவே 

வீட்டில் இருந்தவாறே பீடி சுருட்டுகன்ற இநதத் தோழிலில் 
பெண்களே அதிகம் ஈடுபடுகின்றனர். பீடி இலைகளையும் 
புகையிலைத் தூளையும் மொததமாக வியாபாரியிடமிருந்து எடுதது 
வந்து அவற்றிலிருந்து ஆயிரம்-அயிரம் என்ற அளவுகளாக 

பீடிகளைச் கருட்டி அந் த வியாபாரிகளிடம் கொண்டு வந்து 
தருவர். இதற்காக இவர்களைச் சம்பள ஆளகளாக 
வைத்துக்கொள்வதில்லை. எவ்வளவு பீடி சுருடடுகறார்களோ 
அந்த அளவிற்கு கூலி தரப்படும், அவ்வளவுதான். ஆயிரம் 
பீடிகளுக்குக் குறிப்பிட்ட ஒரு தொகை எவறை அளவில அந்த 
வியாபாரி கூலி கொடுப்பார். பல சமயங்களில இவவாறு 
கொடுக்கப்படும் சுருட்டிய பீடிகளின் ஒரு பகுதியை தாயது ஒரு 
காரணம சொல்லி ஒதுக்கிவிட்டு பின்னர் அதற்கு மிகவும குறைந்த 
கூலியைக் கொடுப்பார். தங்களுடைய தட்டு முட்டுச சபமானகளை 
வைக்கவே போதிய அளவு இடம் இல்லாத வீட்டிலிருந்து 
கொண்டு பெண்கள் இத்தொழிலில் ஈடுபடுகன்றனா சிறிய 
குழந்தைகள் கழே கடக்கும் சிறிய புகையிலைத் தூளை எடுத்து 
வாயிலிட்டு மென்றது சப்புவர். உடல் நலனுககுக் கேடு விளைவிக்கும 
இப்புகையிலையைப் போட குழந்தைகள இஙஙனம 
பழக்கமாடவிடுவர். 

ஓரே இடத்தில் அல்லாமல் பல்லாயிரக்கணக்கான வீடுகளில் 
பீடி சுருட்டும் தொழில் சிதறுண்டு நடைபெெறறாலும 

பீடித்தொழிற்சாலை மிகுந்த வருவாயைத் தரும் தொழிலாகும. 
ஆண்பெண் இருபாலாரையும் ஒரிடத்தில் அமரவைத்து 
குடிசைத்தொழிலாகப் பீடி சுருட்டும் தொழில் இந்தியாவில் 
இப்போது நடைபெறுகிறது. குஜராத் மாநிலத்தில் அகமதாபாத் 
நகரில் இந்தத் தொழில் பரந்த அளவில் நடைபெறுகிறது. மேலும, 
சிறு நகரங்களிலும் கிராமங்கள் முதலிய சிறுசிறு பகுதிகளிலும் 
இத்தொழில் நடைபெறுகிறது. பீடி சுருட்டும் தொழிலில் 
ஈடுபட்டுள்ள பெண்கள் பல இனத்தைச் சேர்ந்தவர்களாவர். ஒரு 
பிரிவினர் ஆந்திர மாநிலத்திலிருந்து வந்த பத்மசாலி என்ற 
இனத்தைச் சேர்ந்தவர்கள்; இவர்கள் காலங்காலமாக 
இத்தொழிலைச் செய்து வருன்றனர். மற்றுமொரு பிரிவினர் 

அகமதாபாத்திலும் அதனருகிலுள்ள படான் என்ற நகரத்திலிருந்தும் 
வருகின்ற முஸ்லிம் பெண்கள. மூன்றாவது பிரிவினர் கோஷ்டிப் 
பெண்கள். நகர்ப்புறக் குடிசைகளில் வாழும் 'சால்ஸ்' பெண்கள் 
இத்தொழில் செய்கின்றனர். இவர்களின் கணவன்மார்களும தந்ைத 
மார்களும் தொழிற்சாலைகளில் வேலை செய்யும்
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தொழிலாளர்களாக இருப்பர். இவர்களன்றியும விதவைகள், 

கணவன்மார்களால் கைவிடப்பட்டவர்கள் அகியோரும் 
பீடித்தொழிலில் வரும் வருவாயை நம்பி குடும்பத்தை 
நடத்துகின்றனர். 

சீரான குறைந்தபட்ச ஊதியமும், இலவச மருத்துவ வசதியும் 
இத்தொழிலில் ஈடுபட்டுளள பெண்களுக்குத் 
தரப்படவேண்டுமென்று இந்திய அரசாங்கம் பல சட்டங்களை 
இயற்றியுளளது. ஆனால் பீடித்தொழில் வியாபாரிகள 
ஒன்றுபட்டிருப்பதால் இச்சட்டங்களை முறியடிக்கக்கூடிய 
வழிமுறைகளைக் கடைப்பிடிக்கின்றனர் சேவா சங்கத்தைச் சேர்ந்த 
ரென்னா லாபவாலா என்பவர், முதனமுதலில் பீடி சுருட்டும் 
பெண்களின் பிரச்சினைகளைக் கண்டறிந்து, தங்களின் 
உரிமைகளைச் சட்டரீதியாக பெறுவதற்கு இபபெண்களை ஒன்று 
திரட்டினார். அப்போது, வியாபாரிகள் இப்பெண்களை நாகரிகமற்ற 
முறையில் இடடவும பழிவாங்கவும், அசசுறுததவும் தொடங்கினர். 
அனால். பெண்கள தங்கள் வலிமையை அறிநதிருநததால் 
ஓனறுபட்டு எதிர்த்தனர் 192772 இல் நடைபெற்ற பீடி சுருட்டும 
தொழிலாளர் போராட்டம வெற்றி கண்டது. இதைக தொடர்ந்து 
இந்தியாவில் மற்ற பகுதிகளிலும் இத்தகைய போராட்டம நடக்க 
இது ஓர் எடுத்துக்காட்டாக அமைநதது. 

/97--இல் மற்றுமொரு போராட்டம் நிகழ்ந்தது. அகமதாபாத்தில் 
மூஸ்லீம் பெண்கள் இப்போராட்டத்தை நடததினர் 
நரற்பாலைகளிலிருந்து கடைக்கும் கழிவுகளைக் ஸொண்டு: 
மெத்தைகளும குழந்தைகளுக்கான அடைகளும செயயும தொழிலில் 
இப்பெண்கள ஈடுபட்டிருந்தனர். அகமதாபாத்திலுள்ள 
நூற்பாலைகள ஒரு கைக்குட்டையளவுக்குக் குறைவான அளவுள்ள 

துண்டுத் துணிகளைக் கழிவாக உற்பத்தி செய்தன. அவைகளை 
“ந்த” என்று கூறுவர். சிந்தகள அளவுவாரியாக -- பெரியது, 
நடுத்தரம், சிறியது என பாகுபடுத்தப்படும். அவைகளை மீண்டும் 
தரயமையானது, அமுக்கானது, மிகவும் அமுக்கானது என்று 

மூன்று வகைகளாகப் பிரிபபர். 
சிந்திகளை இருவகையாகப் பயன்படுத்துவர். அளவில் 

பெரியதாக உள்ள துண்டுத் துணிகளை ஒன்றாகத் தைத்து 
குழந்தைகளுக்கான குறைந்த விலை அடைகளைத் தயாரிப்பார், 
அளவில் சிதியதாக உள்ளவற்றை தலையணை, மெத்தை 

அஇயவற்றில் நிரப்பப் பயன்படுத்துவர். 
பெரிய வியாபாரிகள் பெருமளவில் இத்தகைய சிந்திகளை 

மொத்தமாக வாங்கத் தொடங்கினார்கள். இதனால் இவர்கள் 
இதை ஒரு மொத்த வியாபாரமாக ஆக்கிவிட்டனர். இவ்வாறு 
மொத்தமாக வாங்கி இந்த முஸ்லீம் பெண்களுக்கு சில்லரையாகக் 

கொடுத்து அவற்றிலிருந்து ஆடைகளையும் மெத்தைகளையும் 
தைப்பர். இந்த முஸ்லீம் பெண்கள் போதுமான வெளிச்சமில்லாத 
தங்களது சிறிய வீடுகளில் இருந்துகொண்டே இவைகளைத் தைத்து
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மொத்த வியாபாரிகளிடம் கொடுத்து குறைந்த ஊதியம் பெறுவர். 
வேலை செய்பவர்களோ குறைந்த அளவு ஊதியம் பெற்றனர், 
ஆனால், தைத்த அடைகளையும மெத்தைகளையும்விற்கும் மொத்த 
வியாபாரிகளோ பெருத்த லாபத்தைப் பெற்றனர். 

உழைக்கும் இந்தப் பெண்களின் பிரச்சினைக்குக் கூட்டுறவுச் 
சங்கம்தான் ஒரு தீர்வாக அமைந்தது. “பெண்களாகிய 
நீங்களனைவரும் ஒரு கூட்டுறவுச் சங்கத்தை ஏன் அமைக்கக்கூடாது. 
நுூற்பாலைகளிலிருந்து நீங்களே நேரடியாக சிந்திகளை வாங்கு 
அவற்றைக் கொண்டு அடைகளும், மெத்தைகளும செயது உங்கள் 
சங்கத்தின் மூலமாக விற்கலாம்.” என்று சேவா சங்கத் தலைவர்கள் 
கேட்டனர். உற்சாகத்தோடு அப்பெண்கள் இதை ஏற்றன. ஆனால் 
விரைவிலேயே அவர்களுக்காக ஓர் அதிர்ச்சி காத்துக் 

கொண்டிருந்தது மொத்த வியாபாரிகளுக்கு நூற்பாலை 
முதலாளிகளிடம் மிகுந்த செல்வாக்கு இருந்ததால பெண்கள 
வாங்க இயலவில்லை. ஆனால் இந்நிலை விரைவி?லயே மாறியது. 
அதற்குப் பின் நிலைமை மிகவும் எளிதாகியது. அப்பெண்கள 
சிந்திகளை எவ்வாறு கொணடு வருவது, கணக்குகளை எவ்வாறு 
எழுதுவது, கூட்டுறவு சங்கத்தை எவ்வாது நிர்வகிபபது 
போன்றவறறைக் கற்றுக்கொள்ள ் வேண்டியவர்களான ராகன. 
அறிந்துகொள்ள ஆர்வம் அவர்களிடமிருந்ததால் அவற்றை 
எளிதாக அறிந்து கொண்டனர். இப்படிப்பட்ட பெண்களை ஓர் 
அமைப்புக்குள் கொண்டுவரும் பணி நடந்துகொண்டே உன்னது. 

இரண்டாண்டுகளுக்குப பின்னர், பருத்தி அலைகளின் அச்சுத் 
தொழிலாளர்களின் போராட்டம் நடந்தது. இவர்களையும் பெரிய 
வியாபாரிகள் சுரண்டிப் பிழைத்தார்கள். துணிகள், மர அச்சுக்கள், 

வண்ணக் கலவைகள் அகயவைகளை வியாபாரி இப்பெண்களுக்கு 
கொடுப்பார். அனால், வண்ணக்கலவையை எந்தெந்த அளவில் 
கலப்பது என்பது பற்றிய செய்தியை இப்பெண்களுக்குச் 
சொல்வதில்லை. இது இரகசியமாகவே வைக்கப்பட்டது. 
கொடுக்கப்பட்ட வடிவ அமைப்பை துணிகள் மீது அழுத்தி 
அச்சுப்பதியவைத்தலும், அவ்வாறு செய்த துணிகளை மீண்டும் 
வியாபாரிகளிடம் கொண்டுசென்று ஒப்படைப்பதும்தான் இவர்கள் 
வேலை. போர்வைகள், திரைச் சிலைகள், தலையணை உறைகள் 
போன்றவற்றிற்கு இத்துணிகளைப் பயன் படுத்தினர். பெண்களுக்குக் 

கூவி.மிகவும் குறைவானது; மேலும் இவர்கள் தங்களுடைய 
இருள்சூழ்ந்த சிறிய வீடுகளிலேயே இந்தத் தொழிலைச் செய்தனர். 
இத்தொழில்செய்யும் பெண்களனைவரும் ஒன்று சேர்ந்து ஒரு 
கூட்டுறவுச் சங்கத்தை அமைத்தனர். அவர்களே அச்சுப்பதக்க 
வேண்டிய துணிகளை ஆலைகளிலிருந்து கொண்டுவந்தனர். மர 
அச்சுகளையும் வண்ணக் கலவைகளையும் தயாரித்தனர். தற்போது 
பல பெண்கள் கூட்டுறவுச் சங்கங்களை நடத்தி வருகின்றனர். 
இதன் காரணமாக, கூட்டுறவுச் சங்கங்களில் சேராத பெண்கள் கூட. 

தங்களுடைய பழைய எசமானர்களால் நன்றாகவே 
நடத்தப்படுகிறார்கள்.
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மேற்கூறிய மூன்று போராட்டங்களிலும் வெற்றி எனிதாகக் 
கிடைக்கவில்லை. பெண்கள் அச்சுறுத்தப்பட் டார்கள்; 
பழிவாங்கப்பட்டார்கள். சிலர் அவற்றிற்கு அடி பணிந்தார்கள். பல 
சமயங்களில் இந்த போராட்ட சஉளர்வலத்திலும், 

பொதுக்கூட்டங்களிலும பங்குகொண்ட பெண்களின் 
கணவன்மார்களும் தந்ைதைமார்களும் தங்கள் வீட்டுப் பெண்கள் 

இவ்வாறு ஈடுபடுவதை ஆட்சேபித்தனர். கூட்டுறவுச் சங்கத்தை 
ஏற்படுத்துவது என்பது எளிது, அனால் அதை திர்வகிப்பது என்பது 
அவ்வளவு எளிதானதல்ல. கணக்குகளை எழுதுவது எப்படி 
என்பது தெரியாது; வியாபாரத்தை எவ்வாறு நடத்துவது என்பதும் 
இபபெண்களுக்குத் தெரியாது. போது நிர்வாகத்திலுள்ள ௮7சாஙக 
அதிகாரிகளிடமும், காவல் துறையினரிடமும் எவவாறு 
நடந்துகொள்ள வேண்டுமென்பதும் மிகவும் கடினமானதாக 
இருந்தது. கைவண்டி. இமுக்கும பெண்களுக்கு, கைவண்டி உரிமம் 
தேவைப்பட்டால் அவ்வரிமத்தைத் தரம அதிகாரம் படைத்த 
காவல் துறையினரிடம் செல்ல வேண்டும். அனால் இவர்களோ 
காவல் துறையினரைக் கண்டு அஞ்சினர். அதுபோலவே அவர்கள் 
கணக்கு வழக்குகளைத் தணிக்கை செய்து சரிபார்க்கக்கூட அரசாங்க 
தணிக்கை அதிகாரிகளின் உதவியை 
நாடவேண்டியவர்களானார்கள். காவல் துறையினர் ஒரு 
பெண்ணின் மீது வழக்குத் தொடுத்தால, நீதிமன்ற நடைமுறைகளில் 
இறங்க வேண்டும். அனால் இதுபற்றிய அறிவு அவர்களுக்குக் 
கிடையாது. வங்கிகளின் அமைப்பையோ வணிக உலக 

நடவடிக்கையையோ அவர்கள அறிந்திருக்கவிலலை. நிதானமாக 
அறிந்தகொண்டனர். பலமுறை தவறினர்; அனால் அனைத்தையும் 
அறிந்தகொள்ளத் தயங்கவில்லை. 

அகமதாபாத் நகரில் காய்கறி விற்போர் மிகப்டெரிய 
போராட்டம் ஒன்றை நடத்தினர். தெருக்கள்ல தங்கள் 
பொருட்களைச் சுமந்துசெனறு விற்பவர்களைப் போலல்லாது, 
காய்கறி விற்பவர்கள் சாவையோர நடைபாதைகளில் தங்கள் 
பொருட்களைப்பரப்பி விற்பனை செய்வர். பெரு நகரங்களில் 

் தநடைபாதைக் கடைகளை அதிகமாகக் காணவாம. 
போதுமான இடம் இல்லாததாலும் அதிக வாடகை தர 
இயலாததாலும் இவர்கள், முறையாகக் காய்கறி மார்க்கெட ஒன்றை 
அமைத்து விற்பனை செய்ய இயலாதவர்களாக உள்ளனர். 

தங்களுடைய பொருளாதாரத் தேவை காரணமாசவும் போதிய 
இடவசதி இல்லாததாலும காய்கறி விற்போர் பலர், நடைபாதை, 

தெருக்கோடி, புகைவண்டி நிலையங்கள், கடற்கரை, பூங்கா அதிய 
இடங்களில் காய்கறிகளை விற்பனை செய்கின்றனர். காவல் 
துறையினர் இந்தக் காய்கறி விற்பனையாளர்களை மிகவும் 
துன்புறுத்தினர். அவர்களிடம் லஞ்சம் வாங்கியும், கடு சொற்களைப் 
பேசியும் அவர்களை மிகவும் மோசமாக நடத்தியும் வந்தனர். இந்த 
விற்பனையாளர்களால்தான் போக்குவரத்துத் தடங்கலே 
ஏற்படுவதாகவும், இவர்கள் நடைபாதையில் நடப்பயோருக்கத்
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தொந்திரவு கொடுப்பதாகவும் கூறினர். எனவே திடீரென்று ஒரு 

நாள் நகர்மன்ற அதிகாரிகள் இந்த விற்பனையாளர்கள் உடனே 

தங்கள் அப்புறப்படுத்த வேண்டும் என்றனர். அனால் இந்த ஏழை 

விற்பனையாளர்கள் எங்கே செல்வார்? சேவாவின் ௨ 

நாடினர். சேவா அவர்களையெல்லாம் ஒன்றுதிரட்டிப் 

போராட்டத்தைத் துவக்கியது. 

வெகு எளிதாக அப்புறப்படுத்திவிடலாம் என்று கருதிய நகர 

அஇகாரிகளுக்கு இப்பெண்கள் ஒன்றுசேர்ந்து போராட்டம் நடத்திய 

தன்மை வியப்பை அளித்தது. முதலில் அதிகாரிகளுக்கு 

இப்பெண்கள் படுகிற துயரங்களை சேவா எடுத்து விளக்கியது. 

அப்பெண்கள் மிகவும் ஏழைகளாக இருப்பினும் ஒரு முக்கியமான 

சேவையைச் செய்தனர். வாங்குவோர் எண்ணிக்கையில் அதி
கமாக 

வரும் ஒரு இடத்தில்தான் இப்பெண்கள் அமர்ந்து வியாபாரம் 

செய்ய வேண்டும். இந்தப் பெண்களை அப்புறப்படுத்துவதென்புது 

வாடிக்கையாளர்களுக்குத் தொந்திரவு தருவதாகும். மேலும், 
“பெண்களின் வியாபாரத்தையும் செடுபபதாகும். தகுந்த வாடகை 

உள்ள இடங்களுக்கு இப்பெண்கள் தங்கள் கடைகளை 

மாற்றிக்கொள்ள வழிவகை செய்தால் அவர்கள் அந்த 

களிலேயே காய்கறி விற்பனை செய்வார்கள் என்று சேவா 

உறுதி அளித்தது. அனால், நகர அதிகாரிகள் அப்பெண்களுக்கு 

உறுதி அளிக்கவில்லை. அதிகாரிகள் “பார்க்கலாம்” என்று 

கூறிவிட்டனர். இந்தப் பெண்களோ அதிகாரிகளின் அர்த்தமற்ற 

வார்த்தைகளை நம்பத்தயாராக இல்லை. சேவா சங்கம் LFF 

நீதமன்றத்திற்குச் சென்று வழக்குத் தொடர்ந்து வெற்றியும் கண்டது. 

மார்க்கெட்டில் அப்பெண்களுக்கு விற்பனை செய்ய இடம் 

கொடுக்கும் வரையிலும், நடைபாதை விற்பனையை நகர 

அதிகாரிகள் தடுக்கக்கூடாது என்று உச்ச நீதிமன்றம் அணை 

பிறப்பித்தது. 
குஜராத்தின் நகர்ப்புறப் பகுதிகளில் போதுமான அளவுக்கு 

இவ்வகையான பணி செய்தபின், இராமப்புறங்களில் சேவா 

தன்னுடைய பணியைத் துவங்கியது. தேவ் தோலேரா என்ற 

இராமத்தில் துடைப்பம் செய்வதிலும், விலை மலிவான 

கூடைமுடைவதிலும் பெண்கள் ஈடுபட்டி ருந்தனர். ஆனால் 

தங்களின் இறனை வளர்த்துக்கொள்ள வாய்ப்பில்லாதவர்களாக 

அவர்கள் இருந்தனர். சேவா சங்கம் வடழக்கு இந்தியாவிலிருந்து 

திறமையான ஒருவரை அழைத்து வந்து இப்பெண்களுக்கு புதிய 
பயிற்சி அளிக்க ஏற்பாடு செய்தது. நல்ல வேலைப்பாடமைந்த 

மூங்கலாலான பொருட்கள், விளக்கு அமைப்புகள் போன்ற அதிக 

வருவாய் தரும் பல்வேறு கவர்ச்சிகரமான பொருட்களைச் செய்ய 

பெண்கள் கற்றுக் கொண்டனர். 

பால்பண்ணையை எப்பொழுதுமே ஆண்கள்தான்நிர்வாகம் 

செய்ய முடியும் என்று கருதப்பட்டது. பரம்பரையாக பெண
்கள்தான் 

கால்நடைகள் தொடர்பான தொழில்களைச் செய்து வந்தனர்
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என்றாலும், அண்கள் பால்பண்ணை உற்பத்தி தொடர்பான 
வேலைகளை ஆக்கிரமித்துக் கொண்டனர். குஜராத்திலுள்ள 
கூட்டுறவுப் பால் பண்ணைகளில் அண்கள்தான் அதிகம். 
கூட்டுறவுப் பால் பண்ணையைப் பெண்கள் ஆரம்பித்து நிர்வகிக்க 
முடியாது என்று கருதப்பட்டது. சேவா சங்கம் இதற்கான 
முயற்சிகளை மேற்கொண்டு கிராமப் பெண்களைக் கொண்டு 
கூட்டுறவுப் பால்பண்ணைகளை நிறுவி வெற்றிகண்டது. 

அடிக்கடி பருவமழை தவறுவதால் குஜராத் மாநிலம் 

வறட்சியால் பாஇக்கப்படுகிறது. 1984-முதல் 1982 வரையிலான 
நான்கு வருடகாலத்தில் தொடர்ச்சியாக மழை இல்லாமல் 
குஜராத்தின் வடக்குப் பகுதியும் மேற்குப் பகுதியும் வறட்சியால் 
பாதிக்கப்பட்டன. இந்த நான்காண்டுகளில் ஏற்பட்ட வறட்சி 
இந்தியாவிலேயே மிகவும் மோசமானது என்று கருதப்பட்டது. 
இந்த வறட்சிக்காலத்தில் விவசாய வேலையை நம்பி வாழ்க்கை 
நடத்தும் ஏழைகள்தான் மிகவும் பாதிப்புக்குள்ளானார்கள். 
அவர்களுக்கு வேறு எந்த வழியிலிருந்தும் கூலி இடைக்க 
வாய்ப்பில்லை. வயல்கள் வறண்டும் உலாந்தும் இருப்பதால் 
இவர்களுக்கு எவ்வித விவசாய வேலையும் இல்லை. இப்படிப்பட்ட 
துயரத்துற்குள்ளாயிருக்கும் குடும்பங்கள் நகரங்களுக்குக் 
குடிபெயர்ந்து போய் நடைபாதைகளிலும். மோசமான 
குடிசைகளிலும், பொதுப் பூங்காக்களிலும், பாலங்களுக்கடி யிலும், 
புகைவண்டி நிலைய பிளாட்பாரத்திலும் வாழ்கின்ற 
கட்டாயத்திற்குள்ளானார்கள். நல்ல காலம் திரும்ப வந்தால் 
தங்களுடைய கிராமங்களுக்குத் திருமபிச செல்லலாம் என்ற 
நம்பிக்கையுடன பல குடும்பங்கள் தங்கள் கிராமங்களை விட்டு 
வெளியேறி நகரங்களில் வறுமையில் வாழ வேண்டிய சூழ்நிலைக்குத் 
தள்ளப்படுகின்றன. இவ்வாறு மொததமாக வந்து 
குடியேறுபவர்களால் நகரங்களில் மக்கள் நெருக்கடி. ஏற்பட்டு நகர 
வாழ்க்கை குழப்பம் நிறைந்ததாக அஇவிடுகிறது. சுகாதாரக் கேடுகள் 
காரணமாக நகரங்களில் வியாஇகள் பெருகிவிடுகின்றன. நகரவாழ்வு 
சிதிலமடைகின்றது. இப்படிப்பட்ட நகரங்களில்தான், 
ஆதாரமில்லாத நிலையிலும கலங்கிப்போய் குழம்பிய நிலையிலும் 
கிராம மக்கள் குடியேறி வாழ வேண்டியவர்களாகின்றார்கள். 

சேவா சங்கம், வறட்சி மிகுந்த பகுதிகளில் பணிபுரிய முன்வந்தது 
கிராமத்துப் பெண்கள் மூலமாக தவனப்புல்லும் தானிய வகைகளும் 
பெருமளவில் வழங்கியது. பெண்களுக்கு வறட்சியின் அடிப்படைக் 
காரணங்கள் என்ன என்பதைத் தெளிவாகவும் விளக்கமாகவும் 
சேவா சங்கம் எடுத்துரைத்தது: “மரங்கள் வெட்டப்படுகின்றன, புல் 

அறுக்கப்படுகிறது; நிலம் வளமிழந்து வறண்டு போகின்றது: 
விளைச்சலோ மிகவும் குன்றிவிடுகிறது. பருவமழை தவறினால், 
பெண்களாகிய நாம்தான் துயரத்திற்குள்ளாகிறோம். 
வெகுதொலைவிவிருந்து தண்ணீரும் இவனப் புல்லும் கொண்டு 
வருவதென்பது மிகவும் சிரமமாகி விடுகிறது” என்று சேவா 
விளக்கமாக எடுத்துக் கூறியது. வறட்சி மீண்டும்' வந்தால் அது
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வறண்ட பகுதியைப் பாலைவனமாக்கி விடும். எனவே “தாம் புதிய 
மரக்கன்றுகளை நடவேண்டும், புல்புதர்களை வளர்க்க வேண்டும். 
அவற்றைக் காக்கவும் வேண்டும்” என்று சேவா சங்கத்தினர் 
சமூாகநலக் காடுகளை வளர்ப்பதற்கான அடிப்படை 

வழிமுறைகளையும ' தேவையான அளுமைப் பயிற்சியினையும் 
துந்தனார். 

சேவா சங்கத்தில் பல இனத்தவரைச் சேர்ந்த உறுப்பினர்கள் 
உளளனளர். குஜராத்தில் 70-களின் இறுதியிலும 80-களின் முதலிலும் 
இளக்கலவரமும் வன்முறையும் இருமுறை ஏற்பட்டன. இது 
அகமதாபாத் நகரத்தில் மட்டும் ஏற்பட்டது. இவ்வகையான 
வன்-முறை இந்து முஸ்லீம் பெண்களின் வாழ்க்கையை மிகவும் 
நிலைகுலையச் செய்தது. இரண்டு இனத்தைச் சேர்ந்த பெண்களும் 
ஒன்றிணைந்து இத்தகைய வன்முறைகளை எழர்த்துப் போராட 
முடிவெடுத்தனர். இலா பென், “இனவெதி பிடித்த தங்கள் 
சுணவன்மார்களையும் தந்ைதைமார்களையும் அவர்களின் 
மனைவிமார்களும் மகள்களும் சுற்றிச் சூழ்ந்து கொண்டு 
கட்டுப்படுத்தினா்” என்று கூறுகிறார். 

கருத்துப்பரிமாற்றம், அனுபவப் பரிமாற்றம், கூட்டாக சிந்தனை 
செய்தல் அஇயவற்றின் முக்கியத்துவம் பற்றி சேவா சங்கத்திற்கு 

நன்கு தெரியும். முடிந்த அளவு -அடிக்கடி-பெண்கள் சிறுசிறு 
குழுக்களாகக் கூடித் தங்களுக்குள் அலோசனை செய்வது சிறந்த 
பலனைத்தரும். இப்படிப்பட்ட சுதந்திரமான 
கருத்துப்பரிமாற்றங்களின் மூலம் பெண்கள் ஒருவரை ஒருவர் 
நெருங்கிவந்து புரிந்துகொள்ளவும், பரஸ்பர நம்பிக்கையையும் 
அதரவையும் உருவாக்கிக் கொள்ளவும் இவர்களுக்கு வாய்ப்பு 
ஏற்பட்டது. இவ்வாறு அடிக்கடி நடைபெறும் சந்திபபுகளால் 
வெற்றி கிட்டும்வரை நீண்டகாலம் உழைக்கின்ற ஆற்றலை இவர்கள் 
வளர்த்துக்கொள்வர். வீடியோ படம் மூலமாக செய்இித் 
தொடர்பினை நன்கு வளர்த்துக் கொள்ளமுடியும் என்று சேவா 
சங்கம் நம்புகிறது. படிப்பறியாத பெண்களுக்கு வீடியோ படம் 
எடுப்பதைப் பயிற்றுவித்து பெண்கள் வேலைசெய்கிற 
நிலையினையும் பணி நிலைகளையும், அவர்களது பல்வேறுபட்ட 
பிரச்சினைகளையும், எதிர்ப்பார்ப்புகளையும், ஒன்றிணைந்து 
பாடுபடுவதற்குரிய அவர்களின் மன உறுதியையும் வீடியோ படம் 
எடுக்கச்செய்தது. இந்த வீடியோ படங்கள் மூலமாக செய்திகளையும் 
கருத்துக்களையும் எளிதாகப் பரப்பலாம். 

மலைகளில் சென்று விறகுவெட்டிச் சுமந்துவரும் பெண்கள், 
கணவன் மார்களால் கைவிடப்பட்ட பெண்கள், சுகாதாரமும் 
தனிமையும் கொண்ட நல்ல கழிப்பறை வசதிகளைக் கோரிய 
பெண்கள் அதஇியோரின் பிரச்சினைகளை சேவா சங்கம் இரத்து 
வைத்துள்ளது. கணவர்கள் மனைவிமார்களை அடிப்பதை எதிர்த்து 
சேவா போராடியுள்ளது. குஜராத்தி மொழியில் “அனசூயா' என்ற 
பத்திரிகையை நடத்தி, தாழ்த்தப்பட்ட ஏழைப்பெண்களின்
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பிரச்சினைகளை அதிலே அலசி ஆராய்கிறது. இதே பத்திரிகை, 
மத்தியப் பிரதேசத்திலுள்ள போபால் நகரிலிருந்து இந்திமொழியில் 
வெளியாகிறது. 

அண்மைக்காலத்தில் சேவா சங்கம் தனது களைகளை 
ஹரியானா, பீகார், மத்திய பிரதேசம், தில்லி அகிய இடங்களில் 
ஆரம்பித்துள்ளது. மேலும் பல்வேறு இடங்களில் விரைவிலேயே 
இளைகளை ஆரம்பிக்க உள்ளது. 

இந்தியாவிலுள்ள தாழ்த்தப்பட்ட பெண்களின் பிரச்சினைகள் 
எங்கும் ஒரே மாதிரியாகவே உள்ளன. ஏழ்மை, மரபுகளின் 
கொடுமை, தாழ்ந்த சமுதாய அந்தஸ்து. தன்னம்பிக்கை 
இல்லாமை-இவைதாம் அந்தப் பிரச்சனைகள்! சேவா சங்கத் 
தலைவிகள் ஏழைப் பெண்களோடு பளரிபுரிந்து அவர்களின் 
நலனுக்காக அவர்களை ஊக்குவித்து உழைப்புது மிகவும் நல்லதோர் 

எடுத்துக்காட்டாகும. குறுக்கிடும் , ஒவ்வொரு தடையும் மிகத் 
தைரியமாக எதிர்கொள்ளப்படுகிறது: இடைக்கிள்ற ஒவ்வொரு 
வெற்றியும் மேலும்மேலும் மனவலிளமையைத்தரப் 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. 
பெண்களுக்காக பெண்களால் நடத்தப்படும் சேவா சங்கம் 

இந்த வகையில் ஒரு முன்னோடி அகும் பெண்கள் செய்கிற 
வேலையின் மதிப்பு அங்கேரிக்கப்படாமல் போய் விடுகிறது 
என்பதனையும், தங்களின்வருவாய் மீது இந்தப்பெண்களுக்கு எவ்வித 
உரிமையும் இல்லை என்பதனையும், தங்களின் வாழ்க்கை எவ்வாறு 
இருக்க வேண்டுமென்று தீர்மானிக்க இந்தப் பெண்களுக்கு எவ்வித 
அதிகாரமும் இல்லை என்பதனையும், சேவா சங்கம் நன்குணர்நது 
வைத்துள்ளது. பெண்கள் மனைவிகளாகவோ, தாய்மார்களாகவோ 
அல்லது மகள்களாகவோ இருந்தாலும், வாழ்நாள் முழுதும் பிறரை 
நம்பியே வாழவேண்டியவர்களாக வழக்கங்களும் வாழ்க்கைச் 
சூழல்களும் ஆக்கவிட்டிருக்கின்றன. இவர்கள் நல்ல மன ஆற்றல் 
படைத்தவர்களாகவும் இருக்கின்றனர். அனால் சமுதாயமோ 
இவர்களை மிகவும் வலிமை குன்றியவர்களாகவும் மிக எளிதாகத் 
தங்களை மற்றவர்களுக்கு ஒப்படைத்துவிடும் 

தன்மையுள்ளவர்களாகவும் கருதுகது. 
சேவா சங்கம் இத்தகைய நிலைகளையெல்லாம் மாற்ற 

முயற்சிமேற்கொண்டுள்ளது. வெகுளித்தன்மையுடனும் 
தன்னம்பிக்கையற்றும் வலிமை குன்றியும் இருந்த பெண்களுக்கு 
சேவா சங்கம் மனவலிமை, தன்னம்பிக்கை மற்றும் தங்கள் 
வாழ்க்கையைத் தாங்களே நிர்வடிக்கின்ற அற்றல் ஆதியவற்றைத் 
தந்துள்ளது. சேவா சங்கத்தின் மகத்தான வெற்றி, காலங்காலமாக 
பெண்களைப்பற்றி வகுத்திருந்த நியதிகளை மாற்றுவதற்கு இந்தச் 
சமுதாயம் முழுவதையும் நிர்ப்பந்திக்க வேண்டும்.
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ஒவ்வொரு அனறும், பெண்னும், 21 6 sy SwaHneuzTE 
இருப்பைக், தன்னைடைய சுயமரியாதைக்கு ௮வ்வது உரைக் 
தானே பாதுகாவலாக இருக்க வேண்டும் ஏன்ற ஓரு கருத்தை 
22 குவதகிற்கு எழு) 222 கறி வெற்றிபெற்று பரல் தான் என் 
பனம்யை Liss) செய்தவளாவேன். தணி மணிதனை உவ 
எதிர்த்தாலும் இந்திவை மிகஷம் இன்றிபமையதுதுரனும் 
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காந்தீய சிந்தனையின் அகத்தூண்டுதலால் நாட்டின் மூன்று 
வேறுபட்ட பகுதிகளில் நடைபெற்ற இம்மூன்று : இயக்கங்கள், 
தன்னார்வப் பணியின் பாராட்டத்தக்க எடுததுக் காட்டுகளாகும். 
அமைப்புக்குட்பட்ட கெள்கைப்பிடிப்பிலுள்ள குழுக்களால் 
மக்களிடையே விழிப்புணர்ச்சியை உண்டாக்கவும், 
தன்னம்பிக்கையை ஏற்படுத்தவும், தடைகளை நீக்கவும், அவர்களின் 
வாழ்வை மேம்படுத்தவும் முடியும் என்பதை இம்மூன்று தன்னார்வ 
இயக்கங்களும் வெளிப்படுத்துகின்றன. அரசியல்ஆதரவின்றி 
சாதாரண மக்களும் சாதனைகள் புரிய முடியும் என்பதற்கு 
இவ்வியக்கங்கள் நல்லமாதிரிகளாகும். இதுபோன்ற, ஆனால் உறிய 
இயக்கங்கள் இந்தியா முழுதும் இயங்குகின்றன. சிறியவைகளாக 
இருந்தாலும், பரந்த அளவில் மக்களுக்குத் தெரியவில்லை 
என்றாலும், அவை சிறந்த பணிகளை அற்றி வருகின்றன. 
இவ்வியக்கங்களெல்லாம் சமயச் சார்பற்ற முறையில், அரசியல் 
சார்பின்றித் தன்னார்வப் பணிகளின்மூலம் மக்கள் 
எதையெதையெல்லாம் சாதிக்க முடியும் என்பதை 
எடுத்தியம்புகின்றன. குழுச் செயல்பாடுதான் இவ்வியக்கங்களின் 
வெற்றிக்கு முக்கியக் காரணமாக இருக்கறது. 

இச்சிறிய குழுக்களின் குழுச் செய்ல்பாடு என்றால் என்ன ? 
பொதுவாக, சிறிய குழுக்கள்தான் அளவில் பெரிய 

குழுக்களைவிடச் சிறந்த பணி ஆற்றுகின்றன. சிறிய குழுக்களுக்கு 
ஒருசில நன்மைகள் உண்டு. ஒவ்வொருவரைப் பற்றியும்
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ஒவ்வொருவருக்கும் தெரியும். ஒருவருக்கொருவர் வலுவான 

தொடர்பு உண்டு. சிக்கல்கள் இல்லாமல் பிரச்சினைகளுக்கு 

உடன்பாடான இர்வுகள் விரைவாக எடுக்க இயலும். ஒவ்வொருவரும் 

பொது வேலையில் பங்கு பெறுகின்றனர். ஒவ்வொருவரும் 

பொறுப்புள்ளவராகவும் ஏமாற்றாமலும் பணிபுரிவர். குழு சிறியதாக 

இருந்தால், தனி நபர் ஒருவருக்கு ஒரு குறிக்கோளோடு, தனி 
மஇப்பையும் இது நல்கும். எளிதாக இசைந்து கொடுக்கும் 

தன்மைதான் இச்சிறுகுழுவின் பிரதானமான வலிமையாகும். ஒரு 

சுதந்திர உணர்வையும தனதென்ற உரிமையையும் இவ்வகை சிறு 

குழுக்கள் வளர்க்கின்றன. 

இச்சிறு குழுக்கள் ஆக்கப்பூர்வமான பாதிப்பை ஏற்படுத்த 

வேண்டுமானால், அவை ஒன்றுக்கொன்று நெருங்கிய தொடர்பு 

கொள்ளுதல் கருத்துப் பரிமாற்றம் செய்து கொள்ளுதல், 

அனுபவங்களைப் பகிரிந்து கொள்ளுதல், பலருடன் 

ஒருங்கிணைப்பை ஏற்படுத்திக் கொள்ளுதல், ஒருவருக்கொருவர் 

துணை நிற்றல் போன்ற செயல்களில் தங்களை ஈடுபடுத்திக் 

கொள்ள வேண்டும். கருங்கக் கூறின், சிந்தனையிலே உலகளாவிய 

நிலையும், செயலில் உள்ளுர் அளவிலும் இச்சிறு குழுககள் ஈடுபட 

வேண்டும். 

இவ்வியக்கங்களின் தலைவர்களைப் பற்றி அறிந்து கொள்ளுதல் 

இன்றியமையாதது. இவர்கள் பிரச்சினைகளை அவற்றின் புறத்தே 

நின்று, பிரச்சினைகளின் ஆழத்தை அறிந்து கொண்டவர்கள். 

கல்வியறிவும், அரசியல் விழிப்புணர்வும், பண்பாட்டு ரீதியில் 

வேறுபாடும் கொண்டவர்களான இத்தலைவர்கள், தங்கள் சொந்த 

வாழ்க்கையில் வறுமையின் பிடியில் சிக்கித் தவிக்காதவர்களாயினும், 

தங்களுடன் வாழும் மக்களின் நிலையை நன்குணர்ந்தவர்கள். 

கையேந்தி நிற்கும் மக்களுக்கு அளிக்கும் தர்மத்தில் இவர்களுக்கு 
நம்பிக்கை இல்லை. மக்களை முன்னேற்றத்தில் பங்கேற்கச்செய்யவும், 

தங்களின் நலனுக்கானவற்றைச் சிந்திக்கச் செய்யவும் 

இத்தலைவர்கள் நன்கு ஊக்குவித்தனர். போதனையோ 

சொற்பொழிவோ நிகழ்த்தாமல் மக்களின் முன்னேற்றத்தில் 

நேரடியாக ஈடுபாடு கொண்டும், அதற்குத் தாங்களே 

எடுத்துக்காட்டாக நின்றும் இத்தலைவர்கள் விளங்கினர். தேவையற்ற 

பயபக்தியோ அல்லது வீண் தற்பெருமையோ இல்லாமல் உறுதியும் 

நம்பிக்கையும் மட்டுமே கொண்டு இத்தலைவர்கள் இயங்கினர். 

பல்வேறுபட்ட: மனித குலத் தேவைகள் முழுவதையும் 

நிறைவேற்றுவதில் தன்னார்வமிக்கவர்கள் குறிப்பிடத்தக்க 

சாதனைகளை நிகழ்த்த முடியும். வறுமையைப் போக்கி வருவாய் 

தருபவை, உடல் ஊனமுற்றோர் நலவாழ்வு, தாய்சேய்ப் பராமரிப்புத் 

இட்டங்கள், ஏழைகளுக்கு வீட்டு வசதி, நில-நீர் நிர்வாகம், நகர 

சுகாதாரம், சுற்றுப்புறச்சூழல் பாதுகாப்பு, மாசுகளை நீக்குதல், 

பழங்குடிகள் நலவாழ்வு, நுகர்வோர் பாதுகாப்பு, 

வரதட்சணைக்கெதிரான போராட்டங்கள், மத நல்லிணக்கம்,



29 தன்னார்வச் செயல்பாடும் காந்திய அணுகுமுறையும் 

அறிவியல் கருத்துக்களைப் பரப்புதல், மூட நம்பிக்கைகளை ஒழித்தல், 
வயது வந்தோர் எழுத்தறிவு, முறைசாராக் கல்வி, அனாதையான 
மற்றும் புறக்கணிக்கப்பட்ட குழந்தைகள், குழந்தைக் குற்றவாளிகள, 
மக்கள் நீதிமன்றங்கள், போதை மருந்துக்கெதுிரான போராட்டம், 
மதுவிலக்கு, தேசிய ஒருமைப்பாடு ஆய பல்வேறுபட்ட அக்க 
பூர்வமான பணிகளில் பலப்பல தனனார்வக் குழுக்கள ஈடுபட்டு 

சேவை புரிந்து வருகின்றன. 
சரியான செயல் தோக்கத்தோடு யார் வேண்டுமானாலும் 

தன்னார்வச் செயலில் ஈடுபட முடியும். பிரச்சினைகளை நன்கு 
புரிந்து கொள்ளும் அற்றலும் செயல் அறுதியும தன்னார்வச் 
செயலில் ஈடுபடுபவர்களுக்குத் தேவை. அனைத்திற்கும் மேலாக, 
எந்த மக்களின் நலனுக்காக அவர்கள் பணி புரிகின்றார்களோ, 
அம்மக்களின் நம்பிக்கையைப் பெற்றவர்களாக இருக்க வேண்டும். 
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