
வலிமைக்கு மார்க்கம் 

ஈஅறிவற்றம் காக்கும் கருவி ; செறுவார்க்கும் 
ர் 

உள்ளழிச்கல் ஆகா acc”, 

வ. ௨. சிதம்பாம்..பிள்ளை. ' 

“பொருளென்னும் பொய்யா விளக்கம் இருளறுக்கும் 

எண்ணிய் தேயத்துச் சென்று". : 

பிரதி'செய்யும் உரிமை, 1916. விலை அணா எட்டு.



முதனூற் செய்யுள் 

அன்பிரவி ஈல்லொளிநீ ஆள்மனத்தில் பாரிக்க 

இன்பமைதி ஈற்சுகம்டிற் கெய்துங்காண்-அுன்புதரும் 

தன்னயத்தின் கார்நிழல்கள் சாயகனி எஞ்ஞான்றும் 

நன்னயத்தில் வாழ்ர்திருப்பாய் ஈன்கு: 

ஐ



பொருட் குறிப்பு 

பொருள். 

மூதனாற் பாயிரம், 

பாயிரம், 

சில சொற்களின் பொருள்கள். 

காப்பு முதலியன, 

அன்பத்தின் கற்பனை, 

உலகம் மன.த்இன் பிரதிபிம்பம். 

விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

நினைப்பின் மெளன வலிமை. 

ஆரோக்கியமும் வெற்றியும் வலிமையும். 

வளரும் இன்பத்தின் மர்மம். 

வலிமையை அடைதல், 

பிழை திருத்தம். 

iii 

பக்கம். 
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மூதனூற் பாயிரம் 

உலகத்தைச் சுற்றிப் பார்த்தேன். அது அன்ப 

நெருப்பால் ச௬டப்பட்டுத் அக்கப்புகையால் மூடுண் 

டிருக்கக் கண்டேன். அதன் காரணத்தைக் காண. 

நினை த்தேன். அதனை உலகமெல்லாம் தேடி. 

னேன்; அதனை அங்குக் கண்டிலேன்: நால்களுள் 

தேடினேன் ; ௮தனை அங்கும் கண்டிலேன். அசத் 

அள் தேடினேன்; அதனையும், ௮து அவரவசால் 

ஆக்கப்பட்டுள்ள தன்மையையும், அங்குக் கண்டேன். 
மறுபடியும் அகத்துள ஆம்க்து நோக்கினேன் 5 95 

னைப் பரிகரிக்கும் மருர்இனைக் கண்டேன். ௮ம் 

மருந்தாவது ஒரு சட்டம், அன்பாகிய சட்டம்; ௮ஃ.து 
ஒர் ஒழுக்கம், அச்சட்டத்திற்கு அடங்கி ஒழுகும் ஒழுக் 
கம்; ௮ஃது ஐதர் உண்மை, மனத்தை வேன்று கீழ்ப்ப 
டூத்தி அமைதியாக்கும் உண்மை. புருஷர்களும் ஸ்இரீக 
ளும், வலியரரயினும் எளியராயினும்-கற்றாசாயினும் 

கல்லாசாயினும்-இல்வாம்வாராயினும் துறவிசளாயி 

ணும், சகல வெற்றிகளுக்கும், ௪கல சித் இகளுக்கும், 

௪கல இன்பங்களுக்கும், சகல சுகங்களுக்கும், ௪கல 

உண்மைகளுக்கும் மூலமாயுள்ள பொருளைத் தமது 

அகத்துள் காண்டற்கு sa aie Pca ஒரு நாலை 

எழுதுவதாக ஒரு கனவு கண்டேன். அக்கனவு 

நீண்டகாலமாக என் உள்ளே யிருந்தது; அது சடை 

சியில் ஈனவாய் வெளிப்பட்டுவிட்டது. உலகத்தின் 

அன்பத்தையும் துக்கத்தையும் நீக்கு,. அதற்கு இன் 
பத்தையும் சுகத்தையும் அளிக்குமாறு அதனை இப் 
பழச அனுப்புகின்றேன். 

(ஒப்பம்) ஜேம்ஸ் ஆலன். 
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பாயிரம். 

இர்.நால் ஸ்ரீ. ஜேம்ஸ் ஆலன் அரிய நூல்களில் 

எளிமையிலிருக்து வலிமைக்கு?” எனப் பொருள் 

படும் ஓர் அழகிய நாலினது முதற் பாகத்தின் 

மொழிபெயர்ப்பு, மூதனூலின் ஐந்தாவது ௮திகா 

ரத்தின் தொடக்கத்தில் கண்ட ஆங்கிலக் கதையை 

நம்மவரிற் பெரும்பாலார் கேட்டிருக்கமாட்டாரா 

தலால் அக்கதையின் பெயரினை இக்நாலிற் குறிப் 

பதால் பயனில்லை யென்று கருதி, அதற்குப் பதிலா 

கப் (பாரதக் கதை: என்று குறித்துள்ளேன். முத 

னூலின் கருத்துக்களை ஈம்மவர்கள் எளிதில் உணரு 

மாறு, ஒசோர் இடங்கவில் சில சொற்களைச் சேர்த்தும் 

சில சொற்களை விடுத்தும், இம்மொழிபெயர்ப்பை 

இயற்றியுள்ளேன். 

- மூதனூலில் சண்ட ஆங்லெச் செய்யுள்களைத் 
தமிழ்ப் படுத்தி இதன்கண் சேர்த்துள்ளேன், மத 

னூலிற் சண்ட விவிலிய நால் கோட்பாடுகளும் மேற் 

கோள்களும் இதர மத. நூல்களின் கோட்பாடுகளுக் 

கும் மெற்ககோள் களுக்கும் ஓத்திருக்கின்றமையால் 

அவற்றை அ௮வ்வா2ற மொழிபெயர்த்துள்ளேன். இக் 

நூலில் சான் உபயோகித்துள்ள சில சொற்கள் குறிக் 

கும் பொருள்களை இதன் ஏ1ம்-வனு பக்கத்தில் குறித்த 

ருக்கமறன். நான் இதுவரையில் பார்த்துள்ள இலக்கி 

. யங்களில் காணப்படாத 4எஃது? என்பது போன்ற 

ஒன் நிரண்டு சொற்களைப் புதியன புகுதலாக இதில் 

உபயோூத்துள்ளேன்.



ஸ்ரீ. ஜேம்ஸ் ஆலன் நால்களெல்லாம் உலகத் 

தற்கு, முக்கியமாக ஈம்தேயத்திற்கு, மிக்க ஈன்மை 

அளிப்பவை யென்பது அறிவிற் சிறந்த பலருடைய 

அபிப்பிராயம், அர்நூல்கள் ஈம். வள்ளுவர் மறைக் 

கொப்பப் போற்றத்தக்கவை. ஆகவே அக் நால்களிற் 
கூறியுள்ள பொருள்களைக் கசடற உணர்க்து கைக் 

கொண்டொழுகுபவர் இவ்வுலகத்திலும் மறு உலகத் 

திலும் மனிதர் அடையக்கூடிய மேலான நிலைகளை 
யெல்லாம் அடைவரசென்பது தண்ணம். ஆதலால், 
தமிழ் மச்சள் ஒவ்வொருவரும் அசர்நூல்களால் 

நன்மை அடைய வேண்டும் என்பதே கான் அவைகளை 
மொழிபெயர்த்ததற்குக் காரணம், 

இ.து வரையில் கான் வெளியிட்டவை யன்றி இக் 

நாலையும் அச்சிடுவதற்குப் பொருளுதவிய சிலர்கள்; 

சானு மெய்ச் சகோதரர்களாய், தஞ்சை ஜில்லா- 

தில்லையாடியில் வ௫ிக்கின் த ஸ்ரீமார். த. வேதியப்பிள்ளை 

யவர்களும், தென் ஆபிரிக்கா-டர்பன் நகரில் வூக் 

கின்ற ஸ்ரீமாந். சொ. விருத்தாசலம் பிள்ளை யவர்களு 
மே. இம்முயற்சியில் எனக்கு உதவியாயிருக்கன் றவர் 
கள் சென்னை, பச்சையப்பன் கல்லூரி, சுதேசபாஷா 
அத்தியக்ஷகர் ஸ்ரீமாந். இ, செல்வகேசவராய முதலி 
யாரவர்களே. அம்மூவர்களும் அவர்களைச் சேர்ந்தார் 
களும் சகல செல்வங்களோடும் புகம்களோடும் இன்பு 
DUT LO எல்லாம் வல்ல இறைவன் அருள்புரிவாகை. 

பிரம்பூர், சென்னை. வ: ௨. இதம்பரம் பிள்ளை. sor GD அனிமீ” 10௨ ‘ 
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சில சொற்களின் பொருள்கள் 

'இன்மா' என்பது (யான்?) *எனது' எனக் 

கருதாது உலக நன்மையையே கருதுகின்ற பேரறிவு. 

(ஜீவன்? என்பது 4யான்', என து" எனக் கருதித் 

தனது நன்மையையே கருதுகின்ற சிற்றறிவு. 

(மனிதன்? என்பவன் சூக்ஷம ஸ்தூல உடம்புச 

ளோடு கூடிநின்று நினைக்கின்ற ஜீவன். 

(மனம்! என்பது ஒரு சூக்ஷம அல்லது சூக்ஷம 

ஸ்.தால உடம்போடு கூடிநிற்கின் ற ஜீவன து நினைப்பு, 

சூசூதமை உடம்பு” என்பது ஸ்தூல உடம்பின் 

பொறிகள் வழியாகக் காணமுடியாத ஓர் உடம்பு. 

ஸ்தூல உடம்பு” என்பது அப்பொறிகள் வழி 

யாகக் காணத்தக்க ஓர் உடம்பு: .் 

அகம்” என்பது சூசஷ௩ம ஸ்தூல உடம்புகளில் 

மனம் சஞ்சரிக்கின்ற இடம். 

(புறம் என்பது ஸ்தூல உடம்பிற்கு வெளியில் 

மனம் சஞ்சரிக்கன்ற இடம். 

:பரோக்ஷஞானம்? என்பது கேள்வியால் அல்லு 

கல்வியால் அடையப்பட்ட அறிவு. 

(அபசோக்ஷஞானம்' என்பது மனத்தால் அல் 

லது போறிகளால் காணப்பட்ட அறிவு. 

(துன்பம்? 6துக்கம்' என்பன மூறையே (பொறி 

வருத்த! த்தையும் (மனவருத்த"த்தையும் குறிக்கும். 
(இன்பம்”, சுகம்” என்பன முறையே (பொறிக் 

களிப்பை”யும் மனக்களிப்பை”'யும் குறிக்கும். 

(போட்டி என்பது ஒருவரின் மற்றொருவர் மேம் 

பட வேண்டுமென்று செய்யும் முயற்சி முதலியன, 
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காப்பு 

எளிமைக்கு மூலம் எனஇகழ நித்பேன் 

வலிமைக்கு மார்க்கம் வசைய-- எளிமைக்கு 

மூலம் எனஇரக்அ மூவுலகும் காத்தரசாய்க் 

காலமிடம். நீத்துநிற்பான் காப்பு. 

ஒழுக்கம் 

ஒழுக்கத்தாற் சீர்சால் புயர்வெல்லாம் எய்தும்; 

ஒழுக்கத்தால் மெய்ப்பொருளின் ஓர்வும்--பழுக்கும்: 

ஒழுக்கம் விழுப்பம் தரலான் ஒழுக்கம் 

உயிர் னும் ஒஓம்பப் படும்.?? 
அதம் 

*சிறப்பீனும் செல்வமும் ஈனும் அறத்திலூங் 

காக்கம் எவ?னே உயிர்க்??2க₹--₹ அறப்பயனும் 

தான்சிறி தாயினும் தக்கார்கைப் பட்டக்கால் 

வான்கிறிதாப் போர்த்து விடும்.?? 

பொருள் 

“பொன்னின் ஆகும் பொருபடை; அப்படை 
கன்னின் ஆகும் தரணி; தரணியின் 

பின்னை யாகும் பெரும்பொருள்; அப்பொருள் 
அன்னும் காலைத் துன்னாகன இல்லை2ய.?” 

முயற்சி 
நன்னிலைக்கண் தன்னை நிறுப்பானும், கன்னை 

நிலைகலக்இக் கீழிடு வானும்,--நிலையிலும் : 

மேன்மே அயர்த்தி நிறுப்பானும், தன்னைத் 

தலையாகச் செய்வானும் தான்,” 
- 
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வவிமைக்கு மார்க்கம் 

  

துன்பத்தின் கற்பனை. 

கவலையும் அன்பமும் அக்கமும் வாழ்க்கையின் 

சாயைகள். உலகம் முழுவதிலும் கவலையால் கலங் 

காத உயிரே இல்லை; அன்பத்தால் துடியாக மன 

மே இல்லை; அக்கத்தால் துளியாக கண்ணே. இல்லை. 

உலகத்தில் பிணியும் மரணமு மாகிய எமதூதரால் 

உயிர்க்குயிராகிய உறவினர் பிரிக்கப்பட்டுத் அக்க 

மாகிய இருட் போர்வையால் மூடப்படாத குடும் 

பம் இல்லை. வலியதாகவும் எளிதில் அறுக்க முடி 

பாததாகவும் தோற்றுகிற தமை வலையில் சகல மனி 

தரும் முன்னர் சிக்கிப் பின்னர்க் கவலையாலும் 

துன்பத்தாலும் தூக்கத்தாலும் வருர்துகின்றனர். 

'இவ்வருத்,தத்இலிருக்அ தப்பு,தற்காகப் புருஷர் 
களும் ஸ்திரீகளும் எண்ணிறந்த உபாயங்களைச் 

செய்கின்றனர்; எண்ணிறந்த மார்க்கங்களிற் பிர 

வே௫ிக்கின்றனர் ; அவற்றால் ௮/திவில்லாத or Fas 

தை அடையலாமென்று நம்புகின்றனர், சிலர் மது 

பானஞ் செய்தும் விபசாரஷ் செய்தும் இரி௫ன்ற 

னர்; சிலர் உலகக்குழுவை விட்டு நீங்கத் தனித்த 

ஓர் இடத்தை அடைந்து, தம்மைச் சுற்றிப் பல போக் 

யப் பொருள்களை அமைத்துக்கொண்டு வசிக்கன்



வலிமைக்கு மார்க்கம், 

port; இலர் பொருளையோ புகழையோ அவரி, 

அவற்றை அடைதற்காக மற்றைய எல்லாவற்றையும் 

ழ்ப்படுத் துகின்றனர் 5 சிலர் மதசம்பந்தமான ௪டங் 

குகளைச் செய்து திருப்தியடைகின்றனர். 

அவாவிய சுகம் எல்லோருக்கும் இடைப்பதூ 

(போலத் தோற்றுகன்றஅ ;அன்மா சிறிது காலம் துன் 

பத்தை மறந்து இன்பத்துள் களிக்கின்றஅ. ஆனால், 

சடையில் ஒரு காள் ஒரு பெரும் நோயோ, துக் 

சுமோ, சுவற்தியோ, கேடோ தன்னைப் பலப் 

படுத்திக்கொள்ளாத ஆன்மாவைன் திடீரெனத் 

தாக்குகின்றது ; ஆன்மா அதுவரை கொண்டிருக்கு 

இன்பம் இதறுண்டு போன்றது, அப்படியே 

ஞானத்தால் தன்னைப் பலப்படுத்திக் கொள்ளாத 

மனிதனுடைய ஆன்மாவின் மீது எந்த நிமிஷத்திலும் 

விழுந்து அதனை அழித்து விடத்தக்க ஒரு கூரிய 

வாள் ஒவ்வொரு பொறியின்பத்தின் தலைமீதும் 

தொங்கிக் கொண்டிருக்கின்ற து. 

குழந்தையானது குமரன் அல்லது குமரி யாவ 

தற்கு அழுகின்றது ; குமரனும் குமரியும் தமது 

கழிந்த குழந்தைப் பருவத்தை நினைத்துப் பெரு 

மூச்சு எறிகின்றனர். எளிய மனிகன் தனது வறுமை 

விலங்கால் வருந்துகிறான் ; வலிய மனிதன் தன்பால் 
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ER Bot LI த்தின் கற்பனை. 
ze 

வறுமை வத்து விடுமோ என்ற அச்சத்தால் வருந்து 

இரான், அல்லது தான் சுகமெனக் கருதுகின்ற 

நிலையற்ற ஒரு சாயையை அடைவதற்காக உலகத் 

OE NHS BAG. இல வேளைகளில் ஆன்மா ஒரு 

மதத்தைத் தழமுவுவசாலோ, ஒரு மனோதத்துவ சாஸ் 

இரத்தைச் கற்பதாலோ, ஒரு மனக்கெரள்கைபயை 

அல்லது தொழிற்கொள்கையை அதுசரிப்பகாலோ 

தான் நிலையுள்ள அமைஇயையும் சுகத்தையும் 

அடைந்துவிட்டதாகக் ECAR PB. ஆனால், 

விலக்சமூடியாத ஓர் ஆபத்து அம்மதத்தைத் தகுதி 
யற்ற. தாக்கிவிடுகின்றது; அத்தத்துவ சாஸ்திரத் 

தைப் பயனற்ற தாக்கிவிடுகின்றது ; பல வருஷங்க 

ளாக வருச்திக் கைக்கொண்ட HOST GHG 

ஒரு நிமிஷத்தில் தூள்தூளாக்கி விடுகின் றது. 

அப்படியானால் துன்பத்திலிருக்தும் துக்கத்தி 

லிருந்தும் தப்புவதற்கு மார்க்கம் இல்லையா ₹ தீமை 

யின் கட்டுகளை அறுப்பதற்கு உபாயங்கள் இல்லை 

யா? ஸ்திரமான அமைதியும் நிலையுள்ள செல்வழும் 

நித்திய சுகமும் வெறுங் கனவுகளா? இல்லை. ஒரு 

மார்க்கம் இருக்கறது ; அதனால் தீமையை வேரோடு 

களைந்துவிடலாம். ஜா உபாயம் இருக்கிற ; அதனால் 

பிணியையும் வறுமையையும் மற்றைய பிரஇகூலநிலை 

மைகளையும் சர்தர்ப்பங்களையும் அடியோடு நிக்கிவிட 

லாம், ஒரு முயற்சி இருக்கின்றது 3 அதனால் வறுமை 

வருமோ என்ற ௮ச்சமே உண்டாகாத ஸ்திரமான 

செல்வத்தை அடையலாம். ஓர் அப்பியாசம் இருக் 
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வலி மைக்கு மார்க்கும். 

இன்ற; அதனால் முடிவும் அழிவும் இல்லாத அமை 

தயையும் சுகத்தையும் அடைபலாம். இப்பெரும் பே 

ற்றை அடையச் செய்யும் மார்க்கத்தின் தொடக்கம் 

அன்பத்தின் தன்மையைச் சரியாக அறிதலையாம். 

அன்பத்தை வெறுத்தலோ அவனியாதிருத் 

தலோ போதாது ; அதனை அறியவேண்டும். தூன்பத் 

தை நீக்கும்படி கடவுளைப் பரொர்த்தித்தல் போ 

தாது; அஃது எதன் பொருட்டு வந்திருக்கிற 

தென்றும், அலது எதனை உங்களுக்குக் கற்பிக்க 

நிற்கிறதென்றும் நீங்கள் அறியவேண்டும். உங்களைப் 

பர்தப்படுத்துகிற விலங்குகளைப் பார்த்து நீங்கள் 

பெருமூச்சு விவெதாலும் சத்தமிரவதாலும் அழு 

வதாலும் யாதொரு பயனும் இல்லை; அவை எதற் 

காக உங்களைப் பந்தப்படுத்தி யிருக்கின்றன 

வென்றும், அவை எவ்வாறு உங்களைப் பந்தப் 

படுத்தி யிருக்கின்றன வென்றும் நீங்கள் அறிய 

! நீங்கள் உங்க வேண்டும். ஆதலால், ஈண்பர்களே! 

ளுக்கு அச்நியராக நின்றுகொண்டு, நீங்கள் உங்களை 

ஆராய்ந் தறிதற்குத் தொடங்கவேண்டும் ; ௮ பவம் 

என்னும் கலாசாலையில் நீங்கள் கீழ்ப்படி சலில்லாக 

மாணவரா யிருப்பதை விட்டு, நீங்கள் பணிவோடும் 

பொறுமையோடும் உங்கள் அபிவிர்த்திக்கும் பூர 

ணத்துவத்திற்கும் அத்துன்பம் சொண்டிருக்கும் 

பாடங்களைக் கற்கக் தொடங்கவேண்டும். ஏனெ 

னில், துன்பமானது சரியாக அறியப்பட்ட காலை 

யில் அது பிரபஞ்ச த்தில் அளவற்ற ஒரு சக்தி யன் 
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அன்பத்தின் கற்பனை. 

நென்றும் தத்துவ wor par wir, Ben கழிந்து 

போகக்கூடிய ஒரு மனித ௮துபவமென்றும் தெரிய 

வரும்; ஆதலால், துன்பமானது கற்க விரும்புகிறவர் 

களுக்கு ஓர் ஆசிரியன்போல உதவுகின்றது. துன்ப 

மானது உங்களுக்குப் புறத்திலுள்ள ஒரு பொரு 

ளன்று; ௮ஃது உங்கள் அசத்தின் ஓர் அதுபவம் ; 

நீங்கள் உங்கள் அகத்தைப் பொறுமையோடு 

ஆராய்ந்து பார்தது ஒழுங்கு படுத்துவதால் நீற்கள் 

அன்பத்தஇின் மூலத்தையும் தன்மையையும் காளடை - 

வில் காண்டிர்கள் ; பின்னர் ௮ஃது உங்களை விட்டு 

அறவே நீங்கிவிடும். 

ஒவ்வொரு துன்பத்தையும் திருத்தலும் uns 

ரித்தலும் கூடும்; அதலால், அது நிலையில்லாதது. 

அது பொருள்களின் உண்மையான இயற்கையை 

யும் சம்பக்தத்தையும் அறியாத அஞ்ஞான த்தில் 

வேளூன்றி யிருக்கிறது ; அவவஞ்ஞான நிலைமையில் 

நாம் இருக்குங் காலமெல்லாம் காம் துன்பத்திற்கே 

ஆளா யிருக்கும். பிரபஞ்சத்திலுள்ள சகல அன் 

பங்களும் அஞ்ஞானத்தின் காரியங்கள் ;) அவற்றின் 

கற்பனைகளை காம் கற்றுக்கொள்வதற்கு விருப்ப 

முூடையவராகவும் தயாராகவும் இருப்போமானால் 

அவை ஈம்மை ஸுற்றிலும் உயர்ந்த அறிவாளிக 

ளாக்இவிட்டு நீங்கிவிடும். ஆனால், மனிதர் எப்பொ 

மூதும் துன்பத்தில் இருக்கின்றனர்; ௮ஃது அவ 

ரைவிட்டு நீங்குவதில்லை; எனெனில், ௮ஃது ௮வ 

ருக்குக் கற்பிக்கக் கொண்டிருக்கும் பாடங்களை 
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வலி FOLD Cy மார்க்சும். 

அவர் கற்பதற்குத் தயாராகவும் விருப்பமுடையவ 

ஈரகவும் இல்லை, யான் ஒரு குழந்தையை அறிவேன். 

அதன் தாய் ௮தனை இராக்காலகத்இல் படுக்கைக்குக் 

கொண்டுபோன போதெல்லாம் எரிகின்ற மெழுகு 

வர்த்தியுடன் ௮ விளையாட விரும்பி அழுவதுண்டு. 

ஓர் இரவில் தாய் வெளியிற் போயிருந்த சமயத்தில் 

குழர்தை மெழுகுவர்த்தியைக் கையில் எடுத்தது. 

௮௮ குழந்தையின் கையைச் சுட்டுவிட்டு ; அக் 
காலம் முதற்கொண்டு அக்குழக்தை மெழுகுவர்த்தி 

யுடன் விளையாட ஒரு போதும் விரும்பிய இல்லை. 

அது தனது ஒரு மடச்செய்கையினால் பெற்றோர் 

வார்த்தைக்குக் கீழ்ப்படிய வேண்டுமென்ற பாடத் 
தைப் பூர்த்தியாகப் படித்துக்கொண்டது ; நெரு 
ப்புச் சுடுமென்ற ஞானத்தையும் அடைத்துவிட் 

LG). FEN GIONS SHIM இயல்புகளையும் நோக் 

கங்களையும் முடிவுகளையும் பூர்த்தியாக விளக்கு 
வதற்கு இவ்வொரு சம்பவமே போதுமான து. Gps 
தை நெருப்பின் உண்மையான இயல்பை அறியாத 

அஞ்ஞானத்தால் வருந்தியது போலப் பெரிய Gps 

தைகளாகிய மனிதர், தாம் அடைந்த போது தமக்கு. 

வருத்தத்தைக் கொடுக்கும் பொருள்களின் உண்மை 
யான இயல்புகளை அறியாத தமது அஞ்ஞானத்தால் 

அவற்றை அடைய அவாவியும் அழும் அடைந்து 
வருக அுஇன் றனர். இரண்டிற்கும் ஒரே ஒருவேற்.றுமை 

தான் உண்டு ; பெரிய குழந்தைகளாகிய மனிதரின் 
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துன்பத்தின் கற்பனை. 

அஞ்ஞானமும் அன்பமும் அதிக ஆழத்தில் வேரூன் 
நியனவாகவும் எளிதில் நீக்கழமுடியாதனவாக வும் 

இருக்கின்றன. 

ஈன்மைக்கு ஒளியையும் தீமைக்கு இருளையும் 

உபமானங்களாகக் கூறுசன்றனர். இவ்வுபமானங்கள் 

நன்மை தீமைகளுடைய முழு அர்த்தத்தையும் உண் 

மையையும் விளக்கத்தக்கவை. ஒளி பிரபஞ்சமெல் 

லாம் விளக்கும் சூரியனது உண்மைத்தோற்றம், 

௮ போல, நன்மை பிரபஞ்சமெல்லாம் பரவி உயிர் 

களைக் கரக்கும் மேய்ப்போருளின து உண்மைக் 

தோற்றம். இருள் சூரியனது ஒளியின் ஒரு பாகத் 

தை மறைக்கும் பூமியின் நிழலாகிய இன்மைப்பொ 

ருள். அது போல், தீமை மெய்ப்பொருளினது 

ஈன்மையின் ஒருபாகத்தை மறைக்கும் ஜீவனது 

நிழலா இன்மைப்பொருள். இரவு தனது கறுப்புப் 

போர்வையால் நமது பூமியின் ஒருபக்கத்தை மாத் 

இரம் மறைக்கிறது; அதன் மற்றைய பாகங்களி 

லெல்லாம் ஒளி Wor naa கொண்டிருக்கிறது. அறு 

போல, அஞ்ஞானம் தனது கேடும் துன்பமும் துக்க 

மூமாகய கறுப்புப் போர்வையால் மெய்ப்பொருளின் 

ஒருபாகத்தை மாத்திரம் மறைக்கிறது; அதன் ஒற் 

றைய பாகங்களிலெல்லாம் ஆக்கமும் இன்பமும் சுக 

மும் விளங்க்கொண்டிருக்கின் றன , ஒளி மயமான 

சூரியனைப் பூமி மறைப்பதால் அஃது இருளால் 

மூடப்படுகின் றது. அப்படியே ஞான மயமான மெய்ப் 

பொருளை ஜீவன் மறைப்பதால் ஜீவன் அஞ் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

ஞானத்தால் மூடப்படுகன்றது. இருளால் மூடப்: 

பட்ட புவியினர்கள். நல்ல வழியையும் தீய வழியை 

யும் அறியமாட்டாது தீய வழியில் சென்று இடர்ப் 

படுகின்றனர். அவ்வாறே, அஞ்ஞானத்தால் மூடப் 

பட்ட ஜீவர்கள் ஈன்மையையும் இமையையும் பகுத் 

தறிய மாட்டாது தீமையைப் புரிந்து கேட்டையும் 

அன்பச்தையும் துக்கத்தையும் அடைந்து வருக்து 

இன்றனர். இரவின் இருளை யடைந்தே பகலின் ஒளிக் 

குச் செல்லவேண்டும். அவ்வாறே, அஞ்ஞானத்தின் 

அன்பத்தை அறுபவித்தே ஞான த்தின் இன்பத்திற்குச் 

செல்ல2வண்டும். ஆனால், சிலர் ஈது ன்பத்தின்வழியாகச் 

செல்வானேன் ?₹?? என்று வினவல் கூடும். அஞ்ஞானத் 

தால் நீங்கள் அவ்வழியிற் பிரவே௫த் திருக்கறீர்கள் , 

நீங்கள் அவ்வழியாகச் செல்வதனால் இன்பத்தின் 

பெருமையை நன்கு அறிவீர்கள், இருள்வழியாகச் 

செல்பவர் ஒளியின் பெருமையை ஈன்ளனு அறிவது 

போல்.துன்பம் அஞ்ஞான த்தின் நேரான காரிய மாத 

லால் துன்பத்தின் கற்பனைகளைப் பூரணமாகக் கற்று 
முடித்த பொழுது அஞ்ஞானம் நீங்கவிடுகிறஅ 9 

அதன் இடத்தில் ஞானம் வரது அமருகற அ. ஆனால், 
கம்ப்படி தலில்லாத ஒரு குழந்தை தனது பள்ளிக்கூ 

டத்துப் பாடங்களைப் படியாது, எப்பொழுதும் 

மடமையில் இருந்துகொண்டு மேன்மேலும் இட் 
சை அடைந்துகொண்டிருத்தல் போல மனிதரிற். 
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இஸ் தம்பு 
துன்பத்தின் கற்பனை, 

Bat தூன்பங்களின் கற்பனைகளைக் கல்லாது, எம்: 

பொழுதும் அஞ்ஞானத்தில் இருர் அகொண்டு 

கோயும் ஆசாபங்கமும் துக்கமுமாகிய இட்சைகளை 

மேன்மேலும் அடைக்துசொண்டிருத்தல் கூடும். 

எவன் தன்னைச் சூழ்க இருக்கற அன்பத்தினின்று 

நீங்க்கொள்ள விரும்புகிறானோ அவன் துன்பத்தின் 

கற்பனைகளைக் கற்றுக்கொள்வதற்கு விருப்பமுடை 

யவஞகைவும் கடுமையான முயற்சி செய்யத் தயா 

ராகவும் இருத்தல் வண்டும். எனெனில், கடுமை 

யான முயற்சியின்றி ஞானத்தையாவது சாந்தியை 

யாவது நிலையான சுகத்தையாவது ஒரு சிறிதும் 

அடைய முடியாது. . | 

ஒரு மனிதன் ஓர் இருட்டறைக்குள் போய் 

அதன் கதவை அடைத்துக் கொண்டு உலகத்தில் 

ஒளியென்பதே யில்லை யென்று சொல்லலாம் $ 

ஆனால், ஒளி வெளியில் எக்கும் நிறைந் இருக்கறத 9 

இருள் அவனுடைய சிறிய அறையுள் மாத்திரம் 

இருக்கிற ௮. அப்படியே, நீங்களும் மேய்ப்போரு 

ஸின் ஒளி உங்கள் மீது படாமல் மறைத்துக்கொள் 

ளலாம்; அல்லது உங்களைச் சூழ்ர்துகொண்டிருக் 

இற வெறுப்பு, சுயநயம், பாவம் முதலிய மதில்களை 

இடித்துச் சர்வ வியாபகமான  பேரோளியைக் 

காணற்குத் தொடங்கலாம். 
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வவி மைக்கு மார்க்கம், 

நீங்கள் உங்களை உண்மையோடு ஆராய்ந்து 

பார்த்து, அன்பமானது கழிந்து போரும் ஒரு 

நிலைமை யென்றும், அல்து உங்களால் உண்டு பண் 

ணப்பட்டதென்றும், உங்களுடைய சகல கேடுகளும்) 

அன்பங்களும் அக்கற்களும், சிறிதும் பிழையாத 

ஒரு சட்டப்படி உங்கள் பால் வந்திருக்கின்றன 

வென்றும், அவற்றை நீங்கள் விரும்புவகாலும் அவற் 

நறை அடைவகுற்கு நீங்கள் அருகர்களானதாலும் 

அவை உங்களைச் சார்கச்திருக்கின்றன வென்றும், 

அவற்றை முன்னர் அ௮துபவித்துப் பின்னர் அறிவ 

தால் நீங்கள் மிக்க பலமும் ஞானமஞும் மேம்பாடும் 

அடைவீர்களென்றும் நீங்கள் அபசோட்சமாக அறி 

யுங்கள். ௮வ்வபரோட்ச௪ ஞானத்தை நீங்கள் பூர்த் 

இயாக அடைந்த பொழுது நீங்கள் உங்கள் நிலைமை 

களைக் திருத்திக்கொள்ளவும், சகல துன்பங்க 

ளையும் இன்பங்களாக மாற்றிக்கொள்ளவும், உங்கள் 

ஊமை விலகக் கொள்ளவும் வல்லவர்களாவீர்கள். 
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துன்பத் இன் கற்ப னை. 

நேரிசை வேண்பா. . 

கீளிரவில் துன்புற்று நெஞ்சுடையும் காவலனே! 

வாளொளியைப் பார்௮ர்த மாமலைமேல்$)--சாளின் 

ஒளிக்கொளியா நிற்கின்ற ஓர் மெய்யின் தூதன் 

சளிப்பொடுவைத் தான்மலைமேல் கால். 

வாள்-பிரகாசமுள்ள. 

இரவிலெழும் பேயோ டிருட்குழுவை யோட்டும் 

இரவிவரு Dos cp oor Hr aor Qos ar ;—Q) 1B year 

ஒட்டும் அவன்்ெணம் உன்முன்பார் 3 அதன்பமெலாம் 

ஒட்டும் அவன்ஒலிகேள் உற்று, 

குழுவை-கூட்டத்தை. 

ஒளியை விரும்புகின்ற உத்தமனே !காலை 

நளிமலையின் 

உச்சியிற்பொன் பூசிவிட்டான், ஒட்டிடற்கு நீளிரவை 

  

அளியனிதோ வக்துவிட்டான்$ அந்த 

நச்சியொளிர் தாள்வைத்தான் நன்கு. 

காலைஅளியன்- சூரியன். 

நீண்டஇருள் இன்னினியே BBA; நீளிரவும் 

மாண்டஒளி வேண்டாது மா இருளை---வேண்டும் 

பொருளனைத்தும் இன்னினியே பொன் றிவிடும் ; இன்பம் 

மருவுமென்கின் முன்தூதன் வந்து. 

மாண்ட-மாட்சிமைப்பட்ட. 
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உலகம் மனத்தின் பிரஇபிம்பம். 

நீங்கள் எப்படி. இருக்கன்றிர்களோ அப்படியே 
உங்கள் உலகமும் இருக்கின்றது. உங்கள் பிரபஞ் 

சத்திலுள்ள ஒவ்வொன்றும் உங்கள் அகத்தின் 

 தெல்றுட்டு சரியாகச் செய்யப்பட்டிருக்கின்றது , 

உங்கள் புறநிலைமை ௪ எவ்வாதிருக் தாலும் பெரிதன் ஐடி 

உங்கள் புறநிலைமைகளெல்லாம் உங்கள் அகநிலைமை 

களின் பிரதிபிம்பங்களே யாகலான். உங்கள் 

அகத்தின் நிலைமை தான் பெரிது, உங்கள் புறத்தி 
௮ள்ள ஒவ்வொன்றும் உங்கள் அகத்திலுள்ள 

வற்றிற்குச் சரியாகச் செய்யவும் திருத்தவும் படமாக 

லான். எவையெல்லாம் உங்களால் இதுமுன் அறியப் 

பட்டிருக்கன்றனவோ அவையெல்லாம் உங்கள் ௮.நூ 

பவத்தில் அடங்இயிருக்கன்றன; எவையெல்லாம் உங் 

களால் இனிமேல் அறியப்படப் Sua Rar por Sour 

அவையெல்லாம் உங்கள் அநு பவமாகிய வாயிலின் 

மூலமாகச் செல்லவேண்டும் ; ஆதலால், அ வையெல்: 

லாம் உங்கள் ஜீவனில் ஒரு பாகமாகும், 

உங்கள் நினைப்புக்களும், அவாக்களும், 3கரக்கங் 

களும் உங்கள் உலகமாடின்றன ; அழகும், இன்ப 

மேம், சுகமுமாகய உங்கள் பிரபஞ்சத் திலுள்ள 

அனை த்தும், அல்ல து அழகின்மையும், se este 

StporGiu emeor QuG ESA guaran lar & Gilby 

Resor HES Ror அடங்கியிருக்கன்றன. உங்கள் 

கனைப்புக்களால் உங்கள் வாழ்க்கையை-உங்கள் உல 

கத்தை-உங்கள் பிரபஞ்சத்தை ஆக்குஇறீர்கள் அல்: 
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. அடு Jest es, , 
உலகம் மனத்தின் பிர இிபிம்பம், 

ல: அழிக்கறிர்கள். நினைப்பால் உங்கள் அகத்துள் 

நீங்கள் அ௮மைக்கிற வாழ்க்கையையும் நிலைமைகளையும் 

போலவே உங்கள் புறவாழ்க்கையும் நிலைமைகளும் 

அமைகின் றன . உங்கள் அகத்தின் ஆம்ர்த அறை 

களில் எதனைப் பொதிந்து வைத்திருக்கின்்றீர்களோ 

அது சிறிதும் தவருத ஒரு நியதிப்படி உங்கள் 

புறவாழ்க்கையின் நிலைமையாக வந்து உங்களைப் 

பொருந்தும். அசுத்தமும், இம்மையும், சுயநயமு 

மூள்ள அன்மா கேட்டையும் துன்பத்தையும் 

கோக்கசச் சென்று கொண்டிருக்கின்றது; சுத்தி 

மூம், மேன்மையும், பரநயமு மூள்ள ஆன்மா 

ஆக்கத்தையும், இன்பத்தையும் நோக்கிச் சென்று 

கொண்டி ருக்கின்றது. ஒவ்வொரு அன்மாவும் 

தனக்குச் சொர்தமானவற்றைக்-கவர்கின்றது $ அதற் 

GF சொர்தமல்லாத எஃதும் அதனை அணுகாது, 

இதனை அ௮பசோக்ஷமாக அறிதல் தெய்வநீதியின் 

சர்வ வியாபகத் தன்மையை அறிதலாம். ஆக்கத்தை 

யும் கேட்டையும் உண்பெண்ணுகிற ஒவ்வொரு மனித 

வாழ்க்கையின் சம்பவங்களும் அவனவனது அக 

நினைப்பின் சக்தியாலும் தன்மையாலும் அவனவனைச் 

சார்கின்றன. கைக்கொள்ளப்பட்ட நினைப்புக்களும் 

௮ துபவங்களும். சேர்ந்த சேர்க்கையே ஜீவன் ; 

அதன் விளக்கத்திற்காக அதனாற் செய்து கொள்ளப் 

பட்ட கருவியே உடம்பு. ஆதலால், உங்களுடைய 

நினைப்புக்கள் எவையோ அவையே நீங்கள்; உங் 

களைச் சுற்றியுள்ள சரவுலகழும் அசரவுலகமும் 
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6 ச உட 4 
வலிமைக்கு LOT TSDLiL, 

உங்களுடைய நினைப்புக்களுக்குக் தக்க உருக்களைக் 
கொள்கின்றன. புத்தர் *ஈமது நிலைமைகளெல் 

லாம் ஈமது நினைப்புக்களின் பலன்கள்; அவைக 
ளெல்லாம் நமது நிளைப்புக்களை2ப ஆதராமரகக் 

கொண்டுள்ளன ; அவைகளெல்லாம் ஈமதூ நிளைப்புக் 

சளாலேயே செய்யப்பட்டுள்ளன.?? என் று கூறியிருக் 
இஜர். ஆதலால், ஒருவன் சந்தோஷகரமான 

நினைப்புக்களில் வசிக்கன் றமையால் சக்தேோஷழள் ள 

வனாயிருக்கிறான் த மற்றொருவன் விசனகரமரன 

நினைப்புக்களில் வ௫ிக்கன்றமையரல் aD oor (Lp HIT OT AU BB) 
யிருக்கிருன். ஒருவன் அச்சமுள்ளவனாகவோ அல் 
லது அணிவுள்ளவனாகவோ, மடையனாகவோ அல்லது 
அறிஞனாகவோ, கலக்கமுற்றவனாசகவோ அல்லது 
அமைதியுற்றவனை வோ இருக்தால், அவனுடைய 
அந்நிலைமைக்குரிய காரணம் அவன் அகத்துள்ளே 
யே இருக்கின்றது ; புறத்தில் இல்லவே இல்லை. 
ஆஷ், சிலர் புற நிலைமைகள் ஈமது மனங்களைப் 
பாதிப்ப?த யில்லை யென்று நீர் சொல்லுஇதீரா 23 
என்று வினவக்கூடும் கான் அப்படிச் செரல்லவில்லை- 
நான் “எவ்வளவு தூரம் உங்களைப் புறரிலைமைகள் 
பாதிக்கும்படி  இடங்கொடூக்கிறீர்களோ அவ்வளவு 
தூரமே அவை உங்களை | பாதிஃ்கக்கூடூம்.? என்று 
சொல்லுறேன். இஃது . ஒருபோதும் மாமுத 
உண்மையென்று அறியுங்கள். நினைப்பின் தன்மை 
யையும் பிரயோஜனத்தையும் வலிமையையும் நீற் 
கள் சியாக அறிந்து கொள்ளாத தனாலேயே புற 
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உலகம் மனத்தின் பிரஇபிம்பம். 

நிலைமைகள் உங்களைப் பாதிக்கின்றன, புறப்பொருள் 

கள் உங்கள் வாழ்க்கையை ஆக்குதற்கும் அ௮மிப்ப 

தற்குமுரிய சக்தியைக் கொண்டிருப்பதாக நீங்கள் 

நம்புகன் நீர்கள். (உங்களுடைய சகல அுக்கங்களும் 

சுகங்களும் நம்பிக்கை என்னும் இச்சிறு சொல்லில் 

தாரன் ஒட்டிக்கொண்டிருக்கின் றன.) நீங்கள் அப்படி. 

நம்புவதால் நீங்கள் அப்புறப்பொருள்களுக்குக் 

கழ்ப்படுகின் நீர்கள் ; நீங்கள் அவற்றின் அடி.மை 

களென்றும், அவை தம் இஷ்டப்படி செய்யக்கூடிய 

உங்கள் எஜமான்களென்றும் நீங்கள் ஓப்புக்கொள் 

ளுூன்றிர்கள்; அப்படிச் செய்வதால் நீங்கள் அவற்றி 

னிடத்தில்லாத ஒரு வலிமையை அவற்றிற்குக் 

கொடுக்கன் தீர்கள் ; நீங்கள் புறநில்மைகளுக்கு 
இலக்காகரூவதோடு அவற்றைப்பற்றி நீங்கள் உங்கள் 

நினைப்பிற் கொண்டுள்ள விசனத்திற்கோ அல்லது: 

சர்தோஷத்திற்கோ, ௮ச்சத்திற்கோ அல்லது அணி 

விந்கோ, பலத்திற்கோ அல்லது பலஹீனத்திற்கோ 

இலக்காகின் தீர்கள். 

1 

பலவருஷங்களாகக் கஷ்டப்பட்டுச் சம்பாதித்து 

வைத்திருந்த திதிகளை யெல்லாம் சிறுவயதில் 

இழக்தூ விட்ட இரண்டு மனிதர்களை சான் 

அறிவேன். அதனால் ஒருவன் மிகவருத்தமடை ந்த 

கவலைக்கும், கிலேச த்திற்கும், ஏக்கத்திற்கும் இடங் 

கொடுத்துவிட்டான். மற்றொருவன் தனது நிதியைக் 

கொடுத்து வைத்திருந்த வட்டிக்கடை முரிந்து 

விட்டதென்௮ பத்திரிகையில் வாகித்தவுடன் 
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oO . a ல 

வலிமைக்கு மார்க்கம், 

“நமது பணம் போய்விட்டது: கவலையும் கிலேசழும் 

3 

கடமையான மூயற்கி அதனைத் திரும்பக் கொண்டு 

அதனைத் திரும்பக் கொண்டுவர மாட்டா. ஆனால் 

வரும்.” என்று சாந்தமாகவும் இடமாகவும் கூறி 

னான். அதுமுதல் அவன் ௮தஇக ஊக்கத்தோடு 
வேலைசெய்து வர்தான்; விரைவில் ௮வன் செல் 

வவானாய்விட்டான், முந்திய மனிதனோ தனது 

பணம் போய்விட்டதைப் பற்றிக் இலே௫த்துக்கொ 
ண்டும் தனது அுரதிர்ஷ்டத்தைப் பற்றி முணுமுணு 
தீதுக்கொண்டு மிருந்து மிகத் தரித்திாமான நிலை 

மைகளுக்கு, உண்மையில் தனது பலஹீனமும் 

அடிமைத்தனமும் பொருக்திய நினை ப்புக்களுக்கு 
ஆளாய் விட்டான். பணாஈஷ்டம் ஒருவனுக்கு ஒரு 
தீமையாக அமைந்தது, அவன் அகனைக் 

கிலேச நினைப்போடும் ௮ச்௪ நினைப்போடும் கொண் 
டதனால். பணகஈஷ்டம் Lo OUP CH a GI ஓர் ஈன் 

மையாக அமைந்தது, அவன் அதனைத் இடமும் 
நம்பிக்கையும் புதிய ஊக்கமும் பொருந்திய நினைப் 

புக்களோடு கொண்டதனால். 

புறதநிலமைகள் இன்பத்தையாவது BAU gs 
தையாவது கொடுக்கும் சக்தியை உடையனவாயிருப் 

பின் அவை எல்லா மனிதருக்கும் ஒரே விதமாக 
இன்பத்தையரவது அன்பத்தையாவது கொடுத்தல் 
வேண்டும். ஆனால், ஒசே நிலைமை சிலருக்கு இன்பத் 
தையும் சிலருக்குத் அன்பத்தையும் கொடுக்கன் 
றது; ஆதலால், இன்பழும் அன்பமழும் நிலைமையில்... 
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உலகம் மனது இன் (0 ரதிபிம்பம், 

இல்லையென்பதும், அவற்றைக் கொள்ளுகிற 

மனிதனது மனத்தில2ப உள்ளனவென்பறும் 

தெளிவாக விள௱்கவில்லையா? , இதனை நீங்கள் 

அப ராட்சமாக அறியத் தொடங்கும் காலையில், 

ல்கள் உங்கள் நினைப்புக்களை ஆளுதற்கும், உங்கள் 

மனத்தைத் திருத்தி ஒழுங்குசெய்தற்கும், உங்கள் 

ஆன்மாவின் அகக்கோயிலைத் திரும்பக் கட்டுதற்கும் 

தொடங்குவீர்கள். அப்பொழுது நீங்கள் Or dur 

சனமற்ற நினைப்புக்களையும் அவ௫ியமற்ற நினைப்புக் 

களையும் உங்கள் அசத்தினின்றும் வெளிப்படுத்தி, 

சந்தோஷமும் சாந்தமும், உறுதியும் உரமும், இரக் 

கமூம் அன்பும், அழகும் நித்தியத்துவமும் பொருர் 
இய நினைப்புக்களை உங்கள் அகத்துள் கொள்ளு 

வீர்கள். இவ்வாறு நீங்கள் செய்யுங் கலையில் நீங்கள் 

சந்தோஷமும் சாந்தமும் உள்ளவர்களாகவும், வலி 

மையும் ஆசோக்கியமும் உள்ளவர்களாகவும், இரக்க 

மூம் அன்பும் உள்ளவர்களாகவும், நித்ய அழகும் 

நித்திய வாழ்வும் உள்ளவர்களாகவும் இருப்பீர்கள். 

நமது வாழ்க்கையில் நேரும் சம்பவங்களில் 

- இவை யிவை சுசகராமானவை இவை யிவை தூக்கு 

சரமானவை என்று நாம் நினைக்கிறது பால, ஈம்மைச் 

சூழ்ர்துள்ள பொருள்களிலும் இவை யிவை Ear 

மானவை இவை யிவை துக்ககரமானவை என்று 

நாம் நினைக்கிறோம்; அதனால், ஒருவன் ஓற்றுமை 

யையும் அழகையும் பார்க்கிற இடத்தில் மற்றொ 

ரூவன் ஒற்றுமையின்மையையும் அ ழூன்மையை 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 
© 

யும் பார்க்கிறான். gr உற்சாகமுள்ள இயற்கை 

தத்துவ சாஸ்திரி ஒரு சாள் Hor FI கொழில் சம்பக 

தமாக ஒரு இராமத்தின் மூலைமுடுக்குக ளெல்லாம் 

அலைந்து கொண்டிருந்தான் ; அப்பொழுது அவன் 

ஒரு கெற்களத்திற்குச் சமீபத்திலுள்ள ஓர் உவா 

நீர்க்கூட்டத்தைக் கண்டான். அவன் பூதக்கண்ணாடி 

கொண்டு பரீட்டுப்பதற்காக அக்குட்டத்தின் நீரில் 

சிறிது ஒரு பாத்திரத்தில் மொண்டுசொண்டிருந்த 

போது, அவன் பக்கத்தில் நின்ற கல்வியில்லாத ஒரு 

இருஷிகனிடத்தில், அக்குட்டத்தில் மறைந்து இடக் 

கும் எண்ணிறந்த ௮ இசயங்களைப் பற்றிச் சொல்லி; 

கடை சியாக (இக்குட்டத்தில் எத்தனையோ கோடிப் 

பிரபஞ்சங்கள் இருக்கின்றன அவற்றைக் காணத் 

தக்க.புத்தியாவது கருவியாவதூ நம்மிடம் இல்லை.” 

என்று கூறினான். அவ்வார்த்தைகளைக் கேட்ட இரு 

af) Soar இந்நீருள் எண்ணிறந்த தவளைகள் இருப் 

பதை கானும் அ நிவேன் $ ஆனால், அவைகளை எளிதில் 

பிடித்துவிடலாம்.” என்ன். இயற்கைப் பொருள் 

களின் ஞானம் நிரம்பிய மனத்தையுடைய அவ்வி 

யற்கை தத்துவ சாஸ்திரி இயற்கையின் அழகையும் 

ஒற்றுமையையும் காட்சிக்குப் புலப்படாத பெருமை 

யையும் அக்குட்டத்தில் பார்த்தான் : அப்பொருள்க 

ளின் ஞானமில்லாத மனத்தையுடைய இிருஷிகன் 

அருவருக்கத்தக்க தவளைகளை மாத்திரம் அக்குட்டத் 

தில் கண்டான். 
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உலகம் மனத்தின் [ரர திபிம்பம். 

வழிப்போக்கனது காலில் மிதிபடுசிற காட் 

டுப்பூ, ஒரு புலவன அ ஞானக்கண்ணிற்கு (பொறிக 
ளால் காணமுடியா)க் கடவுளின து தூதன் போலத் 

தோன்றுகிறது. அகேகருக்குச் சழமுத்திரமானது 

கப்பல்கள் சென்று உடைவதற் கேஅவாஇய தரு 

பயங்கரமான நீர்ப்பரப்பாகத் தோன்றுஇறது $; ஒரு 

சங்கீத வித்வான் அதனை ஐர் உயிருள்ள பொருளா 

கக் காண்கிருன்; அதனுடைய சகல மாறுதல்களிலும் 
அவன் தெய்வ தங்களைக் கேட்டருள். ஒரு சாதா 

ரண மனிதன் இவ்வுலகத்தின்கண் ஆபத்துக்களையும் 

குழப்பங்களையும் பார்க்கிறான் ; ஒரு தத்துவஞானி 
இவவுலகத்தின்கண் காரணகாரிய ஒழுங்கைப் 

பார்க்கிறான். ஒரு நாஸ்திகன் இவ்வுலகத்தில் நித்திய 
மரணத்தையே காண்கிரான் $) ஐர் ஆஸ்திகன் இவ் 

வுலகத்தில் நித்திய வாழ்வையே காண்இஞன். 

இவ்வுலக சம்பவங்களுக்கும் பொருள்களுக்கும் 

நரம் ஈமது நினைப்புக்களாகிய வஸ் இரங்களை உடுத்து 

வதுபோல, காம் நம்மைச் சுற்றியுள்ள மற்றைய 
மனிதர்களுக்கும் ஈமது நிளைப்புக்களாகயெ வஸ்திரங் 
களை உடுத் துகறோம். சந்தேக கடத்தையுள்ள வன் 
ஒவ்வொரு மனிதனையும் சதக கடத்தையுள்ளவ 

“கை நினைக்ரொன் ; பொய்யன் எல்லா மனிதரையும் 

பொய்யசென்று நினைக்கிருன் ; பொருமையுள்ளவன் 
ஒவ்வொருவனிடத்திலும் பொருமையைப் பரர்க் 

இரான் ; உலாபி தனது பொருளைக் GUGM FPG 
ஒவ்வொரு மனிதனும் ஆசைகொண்டிருக்றெதாக 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

ஊைக்கிறான் ழ; தனது மனச்சாக்ஷிக்கு விரோதமான 
சாரியங்களைச் செய்து பணம் சம்பாஇக்தறவன் 
உலகத்தி லுள்ளவர்களெல்லாம் மனச்சாக்ஷிக்கு 
விஃராசமான காரியங்களைச் செய்வதாசவும், தனது 
யொருளை அவர் இருவெதற்காக அவாக் கொண்டி. 
ருப்பதாசவும் எண்ணிக் தனது தலையணையின் 
Gib கைத்துப்பாக்கியை வைத்துக்கொண்டு உறங்கு 
இரான் ; பெருங் காமுகன் சாதுக்களை வெறும் 
வேஷதாரிக ளென்று நினை க்கருன். இதற்கு மாருக, 
அன்புள்ள நினைப்புக்களில் வ௫ிக்இன்றவர் எல்லா 
மனிதரையும் அன்புடையவராக நினைத்து, அவரி 
டத்து அன்பும் ௮௫ுதாபமும் பாராட்டுதன்றனர் 9 
யோக்கயெதையும் கம்பிக்கையுமுள்ளவர் சவரி 
டத்தும் சந்தேகம் கொள்வதில்லை ; பிறருடைய 
பெருஞ் செல்வத்தைக் கண்டு சந்தோஷப்படுிற நற் 

சுபாவழும் தயாளமு முடையவர் பொருமை எப்படி 
யிருக்கு மென்றும் அறியார் S05] அகத்துள் 
மெய்ப்போருளை அ௮பசோட்சமாகக் கரண்கின் றவர், 
விலங்குகளுள்பட சகல உயிர்களிடத்தும் மேய்ப் 
பொருளைக் காண்கின்றனர். 

புருஷரும் ஸ்திரீகளும் தமத மனத்தில் 
கொண்டுள்ள நினைப்புக்களுக்கு ஒத்தவாறு காரியஸ் 
கள் நிகழக் சாண்டுன் றனர் ; ஏனெனில், அவர் தமது 
மனத்திலிருந்து எவற்றைப் புறத்தே அனுப்புசன்த 
னோ, அவற்றையே காரணகாரிய நியஇப்படி புறக் 
திலிருக்அு கவருகின் றனர் ; ஆதலால், அவர் தம்மை. 
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உலகம் மனத்தின் பிரதிபிம்பம். த்தி é 

யொத்த மனிதரின் சேர்க்கையைக் கொள்கின்றனர். 

இனம் இனத்தோடு சேரும்” என்னும் பழமொழி 

பெரும்பாலார் கொள்ளும் பொருளினும் மிக ஆழ்க 

- ததோர் பொருளைக் கொண்டிருக்கிறது ழந YS 

ஜடவுலகத்திலுள்ள ஒவ்வொன்றும் தன்தன் 

இனத்தோடு சேர்ந்திருக்கிறுதுபோலச் சித்துலகக் 

திலு முள்ள ஒவ்வொன்றும் தன்தன் இனத் 

தோடு சேர்ந்திருக்கிற தென்ற உண்மையையும் 

விளக்கு இன்றது. . 

வெண்பா. 

அன்புகொள வேண்டிஷயிர்க் கன்புசெய்வாய்; மெய்வேண்டின் 

இன்பமொூ மெய்மொழிலவாய் ) ஏனைபர்க்கு--முன்பெமோ 

நல்குவையோ அ௮ஃதுநினை சண்ணும்; நினதுள்ளம் 

நல்குபிம்பம் நின்னுலகம்; காடு, 

நீங்கள் உங்கள் மாணத்தஇிற்குப் பின் ஒரு 

பேரின்ப உலகத்தை அடைய வேண்டுமெனக் 

கோரிக்கொண்டிருப்பீர்களாயின், இதோ! ஒரு சக் 

தோஷ சமாசாரம் உங்களுக்குச் Gera gifs par. 

அப்பேரின்ப உலகத்தில் நீங்கள் இப்பொழு3த பிர 

வே௫த்அப் பேரின்பத்தை ௮றுபவிக்கலாம் ; அப்பே 

ரின்ப உலகம் பிரபஞ்சம் முழுவதிலும் நிரம்பியிருக் 

றது. ௮ஃது உங்கள் அகத்துள்ளேயும் இருக் 

Bog. அதனை நீங்கள் சுண்டு அடைந்து அருப 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

விக்சவேண்டு மென்று ௮து காத்துக்கொண்டிருள் 

இறது. ஆன்மாவின் அக ஒழுங்குகளை யெல்லாம் 

அறிந்த ஒருவர்  *கடவுளுலகம் இதோ இருக் 
இறது; அதோ இருக்கிறது.” என்று மனிதர் சொல் 

gin பொழுஅ நீங்கள் அவர்பின் செல்லவேண் 

டாம். கடவுளுலகம் உங்கள் , அகத்துள்ளேயே 

இருக்காது.” என்று கூறியுள்ளார். நிங்கள் என்ன 

செய்ய வேண்டுமென்ஞுல், இவ்வாக்கை நீங்கள் நம்ப 

வேண்டும் ழ இதனை நீங்கள் சந்தேகம் இிறிது மில் 

லாத மனத்தோடு பூரணமாக நம்பவேண்டும் ; 

பின்னர் இதனை நீங்கள் ௮பரோட்சமாகக் காணும் 

வரையில் இதனைத் தியானிக்க வேண்டும், நீங்கள் 

இவ்வாறு தியானிக்குங் காலையில் உங்கள் அகவுல 

கக்தைச் சுத்தப்படுத்தவும். புதுப்பிக்கவும் தொ 

டங்குவீர்கள். நீங்கள் ௮தனைப் புஇப்பிக்குங்காலையில் 

உண்மைகளை ஒன்றன்பின் ஒன்ராக அறிவீர்கள் 5 

அபவங்களை ஒன்றன்பின் ஓன்ரமுக அநுபவிப்பிர் 

கள்; தன்னையாளும் ஆன்மாவின் மக்இர சக்தியைச் 

தவிரப் புறப்பொருள்களில் யாதொரு ௪க்இயும் 

இல்லையென்று காண்பீர்கள். 
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உலகம் மனத்தின் பிரதிபிம்பம். 

நிலமண்டில ஆசிரியப்பா. 

உலகத் இருத்தி,அஃ் துற்றுள பலவகைக் 

கேட்டையு மழிவையு மோட்டி யொழிக்கவும், 

களைநில மனை த்தையும் விளைநில மாக்கவும், 

பால் வனங்களைச் சோலையா மாற்றவும், 

உன்னுவை யாயின், நின்னைத் இருத்தே. 

உலகினே நீடு வலனொடு பிணைத்துள 

மதத்தளை களையறுத் துலகைவெளி யேற்றி, 

உடைந்த உளங்கள் இடங்கொள உதவவும், 

அயரினை யொழித்துச் FE (Ip DF செய்யவும், 

விரும்புவை யாயின், அறுக்கநின் தளையே. 

உலூன் ரீண்ட பிணிகளைத் இர்த்ததன் 

அயரையும் துன்பையும் மயலையும் தொல்க்கவும், 

பிணியெலாம் தீர்த்ததில் பேரின்ப மாக்கவும், 

தூன்பறாற் மூர்க்கெலாம் இன்பம் ஈல்கவும், 

நி௭ப்பை யாயின், நின்பிணி தீரே... 

உலூன் மாணக் சனவி னின்றும் 

அமரி னின்றும் உலகை யெழுப்பி௮ஃ 

தன்பும் நட்பும் அறிவும் அழிவிலா 

வாழ்வின் ஒளியும் மன்னிடச் செய்ய 

எண்ணுவை யாயின், எழுப்புக நின்னையே. 
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விரும்பா க நிலைமைகளை விலக்ஞும் வதி. 

அன்பம் நித்திய இன்ப சொருப மெய்ப் போருளை 
ஜீவன் மறைப்பதனா ௮ள தாகும் நிழலென்றும், 
உலகம் ஒவ்வொருவருக்கும் தத்தம் பிரதிபிம்பத் 
தைக் காட்டுகின்ற கண்ணாடி. யென்றும் கண்டோம். 
இப்பொழுது நாம் உறுதியுள்ளவையும் எளிதில் 
வறத்கக்கவையு மான படிகளின் வழியாக நியாய 
ஒளியை அபரோட்சமாகக் FIOM ESSE மேல் 
தட்டுக்கு எறுவோம். இக் நியாய ஒளியைக் கண்ட 
பின்னர், பிரபஞ்சத்திலுள்ள ஒவ்வொன்றும் கா 
ரணகரரிய நியதிக்கு உட்பட்டிருக்கற தென்ற 
ஞானமும், எஃதும் அச்கியதியி லிருந்து விலக முடி 
யாதென்ற ஞானமும் உண்டாகும். மனிதனுடைய 
மிக அற்பமான நினைப்பு, சொல், செயல் மூதற் 
கொண்ூவொனிலுள்ள நட்சத்திரக் கூட்டங்கள் வளை 
யுள்ள அண த்தையும் yee Ss ஆள்கின்றது. ஒரு 
நிலைமை காரணமில்லாது ஒரு கணமும் இருக்க மடி 
யாது, எனெனில், அத்தகைய நிலைமையின் இருப்பு 
காரணகாரிய நியதியை மறுத்ததாகவும் அழித்த 
தாகவும் முடியும். ஆதலால், வாழ்க்கையின் நிலைமை 
ஒவ்வொன்றும், ஒழுங்கும் 3சர்மையு முள்ள காரண 
காரிய நியதியில் கட்டுப்பட்டிரு க்கிறது 3 ஒவ்வொரு 
நிலைமையின் மர்மமும் காரணமும் அதினுள்ளேயே 

அடங்கியிருக்இன்றன. வி விதைத்தவன் விளை 
யப்பான் ; இனை விதைத்தவன் இனை யறுப்பான்.?? 
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விரும்பாத நிலைமைகளை வில க்கும் வழி. 

என்னும் உண்மை ஒருபோதும் அழியாதது ; அதனை 

ஒருவரும் மறுக்க முடியாது; அதனை ஒருவரும் 

ஏமாற்ற முடியாது ; அதிலிருக்து ஒருவரும் தப்ப மு 
டியாது. எவன் நெருப்பில் கையை ZOE 7S @, 

yur sor சுகையை அநுபவித்தே தரவேண்டும்; 

நிரந்தனையாவனு பிரார்த்தனையாவது அச்சுடுகையை 

மாற்றமாட்டாது. இதே நியதிதான் மனோவுலகத் 

தையும் அள்கின்றது. வெறுப்பு, வெகுளி, பொருமை, 

காமம், பேசாசை இவையெல்லாம் எரிகின்ற கெருப்' 

புக்கள்;) இவற்றையார் தொட்டாலும் எரிதற்றுன் 

பங்களை அநுபவித்தே தீரவேண்டும். இம்மனோ நிலை 

மைகளை யெல்லாம் *தீமை? என்று பெரியோர் சொல்லி 

ய சரி; எனெனில், இவையாவும் ஆன்மா தனதுஆஞ் 

ஞான நிலையில் காரணகரரிய நியதியைக் கவிழ்ப்பதற்: 

காகச் செய்யும் பிரயத்தனங்கள். ஆதலால், இவை 

ஓமுங்கின்மையையும் குழப்பத்தையும் உண்டுபண்ணி: 

விரைவில் ௮ல்லஅ தாழ்ப்பில், கோய், தவறு, கேடு) 

அன்பம், விசனம், ஏக்கம் என்னும் புறநிலைமைகளின் 

உருக்களை அடைகின்றன. அன்பும், பொறுமையும், 

ஈலீலெண்ணமும், தூய்மையும் தம்மைப் பரிபாலிக்கிற 

ஆன்மாவின் மீது சாந்தியை வீசுகிற குளிர்ந்த வா 

யுக்கள். அவை நித்திய நியதிக்கு ஒத்தனவா யிருக்கின் 

மையால், ஆசோக்கியம், ஆக்கம், வெற்றி, சாந்தம் 

என்னும் புறநிலைமைகளின் உருக்களை ௮அடைஇன்றன, 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

பிரபஞ்ச மெல்லாம் வியாபித்திருக்கின்ற இப் 

பெரிய நியதியைப் பூரணமாக *அறிதலால், கீழ்ப்ப 

டிவு என்னும் மனோகிலைமை அடையப் படுகின் றது. 

நியாயமும், ஒற்றுமையும், அன்பும் பிரபஞ்சத்தில் 

மேலான சக்இகளென்று காம் ௮ நிவோமானால், 

பிரதிகூலமான நிலைமைகருநம் அுன்பகரமான நிலை 

மைகளும் காம் அக்நிய இக்கூக் ழ்ப்படிர்து நடவாத 

தனா லுண்டாய பலன்களென்று நரம் அறிவோம்: 

அவ்வறிவு ஈமக்குப் பலத்தையும் வலிமையையும் 

கொடுக்கின்ற ; அவ்வித அ றிவினுலேயே மெய்யான 

வாழ்வையும் நிலையான வெற்றியையும் நித்திய இன் 

பத்தையும் அடையக்கூடும். சகல சந்தர்ப்பங்களி 

ஓம் பொறுமையோடிருத்தலும், உங்கள் அபிவிர்த் 

இக்கு ஆவசியகமான கருவிகளென்று சகல நிலைமை 

களையும் ஏற்றுக்கொள்ளுதலும், அன்பகரமான 

நிலமைகட் செல்லாம் மேற்பட்டு நிற்றற்கும், அவை 

இரும்பவும் வருமென் று பயப்பட வேண்டாத 

ASSAY அவற்றை அடியோடு வெல்வதற்ரும் ஏதுக் 

களாகும் 5 எனெனில், அக்நியதிக்குக் கீழ்ப்படிந்து 

நடக்கும் சக்தி அவற்றை வேரோடு நாசஞ் செய்து 

விடுன்றஅ. அத்தகைய &ழ்ப்படிதலுள்ள மனிதன் 

நியாயத்திற்கு ஓத்தபடி - ஈடக்இருன் ; உண்மை 

யில் அவன் நியாயத்தோடு ஐக்யெமாய்விட்டான் ல் 

அவன் அடையும் வெற்றிகளெல்லாம் நித்திய 

வெற்றிகள்; அவன் உண்டுபண்ணுவன வெல்லாம் 

என்றென்றும் நிலை நிற்பவை. 
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அம்ப ரு லைனை அரை தரு 

  

சகல பலத்தின் காரணமும் சலை பலஹிீனத் 

தன் காரணமும் அகத்துள் இருக்கின்றன ; raw 

சுகத்தின் காரணமும் சகல அுக்கக்தின் காரணமும் 

அகத்துள்ளேயே இருக்கின்றன. HES BEB Bw 

விரிவதைல் தவிர வேருக eras அபிவிர்த்தியு 
மில்லை; ஞானத்தில் இரமமாக அபிவிர்த்தியடை 

வகைச் தவிர, வேமுக அஇக்கத்தித்கும் சாச்தத்திற் 

சூம் சாவ்வித மார்க்கு மில்லை. 

நீங்கள் .நிலைமைகளால் விலகூடைப்பட்டிருக் 

கிறதாகக் கூறுகின் தீர்கள் ; ஈல்ல நிலைமைகளையும், 

விரிந்த செல்வாக்கையும், ஆரோக்கிய நிலைமை 

களையும் நீங்கள் அடையவேண்டு மென்று சுதறு 

இன்திர்கள்; உங்கள் கைகளையும் கால்களையும் 

கட்டியிருக்கிற உங்கள் விதியை நீங்கள் HBS 

இன்றீர்கள். உங்களுக்காகத்தகான் கான் எழுது 

இறேன்; உங்களுக்காகத்தான் சான் சொல்லுகிறேன். 

என் வார்த்தைகளைக் கேளுங்கள்; என் வார்த்தைகள் 

உங்கள் அகத்துள் என்றும் பிரகாசித்துக்கொண் 

emir On; ore சொல்வது முற்றிலும் உண் 

மை:-நீங்கள் உங்கள் ௮௪ நிலைமையை அபிலிர்த்தி 
செய்வதற்கு உறுதியாகத் இீர்மானித் துக்கொள்வீர் 

களாயின், நீங்கள் உங்கள் புற நிலைமையில் அடைய 

வேண்டுமென்று விரும்புகிற அிவிர்த்திகளை அடை. 

வீர்கள். இவ்வரி தொடக்கத்தில் மனோகாமாகத் 

தோன்றாதென்பதை நான் அறிவேன். (மெய் எப்பொ 
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வலிமைக்கு கரகம். 

மூதும் அப்படித்தா னிருக்கும், பொய்யும் மாயையும் 

தொடக்கத்தில் மனோகரமாகத் தோன்றி மனத்தைக் 

கவரும்.) ஆனால், நீங்கள் இவ்வழியில் Osco gree 

தீர்மானித்துக்கொள்விர்கள யின், நீங்கள் உங்கள் 

மனத்திலுள்ள பலஹீன த்தை நீக்கி உங்கள் 

மனோ சக்தஇகளும் ஆன் மவலிகளும் Bpuyias 

செய்து விடாமுயற்சியால் உங்கள் மனத்தை 

ஒழுங்குபடுத்தி வருவீர்களாயின், உங்கள் புற 

வாழ்க்கையில் உண்டாகும் அற்புதமான மாறு 

தல்களைக் கண்டு நீங்கள் ஆச்சரியம் அடைவீர்கள். 

நீங்கள் செல்லச் செல்ல உங்கள் வழியில் பொன் 

'போல் உதவும் சந்தர்ப்பங்கள் வந்து குறுக்கிடும் 5. 

அவற்றைச் சரியாக உபயோடப்பதற்குத் தக்க 

வலியும் அறிவும் உங்கள் அகத்தில் உற்பத்தியாகும் 

நீங்கள் அழமையாமலே உங்களிடம் சாசமான 

இிேேகதர்கள் வர்து சேர்வார்கள்; கார்தத்தினிடத்து 

ஊசிகள் போய்ச். சேர்வது போல, அதுதாபமுள்ள 

மனிதர்கள் உங்களிடம் wig சேர்வார்கள் ; நீங்கள் 

வேண்டும் புத்தகங்களும் மற்றைய உதவிகளும் 

நீங்கள் தேடாமலே உங்களுக்குக் கிடைக்கும். 

ஒருசால் உங்கள் வறுமை விலங்கு பளுவா 
யிருக்கலாம்; நிங்கள் சேத ரில்லாது தனியா 
யிருக்கலாம்; உங்கள் பளுவு குறைய வேண்டுமென்று 

லல ரி வ இ . 
நீங்கள் மிகுந்த ஆவலோடு விரும்பலாம்: ஆனால், 

உங்கள் வறுமைவிலங்இன் பளுவு முன்போலவே 
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விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

யிருக்கின்றஅ ; நாளுக்கு நாள் ௮திகமாகிற இருள் 

உங்களை மூடுதின்றஅ. நீங்கள் உங்கள் நிலைமையைக் 

குறைகூறுஇன் நீர்கள் $ உங்கள் வறுமையை Aa DS 

இன் நீர்கள் ; உங்கள் பிறப்பையோ, பெற்றோரையோ, 

எஜமானை3யோ, உங்களுக்கு வறுமையையும் கஷ்டத். 

தையும் மற்றவருக்குச் செல்வத்தையும் சுகத்தையும் 

கொடுத்த அநியாயமான தெய்வத்தையோ பழிக்கின் 

மிர்கள். நீங்கள் பழிப்பதையும் கூப்பாவபோடுவதை. 

யும் நிறுத்துங்கள்; நீங்கள் பழிக்கிற எதுவும் உங்கள் 

வறுமைக்குக் காரணமன்று; காரணம் உங்கள் அகத் 

அள் இருக்கிறது ; அதன் பரிகாரமும் 
அங்கேயே இருக்கின்றது. நீங்கள் குறை கூறு 

பவர்களா யிருத்தலே நீங்கள் உங்கள் நிலைமையை 
அடைவதற்குத் தக்கவர்கள் என்பதைக் 

காட்டுகின்றது ; எல்லா முயற்சிகளுக்கும் 97,9 

விர்த்திகளுக்கும் ஆதாரமான நம்பிக்கை உங்களி 
டத்தில் இல்லை யென்பதைசக் காட்டுகின்றது. நியாய 

மான பிரபஞ்சத்தில் குறைகூறுபவனுக்கு இடமே 

யில்லை ; கவலை ஆன்மாவைக் கொலைசெய்யத் தக்கது. 

உங்களுடைய ஓவ்வொரு மனப்போக்கினாலும் நீங் 

கள் உங்களைப் பர்தப்படுத்தியிருக்கிற விலங்கு 

களைப் பலப்படுத்துஇன் நீர்கள் $ உங்களை மூடியிருத் 

கிற இருளை ௮ இகப்படுத் அன் நீர்கள். உங்கள் ௮௧ 

நிலைமையை மாற்றுங்கள் ழ உங்கள் புறநிலைமை 

மாறுத லடையும். உங்கள் ஈம்பிக்கையையும் அறி 

வையும் வளர்த்து நீங்கள் ஈல்ல நிலைமைகளையும் விரிஈ் த 
செல்வாக்கையும் அடைவதற்குத் தகுதியுள்ளவர்க 
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வலிமைக்கு மரர்க்கம். 

ளாகுங்கள். உங்களிடத்தில் இப்பொழு தூ “உள்ள 
னவற்றை நீங்கள் முற்றிலும் சரியாக உபயோஇக் 
இறிர்களா என்பதை முதலில் சுவனியுகங்கள் , கறிய 
வசதிகளைக் கவனியா அ விட்டுவிட்டுப் பெரிப வசதி 
களை அடையலாமென் று நினை த். ஆ நீங்கள் கோசம் 
போய்விடாதீர்கள். நீங்கள் அவ்வாறு பெரிய ae 
Bator அடைவீர்களாயின், அவை நிலையற்றனவர௫இ, 
நீங்கள் சுவனியாது ite சிறிய வசதிசளின் 
பாடங்களைப் படிப்பதற்காக நீங்கள் திரும்பவும் 
கீமே வந்து சேர்வீர்கள். சலாசாலை மாணவன் ஒரு 
வகுப்பிலிருக் ஆ மற்னொரு வகுப்பிற்குப் போவதற்கு 
மூன் முந்திய வகுப்புப் பாடங்களைச் சரியாகப் 
படித்து முடிக்க வேண்வெத 3 பேரல, நீங்கள் விரும் 
புகிற பெரிய வச இகளை நீங்கள் அடைவதற்கு முன், 
நீங்கள் அடைந்துள்ள இறிய வ௪ இகளை கற்கள் சரி 
யாக உபயோஇக்க வேண்டும். ஈம்மிடத்திலுள்ள 
சிறியனவற்றை கரம் சரியான வழியில் உபபோ 
Bears பிசகான வழிகளில் உபயோடஇப் 
போமானால், சம்மிடத்திலுள்ள இ சிறியனவும் ஈம்மிடத் திலிருந்து சவரப்படும். ஏனெனில், weg 
கையால் ஈம்மிடத்திலுள்ள சிறியனவற்றையும் 
நரம்  ரண்டிருப்பதற்குத் கீகுதியற்றவரென் று காட்டுகிறோம். 

நடக் 

ஒருகால் நீங்கள் ஒரு சிறிய குடிசையில் வசித்துக்கொண்டி ரு ருக்கலாம் ; உங்கள் குடிசை யைச் சுற்றி ஆசோக்பெத்தைக் கெடுக்கும் கெட்ட 
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க . . ரு 

விரும்பாத நிலமைகளை வி லக்கும் வழி. 

தாற்றங்கள் நிறைத்திருக்கலாம். நீங்கள் ஆூராக்கியத் 

இற் கொத்த ஒரு பெரிய வீட்டை அடைவதற்கு 

விரும்பலாம். அப்படியானால், நீங்கள் முதலில் உங் 

கள் சிறிய குடிசையை ஓரு சிறிய சுவர்க்கம்போ 

லாக்கிக்கொண்டு, நீங்கள் விரும்பிய பெரிய வீட்டை 

அடைவதற்கு உங்களைத் தகுதியுள்ளவர்க ளாக்கிக் 

"கொள்ள 2வண்டும்; உங்கள் கறிய குடிசையை மாசு 

மது இல்லாமல் சுத்தமாக வைத்துக் கொள்ளுங்கள். 

உங்கள் கையிலுள்ள பொருளுக்குத் தக்கபடி உள் 

கள் குடிசையை அழகுள்ள தாகவும் இனிமையுள்ள 

தாகவும் தோற்றும்படி செய்யுங்கள். உங்கள் சாதா 

ரண சாப்பாட்டை முழு கவனத்தோடும் சமையல் 

செய்யுங்கள் ) உங்கள் எளிய சாப்பாட்டை நீங்கள் 

எவ்வளவு சுவையுள்ள தாகச் செய்யக் கூடுமோ அவ் 

வளவு சுவையுள்ள தாகச் செய்யுங்கள். உங்கள் கூடி. 

சையில் விரித்தற்குப் பாய் உங்களிடத்தில் இல்லையா 

னால், உங்கள் குடிசை அரங்குகளில் சிரிப்பும் வர 

வேற்பு மாகிய பாயை விரித்து, அதன் மீது இனிய 

வார்த்தைகளாகிய அணிகளைப் பொறுமையாகஇய 

சம்மட்டியால் அடித்து இறுக்குங்கள். ௮த்தகைய 

ஒரு பாய் சூரிய ஒளியால் நிறம் குன்னுது$ அடிக் 

கடி. உபயோகிப்பதால் இழியமாட்டாது. உங்க 

ஞடைய தற்கால வ௫௪ திகளை இவ்விதமாக நீங்கள் 

மேன்மைப்படுத்திக்கொள்வதால், நீங்கள் அவற்றிற்கு 

மேற்பட்ட வசதிகளை அடையத்  தகுதியுள்ளவர்க 

ளாவீர்கள். ௮வை உங்களுக்கு அவசிய மில்லாதன 

ஸ் $ 
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வலிமைக்கு மார்க்கும். 

வாரய்விடும் ; உங்கள் வரவிற்காக நீண்ட காலம் காத் 

அக் கொண்டி ருக்கிறதும் உங்கள் தகுதிக்கு ஓத்து 

அமான நல்ல வீட்டையும் வசதிகளையும் நீங்கள் 

சரியான காலத்தில் அடைவீர்கள். 

ஒருகால், நீங்கள் ஆலோசனை செய்வதற்கும் 
முயற்சி செய்வதற்கும் ௮தஇக கேரம் வேண்டுமென்று 

விரும்பக்கூடும் ; நீங்கள் கஷ்டத்தோடு ௮இக நேரம் 
வேலை செய்வதாக உணரக்கூடும். ௮ப்படி யானால், 

உங்களுக்கு இப்பொழுது கிடைத்துள்ள சிறிய அவ 

காச காலம் முழுவதையும் நீங்கள் சரியாக உபயோ 

இக்கிறிர்களா என்று கவனியுங்கள்: உங்களுக்கு 

இப்பொழு.து கிடைத்துள்ள: சிறிய அவகாச காலத் 

தை நீங்கள் வீணாக்குவிர்களாயின், நீங்கள் இன்னும் 

அதிக அவகாசம் வேண்டுமென விரும்புவஇல் 

யாதொரு பிரயோசனமும் இல்லை. உங்களுக்கு 

௮திக அவகாசம் கஇடைக்குமாயின், நீங்கள் இன்னும் 

அதிக சோம்பலுள்ளவர்களாயும் உதாசீனமுள்ள 

வர்களாயும் இருப்பீர்கள். வறுமையும் அவ்காச 

மின்மையும் நீங்கள் நினைக்கிறதுபோல அவ்வளவு 
தியன அல்ல, அவை உங்கள் அபிவிர்த்தியைத் தடுக் 
குமாயின், அதற்குக் காரணம் உங்கள் பலஹீன ங்க 
ளாகிய உடைகளை நீங்கள் அவற்றிற்கு உடுத்தியி 

ருத்தலே; அவற்றில் நீங்கள் காணும் இமை உண் 
மையில் உங்கள் அகத்துள் இருக்கிறது. நீங்கள் 
உங்கள் மனத்தைச் சீர்திருத்தி ஒழுங்குசெய்கெற 
அளவில் நீங்கள் உள்கள் ஊமை ஆக்குறெவர்கள் 

92



விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

என்பதை அபசோட்சமாக அறிவீர்கள் ; நீங்கள் 

எவ்வளவுக் கெவ்வளவு அதிகமாக உங்களைச் சீர்தி 
ருத்தி ஒழுங்கு செய்சன்றீர்களோ அவவளவுக் கவ் 
வளவு அஇகமாக நீங்களே உங்கள் ஊமை ஆக்குஇன் ந 
வர்கள் என்பதை அபரோட்சமாக அறிவீர்கள்; அப் 
பொழு நீங்கள் தபனவென்று கருதியவற்றை யெல் 
லாம். ஈநல்லனவாக மாற்றிக்கொள்ளலா மென்பதைக் 
காண்பீர்கள். நீங்கள் அப்பொழுது உங்கள் பொறு 
மையையும் ஈம்பிக்கையையும் தைரியத்தையும் வளர்ப் 
பதற்கு உங்கள் வறுமையை ஒரு கருவியாக உபயேர 
இத்துக்கொள்வீர்கள் ; உங்கள் சிறிய அவகாசத்தை 
நீங்கள் விரைந்து ஆலேோசனைசெய்தற்கும் காரியம் 
செய்தற்கும் ஒரு துணையாக உபயோகித்துக் 
கொள்வீர்கள். மிசக் கெட்ட நிலத்தில் மிச ஈல்ல 
மலர்கள். வளர்வதுபோல வறுமையாகெ. மிகக் 

கெட்ட நிலத்தில் மிக நல்ல மனிதராயெ மலர் 
கள் வளர்ந்து மலர்ந்திருக்கன்றன. எவ்விடத்தில் 
காம் கஷ்டங்களை எதிர்க்க வேண்டி.யதிருக்கிறதோ 
அவவிடத்திலும், எவ்விடத்தில் சாம் அதிருப்தி 
யான நிலைமைகளை வெல்ல வேண்டியதிருக்கிறதோ 
அவ்விடத்திலும், ஒழுக்கம் மிக மிக வளர்க் த அதன் 
பெருமையைக் காட்டுசன்ற து. 

நீங்கள் ஒரு கொடுமையான எஜமானுக்கு 
அல்லது எஜமாட்டிக்கு வேலைபார்த்துக்கொண் 
டிருக்கலாம் ; நீங்கள் கொடுமையாக ஈடத்தப்பபவெ 

தாக உணரலாம், இதுவும் உங்கள் அபிவிர்க்இக்கு 
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aust! spin க்கு மார்க்கம். 

ஆவசியக மென்று கருதுங்கள். உங்கள் எஜமான் 
அல்லது எஜமாட்டி உங்களை அன்பில்லானு நடக் 
Be, அவர்களிடத்தில் நீங்கள் அன்பையும் பெரறு 
மையையும் காட்மிங்கள். நீங்கள் இடைவிடாது 
பொறுமையையும் BFE SO FYE NDI Kay HH, 
உங்கள் மனே பலத்தையும் ஆன்ம பலத்தையும் 
வளர்ப்பதற்கு உங்களுக்குப் பிரதிகூலமாகவுள்ள 
நிலைமைகளை YHR MOTE உபயோடத்துக்கொள் 
ஞங்கள். உங்கள் மெளன ஈடத்தையாலும் சக்த 
பாலும் உங்கள் எஜமான் அல்லது எஜமாட்டிக்குப் 
புத்தி கற்பிப்பீர்கள் ; அவர் தமது நடத்தையைப் 
பார்த்து சாணமடையும்படி செய்விர்கள் ; அதே FLL 
பத்தில் நீங்கள் ௨ ங்கள் ஆன்ம சக்தியை வளர்த் 
அக்கொண்டும், உல்கள் கற்கால நிலைமைகளைப் 
பார்க்கனும் உயர்க்த நிலைமைகள் உங்களை நெருங்குவங் 
காலத்தில் அவற்றை ஓப்புக்கொள்வதற்குத் SOB 
யுள்ளவர்களாக நீங்கள் வளர்ச் கொண்டும் இடப் 
பீர்கள். நீங்கள் அடிமையாக இருப்பதாகக் குறை 
கூருதீர்கள் ; நீங்கள் மேன்மையான ஈடக்கையால் ர ரத ர . அடிமை ஸ்தானத்திற்கு மேற்பட்டவர்க 
a 

ளாகுங்கள், 
நீ 

ட உ : . . ங்கள் Sa Dancy gy tice அடிமையாக யிருப்பதாகக் 
முறைகூறுவதற்கு மூன், நிங்கள். உங்களுக்கு (உள் கள wor $B) Hab சரீரக்இற்கும்) அடிமையா யிரூக்௪ 
வில்லையா என்பதைப் பார்த்துக் கொள்ளுங்கள் 
நீன்கள் YEE Bor கோக்குங்கள் , அங்குத் கெடிப் 
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அ. 3 
பிட கரை அர்ன்     

  

பாருங்கள்; உங்கள் மீது இக்க 

நீங்கள் அடிமைத்தனமான நினை ன்    
   

  

சையிலும் சடக்கையிலும் அடினம 
உ ன் Lamar இவத றவ 

கற்ககாக் சாண்பிர்கள். கீங்கள் இவற்றை அவல 

Bor 3 நீங்கள் உண்க வர்மப் 

  

    

  

    

விடுங்கள் ; அ௮ப்போனு உங்களை அடில 

FER spanaitls,.. Best irae 

  

o mater Qudg a காலையில், ரீங்கள் 

நிலைமைகளை யெல்லாம் எண்ம எ வால er 

வொரு கஷ்டமும் QRS கண்ட. மாத்தி 

நீஸ் விடும், 

செல்வவந்தர்கள் உங்களை  இம்கிக்கிறதாகக் 

குறைகூறுதீர்கள். நீன்கள் செல்வவந்தர்கல ஈனுல் hey     

கள் எனியவர்களை இம்டிக்கமாட்டீர்களென்பது நிச் 

சயமா? முற்றிலும் நியாயமான ஒரு நித்திய சட்டம் 

வலா 

  

இருக்கிற கென்பதையும், இன்று இம்கிக்கி, 

தாளை இம்சக்கப்படுவா னென்பதையும், இச்சட்ட H# 

இலிருந்து எவனும் தப்பமுடியா தண்டனையும் (Bag 

கள் ஞாபகத்இல்.வைச், அக்கொள்ளுங்கள். ஒருகால, 

நீன்கள் சேற்று (உங்கள் தேந்திய ஜென்மம் ஒன் திஸ்) 

செல்வவக்தர்களாகவும் இம்சிக்கிறவர்களை ராகுவும் த இ | 
இருந்திருக்கலாம்; நிங்கள் அப்பெரிய சட்டத்திற் 

குச் செல்ல வேண்டிய உங்கள் கடனை. இன்று 

செல்ச்இக்கொண்டிருக்கலாம், அதலால், நீங்கள் 
அத்து பி HA ’ 

தம்பிக்கையையும் தைரியத்தையும் கைக்கொள்ளாங் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

கள் ; நித்திய நீதியாயும் நித்திய நன்மையாயும் இருக் 

கிற கடவுளை அடிக்கடி சிந்தித். ஐக் கொண்டி ரங்கள் ) 

நீங்கள் கண்டப் பொருள்களையும் அநித்தியப் 

பொருள்களையும் விட்டு அகண்டமாயும் நித்தியமாயு 

மள்ள பொருளிடத்துச் செல்ல ழாயலுங்கள். 

பிறர். உங்களுக்குத் துன்பம் செய்கின்றனர் அல்லது 

உங்களை இம்சிக்கின்றனர் என்ற மயக்கத்தை விட்டு 

விடுங்கள் $. உங்கள் அகவாழ்க்கையையும் அதனை 

யாளும் நியதிகளையும் பற்றிய ஞானத்தால் உங்கள் 

௮கத்திலுள்ளதே உங்கள் புறத்தில் வர௫்.து உங்களை 

உண்மையில் தூன்பப்படுத்துதிற தென்று நீங்கள் 

அபராட்சமாக அறிய முயலுங்கள். தன்மீது 

தான் இரக்கம்: கோள்ளுதலைப் பார்க்கனும் தாழ்ச் 
ததும் அவமதப்பைச் தரத்தக்கதும் ஆன்மாவைச் 

கெடுக்கத்தக்கதும் வேஜொன் நில்லை. அத்தகைய புமு 

ஒன்று உங்கள் இருதயத்தைக் தின்றுகொண்டி 

ருக்கும்பொழுது நீங்கள் பூரணவாழ்வை ஒரு 

போதும் அடையமுடியாது. நீங்கள் பிறர்மீது 

குறைகூறுகிறதை விட்டு, நீங்கள் உங்களையே குறை 

கூறத் தொடங்குங்கள். மாசற்ற தூய்மையும் கூற்ற 

மற்ற நன்மையும் பொருந்தியிராத உங்கள் செயல் 
களையும், அவாக்களையும், நினைப்புக்களையும் sare 

யாது விடாதீர்கள். நீங்கள் அவ்வாறு செய்வதால் 

நித்திம வஸ்துவா௫ய மலையின் மீது உங்கள் விட் 

டைக் கட்கேன் நீர்கள் ; உங்கள் சகேஷமத்தற்றாம் இன் 
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விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

பத்திற்கும் வேண்டிய௰௰ வையெல்லாம் தக்க காலத்தில் 

உங்களிடம் வந்து சேரும். 

அகத்திலுள்ள சுயநய நிலைமைகளை ஒழிப்ப 

தைத் தவிர, வறுமையினின்றோ, விரும்பத்தகாத 

மற்றைய நிலைமையினின்றோ, ஸ்திரமாக நீக்கிக் 

கொள்வதற்கு வேறு வழியில்லை ; ஏனெனில், வறு 

மையும் விரும்பத்தகாத மற்றைய நிலைமைகளும் 

அகத்தின் சுயகய நிலைமைகளின் 1 திபிம்பங்களே. 

உண்மையான செல்வங்களை அடைவதற்கு மார்க்கம், 

ஒழுக்கத்தைக் கைக்கொண்டு ஆன்மா செல்வ மாறு 

மாறு கெப்தலே. உண்மையான ௮ ஒஓழுக்கத் 

இற்கு வேராகச் செல்வமாவது வலிமையாவ து இல்லை; 

அவற்றின் தோற்றங்கள் மாத்திரமே உண்டு. ஓழுக் 

கம் ஒரு சிறிதும் இல்லாமலும், ஒழுக்கத்தைக் 

“கொள்ளவேண்டு மென்ற விருப்பம் ஒரு சிறிதும் 

இல்லாமலும் இருக்கிற மனிதர்கள் மிகுதி தியாகப் 

“பணம் சம்பாதிப்பதை சான், அறிவேன் ; அனால்? 

அத்சகைய பணம் உண்மையசன செல்வமாக 

. மாட்டாது? அதனுடைமை அழிவையும் கோவை 

யும் தரத்தக்கது. அதற்குத்தாவீது சரன்று கூறியி 

ருக்கன்றனர். அவர் தூர் நடத்தைக்காரர் செல்வ 

வந்த ரானதை கான் பார்த்த பொழுது மடைபரின் 

தரித்திர நிலைமையில் பொராமை அடைற்தேன். அவ 

rg விழிகள் கொழுத்துப் பருத்திருந்கன. அவர் 

தமது விருப்பத்திற்கு மேற்பட்ட செல்வமுடையவ 

சாயிருர்தனர். சான் எனது அகத்தைச் சுத்தம் செப் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

தும் நரன் பரதொரு குற்றமும் செய்யாதிருக்க தம் 
வீண் என்று தோன்றின, கான் இதனை நினைத்தபோ 
தெல்லாம் எனக்கு வருக்தமாயிருக்தத. நரன் கடவு 
ஸின் ஆலயத் தள் பிரவேசித்கபொழு.து அச்செல் 
வத்தின் முடிவைக் கண்டேன்?” என்று கூறியிருக் 
கின்றனர். அர்சடத்தைக்காரருடைய செல்லம் தா 

_ வ்துக்கு மிக வருத்தத்தைக் கொடுத்தது; அவர் 
கடவுள் ஆலயத்திற்குள் சென் ற பின்னர் அச்சேல் 
வத்தின் முடிவைக் கண்டனர். அவரைப் போல, நீங் 
ஈளாம் கடவுளாலயத்துள் செல்லலாம். அஃது உங்கள் 
அகத் அள்ளே இருக்கறது. அது, தாழ்வாயும் கண் 
டமாயும் அநித்தியமாயு முள்ள எல்லாவற்றையும் 

லிட்டு, உயர்வாயும் அசகண்டமாயும் நித்தியமாயு 
மூன்ள SS SMSC அபரசோட்சு.மாக அறிந்த 
"போது எஞ்சி நிற்கும் ஞானமே, அதுதான் அறி 
வின் தெய்வத் சன்மை, அதுதான் பரம்போருளின் 
ஆலயம். நீங்கள் நீண்ட காலம் முயற்சி செப்து உல் 
களை ஒழுங்குபடுத்தி, நீங்கள் அப் பரிசுத். ஆலயத் 
குள் பிரவேசித்த பொழுது மனிதரது FE நல்ல 

- நினைப்புக்களின் பலன்களையும் முடிவுகளையும் ஈல்ல 
மூயற்கிகளின் பலன்களையும் முடிவுகளையும், மனித 
ரது சகல இய நினைப்புக்களின் பலன்களையும் முடி. 

: வுகளையும் தீய முயற்சிகளின் பலன்களையும் முடிவு 
களையும், உள்ளங்கை நெல்லிக்கனி போலச் காண்பீர் - Sarr. அப்பொழுது நீங்கள் ஒழுக்கமில்லாத மனிதன் 
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விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

பணம் சம்பாதிப்பதைப் பார்த்தால் உங்கள் தெய்வ 

நம்பிக்கையை  இழக்கமாட்டீர்கள் 5 ஏனெனில், 

அவன் மறுபடியும் வறுமையையும் தாழ்வையும் 

அடைந்தே இரவேண்டு மென்பதை நீங்கள் ao sit 

கள். ஒழுக்கமில்லாத செல்வவந்தன் உண்மையில் த்ரி 

த்திரனே 5 நதியின் ஜலம் சழமுத்திரத்திற்குச் சென்று 

கொண்டிருக்கிறது சவ்வளவு நிச்சயமா அவ்வளவு 

நிச்சய 3ம அவன் சகல செல்வங்களையும் உடையவனா 

யிருக்கும் பொழுதே வறுமைக்கும் கெட்டிற்கும் 

சென்றுகொண்டிருக்கிறான் என்பது $ அவன் செல் 
ல ச 4. ர ௪ ரூ ௬. 

வவச்கசை இறந்தபோதிலும், அவனது தீய ஓழுக் 

கத்தின் தீப பலன்களை அறுப்பதற்கு அவன் திரும். 

பப் பிறக்ேே இரவேண்டும் ; Ba pbs தரவேண்டும். அவன் ௮35௧ தடவை 

செல்வத்தை அடைந்த போதிலும், அவன் நீண்ட 

கால இன்ப துன்ப அருபவங்களால் அவனுடைய 

அகத்தின் வறுமையை வெல்லும் வரை, அவன் LY SBS 

535 இரவேண்டும் 
தடவை வறுமையை YO IF தரம வணதகிம, 

ஆனால், புறத்தில் செல்வமின்றியும் ௮கத்இல் ஒழுக் 

கத்தைக் கொண்டு மிருக்கிற மனிதன் உண்மையில் 

செல்வவக்தனெ; அவனது சகல வறுமைசளோடும் 

அவன் செல் வத்திற்கும் Carus Baer சென்று 

கொண்டிருக்கொன் 5 வன வரவிற்காக நித்திய 
துப > அ 5 த்த 

இன்பமும் சுகழும் காத்துச்கொண்டிருக்கின் றன. 

நீங்கள் உண்மையாகவும் நிலையாகவும் செல் 

வவந்தர்களாயிருக்க லிரும்புவிர்களாயின், நீங்கள் 

முதலில் ஒழுக்க முடையவர்க ளாதல்வேண்டும். 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

நீங்கள் செல்வத்தை கேராக (ஒழுக்கத்த தின் மூலமாக 

அல்லாது) அடைவதத்குக் கருது? தலும், செல்வம் ௪ம் 

பாதித்த லொன்றையே உங்கள் வாழ்க்கையின்கோக்க 

மாகக் கொள்ளுதலும், செல்வத்தை அடைதற்கு 

நீங்கள் பேசாசையோடு ழுயலுதலும் அறிவீனமா 

கும். இச்செயல்கள் முடிவில் உங்களுக்குத் தோல்வி 

யையே கொடுக்கும். உங்களை ஒழுக்கத்தில் நிறைவு 

டையவர்களாகச் செய்துகொள்வதையும், பியோ 

ஜனமும் பரோபகாரமுமான செயல்களைச் செய்வ 

தையும் உங்கள் வாழ்வின் நோக்கமாகக் கொள்ளும் 

கள்? எல்லாவற்றிற்கும் மேற்பட்டதாயும் மாறுதலில் 

லாததாயும் இருக்கற ௩ன்மையினிடத்து ஈம்பிக்கை 

யுடையவர்களாயிருங்கள். 

நீங்கள் உங்கள் சொந்தத்திற்காகக் செல்வத்தை 

விரும்பவில்லை யென்றும், ஆனால் அ௮தனைக்கொண்டு 

நன்மை செய்தற்கும் மற்றவர்களைச் சுகப்படுத்தற் 

குமே அதனை விரும்புகின் நீர்களென்றும் கூறுஇன் 

ர்கள், நீங்கள் செல்வத்தை விரும்புவதன் உண் 

மையான கோக்கம் இஃதாயிருக்கும் பட்சத்தில், 

உங்களுக்குச் செல்லம் வந்துசேரும்) நீங்கள் செல்வ 

முூடையவர்களா யிருக்கும்பொழு அ நீங்கள் 

உங்களை அச்செல்வத்தின் சொரந்தக்காரர்களாகக் 

FRETS, stor ஈல்ல வழிகளில் செலவு செய்து 

காப்பாற்றுவதற்காசு நியமிக்கப்பட்ட நிர்வாகிக 

ளென்று கருதும் பட்சத்தில், நீங்கள் உண்மையில் 

பலமும் பரநயஞழும் உள்ளவர்களே. ஆனால், நீங்கள் 
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விரும்பாத நிலமைகளை விலக்கும் வழி. 

உங்கள் நோக்கத்தை ஈன்றுகச் சோதித்துப் பாருங் 

Sar 5 எனெனில், மற்றவர்களைச் சுகப்படுத்தும் கோக் 

கத்தோடு செல்வத்தை விரும்பியவர்களில் பெரும் 

பாலார், ஜனங்களால் நே௫ிக்கப்படவேண்டு மென்ற 

நோக்கத்தையும் பரோபகாரி அல்லது சீர்திருத்தக் 

காரனென்ற பெயரை அடையவேண்டு மென்ற 

விருப்பத்தையும் கொண்டவரா யிருந்திருக்கின் 

றனர். உங்களிடத்திலஓள்ள சிறிய செல்வத்தைக் 

கொண்டு நீங்கள் ஈன்மை செய்யவில்லையானால், நீங்கள் 

அதிக செல்வத்தை அடைந்தபொழுது நீங்கள் 

அதிக சுயஈயமுள்ளவர்க ளாவீர்க ளென்றும், நீங்கள் 

உங்கள் . செல்வத்தைக் கொண்டு செய்வதுபோல் 

தோன்றிய நன்மைகளெல்லாம் உங்களது தற்பு 

கழ்ச்சி நிமித்தமே செய்யப்பட்டன வென்றும் நம் 

புங்கள். கன்மை செய்தல் உங்களுடைய உண்மை 

யான விருப்பமாயிருப்பின், நீங்கள் அதனைச் செய்யச் 

செல்வத்திற்காகக் காத்திருக்கவேண்டிய ஆவசியக 

மே யில்லை; நீங்கள் அதனை இப்பொழுதே, இந்த . 

நிமிஷத்திலேயே, நீங்கள் இருக்கிற இடத்திலிருந்தே. 

செய்யக்கூடும். நீங்கள் உங்களை மதிக்கிறபடி நீங்கள் 

உண்மையில் அவ்வளவு பரசயமுடையவர்களாயின், 

ங்கள் மற்றவர்கள் நிமித்தம் இப்பொழுதே உங்கள் 

சொந்த செளகரியங்களிற் சிலவற்றைக் குறைக்கலாம்; 

நீங்கள் எவ்வளவு எளியவர்களாயிருக் தாலும் பெரிய 

காரியமில்லை ; உங்கள் சுயநலத்தைப் பரித்தியாகம் 
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வலீமைக்கு மார்க்கம். 

செய்வதற்கு இடமுண்டு ற; ஏனெனில், அ௮ன்னவஸ் 

இரப்பணம் மாத்திரம் வாங்கக் கொண்டிருக்கிற 

விதவைகூடத் தன் பணம் முழுவதையும் வட்டிக்குக் 

கொடுக்கிறாள். ஈன்மை செய்வதற்கு உண்மையில் 

விரும்புசன்ற ஹிரு சயம் செல்வம்வரும்வரையில் காத் 

திருக்கமாட்டாது; ௮.து பரித்தியாகம் என்னும் பலி 

பிடத்தின் முன் வரது, யான்”? என்னும் தகுதி 

யற்ற அபிமானத்தை அவ்விடத்தில் விட்டுவிட்டு, 

அயலானுக்கும் அக்நியனுக்கும் சிரேகனுக்கும் பகை 

வனுக்கும் ஒரே தன்மையாக உபகாரம் செப்யச் செல் 

கின்றது. 

காரியம் காரணத்தோடு சம்பந்தப்பட்டிருப்பது 
போல, செல்வமும் பலமும் அகநன்மை3யோடும், 

வறுமையும் பலஹீனமும் அகத்தீமையோடும், ௪ம் 

பந்தப்பட்டிருக்கன்றன. பணம் உண்மையான செல் 
வழுமன்று, அந்தஸ் துமன்று, பலமுமன் றட பணத் 
தை மாத்திரம் ஈம்பியிருத்தல் ஒரு வழுக்டெத்தில் 
நிற்றலை யொக்கும். உங்கள் உண்மையான செல்வம் 
உங்கள் ஒழுக்கமே ; உங்கள் உண்மையான பலம் 
உங்கள் ஒழுக்கத்தைப் பலன் தரும் வழிகளில் உப 
யோஇத்தலே. நீங்கள் உங்கள் அசுத்தைச் சீர்ப் 
படுத் துவீர்களாயின், உங்கள் வாழ்க்கையைச் சீர்ப் 

படுத் தவோராவீர்கள். காமம், வெறுப்பு, வெகுளி, 

விண் பெருமை, தற்பெருமை, பேராசை, பொறி 
யின்பம், சுயநயம், மூர்க்கத்தனம், இவை யெல்லாம் 

வறுமையும் பலஹீனமுமாகும் ; அன்பு, அாய்மை, 
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விரும்பாது நிலைமகளை விலக்கும் வழி. 

அமைதி, பணிவு, பொறுமை, இரக்கம், தயாளம், 

சுயரயம் மறத்தல் சுயரயந்துறத்தல் - இவை Que 

லாம செல்வமும் பலமுமாகும். வறுமையின் தத்து 

வங்களையும் பலஹீன த்தின் தத்துவங்களையும் வென் 

றபொழுது, எஃதாலும் வெல்லப்பட முடியாததும் 

எல்லாவற்றையும் வெல்வதுமான ஒரு சக்தி அகத் 

இனின்று! வெளிப்படுகின் றத. மிக உயர்த்த ஒழுக் 

சத்தைக் கைக்கொண்டிருக்கின்றவன் உலகம் முழு 

வதம் தன்முன் உழ்ப்படியச் செய்கின்னுன். 

ஆனுஃ். Deda as Hi KOHL தரித்திரர்களும் 

தாங்கள் விரும்பாத நிலைமைகளைக் கொண்டிருக் 

இருர்கள் $) தரித்திரர்களுக்குள்ள சுகம் பெரும்பா 

லும் செல்வவக்தர்களுக்கில்லை ; இசனால், சுகமானது 

புறப்பொருள்களையாவ.து புறவுடைமைகளையாவது 

பொறுத்த தன்றென்றும், ஆனல் அகநிலைமையைப் 

பொறுத்த தென்றும் அ றிகி2ராம். ஒருகால், Sear 

பி வலைக்காரர்களை வைத்து “Gastovoum Beto எஜமான் 

சளாயிருக்கலரம்) உங்கள் வேலைக்காரர்களால் நீங் 

கள் ஓயாத தொர்தரவுகளை அடைந்துகொண்டிருக் 

கலாம்; உங்களுக்கு நம்பிக்கையுள்ள கல்ல வேலைக் 

காரர்கள் உடைத்தால் அவர்கள் உங்களை விட்டு 

விளைவில் £ங்விடுரர்கள். இதனால் நீங்கள் மனித 

சுபரவத்தைப்பற்றிய உங்கள் ஈம்பிக்கையை இழக்க 

ஆசம்பிக்கிறீர்கள், அல்லது முற்றிலும் இழந்து 

விடுகிறீர்கள். நீங்கள் உங்கள் வேலைக்காசர்களுக்கு 

௮இ௪ சம்பளங்கள் கொடுத்தும் அதக சுதந்தரங்கள் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

கொடுத்தும் உங்கள் காரியங்களைச் சர்ப்படுத்த 
முயல்கன் நீர்கள் ; ஆனால், உங்கள் காரியங்கள் மூன் 
போலவே யிருக்கின்றன. கான் உங்களுக்கு ஓன்று 

சொல்லுகிறேன். உங்கள் தொக்தரவுகளின் மர்மம் 

உங்கள் வேலைக்காரர்களிடத்தில் இல்லை; அஃது 
உங்களிடத்திலேயே இருக்கின்ற ; நீங்கள் உங்கள் 
குற்றதைக் கண்டு நீக்கவேண்டு மென்ற உண்மை 
யான அவாவுடன் உங்கள் அகத்துள் கோக்கு 
வீர்களாயின், நிங்கள், விரைவிலோ காழ்ப்பிலோ, 
உங்கள் ௪கல அசர்தோஷங்களுக்கு மூரிய மூலத்தை 
அங்குக் காண்பிர்கள். HOM Qh சுயகய அவா 
வாக, . அல்லது பிறர்மீது சந்தேசம் கொள்இன்ற 
அல்லது அன்பில்லாதிருக்கின் ந ஒரு மனப்போக்கர 
யிருக்கலாம்) அதனை நீங்கள் உங்கள் பேச்சிலும் 
சடத்கையிலும் காட்டாவிட்டாலும், ௮து தனது 
விஷக்காற்றை உங்களைச் சுற்றி யுள்ளவர்கள் மீது 
விதத் திரும்ப உங்களிடம் வக்து உங்களைப் பாதிக் 
கின்றது. நீங்கள் உங்கள் வேலைக்காரர்களிடத்தில் 
அன்புடையவர்களாயிருங்கள் , நீங்கள் அவர்களு 
டைய சந்தோஷத்தையும் செளகரியத்தையும் கவனி 
யு்கள் ; நீங்கள் ஒருவருக்கு வெலைக்காராயிருந் 
தால் நீங்கள் செய்ய விரும்பாத அளவுக்கு மிஞ்யெ 
வேலையை உங்கள் வேலைக்கார்கள் செய்ய?வேண்டு 
மென்று விரும்பாதீர்கள். தனது எஜமானுடைய ஈன் 
மையின் நிமித்தம் தன்னை முற்றிலும் மறந் துவிடுகிற 
ஒரு வேலைக்காரன து ஆன்ம அடக்கத்தைக் காண் 
து அருமையாயும் அழகாயு மிருக்கன்றது 9 ஆனால், 
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விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

தனது சுகத்தை மறந்து தனக்குக் &ழ்ப்பட்ட: 

வலைச்காரர்களது சுகத்தை காடுகிற ஒரு எஜமானு 

டைய ஆன்மஉயர்ச்சியைக் காண்பது அதனினும் 

அருமையாயும், இவ்வியமாயும் "இருக்கின்றது. 

அத்தகைய மனிதனது சுகம் ஒன்றற்குப் 

பத்துமடங்காகப் பெருகுகின்றது 9 தனது: 

2வலைக்காரர்களைப் பற்றிக் குறைகூறும் ஆவசியகம் 

அவனுக்கு ஏற்படுவதில்லை. எண்ணிறந்த வேலைக் 

காரர்களை வைத்து வேலைவாங்கு இறவரும், ஒரு. 

போம் ஒரு வேலைக்காரனையும் தம் வேலையினின்று 

நீக்காதவருமான ஒரு பெயர்பெற்ற மனிதர் 

நான் எனது வேலையாட்களுடன் எப்பொழுதும் 

மிகச் சச்ததோஷகரமான சம்பக்தங்களை யுடையவனா 

யிருக்கன்2றன். அதற்குக் காரணம் என்னவென்று 

8ீம்கள் என்னைக் கேட்பீர்களாயின், எப்படி அவர்கள் 

என்னிடத்தில் நடக்கவேண்டுமென்று நான் விரும் 

புகிறே2னா அப்படியே நான் அவர்களிடத்தில்: 

நடக்க வேண்டு மென்ற நோக்கத்தை நான் ஆரம்பம் 

முதல் கொண்டிருக்கறேனென்று மாத்திரம் சொல் 

வேன்.” என்று கூறினார். விரும்பத்தகாத சகல 

நிலைமைகளையும் நீக்குவதற்கும், விரும்பத்தக்க சகல 

நிலைமைகளையும் அடைவதற்கும் உரிய மர்மம் இதில் 

அடங்இயிருக்கறது. உங்களுக்கு உலகத்தில் சிகே 

இதர் ஒருவருமில்லை யென்றும், உங்களை ஒருவரும் 

2ஈசக்றஇல்லை யென்றும், நீங்கள் தனிமையா 

யிருக்றதாகவும் நீங்கள் கூறுஇன்தீர்களா ? அப்படி. 

யானால், உங்கள் சொந்த நன்மைக்காக, உங்களைத் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

தவிர வேறு ஒருவரையும் குறைகூருதீர்களென்று 
உங்களைப் பிரார்த் இக்கறேன் ; நிங்கள் மற்றவர் 
களிடத்தில் இரேகம் பாராட்டுங்கள்; ASmB xi wir 
உங்களைச் சுற்றி மொய்த்துக்கொண்டிருப்பார்கள், 

நீங்கள் உங்களைக் தாயர்களாகவும் கேகிக்கப்படத் 
தக்கவர்களாகவும் செய்யுங்கள் 5 எல்லாரும் உங்களை 
கேூப்பார்கள். 

தன்னைத் தூய்மையாக்குதலும் தன்னையடக் 
கியாள்தலுமாகிய சிருஷ்டி.௪க்்தியை உங்கள் 
அகத்துள் வளர்ப்பிர்களாயின், உங்கள் உயிருக்குப் 
பாரமாயிருக்கிற சகல நிலைமைகளினின்றும் நீஸ்கள் 
நீங்கெவிடுவீர்கள். உங்களுக்குச் துன்பத்தைக் கொ 
டுக்கிற வறுமை (நான் சொல்லுகிற வறுமை அன்பத் 
இற்கு மூலமாயிருக்கிற வறுமையே யன்றி முத்தரும் 
தவக்தரும் மனதார வேண்டுமென்று உண்டு 
பண்ணிச்கொள்ளுகற வறுமையன் ற) யாக இருக் 
தாலுஞ்சரி, அல்லது உங்களுக்குப் பாரமாகத் 
Carer m8 செல்வமாக இருர்தாலுஞ்சரி, அல்லது 
உங்கள் வாழ்க்கையில் நேரும் கேடுகளும் துன்பக் 
களும் அக்கங்களுமாக இருர்தாலுஞ்சரி, அவற்றை 
யெல்லாம், அவற்றிற்கு ஆஸ்பதகமாயிருக்கற உங்கள் 
அகத்திலுள்ள ச௬யநய SB BIO BIBT ஒழிப்பதனால் 
நிங்கள் ஒழித்துவிடலாம். 

சென்றகால நினைப்புக்களும் செயல்களும் பிழை . 
யாத நியதிப்படி தமது பலன்களைக் கொடுக்கவேண்டி. 
யவைகளாயும் அவற்றை நாம் அுபவிக்கவேண்டி. 
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விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

யவர்களா யுமிருக் தாலும் பெரிய காரியமில்லை; ஏனெ 

னில், நாம் ஈமது வாழ்காளின் ஒவ்வொரு நிமிஷத் 

திலும் புதிய புதிய நினைப்புக்களை நினைத்.துக்கொண் 
டும் புதிய புதிய செயல்களைச் செய்துகொண்டும் 

இருக்கிறபடியால், நரம் அவற்றை யெல்லாம் ஈல்லன 

வாக அல்லது தீயனவாகச் செய் துகொளளும் 

சக்தியை உடையவர்களா யிருக்கறோம். அன் நதியும், 

ஒரு மனிதன் தனது பணத்தை இழக்கும்படி 
அல்லது தனது நிலையை விடும்படி கேரிட்டால், 

அவன் தனது தைரியத்தை இழப்பதும் 

ஒழுக்கத்தை விடுவதும் ஆவசியகமில்லை ; 

இவற்றில்கான் அவனுடைய செல்வமும் பலமும் 

சந்தோஷமும் இருக்கின்றன. 

(யான்? என்பதைப் பற்றிக்கொண்டிருக்கறவன் 

தன்னை அழிக்கும் விசோதியாகறான்; அவளை 

அழிப்பதற்காக அவனைச் சுற்றி விரோதிகள் சூழ் 

இன்றார்கள். 6 யான் ? என்பதைத் துறக்கிறவன் 

தன்னை இரட்சிக்கும் கர்த்தனாகமுன்) அவனைக் 

காப்பதற்காக அவனைச் சுற்றிச் சிநேகிதர்கள் சூழ் 

இன்ரார்கள். பற்றற்ற ஹிருதயமாகய தெய்வ சர 

ணத்தின் முன்னர்ச் சகல இருள்களும் நீக்கிவிடுகின் 

றன; சகல மேகங்களும் கலைக் அுவிடுகின்றன 5 

எவன் யான்? என்பதை வென்றானோ அவன் பிர 

பஞ்சத்தையே வென்றவனாகறான். நீங்கள் :யான்? 

என்பதைவிட்டு வெளியே வாருங்கள்; நீங்கள் உங்கள் = ரு 3 
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a8 ooo மார்க்கம். 

வறுமையை விட்டு வெளியே வந்தவர்களாவீர்கள் 

நீங்கள் உங்கள் அன்பத்தை விட்டு வெளியே வந்த 

வர்சளாவீர்கள் ; நீங்கள் உங்கள் தொந்தரவுகளை 

யும், ஏக்கங்களையும், மனவருத்தங்களையும், குறை 
கூறல்களையும், தனிமையையும் விட்டு வெளிவந்தவர் 
களாவீர்கள். உங்கள்- அற்ப சுயகயமாஇயெ கிழிக்த 
வுடையை எறிந்துவிட்டுப் பூரண அன்பாகிய புதிய 
உடையை உடுத்துக் கொள்ளுங்கள். அப்பொழுது. 

உங்கள் அகத்திலுள்ள சுவர்க்கத்தை அ௮பரோட்ச௪ 
மாகக் காண்பீர்கள் ; ௮ஃ தூ உங்கள் புறவாம்க்கை 
யிலெல்லாம் பிர திபிம்பித்துக்கொண்டிருக்கும். 

் யான் 2 என்பதை வெல்லும் மார்க்கத்தில் 

தனது பாதங்களைப் பலமாக வைத்து, தேய்வ 

நம்பிக்கையாகய ஊன் றுகோலின் உதவியால், 
துறவு (யோன்? என்பதை விடுதல்) 6 என்னும் பெரும் 
பாதைவழியாக ஈடக்கிற மனிதன், மிச மிச மேலான 
செல்வத்தை அடைவான் 9 நாள்தோறும் வளர்கின்ற 
நித்திய இன்பத்தையும் சுகத்தையும் அதுபவிப் 
பான், 
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விரும்பாத நிலைமைகளை விலக்கும் வழி. 

வெண்பா. 

ஈன்மைஉரு வான*மெய்யை ஈண்ணமுயல் வார்க்கிங்கு 

மன்னுகன்ற பல்பொருளும் *மாண் துணை.பாம்;-தன்மையென 

ஒன்றும் உறுவ இலை ; உற்றாலும் ௮ஃதெல்லாம் 

சென்றொழியும் மெய்யறிவால் தேய்ந்து. 

*மெய்-கடவுள். *1மாண்-நல்ல. 

வான் *மீனை மேகம் மறைத்தல்போல் துன்பம் ன் 

தேன்மானும் இன்பத்தைத் தேய்க்குமால்;--ஈன 

நரகம் சுவர்க்கம்முன் உண்ணும் இராத்தான் 

இரவிழுன் நண்ணல்போல் இங்கு. 
a 

“மீனை-நக்ஷத்இிரர்தை. 

தவறல்கள் மேன்மைத் தலைசேர்க்கும் எணி 

*குவவார் படிகளெனக் கொள்வாய் ;--கவலைதரும் 

ஈட்டம் இலாபத்தை ஈல்கும்; பருவத்தில் 

கட்டம் சுசம்ஈல்கும் காண். 

குவவுஆர்-பெருமை நிறைந்த, 

ன்பம் கடவுளியல் தூயசெயல் சொல்நினைப்போ 

டின்பம் தரும்கெறிகள் எய்தூவிக்கும்;-மன்பதைகள் 

மேம்பா டுறுகெறியில் மேக இருள் *எல்லொளிகள் 

காம்ர்பா டுறமன்னும் சார்ந்து. 

*ஏல்-பிரகாசமூள்ள. 1பாற-பெருமையுற. 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

தேடிராம் சாண்டற்கும் செய் அசாம் கொள்ளற்கும் 

காடியிருக் கின்றபொருள் ஈன்றின்பம்-வீடி.வற்றின் 

மார்க்கத்தில் FITS BI மறைக்கும் இருட்குழுவைச் 

சேர்க்குங்காண் 1போகூழ் தெரி. 

“நன்று. அறம். 13பாகுஊழ்- இயம், 

நாமடைய உன்னுகின்ற நன்னிலையின் மார்க்கத்தில் 

சாமடையும்*ஜய இருள் *சாமஇருள்--சேம 

உயிரை யடுசின்ற ஊம்நிலைமை யெல்லாம் 

செயிளரை யடும்படிகள் தேர். 

*ஐயம்-சந்சேகம், 1சாமம்- அ.சம் 

நம்முடைய சுற்றத்கார் ஈம்மைவிட்டு நிங்குதலால் 

தம்முடைய காரியத்தே தம்கருத்தைச்--சும்மா 

செலுத்துதலால்*ஆம்.தக்கம் சீர்ஞான வீட்டுள் 
செலுத்துநெறி யென்நே தெரி. 

*ஆம்-ஈமக்கு உண்டாகும். 

விதியால் உழக்து மெலிர் அவரு Geum ear vs 
*பதஇபால் உறச்செய்யும் 1பால--மதியால் 
உளத்தைப் புரத்தலும் ஒள்ளறிவும் அன்பும் 
வளத்தைப் பெருக்கருளும் மற்று, 

ப.தி-கடவுள். “பால- தன்மையன. 
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நினைப்பின் மெளன வலிமை. 

(சக்திகளை ஆளுதலும் செலுத்துதலும்.) 

பிரபஞ்சக்திலுள்ள சக்இிகளிலெல்லாம் மிக 

வலிமையுள்ள சக்தி மெளன எக்தி. மெளனம் மலை 

யைச் சாதிக்கும்.”? சரியாகச் செலுத்துங் காலையில், 
ஒரு சக்தி எவ்வளவுக் கெவ்வளவுவலிமையுள்ளதோ) 

அ௮வ்வளவுக் கவ்வளவு இலாபத்தையும், பிசகாகச் 

செலுத்துங் காலையில், அ௮வ்வளவுக் சுவ்வளவு ஈஷ்டத் 

தையும் தரும், நீராவி மின்சாரம் முதலிய யந்திர 

சக்திகள் சம்பந்தப் பட்டமட்டில் இவ்வுண்மையைப் 

பலரும் அறிந்திருக்கின்றனர். ஆனால், FSB za) 

லெல்லாம் மிக மிக வலியதரகிய நினைப்புச்சக்தியை, 

சிருஷ்டிக்கும் பிரவாகமாகவும் சம்ஹரிக்கும் பிரவா 

காகவும், அனுப்பிக் கொண்டிருக்கிற மனோவுலகம் 

சம்பந்தப்பட்ட மட்டில், இவ்வுண்மையை அறிந்து 

உபயோடிப்பவர் மிகச் லசே, 

தாம் அபிவிர்ச்தியாகிக்கொண்டிருக்கிற இக்கா 

லத்தில் மனிதர் அ௮ச்சக் இகளை ஆளுவதற்குத் தொ 

டங்கியிருக்கின் றனர். அவருடைய தற்கால முக் 

இய நோக்கமெல்லாம் அ௮ச்சக்இிகளை அடக்கியாளு 

தலே. இந்த ஸ்தூல உலகத்தில் மனிதர் ௮டை 

பக்கூடிய ஞானமெல்லாம் தன்னை அடக்கியாள தலி 

லேயே அடங்இியிருக்கிறது. உங்கள் விரோதிகள் 

பால் அன்பு பாராட்டுங்கள்?” என்னும் கட்டை 

யான, இப்பொழு மனிதர்களை அடிமைகளாக் 

@F சுயநயப் பிரவாகங்களில் . அடித்துக்கொண்டு 

Cure p Ln’ 3 CFS Baar வசப்படுத்திறடக்கியாளுதற் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

குரிய ஞானத்தை அடைவதற்கு நீங்கள் இப்பொழு 

தே இங்கேயே தொடங்குங்கள் என்று உபதே 

இக்கன்ற அ. 

பரம்போருட்சட்டத்தைப் பூரணமாக அறிக் 

திருக்த ஏபிரேய தேசத்துத் தீர்க்கதரிசிகள், புறச் 

சம்பவங்கள் அ௮கநினைப்போடு சம்பந்தப்பட்டவை 

யென்றும்,. ஒரு தேசத்தின் அழிவோ ஆக்கமோ 

அக்காலத்தில் ௮த்தேசத்தாரை அண்டுகொண்டி. 

ருக்கும் நினைப்புக்களையும் அவாக்களையும் பொறுத்த 

தென்றும்? எப்பொழுதும் சொல்லிவந்தார்கள். 

அனைத்திற்கும் காரணமாகிய நினைப்பின் வலிமை 

யைப் பற்றிய அறிவு, உண்மையான ௪கல ஞானத் 

இர்கும் பலத்திற்கும் ஆதாரமாயிருப்பது போஷ 

அவருடைய தீர்க்க தரிசன த்திற்கும் ஆதாரமாயி 

ருந்தது. தேசசம்பவங்கள் தேசத்தாரது மனோ சக் 

இகளின் வேலைகளே யன்றி வேறல்ல. யுத்தங்களும் 

தொத்துகோய்களும் பஞ்சங்களும் பிசசாகச் செ 
அத்தப்பட்ட மனோ சக்திகள் ஒன்றோிடான்று சந் 
தப்பதாலும் மோதுவதாலும் உண்டாகின்றன ; 

அவைதாம் பரம்போருட்சட்டத் தின் காரியஸ்த 

ராக அறிவு வெளிப்படும் ஸ்தானங்களாம். யுத்தக் 

திற்கு ஒரு மனிகனஅ அல்லது ஒரு கூட்டத்தராது 
செல்வாக்கே காரண மென்று கூறுதல் அறிவீனம். 

௮ஃ து ஒரு தேசத்தாசது சுயநயத்தின் மிகக் குரூர 

மான கோரச் செயல். 
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நினைப்பின் மெளன வலிமை. 

எல்லாப் பொருள்களையும் காட்சிக்குக் சொண் 

டுவருவன மெளன மும் வெற்றியும்பொருக்
இய நினைப் 

புச் சக்திகளே. QTLs GR FLD Aor IDS CD வெளிப் 

பட்டது. ஜடப் பொருள்களைப் பகுத்துக்கொண்டு 

பாகப்போகக் சடைசியாக மீதமாவது இரிசியமான 

நினைப்பென்றே தத்துவ சாஸ்திரிகள் கண்டுபிடித்தி 

ருக்கிறார்கள். மனிதனால் செய்யப்பட்ட Br Ps BS 

ளெல்லாம் முதலில் நினைப்பில் செய்யப்பட்டுப் பின் 

ன?ே காட்சிக்கு வந்தன. நூலாசிரியரும் உண்மை 

காண்போரும் சிற்பிகளும் தமத வேலைகளை (மூதலில் 

நினைப்பால் செய்து முடிக்கன்றனா ) நினைப்புலகத் 

தில் தமதுவேலைகளைச்சரியாகவும் 
பூரணமாகவும் செய் 

துமுடித்த பின்னரே, அவற்றைக் சாட்சி யுலகத்திற் 

குக் கொண்டுவருவதற்காக ஸ்தாலப்படுத்தத் தொ 

டங்குகின் றனர். 

எல்லாவற்றையும் ஆள்கின்ற பரம்போருட் 

சடட்த்திற்கு ஒற்றுமையாக நினைப்புச் சக்திகளைச் 

செலுத்தும்போது, Yo 
சிருஷ்டிக்கும் சக்திகளும் 

இரக்ஷிக்கும் FS DSH மாகன்றன ; அவை HEF 

டத்திற்கு மாமுகச் செலுத்தப்படுக் காலையில் பிரிக் 

கும் சக்திகளும் அழிக்கும் சக்திகளு 

கள் நினைப்புக்கள் நன்மை வடிவா 

கடவுளின் சர்வசக்தியிலும் ஆளுகையிலும் அசை 

பாத பூரண ஈம்பிக்சையைக் கொள்ளுதல்; நீங்கள் 

அக்கடவுளோடு ஐச்கியமாகுபடிக்கும்; நீங்கள் 

உல்கள் அகத்துள் சகல இமைகளது காரணத்தை 

மாஇன்றன. உ௮ 

யிராநின்ற 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

யும் பரிகாரத்தையும் காணும்படிக்கும் செய்யும். 

நீங்கள் கடவுளை ஈம்புவீர்களாயின், நீங்கள் நீடூழி 

வாழ்வீர்கள் ) இக்ஈம்பிக்கை2ய உங்கள் இரக்ஷிப் 

புக்கு வழி; நித்தியகன்ஸையா யிருக்கின்ற கடவுளின் 

மெய் யொளியில் பிரவேசித்தலே இருளினின்று நீங்கு 

தலும் அன்பத்தினின்று இர-ஷிக்கப்படுத லுமாம். 

எவ்விடத்தில் அச்சமும் தொல்லையும் கவலையும் 

ஐயழும் எரிச்சலும் ஆசாபங்கமும் இருக்கின்றன 

வோ, அவ்விடத்தில் நம்பிக்கையின்மையும் அஞ்ஞா 

னழும் இருக்கின்றன. இம்மனு நிலைமைகளெல்லாம் 

சுயநயத்தின் ரான பலன்கள் $ அவை தீமையின் 

வலிமையிலும் தலைமையிலும் உள்ளூறக் கொண் 

டுள்ள நம்பிக்கையை ஆதாரமாகக் கொண்டுள்ளன ; 

ஆதலால், அவை அ௮.நுபவ நகாஸ்திகமாம். ஆன்மா 

வைக் கெடுக்கும் இம்மனோ நிலைமைகளுக்கு இடம் 

கொடுத்தலும் ஆளாகுதலுமே மெய்யான நாஸ்திகம். 

மனிதசமூகம் வேண்டுவது இர்கிலைமைகளிலிருக் து 

இரஈஷிக்கப்படுத3லே; இர்நிலைமைகளின் ஆளாசவும் 

அடிமையாகவும் இருக்கிற எத்த மனிதனும் தான் 
இரக்ஷிப்பை அடைந்து விட்டதாக விண்பெருமை 

பாராட்ட வேண்டாம். அஞ்சு தலும் FU ONS ND SL 
வுளை நிர்தித்தலை யொத்த ஒரு பாவமாகும் $ ஒரு 

வன் நித்திய: நியாயத்தில், சர்வவல்லமையுள்ள ஈன் 
மையில், அகண்டாகாரமான அன்பில், உள்ளுறுத்திய 
நம்பிக்கை கொண்டிப்பானுயின், அவன் அச்சத் 
தையாவது சுவலையையாவ து எப்படி அடைதல் 

54



a . ச fa 

நிளைப்பின் மெளன வலிமை. 

கூடும் £ தான் அஞ்சு தலும் கவலு தலும் ஐயுறுதலும் 

அப்பொருளை மறுத் தலையும் நம்பாதிருத் தலையும் ஒக் 

கும். இத்தகைய மூஜிலைமைகளி லிருக்துதான் F Hay 

பலஹீனங்களும் தவறுதல்களும் உண்டாகின்றன. 

எனெனில்,அவை உண்மையானநினைப்புச் சக்திகளைப் 

பிரித்து அழிக்கின்றன $ அவை அவ்வாறு அழிக்கப் 

பெறாவிட்டால், அவை மிகுந்த வலிமையோடு தமது 

காரியத்தை விரைந்து செய்து, தமது இலாபகரமான 

பலன்களைக் கொடுக்கும்,*இக்நிலை்மைகளை ஒழித்தல், 

பலமுள்ள ஒருவாழ்வை அடையும்படிக்கும், அடி 

மையாயிருத்தலை விட்டு அரசனகும்படிக்கும் செய் 

யும்; இக்கிலைமைகளை ஒழிப்பதற்கு ஓ?ச ஒரு மார்க் 

கந்தான் உண்டு; அஃது அகஞானத்தில் நிலையாக 

மேன்மேலும் வளர்ர்துகொண்டிருத்தலை. மனச் 

தினால் தீமையை மறுப்பது மட்டும் போதாது ; ஓவ் 

வொரு காளும் தீமையை விலக்கி, அதனை அறிதல் 

வேண்டும். ஈன்மையை மனத்தினால் அங்கிகரித்தல் 

மட்டும் போதாது ; விடாத முயற்சியால் ஒவ்வொரு 

நாளும் கன்மையைச் செய்து, அதனை அறிதல் 

3. . க 

வேண்டும். 

மனத்தை அடக்குவதற்காக வி2வகத்தோடு 

செய்யும் அப்பியாசம், ஒருவனது அகத்தின் நினைப் 

புச் சக்திகளைப் பற்றிய ஞானத்தை விளைவில் அடை 

யுமாறு செய்து, பின்னர் அவற்றைச் சரியாகச் 

செலுத்தற்கும் உபயோ'௫த்தற்கும் வேண்டும் பலத் 

தை அடையுமாறும் செய்கின் றது. நீங்கள் எவ்வளவுக் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

கெவ்வளவு உங்களை ஆளுகின் நீர்களோ, அவ்வளவுக். 

கவ்வளவு உங்கள் மனோ சக்திகளை நீங்கள் அண்டு 

உங்கள் காரியங்களையும் புற நிலைமைகளையும் ஆள் 

வீர்கள். Ths மனிதன் கைபட்டால் எல்லாம் 

அழிர்து போகசின்றனவோ, எக்த மனிதன் தன்கை 

யில் கொடுக்கப்பட்ட வெற்றிகளை வைத்துக்கொள் 

ளாமல் விட்டு விடுகிருனோ, அந்த மனிதனை எனக்குக் 

காட்டுங்கள் த அவன் வலிமைக்கு நேர் மறுதலை 

யான மனோ நிலைமைகளில் இடைவிடாது வூத்தூக் 

கொண்டிருக்கிரானென்பதை நான் உங்களுக்குக் 

காட்டுறேன். ஐயமாகிய சேற்றுநில த்தில் எப்பொழு 

அம் உழன்றுகொண்டிருத்தலும், அச்சமாகய உதிர் 

மணல்களை எப்பொழுதும் சேர்த்துக் கொண்டிருத் 

தலும், கவலையாகிய காற்றுக்களால் இடைவிடாது 

அலக்கப்படுதலும், ஓர் அடிமையின் வாழ்வை அடை 

யும்படி. செய்யும், அத்தகைய மனிதன், கடவுளி 

டத்து ஈம்பிக்கை வையாததாலும், தன்னைச் சரியாக 

ஆளாததாலும், தனது காரியங்களைச் சரியாக ஆள் 

வதற்குத் திறமையில்லாதவனாயும், தனது நிலைமை 

களுக்கு ஓர் அடிமையாயும் இருக்கிறான் ; உண்மை 

யில், அவன் தனக்கே அடிமையாயிருக்கிருன். அத் 

தகைய மனிதர்க்குத் துன்பமே ஆசான்; அவர் ௪௫க்க 

முடியாத கொடிய அதுன்பஅ௮ நுபவத்தால் பலஹீ 

னம் நீங்கக் கடைமுறையாகப் பலம் பெறுஇன்றனர். 

நம்பிக்கையும் கர ரியமுமே வாழ்க்கையின் பலமும் 

கோக்கருமாகும், உறுதியான தெய்வரம்பிக்கையும் 
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நினைப்பின் மெளன வலிமை. 

அசையாத காரியகிந்தனையும் எக்காரியத்தையும் 

முடிக்கும். தெய்வரம்பிக்கையை ஒவ்வொரு 

நாளும் உட்கொள்ளுதலால், .நினைப்புச்சக்தி 

கள் ஒன்றுசேருகின்றன ; நல்ல காரியகிந் 

தனையை ஒவ்வொரு காளும் உறுதிப்படுத்துவதனால், 

செய்து முடிக்க வேண்டிய காரியத்தை நோக்கி 

நினைப்புச்சக்திகள் செல்லுகின்றன , நீங்கள் எந்த 

நிலையி லிருக்தாலுஞ் சரி, நீங்கள் வெற்றியையாவ.து 

பிரயோஜனத்தையாவது வலிமையையாவது எள்ள 

ளவேனும் அடைய வேண்டுமானால், நீங்கள் ௮மைஇ 

யையும் நம்பிக்கையையும் வளர்த்து உங்கள் நினைப் 

புச்சக்திகளை ஒருமுகப்படுத்துவதற்குக் கற்றுக் 

கொள்ள வேண்டும். நீங்கள் வியாபாரிகளென்று வைத் 

அக்கொள்ளுவோம்; நீக்கமுடியாத ஒரு கஷ்டமோ 
நஷ்டமோ இடீசென உங்கள்பால் வருகின்றது, 

உடனே நீங்கள் அச்சத்தையும் கவலையையும் கொள் 

இன்றீர்கள் ; நீங்கள் உங்கள் புத்தியை இழக்கும் நிலை 

மைக்கு வச் துவிடுகன் நீர்கள். அத்தகைய ஒரு மனோ 

நிலைமையைக் கொண்டிருத்தல் அழிவையே கொடுக் 

கும்; ஏனெனில, கவலை அகத்துட் பிரவேசிக்கும் பொ 
மு.அ, காரியத்தைச் சரியாகத் தீர்மானிக்கும் சக்தி 

நீங்கி விடுதன்றது, அச்சமயத்தில், நீங்கள் 

அதிகாலையிலாவது இராத்திரியிலாவது அமரிக் 

- கையாயிருக்கும் ஒரு கேரத்தைத் தெரிந்துகொள் 

ஞங்கள் $ ௮க்கேரத்இில் நீங்கள் ஓர் தனித்த இடத் 

இற்காவது, உங்கள் விட்டில் உங்களுக்கு எவ்வித 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

இடைஞ்சலும் கேரிடாத இர் அரங்கிற்காவது செல் 

ங்கள் ; அவ்விடத்தில் நீங்கள் செளகரியமாக உட் 

கார்ர்துகொண்டு, உங்கள் வாழ்க்கையில் உங்க 

ஞூக்குச் சந்தோஷத்தையும் இன்பத்தையும் கொடுக் 
இற ஒரு விஷயத்தைப் பற்றி நீங்கள் FOSS ws 
கொண்டு, உங்களுக்குக் கவலையைக் கொடுக்கிற விஷ 

யத்தினின்று உங்கள் மனத்தைப் பலவர்தமாக நீக்கி 

விடுங்கள் ; சிறிது நேரத்துள் a உறுதியு 

முள்ள ஒரு பலம் உங்கள் மனத்தி த்குள் உங்களுக் 

குத் தெரியாமல் பிரவேசிக்கும்; உடனே உங்கள் 

கவலை நீங்கிப்போய்விடும். எக்த நிமிஷத்தில் உங்கள் 

மனம் கவலையாகிய தாழ்ச்த ஸ்தானத்திற்குக் திரும் 

புகன்றகோ, அர்த நிமிஷத்திலே உங்கள் மனத் 

தை அதினின்று திருப்பி அமைதியையும் பலத்தை 

யும் கொடுக்கிற ஸ்தானத்திற்குக் கொண்டுபோப் 

மறுபடியும் அங்கு நிறுத்துங்கள். இதனை நீங்கள் 

பூரணமாகச் செய்து முடித்த பொழு, உங்கள் 

கஷ்டத்தை நிவிர்த்திப்பகற்குரிய வழிகளைச் சிந்தப் 

பதில் உங்கள் மனத்தை ஏகாக்கஇரப்படுத் தங்கள் ;, 
iin ஆ டவ க. இரட 

நீங்கள் கவலையாயிருர்கபோது உங்களுக்குச் சக்கு 

லாகவும் நீக்கமுடியாததாசவும் தோன்றிய விஷபம் 

இப்பொழுது சிக்கற்றதாகவும் நீக்சக்கூடியதாசகவும் 

சோன்றும்; இப்பொழுது நீங்கள் செய்ய வேண்டிய é 3 ழூ 4. 
காரியத்தையும், அதனை ச்செய்தத்குரிய மார்க்சத்தை 
யும், கவலையும் எஞ்சலமு மில்லாக மனத்திற்கு மாத் 

இரம் சொந்தமான தெளிவோடும் அறிவோடும் Ba 

கள் காண்பிர்கள். நீங்கள் உங்கள் மனத்தைப் பூரண 
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amu Bags கொண்டுகசச்' ் சக்தியுள்ளவர்களால. : 

தற்கு நீங்கள் பலநாள் முயல்வது. வதியும்! 

ஆனால், இடை. "விடாது. மூயன்றால் -.:. நீங்கள். 

நிச்சயமாக அதனைச் : 'செய்துமுடி.ப்பீர்கள், "நீங்கள். ட் 

அமைதியாயிருக்கும் கோத்தில் நீங்கள் எதனைச் ். 

செய்து: மூடிக்கவேண்டு மென்று Pans Beir Sirs Bar ir, 

அதனை நீங்கள். செய் முடிக்க வேண்டும், நீங்கள். 

மறுபடியும் : பகற்காலத்தில் உங்கள் வியாபாரத்தில். 
பிரவேசித்த பொழு௮, உங்கள். கவலைகள். மறுபடி ட் 

யும் உங்கள். அகத்தில் InGaAs உங்களை அள்... 

தொட்கும் 5 அப்பொழு, அமைதியான... கோத் 

தில். நீங்கள். குறித்த காரியமும் மார்க்கமும் eam 

னவை. யென்றும் அறிவில்லாசவை யென்றும் நீக்கள்... 

நினைக்கத் சொடங்குவீர்கள் ) ஆனால், அவ்வித நினைப்: 

HEE CHE. Smear இடங்கொடுத்தல் கூடாது. 

அமைதியான Cars Bx தோற்றிய கரிய ச்தையோ. ட் 

மார்க்சத்தையோ நீங்கள் சிறிதும் விடாது. பின்.” 

பற்றுங்கள் $ நீங்கள் உங்கள் கவலையின், நிழல்களைப் ட் 

மின்பற்முதிர்கள். அமைதியான "சேர்மே சரியான... 

அறிவையும் தெளிவையும் 'கொடுக்றெ. கேரம், ore 

தை. அவ்விதமாகப் பயிற்றுவதால் சிதறுண்ட நினைப்: - 

புச்சக்திகள் திரும்ப ஒன்றுசேர்ந்து: குறித்த. காரி ள் 

டயத்தில் சென்று அதனைச்: செய்னு. ஸற்டிக்கும்.. அமை 7 

தியும் பலழுழுள்ள் ஒரு நினைப்பின் எ்காக்கெத்தின் டா 
மூன் « எத்தகைய கஷ்டமும்: நிலைநிற்கமாட்டா அடி ன் 

surge aera apa a ல 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

துவதாலும் உபயோடிப்பதாலும் முடிக்கக்கூடாத 

காரியம் ஒன்றுமில்லை. 

நீங்கள் உங்கள் அகத்துள் ஆழ்ந்து சென்று, 

ஆராய்ந்து தேடி , அங்கு தளித் துக்கொண்டிருக்கிற 

உங்கள் விரோதிகளை யெல்லாம் ஒழிக்கும் வரையில், 

நீங்கள் நினைப்பினது கூரிய வலியையாவது, புறத் 

திலுள்ள ஸ்தூலப் பொருள்களுக்கும் உங்கள் நினைப் 

புக்குமுள்ள பிரிக்க முடியாத சம்பக்தத்தையாவ*, 

உங்கள் நினைப்பு சமநிலையில் வைக்கப்பட்டுச் சரி 

யாசச் செலுத்தப்படுங்காலையில் உங்கள் வாழ்க்கை 

நிலைமைகளைச் சரிப்படுத்திச் சீர்திருத்தும் அதன் 

சக்தியையாவது நீங்கள் சிறிதும் அறிய முடியாது. 

நீங்கள் நினைக்கற ஒவ்வொரு நினைப்பும் நீங்கள் 

வெளியில் அனுப்புற ஒவ்வொரு சக்தியாகும் ; 

அதன் இயற்கைக்கும் வலிமைக்கும் ஒத்தவாறு ௮து 

வெளியே சென்று அதனைப் பெறத்தக்க மனக்களுட் 

பிரவேசித்துத் தங்கும்; அது திரும்ப, நன்மையாக 

வோ தீமையாகவோ, உங்கள்பால் வக்அ சேரும். ஒரு 

மனத்திற்கும் மற்றைய மனங்களுக்கும் இடை 

விடாத சம்பந்தமும் இடைவிடாத கொடுக்கல் வாங் 
கல்களும் இருக்கின்றன. சுயக:ய நினைப்புக்களும் கலக் 

கநினைப்புக்களும் கேட்டையும் அழிவையும் கொடுக் 

கும் தீமையாகிய பேயின் தூதர்; ௮வை வெளியிற் 

சென்று மற்றைய மனங்களிலுள்ள தீமையை உயிர்ப் 

பித்து வளர்க்கின்றன ; அவை திரும்ப உங்கள்பால் 
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நினைப்பின் மெளன வலிமை. 

அஇக பலத்தோடு வந்து சேர்கின்றன. ஆனால், 

அமைதியும் தூய்மையும், பரஈயமு முள்ள நினப்புக் 

கள் உங்கள் அகத்தினின்று வெளிப்பட்டு உலகத்தி 

லுள்ள இய சக்திகளைக் கெடுத்து, உலகத்திற்கு 

ஆரோக்கியத்தையும், க்ஷேமத்தையும், இன்பத்தை 

யும் கொடுக்கும் ஈசன்மையாகிய தெய்வத்தின் தூதர்; 

அவை கவலையாலும் துூக்கத்தாலும் வருந்துகின்ற 

மனத்திற்கு அமைதியையும் சுகத்தையும் கொடுத்து, 

அழிக்துபோன உள்ளங்களுக்கு அழியாத்தன்மை 

யைத் இரும்பக் கொடுக்கின்றன. 

நீங்கள் ஈல்ல நினைப்புக்களை நினையுங்கள் $ அவை 

உங்கள் புறவாழ்க்கையில் கல்ல நிலைமைகளின் உருக் 

களோடு விரைவில் வந்து பொருக்தும், நீங்கள் 

உங்கள் ஆத்ம சக்திகளை அடக்கி ஆளுங்கள், நீங்கள் 

உங்கள் புறவாழ்க்கையை உங்கள் "இஷ்டப்படி. 

திருத்திக்கொள்ளத்தக்க சக்தியுள்ளவர்க ளாவீர் 

கள். ஒரு புண்ணியவான் தனது அசுத்திலுள்ள 

௪கல சக்இகளையும் பூரணமாக அள்கிறான். ஒரு பாவி 

தனது அசுத்திலுள்ள ௪கல சக்திகளாலும் பூரண 

மாக ஆளப்படுவறுன். இததான் இவவிருவருக்கு 

முள்ள வித்தியாசம். 

உண்மையான பலத்தையும் நிலையான சாந்தி 

யையும் அடையவேண்டினால், சன்னை அடக்கு தலையும் 

தன்னை ஆள் தலையும் தன்னைச்சுத்தப்படுத் து தலையும் 

தவி. வேறு மார்க்கமே யில்லை, நீங்கள் உங்கள் மனம் 

போன போக்கில் செல்லுதலானது உலகத்தில் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

உங்களை ஆண்மையற்றவர்களாசவும், சந்தோஷமற்ற 
வர்களாகவும், பிரயோஜனமற்றவர்களாகவும் செய்து 
விடும், உள்கள் அற்ப விருப்பு வெறுப்புக்களையும், 
உங்கள் கோபமும் சந்தேகமும் பொரறாமையுமாகய 
வெறிகளையும், உங்களை அடிமைகளாக்கி ஆளாநின்ற 
நிலையற்ற மற்றைய குணாகுணங்களையும்நீங்கள் வெல்ல 
வேண்டும் ; உங்கள் வாழ்க்கையாகிய வஸ்திரத்தைச் 
செல்வமும் இன்பமுமாகய பீதாம்பர மாக்இக் 
கொள்ள நீங்கள் விரும்புவிர்க ளாயின், 
மேற்சொல்லிய வேலையை நீங்கள் செய்து 
மூடிக்க வேண்டும். உங்கள் அகத்திலுள்ள 

நிலையற்ற குணாகுணங்களுக்கு நீங்கள் எவ்வளவு 
காலம் அடிமைகளாயிருக்கிறீர்களோ, அவ்வளவு 
காலமும் நீக்கள் உங்கள் ஜீவயாத் இரையில் மற்றைய 
மனிதர்களையும் வெளித் தஅணைகளையும் சார்ந்திருக்க 
வேண்டிய ஆவ௫ூியகம் ஏற்படும். நீங்கள் உங்கள் 
மார்க்கத்தில் உறுதியாசவும் பத்திரமாகவும் செல்ல 
வும் ஒரு பெரிய காரியத்தைச் செய்து முடிக்க 
வும் விரும்புவீர்களாயின், நீங்கள் கலக்கக்தையும் 
தோல்வியையும் உண்பெண்ணும் ௪கல ௪ஞ்சலங்க 
ளையும் ஒழித்துவிடவேண்டும். நீங்கள் மெளன 
நிலையை அடைவதற்கு, அஃதாவது உங்கள் மனத் 
தை அமைதியாக்குதற்கு, நாள்தோறும் பழக 
வேண்டும். இது சவலையுள்ள நினைப்பிற்குப் பதில் 
அமைதஇியுள்ள நினைப்பையும் பலஹீன நினைப்புக்குப் 
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நினைப்பின் மெளன வலிமை. 

பதில் பலமுள்ள நினைப்பையும் கொள்வதற்கு ஒரு 

வழி. இதனை 8ம்கள் செய்துமுடிக்கும் வரையில் 

8ீங்கள்: உங்கள் வாழ்க்கையைச் சம்பந்தித்த காரியங் 

களிலும் 2வலைகளிலும் வெற்றியடையத்தக்க விதத் 

இல் உங்கள் மனோ சக்திகளைச் செலுத்த முடியாது: 

இஃ ஒருவனுடைய இதறுண்ட சக்திகளை ஓர் நல்ல 

மார்க்கத்தில் செலுத்துவதற்கு உபாயமாகும். சித 

றுண்ட பல நீரோட்டங்களையும் கேட்டை விளை க்கும் 

பல ரோட்டங்களையும் நன்ருக வெட்டியுள்ள 

ஒரு வாய்க்காலில் செலுத்துவதால், அதன் பக்கத்தி 

லுள்ள பிரயோஜனமற்ற ஒரு நிலத்தைப் பொன் 

போன்ற கஇர்களைக் கொடுக்கும் ஒரு ஈன்செயாக 

Car yang நல்ல கனிகளைக் கொடுக்கும் ஒரு 

தோட்டமாகவோ செய்துவிடலாம்; அது போல, 

எவன் அமைதியை அடைந்து தனது அகத்திலுள்ள 

நினைப்போட்டங்களை அடக்கி ௮வற்மை நல்ல நெறி 

களில் செலுத் துகிருனோ, ௮வன் தனது ஆன்மாவை 

இசக்ஷிப்பசாடு தனது அகத்தையும் வாழ்வை 

யும் பயன் தருவனவாகச் செய்இரான். 

நீங்கள் உங்கள் மனோளழுச்சிளையும் நினைப் 
புக்களையும் ஆளும் திறமையை அடைக்த காலையில், 

உங்கள் அகத்துள் ஒரு புதிய மெளனசக்தி 

வளர்வதையும், அமைதியும் பலமுழமுள்ள ஒரு நிலை 

யான உணர்ச்சி உங்களிடத்தில் தங்குவதையும்- 

நீங்கள் ௮றியத் தொடங்குவீர்கள். அப்பொழு.சு, 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

உங்கள் அந்தரங்க சக்திகள் வெளிப்படக் தொடங் 

கும்; அப்பொழுது நீங்கள் வெற்றியைக் கொடுக்கும் 

அமைதியோடும் நம்பிக்கையோடும் உங்கள் வேலைகளை 

செய்துமுடிக்கும் சக்தியள்ளவர்களாவீர்கள். நீங்கள் 

இப்புதிய சக்தியையும் பலத்தையும் அடைகிற 

சமயத்திலேயே உங்கள் அகத்துள் ₹அன்மதரிசனம்?? 

என்று சொல்லாநின்ற அகவிளக்குப் பிரகர௫க்கும்; 

அதன் பின்னர் நீங்கள் இருளில் வழிதெரியாமல் 

நடக்கமாட்டீர்கள் த வெளிச்சத்தில் வழிதெரிரஈ் அ 

ஈடப்பிர்கள். இவ்வான்ம விளக்கம் வளரவளரப் 

பகுத்தறிவும் அுண்ணுணர்வும் அளவுகடந்து அதி 

கரித்துக்கொண்டிருக்கும்; அப்பொழு, எதிர்கால 

சம்பவங்களையும் உங்கள் முயற்சிகளின் பலன்களையும் 

முன்னர்க் கூட்டிச் சரியாக அறியத்தக்க ஞானதி 

ருஷ்டி உங்கள் அகத்துள் வளரும். உங்கள் அகத்துள் 

எவ்வளவுக் செவ்வளவு நீங்கள் மாறுகஇின் நீர் 

களோ, அவ்வளவுக் கவ்வளவு உங்கள் புறவாழ்வும் 

மாறு தலடையும். மற்றவர்கள் சம்பந்தமாக 

உங்கள் மனப் போக்கை நீங்கள் மாற்றுள் 

காலையில், உங்கள் சம்பந்தமாகக் கொண்டுள்ள 

மனப்போக்கையும் ஈடக்கையையும் அவர்கள் மாந்று 

வார்கள். நீங்கள் தாழ்வையும் பலஹீன த்தையும் 

அழிவையும் கொடுக்கும் நினைப்புக்களை ஒழித்து 

காலையில், பலழும் சுத்தமும் உயர்வும் பொருந்திய 

மனங்களால் சிருஷ்டிக்கப்படும் உண்மையும் வலிமை 

யும் ஆக்கமும் பொருந்திய நினைப்போட்டங்களை 
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"நினைப்பின் மெளன வலிமை. 

அடைவீர்கள் ; உங்கள் சந்தோஷம் அளவு கடந்து 

அதிகப்படும் ; தன்னை ஆள்வதால் உளதாகும் இன் 

பத்தையும் பலத்தையும் செல்வாக்கையும் நீங்கள் 

அடையச் தொடங்குவீர்கள். இலவ்வின்பழும், பல 

மும், செல்வாக்கும் இடைவிடாது உங்களிடத்திலி 

Hog வெளியில் சென்றுகொண்டிருக்கும் ; உங்கள் 

முயற்சி ஒன்றுமில்லாமலும், உங்களுக்குத் தெரியா 

மலும், வலிய மனிதர்கள் உங்கள்பால் வந்து சர் 

வார்கள்; செல்வாக்கு உங்கள் கையில் கொடுக்கப் 

படும்; உங்கள் நினைப்புக்களின் மாறுத லுக்குத் BLS 

படி உங்கள் புற நிலைமைகளும் மாறுதலடையும். 

ஒரு மனிதனது விராதஇகள் அவன் சொரற்த 

வீட்டுக்காரர்களே.?? எவன் பயனும் பலமும் ௪கழும் 

அடைய விரும்புகிரு2னா, அவன் இன்மையும் இசவும் 

மலமும் பொருந்இய நினப்போட்டங்களைக் கொள் 

ளும் ஓர் கலஞயிருத்தல் கூடாது, அறிவுள்ள 

Ansan sar ஒருவன் தனு 2? வலைக்காரர்களை 

யெல்லாம் சரியாக ஆண்டு நல்ல A ci BVT BOT gor 

வீட்டிற்கு அழைப்பது போல, மனிதன் தன்று 

அவாக்களை யெல்லாம் சரியாக ஆண்டு நல்ல நினைப் 

புக்களைத் தனது ஆன்மாவின் அரண்மனைக்குள் விடி 

வதற்குக் குற்றுக்கொள்ளவேண்டும். தன்னை அடக் 

Slur oir Bo சிறிய வெற்றியை அடைச்தாலும், 

௮து பெரிய வலிமையை அவலுக்குச் கொடுக்கும் ; 

எவன் இந்த மேலான காரியத்தைப் பூரணமாகச் 

| 
[3] G5



. ee ம் . 

வலிமைக்கு மார்க்கம். 

செய்து முடித்தானோ, அவன் அ.தற்குழுான் சொற்ப 

னத்திலும் சாணாத ஞானத்தையும், மனோபலத்தை 

யும், சாந்தத்தையும் அடைகிறான் ; தன்னைச் சரியாக 

- ஆளுகிறவன் பிரபஞ்சத்திலுள்ள ௪கல ௪க்இகளும் 

தனக்கு உதவி புரிவதையும் ஊழியம் செய்வதையும் 
oy . ௪ . . 

YU OTTLFUT GES காணபான, 
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நிளுப்பின் மெளன வலிமை, 

வேண்பா. 

மிகவுயர்க்தவான் சவர்க்சம்வேண்டுவ
ை3யல்; என்றும் 

*தகவுயர்ர்த நன்னினை வ தாங்கு --மிகவிழிந்த 

இழ்நிரயம் வேண்டுவையேல், கேடெல்லாம் நல்கும்டின 

சா்கினைலே யெஞ்ஞான்றுச் தாங்கு. 

“தசவ-ஒழுக்சம். 

நின்னினைப்பே நின்மேல் நிலவும் சுவர்க்கமாம் ; 

நின்னினைப்பே நின்€ழ் நிரயமாம் ,-நின்னினைப்பை 

யன் நியிவண் இன்பம் அணுவுமிலை 5 நின்னினைப்பை 

யன் நியிவண் துன்பமிலை “யாங்கு. 

*அங்கு-அவ்வாறு. 

நிளைப்பதனை நீத்தக்கால் நீளூலகம் நீங்கும்) 

நினை ப்பதனை நீத்தக்கால் 8ங்கும்--விளைப்பயன்சள் § 3 

நித்தியமா யுள்ள நிளைப்பினின்றே காலமுதல் 

SS Saline லாம்நிகமுஞ் * erie Sl. 

சார்ச் து-பொருக்கி, 

நரகன் அவமதிப்பும் மாண்அன்பும் *வன்பும் 

இப்புமிழிப் பும்மின்பும் துன்புல்--கதிப்புடனே 

ழையாள் இன்ற உரஞ்சால் நினை ப்பினது 

கோழையே டப்சளெனக் கொள், 

“வன்பு-பகை. 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

*விழையும் இரவியது வெள்ளொளிய மிங்கு 

மழைவில்லின் பன்னிறமா மாறும் 3— 50 pGair 

டிலகுமொரு மெய்ப்பொருளே எல்லாருங் காணும் 

உல௫னது பல்பொருளாம் ஓர். 

“விழையும்-[எல்லாரும்] விரும்பும். 

மெய்ப்பொருளோ நின்மனத்துள் வீம்றுளஅ ) நின்னான்மா 

மெய்ஃபொருளையெய்தகிற்க சேண்டவைவையேல்-கைப்பொருளை 

நின்மனமெஞ் ஞான்றும் நினை க்கும் படிசெயல்நின் 

சன்மமென நன்றாகக் காண். 

*கைப்பொருளை-ஓழுக்கமாகய பொருளை. 

அச்நினைவு நின்கொள்கை யாவையுமே *மெய்யாக்கும் ) 

புன்னிரயச் சொற்பனத்தைப் போச்கடிக்கும் -சகன்னடையுக், 

தூயதவ ழும்பூண்டார் தொன்றுதொட்டு வாழின்பம் 

ஏயசுவர்க் கத்துள் இடும். 

“மெய்யாக்கும்-உண்மையாக்கும். 

இன்பத்தையாக்குவதிங் இன்பநினைப்பெஞ்ஞான்றுக் 

அன்பத்தை யாக்குவது அன்பகினைட்--*பென்புடல்செய் 

புண்ணி.பபா வங்களுடன் பொய்யிருளூம் மெய்யொளியம் 

நண்ணுகஙினைப் பாக்கிறிற்கும் ஈன்னா. 

*என்பு உடல்-எலும்பையுடைய சரீரம், 

சீர்சான்ற *மெய்யைத் இனஞுநினைப் பாயேல்நீ, 

எர்சான்ற மெய்யைத் தெரிவாய்நீ emer eran 

மகத்தான மெய்யை மனத்துட்கொள் வாயேல், 

மகத்தான மெய்யாவாய் மற்று. 

*மெய்யை-மெய்ப்பொருளை, 
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ஆரோக்கியமும் வெற்றியும் வலிமையும். 

பாரதக் கதையில் தரியோதனன் பாண்டவரைக் 

கொல்வதற்காகச் செய்த பல வஞ்சகங்களினின்றும் 

அவர்கள் தப்பிப் பிழைச்ததை சாம் பாலியர்களா 

யிருந்த காலத்தில் எவ்வளவு ஆவலோடு வாகித் 

கோம்? துரியோதனனது வஞ்சகங்களி னின்று 

பாண்டவர்கள் தப்புவார்க ளென்பதைகயும், 

Cpe Aa ப்ரண்டவர்களே துரியோதனனாதிகளை வெல் 

வார்க சென்பதையும் ஈமது சிற்றறிவு எவ்வளவு 

GE DY DG DRG BS. எனெனில், மேய்ப்பொருள் 

சர்வ வல்லமையும் சர்வ நியாயமு முள்ள தென்பதும், 

அது ஈன்மையையும் நியாயத்தையும் கைவிடாதவர் 

களைக் கைவிடுவதில்லை பென்பறும், ஈமக்குதி தெரியும். 

சடைசியில், பாண்டவர்கள் நாரியோகனணாதஇகளை 

வென்று, சமது அரசாட்சியைச் சைக்கொண்ட பொ 

மூ, ஈமது மனம் எவ்வளவு பெரிய சர்கோஷத்தை 

அடைந்தது ₹ 

மேய்ப்போருள், அணு வுகள் சுணுவாய் நமது 

காட்சிக்குப் புலப்படாததா QC Hid, LH) எல்லா 

வற்றையும் Qaim) oy GF சக்தியைக் கொண்டு, 

நல்வைர்களுக்கு ஆூராக்கிபத்தையும் , செல்வத்தை 

யும், சுகத்தையும், அவற்றை அடைவததந்குத்தக்க 

நிலைமைகளையும் கொடுக்கின்றது; அன்றியும், அது 

ஞான வளர்ச்சியினால் நினைப்பின் வலிமையைப்பற்றிய 

அறிவையும் உயிர்களின் அகவுலகத்தை ஆரம் ௪ட் 

டங்களைப் பற்றிய அறிவையும் அடைந்திருக்கிறவனு 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

டைய ஆன்மாவோடு ஐக்கியமாக நித்தியமாக வாழ் 

Gangs. நன்மை வடிவாயிருக்கிற கடவுளுக்குச் 
சரியாக எவர் தமது அகத்தை நல்லதாக்க நாள் 

தோறும் முயல்கின்றனசோ, அவர் உண்மையில் 

மெய்யான ஆரோக்கியத்தையும், செல்வத்தையும், 

சுகத்தையும் அடைஇன் றனர். நன்மைக்கு உவமையா 

கச் சொல்லத்தக்க பொருள் ஒன்று மில்லை இழுக்க 

விதிகளுக்கு ஒத்துப் புறத்தில் நடப்பதை மாத்திரம் 

கான் ஈன்மையென்று-சொல்லவில்லை; தூயநினைப்பு, 

உயர்ந்த கோரிக்கை, சுயநயமற்ற அன்பு, வீண் 

பெருமையில்லாமை, முதலியவற்றை உன்மை யென்று 

சொல்லுகிறேன். நல்ல கினைப்புக்களில் இடை 

விடாது வ௫த்அக்கொண்டிருத்தலானஅ, ஒருவனைச் 
சுற்றி இனிமையும் வலிமையும் பொருந்திய ஒரு 

சூக்ஷுமஆகாயத்தைப் பரப்புகின்ற. அவன் சமீபத் 

தில் செல்லுகிறவர்களெல்லாம் அதனை உணர்கின் 

றனர். 

உதய சூரியன் உதவியற்ற இருள்களை யெல் 

லாம் ஓட்வெது போல; தூய்மையாலும் தெய்வகம் 

பிக்கையாலும் பலப்படுத்தப்பட்ட ஓர் அகத்தி 

னின்று பிரகாசிக்க நல்ல நினைப்பின் கரணங்கள் 

தீமையின் இருட்சக் தகளையெல்லாம் ஓட்டுகின்றன., 

எவ்விடத்தில் பூரண தெய்வசம்பிக்கையும் ஒப்பற்ற 

தூய்மையும் இருக்கின்றன3வோ, அவ்விடத்தில் 

ஆ சோக்கியம் இருக்கின்றது, வெற்றி இருக்கின்றது, 
வலிமை இருக்கின்றது. ௮த்தகைய ஈம்பிக்கையும் 
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ஆசோக்கெமும் வெத்தியும் வலிமையும்... 

தூய்மையு முள்ள கனிதளை நோயும்: 'தோல்லியும் 

எளிமையும் ௮ணுகமாட்டா? 'எனெனில்,.. அவற்றைக் i 

இரஇப்பதற்கும் ' போஷிப்பதற்கும் ale ee! Bar 

யாதொன்று மில்லை... 

சரிர்கிங்மைகின் பெரும்பாலும் மானோரிலைமை 

களால் ஏற்படுகின் றன; இவ்வுண்மையை: ஜடதத்துவ. 

சாஸ்திரிகளும் அங்கெரிக்கத் தலைப்பட்டுவிட்டார்- 

கள். தனது சரீரம் தன்னை எவ்வாறு செய்றெதோ:. 

   அவ்வாறே மனிதன் ஆூொனென்னும் பழைய த 2 

இக ஈம்பிக்கை விரைந்து நீங்கிக்கொண்டும், அதற்குப் 

பதிலாக மனிதன் தனது சரீரத்திற்கு மேற்பட்டவ 2 

னென்றும் தனஅ நினைப்பின்... வலிமையால் ;தன.அ.: 

சரீரத்தை எவ்வாறு “செய்கருனே அவ்வாறே 25 Bi rs 

YS) 00) soir gto ஓர். ஆஸ்திக. ஈம்பிக்கை விரைந்து.” 

உண்டாஇக்கொண்டும் வருஇன்றது.. ஒரு மனிதன்" ள் 

  

அஜீரண கோயால்..' 'வருர்அுனெறமையால். அவன்... 

மனத்தளர்ச்சி யுதுகிருனென்று ஈம்புவ்தை விட்டு, : 

அவன் மனம் தளர்ச்சியுற்றிருப்பசால் அவன். அஜி. 
ணத்தை அடைகிறுனென்று இப்பொழு௮.ஆ. ஒவ்: 

வோர் இடத்திலு முள்ள... மனிதர். நம்பிவரு:. 

இன்றனர். சகல வியாதிகளுக்கும் உரிய.மூலம் மனத்தி 

லிருக்கிறதென்ற உண்மை சமீபகாலதிதில் சாதாரண 

ஞானமாய் விடும். மூலத்தையும்வேரையும் மனத்தில். 

கொண்டிராத தீமை. எதுவும். பிரபஞ்சதீதில் இல்லை. 

Bea Upto பரவல் Sur Buys ப உண்டை ற் 

   
   

  

   

    



வலிமைக்கு மார்க்கம், 

யில் பிரபஞ்சத்திற்குச் சொர்தமானவை யல்ல; 

அவை உலகப்பொருள்களின் இயற்கைகளை 

ஒட்டினவை யல்ல; அனால், அவை பிரபஞ்சப் 

பொருள்களுக்கும் நமக்கு மூள்ள உண்மையான 

௪ம்பந்தங்களை ராம் அறியாத மடமை காரணமாக 

உண்டாகின்றன. 

நமது தேசத்தில் ஒருகாலத்தில் ௮கேசு தத்துவ 

ஞானிகள் இருக்ததாகவும், அவர்கள் ௮அளவுகடக்த 
தூய்மையையும் சபடமின்மையையும் கைக்கொண்டி 

RIG STEAD, அவர்கள் சாதாரணமாக நூற் 

றைம்ப வயதிற்கு மேலேயே வாழ்க் இருந்த காகவும், 

ஒழுக்கக் தினின் று SU GSH வியாதிக்குக் சாரண 

மென்றும், வியாதியை அடைதல் மன்னிக்கத்தசாத 

ஒரு பேரவமான மென்றும் அவர்கள் கருதிய 

தாகவும், ஈமது தேசத்தின் சரித்திரங்கள் கூறுகின் 

றன. கோபங்கொண்ட ஒரு சுடவுளால், அல்ல தூ 

அறிவற்ற ஒரு தெய்வத்தால், வியாதி கொடுக்கப் 

பட்ட தென்று நினைத்தலை காம் எவ்வளவுக்கெவ்வ 

ளவு சீக்கிரமாக விட்டு, ௮௮ ஈமது குற்றத்தால் 
அல்லது பாவத்தால் உண்டாகிற தென்று அப 

ரோக்ூஷமாக அறிவோமோ; அவ்வளவுக் சவ்வளவு 

சிச்சரெமாக ராம் ஆரோக்கிய மாரிய இராஜபாட்டை 

பில் பிசவேசிப்போம். வியாதியானஅு தன்னைக் சுவர் 

இன்றவர்களிடத்தும், தன்னைக் கொள்ளத்தக்க 

மனத்தையும் சரீரத்தையும் உடையவர்களிடத் துமே 

செல்கின்றது. அூராக்கியத்தையும் ஆயுள் பலத்தை 
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ஆ சோக்கியமும் வெற்றியும் வலிமையும். 

யும் கொடுக்கும் பிரவாசங்களைச் சிருஷ்டிக்கிற தூய் 

மையும் உண்மையும் வலிமையும் பொருந்திய நினைப் 

புக்களை ஆள்பவர்களை விட்டு வியாதியானது பதர் 

தோடிகின்றது. 

நீங்கள் கோபத்திற்காவது, சுவலைக்காவ௮ு , 

பொருமைக்காவது, பேராசைக்காவது, தேர்மையற்ற 

வேறு ஒரு மூனொடிலைமைக்காவது இடங்கொடுத்துச் 

கொண்டு, பூண சரீர ஆரோக்கியத்தை எதிர்பார்ப் 

பீர்களாயின், நீங்கள் ௮டைப முடியாத ஒறு காரி 

யத்தை எதிர்பார்க்கின் தீர்கள்) எனெனில், நீங்கள் 

உங்கள் மனத்தில் வியாதியின் வித்துக்களை இடை 

விடாது விதைத்துக்கொண்டிருக்கிறிர்கள். அறி 

வுள்ள மனிதன் எச்சரிக்கையாயிருந்து அத்தகைய 

மனோகிலைமைசளை  நீக்கிவிலெறுன் ; ஏனெனில், 

அது அர்சாற்றம் நிறைந்த .ஒரு சாக்கடையினும் 

தொத்துவியாதி நிறைந்த ஒரு விட்டினும் அதிசு 

அபாயகரமான தென்று அறிவான். நீங்கள் சகல 

சரீர நோய்களிலிருக்தும் நோவுகளிலிருக்தும் தப்பு 

வதற்கும், பூரண சார அரோச்கியத்தை அடை 

வதற்கும் விரும்புவீர்களாயின், நீங்கள் உங்கள் 

மனத்தை ஒழுங்குபடுத்துவ்கள்; உங்கள் நினைப்பை 

கேர்மைப்படுத்துங்கள்; சந்தோஷகரமான நினைப்புச் 

களை நினையுங்கள் ; ரம்மியமான நினைப்புக்களை 

உட்கொள்ளுங்கள் ; நல்விருப்பமாகிய அமிர்தம் 

உங்கள் இரத்த நாடிகளின் வழியாக ஒடவிடுக்கள் ; 

உங்களுக்கு வேறு! மருற்து ஆவ௫ிப௪. மில்லை. உங்கள் 
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வலி மைக்கு மார்க்கம், 

பொனுமைகளையும், உங்கள் சசக்தேகங்களையும், 

உங்கள் கவலைகளையும், உங்கள் வெறுப்புக்களையும், 

உங்கள் சசயநய பேரசங்களையும் விட்டுவிடுங்கள் 5) 

உங்கள் அஜீரணமும், உங்கள் பித்தமும், உங்கள் 

அச்சமும், உங்கள் சை கால் கோவுகளும் உங்களை 

விட்டு நீவ்விடும். பலஹீனத்தையும் சாசத்தை 

யும் கொடுக்கிற இம் மூனோகிலைமைகளை நீங்கள் 

விடாது பற்றிக்கொண்டிருப்பிர்களாயின், உங்கள் 

சரீரம் நோயை அடைந்து காலையில் தெய்வத்தின் 

மீது குறைகூருதீர்கள் . 

பின்வரும் சதை மனத்தஇன் சுபாவங்களுக்கும் 

சரீர நிலைமைகளுக்கு முள்ள நெருங்கிய ௪ம்பர் தத்தை 

விளக்கும்:-ஒரு மனிதன் ஒரு கடுமையான தோ 

யால் வருச்திக்கொண்டிருக்தான். ஒருவன் பின் ஒரு 

வை ஓவ்வொரு வைத்தியனையும் பார்த்து அவன் 
மருந்து சாப்பிட்டான். அனால், அம்மருந்தெல்லாம் 

யாதொரு பயனையும் தரவில்லை, பின்னர், அவண் 

வியாதிகளை நீக்கும் ் தீர்த்தங்களுள்ள ஸ்தலங்களுக் 

செல்லாம் சென்று அவற்றில் மூழ்கினான் ; அவன் 

வியாதியா முன்னினும் அதிகமாய் sy Be வருத் 

தத்தைக் கொடுத்தது. ஐர் இரவு அவனுடைய 
சொற்பனத்தில் ஒரு பெரியவர் தோன்றி, சகோத 

ரனே ! வியாதியைத் தீர்க்கும் சாதனங்களையெல் 

லாம் செய்துவிட்டாயா 1?” என்று கேட்டாம். அவன் 
அம், எல்லாவற்றையும் செய்அவிட்டேன்.?? 

என்று பதில் சொன்னான், பெரியவர் “இல்லை; நீ 
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துசோச்கெமும் வெற்தியும் an 

    

; என்னுடன். வாத 8: அவ்விய லு ORE ஒரு: 

தீர்த்தத்தைக் sr O@3 pen.” Tor ORT. “வியாதி. 

    

   

யஸ்தன் அவரைப் பின்தொடர்ந்து போனான்; பெ 

யவர் சுத்தமான. நீரையுடைய ஒரு தடர்கத்தி x 

அவனை ' அழைத்துக்கொண்டு. போய், ..₹நீ இதில்: 

மூழ்கு; உன் வியாதி நிச்சயமாக. 8ீஸ்லிவிமம். = என்று 

சொல்லி... மறைற்ு விட்டார்... மனி 

நீரில் ape வெளியேறவும், - அவன: | 

நீங்கவிட்டது; அதே நிமிஷத்தில் அவன் தடாகதி' 

இன் மீது 44 விட்டுவிடு :?3 என்ற சொற்கள் எழுதப்" 
  

பட்டிருக்கக் . கண்டான். “அவன் விழித்த பின்னர்: 

அவன் சொற்பனத்தன்.. முழு அர்த்தமும் அவன் 

மனத்துள் விளங்கிற்று, அவன் தனது அச்த்னன் 

கோரக்கினான்; அவ்ன் அவ்வளவு “காலமும் "ஒரு பாப... 

  

கரமான, ் செயலைச் செய் அகொண்டுவந்ததைக் 

கண்டான் 3 அதனை அடியோடு விட்டுவிவெதாக 

அவன் அக்கணடே ம. சத்தியம்” செய்துகொண்டான். A 

அவண்” செய்துகொண்ட * அச்சத்தியத்தை. நிறை 
வேற்நிஞன்; அந்காளி லிருச்ு அவன. வியாதி. 

அவனை : விட்டு நீங்கத் தொடங்கிய ௮... ந சிறிது காலத். 

இற்குள். அவன் ண்டர் அண், விட்டுப். een 

lear aae 

   

        

   

  

   அசேகர் வேலை கிருபர் 2 தப்த ழ் ip wer 

இயம் ௫ குன்றிவிட்டதாகக் குறைகூறுகின்றனர்... அவர் 

களில் பெரும்பாலார்.. தமது சக்தியை மடத்தனமாக = 

Gene, செய்ததனால் : சரீர கரக்க ioe BD:



வலிமைக்கு மார்க்கம். 

தருக்ன்றனர். நீங்கள் ஆசோக்கயத்சை அடைய 
விரும்புவீர்களாயின், நீங்கள் கஷ்டமில்லாமல் வேலை 
செய்யக் கற்றுக்கொள்ளவேண்டும். ஆத்திரப்படுத 

அம் சவலைப்படுதலும் அரரவசியமான காரியங்களைப் 
பற்றித் தொல்லைப்படுதலும் சரீர. உடைவை 

உண்டுபண்ணு தலாம். மூளைவேலையும் சரீரவேலையும் 
இலாபத்தையும் அரோக்கியக்தையும் கொடுக்கத் 
தக்கவை. தன கையிலிருக்கிற வேலையைத் தவிர 
மற்றைய எல்லாவற்றையும் மறந்து யாதொரு கவலை: 
யும்தொல்லையு மில்லாமல், நிலையான அமைதி3யோடும் 
ரிடிவாசுத்தோடும் தனது வேலையைச் செய்யும் 
மனிதன், சுவலையோடும் ஆத்திசத்2தோடும் வேலை 
செய்கிற மனிதனைப் பார்க்கனும், ௮தஇக வேலையைச் 
செய்வது மல்லாமல், அவன் விரைவில் இ இழக்கன்ற 
ஆரோக்கியத்தை உடையவஞயும் இருப்பான். 

உண்மையான ஆர க்கியமம் உண்மையான 
வெற்றியும் ஒன்றுடன் ஒன்று சேர்ந்தே நிசழ்கின் 
றன ; எனெனில், நிளைப்புவகல்தில் அவையிரண்டும் 
ஒன்றை விட்டு ஒன்று பிரியாத விதத்தில் 

பின்னிப்பிணைக்கப் பட்டிருக்கின்றன. மன நேர்மை 
சரீர அரோக்பயெத்தை உண்டுபண்ணுவது போல, 
ஒருவன் குறித்த சாரியங்களை நேராசச் செய்தா 

மூடிக்குமாறும் செய்கின்றது, நீங்கள் உங்கள் தினைப்: 
புக்களை ஒழுங்குபடுத் அங்கள் ; உங்கள் வாம்க்கை 
ஒழுங்கரஇவிடும். விருப்பும் வெறுப்பு மாயே கலக்க 
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poor EB ple வெற்றியும் வலிமையும். 

நீரிலஅமைதியாகிய நெய்யை வாருங்கள் 5 கேடாகிய 

புயல், எவ்வளவு அச்சத்தை உண்டாக்கனும், வாழ்க் 

கையாகிய சமுத்திரத்தில் செல்லும் உங்கள் ஆன் 

மப்படகை உடைக்சச் சக்தியில்லாத தாய்விடும். 

அப்படகை உற்சாகத்தோடும் அசையாது நம்பிக் 

கையோடும் செலுக் தவீர்களாயின், அது கரைக் 

குப் போய்ச் சேர்வது நிச்சயத்திலும் நிச்சயம். 

மற்றைப்படி அதனைத் தாக்கக்கூடிய பல புயல்கள் 

அதனைத் தாக்காமல் அதன் பக்கத்திற் கூடிச் 

சென் விடும். நம்பிக்கையின் - பலத்தினாலேயே, 

நிலைநிற்கும் ஒவ்வொரு வேலையும் செய்யப்படுகின் றது. 

நீங்கள் வெற்றியடைய விரும்பின், நீங்கள் அழியாது 

நிலைநித்க விரும்பின், மெய்ப்போருளிடத்து கம் 

பிக்கை வையுங்கள்; எல்லாவற்றையும் ஆள்கின்ற 

apace nese நீதியினிடத்து நம்பிக்கை 

வையுங்கள் ; உங்களுடைய வேலையிலும், அதனைச் 

செய்து முடிக்கும் உங்கள் பலத்திலும் ஈம்பிக்கை 

வையுங்கள். இக்கம்பிக்கையாகிய மலையின் மீது 

உங்கள் கட்டடத்தைக் கட்டுங்கள். ௪கல சச்தர்ப் 

பங்களிலும் உங்கள் மனச்சாகஷியின் மிகவுயர்ந்த 

தூண்துெதல்களைப் பின்பற்றுதலும், தெய்வத்தன்மை 

வாய்ந்த உங்கள் ஆன்மாவுக்கு உண்மையாக ஈடத் 

தலும், உங்கள் அக ஒளியையும் உங்கள் AS ஒலி 

யையும் ஈம்புதலும், ஓவ வ்வொரு நினைப்பின் பலனும் 

முயற்சியின் பலனும் எ.இிர்காலத்தில் உங்களுக்குக் 
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ars sn DSH மார்க்கம். 

கிடைக்கு மென்ற நம்பிக்கையோடும், நிர்ப்பயமும் 

அமைகியு மூள்ள் ஹிருதயத்கோடும் உங்கள் காரி 

யத்தைச் செய்தலும், பிரபஞ்ச நியதி ஒரு போதும் 

தவறமாட்டா தென்றறிதலும், உங்கள் விருப்பம் 

ஒரு சிறிதும் குறையாமல் உங்கள்பால் திரும்ப 

வச்து சேரு மென்றறிதலுமே தெய்வாம்பிக்கையாம்; 

தெய்வரம்பிக்கையில் வாழ்தலாம். அத்தகைய 

ஈம்பிக்கையின் வலியால் ௪ந்தேசமாஇிய நீலநீர் பிளக் 

கப்படும் ; கஷ்டமாகிய .கருமலை தகர்க்கப்படும் ; 

அர் ஈம்பிக்சையைக் கொண்ட அ௮ன்மா யாதொரு 
அன்பரும் உருது சென்றுவிடுகின்றது. ஈண்பர் 
களே ! இர் நிர்ப்பயமான நம்பிக்கையாயே விலை 
மதிப்பற்ற உடைமையை எதற்கும் மேலாக அடைய 
மூயங்கள் ) ஏனெனில், அஃது ஆரோக்கியத் 
தையும், வெற்றியையும், சாந்தத்தையும், வலிமை 
யையும், வாழ்க்கையைப் பெரியதாகவும் துன்ப 
மற்றதாசவும் செய்யும் எல்லாவற்றையும் கொடுக்கும் 
மந்திர பர்திாமாகும், அத்தகைய ஈம்பிக்கையின் மீது 
உங்கள் வீட்டைக் கட்டுவீர்களாயின், நித்திய டீலை 
யின்மீது நித்தியப் பொருள்களைக் கொண்டு, 

நித்திய விட்டைக் கட்டுஇன்றவர்க ளாவீர்கள் ; 

நீங்கள் கட்டும் வீடு ஒரு காலத்திலும் அழியாது ; 

அது முடிவில் தூளாகப் போன்ற சகல ஸ்தூல 

உடைமைகளையும் போகங்களையும் கடந். ரி கும். 
நீங்கள் துக்கமாக கடலுள் ஆமழ்த்தப்பட்டாலும், 

நீங்கள் சந்தோஷமாகிய மலையின் மீது உயர்த்தப் 
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ஆரா த்கியமும் வெற்தியும் வலிமையும். 

பட்டாலும், நீங்கள் இர் ஈம்பிக்கையை எப்பொழு 

அம் கொண்டிருங்கள்; Emaar நிர்ப்பயமாகதி 

தங்கத்தக்க மலைக்குகை ௮ஃததேயென்று அதத்குத் 

திரும்புங்கள் ; அழியாததும் ௮சையாததுமான 

அதன் அடிவாரத்தில் உங்கள் பாதங்களை உறுதியாக 

வையுங்கள். அத்தகைய சம்பிக்கையை உறுதியாக 

நீங்கள் கொண்டிருப்பீர்களாயின், உங்களைத் தாக்க 

வரும் தீமையின் சக்இகளையெல்லாம், சுண்ணாடி 

யாற் செய்யப்பட்ட பொம்மைகளைப்போல தூள் 

தாளாக்கத் தக்க ஆன்ம சக்தியை நீங்கள் அடைவீர் 

கள் ; உலக லாபத்தை அடையக் கருதிய மனிதன் 

ஒருபோதும் அடைய முடியாத (கனவிலும் அடைய 

முடியாத) வெற்றியை நீங்கள் அடைவீர்கள்.*:நீங்கள் 

நம்பிச்சையைக் கொண்டு, சந்தேகத்தை ACE t serr 

யின், நீங்கள் இதனைச் செய்து முடிப்பது மாத்திர 

மன்றி நீங்கள் இந்த மலையைப் பார்த்து £ நீ இவ்வி 

டத்தினின்று நீங்கிச் சமுத்திரத்தில் போய் விழு” 

என்று கூறின், அஃது அ௮வ்வரறு SaSo Gur 

அங்கு விழும்,” 

Qa நம்பிக்கையைக் கைக்கொண்டு, இதனைக் 

சடைப்பிடியாகப் பிடித்து; இதனை சாள்தோறும் 

அப்பியசித து, இதனால்வரும் பெருமையையும் 

அமைதியையும் அடைக்துள்ள புருஷர்களும் ஸ்திரீ 

& Gt Lb இன்றும் இவ்வுலகில் இருக்இன்றார்கள். 
அவர் 

கள் தாம் மனித ௪மூகுத்இற்குரிய விதி விலக்கு 

களை எற்படுத்தியவர்கள் $ க்கமும் ஆசாபங்கமும் 
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மனக்களைப்பும் சரீர கோவும் அவர்களை விட்டு நீங்க 

யொழிச்துவிட்டன. நீங்கள் இந்ஈம்பிக்கையை 

உடையவர்களா யிருப்பின், உங்கள் வெற்றியைப் 

பற்றியாவது தோல்வியைப் பற்றியாவனு நீங்கள் 

சுவலையடைய வேண்டிய அவகியக மில்லை; 

வெற்றி நிச்சயமாக உங்கள்பால் வக்து சேரும். 

உங்கள் முயற்சியின் பலன்களைப்பற்றி நீங்கள் 

கவலையடைய வேண்டி ப ஆவகியகம் உண்டாகாது. 

சரியான நினைப்புக்களும் சரியான மபற்கிகளும் 

சரியான பலன்களைத் தவறாது கொண்டெருமென்று 

நீங்கள் தெரிந்து, சந்தோஷத்தோடும் சமாதானத் 

தோடும் உங்கள் வேலைகளைச் செய்வீர்கள். 

௮கேக சுகங்களை அநுபவித்துக் கொண்டிருக் 

இ ஸ்திரீயை நான் வேன். சமீபகாலத் 2 OG we அதி ச் 

இல் ஒரு ஈண்பர் அவளைப் பார்த்து இ. நீ எவ்வ 

ளவு அதிர்ஷ்ட சாலி! நீ ஒரு பொருளை அடைய 

விரும்புகின் ரப்) &௮ உடனே உன்னிடம் வற்று 
Gey PU B00 Di ட 

சேருஇன்றது.'*என்று கூறினார். அவளது காரியங்கள் 

$மேலாக்தசப் பார்வையில அவ்வாறு தோன் நின. 

உண்மையில், அவள் வாற்வைப்பற்றிய ௪கல சுகங் 

களும் அவள் ஆயுள்சாளெல்லாம் கைக்கொண்டு 

வளர்த்துவர்த அவளது (சுகங்களென்னும்) Ye 

நிலைமைகளின் நேசான பலன்கள், வெறும் விருப்பம் 

ஆசாபங்கத்தைத் தவிர வேஜரொன்றையும் கொண்டு 

வரமாட்டாது. சரியான வழியிற் செய்யப்படும்முயற் 

சியொன்றே விரும்பிய பொருளைக் கொண்டிவரும், 

80



அரசோக்கியமும் வெற்றியும் வலிமையும். 

ஒரு பொருளை அடைய விரும்பி மடையர் 

மூணுமுணுக்கின்றனர். அப்பொருளை அடைவதற் 

குரிய வேலைகளைச் செய்து அறிஞர் காத்திருக்கன் 

றனர். இந்த ஸ்திரீ வேலை செய்திருக்கன்றாள் ; புறச் 

திலும் அகத்திலும் வேலை செய் திருக்கன்றாள் ; தெய்வ 
ஈம்பிக்கையும், தெய்வ விசுவாசழும், தெய்வபக்தியும், 

அருளும், பசோபகாரமு மாகிய கற்களைக் கொண்டு 

(பொறிகளுக்குப்புலப்படாத) ஆன்மாவின் கைகளால் 

ஒரு ஈல்ல ஓளியாலயத்தைக் கட்டியிருக்கன்றாள் ; 

அதன் பெருமையுள்ள பிசகாசம் எப்பொழுதும் 
அவளைச் சூழ்ந்துகொண்டிருக்கின்றது. ௮ஃது gas 
ளுடைய கண்களில் பிசகாகிக்கன்றது ; அஃது அவ 

ஞடைய முகத்தில் ஒளிர்கின்றது. அதன் வகர 

சக்தியை அவள் சமீபத்தில் செல்பவரெல்லாம் 

உணர்கின்றனர். 

எவ்வாறு அவள் சுகங்களை ௮டைக்தனளேர, 

அவ்வாறே நீங்களும் சுகங்களை அடையலாம். உங்கள் 

வெற்றியும், உங்கள் தோல்வியும், உங்கள் செல்வாக் 

கும், உங்கள் முழுவாழ்க்கையும் உங்களிடத்தி 

லேயே இருக்கின் றன 3 எனெனில், உங்களை ஆளு 

இன்ற நினைப்புக் கூட்டங்களே உங்கள் விதியை 

ஆக்கும் கருவிகள். நீங்கள் ௮ன்புள்ள நினைப்புக்களை 

யும் மாசற்ற நினைப்புக்களையும், சந்தோஷ நினைப்புக் 

களையும் வெளியே அனுப்புங்கள். சுகங்கள் உங்களி 

டம் வந்து சேரும்: சாந்தியாகய வஸ்திரம் உங்கள் ' 

மேஜையின் மீது விரிக்கப்படும். நீங்கள் வெறுப்புள்ள 
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வலிமை க்கு மார்க்கம், 

நினைப்புக்களையும், மாசள்ள கினைப்புக்களையும், gy em 

தோஷ நினைப்புக்களையும் வெளியே அனுப்புங்கள்: 

நிர்தனைகள் உங்கள் மேல் சொரியப்படும் ; ௮ச்சஞும் 

கவலையும் உங்கள் தலையணையின் மீத வந்திருக்கும். 

உங்கள் நல்ல விதியையோ, தீய விதியையோ, ஆக்கு 

இன்ற கர்த்தர்கள் நீங்களே, உங்கள் வாழ்க்கையை. 

ஆக்குற அல்லது அழிக்கிற சக்திகளை. நீங்கள் 

ஓவ்வொரு நிமிஷத்திலும் வெளியே அனுப்பிக் 

கொண்டிருக்கிறீர்கள். உங்கள் ௮கம் பெரிய தாகவும் 

அன்புள்ளதாகவும் சுயகய மற்றதாகவும் overs 

On; நீங்கள் தனத்தை ௮இசமாக அடையா 

விட்டாலும், உங்கள் செல்வாக்கும் வெற்றியும் பெரிய 
னவாகவும் நிலையுள்ளனவாசவு மிருக்கும், உங்கள் 

அகத்தைச் சுயகயத்தின் சுருங்கிய எல்லைகளுக்குள் 

அடைத்துவையுங்கள் ; நீங்கள் கோடீசுவரர்களான 

போதிலும், உங்களுடைய செல்வாக்கும் வெற்றியும் 

முடிவில் மிச அற்பமாகக் காணப்படும். 

ஆதலால், நீங்கள் கலப்பற்ற பரசயத்தை 

வளர்த்து, அதனைக் தூாய்மையோடும் தெய்வசம்பிக் 

கையோடும் ஏக காரியத்தோடும் சேருங்கள்; நீங்கள் 

நிலையான OT TSB wu Fam Fito ஸ்திரமான வெற்றி 

யையும் மாத்திர மல்லாது, பெருமையையும் வலிமை 

யையும் கொடுக்கும் அம்சங்களை உங்கள் அகத்தி 

னின்று வெளிப்படுத்திக்கொண் டிருப்பீர்கள், 

உங்கள் தற்கால நிலை நீங்கள் விரும்பத்தசாததாகவும் 

உங்கள் மனம் உங்கள் வேலையில் செல்லாததாக 
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QorrsQucp வெற்றியும் வலிமையும். 

வும் இருந்தால், ஈல்ல நிலைகளும் பெரிய காரியங்க 

ளும் உங்களுக்காகக் காத்துக் கொண்டிருக்கின்றன 

என்ற அபிப்பிராயத்தை நீங்கள் மனத்தில் கொண்டு, 

உங்கள் கடமைகளை உங்கள் மனச்சாக்ஷிக்கு விசோ 

தமில்லாமல் ஊக்கத்தோடு செய்யுங்கள். நல்ல சமயம் 

வாய்த் துப் புதிய நிலை தோன்றும் பொழுது; 

அந்நிலையில் பிசவேசிக்கத்தக்க விதத்தில் உங்கள் 

மனத்தைப் பக்குவப்படுத்திக்கொண்டும், உங்கள் 

விவேகத்தை வளர்த். அக்கொண்டும், நீங்கள் அந்நி 

லையை எதிர்பார்த் துக்கொண்டிருங்கள். 

நீங்கள் செய்யும் வலை எனுவாயிருந்தாலும், 

தில் உங்கள் மூழுமனத்தையும் ஏகாக்சரப்படுத் 

தங்கள்; உங்கள் ஊக்கம் முழுவதையும் அதில் 

செலுத்துங்கள். Adu வேலைகளைக் குறையறச் 

செய்து மூடிப்பவருக்குப் பெரிய வேலைகள் நிச்சய 

மாக வந்து சேரும். எப்பொழுதும் நீங்கள் உறுஇ 

யாகமேல்நோக்கிச் சென்றுகொண்டிருங்கள் $; ஒரு 

போதும் நீங்கள் உழ்கோக்கிச் செல்லாதீர்கள். இதில் 

கான் உண்மையான வலிமையின் மர்மம் அடங்கி 

யிருக்கின் றது. நீங்கள் உங்கள் ௪க்திகளை எப்படி 

ஆளலா மென்பதையும், ௮வற்றை ஒரு குறித்த 

விஷயத்தில் ஒரு குறித்த நிமிஷத்தில் எப்படி 
எ.காக்செப்படுத்தலா மென்பதையும் அடிக்கடி. 

Hi DIAS Bs கற்றுக்கொள்ளுங்கள். மடையர் 

தம.து மபைலத்தையும் ஆன்மபலத்தையும் 
அற்பத் 

தனமான இந்தனைகளிலும் மூடத்தனமான பேச்சுச் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

களிலும் சுயகயவிவாதங்களிலும் வீணாகச் செல 

MOBS mom it 5 அவர் ar agers செய்யும் மிகைக 

ளோ  எண்ணிறந்தன. 

எல்லாவற்றையும் வெல்லும் வலிமையை நீங்கள் 

அடைய விரும்புவீர்சகளாயின், இன்பதுன்பங்களைச் 

சமமாகக் கொள்ளவும், எப்பொழு அம் அமைதியா 
யிருக்கவும் கற்றல் வேண்டும், நீங்கள் எந்தக் காரியத் 

தையும் தனிமையாகச் செய்து முடித்தற்குச் சக்தி 

யுள்ளவர்க ளாகவேண்டும். பல வசை பலஞும் 

அசையாமையோடு கூடியிருக்கின்றது, நிலையான 

மலையும், பெரிய பாறும், காற்றிற் இளையாத கருங்காலி 

மரமும், தனித்து நிற்றலாலும், அசையாது நிற்ற 
லாலும், சமது பலத்தை ஈமக்குத் தெரிவிக்கின் றனடி 

உருளும் மணலும், வளையும் தளிரும், அசையும் 

நாணலும் தாக்கும் சக்தியின்மையாலும், ௮சையுக் 

தன்மையாலும் தமது பலஹீனத்தை ஈமக்குத் 

தெரிவிக்கின்றன; தமது இனங்களை விட்டுப் பிரிச் 

கப்பட்ட பொழு, அவை சிறிதும் பிரயோஜன 

மில்லாமற் போகின்றன. தனது இனத்தாரெல்லாம் 

மனக்கிளர்ச்சியால் அல்லது மனச்சலன த்தால் அடிக் 

கும் பொழு, எவன் அமைதியாகவும் அசையா 

மலும் இருக்கின்றானோ, அவன் தான் உண்மையில் 

பலமுள்ள மனிதன், 

எவன் தன்னை அடக்கி ஆளுசன்றானோ, ௮வன் 

தான் மற்றவசை அடக்கி யாளுவதற்குத் தகுதியுள்ள 

84



ஆரோக்கியமும் வெற்றியும் வலிமையும். 

வன். வெறியர்களும், பய.ங்காளிகளும், ஆலோசனையில் 
லாதவர்களும், அற்பத் தன்மையுள்ளவர்களும்தத்தம் 

இனத்தோடு கூடி நிற்கட்டும்; இல்லாவிட்டால், துணை 

யின்றிக் கீழே விழுந்து அழிந்துபோவார்கள் , 

ஆனால், ௮மைதியுள்ளவரும், பயமற்றவரும், ஆலோ 

சனையுள்ளவரும், பெருந்தன்மை யுள்ளவரும் 

வனமும், காடும், மலையின் உச்சியும் ஆகிய தனித்த 
இடங்களைத் தேடிச் செல்லட்டும். ௮வாது பலத் 

தோடு ௮திக பலம் சேரும்; மனிதரை அழிக்கும் 

மனத்தின் ஐட்டங்களையும் சுழிகளையும் தடுத்து 

அவர் மேன்மேலும் வெற்றியடைவர், 

காமக்குரோதம் பலமன்று$; அது பலத்தின் 

அர்விநியோகமும் உடைவுமாகும். காமக்குசோதம் 

ஒரு பலத்த பாறின் மீது வேகமாசவும் மூட்டுத் 

தினமாகவும் அடிக்கும் ஒரு கடும் புயலுக்குச் சமமா 

னது$ அனால், பலம் அ௮ப்புயலுக்கெல்லாம் ௮சை 

யாத மெளனமாய் நிற்கின்ற பாறுக்குச் சமமானது, 

மார்ட்டின் லூதர் என்பவர் வோர்ம்ஸ் என்னும் 
இடத்திற்கு கேக்மமாகப் போய் வாமாட்டா 

சென்று சந்தேசித்த அவரது ஈண்பர்கள் அவரை 

அங்குப் போகக் கூடாதென்று சொல்லிய காலத் 

இல், அவர் வீடுகளின் மேலுள்ள த௫களைப் போல 

எண்ணிறந்த பேய்கள் வொர்ம்ஸில் இருந்தாலும் 

கான் போயே இர்வேன்,?? என்று பதில் சொல்லியது 

உண்மையான பலத்தைக் காட்ூகின்றது. பெஞ் 

சாமின் தேஸரே என்பவர் பார்லி மேன்டூ சபை 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

யில் முதல்தரம் பேசத்தொடங்கத் தவறிச் சபை 

யாரின் அவமதிப்பை அடைந்த காலத்தில், அவர் 

“என பேச்சைச் கேட்பது ஒரு கெளசவம் என்று 

நீங்கள் நினைக்கும்படி யான காள் வரும்? என்று சொல் 

லிய அ சிருஷ்டி செய்யும் பலத்தைக் காட்டுகின்ற ௫, 

எனக்குத் தெரிர்த ஒரு வாலிபன் இரதிர்ஷ்டஸ் 

களையும் கேடுகளையும் இடைவிடாது அடைந்து 
சொண்டிருந்த காலத்தில், அவனை அவனது ASE 

கதர் பரிகாசம் செய்து, மேல் rugs sore, Cet 

யாது நிறுத் திவிடும்படி. சொல்லியதற்கு, அவண் 

“எனது நல்ல அதிர்ஷ்டத்தையும் வெற்றியையும் 
நிங்கள் கண்டு: ஆச்சரியப்படும்படி.பான சாலம் 

விரைவில் வரப்போகின்றது?” என்று பதில் கூறி 

னன்; அவனை எண்ணிறந்த சஷ்டங்களுக்குட் 

படுத்தி, அவனுக்கு வெற்றியாயெ இரீடத்தைக் 

கொடுத்ததும் எதனாலும் எதிர்க்க முூடியாச.துமான 
மெளன வலிமையை அவண் கொண்டிருக்கா னென் 
பகை ௮து காட்டிற்று, 

இவ்வலிமை உங்களிடத்இல் இல்லையானால், 
அதனை நீங்கள் அப்பியாசத்தினல் அடையலாம். 
வலிமையின் தொடச்கம் ஞானத்தின் தொடக்கத் 
கை ஓத்திருக்கின்ற து. நீங்கள் இவ்வள வு காலமும் 
மனதார இடங்கொடுக்அக் கொண்டிருக்க பயனற்ற 
அற்பக் காரியங்களை யெல்லாம் ஒழிப்பதற்கு ஆரம் 
பிக்க வேண்டும். உரத்த சிரிப்பு, அடங்காத இரிப்பு, 
நிக்தனைப் பேச்சு, பயனற்ற பேச்சு, சிரிப்பை உண்டு 
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௫ ௪ ௪ . ட . 

Bor £க்கியமும் வெற்றியும் வலிமையும். 

பண்ணும் விகடம், முதலியவை யெல்லாம் வலிமை 

யைக் கெடுப்பன என்று சுருதி தழிக்கப்பட வேண் 

டும். சேயின்டூ பால் என்பவர் இபிசியின் ஜாதியாரைப் 

பார்த்து $ பயனற்ற பேச்சும் விகடமும் ஈல்லவை 

யல்ல?? என்று கூறியது, அவர் மனிதரது அபிவிர்த் 

திக்குரிய (பொறிகளுக்குப் புலப்படாத) சட்டங்க 

ளில் எவ்வளவு ஆழ்ந்த அறிவைக் கொண்டிருந்தா 

சென்பதை விளக்குகின்றது ஏனெனில், ௮.த்சகைய 

பழக்கங்களைச் சுபாவமாகக் கொண்டிருத்தல் சகல 

ஆன்ம பலத்தையும் வாழ்வையும் ௮ழித் தவிடும்: 

அத்தகைய மனச்சிதறல்களுக்கு நீங்கள் இடங் 

கொடாத இட்பமுடையவர்களான காலையில் நீக்கள் 

உண்மையான வலிமை இன்னதென்று அறிய ஆரம் 

பிப்பிர்கள், பின்னர், உங்கள் ஆன்மாவைப் , பந்தப் 

படுத்தி, நீங்கள் வலிமையை அடையவிடாது தடுத 

அக் கொண்டிருக்கின்ற உங்கள் ௮வாக்களோடும் 

பசகளோடும் போராட ஆரம்பிப்பீர்கள் ந அதன் 

பின்னர், நீங்கள் மிச எளிதில் அபிவிர்த்திவடை 

வீர்கள். 

நீங்கள் ஒரே கோக்கத்தை உடையவர்களா 

யிருங்சள்? எல்லாவற்றிலும் முக்யெமானதும் நியாய 

மானதும் பயன்தருவது மான ஒரு காரியத்தைக் 

குறித் துக்கொள்ளுங்கள் ; உங்கள் முழு மனத்தோ 

டும் அதனைச் செய்யுங்கள், ௮து தவிர வேறு 
எதுவும் உங்கள் கவனத்தைக் கவரவிடாதீர்கள் ; 

இரண்டு மனமுள்ள மனிதன் தனது பல காரியங்க 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

ளிலும் நிலையில்லா தவனென்பது உங்கள் ஞாபகத்தில் 

இருக்கட்டும். கற்பதற்கு முந்துங்கள்; ஆனால், இரப் 

பதற்குப் பிந்துங்கள், உங்கள் வேலையைப் பூரண 

wre அறிக்துகொள்ளுங்கள்ழ;ழ அதனை நீங்களே, 

செய்து முடியுங்கள். உங்கள் அகவழிகாட்டியை, 
உங்கள் அ௮கஓலியை, நீங்கள். பின் தொடர்ந்து 

செல்லும் பொழுது, நீங்கள் வெற்றிமேல் வெற்றி 

யை அடைவீர்கள், படிப்படியாக உயர்ந்த ஸ்தானங் 

களுக்குச் செல்லுவீர்கள். எப்பொழும் விரிந்து 

கொண்டிருக்கிற உங்கள் நுண்ணுணர்வு உங்கள் 

வாழ்க்கையின் முக்கிய கோக்கத்தையும் அழகையும் 

உங்களுக்குக் காட்டும். உங்கள் மனம் சுத்தமாய்விட் 

டால் ஆரோக்கியம் உங்களுடையதா யிருக்கும்? நீங் 

கள் தெய்வ ஈம்பிக்கையைக் சொண்டிருக்தால், வெற்றி 

உங்களுடையதா யிருக்கும்; உங்கள் மனத்தை 

நீஸ்கள் ஆண்டுவக்தால் , வலிமை உங்களுடையதா 

யிருப்பதோடு நீங்கள் செய்வதெல்லாம் அபிகிர்த்தி 
யாகும்; ஏனெனில்.,. நீங்கள் மனத்திற்கு அடிமை 

யாக மற்றைய உயிர்களினின்் ௮ பிரிக்கப்பட்ட தனிப் 
பொருளாயிருப்பதினின்.று நீங், நீங்கள் பிசபஞ்ச 
உயிராயும் நித்திய கன்மையாயும் விளங்காநின்ற 

மெய்ப்பொருளாகய பெரிய சட்டத்திற்கு விரோத 
மாக ஒன்றுஞ் செய்யாது, அதற்கு ஓத்தவாறே 

எல்லாவற்றையும் செய், அதனோடு ஒருமைப்பட்டி 
ருப்பிர்கள். நீங்கள் அடையும் ஆரோக்கியம் உங்க 
ளிடத்தில் நிலையாக நிற்கும்; நீங்கள் அடையும் வெற்றி 
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ஆரோச்பெழும் வெத்தியும் வலிமையும். 

_ மனிதர் எண்ணிக்கைக்கு எப்டாததா. ் மிருக்கும் ம் 
2 

அஃது. ஒரு. பொழுசும் : உங்களை விட்டு | நீங்காம். 

லிருக்கும் 5 உங்களுடைய” செல்வாக்கும்: வலிமையும் 

நாள்தோறும் அதிகமாய்க் கொண்டிருக்கும்; , ஏனெ- 

னில், அவை. பிரபஞ்சத்திற்கு - தாளம். ae 
Saheehmpetie அவ்ன், 

  

ஆகையால், சுத்தமான ஒதி? அசுமும், ஒழுங்கு. 

செய்யப்பட்ட ஓர் "மனமுமே. ஆசோக்கியத்தின் ; மர்மம்; 
    

அசையாத : தெய்வசம்பிக்கையும், விவேகத்தோடு 

செய்யும் காரியமுமே: வெற்றியின் : மர்மம். அவா : 

வாய . கருங்குதிரையை உறுதியான கக் 

தோடு, purr aes வலிமையின்: மர்மம், 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

ஆசிரியப்பா. 

காம்ஈம் கால்களால் கடப்பததி சாச 

எல்லா நெறிகளும் இருக்கன் றன ; அவை 

ஒளிஇரு ஞடையவை ; உயர்வுசாழ் வுடையவை 9 

அழிவழி யாமை, அகலம் ஒடுக்கம், 

எட்டும் படிகள், எட்டாப் படிகள், : 

தன்மை இமை, ஈண்ணப் பெற்றவை ; 

அவற்றுள் ஒன்றைநாம் அடுத்ததில் 

சென்றதன் நன்று ”துணச லாமே. 

உள்ளுறும் தூய்மையாம் உயர்ந்த Oa Bus 

சுத்தமார் நெறியினில் தொடர்ந் துசெல் வேமெனச் 
சத்தியம் செய்துகம் தாள்களை வைத்தப் 

பிறருடை இகழ்ச்சிப் பேச்சும் அரிப்பும் 

நிர்தைச் சொல்லும் சர்தையுட் கொளாது, 

நடச்திடை யூறுமுூட் கடக், ஈலனார் 

பசியஈன் னிலத்தைப் பற்றிடின், 

ஈல்லன வெல்லாம் காங்காண லாமே, 

ஒடியே கழியும் ஓவ்வொரு கணத்திலும் 

அன்பும் பொறுமையும் ௮ளவிலா தாற்றி, 

மாசெள் ளளவும் மனத்துரு தாண்டு, 
வாய்மையி னின்று வழுவா தென்றும் 

உயிர்கள் சமது செயிர்விட உதவின், 

ஆரோக் யெமும் அழகும் வலிமையும் 
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அூரோக்கியமும் வெற்றியும் வலிமையும். 

அமைந்துள இடத்தைகாம் அடைந்துநின் 

ஐழியா வீட்டினை அறிக் துணா லாமே. 

தேடுவோ மாயின், தேடி.ய காண்போம்; 

மூயல்வோ மாயின், மூயன்றன அடைவோம் ; 

இழப்போ மாயின், இனிஅகாம் இருந்துவோம். 

நமதுஅன் பங்கள் காசமுற் ஜொெழிய, 

நமதான் மாஒளி ஈல்வாழ் வடைய) 

ஈாம்இளண் அழாது நகையுற வேண்டின், 

மேய்விதிக் கடங்ககாம் வேண்டும் ; 

ஈமையாள் மெய்விதி ஈமக்கடங் காவே. 

சுயஈயம் பிடித்ச மயல்நெஞ் சுடையோர் 

கற்பொரு ளெல்லாம் ஈமவென மொழிவர் 3 

கம.துகல் கோக்கம் ஈற்பொருள ஊைத்தையும் 

சேடிக்காண்டலே, தெரிர்தினி BOM T FO 5 

எனெனில், தூயசே ஞானவீ டடைகுவர். 

ஈமதெனச் சொலற்கும் ஈமதெனக் கொளத்கும் 

ஓன் றுமே ஈங்கை ; உண்மை.ராம் 

அறியவும் உணாவும் அனை த்துகம் முூடையவே. 
i 
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வளரும் இன்பத்தின் மர்மம். 

இன்பத்திற்குத் தாகம் அதிகம்; அவ்வளவு, 

'இன்பமின்மையும் அதிகம்; செல்வம் ஸ்திரமான 

பேரின்பத்தைக் கொண்டுவருமென்று ஈம்பித் தரித் 

இரர்களிற் பெரும்பாலார் செல்வத்தை அ௮வாவுகன் 

றனர், ஒவ்வோர் அ௮வாவையும் இச்சையையும் நிறை 

வேற்றிச் செல்வவந்தரிற் பெரும்பாலார் சரீர மெலி 

வாலும் சரீர விக்கத்தாலும் வருக்துசன்றனர்: 

ஆனால், இன்பத்திற்குத் தரித்திரரினும் அவர் தாரத்தி 
லிருக்கன்றனர். காரியங்களின் இர்நிலைமையை 

்" நாம் ஆலோகித்துப் பார்த்தால், இன்பம் புறவுடை 

மைகளால் மாத்தரம் உண்டாவதில்லை யென்ற 

இறந்த உண்மையும், அன்பம் புறவுடைமைகளின் 

இன்மையால் மாத்திரம் உண்டாவதில்லை யென்ற 

கறந்த உண்மையும் ஈமக்கு விளங்கும் $ ஏனெனில், 

இன்பம் புறவுடைமையினின்றும், துன்பம் புறவு 

டைமையின்மையினின்றும் உண்டாகுமாயின், தரித் 

இசர் எப்பொழுதும் துன்பத்தை ௮ுபவித் தலையும், 

செல்வவந்தர் எப்பொழுதும் இன்பத்தை ௮னுபவித் 
தலையும்காம் காணவேண்டும்; ஆனால், உண்மை Qsp 

குமாரா யிருக்க்றது. மிக மிகக் கொடிய அன்பத் 

தை ௮னுபவிப்பவர்களிற் லர் செல்வங்களும் போ 

கப் பொருள்களும் சூழ்ச்திருக்கப் பெற்றிருப்பதை 

கான் பார்த்திக்கறேன். மிகமிக இனிய இன்பத்தை 

அநுபவிப்பவர்களிற் சிலர் வாழ்க்கைக்கு இன்றி 

யமையாத பொருள்களை மாத்திரம் கொண்டிருப் 

பதை கான் அறிவேன். செல்வங்களைச் சம்பாதித் 
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வளரும் இன் பத்தின் மர்மம், 

துள்ள அ௮கேச மனிதர் தாம் செல்வத்தைச் சம்பா 
இத்ததனால் உண்டாய சுயகய போகங்கள் தமன 

வாழ்க்கையின் இன்பத்தைக் சவர்க்துகொண்டன 

வென்றும், தாம் தரித்இரராயிருச்சத காலத்தில் 

அடைந்த இன்பத்தைக் தாம் செல்வவக் சசான 

காலத்தில் ஒரு போதும் அடைந்ததில்லை பென்றும் 

ஒப்புக்கொண்டிருக்கின் றனர். 

அப்படியானால், இன்பமாவது யானு? அதனை 

௮டைவஅ எவ்வாறு £ அ௮ல்து ஒரு கற்பனைய £ 

அல்லது ஒரு மாயமா $₹ அன்பச்தானா நித்தியமா 

யுள்ள? என்னும் வினாக்கள் உண்டாகின்றன. 

நாம் சிரத்தையோடு கவனித்து ஆலோசிப்போமா 

னால், ஞான மார்க்கத்தில் பிரவேசித்தூள்ளவர்கள் 

தவிர மற்றவர்களெல்லாம் அவாவை நிறைவேற்று 

வதனால் மாத்திரம் இன்பத்தை அ௮டையலாமென்று 

நம்பியிருக்கறார்களென்பது நமக்குக் தெரியும். 

அ௮ஞ்ஞானமாகிய நிலத்தில் வேளுன்றியிருப்பதம் 

FUG அவாக்களாகிய நீரால் இடைவிடாது பாய்ச் 

௪ப்பவெத மான இந்த ஈம்பிக்கை தான் உலகத்த 

லுள்ள ௪சுல அன்பங்களுக்கும் கரணம், கரன் 

அவா என்னும் சொல்லை ஸ்தாலமான மிருக.போகன் 

களை மாத்திரம் குறிக்கும் பொருளில் உபயோ௫க்க 

வில்லை ; இன்ப சொருபமாச வெளிப்படுகன் ற 

ஆன்மாவினத அழகையும், சரக்தியையும், தூய்மை 

யையும் இழக்கும்படி செய்து, பு. ச்திசாலிகளையும் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

ஒழுக்கமுள்ளவர்களையும் பந்தப்படுத்துகிற, மிகுந்த 

வலிமையும் வஞ்சகமும் நுட்பமும் பொருந்திய 

அவாக்களைக் கொண்ட மனோ வுலகத்தையும் குறிக் 

குமாறு உபயோகிக்கின்றேன். 

உலகத்திலுள்ள துன்பங்களுக் கெல்லாம் சுய 

கயமே சாரண மென்பதை அரதேகர் ஓப்புக்கொள்வர். 

ஆனால், அ௮ச்சுயகயம் தம்முடைய தன்றென்றும் 

வேஜொருவருடைய தென்றும் அவர் கூறி ஆன்மா 

வைக் கெடுக்கும் மயக்கத்துள் வீழ்கின்றனர். உங் 

கள் தன்பமெல்லாம் உங்கள் சொந்த சுயநயத்தின் 

பலன்களெொன்று நீங்கள் - ஒப்புக்கொள்ள விருப்ப. 

முூடையவர்களா யிருக்கும் பொழுது நீங்கள் சுவர்க் 

கத்தின் Sena சமீபத்தி லிருப்பிர்கள் ; 

அனால், உங்கள் சந்தோஷத்தைக் கவர்வது மற்ற 

வர்களுடைய சுயநய மென்று எவ்வளவு காலம் 

நீங்கள் ஈம்பிக்கொண்் டிருக்கிறீர்களோ, அவ்வளவு 
காலழும் நீங்கள் உங்களால் ஆச்சப்பட்ட நரகத் 

அள் கைஇகளா யிருப்பிர்கள். 

இன்பமானது பூரண இருப்தியாகய அகத்தின் 

நிலைமை; ௮து ௪கல அவாக்களும் நீங்கிய £66 ar 

ஷுமும் சாந்தியு மன்றி வேறன்று. அவாவை நிறை 

வேற்றுவதனால் உண்டாகும் திருப்தி நிலையற்ற 

தாகவும் தோற்றம் மாத்திரையாகவும் உள்ள? அத் 
இிருப்தியால் ௮வா மேலும் மேலும் ௮ இகப்படுதன் 
PS அவாசமுத்தித்தைப் போல அடங்காதது; 
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ava GLO இன்பத்தின் மர்மம், 

அதனை நிறைவேற்ற நிறைவேற்ற, ௮ மிக. மிகச் 

சத்தமிட்டுக் கூக்குர லிடுன்றஅ, அவாவைப் பற்றி 

யவர், சரீரநோவையாவது மனகோவையாவது 

அடைந்து, அகத்தைச் சுத்தப்படுத்தும் Bor Ling Bus 

நெருப்பில் சூரழ்கும் வரையில், அவரிடம் ௮௮ மேன் 

மேலும் வேலை வாக்குகின்றது. அவா நரகத்தின் அடி 

வாரம்$ சகல துன்பங்களும் அங்கு நிறைந்திருக்கின் 

றன. அவாவை விடுதல் சுவர்க்கத்தை அடை தலாம்) 

சகல இன்பங்களும் அவ்விடத்தில் காத்துக்கொண் 

டிருக்கின்றன. 

என்னான்மா வைப்பொறிசட் கெட்டாத மெய்ப்பொருள்பால் 

'பொன்னாடு Gum mere போக்கனேன்-என்னான்மா 

கானே சுவர்க்கம் ஈரகம் என ச்செவியுள் 

மானே! மொழிக்ததுடன் Ole 

சுவர்க்கமும் ஈரசழும் அகத்தின் நிலைமைகள்; 

யான்”? என்பதனுள்ளும், அதன் sao போகங்க 

ளுள்ளும் ஆழுங்கள் 3 நீங்கள் ஈரகத்துள் ஆமழ்கின் 

றீர்கள். $யான்? என்பதினின்றும் நீங்கி, யான்” 

என்பதை முற்றிலும் துறக்தும் மறந்தும் இருக்கிற 

அறிவின் ஸ்தானத்திற்கு உயருக்கள் 5 நீங்கள் சுவர்க் 

ES ROT 'பிரவேடிக்ன்் றீர்கள். ‘wires’ என்பது 

கண்ணில்லாதத) UGS Ss MAT SS} உண்மை 

யான ஞானமில்லாதத$ எப்பொழும் gears BPs 

செலுத்துவது. சரியான காட்டியும், பட்சபாதமற்ற 

அறிவும், உண்மையான ஞானமும் கடவுளுக்குரிய 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

வை. இக்கடவுள் ஞானத்தை அடைவதால் மாத் 
திரம் இன்பம் இன்னதென்று தெரிய மூடியும், நீஸ் 
கள் சுயகயத்தோடு உங்கள் சரீர சுகத்தை நாடிக் 
சொண்டிருக்குப் காலமெல்லாம் இன்பம் உங்களை 
ஏஎமாற்றிக்கொண்டிருக்கும்; நீங்கள் இன்ப வித் 
அக்களை விதைத் தக்கொண் டி. ருப்பீர்கள். மற்றவர் 
களுக்கு ஊழியம் செய்வதில் (யான்? என்பதை 
எவ்வளவுக் செவ்வளவு நீங்கள் இஜக்கன் கீர்களோ, 
அ௮வ்வளவுக் கவ்வளவு இன்பம் உள்களிடம் வந்து 
சேரும், நீங்கள் இன்பப்பலனை அறுப்பீர்கள். 

அன்புசெய்ச லால்உள்ளம் ஆனந்தம் எய் அ.மல்லால், 
அன்பு செயப்படலால் அ௮ஃதெய்தா-.தின்புயிர்கட் 
&தலினால் உண்டல்லால் ஈயப் படுதலினால் 
மாதே! இலையணுவும் மற்று, 

எஃதனைநீவேண்டினையோ,எஃதுகிற்குவேண்வெதோ 
அ௮ஃதனையே நீயிவாய் ஆருயிர்கட்-.-௧௯ அரின 
சான்மா உணும்உணவாம்; அல்சால்மெய் வாழ்வடைவாய்; 
கேன்மா மொழியாய்! தெரி. 

யான்? என்பதைப் பற்றுங்கால், நீங்கள் துன் 
பத்தைப் பற்றுன் நீர்கள்; (யான்? என்பதைவிடுக் 
கால், நீங்கள் இன்பத்தை அடைஇன்தீர்கள், கய 
நயநாட்டம் இன்பத்தை இழக்கும்படி செய்யும் அவ் 
வளவே யன்றி இன்பத்திற்கு மூலமென்று 
காம் நம்புதித பொருள்களையும் இழக்கும்படி. 
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வளரும் இன்பத்தின் மாமம், 

செய்யும். பெருந்தீனிக்காரன் தனது ஓழிர்.துபோன 

பசியை எழுப்புவதற்காக எவ்வாறு புதிய புதிய உண 

வுகளை ஓயாமல் தேடி.க்கொண்டிருக்கிறு னென்பதை 

யும், கடைசியில் ௮வன் வயிறு வீங்இக் கனத்து வியா 

தியுற்.று யாதொரு உணவும் உட்கொள்ள முடியாமல் 

எவ்வாறு வருந்துகிறு. னென்பதையும் பாருங்கள். 

் இதற்குமாறாக, எவன் தனது பசியை ஆளுகின் 

ரூனோ, அவன் உணவைத் தேடுவ௮ மில்லை $ pan spat] oar 

பத்தை ஒரு போதும் நினைப்பதுமில்லை? அவன் மிக 

மிச எளிய உணவு இடைப்பினும் சந்தோஷம் அடை 

இன்ஞுன். *யான்” என்னும் கண்ணின் மூலமாகப் 

பார்க்கும் மனிதர், தமது அவாக்களைப் பூர்த்தி செய் 

வதனால் உண்டாகுமென்று நினைக்கும் இன்பத்தை 

அவர் அடைந்த பொழுது அது துன்பத்தின் என் 

புக்கூடாகக் காணப்படுகின்றது. உண்மையில், 

எவன் தனது உயிரின் மீது ௮இக அபிமானம் 

கொண்டி ருக்கிரு£னா, அவனே அதனை விசை 

வில் இழப்பான் ; எவன் தனது உயிரின் மீது கொண் 

டுள்ள அபிமானத்தை விடுகின்ற 2னோ, அவனே 

அதனை இழவாதிருப்பான். _ ் 

பான்? என்னும் பற்றை விடுவதற்கு நீங்கள் 

எப்பொழுது விரும்புகறீர்களோ, அப்பொழுது 

மேன்மேல் வளரும் இன்பம் உங்கள்பால் 

வர் அசேரும். உங்களுக்கு மிக அருமையானதும், 

Emcor பற்றினாலும் பற்றா விட்டாலும், உங் 

. சளிடத்திலிருர் து ஒருகாள் சவசப்பவெ.தும்? 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

நிலையில்லாததுமான Sumer? என்னும் பொருளை 

இழப்பதற்கு நீங்கள் எப்பொழுது விரும்புவீர்க 

ளோ, அப்பொழுது அதுவரையில் உங்களுக்குத் 

அன்பமான ஈஷ்டம்போலத் தோன்றிக்சொண் 

டிருந்த -அவ்விழப்பு இன்பமான இலாபமாகக் 

காணப்படும். , ஆனால், இலாபத்தை அடைய 

வேண்டுமென்ற கோக்கத்தோடு ஒன்றை விடுவ 

தைப் பார்க்கினும் பெரிய மயக்கமாவது, துன் 

பத்தைக் தரும் மூலமாவது, வேறில்லை ; வேண் 

டி யவற்றை விட்டுவிடுவதற்கும் நஷ்டத்தை அநு 
பவிப்பதற்கும் பிரியக்கொள்ளலே உண்மையான 

வாழ்விற்கு மார்க்கம். 

இயற்கையில் ௮ழிக்து போரும் பொருள்களை 

ஈமக்கு ஆதாரமாகக் சொண்டிருக்குங்காலையில், ராம் 
எப்படி உண்மையான இன்பத்தைக் காணமுடியும் ₹ 

என்றென்றும் நிலைநிற்கும் பொருளை ஈமக்கு ஆதார 

மாகக் கொண்டால் மாத்திரமே, காம் உண்மையான 

இன்பத்தைக் காணமுடியும். ஆதலால், நிலையில்... 
லாத பொருள்களைப் பற்றிக்கொண்டி ருத் தலையும் 

௮வாவிக்கொண்டிருத்தலையும் நீங்கள் விடுங்கள் ;, 

உடனே நித்தியப் பொருளின் அறிவை நீங்கள் அடை 

வீர்கள். (யான்? என்பதை ஓழித்துத் தூய்மையும் 

FUG WG SO bw Gd அசண்டஅன்புமாகிய , (Ge00r (eT 

சுள் உங்களிடம் மேலும் மேலும் வளருங்காலையில், 

அந்நித்தியப் பொருளின் அறிவை உங்களுக்கு. 

ஆதாரமாக நீங்கள் கொள்வீர்கள், அப்பொழுது, 
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வளரும் இன்பத்தின் மாமம், 

ஒருபோதும் மாருததும் ஒருபோதும் உங்களிடத்தி 

லிருந்து கவரப்படாதனமான இன்பத்தை நீங்கள் 

அடை வீர்கள். 

பிறர்மீது கொண்டிள்ள அன்பினால் தன்னை 

முற்றிலும் மறந்தவிட்ட அகமானது, மிக மிக 

உயர்க்த இன்பத்தை அடைந்த அ௮வ்வளவேயன் றி, 

அழியாத தன்மையையும் ௮டைச்அ விட்டது, அது 
தெய்வத்தன்மையை எய்திவிட்டமையால். கடந்து 

போன உங்கள் வாழ்க்கையை கோக்குக்கள் ; நீங்கள் 

இசக்கத்தோடாவது சுயரயமற்த அன்போடாவது 

ஏதேனும் ஒரு வார்த்தையைச் சொல்லவோ ஒரு 

செய்கையைச்.செய்யவோ நேர்ந்த நிமிஷங்சளே, உங் 
கஞுக்குமிக மிக மேலான இன்பத்தைச் கொடுத்தவை 

களென்று காண்பீர்கள். பரமார்த்தத்தில், Coron 

யும் இன்பமும் ஒரு பொருளைக் குறிக்குஞ் சொற்கள். 
கேர்மையானஅ அன்பு சொரூபமாக விளங்குகிற 

பேரிய சட்டத்தின் ஒரு தோற்றம்; பலவித சுய 

ஈயங்களும் கேர்மைக்கு மாறானவை; சுயகயழ் 

பாராட்டுதல் தெய்வ கட்டளைகளுக்கு மாறாக ௩டக் 
கும்படி செய்யும். (பான்? என்பதை விடுத்து, எல்லா 

உயிர்கள் மீதும் காம் அன்பு பாராட்டுங்காலையில், 

இன்பமாகய தெய்வ - சங்கல்பத்திற்கும் பிரபஞ்ச- 

இயற்கைக்கும் நாம் ஒற்றுமையாக நடக்கிறோம்; உண் 

மையான இன்பமாகய அ௮வ்வாசாமகோசர ௪ல்கல்பம் 

ஈமன சொக்த உடைமையாகின்றது, புருஷர்களும் 

ஸ்திரிகளும் இன்பத்தைத் தேடிக்கொண்டு குருட்டுத் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

தனமாக இங்கும் அங்கும் ஓ௫ுஇன்ரார்கள்; இன்பமா 

னது முன்னரே தமத அகத்துள்ளும், தம்மைச் சுற். 

தியும், பிரபஞ்ச முழுவஅம் உள்ளதென்றும், தமது 

FUG நாட்டத்தால் அதனைத் தாம். காணவில்&ை 

யென்றும் அறிஇிற வரையில் அவர்கள் இன்பத்தைச் 

காண முடியாது. 

ஆசிரியப்பா. ட் 

இன்பெலும் மங்கையை என்பொரு எாக்கத் 

தேக்கு திராட்சை பாக்கு வனம்கடந் 

தே௫ூனேன் ; ஐடினள் ; வேகமா ஓடினேன், | 

பொள்ளெனக் குன்றினும் பள்ளத் தாக்கினும் 

நண்ணிய வயலினும் தண்ணிய நிலத்தினும் ; | 

நீரினோட் டங்களை வீரமோடு கடந்து 

EEO Hii தழுவி3மேல் ஏறினேன் ; 

ஒவ்வொரு காட்டையும் ஒவ்வொரு கடலையும் 

விரைந்தே கடந்தேன் ; விரைந்தவள் 

தந்திர மாக முக்தி டினளே. | 

யான்மிகக் களைத்துக் கான்மிகத் தளர்ந்து 

பாழ்ங்கரை யொன்றில் வீழ்ந்தயர்க் இருந்தேன். | 

ஒருவனுண வென்றான், ஒருவனிதி யென்றான் ) 

என்புதெரி கரங்களில் ௮ன்புடன் அளித்தேன் ; 

“ஒருவனது தாபமும் ஒருவனுறை யிடமும் 

௮ளித்தருள் என்றனர் ; களித்துடன் அளித்தேன்; 
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வளரும் இன்பத்தின் மர்மம். 

இல்லார்க் இயன்றன எல்லாம் ஈந்தேன்) 

இனியகல் லின்பம் சனியுமெப் யுருவொடு 

வக்துநின் றுனக்குச் சொந்த 

மாதா னேனெனக் காதலோ தனே. 
e 

பர்லி strat ஆங்கிலம் கவியின் இவ்வழகிய 

பாக்கள் வளரும் இன்பத்தின் மர்மத்தை விளக்கு 

இன்றன. நீங்கள் சரீரப் பற்றையும் மற்றைய நிலை 

யில்லாத பொருள்களின் பற்றுக்களையும் விடுங்கள் 5 

நீஸ்கள் உடனே சரீரமில்லாததும் கிலையுள்ளதுமான 

பொருளாவீர்கள். SO GD DUI கலங்களுக்காகச் 

சகல பொருள்களையும் &ழ்ப்படுத்துவதற்கு நாடு 

இன்ற குறுகிய தன்மையுள்ள யான்? என்பதை 

விடுங்கள்) நீங்கள் தேவகணங்களின் சகவாசத்தை 

யும், பேோருளாசக விளங்காகின் ற கடவுட்டன்மையை 

யும், கடவுளகத்தையும் அடைவீர்கள். நீங்கள் “யான்” 

என்பதை மறக்து' மற்றவர்களஞுடைய துக்கங்களை 

உங்கள் அுக்கங்களாகக் கருதி மற்றவர்களுக்கு 

ஊழியம் செய்யுங்கள்) தெய்வஇன்பம் உங்களைச் 

சகல துன்பங்களினின்றும் துக்கங்களினின்றும் லெ 

ளியேற்றிவிடும. “ஒரு ஈல்ல நினைப்போடு முதல் படி. 

ஏறி, ஒரு ஈல்ல சொல்லோடு இரண்டாம்படி. ஏறி, 

ஒரு நல்ல செயலோடு மூன்ரும்படி ஏறி, கான்சுவர்க் 

கத்ரை ௮டைந்கேன்.”? என்றனர் ஒரு பெரியவர், 

நீங்களும் அவ்வாறு சுவர்க்கக்தை அடையலாம், 

சுவர்க்கம் தூரத்தி லில்லை; இங்கேயே யிருக்கின் றத) 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

தாய அகத்தைக் கொண்டிருக்இன்றவர் மாத்திரம் 
அதனைக் காண்டுன்றனர் ; சுயநயமற்றவர் மாத்திரம் 
அதனை அடைகின்றனர். 

நீங்கள் இவ்வசண்ட இன்பத்தை இஅவரையில் 
அடைய வில்லையானால், நீங்கள் அதனை அடைய 
வேண்டு மென்று எப்பொழும் கோரியும், 
சுயகயமற்ற அன்பாகிய உயர்ந்த ஒழுக்கத்தைக் 
கடைப்பிடி ததும். . அதனை அடையத் 
தொடங்குங்கள். கோரிக்கை யென்றாலும், பிரார்த் 
தனை யென்றாலும் மேல்கோக்கயெ அவரவாகும். 
அல்தாவது, நிலையான திருப்தியைத் தீர்த்தக் 
Sorry எல்லாவற்றிற்கும் மூலமாயிருக்கிற 
கடவுளை கோக் ஆன்மா நிற்றலாம். கோரிக்கை 
யால் அல்லது பிர ரர்த்தனையால், அவாவினது அழிக் 
கும் சக்திகள் தெய்வத்தன்மை வாய்ர்ததும் எல்லா 
வற்றையும் பரிபாலிப்பதுமான வலிமையாக மாற்றப் 
படுகின்றன. கோருதல் அல்லு பிரார்த்தித்தல் 
என்பது அவாவின் விலங்குகளை உதறிவிடுவதற்காகச் 
செய்யும் ஒரு முயற்சி. ௮ம் முயற்சியைச் செய்யுங் 
கால் ஆன்மா தனிமையையும் தூன்பத்தையு முற்று, 
ஞானத்தை அடைந்து, தனது தந்தையின் மாளிகைக் 

குத் திரும்பிப் போய்ச் சேரும். 

உலோபத்தன்மையுள்ள *யான்” என்பதை நீங் 
கள் ஒழிக்கும் பொழுது, உங்களைப் பர்தப்படுத்த 
யிருக்கிற விலங்குகளை ஒன்றன்பின் ஒன்னாக நீங்கள் 
உடைக்கும் பொழுது, உலோபத்தால் உண்டாகும் 
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வளரும் இன்பத்தின் மர்மம். 

துன்பத்தினின்று நீங்கள் நீங்கு, நீங்கள் பிறருக்கு 

ஈதலால்-உங்கள் பொருளை ஈதலால்-உங்கள் விவே 
சத்தை ஈதலால்-உங்கள் அகத்துள் வளராநின்ற 

அன்பையும் ஒளியையும் ஈதலால்-உள தாகும் இன் 

பத்தைக் காண்பிர்கள். நீங்கள் அப்பொழுது 

கொள்வதினும் கொடுத்தல் ௮திச இன்பத்தைத் 

தரும்”? என்று அறிவீர்கள். ஆனால், உங்கள் கொடை 

furor’ என்னும் பற்றுச் சிறிது மில்லாததாயும், 

பிரதிபலனைக் கருதாததாயும், உள்ளத்தின் அடியி 

னின்று வெளிப்படுவதாயும் இருத்தல் வேண்டும். 

கலப்பற்ற அன்பால் நிகழும் கொடை எப்பொழு 

அம் இன்பத்தைக் கொண்டுவரும்: நீங்கள் கொடுத்த 

பின்னர், உங்களுக்கு வந்தனம் அளிக்கவில்லை யென் 

Gag, ease மூசஸ்துதி செய்யவில்லை யென்றா 

வள, உங்கள் பெயரைப் பத்திரிசையில் பிரசுரிக்க 

வில்லை யென்றாவது நீங்கள் வருத்தப்படுவிர்களா 

யின், உங்களுடைய கொடை அன்பினாற் செய்யப் 

பட்டதன் றென்றும், நீங்கள் கொள்வதற்காகவே 

கொடுத்தீர்க ளென்றும், நீங்கள் உண்மையில் உலோ 

பம் செய்தீர்களே யன்றிக் கொடையைச் செய்ய 

வில்லை யென்றும் அறிர்துகொள்ளுங்கள். 

மற்றவர்களுடைய Campus Soares யான்?” 

என்பதை நீங்கள் விட்டுவிடுங்கள்; நீங்கள் செய் 

யும் காரியங்களிலெல்லாம் யான்” என்பதை மறந்து 

விடுங்கள் ; இததான் வளரும் இன்பத்தின் மாமம், 

சயஈயம் உங்களை ௮ணுகாத விதத்தில் உங்களை எப் 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

பொழு.அம் ஜாக்காதையாக நீங்கள் காத்துக் 
கொண்டு, அகச்துறவாகிய தெய்வ பாடத்தை நீங்கள் 
உண்மையோடு படியுங்கள் 3 அவ்வாறு செய்யின்? 
இன்பத்தின் மிச மிச மேலான OW STOW HIG OH HG; 
நீங்கள் ஏறுவீர்கள். அழியாமையாகிய பிரகா௪ 
மூள்ள உடையை உடுத்துக் கொண்டு, மேகத்தால்: 
ஒரு பொழுதும் மறைச்கப்படாத பேரின்பமாகய 
சூரியப் பிரகாசத்தில் நித்தியமாக நீங்கள் வாழ்க்து 
கொண்டிருப்பீர்கள். 

10%.



வளரும் இன்பத்தின் மர்மம் 

Pfs Sun. 

ஒருபொழுதும் அறியா உயர்ச்தஇன் பத்தை 

மருவுதற் செண்ணி வருந்துகன் நனையா ? 

அன்பநாள் உன்னைத் தொடவிடா நித்திய 

இன்பினை அடைவதற் கெண்ணுகன் றனையா ₹ 

அன்பும் வாழ்வும் அமைதியு மாகிய 

். மின்புனல் அருவியை விரும்புகின் ஐனையா ₹ 

மயல்தரும் அவாவெலாம் மாய்த்துச் 

ub காட்டமுச் தொலைக்கவே ௬டனே. 

அன்பமழும் பிணியும் தூக்கமும் நிறைந்துள 

வன்புதர் நெறிகளில் வருந்துகன் றனையா ₹ 

இளைத்தவுன் அடிகளை சாக்கும் வழிகளில் 

களைத்தலைக் அழன்று சவல்கின் றனையா ? 

அழுகையும் அக்கமும் அணுவும் ௮ணுகா 

விழுமிய வீட்டை விரும்புகின் றனையா ₹ 

சுயநய அகத்தினைத் துறந்து 

ப.ரசய அ௮கத்தினைப் பார்த்தடை வாயே. 
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வலிமையை அடைதல். 

உண்மையும், நம்பிக்கையும், தயாளமும், ௮ன் 
பும் கிறைக்திருக்க்ற அகத்திற்கு மாத்திரம் மெய் 
யான வலிமை கொடுக்கப்படுகன் ற.௮. இக்குணங் 
களைக் கொண்டிராத அகமானது வலிமையை அறிய 
முடியாது) எனெனில், வலிமை, சுகத்தைப் போல 
வே, ஒரு புற உடைமை யன்று, ஓர் ௮௧ அுபவம். 
'பேசாசையுள்ள மனிதன் ஒரு கோடீசுவரனாகலாம் 9 
ஆனால், ௮வன் எப்பொழுதும் அன்பழுள்ள வனாக 
வும், இழிஞஞைவும், எளியவஞகவும் இருப்பான் ; 
தன்னினும் மிகுந்த செல்வமுள்ள ஒருவன் உலகத் 
"தில் இருக்கிறவரையில் தன்னைப் புறத்திலும் எனியவ 
(னென்றே அவன் நின த்துக்கொண்டிருப்பான். 

ஆனால், நேர்மையும், உதாரமாம், அன்பு மூள்ள மனி 
தர் தமது புற உடைமைகள் கொஞ்சமாயிருந்த 
போதிலும், அஷ்ட ஐசுவரியங்களுக்கு மூரிய வலி. 
மையை அடைந்திருப்பர். அதிருப்தி உடையவ 
னே எளியவன் ; தனக்குக் கிடைத்துள்ளவற்றில் 
திருப்தி உடையவனே வலியவன்”? தனக்குக் இடைத் 

. துள்ளவற்ஜோடு தயாளமுள்ளவன யிருப்பவனே 
௮.திக வலிமையுள்ளவன், 

பிரபஞ்சத்தில் ஜடமும் சித்துமாகய san woo 
பொருள்களும் நிறைந்திருக்கன்ற விஷயத்தை தரம் 
இந்தித், அதனோடு மனிதன் ல தங்க ஈரணயமல் 
களையோ சிலகாணிப் புழுதி நிலங்களையோ சம்பாதிக் 
ES கொள்ளும் குருட்டுத் தனமான ஆசையை காம் 
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வலிமையை அடைதல். 

ஒப்பிட்டுப் பார்க்கும் காலையில், சுயகயம் எவ்வளவு 

இருண்ட தென்பதையும், மடத்தன மென்பதையும் 

சாம் காண்போம்; அப்பொழுதுதான் தன்னய 

காட்டம் தன்னையே அழிப்பதென்பதைத் தெரி 

வோம். பிரகிருதியானது ஒன்றையும் தனக்கென்று 

வைத்துக்கொள்ளாமல் எல்லாவற்றையும் எல்லா 

உயிர்களுக்கும் கொடுத்துக்கொண்டிருக்தும், ௮ஃது 

ஒன்றையும் இழப்பதில்லை; மனிதன் எல்லாவற்றையும் 

தனக்கென்று வைத்துக்கொண்டிருக்தும், அவன் 

ஒவ்வொன்றையும் இழக்துவிடுகிரான். 

நீங்கள் உண்மையான வலிமையை அடைய 

விரும்புவீர்களாயின், நியாயமாகச் செய்யப்படும் ஒவ் 

(வொன்றும் அநியாயமாக முடியுமென்று Caer 

"கொண்டிருக்கிற தப்புஈகம்பிக்கையை நீங்கள் கொள் 

ளார்கள். ஒழுக்கத்தின் வலிமையிலுள்ள உங்கள் 

ஈம்பிக்சையை அசைக்கக்கூடிய “போட்டி” என்ப 

தற்கு நீங்கள் இடங்கொடுக்காதீர்கள். . போட்டி." 

யின் விதிகளைப் பற்றி மனிதர் பேசுங்காலையில் கான் 

சிறிதும் கவனிப்பதில்லை, - எனெனில், ஒருகாள் 

அவற்றையெல்லாம் ஓட்வெஅம், இப்பொழுதும் 

அவற்றையெல்லாம் நியாயமான மனிதனுடைய 

அகத்திலிருக்தும் வாழ்க்கையிலிருக்தும் ஓட்டுகிற து 

மான மாறாத சட்டத்தை கான் அறிந்திருக்கிறேன் ; 

இச் சட்டத்தை அறிச்திருப்பதனால், சகல வசை 

அயோக்கியங்களும் அழிவை அடையு மென்று 

தெறிர்.து அசையாத. அமைதியுடன் இருக்கின்றேன். 
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வலிமைக்கு மார்க்கம், 

நியாய மென்று நீல்கள் நம்புகிற காரியத்தையே: 
௪கல சநதர்ப்பங்களிலும் செய்யுங்கள்.  மேய்ச்சட் 
டத்தை ஈம்புங்கள்;) பிரபஞ்சமெல்லாம் வியாபித்திருச் 
காகின்ற தெய்வ சத்தியை BDL BRAT ; ஒரு போதும் 
உங்களை ௮ கைவிடாது ; எப்பொழுதும் உங்களை 
அது காப்பாற்றும். அத்தகைய நம்பிக்கையால் 
உங்களுடைய நஈஷ்டங் களெல்லாம் இலாபலங்களாக 
மாறும்) உங்களை ஒருத்துறை நிர்தனைகளெல்லாம். 
ஆ€ர்வாதங்களாக மாறும். உண்மையையும், தயா 
த்தையும், அன்பையும் ஒருபொழுதும் நீங்கள் சை 
விடாதீர்கள், அவை உங்களை உண்மையான வலிமை. 
யுள்ள நிலைமைக்கு உயர்க் துமாகலான் தனக்குப் 
போய்த் தானம்?” என்று உலகத்தார் சொல்வதை 
நீங்கள் நம்பாதீர்கள், அதனை ஈம்புதல் ஒருவன து: 
சொக்த செளகரியல்களை மட்டும் நினைக்கும்படி செய் 
யுமே பன் றி, மற்றவர்.களைப் பற்றிநினைக்கவே விடா. 
அதனைக் கைக்கொண்டு ஈடக்கிறவர்களுக்கு ஒரு. 
காள் வரும்; அச்காளில் அவர்களை எல்லாரும் கை. 
விட்டுவிவொர்கள் 5 அவர்கள் தனிமையாலும் அண்: 
பத்தாலும் அழும்பொழுது அவர்களை எனென்று: 
கேட்கவும் அவர்களுக்கு. உதவிபுரியவும் ஒருவரும் 
மூன்வாமாட்டார். மற்றவர்களைப் பற்றி நினை த்தற்கு. 
மூன்னர்த் சன்னைப்பற்றி நினை த்தல் மேம்பாடும் தெம் 
வத தன்மையுமுள்ள ஒவ்வொரு மனோ எழுச்சியையும் 
தடுத்தும் கெடுத்தும் அழித்தும் விடும், . உ௱்கள் 
ஆன்மா விரிவுறுக; உங்கள் அகம் அன்போடும். 
தயாளத்தோடும் மற்றவர்களிடக்துச் - செல்லுகஷ 
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6 . 
BU OU! GD LN TO) ILI அடைதல. 

உங்கள் இன்பம் பெரியதாகவும் நீடித்து நிலைகிற்ப 

தாகவும் இருக்கும்; சகல வலிமையும் உங்கள்பால் 

வந்துசேரும். 

நீதி மார்க்கத்தை விட்டு விலனெவர், (போட்டி? 

தம்மைப் பாதிக்காதபடி தம்மைக் காத்துக்கொள் 

ளுதற்காக எண்ணிறந்த முயற்சிகள் செய்கின்றனர். 

நீதி மார்க்கத்தில் ஒழுகுசன்றவர் (போட்டி? யினின்று 

தம்மைக் காப்பதற்காக முயற்சிகள் செப்யவேண் 

ஒய ஆவசியக மில்லை. இது வெறும் வார்த்தை யன்று. 

யோக்யெதையாலும் நம்பிக்கையாலும் FEN 

(போட்டி? களையும் வென்று, தம்மோடு போட்டி.” 

செய்த காலத்தில் தாம் தமது ஒழுக்கங்களிலிருக்.து 

சிறி ஐம் விலகாது ஈடக்து வலிமையை அடைந்துள்ள 

மனிதர்கள் இக்காலத்திலும் இருக்கிறார்கள் த; அவர் 

களை அழிப்பதற்காக முயன்றவர்களெல்லாம் தோல் 

வியடைந்து ழே விழுந்துவிட்டார்கள். 

நன்மை என்று சொல்லப்படும் குணங்களை யெல் 

லாம் ஒருவன் கைக்கொண்டிருத்தல் அவனை த் தீமை 

யின் சகல சக்தஇிகளினின்றும் தப்புவிக்கும்; அவளை 

ஒவ்வோர் ஆபத்தினின்றும் காப்பாற்றும் $ 'இக்கு 

ணங்களை வளர்ப்பதனால் ஒருவன் அசைக்க முடியாத 

வெற்றியை அடைவான் ; என்றென்றும் நிலைநிற்கத் 

தக்க வலிமையை அடைவான். 
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வலிமைக்கு மார்க்கம். 

வேண்பா. 

தியவினை நோவு செறிதூன்பம் உட்கவலை 

தூயமன வெள்ளுடையில் தோய்ந்த. தனால்- ஆயகறை: 
பின்னிரங்கற் கேணி பிரார்த்தளையூற் ரல்நீங்கி 

முன்னிருந்த வெண்மைவரு மோ! 

அறியாமை மார்க்கத் தடிவைத்த போழ்து 
செறியாஙித் கும்பெருசத் இமை $--அ.நியாமை 
எய்தியதன் காரணம்:யான்? என்னும் சுயாயத்தைச் 
செய்ததுவே யென்று தெரி. . 

அறிவுடைமை யாலாம்நீர் அவ்வுடையி லாய 
செறிகறைபயைப்போச்சவெண்மை சேர்க்கும்;--அறிவுடைமை. 
அன்பு௪சமா தானம் அழியாமெய்ஞ் ஞானமெனும் 
மின்புனலை நல்கும் விரைக்து. 

பாவம் செயல்,பின் பரிர்திரங்கல் தன்பகெறி; 

THEM Hid மெய்ஞ்ஞானம் இன்பநெறி:--ஞால 

உயிர்க்கெல்லாம் நன்ருற்ற ஐடி.வரும் செய்ஞ்ஞானம். 

செயிர்க்கெல்லாம் -வேராம்யான்? சென்று. 

யான்”உள்ளே யின்ருக இம்மண்நீர் இக்காற்று 
வான் உள்ளே நிற்கின்ற வாலறிவாம்--தேன் உள்ளே, 

ஊறிப் பெருகியெக்கும் ஓடி. நிறைந் அுவெளி 

ஏறிப் பெருஇகிற்கும் இக்கு. 

௮ 
முற 
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பிழை திருத்தம். 

  

| 

  

பக்கம். | வரி பிழை: | திருத்தம். 

1 | 10 |மூன்னர் முன்னர்ச் 

26 | 16 | Berane நிலைமை 

28 6 ]விரியும்ப விரியும்படி 

81 | 1 |கிறைத்திரு பநிறைந்திரு 

84. | 91 | மிருப்பதாகக் | இருப்பதாகக் 

அக் 3 குற்றதை குத்தத்தைக் 

ர இ 19 காகவும் | கமாசவும் 

58 | 19 (சடட்த்திற்கு | சட்டத்திற்கு 

195 ( ஐக்கயமாகுபடி | ஐக்யெமாகும்படி 

69 1.15 | தாரியோதன | துரியோதன. 

92 | 33 பார்த்திருச்சிறேன்?     'பார்த்திக்கறேன்   
 



ஸ்ரீமார். சி. செல்வகேசவராய முதலியார் 

அவர்கள் பிரசுரங்கள், 

பழமொழி மூலமும் உரையும் (அச்சில்) 

ani pag. ap. om, 
anilies 1 0 0 

. திருவள்ளுவர் 090 
ண்ட் 0 $ 0 
தமித் வியாசல்கள் 0 4 0 
அக்பர் 0 100 
அலிரவகனதசன் 0 6 0 
ராபின்ஸன்க்ருஸோ 0 4 0 
கண்ண சரித்திரம் 0 8 0 
கலிங்கத்துப்பாணி (கதாசல்சொகம்) 0 8 0 
பஞ்சலட்சணம் 0 4 0 

அ.தகெதிச்சராம் (மூலம்) 0 40 
ஆசாரக்கோவை (மூலமும் உரையும்) 0 8 0 

  

சென்னை எஸ். வி. என், பிரஸ்,
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